
INTERNATIONAL TOPKAPI CONGRESS 
March 15-16, 2023 – Istanbul 

 

 

 

 

 

THE PROCEEDINGS BOOK 

 

EDITED BY 

Prof. Dr. Emine KÜÇÜKER 

Gulnaz GAFUROVA 
 

 

ISBN:  978-625-367-016-0 



INTERNATIONAL TOPKAPI CONGRESS 

 

 

 

 

THE PROCEEDINGS BOOK 

 

 

 

 

 

EDITED BY 

Prof. Dr. Emine KÜÇÜKER 

Gulnaz GAFUROVA 

 

 

 

 

All rights of this book belongs to İKSAD Publishing House. 

Without permission can’t be duplicate or copied. 

Authors of chapters are responsible both ethically and juridically. 

www.izdas.org/topkapi 
 

Issued:  22.3.2023 

ISBN:  978-625-367-016-0 

 



CONGRESS ID 

INTERNATIONAL TOPKAPI CONGRESS 

 

DATE AND PLACE 

March 15-16, 2023 – Istanbul 

 

PRESENTATION 

Oral Presentation/ Virtual 

 

ORGANIZING COMMITTEE 

 

Prof. Dr. Mahire HÜSEYNOVA - Azerbaijan State Pedagogical University 

Assoc. Dr. Froilan Mobo - Philippine Merchant Marine Academy 

Dr. Ethem İlhan ŞAHİN - Adana Alparslan Türkeş Science and Technology University 

Dr. Violla MAKHZOUM - Islamic University of Lebanon 

Dr. Terane NAGIYEVA - Azerbaijan State Pedagogical University 

Dr. Mehriban EMEK - Adıyaman University 

 

 

COORDINATOR 

Gulnaz GAFUROVA 

 

 

PARTICIPANT COUNTRIES: 

Türkiye, Pakistan, India, Canada, Morocco, Romania, Tunisia, Russia, Kosovo, Ukraine, 

Nigeria, Algeria, Vietnam, Belarus, Indonesia, Bulgaria, Malaysia, Poland 

 

 

TOTAL NUMBER OF PAPERS 

107 

 

THE NUMBER OF PAPERS FROM TÜRKİYE 

52 

 

OTHER COUNTRIES 

55 

 

 

EVALUATION PROCESS 

All applications have undergone a double-blind peer review process 

 
 



SCIENTIFIC & REVIEW COMMITTEE 

Assoc. Prof. Dr.  Gulbaxar TAVALDIEVA - Tashkent Institute of Chemical Technology 

Assoc. Prof. Dr.  Rabihan YÜKSEL ARABACI - Bursa Uludag University  

Assoc. Prof. Dr.  Huseyin CIHAN- Bursa Uludag University  

Assoc. Prof. Dr.  İryna DRYGA - National Academy of Sciences 

Asst. Prof. Dr.  Esma DEMİREZEN -İstanbul University -Cerrahpaşa 

Dr. Violla MAKHZOUM - Islamic University of Lebanon 

Dr. Terane NAGIYEVA - Azerbaijan State Pedagogical University 

Dr. Damejan SADYKOVA - Kazakh State Women's Pedagogical University 

Dr. Mariam S. OLSSON - Lebanese University 

Dr. Cavit POLAT - Igdir University 

Dr. Hüseyin ERİŞ- Harran University  

Dr. Mehmet Emin KALGI - Ardahan University  

Dr. Elvan CAFAROV- Azerbaijan State Pedagogy University 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

 



 

 

 

 

 

 

CONGRESS PROGRAM 
March 15-16, 2023 - Istanbul 

 
 
 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 
Zoom Passcode: 151515  

 

 

IMPORTANT, PLEASE READ CAREFULLY 
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 The Zoom application can be used without registration. 

 The application works on tablets, phones and PCs. 

 The participant must be connected to the session 5 minutes before the presentation time. 

 All congress participants can connect live and listen to all sessions. 

 Moderator is responsible for the presentation and scientific discussion (question-answer) section of the session. 

 

Points to Take into Consideration - TECHNICAL INFORMATION 
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 SESSION-1 / HALL-1 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Zehra Berna AYDIN 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Asst. Prof. Dr. Utku AKSEKİ Ege University 
TÜRKİYE’DE 2011 VE 2021 DÖNEMİ İÇİN 

KONUT SEKTÖRÜNDEKİ DEĞİŞİMİN 
ANALİZİ 

Dr. Teoman TAĞTEKİN  
PARTICIPATION BANKING FROM ETHICS 

AND SUSTAINABILITY PERSPECTIVE 

Assoc. Prof. Dr. Zehra Berna AYDIN Bursa Uludag University 
DATA VISUALIZATION TOOLS: NEW 

PARADIGMS 

Dr. Muharrem ÇAKIR 
Ankara Hacı Bayram Veli 

University 

EVALUATION OF PREPARING SUMS AS A 
UNTRUE IN DOCUMENTS IN TERMS OF 

MISLEADING DOCUMENTS 

Selma YALÇIN 
Asst. Prof. Dr. Elif SABANCI POLAT 

İstanbul Arel University 
Üsküdar University 

EXAMINING THE SUSTAINABILITY 
DIMENSION OF VEGAN COSMETIC 

PRODUCT PACKAGING 

Asst. Prof. Dr. Muhammed Talha 
NARCI 

İstanbul Aydın University 
CONSUMER POSITION IN THE 

RELATIONSHIP BETWEEN EXPERIENTIAL 
MARKETING AND METAVERSE 

Asst. Prof. Dr. Melda ASLAN 
Ankara Yıldırım Beyazıt 

University 
MOBILE APPLICATIONS AS A TYPE OF 

ADDICTION 

Asst. Prof. Dr. Arzu BAYKARA 
TAŞKAYA 

Dumlupınar University 
THE REFORM LAHIYA OF THE GOVERNOR 

OF CHIOS MILTIYADI PASHA ON 
THE SANJAK OF CHIOS 

Asst. Prof. Dr. ZUHAL AKBELEN Bursa Uludag University 

THE RISE OF CHINA AS THE NEW OFFICIAL 
CREDITOR IN THE INTERNATIONAL 

ARENA: ITS ROLE IN THE 
RESTRUCTURING OF SOVEREIGN DEBT 

Tuğçe İKİZLER 
Assoc. Prof. Dr. A.Engin ÖZÇELİK 

Selçuk University 
THE PLACE AND IMPORTANCE OF AFTER 

SALES SERVICES IN THE AUTOMOTIVE 
INDUSTRY 

  



 SESSION-1 / HALL-2 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Assoc. Dr. Funda ÖZŞENER 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Assoc. Dr. Funda ÖZŞENER Yüzüncü Yıl University 
EDUCATION OF THE AUTHOR AS AN 

ARTIST: CREATIVE WRITING 

Tuğba DOĞAN Bursa Technical University 
DIŞ GÖÇMEN İLE İÇ GÖÇMENİN MEKÂN 

ALGILARI VE BURSA’YI DENEYİMLEMESI 

Batuhan DİNÇ Bursa Technical University 
ANALYSIS OF SOCIAL AND POLITICAL 
PARTICIPATION IN THE THEORY OF 

STRUCTURATION 

Asst. Prof. Dr. Melike YALÇIN Afyon Kocatepe University 
THE IMPORTANCE OF APPROACHES 

FOCUSING ON WOMEN AND GIRLS IN 
DISASTERS 

Asst. Prof. Dr. Seher ŞEYLAN FMV Işık University 
THE PLACE WHERE UNLIKES MEET: BİR 

BAŞKADIR 

Dr. Muhammed ÇİÇEK  
CONTRASTIVE ANALYSIS BETWEEN 

ARABIC, TURKISH AND KURDISH IN THE 
CONTEXT OF CAUSE-EFFECT SENTENCES 

 
  



 

 SESSION-1 / HALL-3 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Prof. Dr. Orhan ZEYBEK 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Asst. Prof. Dr. Selçuk USTA 
Prof. Dr. Cafer GENÇOĞLAN 

Assoc. Prof. Dr. Serpil GENÇOĞLAN 

Van Yüzüncü Yıl University 
Kahramanmaraş Sütçü İmam 

University 

DETERMINATION OF THE USABILITY 
LEVEL OF THE FAO-56 METHOD USED FOR 
ESTIMATING THE PAN COEFFICIENTS OF 

CLASS-A PAN EVAPORIMETER IN 
KAHRAMANMARAŞ CONDITIONS 

Özge BİLAZER 
Prof. Dr. Zeki KARACA 

Ondokuz Mayıs University 

COMPARISON OF 2018 TURKEY BUILDING 
EARTHQUAKE REGULATION WITH THE 

REGULATION ON BUILDINGS TO BE 
CONSTRUCTED IN 2007 EARTHQUAKE 

ZONES 

Mine AKYOL 
Prof. Dr. Emin GÜNDOĞAR 

Sakarya University 
ALÜMINYUM ÜRÜNLERI İMALATINDA 

KISITLI KAPASITELI SIPARIŞ PLANLAMA 
YAKLAŞIMI VE UYGULAMASI 

Ramazan KATIRCI 
Prof. Dr. Metin ZONTUL 
Prof. Dr. Oğuz KAYNAR 

Sivas University of Science and 
Technology 

Sivas Cumhuriyet University 

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF 
DATASET SIZE ON THE ACCURACY OF 

THE WORD AND CHARACTER BASED LSTM 
MODEL IN TRANSLATION AND CHATBOT 

SYSTEM 

Korhan ÖKTEN Amasya University 
ANALYTICAL INVESTIGATION OF 

TEMPERATURE DISTRIBUTION DUE TO 
HEAT INPUT IN LASER WELDING PROCESS 

ГАМИДОВ Эльшад Гамид оглы 
Азербайджанский 
Государственный 

Педагогический Университет 

BOUNDARY VALUE PROBLEMS FOR 
SECOND-ORDER OPERATOR-

DIFFERENTIAL EQUATIONS IN HILBERT 
SPACE 

Prof. Dr. Orhan ZEYBEK 
Prof. Dr. Mehmet BAYIRLI 

Balıkesir University 
OPTICAL AND STRUCTURAL FEATURES OF 

SEMICONDUCTOR STRUCTURE 

Prof. Dr. Orhan ZEYBEK 
Prof. Dr. Mehmet BAYIRLI 

Balıkesir University 
MAGNETIC CIRCULAR DICROISM STUDIES 

OF TB(0001) THIN FILMS 

Asst. Prof. Dr. Yaşar DAŞDEMİR Erzurum Technical University 
CYBERSICKNESS CAUSED BY THE 

LOCOMOTION IN VIRTUAL REALITY 
ENVIRONMENTS 

Olkan AKARKAN 
Hande MERDOL 
Halime YAVUZ 
Murat DEMİR 

Cem Barış OLÇEŞER 

Viking Temizlik ve Kozmetik 
A.Ş, 

USE OF SYNTHETIC FRAGRANCES 
SYNTHETIC BY DIFFERENT METHODS IN 

CLEANING AND COSMETIC PRODUCTS 

  



 SESSION-1 / HALL-4 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator:  

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Chennai Yassmine  
Ouassaf Mebarka  

University of Biskra,  
Algeria 

QUANTITATIVE STRUCTURE ACTIVITY 
RELATIONSHIP (QSAR) INVESTIGATIONS 
AND MOLECULAR DOCKING ANALYSIS OF 

PLASMODIUM PROTEIN 
FARNESYLTRANSFERASE INHIBITORS AS 

POTENT ANTIMALARIAL AGENTS 

Chennai Yassmine  
Belaidi Salah  

University of Biskra,  
Algeria 

QSAR MODELING USING GAUSSIAN 
PROCESS APPLIED FOR A SERIES OF 

FLAVONOIDS AS POTENTIAL 
ANTIOXIDANTS 

Dr.Yassmine CHENNAI 
Dr. Assma FETTEH 

Mohamed Khaidhar University, 
Algeria 

PHYTOCHEMICAL COMPOSITION AND IN 
VITRO ANTIMICROBIAL AND 

ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF 
O.BASILICUM L., ARTEMISIA  

CAMPESTRIS A 

Chennai Yassmine  
Ouassaf Mebarka  

University of Biskra,  
Algeria 

MOLECULAR DOCKING AND 
QUANTITATIVE STRUCTURE ACTIVITY 

RELATIONSHIP (QSAR) STUDIES 

M. Zaghdoudi  
J. Bennaceur  
 R. Ourtani  

High Institut of Environmental 
Science & Technology Borj-

Cedria Tunisia 
(LANSER) 

(CRTEn), Tunisia 

ENHANCHED PHOTOCATALYTIC 
PERFORMANCE OF BiOI/TiO2 NTs/Ti 
COMPOSITE FOR PHOTOCATALYTIC 
DEGRADATION OF METYLENE BLUE 
UNDER SUNLIGHT ILLUMINATION 

Dr. Aminu Musa 
Maryam Ibrahim Zakari 
Dr. Ahmed Lawal Mashi 

Umaru Musa Yar’adua 
University 

Jigawa State Polytechnic, 
Nigeria 

REMOVAL OF METRONIDAZOLE FROM 
AQUEOUS SOLUTION USING 

SYNTHESIZED NANOCRYSTALLINE 
CELLULOSE/ZINC OXIDE 

NANOCOMPOSITE 
Aboh Mbo Joseph  

Ushie Unumoshi Afi  
Ansar Bilyamin Adam  
Aminu Ado Kaugama  

Garindo Boro  
Jabir Abdullahi Muhammad  

Federal University Wukari 
Sa adatu Rimi College of 

Education, Nigeria 

DETERMINATION OF TRACE METALS IN 
THE LEAVES EXTRACT OF HIBISCUS 

SABDARIFFA L., 

ZEBIRI Zakarya  
 DEBBACHE Nadra  

SEHILI Tahar 
University Constantine1, Algeria 

EFFECTS OF MORPHOLOGY ON 
PHOTOCATALYTIC ACTIVITY OF g-C3N4 IN 

NAPROXEN DEGRADATION 

Fozia Anjum  
Muhammad Shahid  
Samreen Gul Khan 

Government College University 
University of Agriculture 

AVOCADO (CEYLON BLUE) SEED 
EXTRACTS EXHIBITING NUTRITIONAL 

AND MEDICINAL ATTRIBUTES 

Fatima Tayi  
Adil Akil  

Younes Essamlali  
Mohamed Zahouily  

University of Hassan II, Morocco 
MAScIR 

RECOVERY OF ORGANIC WASTE FOR THE 
FORMULATION OF BIOSTIMULANTS: 

APPLICATION IN AGRICULTURE 

  



 SESSION-1 / HALL-5 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Prof. Dr. Huma Ali 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Monica Alina Toma 
The Bucharest University of 

Economic Studies, 
Romania 

ELIZABETH BENNET’S SUITORS IN JANE 
AUSTEN’S “PRIDE AND PREJUDICE” 

Likhacheva Valeria Igorevna 
Kovalkova Milana Igorevna 

Korsak Alesya Vitalievna 

Baranovichi State University, 
Belarus 

STYLISTIC PECULIARITIES OF ENGLISH 
AND BELARUSIAN FAIRY TALES 

Senior Lecturer Irina Kopytich 
Senior Lecturer Irina Lyubanets 

Baranovichi State University, 
Belarus 

THE USE OF COMPUTER GAMES IN 
TEACHING A FOREIGN LANGUAGE 

Senior Lecturer Tetiana Piatakova 
Associated Professor Iryna Piniuta 

Baranovichi State University, 
Belarus 

DIGITAL TECHNOLOGIES TO DEVELOP 
PLURILINGUAL COMPETENCE OF 
FOREIGN LANGUAGE TEACHERS-
RESEARCHERS IN THE BLENDED 

CLASSROOM AT UNIVERSITY 

Liana Sadykova 
Ufa Federal Research Centre of 

the Russian Academy of 
Sciences 

FORMATION OF THE TATAR DIASPORA IN 
THE USA 

Sobi GHOZANI 
Intan NADZIFA 

UIN K.H. Abdurrahman Wahid 
Pekalongan, Indonesia 

THE EXISTENCE OF STUDENT 
DORMITORIES FOR THE 

IMPLEMENTATION OF ISLAMIC BOARDING 
SCHOOL EDUCATION IN HIGHER 

EDUCATION: A LITERATURE STUDY 

Associate Professor Klimuk V.V. 
Senior lecturer Kopytich I.G. 

Baranovichi State University, 
Belarus 

INTERACTIVE LEARNING TOOL: ‘LIVE’ 
TEXTBOOK 

Abdurrahman, U. D  
Isyaku, N. T  

Musa, J  
Kamaluddeen, A  

Kebbi University of Science and 
Technology, Aliero, Nigeria 

ISSUES AND CHALLENGES IN 
EDUCATIONAL HUMAN RESOURCE 

MANAGEMENT 

Ananda Majumdar 
Antarctic Institute of Canada 

under Riipen 

REVENGE AND GENDER IN EARLY 
MODERN EUROPE: GALL, GRACE, 

FRIENDSHIP AND REBUKE 

Prof. Dr. Huma Ali 
Dr. Saba Zubai 

Jinnah Sindh Medical University 
Karachi Pakistan 

IMPACT OF FACULTY TRAINING ON 
EDUCATION OUTCOMES STRATEGIES AND 

RECOMMENDATIONS TO ANSWER 
CHALLENGES 

  



 SESSION-1 / HALL-6 

15.03.2023 / 10:00-12:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Major Gheorghe Giurgiu 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Balasubramani G L 
Rinky Rajput 
Manish Gupta 

Pradeep Dahiya 
Jitendra K Thakur 
Rakesh Bhatnagar 

Abhinav Grover 

Jawaharlal Nehru University 
National Institute of Plant 

Genome Research 
Banaras Hindu University 

STRUCTURE-BASED DRUG REPURPOSING 
TO INHIBIT THE DNA GYRASE OF 

MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS 

Tetyana Kovalyova 
Zarghili Ayub 

National University of 
Pharmacy, Ukraine 

DEVELOPMENT OF THE COMPOSITION OF 
A GEL WITH ANTIBACTERIAL PROPERTIES 
FOR THE TREATMENT OF THE WOUNDED 

DURING MILITARY OPERATIONS 

Kopytich A.V. 
Associate Professor Yarosh A.S. 

Grodno State Medical 
University, Belarus 

THE USE OF KINESIOTAPING IN THE 
PROCESS OF POST-TRAUMATIC 

REHABILITATION OF FOOTBALL PLAYERS 

Hamza Zharidi  
Kovaleva T.M. 

Romas K.P. 

National University of 
Pharmacy, Ukraine 

‘Eprus-Polska’ Ltd, Poland 

IMPACT OF PACKAGING ON 
PHARMACOTECHNOLOGICAL STABILITY 

OF EXTEMPORANEOUS MEDICINES 

Ksenija Matsiuk 
Liliia Vyshnevska 

National University of 
Pharmacy, Ukraine 

RESEARCH ON THE DEVELOPMENT OF 
EMULSION OINTMENT FOR THE 

TREATMENT OF CHEILITIS 

Major Gheorghe Giurgiu 
Prof. dr. Manole Cojocaru 

Deniplant-Aide Sante Medical 
Center 

Titu Maiorescu University, 
Romania 

THE GUT-BRAIN-SKIN AXIS IN ACNE: 
IMPACT OF POLENODERM 

Assoc. Prof. Kateryna Semchenko 
Professor Valentyn Tolochko 
Professor Liliia Vyshnevska 

National University of 
Pharmacy, Ukraine 

STUDY OF ASPECTS OF THE DEMAND FOR 
ANTHELMINTIC DRUGS FORMATION 

Assistant Professor Srijani Dasgupta 
Gaurav Ranjan 

Jharkhand Rai University 
Central University of South 

Bihar (Gaya), India 

POLYPHENOLIC COMPUND: AN 
IMPORTANT DIETARY SUPPLEMENT IN 

PREVENTION OF CARDIOVASCULAR 
DISEASES 

Edona Kabashi- Kastrati 
Ferdije Zhushi- Etemi 

Pajtim Bytyqi 

University of Prishtina, Kosovo 
UBT- Higher Education 

Institution 

CONTRIBUTION TO THE KNOWLEDGE OF 
THE BUTTERFLY FAUNA OF SOME 

LOCALITIES IN THE NATIONAL PARK 
“BJESHKET E NEMUNA” 

Afef Hajaji Nasraoui  
Youssef Ammari 

University of Carthage, Tunisia 

PRESENCE OF BIOCHAR IN SOIL IMPROVE 
GERMINATION AND EARLY 

DEVELOPMENT OF MORINGA OLEIFERA 
(L.) SEEDLINGS UNDER SALINITY STRESS 

CONDITION 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 SESSION-2 / HALL-1 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Dr. Irina-Ana Drobot 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Irina-Ana Drobot 
Technical University of Civil 

Engineering, Romania 
PSYCHOLOGY OF MOVING HOUSE 

Moses Adeolu AGOI 
Solomon Abraham UKPANAH 

Lagos State University of 
Education, Nigeria 

AN EXPLICIT REVIEW OF THE EFFICACY 
OF DIGITAL MARKETING AND ITS EFFECTS 

IN MARKETING FIELDS 

Ganka NENOVA 
Gabrovo Technical University, 

Bulgaria 
ECONOMIC ZONING IN THE CONDITIONS 

OF GLOBALIZATION 

Dr. Minh Truong The 
Thu Dau Mot University, 

Vietnam 
PROTECTION OF VIRTUAL ASSETS USERS’  

RIGHTS 

Lec. Dr. Bahadır BAYARSLAN 
Res. Asst. Dr. Ali ÇEVİK 

İstanbul Topkapı University 
Kilis 7 Aralık University 

EXAMINATION OF SUCCESSFUL GERMAN 
HEAD COACHES COMPARED TO THEIR 
EUROPEAN COLLEAGUES IN TERMS OF 
FOOTBALL PLAYER CAREER DURATION 

Asst. Prof. Dr. Yavuzkan PAKSOY Necmettin Erbakan University 
THE EFFECTS OF LAMINITIS OF 

UNKNOWN CAUSE ON BREEDING AND 
ECONOMY IN THE BRITISH STALLION 

Murat Ali ARAS 
Ünsal TAZEGÜL 

Iğdır University 

DOCTORS WHO EXERCISE REGULARLY 
AND WHO DO NOT EXERCISE 

RESEARCHING STYLES OF COATING WITH 
STRESS (IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 

Murat Ali ARAS 
Ünsal TAZEGÜL 

Iğdır University 

INVESTIGATION ON THE PERSONAL 
CHARACTERISTICS OF DOCTORS WHO 

REGULAR EXERCISE AND NON-EXERCISE 
(IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 

  



 SESSION-2 / HALL-2 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Prof. Dr. Nejla CANBULAT ŞAHİNER 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Asst. Prof. Dr. Vildan APAYDIN CIRIK 
Lec. Bahar AKSOY 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

Akdeniz University 

DUTIES, AUTHORITIES AND 
RESPONSIBILITIES OF THE PEDIATRIC 

NURSE 

Lec. Bahar AKSOY 
Asst. Prof. Dr. Vildan APAYDIN CIRIK 

 

Akdeniz University 
Karamanoğlu Mehmetbey 

University 

A CONCEPTUAL FRAMEWORK APPROACH 
IN PEDIATRIC NURSING 

Asst. Prof. Dr. Özlem YILMAZ 
DEMİREL 

Asst. Prof. Dr. Bedia YILDIRIM 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

Aksaray University 

METHODS APPLIED IN CASE OF FEVER IN 
CHILDREN 

Asst. Prof. Dr. Bedia YILDIRIM 
Asst. Prof. Dr. Özlem YILMAZ 

DEMİREL 

Aksaray University 
Karamanoğlu Mehmetbey 

University 

DEVELOPMENT AND SUPPORT OF GIFTED 
CHILDREN IN EARLY CHILDHOOD 

Asst. Prof. Dr. Alper Yusuf KÖROĞLU 
Prof. Dr. Nejla CANBULAT ŞAHİNER 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University  

A NEW FORM IN CHILD ECONOMIC ABUSE: 
SHARENTING 

Asst. Prof. Dr. Alper Yusuf KÖROĞLU 
Prof. Dr. Nejla CANBULAT ŞAHİNER 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

GAINING SLEEP HABITS IN CHILDREN AND 
SAFE SLEEP 

Asst. Prof. Dr. Nazım Tolgahan 
YILDIZ 

Prof. Dr. Zafer ERDEN 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

Hacettepe University 

ROLE OF PHYSIOTHERAPY AND 
REHABILITATION IN THE TREATMENT OF 

TEMPOROMANDIBULAR DISORDER:  
A REVIEW OF THE LITERATURE 

Prof. Dr. Nejla CANBULAT ŞAHİNER 
Asst. Prof. Dr. Alper Yusuf KÖROĞLU 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

THERAPEUTIC GAME IN THE PRESCHOOL 
PERIOD 

Prof. Dr. Nejla CANBULAT ŞAHİNER 
Asst. Prof. Dr. Alper Yusuf KÖROĞLU 

Karamanoğlu Mehmetbey 
University 

THE EFFECT OF HOSPITAL EXPERIENCE 
ON CHILDREN AND THERAPEUTIC PLAY IN 

PRESCHOOL PERIOD 

 
 
 
  



 SESSION-2 / HALL-3 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Prof. Dr. Emine KÜÇÜKER 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Uzm. Dr. Yıldız BÜYÜKDERELİ 
ATADAĞ 

Abdulkadir Yüksel State 
Hospital 

EVALUATION OF STUDIES ON VACCINE IN 
THE WEB OF SCIENCE DATABASE 

Asst. Prof. Dr. Demircan Özbalcı Süleyman Demirel University 

AKUT VE KRONİK LÖSEMİLİ HASTALARDA 
KEMİK İLİĞİ BİYOPSİSİ RETİKÜLER LİF 
DERECESİ DEĞİŞİMİNİN PROGNOSTİK 

FAKTÖRLER İLE OLAN İLİŞKİSİNİN 
DEĞERLENDİRİLMESİ 

Asst. Prof. Dr. Şebnem ÖZGEN 
ÖZKAYA 

Lec. Merve PEHLİVAN 
Asst. Prof. Dr. Volkan ÖZKAYA 
Lec. Fatmanur ÖZYÜREK ARPA 

İstanbul Fenerbahçe University 
İstanbul Medipol University 

ASSESSMENT OF EATING ATTITUDES, 
BODY PERCEPTION AND ORTHOREXIA 
NERVOSA TENDENCIES IN UNIVERSITY 

STUDENTS 

Asst. Prof. Dr. Neşe KISKAÇ 
Asst. Prof. Dr. Mahruk RASHIDI 
Asst. Prof. Dr. Funda KARAMAN 

İstanbul Gelişim University 
CEREBROVASCULAR DISEASES AND RISK 

FACTORS 

Asst. Prof. Dr. Volkan ÖZKAYA 
Asst. Prof. Dr. Şebnem ÖZGEN 

ÖZKAYA 

İstanbul Medipol University 
Fenerbahçe University 

THE RELATIONSHIP BETWEEN BODY 
WEIGHT, NUTRITION AND DEPRESSION IN 

ADOLESCENTS 

Hakan BOZDOĞAN Kırşehir Ahi Evran University INSECTS WITHOUT VITAMINS 

Hakan BOZDOĞAN Kırşehir Ahi Evran University 
LONG-TERM IMPACTS OF INVASIVE 

SPECIES ON BIODIVERSITY 

Dilan AKKAYA 
Prof. Dr. Emine KÜÇÜKER 

Assoc. Prof. Dr. Erdal AĞLAR 

Siirt University 
Yuzuncu Yıl University 

SOUTHEAST ANATOLIA PROJECT 

Dilan AKKAYA 
Prof. Dr. Emine KÜÇÜKER 

Assoc. Prof. Dr. Erdal AĞLAR 

Siirt University 
Yuzuncu Yıl University 

FRUIT GROWING POTENTIAL OF MARDIN 
PROVINCE 

  



 SESSION-2 / HALL-4 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator:  

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Pringgo Dwiyantoro 
Tuntun Salamatun Zen 

Kartib Bayu 
Muhammad Sidnan Abyan 

Universiti Teknologi Malaysia 
Bandung Institute of 

Technology, Indonesia 

IMPLEMENTATION OF DIGITAL-BASED 
MARKET INFORMATION TECHNOLOGY IN 

THE PEOPLE’S MARKET, RENGAT CITY, 
INDONESIA 

Muhammad Sidnan Abyan 
Azman Mohamed 

Mohd Khairul Afzan Mohd Lazi 
Muhammad Isran Ramli 

Universiti Teknologi Malaysia 
Hasanuddin University, 

Indonesia 

ACCIDENT RISK FACTOR ANALYSIS 
AMONG P – HAILING IN SKUDAI, JOHOR 

BAHRU, MALAYSIA 

Adegbesan Ololade O. 
Ayegbusi Olufunke A.  

Ajagbe Noah 

The Federal Polytechnic Ilaro 
Federal University, Nigeria 

ENGINEERING PROPERTIES OF 
STABILIZED LATERITIC SOIL USING 

SHREDDED TYRES 

Prof. Brahim Lejdel 
University of El-Oued, 

Algeria 

 

DESIGN AND IMPLEMENTATION OF A GIS 
DEDICATED TO THE MANAGEMENT AND 
MONITORING OF URBAN DEVELOPMENT  

( CITY OF EL-OUED) 

Amar BENYAHIA 
University of Saad Dahlab, Blida 

1-Algeria 

COMPATIBILITY BEHAVIOUR OF 
CEMENTITIOUS FLUID MORTARS 

CONTAINING WASTE GRANITE POWDER 
UNDER ELEVATED TEMPERATURES 

Hanane Boumaza  
Salim Belhadi  

Mohamed Athmane Yallese  
Abdelkrim Haddad  

Hadjela Salah  
Kouahla ilyas 

May 8th 1945 University, 
Algeria 

THE EFFECT OF CUTTING PARAMETERS 
ON THE TECHNOLOGICAL RESPONSES 

DURING THE MACHINING OF INCONEL 718 
WITH CERAMIC COMPOSITE TOOLS 

Hanane Boumaza  
Salim Belhadi  

Mohamed Athmane Yallese  
Abdelkrim Haddad  

Hadjela Salah  
Kouahla ilyas  

May 8th 1945 University, 
Algeria 

VIKOR-AHP METHODOLOGY FOR THE 
OPTIMIZATION OF CUTTING PARAMETERS 
DURING THE MACHINING OF INCONEL 718 

–A COMPARATIVE STUDY 

K. Vasilevsky 
Senior Lecturer V. N. Zuev 

Baranovichi State University, 
Belarus 

RECREATIONAL USE OF WATER BODIES 
OF STOLBTSY DISTRICT 

Salma ELAMIRI  
Soumia ABOUL-HROUZ  

Achraf CHAKIR  
Mohamed ZAHOUILY 

Hassan II University  
VARENA Center, MAScIR 

Foundation, Rabat Design, 
Rabat, Morocco 

ELABORATION AND CHARACTERIZATION 
OF BIONANOCOMPOSITE FILMS FOR 

APPLICATION IN FERTILIZER COATING 

Irum Shaheen  
Khuram Shahzad Ahmad 

Fatima Jinnah Women 
University, Pakistan 

SPECTROPHOTOMETRIC ANALYSIS OF 
PHOTO-INDUCED DEGRADATION OF 

METHYL ORANGE USING FOLIAR-
MODIFIED FACILE NiO-PdO-Pd 

NANOMATERIAL 

  



 

 SESSION-2 / HALL-5 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Associate Professor Devi Raman 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Dr. W. Helen 
Bharath Institute of Higher 

Education and 
Research(BIHER), India 

EVALUATION AND IMPLEMENTATION OF 
CLINICAL PHARMACY SERVICES ON 

DIABETES CARE IN PRIMARY HEALTH 
CARE CENTRE 

Renganathan Alagianambi  
Dr. R. Srinivasan  

R. Devi  

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

A REVIEW ON HERBAL SILVER 
NANOPARTICLES AGAINST PSORIASIS 

Devi. R  
S. Sakthi  

R. Srinivasan  
R. Jothi Lakshmi  

S. Kalaivanan  

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

IN-VITRO AND IN-VIVO EVALUATION OF 
ANTI-OXIDANT, ANTI-ULCER ACTIVITY IN 

BARLERIA GIBSONI LEAVES 

Assistant Professor N. Jayaramakani 
Associate Professor Devi Raman  

Dr. R. Srinivasan  
Assoc. Prof. M. K. Vijayalakshmi  

Assoc. Prof. R.Jothilakshmi   
Assoc. Prof. M.Vasanthkumar  

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

APPLICATIONS OF NANOCARRIERS IN 
GENE THERAPY-A SHORT REVIEW 

Shakthivel. K  
Associate Professor Devi Raman 

Dr.R. Srinivasan 

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

AN OVERVIEW OF RHEUMATOID 
ARTHRITIS TREATMENT BY 
METHOTREXATE AND ITS 

DISCONTINUATION 
R.DEVI  

SRIRAM. R  
PARTHASARATHI. V  
Dr. R. SRINIVASAN 

MOHAMMED ASHIK ALI. M  

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

FOOD ALLERGY, CLASSIFICATION, 
SYMPTOMS, DIAGNOSIS, 

AND PREVENTION-REVIEW 

R. DEVI 
PARTHASARATHI. V 
Dr. R. SRINIVASAN 

SRIRAM. R 
MOHAMMED ASHIK ALI. M 

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

FOOD ADULTERATION: A GLOBAL PUBLIC 
HEALTH CONCERN 

S. Kalaivanan  
Dr. R. Srinivasan  

R. Devi  
R. Jothilakshmi  

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

PHARMACOLOGICAL PROPERTIES OF 
CATHARANTHUS ROSEUS: A SHORT 

REVIEW 

Dr. R. Saravanan  
Bharath Institute of Higher 

Education and Research., India 
PRODUCTION OF TRANSGENIC EDIBLE 
BANANA PLANT CONTAIN CT B GENE 

A. SREESIVASAKTHI 
Mrs. R. DEVI 

E. SAM DAVID  
A. DHAVAMANIKANDAN 

Dr. R. SRINIVASAN 

Bharath Institute of Higher 
Education and Research., India 

SHORT REVIEW ON HERBAL COSMETICS  
A NOVEL APPROACH 

  



 SESSION-2 / HALL-6 

15.03.2023 / 13:00-15:00 (Türkiye Time) 
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Zeliha KAYAHAN 

 

Zoom Meeting ID: 894 8252 5550 / Zoom Passcode: 151515  
 

AUTHOR AFFILIATION TITLE 

Lec. Dr. Rasim BAĞIRLI Selçuk University 
THE THEME OF INSTALLATION AS A FORM 
OF EXPRESSION IN CONTEMPORARY ART 

Assoc. Prof. Dr. Zeliha KAYAHAN 
Assoc. Prof. Dr. Naile ÇEVİK 

Ankara Hacı Bayram Veli 
University 

THE CASE OF CHRISTINE KIM WITH A 
CONTEMPORARY APPROACH TO THE 

COLLAGE TECHNIQUE 

Assoc. Prof. Dr. Zeliha KAYAHAN 
Assoc. Prof. Dr. Naile ÇEVİK 

Ankara Hacı Bayram Veli 
University 

TOMIYUKI SAKUTA’S ART IN PRINT 
ASSESSMENTS ON PORTRAITS 

Assoc. Prof. Dr. Kani ÜLGER Sivas Cumhuriyet University 
INVESTIGATING OF STUDIES SEARCHING 

CHILDREN’S DRAWINGS 

Prof. Dr. Burhan AKPINAR 
Lec. Dr. Ender ÖZEREN 
Taha Yasin AKYILDIZ 

Fırat University 
Dicle University 

EDUCATIONAL PARADIGM OF THE 
INFORMATION AGE: DIGITAL PEDAGOGY 

 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

CONTENTS 

CONGRESS ID  I 

PHOTO GALLERY  II 

PROGRAM  III 

CONTENT  IV 

 
 

AUTHOR TITLE No 

Renganathan Alagianambi 
R. Srinivasan 

R. Devi 

A REVIEW ON HERBAL SILVER NANOPARTICLES AGAINST 
PSORIASIS    

1 

S.Kalaivanan  
R. Srinivasan 

R. Devi  
R.Jothilakshmi 

PHARMACOLOGICAL PROPERTIES OF CATHARANTHUS 
ROSEUS: A SHORT REVIEW    

7 

Salma ELAMIRI  
Soumia ABOUL-HROUZ  

Achraf CHAKIR 
Mohamed ZAHOUILY  

ELABORATION AND CHARACTERIZATION OF 
BIONANOCOMPOSITE FILMS FOR APPLICATION IN 

FERTILIZER COATING    
8 

Seher ŞEYLAN     THE PLACE WHERE UNLIKES MEET: BİR BAŞKADIR 9 

Selçuk USTA 
Cafer GENÇOĞLAN 
Serpil GENÇOĞLAN 

DETERMINATION OF THE USABILITY LEVEL OF THE FAO-56 
METHOD USED FOR ESTIMATING THE PAN COEFFICIENTS 
OF CLASS-A PAN EVAPORIMETER IN KAHRAMANMARAŞ 

CONDITIONS 

11 

Selma YALÇIN 
Elif SABANCI POLAT 

EXAMINING THE SUSTAINABILITY DIMENSION OF VEGAN 
COSMETIC PRODUCT PACKAGING 

13 

Shakthivel.K  
Devi Raman 
R. Srinivasan 

AN OVERVIEW OF RHEUMATOID ARTHRITIS TREATMENT 
BY METHOTREXATE AND ITS DISCONTINUATION    

18 

Sobi GHOZANI  
Intan NADZIFA 

THE EXISTENCE OF STUDENT DORMITORIES FOR THE 
IMPLEMENTATION OF ISLAMIC BOARDING SCHOOL 

EDUCATION IN HIGHER EDUCATION: A LITERATURE STUDY 
19 

Srijani Dasgupta 
Gaurav Ranjan 

 POLYPHENOLIC COMPUND: AN IMPORTANT DIETARY 
SUPPLEMENT IN PREVENTION OF CARDIOVASCULAR 

DISEASES 
20 

Şebnem ÖZKAYA 
Merve PEHLİVAN 
Volkan ÖZKAYA 

Fatmanur ÖZYÜREK ARPA 

ASSESSMENT OF EATING ATTITUDES, BODY PERCEPTION 
AND ORTHOREXIA NERVOSA TENDENCIES IN UNIVERSITY 

STUDENTS 
21 

Teoman TAĞTEKİN 
PARTICIPATION BANKING FROM ETHICS AND 

SUSTAINABILITY PERSPECTIVE 
28 

Tetiana Piatakova 
Iryna Piniuta 

DIGITAL TECHNOLOGIES TO DEVELOP PLURILINGUAL 
COMPETENCE OF FOREIGN LANGUAGE TEACHERS-
RESEARCHERS IN THE BLENDED CLASSROOM AT 

UNIVERSITY 

33 

Tetyana Kovalyova 
Zarghili Ayub 

DEVELOPMENT OF THE COMPOSITION OF A GEL WITH 
ANTIBACTERIAL PROPERTIES FOR THE TREATMENT OF 

THE WOUNDED DURING MILITARY OPERATIONS 
34 

Tuğba DOĞAN 
  DIŞ GÖÇMEN İLE İÇ GÖÇMENİN MEKÂN ALGILARI VE 

BURSA’YI DENEYİMLEMESI     
35 

Tuğçe İKİZLER 
A.Engin ÖZÇELİK 

THE PLACE AND IMPORTANCE OF AFTER SALES SERVICES 
IN THE AUTOMOTIVE INDUSTRY 

37 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

Utku AKSEKİ 
TÜRKİYE’DE 2011 VE 2021 DÖNEMİ İÇİN KONUT 

SEKTÖRÜNDEKİ DEĞİŞİMİN ANALİZİ 
46 

Vildan APAYDIN CIRIK 
Bahar AKSOY 

DUTIES, AUTHORITIES AND RESPONSIBILITIES OF THE 
PEDIATRIC NURSE 

48 

Yassmine CHENNAI 
Assma FETTEH 

PHYTOCHEMICAL COMPOSITION AND IN VITRO 
ANTIMICROBIAL AND ANTIOXIDANT ACTIVITIES OF 

O.BASILICUM L., ARTEMISIA CAMPESTRIS A 
54 

Yaşar DAŞDEMİR   
  CYBERSICKNESS CAUSED BY THE LOCOMOTION IN 

VIRTUAL REALITY ENVIRONMENTS      
55 

Yavuzkan PAKSOY 
THE EFFECTS OF LAMINITIS OF UNKNOWN CAUSE ON 
BREEDING AND ECONOMY IN THE BRITISH STALLION 

56 

Yıldız BÜYÜKDERELİ ATADAĞ 
EVALUATION OF STUDIES ON VACCINE IN THE WEB OF 

SCIENCE DATABASE 
68 

ZEBIRI Zakarya 
DEBBACHE Nadra 

SEHILI Tahar  

EFFECTS OF MORPHOLOGY ON PHOTOCATALYTIC ACTIVITY 
OF g-C3N4 IN NAPROXEN DEGRADATION 

70 

Zehra Berna Aydın DATA VISUALIZATION TOOLS: NEW PARADIGMS 71 

Zeliha KAYAHAN 
Naile ÇEVİK 

TOMIYUKI SAKUTA'S ART IN PRINT ASSESSMENTS ON 
PORTRAITS 

72 

ZUHAL AKBELEN 
THE RISE OF CHINA AS THE NEW OFFICIAL CREDITOR IN 

THE INTERNATIONAL ARENA: ITS ROLE IN THE 
RESTRUCTURING OF SOVEREIGN DEBT 

82 

Likhacheva Valeria Igorevna 
Kovalkova Milana Igorevna 

Korsak Alesya Vitalievna 

STYLISTIC PECULIARITIES OF ENGLISH AND BELARUSIAN 
FAIRY TALES 

84 

M. Zaghdoudi 
J. Bennaceur 

R. Ourtani 

ENHANCHED PHOTOCATALYTIC PERFORMANCE OF 
BiOI/TiO2 NTs/Ti COMPOSITE FOR PHOTOCATALYTIC 
DEGRADATION OF METYLENE BLUE UNDER SUNLIGHT 

ILLUMINATION 

85 

Major Gheorghe Giurgiu 
Manole Cojocaru 

THE GUT-BRAIN-SKIN AXIS IN ACNE: IMPACT OF 
POLENODERM 

86 

Melda ASLAN MOBILE APPLICATIONS AS A TYPE OF ADDICTION 87 

Melike YALÇIN 
THE IMPORTANCE OF APPROACHES FOCUSING ON WOMEN 

AND GIRLS IN DISASTERS 
89 

Mine AKYOL 
Emin GÜNDOĞAR 

ALÜMINYUM ÜRÜNLERI İMALATINDA KISITLI KAPASITELI 
SIPARIŞ PLANLAMA YAKLAŞIMI VE UYGULAMASI 

91 

Monica Alina Toma 
ELIZABETH BENNET’S SUITORS IN JANE AUSTEN’S  “PRIDE 

AND PREJUDICE” 
102 

Moses Adeolu AGOI  
Solomon Abraham UKPANAH 

AN EXPLICIT REVIEW OF THE EFFICACY OF DIGITAL 
MARKETING AND ITS EFFECTS IN MARKETING FIELDS 

103 

Muhammed ÇİÇEK 
CONTRASTIVE ANALYSIS BETWEEN ARABIC, TURKISH AND 
KURDISH IN THE CONTEXT OF CAUSE-EFFECT SENTENCES 

109 

Muhammed Talha NARCI 
CONSUMER POSITION IN THE RELATIONSHIP BETWEEN 

EXPERIENTIAL MARKETING AND METAVERSE 
115 

Muharrem ÇAKIR    
EVALUATION OF PREPARING SUMS AS A UNTRUE IN 

DOCUMENTS IN TERMS OF MISLEADING DOCUMENTS 
126 

Murat Ali ARAS 
Ünsal TAZEGÜL 

INVESTIGATION ON THE PERSONAL CHARACTERISTICS OF 
DOCTORS WHO REGULAR EXERCISE AND NON-EXERCISE 

(IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 
135 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

N. Jayaramakani  
Devi Raman 
R. Srinivasan 

M.K.Vijayalakshmi 
R.Jothilakshmi 

M.Vasanthkumar 

APPLICATIONS OF NANOCARRIERS IN GENE THERAPY-A 
SHORT REVIEW    

143 

Nazım Tolgahan YILDIZ 
Zafer ERDEN 

ROLE OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION IN THE 
TREATMENT OF TEMPOROMANDIBULAR DISORDER: A 

REVIEW OF THE LITERATURE 
144 

Nejla CANBULAT ŞAHİNER 
Alper Yusuf KÖROĞLU 

THE EFFECT OF HOSPITAL EXPERIENCE ON CHILDREN AND 
THERAPEUTIC PLAY IN PRESCHOOL PERIOD 

152 

Neşe KISKAÇ 
Mahruk RASHIDI 
Funda KARAMAN 

CEREBROVASCULAR DISEASES AND RISK FACTORS 157 

Olkan AKARKAN 
Hande MERDOL 
Halime YAVUZ 
Murat DEMİR 

Cem Barış OLÇEŞER 

USE OF SYNTHETIC FRAGRANCES SYNTHETIC BY 
DIFFERENT METHODS IN CLEANING AND COSMETIC 

PRODUCTS 
159 

Orhan ZEYBEK 
Mehmet BAYIRLI 

OPTICAL AND STRUCTURAL FEATURES OF 
SEMICONDUCTOR STRUCTURE 

161 

Özge BİLAZER 
Zeki KARACA 

COMPARISON OF 2018 TURKEY BUILDING EARTHQUAKE 
REGULATION WITH THE REGULATION ON BUILDINGS TO BE 

CONSTRUCTED IN 2007 EARTHQUAKE ZONES 
171 

Özlem YILMAZ DEMİREL 
Bedia YILDIRIM 

METHODS APPLIED IN CASE OF FEVER IN CHILDREN 173 

Pringgo Dwiyantoro 
Tuntun Salamatun Zen 

Kartib Bayu 
Muhammad Sidnan Abyan 

IMPLEMENTATION OF DIGITAL-BASED MARKET 
INFORMATION TECHNOLOGY IN THE PEOPLE'S MARKET, 

RENGAT CITY, INDONESIA 
178 

Brahim Lejdel 
DESIGN AND IMPLEMENTATION OF A GIS DEDICATED TO 

THE MANAGEMENT AND MONITORING OF URBAN 
DEVELOPMENT (CITY OF EL-OUED)     

185 

R.DEVI 
SRIRAM.R 

PARTHASARATHI.V R.SRINIVASAN 
MOHAMMED ASHIK ALI.M 

FOOD ALLERGY, CLASSIFICATION, SYMPTOMS, DIAGNOSIS, 
AND PREVENTION-REVIEW    

186 

Ramazan KATIRCI 
Metin ZONTUL 
Oğuz KAYNAR 

INVESTIGATION OF THE EFFECT OF DATASET SIZE ON THE 
ACCURACY OF THE WORD AND CHARACTER BASED LSTM 

MODEL IN TRANSLATION AND CHATBOT SYSTEM 
187 

Rasim BAĞIRLI 
THE THEME OF INSTALLATION AS A FORM OF EXPRESSION 

IN CONTEMPORARY ART 
203 

Burhan AKPINAR 
Ender ÖZEREN 

Taha Yasin AKYILDIZ 

EDUCATIONAL PARADIGM OF THE INFORMATION AGE: 
DIGITAL PEDAGOGY 

212 

Chennai Yassmine 
Ouassaf Mebarka 

MOLECULAR DOCKING AND QUANTITATIVE STRUCTURE 
ACTIVITY RELATIONSHIP (QSAR) STUDIES    

221 

Demircan Özbalcı 
Ülkü Ergene 

AKUT VE KRONİK LÖSEMİLİ HASTALARDA KEMİK İLİĞİ 
BİYOPSİSİ RETİKÜLER LİF DERECESİ DEĞİŞİMİNİN 
PROGNOSTİK FAKTÖRLER İLE OLAN İLİŞKİSİNİN 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

222 

Devi. R  
S.Sakthi 

R.Srinivasan 
R. JothiLakshmi 

S.Kalaivanan 

IN-VITRO AND IN-VIVO EVALUATION OF ANTI-OXIDANT, 
ANTI-ULCER ACTIVITY IN BARLERIA GIBSONI LEAVES 

235 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

Dilan AKKAYA 
Emine KÜÇÜKER 

Erdal AĞLAR 
AGRICULTURAL POTENTIAL OF MARDIN PROVINCE 236 

Aminu Musa 
Maryam Zakari 

Ahmed Lawal Mashi 

REMOVAL OF METRONIDAZOLE FROM AQUEOUS SOLUTION 
USING SYNTHESIZED NANOCRYSTALLINE CELLULOSE/ZINC 

OXIDE NANOCOMPOSITE   
241 

Minh Truong The PROTECTION OF VIRTUAL ASSETS USERS' RIGHTS    242 

R. Saravanan 
PRODUCTION OF TRANSGENIC EDIBLE BANANA PLANT 

CONTAIN CT B GENE    
243 

W. Helen 
EVALUATION AND IMPLEMENTATION OF CLINICAL 

PHARMACY SERVICES ON DIABETES CARE IN PRIMARY 
HEALTH CARE CENTRE 

244 

Edona Kabashi- Kastrati   
Ferdije Zhushi- Etemi 

Pajtim Bytyqi 

CONTRIBUTION TO THE KNOWLEDGE OF THE BUTTERFLY 
FAUNA OF SOME LOCALITIES IN THE NATIONAL PARK 

“BJESHKET E NEMUNA” 
245 

Fatima Tayi  
Adil Akil 

Younes Essamlali 
Mohamed Zahouily 

RECOVERY OF ORGANIC WASTE FOR THE FORMULATION OF 
BIOSTIMULANTS: APPLICATION IN AGRICULTURE 

246 

Fozia Anjum 
Muhammad Shahid 
Samreen Gul Khan 

AVOCADO (CEYLON BLUE) SEED EXTRACTS EXHIBITING 
NUTRITIONAL AND MEDICINAL ATTRIBUTES 

247 

Funda ÖZŞENER 
EDUCATION OF THE AUTHOR AS AN ARTIST: CREATIVE 

WRITING 
248 

Ganka NENOVA 
ECONOMIC ZONING IN THE CONDITIONS OF 

GLOBALIZATION 
253 

Hamza Zharidi 
Kovaleva T.M.  

Romas K.P.  

IMPACT OF PACKAGING ON PHARMACOTECHNOLOGICAL 
STABILITY OF EXTEMPORANEOUS MEDICINES 

258 

Hanane Boumaza  
Salim Belhadi 

Mohamed Athmane Yallese 
Abdelkrim Haddad 

Hadjela Salah  
Kouahla ilyas 

THE EFFECT OF CUTTING PARAMETERS ON THE 
TECHNOLOGICAL RESPONSES DURING THE MACHINING OF 

INCONEL 718 WITH CERAMIC COMPOSITE TOOLS     
259 

Huma Ali 
Saba Zubai 

IMPACT OF FACULTY TRAINING ON EDUCATION OUTCOMES 
STRATEGIES AND RECOMMENDATIONS TO ANSWER 

CHALLENGES 
260 

Irina Kopytich 
Irina Lyubanets 

THE USE OF COMPUTER GAMES IN TEACHING A FOREIGN 
LANGUAGE     

261 

Irina-Ana Drobot   PSYCHOLOGY OF MOVING HOUSE   262 

Irum Shaheena 
Khuram Shahzad Ahmada 

SPECTROPHOTOMETRIC ANALYSIS OF PHOTO-INDUCED 
DEGRADATION OF METHYL ORANGE USING FOLIAR-

MODIFIED FACILE NiO-PdO-Pd NANOMATERIAL     
268 

Kani ÜLGER 
INVESTIGATING OF STUDIES SEARCHING CHILDREN'S 

DRAWINGS   
269 

Kateryna Semchenko 
Valentyn Tolochko 
Liliia Vyshnevska 

STUDY OF ASPECTS OF THE DEMAND FOR ANTHELMINTIC 
DRUGS FORMATION 

277 

Klimuk V.V. 
Kopytich I.G. 

INTERACTIVE LEARNING TOOL: "LIVE" TEXTBOOK 278 

Korhan ÖKTEN 
ANALYTICAL INVESTIGATION OF TEMPERATURE 

DISTRIBUTION DUE TO HEAT INPUT IN LASER WELDING 
PROCESS 

279 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

Ksenija Matsiuk 
Liliia Vyshnevska 

RESEARCH ON THE DEVELOPMENT OF EMULSION 
OINTMENT FOR THE TREATMENT OF CHEILITIS 

280 

Alper Yusuf KÖROĞLU 
Nejla CANBULAT ŞAHİNER 

GAINING SLEEP HABITS IN CHILDREN AND SAFE SLEEP 281 

Chennai Yassmine 
Belaidi Salah 

QSAR MODELING USING GAUSSIAN PROCESS APPLIED FOR A 
SERIES OF FLAVONOIDS AS POTENTIAL ANTIOXIDANTS 

287 

Dilan AKKAYA 
Emine KÜÇÜKER 

Erdal AĞLAR 
SOUTHEAST ANATOLIA PROJECT     288 

Hanane Boumaza  
Salim Belhadi 

Mohamed Athmane Yallese 
Abdelkrim Haddad 

Hadjela Salah  
Kouahla ilyas   

VIKOR-AHP METHODOLOGY FOR THE OPTIMIZATION OF 
CUTTING PARAMETERS DURING THE MACHINING OF 

INCONEL 718 –A COMPARATIVE STUDY 
296 

Murat Ali ARAS 
Ünsal TAZEGÜL 

INVESTIGATION ON THE PERSONAL CHARACTERISTICS OF 
DOCTORS WHO REGULAR EXERCISE AND NON-EXERCISE 

(IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 
297 

Nejla CANBULAT ŞAHİNER 
Alper Yusuf KÖROĞLU 

THERAPEUTIC GAME IN THE PRESCHOOL PERIOD 308 

Orhan ZEYBEK 
Mehmet BAYIRLI 

MAGNETIC CIRCULAR DICROISM STUDIES OF Tb(0001) 
THIN FILMS 

313 

R.DEVI 
PARTHASARATHI.V  

R.SRINIVASAN 
SRIRAM.R    

MOHAMMED ASHIK ALI.M 

   FOOD ADULTERATION: A GLOBAL PUBLIC HEALTH 
CONCERN 

321 

Volkan ÖZKAYA 
Şebnem ÖZGEN ÖZKAYA 

THE RELATIONSHIP BETWEEN BODY WEIGHT, NUTRITION 
AND DEPRESSION IN ADOLESCENTS 

322 

Zeliha KAYAHAN 
Naile ÇEVİK 

THE CASE OF CHRISTINE KIM WITH A CONTEMPORARY 
APPROACH TO THE COLLAGE TECHNIQUE   

323 

Chennai Yassmine 
Ouassaf Mebarka 

QUANTITATIVE STRUCTURE ACTIVITY RELATIONSHIP 
(QSAR) INVESTIGATIONS AND MOLECULAR DOCKING 

ANALYSIS OF PLASMODIUM PROTEIN 
FARNESYLTRANSFERASE INHIBITORS AS POTENT 

ANTIMALARIAL AGENTS 

333 

A.SREESIVASAKTHI 
R.DEVI 

E.SAM DAVID 
A.DHAVAMANIKANDAN 

SHORT REVIEW ON HERBAL COSMETICS A NOVEL 
APPROACH 

334 

Abdurrahman, U.  
Isyaku, N. T 

Musa, J 
Kamaluddeen, A 

ISSUES AND CHALLENGES IN EDUCATIONAL HUMAN 
RESOURCE MANAGEMENT    

335 

Aboh Mbo Joseph 
Ushie Unumoshi Afi 

Ansar Bilyamin Adam 
Aminu Ado Kaugama 

Garindo Boro 
Jabir Abdullahi Muhammad 

DETERMINATION OF TRACE METALS IN THE LEAVES 
EXTRACT OF HIBISCUS SABDARIFFA L.,    

343 

Adegbesan Ololade O. 
Ayegbusi Olufunke A.  

Ajagbe Noah 

ENGINEERING PROPERTIES OF STABILIZED LATERITIC SOIL 
USING SHREDDED TYRES    

344 

Afef Hajaji Nasraoui 
Youssef Ammari 

PRESENCE OF BIOCHAR IN SOIL IMPROVE GERMINATION 
AND EARLY DEVELOPMENT OF MORINGA OLEIFERA (L.) 

SEEDLINGS UNDER SALINITY STRESS CONDITION 
345 



 
 

March 15-16, 2023 - Istanbul 
 

 

Alper Yusuf KÖROĞLU 
Nejla CANBULAT ŞAHİNER 

A NEW FORM IN CHILD ECONOMIC ABUSE: SHARENTING 346 

Amar BENYAHIA 
COMPATIBILITY BEHAVIOUR OF CEMENTITIOUS FLUID 

MORTARS CONTAINING WASTE GRANITE POWDER UNDER 
ELEVATED TEMPERATURES 

351 

Ananda Majumdar 
REVENGE AND GENDER IN EARLY MODERN EUROPE: GALL, 

GRACE, FRIENDSHIP AND REBUKE 
352 

Arzu BAYKARA TAŞKAYA 
MUTASARRIF OF CHIOS MILTIYADI PASHA'S REFORM 

LAHIYA ON THE SANJAK OF CHIOS 
359 

Bahadır BAYARSLAN 
Ali ÇEVİK 

EXAMINATION OF SUCCESSFUL GERMAN HEAD COACHES 
COMPARED TO THEIR EUROPEAN COLLEAGUES IN TERMS 

OF FOOTBALL PLAYER CAREER DURATION 
377 

Bahar AKSOY 
Vildan APAYDIN CIRIK 

A CONCEPTUAL FRAMEWORK APPROACH İN PEDİATRİC 
NURSİNG 

379 

Balasubramani G L 
Rinky Rajput 
Manish Gupta 

Pradeep Dahiya 
Jitendra K Thakur 
Rakesh Bhatnagar 
 Abhinav Grover 

STRUCTURE-BASED DRUG REPURPOSING TO INHIBIT THE 
DNA GYRASE OF MYCOBACTERIUM TUBERCULOSIS 

385 

Batuhan DİNÇ 
ANALYSIS OF SOCIAL AND POLITICAL PARTICIPATION IN 

THE THEORY OF STRUCTURATION 
386 

Bedia YILDIRIM 
Özlem YILMAZ DEMİREL 

DEVELOPMENT AND SUPPORT OF GIFTED CHILDREN IN 
EARLY CHILDHOOD 

399 

Гамидов Эльшад Гамид оглы 
BOUNDARY VALUE PROBLEMS FOR SECOND-ORDER  

OPERATOR- DIFFERENTIAL EQUATIONS IN HILBERT SPACE 
404 

К. Василевский 
В.Н.Зуев 

RECREATIONAL USE OF WATER BODIES OF STOLBTSY 
DISTRICT 

409 

Копытич А.В. 
Ярош А. С. 

THE USE OF KINESIOTAPING IN THE PROCESS OF POST-
TRAUMATIC REHABILITATION OF FOOTBALL PLAYERS   

411 

Лиана Садыкова FORMATION OF THE TATAR DIASPORA IN THE USA   413 

Hakan Bozdoğan 
LONG-TERM IMPACTS OF INVASIVE SPECIES ON 

BIODIVERSITY    
415 

Hakan Bozdoğan INSECTS WITHOUT VITAMINS   418 

Muhammad Sidnan Abyan 
Azman Mohamed 

Mohd Khairul Afzan Mohd Lazi 
Muhammad Isran Ramli   

ACCIDENT RISK FACTOR ANALYSIS AMONG P – HAILING IN 
SKUDAI, JOHOR BAHRU, MALAYSIA 

421 

 
 



Chennai, India 
2
Research Supervisor, Professor and Dean, Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of    Higher 

Education and Research, Chennai, India 
3
Associate Professor, Faculty of Pharmacy, Bharath Institute of Higher Education and     

Research, Chennai, India 

 

ABSTRACT 

The most common skin disorder, Psoriasis vulgaris, results in an autoimmune reaction 

characterized by hyperproliferative growths. A skin disease characterized by inflammation, 

psoriasis causes redness and scaling. Dysregulation of the innate immune system is associated 

with overview of how the disease develops and progresses. Nanomaterials are one of the 

fastest growing fields of nanotechnology. It eliminates the need to use toxic chemicals and 

reduces the amount of time spent on the process. The present study describes the use of silver 

nanoparticles (AgNPs) derived from a medicinally valuable plant leaf extract as a source of 

silver nanoparticles (AgNPs). 

Keywords: - Herbal, Psoriasis, Silver Nanoparticles, Anti - Psoriatic gel. 

 

INTRODUCTION 

Nanotechnology is an industry that is rapidly growing and is capable of creating nanoscale 

structures. Generally, nanoproducts are particles ranging in diameter from 1 to 100 nm and 

are created by the approach and synthesis of nanoparticles. Wet, dry, and computerized 

nanotechnology are all part of nanotechnology in living organisms. Membranes, organs, 

enzymes, and organelles are all part of wet nanotechnology. In dry nanotechnology, the 

production of inorganic materials like silicon and carbon is focused on surface science, 

physical and chemical properties. Computer nanotechnology involves modelling and 

simulating complex nanometre-scale structures [1]. In order to achieve optimal results, these 

three disciplines were integrated as shown in Figure 1. Nanoscale compounds have properties 

that allow them to be applied to a wide range of applications, while also extending the field of 

research on nanoscale materials. Bioremediation, pharmaceuticals, diagnostics, consumer 

goods, pharmaceutical supplements, growth inhibitors for biofilms, and biosensors are a few 

of the industries that use it [2].  

                       
Fig.1 Disciplines of nanotechnology 
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A nanoparticle (NP) is a particle that has a minimum size of 100 nanometers [3]. Since they're 

not simple molecules, NPs have three layers: (1) An emulsifier, metal ion, or polymer can 

stabilize the surface layer. (2) Physically and chemically, the shell layer differs from the core. 

(3) There is a core element within the NP, which could be considered its central component. 

[4]. Because of the absorption in the visible region, NPs' optical properties are affected by 

their size. The size, shape, and structure of materials determine their reactivity and durability. 

NPs containing heavy metals, such as lead, mercury, and tin, pose a variety of environmental 

hazards as they are difficult to degrade [5]. Nanotechnology and biotechnology are combining 

to increase the focus on developing medical materials [6]. The production of nanoparticles has 

been carried out using various plant parts, including fruits, leaves, stems, seeds, flowers, 

roots, bark, and rhizomes [7]. 

The physical, chemical, and biological properties of nanoparticles of silver (AgNPs) have 

recently been thoroughly investigated. Studies are currently being conducted to determine if 

AgNPs can be used in clinical and industrial applications, as well as in the development of 

drugs [8, 9]. A dynamic metal, silver has excellent biological properties because at low 

concentrations, it can inhibit fungal, bacterial, viral, and infectious infections, heal wounds, 

and fight inflammation [10, 11]. Silver, an inorganic antibacterial agent that is non-toxic, 

eliminates 650 types of disease-causing microorganisms [12, 13]. Despite their increasing use 

in medicine and everyday life, AgNPs remain the subject of limited biomedical and 

toxicological studies [14, 15]. 

Patients' quality of life is negatively impacted by psoriasis, a chronic inflammatory skin 

condition. Recent research has suggested that psoriasis is a systemic disease caused by an 

impaired immune system. Numerous environmental factors, genetic factors, and 

immunological mechanisms contribute to the pathogenesis of psoriasis, as do pro-

inflammatory cytokines. Current medications cause serious side effects, have high remission 

rates, and are resistant to chemotherapy. There is a strong need to produce safer and more 

effective treatment approaches based on the current treatment approaches [16, 17].  

Due to their significant preventive activity against psoriasis, the plants can open the door to 

new therapeutic approaches [18]. Using conventional therapeutic approaches against 

psoriasis, the purpose of this paper is to indicate worthwhile prospects. Reviewing the 

literature related to herbal medicines that can effectively treat psoriasis was our primary 

objective. Psoriasis pathophysiology was discussed, as well as how plant products modulate 

pathophysiology. There is a summary of the scientific evidence that demonstrates the 

effectiveness of medicinal plants in treating psoriasis, along with their underlying mechanism 

of action. 

APPROACHES OF NANOPARTICLE PRODUCTION 

Physical, chemical, and biological approaches are currently used to synthesize AgNPs. 

AgNPs can be synthesized biologically and exhibit chemical and physical synthesis solubility, 

lack qualities such as high yield and stability are more labour-intensive and riskier [19, 20]. 

Metallic nanoparticles are formulated using top-down and bottom-up approaches, as shown in 

Figure 2. Nanoparticles are synthesised via mechanical/ball milling, chemical etching, laser 

ablation, sputtering, condensation, and arc discharge [20, 21]. 
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Fig.2. Different approaches for formulation of nanoparticles  

Biopolymers, microbes, and herbal extracts are involved in the biosynthesis of nanoparticles. 

Herbal remedies and drugs derived from plants have been extensively studied since ancient 

times. 8000 natural antibiotics with potent biological activities have been isolated, 

characterized, synthesized, and discovered as a result of pharmacological screening of natural 

source compounds. In order to make nanoparticles, chemical and physical processes are 

involved, resulting in high costs and health hazards for the environment. Creating 

nanoparticles involves a number of chemicals and physical processes, which are expensive 

and hazardous to the environment. Further, nanomaterials formed aggregates instead of 

particles. Biological AgNPs have been formed by bacteria, fungi, and plants [19]. 

AgNPs can be synthesized using biomolecules without harming the environment. There are a 

wide range of medical applications that can benefit from controlling particle size and shape 

through biological methods. Reducing agents such as bacterial proteins or plant extracts can 

indeed be used to control nanoparticle size, shape, and monodispersity. Additionally, 

biochemical methods provide a variety of natural resources, reduce production time 

requirements, and ensure high productivity. It is more effective and has superior properties to 

use nanoparticles with smaller sizes and shorter shapes. There are some drawbacks to 

synthesizing AgNPs of different shapes and sizes despite their success. By using biological 

synthesis methods, nanoparticles can be controlled more easily in size, shape, and dispersion. 

It is possible to optimize the synthesis methods, including precursor number, pH, temperature, 

and stabilizing and reducing agents. 

Psoriasis vulgaris  

Skin epithelial cells constantly grow, resulting in the growth of raised, inflamed plaques with 

psoriasis vulgaris. While accurate statistics are difficult to obtain, it is estimated that psoriasis 

affects 1 to 3% of people worldwide. The pathophysiology of the disease is heavily influenced 

by genetic and cellular factors. The symptomatic treatments that are used as well as those that 

modulate the immune system respond to these different targets, so treatment strategies vary 

accordingly. In addition to the environmental factors such as smoking, seasonal changes, and 

infections, it has also been determined that certain drugs may cause the disease. The 

conventional treatment has a detrimental effect on the quality of life, resulting in a search for 

natural alternatives. Traditional systems of medicine for psoriasis have utilized a number of 

plants that might act as safer alternatives to conventional therapies [23]. 

Medicinal plants having anti-psoriatic activity 

It is currently believed that changes in the environment trigger changes in immune-

related genes that lead to psoriasis. A phytochemical's multifaceted action on psoriasis is 

described in this section. 

 vera (L.) Burm. Ghritakumari (Liliaceae) 

 Tree of the Betula alleghaniensis species Britt. The yellow birch is a member of the 

betulaceae family. 
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 C. bonduc (L.) Roxb. The fevernut/gray nicker bean belongs to the Caesalpiniaceae 

family 

 A plant belonging to the Eruca sativa Rocket seeds (Brassicaceae) 

 The Oregon grape is Mahonia aquifolium Rubisan (Berberidaceae) 

 Polypodium decumanum Willd. (Polypodiaceae) Calaguala 

 Linnaeus, Rubia cordifolia Madder (Rubiaceae)/Rubiae Radix 

 Saccharum officinarum Linn. (Graminae) Sugarcane 

 In the genus Tabebuia avellanedae Lor.  ex. Red lapacho tree (Bignoniaceae) 

Drug delivery system: Silver Nanoparticles 

Several nanoparticles have gained considerable interest as a means of delivering drugs 

in a unique and advanced manner. The techniques used to provide specific therapeutic 

outcomes should be evaluated when distributing a pharmaceutical element to humans or 

animals. A number of chemical units containing AgNPs were successfully combined in order 

to create a novel and effective drug delivery system that was capable of adapting to 

temperature and pH changes nanoscale-derived health care settings, highly contagious, and 

targeted at inflammation. [24]. In order to be effective, nanosystems for drug delivery must be 

simple to construct, easy to access, and highly reactive. A flexible drug concentration and 

discharging technology is also required to ensure effective drug delivery. In addition, its 

concentration should be lower than that of its main compounds, which should minimize its 

side effects [25]. As anticancer drugs can be carried by AgNPs either actively or passively, 

this area of research has attracted a lot of attention [26]. 

Silver nanoparticles for anti-psoriatic activity 
Patient suffering, fatality, and substantial economic consequences may result from infections, 

which are serious therapeutic problems. It is difficult but necessary to control wound 

sprouting and clinical illness. Despite being the largest and most advanced organ in the body, 

the skin can be exposed to harmful environmental stimuli. When cutaneous wounds are 

created physically or chemically, they can severely impair skin function and even cause death, 

depending on the level of trauma [27, 28]. 

Conclusion 

In the present study, we found that the plants showed bioactive properties that are 

beneficial to the treatment of psoriasis when used topically or as an adjuvant therapy. There 

are several notable anti-psoriatic properties associated with silver nanoparticles, which are 

widely used in the medical industry to treat psoriasis. It is an economically, environmentally 

and economically efficient way of making nanoparticles using plant extracts, resulting in a 

more efficient work place, healthier communities, a less wasteful environment, and a safer 

product. 
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Abstract 

The traditional Indian medical system known as Ayurveda places a strong emphasis on the 

healing properties of plants. One plant that has a strong reputation in Ayurveda is 

Catharanthus roseus. The antitumor, anti-diabetic, anti-microbial, anti-oxidant, and 

antimutagenic properties of this substance are well documented. It is an evergreen shrub that 

was initially discovered on Madagascar's islands. The leaves are placed in opposing pairs, and 

the blooms can range in color from pink to purple. The majority of the 130 alkaloids it 

generates include ajmaline, Vincente, risperidone, vinblastine, raubasin, and vincristine Breast 

cancer, skin cancer, lymphoblastic leukemia, Hodgkin's disease, and other cancers are all 

treated with vincristine and vinblastine. Due to its endangered status, it has to be preserved via 

methods like micropropagation. It has a significant therapeutic value that requires in-depth 

investigation. 

Keywords: alkaloids, vinblastine, vincristine, Catharanthus roseus, anti-cancer 

 

7         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 

ELABORATION AND CHARACTERIZATION OF BIONANOCOMPOSITE FILMS 

FOR APPLICATION IN FERTILIZER COATING 

 

 

Salma ELAMIRI 
1
, Soumia ABOUL-HROUZ 

2
, Achraf CHAKIR

1
,  

Mohamed ZAHOUILY 
1,

 
2
 

1 : Laboratory of Materials, Catalysis and Valorization of natural resources, Hassan II 

University - Casablanca, Morocco 
2
 : VARENA Center, MAScIR Foundation, Rabat Design, Rabat, Morocco 

 

Abstract 

In order to reduce the cost of fertilizers as well as their influence on the environment, 

scientists are paying more and more attention to slow-release or controlled-release fertilizers, 

which are prepared from abundantly available biodegradable natural materials such as 

biopolymers. 

Based on this context, A novel matrix-based fertilizer was prepared by encapsulation of a 

fertilizer containing nitrogen, phosphorus and potassium (NPK) in presence of biopolymers as 

the matrix and cross-linked by calcium chloride. The prepared materials were characterized 

by Fourier-transform infrared spectroscopy (FT-IR), X-ray diffraction (XRD), 

thermogravimetric analysis (TGA), scanning electron microscopy (SEM), water retention 

capability was also evaluated.  

The fertilizers release profile in water of the synthesized fertilizers was in good agreement 

with the European standard EN 13266 indicating its excellent controlled release property with 

a maximum release rate of 65% (nitrogen) ; 52% (phosphorus) ; and 43% (potassium) for 56 

days. 

We also followed the release profile in the soil, and the results show a maximum release rate 

of 33% (nitrogen), 26% (phosphorus); 22% (potassium) for 35 days 

These good characteristics revealed that the prepared S-CRF beads can be practically used in 

agricultural applications. 

Keywords: Slow-Controlled Release Fertilizer (SCRF), Encapsulation, NPK  
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ÖZET 

Temel malzemesi hareketli görüntü olan diziler ve filmler karakter ve karakterlerin başından 

geçen kurmaca öyküler inşa etmenin yanında, anlattığı öykülerle geçmişin ve bugünün 

arşivini tutar. Bu özelliği ile diziler ve filmler bir anlamda toplumun hafızasıdır. Seyir sanatı 

olmanın çok ötesinde özelliklere sahip olan sinema bu özelliği ile seyirciyi toplumun 

geçmişine ve bugününe doğru yolculuğa çıkartır. Bu yolculukta kimi zaman gündelik hayatın 

rutinleri kimi zaman siyasal geçmiş, kimi zamanda toplumsal olaylar yer almaktadır. 

Sinemanın geçmişle ve bugünle olan bu ilişkisi seyirciyi sadece edilgen olarak seyreden değil 

aynı zamanda gösteren / dile getiren, hatırlayan /hatırlatılan olarak bir biçimde yaşanılanlara 

tanık kılmaktadır. Geçmişten bugüne uzanan bu yolculukta ortak bir coğrafyada yaşayanların 

gerek yetiştirilme tarzları gerekse bireysel görüşleri sebebi ile birbirlerine ilişkin ön yargılı 

tavırları ayrışmanın temelini oluşturmaktadır. Birbirlerinin hayatlarına değmeden yan yana 

hayatlar yaşayanların yolları gün gelip kesiştiğinde anlaşılmanın ve anlamanın zorluğu 

ekseninde sessiz çatışmalar baş göstermektedir. Dijital platformların artışı ile birlikte yukarda 

sayılı özelliklere sahip diziler de göze çarpmaktadır. Çalışma boyunca, uluslararası dijital 

platform Netflix’te gösterilen yönetmenliğini Berkun Oya’nın üstlendiği Bir Başkadır  (2020)  

yapımı üzerinden gündelik hayata ilişkin ilişkiler çerçevesinde birbirine benzemeyen 

karakterlerin çatışmalarının yer alış biçimleri incelenecektir. Çalışma sonucunda kimlik 

çatışmalarının ekseninde karakterlerin geçmişleri, yetiştikleri ortam ve bu bağlamda en çarpıcı 

biçimde modern muhafazakar ikileminin etkisi görülmüştür.  

Anahtar Kelimeler:  çatışma,  anlama, hafıza, geçmiş, toplum 

 

 

ABSTRACT 

TV series and films, the basic material of which is motion pictures, keep the archives of the 

past and the present with the stories they tell, as well as constructing fictional stories about the 

characters and characters. With this feature, TV series and movies are in a sense the memory 

of the society. Cinema, which has features far beyond being an art of watching, takes the 

audience on a journey towards the past and present of the society with this feature. In this 

journey, sometimes the routines of daily life, sometimes the political past, and sometimes 

social events take place. This relationship of cinema with the past and the present makes the 

audience witness not only passively watching but also living in a way that shows / expresses, 

remembers / is reminded. In this journey from the past to the present, the prejudiced attitudes 

of those living in a common geography towards each other due to their upbringing and 

individual views form the basis of the separation. When the paths of those who live side by 

side without touching each other's lives intersect, silent conflicts arise on the axis of the 

difficulty of understanding and understanding. With the increase in digital platforms, the 

series with the above-mentioned features also stand out. Throughout the study, the ways in 

which the conflicts of dissimilar characters take place within the framework of daily life 

relations will be examined through the production of Bir Başkadır (2020) directed by Berkun 
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Oya, which was screened on the international digital platform Netflix. As a result of the study, 

the past of the characters, the environment they grew up in, and in this context, the effect of 

the modern conservative dilemma in the most striking way was seen on the axis of identity 

conflicts. 

Keywords: conflict, understanding, memory, past, society 
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ÖZET 

Hidroloji bilimi kapsamında yapılan birçok çalışmada temel veri olarak kullanılan referans 

evapotranspirasyonun (ETo) tahmin edilmesinde A sınıfı buharlaşma kabı yaygın bir şekilde 

kullanılmaktadır. Buharlaşma kabındaki su yüzeyinden gerçekleşen buharlaşma miktarı (Epan) 

kap katsayısı (Kp) ile düzeltilerek, ETo tahmin edilebilmektedir (ETo = Epan Kp). Buharlaşma 

kabı etrafındaki üniform yüzey uzunluğu (FET), rüzgâr hızı (U2) ve oransal nemin (RH) bir 

fonksiyonu olan Kp katsayılarını tahmin etmek amacıyla birçok yöntem kullanılmaktadır. 

Ancak bu yöntemlerin güvenilirlikleri iklim ve çevre koşullarına bağlı olarak değişmektedir. 

Bu nedenle yöre koşullarında test edilerek, kullanılabilirlik düzeylerinin belirlenmesi 

gerekmektedir. Kahramanmaraş koşullarında 2020 ve 2021 Temmuz – Ekim dönemlerinde 

yürütülen bu çalışmada FAO-56 Kp tahmin yönteminin (Kp = 0.61 + 0.00341 RH – 0.000162 

U2 RH – 0.00000959 U2 FET + 0.00327 U2 ln(FET) – 0.00289 U2 ln(86.4 U2) – 0.0106 

ln(86.4 U2) ln(FET) + 0.00063[ln(FET)]
2
 ln(86.4 U2)) günlük ortalama ETo tahminlerindeki 

kullanılabilirlik düzeyinin belirlenmesi amaçlanmıştır. Çalışma kapsamında FAO-56 Penman 

Monteith eşitliği ile tahmin edilen ETo değerleri gerçek değerler olarak kabul edilmiştir. Bu 

eşitliğin giriş değişkenlerini oluşturan hava sıcaklığı (T), solar radyasyon (Rs), U2 ve RH 

verileri Programlanabilir Lojik Kontrolör (PLC) tarafından yönetilen sensörlerle ölçülmüştür. 

Günlük toplam Epan miktarları ise su seviyesine duyarlı bir ultrasonik sensörle ölçülmüştür. 

Gerçek ETo değerleri birinci yıl 2.20 – 8.93 mm gün
-1

 ve ikinci yıl 1.77 – 9.60 mm gün
-1

 

aralığında değerler almıştır. Günlük Epan miktarları ise sırasıyla 3.00 – 16.00 mm gün
-1

 ve 

3.00 – 15.00 mm gün
-1

 aralığında değişmiştir. Kp tahmin eşitliği ile 0.52 – 0.71 aralığında 

değişen Kp katsayıları elde edilmiştir. Bu katsayılar Epan miktarları ile çarpılarak, iki yıl için 

sırasıyla 1.91 – 9.15 mm gün
-1

 ve 2.08 – 8.70 mm gün
-1

 aralığında değişen ETo değerleri 

tahmin edilmiştir. Tahmini ve gerçek ETo değerleri arasındaki sapmanın bir göstergesi olarak 

hesaplanan ortalama mutlak göreceli hata oranı (MAPE) birinci yıl %11.82 ve ikinci yıl 

%16.26 olarak belirlenmiştir. FAO-56 yöntemi ile belirlenen Kp katsayıları kullanılarak 

%88.18 doğruluk oranı sahip ETo değerleri tahmin edilebileceği sonucuna ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: A Sınıfı Kap, Evaporasyon, Evapotranspirasyon, Pan Katsayısı. 
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ABSTRACT 

Class-A pan evaporimeter is widely used in estimating the reference evapotranspiration (ETo), 

which is used as the basic data in many studies within the scope of hydrology. ETo can be 

estimated by multiplying the amount of evaporation (Epan) from the water surface in the 

evaporimeter with the pan coefficient (Kp) (ETo = Epan Kp). Many methods are used to 

estimate the Kp coefficients, which are a function of the uniform surface length (FET), wind 

velocity (U2), and relative humidity (RH) around the evaporimeter. However, the reliability of 

these methods varies depending on climate and environmental conditions. For this reason, it is 

necessary to determine the usability levels by testing them in local conditions. In this study, 

which was carried out in Kahramanmaraş conditions in the July – October periods of 2020 

and 2021, it was aimed to determine the usability level of the FAO-56 Kp estimated method in 

daily average ETo estimations (Kp = 0.61 + 0.00341 RH – 0.000162 U2 RH – 0.00000959 U2 

FET + 0.00327 U2 ln(FET) – 0.00289 U2 ln(86.4 U2) – 0.0106 ln(86.4 U2) ln(FET) + 

0.00063[ln(FET)]
2
 ln(86.4 U2)). Within the scope of the study, the ETo values estimated by 

the FAO-56 Penman Monteith equation were accepted as actual values. Air temperature (T), 

solar radiation (Rs), U2 and RH data, which constitute the input variables of this equation, 

were measured with sensors managed by a Programmable Logic Controller (PLC). The daily 

total Epan amounts were measured with an ultrasonic sensor sensitive to the water level. The 

actual ETo values were varied between the range of 2.20 – 8.93 mm day
-1

 in the first year and 

1.77 – 9.60 mm day
-1

 in the second year. The daily Epan amounts varied between the range of 

3.00 – 16.00 mm day
-1

 and 3.00 – 15.00 mm day
-1

, respectively. The daily Kp coefficients 

varying between 0.52 – 0.71 were obtained by using the FAO-56 Kp estimation equation. By 

multiplying these coefficients with the Epan amounts, ETo values varying between 1.91 – 9.15 

mm day
-1

 and 2.08 – 8.70 mm day
-1

, respectively, were estimated for two years. The mean 

absolute percentage error rate (MAPE) calculated as an indicator of the deviation between the 

actual and estimated ETo values was determined as 11.82% in the first year and 16.26% in the 

second year. It has been concluded that daily average ETo values with an accuracy rate of 

88.18% can be estimated using the Kp coefficients determined by the FAO-56 method. 

Keywords: Class-A Pan, Evaporation, Evapotranspiration, Pan Coefficient 
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ÖZET 

Dünyanın geleceğinin geçmişte olduğu gibi yaşanabilir olabilmesi için her insanın, her 

toplumun üzerine düşen görevleri bulunmaktadır. Kültürel farklılıklarımız olsa bile dünya 

üzerinde sorunsuz yaşayabilmemiz için dikkat etmemiz gereken bu görevleri yerine getirirken 

birlik içerisinde hareket edebilmek önemlidir. Kullandığımız ürünlerin doğa ile uyumlu, 

doğaya zarar vermeyecek boyutta olması konusunda bir birlik içerisinde hareket etmemiz 

gerekmektedir. 

Çoğu insanın kozmetik ürün seçiminde dünyaya zararını düşünmeden hareket etmesi 

neticesinde küresel iklimde bozulmaya kadar giden bir süreçten geçmiş bulunmaktayız. 

Önlem almak için çok geç olmayan bir dönemde iken bu durumu iyi değerlendirmemiz, 

kaynaklarımı yeterli ve yerinde kullanarak dünyamıza sahip çıkmamız gerekmektedir. 

Bu araştırma kapsamında dünya geleceğine faydası olabilecek vegan yaşam ve bu yaşamı 

gerçekleştiren insanların kişisel bakım için kullandığı ürünlerin ambalajlarında içerik kadar 

saklama, depolama ve satış amaçlı kullanılan ambalajların seçimine, tasarımına ne kadar 

önem verilmektedir. Ambalajlama yapılırken de doğayı koruma, sürdürülebilirlik 

düşünülmekte midir sorusundan yola çıkılarak araştırma yapılacaktır. Vegan kozmetik 

ürünlerin ambalajlanmasında kullanılan malzemeler tespit edilecektir. 

Konu ile ilgili literatür taraması sonrası vegan kozmetik ürünlerin ambalajları rastgele olarak 

seçilerek incelemesi gerçekleştirilecektir. Bu inceleme sonucunda ulaşılan sonuçlar ile ilgili 

bilgi verilecektir. Elde edilecek veriler neticesinde yeni araştırmalara da konular 

oluşturacaktır.  

Anahtar Kelimeler: Vegan Kozmetik, Ambalaj Tasarımı, Sürdürülebilirlik 

 

ABSTRACT 

People and societies have duties to make the world livable in the future as it was in the past. 

Even if we have cultural differences, it is important to be able to act in unity while fulfilling 

these duties that we need to pay attention to in order to live smoothly on earth. We need to act 

in unity to ensure that the products we use are compatible with nature and will not harm 

nature. 

As a result of the fact that most people act without thinking about the harm to the world in the 

selection of cosmetic products, we have gone through a process leading to deterioration in the 

global climate. While it is not too late to take precautions, we need to evaluate this situation 

well and protect our world by using our resources adequately and appropriately.  

Within the scope of this research, how much importance is given to the selection and design 

of the packaging used for storage, storage and sale as well as the content in the packaging of 

the products used for vegan life and personal care by the people who live this life, which can 

benefit the world's future. A research will be conducted based on the question of whether 
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nature protection and sustainability are considered while packaging. The materials used in the 

packaging of vegan cosmetic products will be determined.  

After the literature review on the subject, the packaging of vegan cosmetic products will be 

randomly selected and examined. Information about the results obtained as a result of this 

examination will be given. As a result of the data to be obtained, it will also create topics for 

new researches.  

Keywords: Vegan Cosmetics, Packaging Design, Sustainability 

 

1.GİRİŞ 

Dünyanın geleceğinin geçmişte olduğu gibi yaşanabilir olabilmesi için her insanın, her 

toplumun üzerine düşen görevleri bulunmaktadır. Kültürel farklılıklarımız olsa bile dünya 

üzerinde sorunsuz yaşayabilmemiz için dikkat etmemiz gereken bu görevleri yerine getirirken 

birlik içerisinde hareket edebilmek önemlidir. Kullandığımız ürünlerin doğa ile uyumlu, 

doğaya zarar vermeyecek boyutta olması konusunda bir birlik içerisinde hareket etmemiz 

gerekmektedir. 

Rivera ve Shani’e göre hayvan temelli yiyeceklerin yayagın olarak tüketilmesine rağmen, 

milyonlarca insanın da farklı ahlaki ve biyolojik gereksinimlerden hareketle vejetaryan ya da 

vegan beslenme alışkanlığını benimsemektedir (Rivera ve Shani’den akt. Dilek, 2018). 

Veganlık, bitki bazlı gıdalar yemeyi ve hayvansal ürünler içermeyen belirli bir beslenme 

şeklini ifade etmektedir. Bireylerin yaşam tarzlarını da etkileyen bu vegan beslenme 

hayvanların refahı ve diğer etik unsurları içeren ideolojik unsurlar içermektedir. Hayvanların 

tüketildiği, giyildiği, testlerde ve eğlence sektöründe kullanılan bakış açısını reddetmektedir. 

Beslenme türünden daha fazlası olarak bir felsefe ve etiktir (Başbozkurt ve Baş, 2023).  

Gün geçtikçe tüketimin artması çevreye verilen tahribatın artmasına kaynakların bilinçsiz 

olarak kullanımına neden olmaktadır. Kaynakların daha verimli kullanılması, sonraki nesillere 

aktarmak için sürdürülebilir çözümler aramaya başlamışlardır. En yüksek verimlilik anlamına 

gelen sürdürülebilirlik; bir toplumun, ekosistemin veya sürekliliği olan herhangi bir sistemin 

işlerinin aralıksız olarak, bozulmadan, aşırı kullanımla tüketmeden veya sistemin yaşama 

bağlı olan temel kaynaklara aşırı yüklenmeden devamının sağlanması olarak 

tanımlanmaktadır (Berber ve Keskin, 2021).  

Sürdürülebilirlik, çevreye zarar vermeyecek ve doğal kaynakların korunarak, sonraki 

kuşaklara aktarılmasının sağlanacağı biçimde karşılandığı bir sistem olarak tanımlanmaktadır 

(Şen, 2022).  

Birleşmiş Milletler tarafından kurulan Dünya Çevre ve Kalkınma Komisyonu’nun 1987 

yılında, yayınlanan “Ortak Geleceğimiz” adlı aporunda Sürdürülebilir Kalkınma başlıklı 

üçüncü alt başlığının 27. maddesinde, “İnsanlık, gelecek nesillerin kendi ihtiyaçlarını 

karşılama yeteneğinden ödün vermeden, günümüzün ihtiyaçlarını karşılayabilmek için 

gelişimi sürdürülebilir kılma yeteneğine sahiptir diyerek sürdürülebilirlik kavramını 

tanımlamaktadır (Şen, 2022). 

Vegan kozmetik ürünlerin ambalajlarında kullanılacak hammaddelerin de doğaya zarar 

vermeyecek düzeyde olması gerekmektedir. Vegan kozmetik ürünlern ambalajları için 

sürdürülebilirlik açısından karton, cam, ahşap malzemeleri tercih etmektedirler.  

Bu çalışmanın amacı, vegan kozmetik ürünlerin ambalajlanmasında kullanılan 

hammaddelerin araştırılarak sürdürülebilirliğini değerlendirmektir. Çalışma kapsamında 

dünyada sürdürülebilir tüketim için geliştirilen ambalaj örnekleri incelenmiştir.    

Araştırma kapsamında vegan kozmetik ürünlerin ambalajları incelenerek içlerinden bazıları 

rastgele seçilerek incelenmiştir.  
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2.SONUÇ 

Vegan kozmetik ürünlerin ambalajlarında da çoğunlukla doğa ile uyumlu hammadde 

kullanımlarını tercih ettiği görülmektedir. İnsanların bilinç seviyesi arttıkça ambalajında 

plastik kullanımının daha da azaltılması için ilgili bilgilendirmeler yapılmalıdır. Sivil toplum 

kuruluşları ile birlikte projeler gerçekleştirilip üretici ve tüketiciler bilgilendirilebilir. 
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ABSTRACT 
Chronic autoimmune disease rheumatoid arthritis typically manifests as a symmetrical 

polyarthritis of nearby tiny synovial joints. Disease-modifying antirheumatic medications will 

reduce inflammation. They are effective at all phases of the illness, but the best results come 

from using them as soon as the sickness first appears. They must refer to individuals 

suspected of having arthritis as soon as possible. Antirheumatic medications with disease-

change potential are frequently combined and may have negative side effects. Continuous 

monitoring is necessary for their safe use to spot any potential negative outcomes. The most 

popular form of treatment for rheumatoid arthritis is methotrexate, which belongs to a class of 

pharmaceuticals known as disease-modifying antirheumatic drugs (DMARDs). If the disease 

is not treated, further, irreversible damage may develop. Methotrexate helps stop this from 

happening. Methotrexate (MTX), which was initially created as an anticancer medication in 

the 1940s, is now the go-to medication for treating rheumatoid arthritis and other immune-

mediated inflammatory disorders. They have regarded the medication as a significant success 

story and is still the cornerstone of RA therapy. They employed methotrexate to treat a person 

with RA starting in the 1980s, but at much smaller concentrations (than amounts used for 

acute leukaemia and cancer). Clinical trials had previously shown that it was effective in 

treating RA. The negative effects were the primary drivers of cessation. Methotrexate has a 

variety of side effects that can develop over time, including the possibility of liver poisoning. 

KEYWORDS: Rheumatoid Arthritis (RA), Methotrexate (MTX), Discontinuation,DMARDs. 
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Abstract 

The purpose of this study is to explain the existence of student dormitories for the 

implementation of pesantren (Islamic boarding schools) in tertiary institutions. The method in 

this research is a descriptive analysis in the form of library research using a qualitative 

research approach. In this study, secondary data obtained from regulations, previous research 

studies, and other literature with similar research topics were used. Islamic boarding schools 

are a form of Islamic educational institution that is a place to study, study, understand, and 

practice Islamic teachings in everyday life. In the past few decades until now, Islamic 

boarding school education has emerged in the tertiary environment which is commonly 

known as Ma'had Al Jami'ah. The hallmark of pesantren education is the presence of santri 

(students) who live in the educational institutions of the pesantren. Places for students to live 

in Islamic boarding schools are commonly referred to as huts or dormitories. Apart from 

providing a place to live for students while undergoing their Islamic boarding school 

education process, the existence of the dormitory also functions as a forum for building a 

spirit of togetherness so that the learning atmosphere can take place more intensively among 

fellow students who live in it. 

Keywords: Student Dormitory, Islamic Boarding School Education, Higher Education. 
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ABSTRACT 

In recent years extensive study has proved a strong association between oxidative stress and 

different diseases like cancers, cardiovascular complications, diabetes, osteoporosis, and 

neurodegenerative diseases. Polyphenols with its remarkable antioxidant property has 

emerged as a magic bullet for prevention of such diseases. In initial years research on these 

compounds started through “French paradox,” which showed that despite of high fat diet 

people in France had low risk of cardiovascular complications. Study showed that wine which 

was made from grapes led to such outcome. Resveratrol which is a polyphenol found in Vitis 

vinisera had a strong antioxidant property and was responsible for this effect. Polyphenols 

such as flavonoids, phenolic acids, lignans, stilbenes, tannins, catechins and anthocyanidins 

has been extensively studied since these polyphenolic compounds offer protection against 

development of various ailments. It was found in the study that some biologically active 

molecule like flavonoids in various plant foods help to prevent production and accumulation 

of reactive oxygen species (ROS)/Cellular oxidative stress (OS) and thus shows antioxidant 

property. Cardiovascular complication resulting from accumulation of ROS can be prevented 

by these compounds present in polyphenols. Evidence suggests that nitric oxide 

bioavailability is increased by dietary polyphenols or their metabolites which act as signalling 

molecules and can induce protective enzymes. Some of the key issues in dietary polyphenol 

study is its bioavailability and through this study ADME profiling along with bioavailability 

study, structural mechanistic insights of the action of these bioactive compounds are 

highlighted. In this research the biological and pharmacological significance of dietary 

polyphenols in context of relevance to cardiovascular disease has been delineated.  

Keywords: Polyphenols, Oxidative stress, Antioxidant, Flavonoids 
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ÖZET 

Bu çalışma, üniversite öğrencilerinin ortoreksiya nervoza eğilimi, beden algısı ve yeme 

tutumlarını değerlendirmek ve bunların beslenme durumu ve demografik veriler ile ilişkisini 

belirlemek amacıyla yapılmıştır. Çalışma Şubat-Mayıs 2022 tarihleri arasında İstanbul’da 

bulunan özel bir üniversitede okuyan 18-35 yaş arası 800 gönüllü üniversite öğrencisi (198 

erkek, 602 kadın) üzerinde yürütülmüştür. Katılımcıların demografik özellikleri, 

antropometrik özellikleri beyan usulü ile çevrimiçi anket şeklinde sorgulanmış olup ayrıca 

ORTO-15, Beden Memnuniyeti Testi ve Yeme Tutum Testleri (YTT-26) uygulanmıştır. 

Katılımcıların %30,1’inde ortorektik eğilim, %75,6’sında yeme bozukluğu riski olduğu 

bulunmuştur. Yüksek yemek bozukluğu riski ve ortorektik eğilimi olan kişilerin oranı %21 

iken, ortorektik eğilimi olan ancak normal yeme davranışı olan bireyler %58,5 oranındadır. 

Cinsiyete göre ORTO-15, Beden Memnuniyeti Testi ve Yeme Tutum Testi ölçek puanları 

açısından istatistiksel olarak önemli bir fark bulunmamıştır (p>0.05). Katılımcıların ORTO-15 

puanı ile beden kütle indeksi arasındaki ilişki anlamlı değilken; kişilerin beden kütle indeksi 

arttıkça yeme bozukluğu riskinin anlamlı olarak arttığı saptanmıştır (p<0.05). Yaş gruplarına 

göre ölçekler incelendiğinde; ORTO-15 ve YTT-26 puanları istatistiksel olarak bir ilişki 

göstermezken, beden memnuniyeti ölçeği ve alt grupları anlamlı ilişki göstermiştir. (p<0.05). 

Çalışmanın sonucunda üniversite öğrencilerinin çoğunluğunun yeme bozukluğu riski altında 

olduğu, yaklaşık üçte birinin ortorektik eğilim gösterdiği bulunmuştur. Yeme bozuklukları 

açısından potansiyel riskli görülen kesimlerden biri olan üniversite öğrencilerinin bu konuda 

uzmanlar tarafından bilgilendirilip farkındalık kazandırılmaları önemlidir. 

Anahtar kelimeler: ortoreksiya nervoza, yeme bozuklukları, yeme tutumları, beden algısı, 

üniversite öğrencileri 

 

 

 

ASSESSMENT OF EATING ATTITUDES, BODY PERCEPTION AND 

ORTHOREXIA NERVOSA TENDENCIES IN UNIVERSITY STUDENTS 

 

ABSTRACT 

This study aimed to assess of eating attitudes, body perception and orthorexia nervosa 

tendencies in university students and to determine their relationship with their nutritional 

status and demographic variables. The study was conducted with 800 volunteer university 
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students (198 men, 602 women) between the ages of 18-35 years who were studying at a 

private university in Istanbul between February and May 2022. The demographic and 

anthropometric characteristics of the participants were questioned with online survey. In 

addition, ORTO-15 Questionnaire, Body Perception Questionnaire and Eating Attitude Test 

(EAT-26) were applied to the participants. It was found that 30.1% of the participants had 

orthorexic tendency and 75.6% of the risk of eating disorders. While the rate of participants 

with a high risk of eating disorder and orthorexic tendency is 21%, individuals with orthorexic 

tendency but normal eating behavior was 58.5 %. There is no statistically significant 

difference was found in terms of ORTO-15 Questionnaire, Body Perception Questionnaire 

and Eating Attitude Test mean scores according to gender (p> 0.05). While the relationship 

between the ORTO-15 score of the participants and the body mass index was not significant; 

the body mass index of people increased, the risk of eating disorders increased significantly (p 

<0.05). When ORTO-15 and EAT-26 scores did not have a statistically relationship according 

to age groups; Body Perception Questionnaire score and subgroups scores showed significant 

relationships. (p <0.05). As a result of the study, it was found that most university students 

were at risk of eating disorders and approximately one third of them showed orthorexic 

tendency. It is important that university students are informed and raise awareness by 

healthcare professionals about eating disorders. 

Keywords: orthorexia nervosa, eating disorders, eating attitudes, body perception, university 

students 

 

GİRİŞ 

Sağlık, Dünya Sağlık Örgütü (DSÖ) tarafından “yalnızca hastalık veya engel durumunun 

olmaması değil; bedensel, ruhsal ve sosyal açıdan bütün bir iyi olma hali” olarak 

tanımlamıştır (1). Bütünsel sağlığı etkileyen çeşitli çevresel ve kalıtsal faktörler 

bulunmaktadır. Sağlık; kalıtsal ve çevresel birçok farklı etken ile şekillenmektedir. Kalıtsal 

faktörlerin sağlık üzerindeki etkisini kontrol edebilmek sınırlıdır. Diğer yandan çevresel 

faktörlerin etkisini kontrol edebilmek ise mümkündür. Beslenme, çevresel faktörlerin başında 

gelen önemli bir unsurdur. Beslenme, büyüme ve gelişmenin sağlanması, sağlığın korunup 

yaşam kalitesinin artırılması ve gerekli enerji, besin ögesi ve biyoaktif bileşenlerin alınması 

ve vücutta kullanılmasıdır (2). Büyüme, gelişme, üreme gibi yaşamsal faaliyetlerin 

gerçekleşebilmesinde beslenme önemli rol oynamaktadır. Sağlıklı bir yaşam ve bu yaşamın 

devamlılığı için besin ögelerinin dengeli ve yeterli miktarlarda alınması gerekmektedir. Bu 

gerekli olan besin ögelerinin yetersiz ya da eksik alımı sonucunda çeşitli sağlık sorunları 

ortaya çıkabilmektedir (3). 

Beslenme, fizyolojik süreçlerin gerçekleşmesi, yaşamın devamlığını sağlaması dışında 

psikolojik açıdan da oldukça büyük önem taşımaktadır. Gerçekleşen bir olay ya da durum 

karşısında psikolojinin etkilenmesine bağlı olarak yeme davranışı da etkilenip değişiklik 

göstermektedir. Bu durum normal fizyolojik sürecin dışında psikolojik bir gereksinimden 

ortaya çıkmaktadır (4). Dolayısıyla besleneme, insan fizyolojisini etkilemesi dışında 

psikolojik ve sosyolojik açıdan oldukça önemlidir (5). Kişinin yeme davranışları henüz 

bebekken başlar; yetiştiği çevreye, kültüre, alışkanlıklara, gündelik yaşam biçimine bağlı 

olarak çeşitlenmektedir (6). Doğru beslenme alışkanlıkları sağlıklı yaşam için uygulanması 

gerekirken bu durumu takıntı haline getirmek kısa vadede fiziksel ve ruhsal sağlık sorunlarına 

yol açmaktadır (7). 

Yeme bozuklukları psikolojik, sosyolojik ve tıbbi açıdan kişinin yaşam kalitesi üzerinde 

çeşitli olumsuz sorunlar yaratan bozukluklardır. Yeme bozuklukları, yeme davranışlarıyla 

ilişkili sağlığı ve fizyolojik süreçleri etkileyen aynı zamanda besin tüketim ve emiliminde geri 

dönüşsüz bozukluklara yol açan durum olarak tanımlanmaktadır (8). Bu yeme bozuklukları, 

beslenme alışkanlıkları üzerinde başlayan küçük değişikliklerin ilerleyen dönemde ciddi 
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tehlikeler oluşturarak fiziksel ve psikososyal işlevlerin etkilenmesine neden olduğu psikiyatrik 

bozukluklardır (9). 

Bu bozukluklardan biri de sağlıklı beslenme takıntısı olarak tanımlanan Ortoreksiya Nervoza 

(ON)’dır. Son zamanlarda yaygınlaşan sağlıklı yaşam, sağlıklı beslenme, organik ürünler gibi 

tanımlar bu kişiler için oldukça önemlidir (10). ON, Anoreksiya Nervoza (AN) ve Bulumiya 

Nervoza (BN) ile bazı benzer özellikleri vardır. Ancak anorektik ve bulimik bireylerde 

tüketilen besin miktarı önemliyken ortorektik bireylerde tüketilen besinin kalitesi, saflığı ve 

sağlıklı olması önem kazanmaktadır (11). ON davranışı görülen bireylerin tıpkı Obsesif 

Kompulasif Bozukluğu olan bireylerdeki gibi katı kuralları olduğu ve bu kuralları uygularken 

sosyal yaşamlarının etkilenip zarar göreceği bildirilmiştir. Uyguladıkları katı diyet ve kurallar 

sonucunda gerekli olan temel besin ögelerinin yetersiz alımı ve buna bağlı olarak 

malnütrisyon gelişimi görülmektedir. ON eğilimi yüksek olan bireyler aç kalmayı zararlı 

buldukları besinlere tercih ederler (13). 

ON prevalansının gün geçtikçe artması, ON’nin sınıflandırması ile ilgili tartışmaları 

beraberinde getirmiştir. ON potansiyeli yüksek olabilecek üniversite okuyan öğrencilerden 

oluşan örneklem ile bu çalışma yapılmıştır. Bu çalışmanın amacı üniversite okuyan 

öğrencilerde ortoreksiya nervoza yaygınlığını tespit edebilmek, yeme tutumları ve 

sosyodemografik etkenleri karşılaştırıp incelemektir. 

ARAŞTIRMA  

Bu çalışma, Şubat-Mayıs 2022 tarihleri arasında İstanbul’da bulunan özel bir üniversitede 

okuyan 18-35 yaş arası 800 gönüllü üniversite öğrencisi (198 erkek, 602 kadın) dahil edilerek 

yürütülmüştür. Araştırmaya, 18-35 yaş arasında üniversite öğrencisi olan katılımcılar dahil 

edilirken, üniversitede okumayan bireyler dışlanmıştır. Çalışma verileri, çevrimiçi anket 

formu ile sosyal medya platformlarında paylaşılarak elde edilmiştir. Çalışmada tüm etik 

prosedürler Helsinki Deklarasyonuna uygun şekilde yürütülmüştür. 

Anket formu aracılığıyla çalışmaya katılan üniversite öğrencilerinin demografik verileri, 

sağlıklı yeme takıntısı, beden memnuniyetleri ve yeme tutumları sorgulanmıştır. 

Katılımcıların vücut ağırlığı ve boy uzunlukları beyan yolu ile alınmış olup, beden kütle 

indeksi (BKİ) hesaplanmıştır. Elde edilen BKİ değerleri Dünya Sağlık Örgütü’nün   

sınıflamasına   göre   değerlendirilmiş olup <18,5 kg/m
2 

olanlar zayıf, 18,5–24,99 kg/m
2 

arasında olanlar normal, 25,0–29,99 kg/m
2 

arasında olanlar fazla kilolu, ≥30 kg/m
2 

olanlar 

obez olarak kategorize edilmiştir (14).  

ORTO-11 Ölçeği: Yapılan çalışmada, bireylerin ON eğilimlerini belirlemek adına ORTO-11 

ölçeği kullanılmıştır. Bu ölçek bireylerde ortaya çıkan sağlıklı beslenme takıntısını 

belirleyebilmek amacıyla geliştirilmiştir. Çalışmanın ülkemizdeki geçerlilik güvenilirlik 

çalışması Arusoğlu ve arkadaşları tarafından yapılmıştır. Ölçekteki sorulara dörtlü likert tipte 

cevap verilmektedir. Ölçeğin değerlendirilmesinde puan artışı ortoreksiya nervosa riskinin 

azaldığını göstermektedir. Skoru 23 puana eşit ve 23 puan altında çıkan kişiler ortoreksiya 

nervoza eğilimi göstermektedir (15). 

Beden Memnuniyeti Testi: Bu ölçek, bireylerin beden memnuniyetlerini değerlendirmek 

amacı ile geliştirilmiş olup, “genel beden memnuniyeti” ve “beden imajına yatırım” olmak 

üzere iki alt boyuttan ulaşmaktadır. Ölçekten alınan puanların artması, beden memnuniyetini 

yansıtmaktadır. Ölçek, Avalos ve arkadaşları tarafından geliştirilmiş olup, ülkemizdeki 

geçerlilik güvenilirlik çalışmasını Bakalım ve Taşdelen-Karçkay yapmıştır (16,17). 

Yeme Tutumu Testi (YTT-26) Ölçeği: Bu ölçek, yeme bozukluğu olan kişileri belirlemek 

ve Anoreksiya Nervoza (AN) belirtilerini ölçmek amacıyla geliştirilmiş bir ölçektir. Ölçek 26 

sorudan oluşmakta ve cevapları likert tipindedir. Ölçek değerlendirmesi yaparken 20 puan ve 

üzeri alanlar “normal olmayan yeme davranışı”, 20 puandan az alanlar ise “normal yeme 

davranışı” gösterenler olarak sınıflandırılır. Ölçek Garnier ve arkadaşları tarafından 

23         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



geliştirilmiş, ülkemizdeki geçerlilik ve güvenilirlik çalışması ise Savaşır ve Erol tarafından 

yapılmıştır (18,19). 

Verilerin istatistiksel değerlendirilmesi SPSS 26.0 paket programı kullanılmıştır. Nitel 

verilerin değerlendirilmesinde sayı (n), yüzde (%), nicel verilerin değerlendirilmesinde 

ortalama ve standart sapma değerleri hesaplanmıştır. Normal dağılıma uygun verilerin 

grupların ortalaması arasındaki farkı karşılaştırmak için Student-t testi kullanılmıştır. 

Kategorik verilerin gruplar arası istatistiksel değerlendirilmesinde ki-kare testi kullanılmıştır. 

İstatistiksel anlamlılık derecesi p<0,05 olarak kabul edilmiştir. 

BULGULAR 

Araştırmaya katılanların demografik özelliklerini belirlemek amacıyla frekans analizi 

yapılmıştır. Sonuçlar Tablo 1’de verilmiştir. 

 

Tablo 1. Katılımcıların Sosyo-Demografik Özelliklere göre Dağılımı 

 Kategoriler Sayı (n) Yüzde (%) 

Cinsiyet Erkek 198 24,8 

 Kadın 602 75,2 

Yaş 18-20 Yaş 217 27,1 

 21-24 Yaş 519 64,9 

 25 Yaş ve ↑ 64 8,0 

Yaşadığı Yer Aile 462 57,8 

 Öğrenci Evi 169 21,1 

 Yurt 144 18,0 

 Diğer 25 3,1 

Medeni Durum Bekar 778 97,3 

 Evli 22 2,8 

Gelir Düzeyi Gelir Giderden Az 247 30,9 

 Gelir Gider Eşit 390 48,8 

 Gelir Giderden Fazla 163 20,4 

Aylık Gıda Alışveriş 500 TL ve ↓ 193 24,6 

Tutarı 501-1000 TL 257 32,8 

 1001-1500 TL 113 14,4 

 1501-2000 TL 13 1,7 

 2001 TL ve ↑ 208 26,5 

 

Katılımcıların antropometrik özellikleri Tablo 2’de verilmiştir. Katılımcıların ortalama vücut 

ağırlıkları ortalaması 63,3±14,1 kg, boy uzunluğu ortalaması 1,68 ± 0,08 m olarak saptanırken 

katılımcıların %64,5’i normal BKİ’ye sahiptir. 

 

Tablo 2. Katılımcıların Antropometrik Ölçümlerinin Ortalaması  

Antropometrik 

özellikler 

Erkek Kadın Toplam 

 Ortalama ± Standart 

Sapma 

Ortalama ± Standart 

Sapma 

Ortalama ± 

Standart Sapma 

Vücut ağırlığı (kg) 77,9±14,5 58,6±10,1 63,3 ± 14,1 

Boy uzunluğu (m) 1,79±0,06 1,65±0,05 1,68 ± ,08 

BKİ (kg/m
2
) 24,3±4,09 21,6±3,5 22,3 ± 3,9 

BKİ Kategori Sayı-Yüzde (n/%) Sayı-Yüzde (n/%) Sayı-Yüzde (n/%) 

Zayıf 9 (%4,5) 105 (%17,4) 114 (%14,2) 
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Normal 114 (%57,6) 402% (66,8) 516 (%64,5) 

Fazla kilolu 59 (29,8) 79(%13,1) 138 (%17,3) 

Obez 16 (%8,1) 16 (%2,7) 32 (%4,0) 

     

Katılımcıların verdiği cevaplara göre ORTO-11 toplam puan ortalamalarının 26,0 ± 5,0; YTT-

26 toplam puan ortalamalarının 15,0 ± 13,0; Beden Memnuniyeti Ölçeği toplam puan 

ortalamalarının 31,0 ± 9,0 olduğu saptanmış olup, cinsiyetler arasında anlamlı farklılık 

bulunmamıştır (p<0,05) (Tablo 3). Katılımcıların %30,1’inde ortorektik eğilim, %75,6’sında 

yeme bozukluğu riski olduğu bulunmuştur. Yüksek yemek bozukluğu riski ve ortorektik 

eğilimi olan kişilerin oranı %21 iken, ortorektik eğilimi olan ancak normal yeme davranışı 

olan bireyler %58,5 oranındadır (Tabloda gösterilmemiştir). 

 

Tablo 3. Katılımcıların Ölçek Puanları Ortalaması   

 Erkek Kadın Toplam  

Ölçekler Ortalama ± 

Standart Sapma 

Ortalama ± 

Standart Sapma 

Ortalama ± 

Standart 

Sapma 

p 

ORTO-11 26,37±5,30 25,94±4,94 26,0 ± 5,0  0,242 

YTT-26 14,99±13,8 15,58±13,3 15,0 ± 13,0 0,266 

Beden Memnuniyeti 

Ölçeği 

31,89±9,1 30,66±9,3 31,0 ± 9,0 0,105 

 

Katılımcıların ölçeklere yönelik verdikleri cevapların, yaş grubu ve BKİ grubuna göre 

farklılık gösterip göstermediğini belirlemek amacıyla Kruskal Wallis Analizi yapılmış ve 

sonuçlar aşağıdaki tabloda gösterilmiştir (Tablo 4 ). 

 

Tablo 4. Katılımcıların yaş ve BKİ gruplarına göre ölçek puan ortalamaları 

kıyaslaması 

Ölçekler  Yaş χ
2 

p 

    

ORTO-11 18-20 Yaş   

 21-24 Yaş 1,682 ,431 

 25 Yaş ve ↑   

Yeme Tutumu 18-20 Yaş   

 21-24 Yaş 1,768 ,413 

 25 Yaş ve ↑   

Beden Memnuniyeti Ölçeği 18-20 Yaş   

 21-24 Yaş 8,381 ,015* 

 25 Yaş ve ↑   

ORTO-11 Zayıf 

1,346 ,718  Normal 

 Fazla Kilolu 

 Obez 

12,206 ,007* 

Yeme Tutumu Zayıf 

 Normal 

 Fazla Kilolu 

 Obez 

    

SONUÇ ve KAYNAKÇA 

Bu verilerin ışığında ON gelişimi görülen kişilerin sayısının azımsanmayacak derecede 

olduğu göz önünde bulundurulmalıdır. ON, sağlıklı, kaliteli, saf besine olan aşırı takıntıdır. 

ON’li bireyler kendilerine ciddi derece kısıtlılıklar, kurallar koyduklarından yaşam kaliteleri 
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önemli ölçüde olumsuz etkilenebilmektedir. Kişiler sağlıklı beslenmeyi takıntı haline 

getirdiklerinden bu kişilerin tedavi sürecinde mutlaka psikolojik destek almalılardır. Tedavi 

süreci kesinlikle multidisipliner olmalıdır. Hasta diyetisyenin takibinde olmalıdır. ON’li 

kişilere besinleri sevdirebilmeyi, tattırabilmenin, bu kişileri ikna edebilmenin yolları 

aranmalıdır. 

Yeme bozuklukları açısından potansiyel riskli görülen kesimlerin diyetisyenler tarafından 

bilgilendirilmesi, bilinçlendirilmesi ve halk sağlığı eğitimleri verilmesi gereklidir. Sadece 

yeme bozuklukları değil sağlıklı ve doğru beslenme eğitimleri verilmelidir. 
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ETİK VE SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK PERSPEKTİFİNDEN KATILIM BANKACILIĞI  

PARTICIPATION BANKING FROM ETHICS AND SUSTAINABILITY PERSPECTIVE 

 

 

Dr. Teoman TAĞTEKİN 

 

ÖZET 

Temelde risk yönetimi üzerine kurulu bir yapı üzerinden kar elde etmeyi hedefleyen 

işletmeler olarak konvansiyonel bankaların, bu hedefe ulaşmada etik değerleri dikkate alarak 

finansal karar vermeleri ilk bakışta zorlayıcı bir unsur olarak görünmektedir. Etik değerler 

nedeniyle ciddi kar oluşturan bir finansal karardan vazgeçilmesi, hatta bu fırsatın rakiplerce 

değerlendirileceğini bilerek kullanılmayacak olması, başta banka yönetimi olmak üzere tüm 

çalışanlar için verilmesi zor bir karardır.  

Etik bankacılık, sürdürülebilirlik ile beraber sosyal faydayı bir bütün olarak düşünüp, sadece 

ekonomik faydanın cazibesine göre kararlar vermeyen bankacılık olarak tanımlanabilir.  

Katılım bankacılığının temel felsefesi ile paralellik arz eden etik bankacılık anlayışı, finansal 

sürdürülebilirlik ilkelerinin de aktif olarak kullanımı sonrası, yeni bir katılım bankacılığı 

yaklaşımı oluşturacaktır.  

Çalışmada, katılım bankacılığında, etik bankacılık yaklaşımı ve sürdürülebilirlik ilkelerinin 

finansal kararlarda ve hizmetlerde uygulanması sonrası oluşacak yeni katılım bankacılığı 

felsefesi farklı bir açıdan değerlendirilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Etik Bankacılık, Sürdürülebilirlik, Katılım Bankacılığı     

 

ABSTRACT 

At first glance, it seems to be a compelling factor for conventional banks to make financial 

decisions by taking ethical values into account in achieving this goal, as businesses aiming to 

make profits through a structure based on risk management. To abandon a financial decision 

that creates a serious profit due to ethical values, or even not to use this opportunity knowing 

that it will be exploited by competitors is a difficult decision to make for all employees, 

especially the bank management. 

Ethical banking can be defined as banking that considers sustainability and social benefit as a 

whole and does not make decisions based on the attractiveness of economic benefit alone. 

Ethical banking understanding, which is in line with the basic philosophy of participation 

banking, will create a new participation banking approach after the active use of financial 

sustainability principles. 

In the study, the new participation banking philosophy that will be formed after the 

implementation of ethical banking approach and sustainability principles in financial 

decisions and services in participation banking has been evaluated from a different 

perspective. 

Keywords: Ethical Banking, Sustainability, Participation Banking 

 

 

GİRİŞ 

Etik, davranışlarımızı belirleyen seçimlerimizi yansıtan ancak herhangi bir yasal zorlaması 

olmayan ilkeler bütünüdür. Finans sektöründe güven ve itibarın temel yapı taşı olması 

nedeniyle etiğin önemi yüksek olup, sağlıklı bir bankacılık sisteminin çalışması için etik yapı 

mutlak suretle tesis edilmelidir. (Yazıcı, 2017:110) 

Etik bankacılık, bankaların finansal ürün ve hizmetlerinin sürdürülebilirliği desteklediği, 

düzenleme ve uygulamaların bu amaca hizmet eder şekilde organize edildiği bankacılık 
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sistemi olarak tanımlanabilir. Aynı zamanda, uygulamaları ile sosyal ve çevresel unsurlara da 

katkı sağlayan şeffaf bankacılık sistemidir. Karlılığın sadece finansal değerler ile olmadığı, 

sürdürülebilirlik ilkeleri doğrultusunda sosyal ve çevresel faktörlerin de raporlamalarda 

bulunması gerektiğini kabul eden bankacılık sistemidir. Bu nedenlerle etik bankaların kar 

oranları geleneksel bankalara nispeten daha düşüktür. Geleneksel bankacılık kurallarına tabi 

olan etik bankacılık anlayışında, faaliyet alanı olarak genellikle doğayla dost işletmeler, 

yenilenebilir enerji, geleneksel (doğal, organik, iyi ) tarım, kadınlara yönelik iş fırsatları 

finansmanı, eğitim ve öğretim, yoksullukla mücadele gibi topluma ve insanlığa katkı 

sağlayacak finansal hizmetler ön plana çıkmaktadır. Ayrıca, tasarruf sahipleri bankaya emanet 

etmiş oldukları tasarruflarının hangi projelerde ve hangi alanların finansmanında 

kullanıldığını izleyebildikleri şeffaf ve hesap verilebilir bir bankacılık uygulaması dahilinde 

hizmet almaktadır. (Çelik, 2018:78) 

Katılım bankacılığı temelinde yer alan risk paylaşımı esaslı finansal yaklaşım sebebiyle, 

katılım bankalarının fon kullandırımlarında nakdi kullandırım yapmayıp, fatura mukabili, 

gerçek ticari ilişki sonucu oluşan işlemlerin finansmanında fonlama yapmaktadır. Bunu 

yaparken de yukarıdaki paragrafta belirtilen etik ilkeler doğrultusunda hareket ederek, katılım 

bankacılığı felsefesine uygun olmayan alanlar haricinde kalan diğer alanlarda seçici 

davranarak faaliyetlerini sürdürmektedirler. 

Katılım bankacılığının bu yaklaşımında, bankacılık ve finans uygulamalarının belirli sert 

kural ve düz rasyonelliğine nazaran, daha insancıl yaklaşım ve ihtiyaçlarında da dikkate 

alındığı, başta birey, işletme, toplum, banka ve müşteri boyutunda süreçleri uyumlu hale 

getirerek tüm tarafların ihtiyaçlarının karşılanabildiği bir sistem inşa edilmeye çalışılmaktadır. 

Geleneksel bankacılık yaklaşımında kredi yeterliliği uygun görünen müşteriler için nakdi 

kredi kullandırımı söz konusu olurken, kredinin hangi alanda kullanılacağı ile ilgili takip edip 

izleme gibi bir uygulama bulunmamaktadır. Katılım bankacılığının bu alandaki en belirgin 

özelliği, finansal faaliyetlerin nasıl ve hangi alanda yapıldığı, sonuçları ve amaçları hususunda 

takip ve ilgileniliyor olunmasıdır (Tunç, 2010:117-128).   

ETİK BANKACILIK 

Etik bankacıkta amaç, bankaların sosyal faydayı ekonomik faydaya tercih etmeleri şeklinde 

tanımlanabilir. Bankalar, kamu otoritesince belirlenmiş yasal çerçevede faaliyet sürdüren ve 

denetlenen kuruluşlar olmaları nedeniyle, yasal düzenlemelerle oluşturulmuş etik ilişkiler bu 

kurallar bağlamında değerlendirilmektedir. Bu doğrultuda bankacılık etik temelli olmanın 

yanında kural tabanlı faaliyet alanı dahilinde hizmet vermektedir. Sağlıklı etik anlayışından 

mahrum bir bankacılık sisteminin verimli ve düzgün işlemesi beklenemez. Bankanın yasal 

otorite tarafından uygulanan mevzuat ve yasalara uygun faaliyetine ilaveten hizmet verdiği 

sektör, paydaşlar ve toplum ile saygı ve hoşgörü çerçevesinde adil ve güvenilir olması, sosyal 

sorumluluk ve mesleki etik ilkelere gösterdiği özen de önemlidir. İtibar kurumu olan 

bankalara, bu güvenin azalması ya da zedelenmesi, sektör açısından telafisi zor, yeniden 

inşası zaman ve ciddi maliyetlere yol açacak zararlara neden olabilir (Gündoğdu, 2018:257).     

Etik bankacılık, yüzyılımızın bir ürünü olmayıp, dünya uygulamalarına bakıldığında 1800’lü 

yıllara kadar uzanan köklü bir geçmişi olduğu görülmektedir. ABD’de Shore Bank 1850 

yılında kurulmuş ve bankanın amacı toplumun ve müşterilerin başarısına ortak olmak olarak 

ifade edilmiştir. Benzer şekilde, İngiltere de The Co-operative Bank 1872 yılında kurulmuş ve 

bankanın amacı toplumun ve müşterilerin yaşamı için pozitif fark yaratmak olarak tarif 

edilmiştir(Gündoğdu, 2018:261).    

Yaşanmış bankacılık krizlerinin sebeplerinden biri de etik olmayan ve yetersiz yönetim 

tarzıdır. Sektördeki herhangi bir bankada etik dışı bir davranış/uygulama diğer bankalara karşı 

da güven kaybı oluşmasına sebep olacak, daha geniş perspektiften bakıldığında bankacılık 

sistemini hatta ekonomiyi negatif yönde etkileyecektir(Mermod, 2008:501).   
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Etik Bankacılık ile Geleneksel Bankacılık Yaklaşım Farklılıkları 

Etik bankacılık yaklaşımını,  geleneksel bankacılıktan ayıran başlıca özellikleri aşağıdaki gibi 

sıralayabiliriz.  

 Etik bankacılıkta, genellikle uzun vadeli ve spekülatif olmayan işlemler üzerine 

yatırım yapılır. Aşırı risk almadan kaçınıp, sosyal adaletsizliğe, çevresel sorunlara 

farklı boyutlarda krizlere neden olabileceği düşünülen riskli ve karmaşık finansal 

araçlara yatırım yapmazlar.   

 Geleneksel bankacılıkta piyasa değerini arttırmanın yanında kar etmek hedefken, etik 

bankacılıkta toplumsal ve sosyal değerlere zarar vermeden hatta destek olarak kar 

etmek hedeftir.   

 Etik bankalarda kredi müşterileri taleplerinin değerlendirilmesinde finansal 

analizlerinin yanı sıra kredinin kullanım amacı, çevre ve sosyal boyutu ile 

değerlendirilirken, geleneksel bankacılıkta bu seçim için finansal analiz sonuçlarının 

beklenen seviye ve üstünde çıkıyor olması kriter olarak yeterlidir.  

 Ölçek olarak geleneksel bankalar daha büyük faaliyetlerde bulunurken, etik bankalar 

daha lokal, yerel kalkınma ilkelerine bağlı hareket ederler.  

 Etik bankacılıkta, geleneksel bankacılığa nazaran daha fazla bilgi paylaşımı ve 

şeffaflık söz konusu olup, kredi riski taşımasına rağmen, varlıkların hangi alanlarda ve 

ne tür amaçlarla ilgili kullanılacağına ait taahhütlere bağlı kalınması ayrı bir fark 

olarak görünmektedir(Gündoğdu, 2018:259).   

SÜRDÜRÜLEBİLİRLİK 

Sürdürülebilirlik, fonksiyonlarını kaybedecek kadar tükenmeden, sürekli var olabilme adına 

devamlılık becerisine sahip olma şeklinde tanımlanabilir (Gedikli ve Gökırmak, 2021:71). 

Sürdürülebilirlik kavramı dahilinde, başta toplumun ve gelecek neslin yararını gözeterek, 

sosyal ve çevresel etkilerin yanısıra olası risk ve fırsatlarında göz önünde bulundurularak, 

finansal ve ekonomik seçeneklere bağlı iş ve yatırım kararları alınmalıdır. (TBB, 2023)  

Bankaların sürdürülebilirlik olgusu dahilinde faaliyetleri, Finansal, Sosyal ve Çevresel 

başlıklar altında değerlendirilebilir.  Finansal sürdürülebilirlik başlığı altında, bankaların ana 

fonksiyonu olan finansal aracılık hizmetleri aracılığıyla, sürdürülebilir kalkınmaya olan 

katkıları ele alınabilir. Yenilenebilir enerji üretimi finansmanı, KOBİ destek finansmanları, 

altyapı kalkınma finansmanları, tarımsal ve çevresel gelişimi destekleyen finansman 

uygulamaları spesifik örnekler olarak sayılabilir. Sosyal sürdürülebilirlik başlığındaysa, 

Kültür ve sanatı destekleyen uygulama ve faaliyetler, sosyal sorumluluk projelerine katkı, 

kurum içi çalışanların cinsiyet ayrımı gözetilmeksizin istihdamı ve gelişimi projeleri desteği, 

engelli müşterilerin finansal hizmetlere ulaşımında tasarımsal uygulama destekleri örnek 

olarak verilebilir. Çevresel sürdürülebilirlikle ilgili olarak ise, kredi tahsis süreçlerinde 

çevresel risklerin değerlendirmeye alınması, kurumların hizmet binası seçiminde çevresel 

faktörlere önem vermesi, kağıt, karbon ve su tüketiminde daha hassas olunması bilinciyle 

hareket edilmesi örnek olarak verilebilir (Gedikli ve Gökırmak, 2021:89).  

KATILIM BANKACILIĞI – ETİK VE SÜRDÜRÜLEBİLİR 

Katılım bankacılığı uygulaması, gerçek ekonomik ticaret ve üretim faaliyetlerini finanse eden 

ya da bu tür faaliyetleri ortaklık ya da direkt kendisi tarafından gerçekleştiren, bu faaliyetler 

sonrasında oluşan kar/zararı müşterileri ile paylaşan finansal kurumlar olarak tarif 

edilebilir(Tunç, 2010:113).    

Katılım bankaları, toplamış oldukları katılım fonlarını, reel üretim ve ticarete dayalı 

faaliyetlerin finansmanı amacıyla, firmaların kullanımına sunmaktadır. Bu bağlamda, 

faizsizlik ilkesine istinaden, müşterinin kredibilitesinin yanısıra finansmanı sağlanacak 

projenin değerine, karlılığına ve etik finansman ilkelerine uyumuna bakarak, küçük 

girişimlerin üretimine katkı sağlayıp, fırsat yaratarak ekonomik büyümeyi desteklemektedirler 

(Vural ve Kök, 2022:194). Yine aynı şekilde etik ilkeler dahilinde spekülatif işlemlerde 
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katılım bankacılığında kabul görmemektedir. Spekülatif işlemlerin toplumsal değerlere katkısı 

olmadığı gibi bu tür işlemler sonrası kazanç elde eden kesim, mevcut servetin dengesiz 

dağılımı ve sonrasında haksız zenginleşmeye sebep olmaktadır. Kazanç elde etmenin etik 

yolu, toplumsal faydanın da dikkate alınarak, normal, ticari ve üretim faaliyetleri ile 

gerçekleştirilmesidir. (Tağtekin, 2022:75) 

İslami finans, spekülatif finansman işlemlerini yasaklarken, risk paylaşımı aracılığıyla 

özsermaye finansmanını desteklemektedir. Böylece, finansmana erişim teşvik edilerek, 

tüketim finansmanına nazaran yatırım finansmanında artış olacağı, ekonomik büyümenin 

destekleneceği, daha çok iş imkanı oluşturulacağı, gelecek nesillerin çıkarlarının daha iyi 

korunacağı düşünülmektedir (Askari v.d., 2021:273).       

İslami banka yaklaşımı, tüm bankacılık faaliyetlerini yerine getirirken, banka tarafından 

alınan herhangi bir karar veya eylemin getirebileceği sosyal sonuçları öncelikli olarak dikkate 

alır. Karlılık -önemine ve önceliğine rağmen- bu nedenle islami bankaların performansını 

değerlendirmede tek kriter değildir, çünkü bir bütün olarak toplumun çıkarlarına hizmet 

edecek, sosyal alandaki rollerini gerçekleştirmelerine yardımcı olacak, maddi ve sosyal 

hedefler ile eşleşmiş şekilde uyumlu olmaları gereklidir. Bu bağlamda sosyal hedefler islami 

bankacılık sisteminin vazgeçilemeyecek ve ihmal edilemeyecek unsurlarıdır (Al-Omar ve 

Abdel- Haq,1996:27). 

SONUÇ 

Finansta daha dirençli, etik ve ahlaki sorumluluklar oluşturarak, bunları sürdürülebilir hale 

getirmek mümkündür ancak bu, başta finansal ürünlerin dizaynı ve sunumuna ait yaklaşımda 

paradigma değişikliğini gerçekleştirmeyle mümkün olabilecektir (Atbani ve 

Trullols,2019:23). 

Özellikle gelişmiş ülkelerde görülen etik ve sürdürülebilir bankacılık uygulamaları, zorunlu 

olmamakla beraber ülkemizde de bazı bankalarımızca son yıllarda finansal kararlarında aktif 

olarak dikkate alınmakta ve bunların sonuçları dönemsel olarak yayınlanarak 

paylaşılmaktadır. Finansal hizmetlerin sunulmasında daha seçici davranılırken, sosyal 

farkındalığı yüksek projelerle toplumsal fayda ve hizmet bilinciyle hareket edilmeye 

çalışılmaktadır. Benzer şekilde özellikle kredi tahsis aşamalarında çevre duyarlılığı ile 

fonlaması yapılacak projeler daha titiz irdelenmekte, sorgulanmaktadır.   

Başta uluslararası sivil ve resmi kurumlar olmak üzere toplumsal bilinç ve uygulamaların 

sunduğu teşvik ve öncelikler, bankacılık faaliyetlerinde etik ve sürdürülebilirlik unsurlarının 

finansal kararlarda dikkate alınmasında daha etkin ve yönlendirici olmaktadır.  

Katılım bankacılığı, felsefesi ve ilkeleri gereği zaten bünyesinde var olan bu unsurların 

birçoğunu baz alarak karar alma süreçlerinde uygulamaktadır. Özellikle son yıllarda oluşan 

çevre bilinci hassasiyeti menşeili sürdürülebilir finans söylem ve uygulamalarına uyum ve 

süreçlere adaptasyon anlamında en rahat geçiş sağlayacak finans sektörü oyuncusu, katılım 

bankacılığı sektörü olacaktır.       
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ABSTRACT 

The presentation describes the use of web applications to develop Master students’ 

plurilingual competence which is defined as an ability of the human being to use languages 

purposefully and proficiently in different communicative situations. It is suggested to use the 

“presentation - practice - production” model to develop this competence in the blended 

classroom. The plurilingual profile of learners and their research needs determined the 

selection of content and technical tools. In the pilot study, the activities at the stage of 

presentation are aimed to learn/differentiate/identify/group of the terms on research studies in 

a range of languages with WordArt, WheelDecide, etc. In collaboration with peers via Google 

Docs, the plurilingual glossary of didactic terms is compiled. At the stage of practice, the pre-

service teachers and researchers do a guided search of articles for peers and themselves in 

different languages using Google Scholar, the feedback is given on the Padlet wall or Voki. 

At the stage of production, the annotations of the selected YouTube videos are written in 3-4 

languages with the help of Book Creator App in accordance with the outline. Also, the 

plurilingual mind maps with web apps are designed. The statistics obtained through Google 

Forms give evidence about the effectiveness of using technology-assisted activities to develop 

the plurilingual competence.  

Key words: plurilingual competence, digital technologies, task-based approach, foreign 

language teachers-researchers. 
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Abstract 

The process of developing a drug with antibacterial action, great emphasis is placed on the 

spectrum of antimicrobial effects and resistance of pathogenic bacteria to active substances. 

Therefore, the development of antimicrobial drugs with a mechanism of action different from 

that of antibiotics, with proven effectiveness and convenient to use, is an urgent task. Such 

preparations include medicinal preparations based on medicinal plant raw materials, in 

particular such convenient dosage forms as dry extracts. 

The analysis of medicinal products registered in Ukraine, which belong to the classification 

system ATC D03 "Drugs for the treatment of wounds and ulcerative lesions", was carried out 

on the basis of the data of the State Register of Medicinal Products of Ukraine. The analysis 

showed that soft dosage forms in the form of gels are not very widely represented, and drugs 

of synthetic origin occupy more than half of the pharmaceutical market. Therefore, the 

creation of a gel based on natural raw materials of plant origin is an urgent task of the 

domestic pharmaceutical industry. 

For further work in the course of this research, the composition of the application form based 

on Arespol 1.5 % and the content of dry extract of medical plan material of 1 %, glycerin, 

propylene glycol and PEO-400 at 10 % was chosen. In the course of the study, it was 

established that the studied samples of gels with dry extract of tall rhizomes with roots are 

aggregatively stable systems. 

Keywords: gel, composition, marketing research. 

 

 

34         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 

 DIŞ GÖÇMEN İLE İÇ GÖÇMENİN MEKÂN ALGILARI VE BURSA’YI 

DENEYİMLEMESI   

 

Tuğba DOĞAN  

Bursa Teknik Üniversitesi, Yüksek lisans Öğrencisi, İnsan Ve Toplum Bilimleri Fakültesi, 

Sosyoloji Anabilim Dalı 

 

ÖZET 

Çalışma genel hatlarıyla, Bulgaristan'ın Killi bölgesinde yaşamış ve Türkiye'ye göç etmiş 

Bulgaristan göçmenlerini ve Erzurum'dan Bursa'ya göç etmiş kişilerin Bursa’yı 

deneyimlemelerini konu edinmektedir. Daha özelde ise, göçmenlerin göç süreçleri, 

yaşadıkları durumlar, deneyim ve gözlemleri, uyum sağlama ve adaptasyon süreçlerini 

içermektedir. Dış göç ve iç göçlerin kişiler üzerinde mekân algıları ve Bursa’ya dair kent 

deneyimleri incelenmiştir. Çalışmada sözlü tarih görüşmeleri gerçekleştirilmiştir. Eski ve yeni 

Bursa’nın mekânsal dönüşümü ve kullanımı ile ilgili görüşmeler sağlanmış ve literatür 

taraması yapılmıştır. Çalışma, Bursa'nın Yıldırım ilçesi Millet Mahallesinde yaşayan karı 

koca ile, Osmangazi ilçesi Bağlarbaşı Mahallesinde yaşayan erkek ile yapılan görüşmeyi 

kapsamaktadır. Görüşmecilerden biri kadın, ikisi erkektir. Yaşları 65 yaş ve üzerindedir. 

Görüşmeler, görüşmecilerin evinde gerçekleştirilmiş olup, izinleri doğrultusunda ses kayıtları 

alınmış ve deşifre edilmiştir. 

Çalışma sonucunda, Bulgaristan göçmenlerinin Bursa'nın Millet mahallesinde yoğunlaştıkları 

ve orada aidiyet kurdukları sonucuna ulaşılmıştır. 1980’li yıllarda Millet Mahallesinde 

Bulgaristan göçmenlerinin yoğunlukta olduğu, az katlı yatay mimarinin görüldüğü, esnaf 

sayısının az olduğu o nedenle daha çok tanınır olduğu ortaya çıkmıştır. Görüşmeciler kent 

deneyimleri ile ilgili yaptıkları paylaşımlarda eski kent yapısının ve inşaat durumunun daha 

iyi şartları sağladığını, kentin doğa ile bütünleştiğini, günümüzde kentin her yerinden ve 

ülkenin farklı şehirlerinden insanların gelip yerleştiğini, homojen kent yapısının daha 

heterojen bir yapıya büründüğünü, doğanın gittikçe azalmasıyla Bursa’nın betonlaşan bir kent 

haline geldiğini dile getirmişlerdir. Aynı zamanda, göçmenlerin geldikleri yerlerde kültürel 

aktarım yaptıkları sonucuna ulaşılmıştır. Buna karşın İç göçmen görüşmesinde, Bursa'nın kent 

yapısının tamamen değiştiği ve imkânlarının eskiye nazaran daha iyi olduğu sonucu ortaya 

çıkmıştır. İç göçmen olarak görüşülen kişinin, kendini göçmen olarak görmediği, sonucuna 

ulaşılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: İç göç, Dış göç, Sözlü Tarih, Kent Deneyimleri 

 

 

ABSTRACT 

The study, in general terms, deals with the experiences of Bulgarian immigrants who lived in 

the Killi region of Bulgaria and migrated to Turkey, and people who migrated from Erzurum 

to Bursa. More specifically, it includes the migration processes of immigrants, the situations 

they live in, their experiences and observations, and adaptation and adaptation processes. The 

spatial perceptions of external and internal migrations on people and their urban experiences 

about Bursa were examined. Oral history interviews were conducted in the study. Interviews 

about the spatial transformation and use of old and new Bursa were provided and a literature 

review was conducted. The study includes the interview with the husband and wife living in 

the Millet District of Yıldırım district of Bursa and the male living in the Bağlarbaşı District 

of Osmangazi district. One of the interviewees is female and two are male. Ages 65 years and 

over. The interviews were carried out at the home of the interviewees, and audio recordings 

were taken and deciphered in line with their permission. 
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As a result of the study, it was concluded that Bulgarian immigrants concentrated in the Millet 

neighborhood of Bursa and established a sense of belonging there. In the 1980s, it was 

revealed that Bulgarian immigrants were concentrated in Millet Mahallesi, low-rise horizontal 

architecture was seen, and the number of tradesmen was low, so it was more well-known. The 

interviewees shared about their urban experiences that the old city structure and construction 

situation provided better conditions, that the city integrated with nature, that today people 

from all over the city and from different cities of the country came and settled, that the 

homogeneous city structure took on a more heterogeneous structure, that the nature of Bursa 

became more and more heterogeneous. They stated that it has become a concrete city. At the 

same time, it was concluded that immigrants made cultural transfer in the places they came 

from. On the other hand, in the internal migrant interview, it was concluded that Bursa's urban 

structure has completely changed and its opportunities are better than before. It has been 

concluded that the person interviewed as an internal immigrant does not see himself as an 

immigrant. 

Keywords:  Internal migration, External migration, Oral History, Urban Experiences 
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ABSTRACT 

The fact that we live in the age of technology changes our habits as well as our needs. We are 

now on the way to become a society that reads more and researches more. In the automotive 

sector, this situation also affects the sales policies of the manufacturers. The technological 

conditions of the vehicles, the service status of the service, the warranty scope, the technician 

status, sales and after-sales services affect the sales policies of the vehicles. Businesses build 

on product, distribution, price and promotion components based on their marketing strategies 

in order to gain competitive advantage among themselves. 

After-sales services are very important in the automotive sector and the biggest reason why 

companies at the top of this sector increase their profitability is the importance they give to 

after-sales services. The automotive sector, which has human resources, significant 

contribution to the economy and strong ties with other parts of the industry, ranks first in the 

economy of countries. After-sales services, called service, consist of spare parts supply, 

service organization, troubleshooting and warranty services in the automotive sector. After-

sales services are part of the events and customer relationships established by the own brand 

or by other companies after the purchase of the new ex-factory vehicle. In this study, the 

results of the research on the working principles and job sharing of the after-sales services in 

the automotive sector were given in detail and evaluated in terms of performance and 

management. 

Keywords: Automotive, sales, service, maintenance 

 

1. INTRODUCTION 

While the first engine-powered automobile was invented by Etienne in 1862, petroleum-

powered engines were built immediately after Lenoir invented the internal combustion small 

engine, which burned gasoline in a cylinder. In 1885, the first car sold to the public was 

produced in Mannheim, Germany. In this way, the automobile era began (Drucker, 1946, 

Edwards, 1954). 

In advertising the first car sold in 1888, 3-wheeler and motor vehicle Karl Benz was used. The 

Benz Victoria-branded chain-pull Velo type car, made in 1890, had three back and forth 

pulleys. In order for traction to be easily transmitted to the rear wheels, the engine was always 

placed at the rear or under the driver (Dholakia et al., 2010). In this study, the results of the 

research on the working principles and work sharing of the services in after-sales services in 

the automotive sector were given in detail and evaluated in terms of performance and 

management.   

2. Production in the World Automotive Sector 

Automobile production in the world started in the 18th century, production started in the USA 

in the 1900s and in Europe in the 1940s. Although Japan entered the automotive industry 
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later, due to its performance in production and technical success, it became an exporter in the 

1960s and its market share increased (Shaharudin et al., 2009).  

Looking at today, according to the data of the Automobile Manufacturers Association (OICA) 

in 2019, after nine consecutive years of growth and a record level of 96.9 million units in 

2018, world automotive production decreased by 5.2% to 91.8 million units in 2019 The 

production of 17.7 million units, which is 19.3% of global production, was realized in the 

European region (Lucas et al., 2021). 

2.1. Globalization in the Automotive Industry 

In recent years, as a result of high-potential technological development in the world 

automotive sector, there has been a great concentration in production, and this intensity has 

gradually increased as a result of the decrease in the number of companies through mergers, 

acquisitions or partnerships, and thus an excessive capacity and competition has started to 

prevail in the sector. The main reasons for the mergers are; limited and steadily decreasing 

profit rates, excess capacity, globalization is a necessity. 

They are the ever-increasing costs in the development of new technologies. In the evolving 

competitive environment, "economic scale" is vital, which accelerates mergers. The economic 

crisis in Asia and the transition of the European Union to the Euro as a common currency had 

an accelerating effect on the process (Karahan and Dinç, 2016). 

Due to the increasing competition in the market and the demand for new models, "platform-

based strategies" are being developed for the production of different products. With the 

development of more models on a certain number of platforms, production and part costs are 

reduced. The sector, which has a total size of approximately 4.5 trillion dollars, constitutes 

approximately 5% of the world economy and creates employment for approximately 80 

million people (Yılmaz, 2022).  

Coronavirus continues to pose a threat to the automotive sector with both demand and the 

contraction in production, as well as falling capacity utilization and increasing fixed expenses. 

Due to this effect, a contraction of 25% in global automotive production is estimated in 2020. 

While approximately 5.7 billion dollars of loss is calculated in global trade in the automotive 

sector due to the coronavirus, only 2.5 billion dollars of this loss is made up of the Eurozone. 

With the outbreak under control, factories in China have resumed production, while 

automakers in all major regions in the rest of the world are struggling to resume production 

amid weak buyer demand, parts shortages, supply chain bottlenecks and coronavirus 

measures. In this context, it is estimated that there will be a decrease of at least 5 million units 

of automotive production in the first half of 2020 originating from America, Japan and 

Germany (Bozkurt, 2020).  

The Volkswagen Group is one of the world's largest automakers. The Volkswagen group 

owns twelve brands, including Volkswagen, Seat, Audi, Skoda, Bugatti, Bentley, 

Lamborghini, Ducati, Porsche, Scania, MAN and Volkswagen commercial vehicles, and the 

Group's sales contracted by 24% in the first quarter of 2020 compared to the same period last 

year (Report, 2020). 

3. Production in Automotive Sub-Industry 

Due to the impact of the coronavirus outbreak, the weakest performance in the sector is 

estimated to be seen in the second quarter of the year. The fact that many companies engaged 

in automotive production have suspended production until the end of April due to the 

pandemic is the main reason for the contraction in the sector. According to 12 months of 

cumulative data, although automotive production contracted by 91% annually in April 2020, 

it contracted by 54% annually with normalization steps in May. According to the data of the 

Automotive Industry Association, automobile production declined by 24% and commercial 

vehicle production by 35.7% in the first four months of the year. Thus, in the first four months 

of 2020, production across the sector contracted by 28% and amounted to 352 thousand units. 
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The Turkish automobile market contracted by 23.3% year-on-year in 2019 due to a decline in 

overall consumer confidence and rising interest rates. Between 2008 and 2016, Turkish 

automobile sales grew by 93% by reaching 1,014 thousand units (Özçelik and Karan, 2021). 

The total vehicle market in Turkey increased by 26% in the January-April period of 2020 

compared to the same period of the previous year and amounted to 151 thousand units. More 

than 1000 companies operate in the Turkish automotive supplier industry, and 300-350 of 

these companies are companies that produce original parts directly to the vehicle 

manufacturing industry and compete in international markets and export. Other companies are 

small-scale production facilities, the vast majority of which are usually produced for the 

aftermarket (Clemens et al. 2020). 

The Turkish automotive supplier industry is concentrated in the Marmara Region, especially 

in Bursa, as in the main industry. The presence of two large automobile factories in Bursa and 

the establishment of two "Organized Industrial Zones" have caused the automotive industry to 

be concentrated especially in this province.  Other cities where the industry is intense are 

listed as Istanbul, Izmir, Kocaeli, Ankara, Konya, Adana and Manisa (Karahan, 2016). 

Recently, after the completely domestic electric cars that are planned to be put into 

production, the automotive sector in Turkey has the potential to gain great momentum. The 

automotive sector is an export sector especially in recent years and provides employment 

opportunities for approximately half a million people. In addition to all these, it is trying to 

keep up with global changes; serious research and investments are made on issues such as 

alternative energy vehicles, emissions, fuel saving, autonomous vehicles. As a result, a growth 

of 50% is foreseen in this sector in the next 5 years (Gemini, 2023). 

3. Automotive Sector in Turkey 

In addition to being the top 3 major sectors in Turkey, the automotive sector has a history of 

60 years. Its first step was taken in 1954 with the establishment of the Tuzla Jeep factory and 

the production of military jeeps and vans. In the following years, commercial truck production 

was started and truck assembly production was started with Federal Turkish Trucks Inc. 

established in 1955. OTOSAN was established with the initiative of FORD and KOÇ group 

and started to produce 12 vehicles per day in 1960 (Şirin, 2022). 

In 1961, in Turkey, which was still very new in production, domestic automobile production 

was tried to be realized by the order of the then president Cemal Gürsel. The car, which was 

designed and developed in the Eskişehir State Railways Factory with very limited facilities 

and whose construction took as little as 135 days, was given the name of Devrim. However, 

only 4 units were produced and mass production was not started. The first serious production 

of the automobile began in 1966. The project submitted to the Ministry of Industry received 

positive feedback and the domestic car "Anadol", which will continue to be produced for 12 

years, has started mass production. The automotive industry, which continued its existence 

mainly in agricultural vehicles before the 60s, entered a new period with the mass production 

of Anadol and the Turkish Automobile Factory was established in 1968. With this factory, 

Murat 124 model vehicles started to be produced (İkizler, 2023), (Şirin, 2022). 

The automotive sector, which gained momentum after the positive results of production, made 

a very good start to the 70s with the establishment of Oyak Renault. The development of the 

sector has increased the demands due to the needs arising in other sectors and MAN, Otoyol, 

Karsan, Otomarsan, Genoto, Chrysler, BMC factories have also started production. At the 

same time, it brought the spare parts industry with it and parts such as engine parts, piston, 

tire, seat started to be produced. With the need for transport vehicles for the products 

produced in the manufacturing industry, van production was started in some factories (Report, 

2020).  

Especially between 1985 and 1990, vehicle manufacturers brought movement to the market 

by revealing innovation and difference in models. While Opel, Ford and Renault took their 
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place in production, companies such as Hyundai and Honda took their places in the Turkish 

automotive sector in the 90s. Renault in particular played an important role in production both 

as an innovation and as a variety until the 2000s. Especially in recent years, it has been 

serving the leading companies of the sector such as Mercedes, Ford-Otosan and Toyota in 

areas such as energy distribution systems and complex automation solutions (Özçelik and 

Karan, 2021), (Akçay and Okay, 2009). 

In the 2000s, with issues such as the ever-changing global economy and social conditions, the 

automotive industry continued to develop rapidly as a model, brand, innovation and 

difference. In recent years, many entrepreneurs have presented prototype domestic cars. With 

global developments, electric cars have also become the agenda in Turkey and companies in 

this direction have come to the market with both hybrid and electric vehicles. In 2015, the 

Ministry of Industry purchased all the rights to the Saab 9-3 vehicle and the first prototypes in 

domestic electric car production were demonstrated (TOGG, 2022a). 

Companies and organizations that decided to work together to produce domestic automobiles 

in Turkey were announced in November 2017 and for this purpose, Turkey's Automobile 

Venture Group Industry and Trade Inc. was established on June 25, 2018 by Anadolu Group 

(19%), BMC (19%), Kök Group (19%), Turkcell (19%), Zorlu Holding (19%) and TOBB 

(5%). In September 2019, it was claimed that the Kök Group would withdraw from the 

project. In October 2019, the company headquarters was moved from Şişli, Istanbul to Gebze, 

Kocaeli, and the CEO of the company, Gürcan Karakaş, announced that the car, whose design 

will be completed in 2019, will go on sale in 2022. The SUV and sedan models of TOGG 

Domestic Car were introduced at a press conference held on December 27, 2019 (TOGG, 

2022a).  

It has been announced that TOGG will establish a factory in Gemlik, Bursa for the production 

of electric cars at a cost of 22 billion TL. It was announced that project-based state aid would 

be given for the factory and on May 21, 2020, the first dig for the factory was hit. In August 

2020, it was decided that the company would produce under the TOGG brand (TOGG, 

2022b). 

4. After-Sales Services in the Automotive Industry 

After-sales services for the automotive sector basically appear in the form of planning and 

implementation, spare parts provision, repair services, warranty services. After-sales service 

activities organized by commercial organizations after the purchase phase and customer 

relations are part of the management. The profit that after-sales service brings to businesses is 

often more than what is obtained from product sales. This gain can reach three times the profit 

achieved in the first sale of a product during its lifetime For these reasons, the importance of 

after-sales customer service is increasing day by day (Bengül, 2006). 

The automotive sector is one of the leading sectors in the economies of the country with the 

added value it provides, the employment it creates and other industries it interacts with. After-

sales services for the automotive sector basically appear in the form of planning and 

implementation, spare parts provision, repair services, warranty services. After-sales service 

is a part of the activities and customer relations management organized by commercial 

organizations after the purchase phase (Ülengin et al., 2014), (Korkmaz, 2001). 

4.1. Reasons for the Emergence of the Concept of After-Sales Services 

In the concept of marketing, production, product, sales and modern marketing approaches, it 

is observed that the concepts of "quantity" and "cost" gain priority by fulfilling the basic 

functions where consumer requests and needs are ignored and the quality in products and 

services are considered sufficient (Özgüner and Kurtuldu, 2015). 

After the 1960s, when the modern marketing approach began to develop, it was realized by 

the enterprises that the consumer was the king and that only the concepts of "quantity" and 

"cost" were not enough to satisfy the consumers (Akçay and Okay, 2009).  
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The focus of the modern marketing approach has been the demands and needs of consumers 

and the understanding that the marketing function "starts before production and continues 

after sales" has been accepted. However, after the 1960s, when the modern marketing 

approach began to develop, it was realized by the enterprises that the consumer was the king 

and that only the concepts of "quantity" and "cost" were not enough to satisfy the consumers 

(Sezgin and Arat, 2008). 

4.2. The Importance of After-Sales Services 

Before emphasizing the importance of after-sales customer service, it is useful to look at the 

stages through which the sales process takes place. 

These stages can be listed in five groups as follows under the main headings.  

1. Sales readiness 

2. Identify potential buyers 

3. Get to know the buyers closely 

4. Sales call or presentation 

5. After-sale services. 

Nowadays, in order to ensure customer satisfaction and then to ensure customer loyalty, the 

after-sales studies related to that product are very important, not the finished product. In 

addition, services such as repair, periodic maintenance, warranty and roadside assistance, 

which are called after-sales services in the automotive sector, make a great contribution to the 

companies economically For these reasons, after-sales customer service has become very 

important (Parasuraman et al., 1999).  

If a customer is satisfied with the product they purchased, they will show their 

satisfaction in three ways:  

1- When the customer wants to buy the same product once again, he will choose the 

same brand or company;  

2- Different products of the same company will be warmer to him; 

3- If the customer is satisfied with the product, he will share this satisfaction with his 

environment and affect them (reference group effect) 

Customer satisfaction emerges as a result of the comparison of the customer's expectations 

before shopping and the perceived performance after sales. It is one of the indispensable 

functions that ensure customer satisfaction and strengthening of brand image for companies 

with a contemporary quality management approach (Anthony et al., 2018).  

The purpose of maintaining the relationship between the company and the customer is 

to deliver the product purchased by the customer, to assemble it, to explain the technical 

features, to teach it, to perform the warranty procedures related to the product when any 

problem arises, to solve problems such as spare parts supply. 

Although the after-sales services of automotive companies operating in Turkey vary 

depending on the structure of the company, they consist of sections such as service stations, 

spare parts, warranty, technical and administrative training, customer relations, documentation 

(ABP, 2002).  

In spare parts activities that require very complex processes and flexibility in after-

sales services, there are a number of negativities in all companies. Among these, the first 

priority emerges as dependence on imported parts (Morgan et al., 2004). 

The rapid increase in vehicle imports also causes the use of imported parts to a large extent in 

after-sales services. In addition, while some strategic decisions of the companies prevent the 

use of domestic parts, the work on this issue is insufficient in companies whose bureaucratic 

structure is cumbersome and whose decision-making mechanism works very slowly. As a 

result, the fact that companies are forced to endure high procurement and inventory costs is 

reflected to consumers as costly parts and services (Volvo, 2001).  
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Another negative in spare parts activities is counterfeit and unauthorized parts. The fact that 

consumers have not reached sufficient awareness is effective in the use of counterfeit parts. 

The problem of counterfeit parts is a problem that all companies will encounter over time in 

parallel with the increase in the vehicle park Another problem experienced in after-sales 

services is the inadequacy of the adult workforce. Human resource development lags behind 

the development rate of the sector (Volvo, 2001), (Lombard, 2020). 

4.3. Organization in After-Sales Services 

Service Advisor Competencies 

Position-Specific Competencies 

• Having Information for Diagnosis and Repair 

• Having a Proper Diction, Being Able to Express Yourself Well Verbally and in 

Writing 

• Being a Good Observer, Sensing the Expectations That Incoming Customers Do Not 

Express 

• To be able to communicate with people with different cultural characteristics in 

different styles 

• Using the Computer (CSF etc. Programs Used) Effectively 

Service Advisor Competencies 

Personal Qualities 

• Perseverance 

• Developed a sense of loyalty and loyalty 

• To be fair and reliable 

• Curiosity, desire to learn and striving to improve oneself 

• Ability to empathize 

• Reconciliation and conciliation 

• Orderly regularity 

Being physically healthy and having a view that will positively affect people 

Enjoyment of contact with different cultures and people 

• To be able to use initiative when necessary 

• Ability to Control Your Emotions, Always Be Patient and Friendly 

Job Descriptions of Service Employees 

• Responsibilities for Business and Human Resources Management 

• Technical Responsibilities 

• To plan and implement activities to improve the quality of diagnosis and repair 

• To initiate technical information and applications related to the product before the 

commissioning of new products, to ensure that employees fulfill their technical duties 

completely and to ensure customer satisfaction 

• Customer Relationship Management Responsibilities 

The Task of the Service Consultant 

• Responsibility for Acceptance and Planning of Customer Requests 

• Service Sales Responsibility 

• Responsibility for Delivery of Vehicles 

• Responsibility for Acceptance and Planning of Customer Requests 

• Respond to customers applying by phone;  

• Learning about their problems/expectations;  

• Obtain customer and vehicle information;  

• To make a service appointment considering the condition of the vehicle, spare parts 

status and the work intensity of the service 

• If the spare parts are not ready on the day of the appointment, to change the 

appointment time by notifying the customer  
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• When necessary, with the support of the technical personnel in the workshop, to 

determine the condition of the vehicle and the operations to be performed (in the 

service or outside),  

• Creating a Job Acceptance Card for the vehicle,  

• To explain the transactions included in the Business Acceptance Card and their 

estimated costs to the customer and to obtain approval 

Task of the Service Technical Specialist 

• Responsibilities for Diagnosis and Solution of Product Failures 

• Responsibilities for Devices and Equipment in the Service 

• In-Service Quality Responsibilities 

• Responsibilities for Training Activities within the Service 

• Duty of Customer Relations Officer 

• Responsibility to Increase Customer Loyalty and Create New Business Opportunities 

• Responsibility to Increase Customer Satisfaction 

• Responsibility to Make the Voice of the Customer Heard 

• Dealer – Responsibility for the Creation and Development of a Customer-Oriented 

Approach in terms of Service 

• Responsibility to Meet Customer Requests and Needs 

• When the latest CSI results are announced, report the callback results to the Dealer 

General Manager, Sales Manager and Service Manager 

Task of the Spare Parts Manager 

• Responsibility for Managing Human Resources 

• Sales Responsibilities 

• Responsibilities for General Management 

• Purchasing and Logistics Responsibilities 

• Together with the General Manager of the Dealer, to create, implement and monitor 

the results of purchasing and stock policies on a monthly basis, taking into account 

current orders, sales targets and sectoral developments 

Having information about the mission and vision of the authorized services will also 

help us to get to know the service (İkiler, 2023), (Alpaslan, 2018), Holoğlu, 2019). 

5. RESULT 

Service performance is the business results that the service achieves in a certain period. 

Performance management is an extremely important issue within service management. 

Managing this issue with sensitivity is imperative for the service to be a strong, competitive 

and profitable business. The failure of performance management is at the root of many 

businesses' failure to achieve their goals. 

Service management should measure, interpret and compare the periodic business results of 

the service with past periods. Proper after-sales service strategies and quality will cause 

customers to assume a general sense of satisfaction with the product and gain positive 

experience and knowledge. The accumulation of this experience and information will reveal 

customer loyalty and it will be possible to ensure the continuity of sales for businesses. 
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TÜRKİYE’DE 2011 VE 2021 DÖNEMİ İÇİN KONUT SEKTÖRÜNDEKİ DEĞİŞİMİN 
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ÖZET 
Konut sektörü, diğer sektörlerle ilişkisi bağlamında değerlendirildiğinde ülke ekonomileri 

açısından önemli bir sektördür. Türkiye ekonomisinde de konut sektörünün önemli bir yeri 

bulunmaktadır. 1950’li yıllarda sanayileşmenin hızlanmasıyla birlikte kırsal alandan kentsel 

alana göç artmıştır. Bu durum şehirlerde konut ihtiyacına neden olan önemli faktörlerden biri 

olarak göze çarpmaktadır. Türkiye’de konut açığının giderilmesi amacıyla dönem dönem 

hükümetler tarafından çeşitli politikalar izlenmiştir. Konut sahipliğini artırmak için daha 

küçük evler yapmak, kendi evini yapana devletin yardım etmesi, toplu konut yapımı, konut 

kooperatiflerinin kurulması bu politikalardan bazılarıdır. 2000’li yıllarda düşük faiz oranları 

ve mortgage sistemi ile konut piyasasının canlandırıldığı görülmektedir. 

Genel olarak inşaat sektörünün spesifik olarak ise konut sektörü faaliyetlerinin özellikle son 

20 yılda Türkiye ekonomisi içindeki yerinin göreli olarak arttığı görülmektedir. Bu çalışmada 

Türkiye’de konut sektöründeki değişim farklı bağlamlarda betimleyici yöntem yardımıyla 

analiz edilmektedir. Bu kapsamda 2011 ve 2021 yıllarında TÜİK tarafından açıklanan konuta 

ilişkin araştırmalar temel alınmaktadır. İlk olarak söz konusu yıllarda konut piyasasın ilişkin 

uygulanan makroekonomik politikalar arasındaki farklılıklar ele alınmıştır. Çalışmanın 

izleyen bölümlerinde konutların temel özellikleri karşılaştırmalı olarak ele alınmıştır. Bu 

çerçevede konuttaki mülkiyet durumu, konutların ısıtma sistemleri, binaların inşa yılı ve 

hanehalkı sayısı, konutların kullanım kolayılıkları, hanehalklarının bina kat sayısına göre 

dağılımı, konut sahipliği ve kişi başına düşen oda sayısı vb. hem ulusal hem de iller düzeyinde 

2011 ve 2021 yılları açısından karşılaştırılmıştır.   

Anahtar Kelimeler: Konut Sektörü, Türkiye Ekonomisi, Karşılaştırmalı Analiz. 

 

 

 

ABSTRACT  

When the housing sector is evaluated in the context of its relationship with other sectors, it is 

an important sector in terms of national economies. The housing sector also has an important 

place in the Turkish economy. With the acceleration of industrialization in the 1950s, 

migration from rural areas to urban areas rised. This situation stands out as one of the 

important factors that cause the need for housing in cities. Various policies have been 

followed by the governments from time to time in order to eliminate the housing deficit in 

Turkey. Some of these policies are to build smaller houses to increase housing ownership, to 

help those who build their own houses, to build mass housing, to establish housing 

cooperatives. In the 2000s, it is seen that the housing market was revived with low interest 

rates and the mortgage system. 

It is observed that the construction sector in general, and the residential sector activities in 

particular, have relatively increased their place in the Turkish economy, especially in the last 

20 years. In this study, the change in the housing sector in Turkey is analyzed in different 

contexts with the help of descriptive method. In this context, researches on housing 

announced by TURKSTAT in 2011 and 2021 are taken as a basis. First of all, the differences 

between the macroeconomic policies applied in the housing market in the mentioned years are 
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discussed. In the following sections of the study, the basic features of the houses are discussed 

comparatively. In this context, the property status in the house, the heating systems of the 

houses, the construction year of the buildings and the number of households, the ease of use 

of the houses, the distribution of the households according to the number of floors in the 

house, the house ownership and the number of rooms per person etc. Both national and 

provincial levels were compared in terms of 2011 and 2021. 

Keywords: Housing Sector, Turkish Economy, Comparative Analysis. 
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ÖZET 

Pediatri hemşiresi diğer adıyla çocuk sağlığı hemşiresi 0-18 yaş arasındaki çocukların, 

ebeveynlerinin ve aile üyelerinin sağlığının korunmasını, tedavi edilmesini, bakım 

verilmesini, sağlığının sürdürülmesini ve rehabilite edilmesine sağlayan uzmanlaşmış bir 

hemşirelik alanıdır. Pediatri hemşiresi olmak, çocukları sevmeyi ve onların acılarını 

anlamaları ve baş etmelerinde onlara ve ailelerine yardımcı olmayı ve güçlü olmayı gerektirir. 

Pediatri hemşiresinin ve çocuk kavramının tanımları ve toplum tarafından verilen değer ilk 

çağdan günümüze kadar değişim göstermektedir. Tarihin ilk süreçlerinde çocuğa ve 

hemşirelere verilen değer oldukça yetersiz olduğu ifade edilebilir. Çocuk Haklarının ve 

Birleşmiş Milletler Çocuk Haklarına Dair Sözleşmenin kabul edilmesiyle birlikte çocukların 

ve ailelerinin sağlıklı, mutlu ve huzurlu bir yaşam sürdürebilmeleri için gerekli düzenlemeler 

yapılmıştır.  

Çocuğun haklarının korunması ve yetişkinden farklılıklarının algılanmasıyla beraber pediatri 

hemşiresine olan gereksinim de artış göstermektedir. Günümüzde pediatri hemşireliğinin 

yenidoğan hemşireliği, çocuk acil, ilk yardım, çocuk beslenmesi, çocuk cerrahisi, çocuk 

onkolojisi, özel gereksinim ihtiyacı olan çocuk ve ebeveynleri gibi farklı uzmanlık alanlarına 

yönelik ulusal ve uluslararası literatür de araştırmalar yapılmakta ve ders kitapları 

yayınlanmaktadır. Pediatri hemşireliği de kendine özgü bu uzmanlık alanlarında gelişme 

göstermekte ve çocuk bakımın kalitesi her geçen gün artmaktadır. Pediatri hemşireliği 

alanında lisansüstü programlarla akademik alanda kalite artırılmaktadır. Bu gelişmelere 

rağmen toplumda pediatri hemşiresinin görev, yetki ve sorumlulukları hakkındaki bilgiler ve 

farkındalık yetersizdir. Bu nedenle, pediatri hemşiresinin topluma tanıtılması ve medyada 

öneminin vurgulanması gerekmektedir. Bu derleme çalışmasının amacı pediatri 

hemşirelerinin görev, rol ve sorumlulukları hakkında literatür destekli bilgi vermektir. 

Anahtar Kelimeler: Bakım, Çocuk, Hemşire, Pediatri Hemşiresi, Roller 

 

ABSTRACT 

Pediatric nurse, also known as child health nurse, is a specialized nursing field that provides 

protection, treatment, care, maintenance and rehabilitation of the health of children aged 0-18, 

their parents and family members. Being a pediatric nurse requires being strong and loving 

children and helping them and their families to understand and cope with their pain. The 

definitions of the pediatric nurse and the concept of child and the value given by the society 

have changed from the first age to the present. It can be stated that the value given to children 

and nurses in the first processes of history was quite inadequate. With the adoption of the 

Convention on the Rights of the Child and the United Nations Convention on the Rights of 

the Child, necessary arrangements have been made so that children and their families can lead 

a healthy, happy and peaceful life. 

With the protection of children's rights and the perception of their differences from adults, the 

need for pediatric nurses also increases. Today, national and international literature researches 
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are conducted and textbooks are published for different specialties of pediatric nursing such as 

neonatal nursing, pediatric emergency, first aid, child nutrition, pediatric surgery, pediatric 

oncology, children with special needs and their parents. Pediatric nursing is also developing in 

these specialty areas and the quality of child care is increasing day by day. The quality of the 

academic field is increased with postgraduate programs in the field of pediatric nursing. 

Despite these developments, the knowledge and awareness about the duties, authorities and 

responsibilities of the pediatric nurse in the society is insufficient. For this reason, it is 

necessary to introduce the pediatric nurse to the society and to emphasize its importance in the 

media. The purpose of this review study is to provide literature-supported information about 

the duties, roles and responsibilities of pediatric nurses. 

Keywords: Care, Child, Nurse, Pediatric Nurse, Roles 

 

GİRİŞ 

Pediatri çocuğun hastalık ve sağlık durumunda incelenmesi ve bakımı ile uğraşır. Pediatri 

alanı, “bireyin doğumundan itibaren adölesan dönemi süresince büyüme ve gelişmesini, 

hastalıkların önlenmesini, tanı ve tedaviyi içeren”, tüm tıp bölümleri içinde en geniş ve en 

etkileyici alandır (Çavuşoğlu, 2022; Conk ve arkadaşları, 2014; Törüner ve Büyükgönenç, 

2017). 

     Pediatri alanında çalışan profesyonel kişiler;  

 Çocuk Doktoru 

 Pediatrik cerrah 

 Genetikçiler 

 Ortodontist 

 Fizyoterapistler 

 Hemşireler 

 Diyetisyenler 

 Psikologlar  

Pediatri ekibinin amacı; hastalıkların önlenmesi, her çocuğun sağlığının en üst düzeye 

çıkarılması ve hastalık halinde de tedavi edilmesini içerir. (Çavuşoğlu, 2022; Conk ve 

arkadaşları, 2014; Törüner ve Büyükgönenç, 2017). Çocukluk dönemi, insanın gelişim 

sürecindeki en özel ve en masum dönemidir. Geçmişten günümüze birçok kişi çocukluk 

dönemini kendi bakış açısıyla tanımlamıştır (Sağlam ve Neriman,2016). Çocuk ve Pediatri 

hemşiresinin tanımı ilk çağlardan günümüze kadar değişim göstermektedir. Bu süreçte 

pediatri hemşiresinin de görev, yetki ve sorumluklarının kapsamı farklılaşmıştır (Uğur, 2018; 

Özcan, 2017; Sağlam ve Neriman, 2016; Akbaş ve Topçuoğlu, 2009; Canip, 2010; Seyhun, 

2018; Torun, 2019). Pediatri hemşireleri, doğumdan itibaren çocuklara sağlık ve tıbbi bakım 

sağlar. Bu hemşireler, çocukların sorunlarını ele almak ve tedavi seçeneklerini anlamalarına 

yardımcı olmak için aile ile çalışırken çocuğa uzman bakımı sağlamak için özel eğitime 

sahiptir. Ayrıca, hastayı tedavi etmeye dahil olan çocuk doktorları ve diğer tıp uzmanlarıyla 

yakın iş birliği içinde çalışırlar. Pediatri hemşiresi olmak, çocukları sevmeyi ve onların acıları 

karşısında güçlü olmayı gerektirir (What Does a Pediatric Nurse Do?, 2023). Dünya da ve 

Türkiye de tüm toplumların pediatri hemşiresinin öneminin, ayrıcalığının ve 

vazgeçilmezliğinin farkında olması son derece önemlidir. 

AMAÇ 
Bu literatür derlemesinin amacı; pediatri hemşirelerinin tanımları, rolleri, görevleri, gelişen ve 

değişen sorumlulukları hakkında literatür destekli bilgi vermektir. 

YÖNTEM 
Bu çalışma pediatri hemşirelerinin görev, rol ve sorumlulukları ile ilgili bir literatür 

derlemesidir. 
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PEDİATRİ HEMŞİRESİ TANIMI VE TARİHSEL SÜRECİ 

Pediatri hemşireliği, "sağlığın geliştirilmesi, hastalık yönetimi ve sağlığın yeniden 

kazanılması dahil olmak üzere sağlık süreci boyunca çocuklar, gençler ve aileleri ile 

hemşirelik uygulamasıdır" (Barnsteiner ve arkadaşları, 2002). İlk çağda çocukluk yeterince 

ilgi görmemiştir. Sadece bebeklik ile yaşlılık arasında bulunan dönem olarak kalmıştır (Uğur, 

2018). Orta çağda çocuk hak ettiği değeri görememiş ve eksik yetişkin veya yetişkinin 

minyatürü olarak görülmüştür. İnsanlar çocukluğu ayrı bir dönem olarak görmek yerine 

yetişkinliğe hazırlık dönemi olarak görmüştür ve hızlı şekilde atlatılması beklemiştir (Özcan, 

2017). Çocukların öldürülmesi 1800’e kadar Avrupa’da en fazla işlenen suçların başında 

gelmekteydi (Öztürk, 2017). John Locke, Orta Çağdaki çocuğa bakış açısına itiraz ederek 

çocuğun zihnini boş levha olarak tanımlamıştır. Bu boş levha zaman içinde aileden, 

öğretmenden ve çevreden nasıl şekilleneceği belirlenmektedir (Sağlam ve Neriman, 2016). 

19. yüzyıldan beri tartışmaların ana noktası haline gelen çocuk, 20. yüzyılda da verilen 

haklara rağmen fuhuş, suç ve sokaklara itilmekten kurtulamamıştır. Şu anda ise çocuklarla 

yetişkinlerin bildiklerini biliyorlar ve çocukluklarını kaybediyorlar (Akbaş ve Topçuoğlu, 

2009). Pediatrinin Osmanlı İmparatorluğu’nda gelişimi Dr. Şaban Şifai ve Dr. Besim Ömer 

Paşa ile olmuştur (Canip, 2010). Türkiye’de örgün eğitime, 1920’de Amerikan Hemşirelik 

Okulu ve 1925’te de Kızılay Hemşirelik Okulunun açılması ile geçilmiştir. Ancak hemşirenin 

eksikliği tam olarak hissedilmemiştir (Seyhun, 2018). 1955 yılında açılan, Türkiye ve 

Avrupa'da lisans düzeyinde eğitim veren ilk hemşirelik okulu, Ege Üniversitesi Hemşirelik 

Yüksekokuludur. Daha sonra Hacettepe Üniversitesi (Lisans 1968, yüksek lisans 1972) 

açılmıştır. 1961 yılında ise İstanbul Florance Nightingale Hemşirelik Yüksek Okulu açılmıştır 

(Torun, 2019). 

PEDİATRİ HEMŞİRESİNİN GÖREV, YETKİ VE SORUMLULUKLARI 

Pediatri hemşiresi “doğumdan ergenliğin sonuna kadar evde, toplumda ve hastanede büyüme, 

gelişme, hastalıklardan korunma, akut ve kronik hastalıklarda hastalık yönetimi konusunda 

bakım verme, çocuğun sağlığını etkileyebilecek sorunların erken saptanmasında ve 

çözümünde çocuk, aile ve diğer sektörler ile iş birliği halinde çalışan, optimum sağlık 

bakımını vermekle yükümlü” alanında uzmanlaşmış hemşirelerdir. Sağlık Bakanlığı 8.3.2010 

tarihli 27515 sayılı Hemşirelik Yönetmeliği'ne göre pediatri hemşirelerin rol ve sorumlukları 

olarak; çocuk, ebeveynler ve aile üyelerinin bakım gereksinimini karşılamak, hastalık 

sürecinde tıbbi tanı ve tedavi girişimlerini planlamak ve uygulamak, çocuk ve ailesi için 

eğitim ve danışmanlık hizmetlerinin verilmesini sağlamaktır (Resmî Gazete, 2023).  

Günümüz dünyasındaki gelişmeler ile birlikte pediatri hemşireliğinin özü, destekleyici bir 

sağlık ortamı yaratırken çocuklar, ebeveynleri ve aileleri için mükemmel bakım sağlamaktır. 

Gerçekten de pediatri hemşireliğinin amacı, aile merkezli bakım yoluyla çocuklar ve aileleri 

için kaliteli sağlık hizmeti sağlamaktır. Ebeveynlerle ortaklıklar oluşturmak, çocukların 

araştırma kanıtlarına dayanan kaliteli sağlık hizmeti aldığı besleyici bir ortam yaratmak için 

ebeveynler ve pediatri hemşireleri arasında destekleyici ilişkiler kurarak bakımı geliştirir. 

Pediatri hemşireliği uygulaması, çocukların yanı sıra ebeveynleri ve ailelerinin bakımına 

odaklanan ikili bir sağlık hizmeti yaklaşımı gerektirir. Pediatri hemşireliği uygulaması, 

çocuklar ve aileler için bakım ve sağlık sonuçlarını iyileştirmeye yönelik yenilikçi, gelişimsel 

olarak uygun müdahaleler, hastalık ve tedavinin nüanslarını açıklamak için hassas iletişim, 

çocuklara ve ailelere sağlık ve hastalıkla ilgili bakımı öğretme gibi dinamik ve çok yönlüdür.  

Pediatri hemşiresinin görev, yetki ve sorumlulukları kapsamında (Çavuşoğlu, 2022; Conk ve 

arkadaşları, 2014; Törüner ve Büyükgönenç, 2017; Yiğit, 2020; Dağoğlu, 2017; Savaşer ve 

arkadaşları, 2009; Resmi Gazete, 2023); 
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 Çocuğun bakım gereksinimlerini çocuğun ve ailenin kültürel, sosyal, tıbbi durumuna 

ilişkin bulguları tespit eder ve belirlediği gereksinimlerinin karşılanması için planladığı 

hemşirelik bakımı uygular ve bakımın etkinliğini değerlendirir. 

 Çocuğa sağladığı bakımı çocuk merkezli olarak planlar. 

 Hastaneye yatış işlemlerinden sonra çocuğu ve aileyi servise kabul eder. Çocuk ve 

ailesinin odaya, servise ve hastaneye uyumunu kolaylaştıracak onların kendilerini rahat 

ve güvenli hissedecekleri ortam oluşturur ve odalarında gerekli olan ekipmanların çalışıp 

çalışmadığını kontrol eder. 

 Çocuğun ihmal ve istismar yönünden değerlendirir ve sapma durumlarında gerekli kişi ve 

kurumlara bildirir.  

 Çocuğun temel yaşam bulgularını, laboratuvar bulgularını ve diğer tetkiklerini takibi ve 

kayıt altına alınmasını sağlar. 

 Hekim tarafından istenilen tetkikleri alır ve ilgili birimlere teslim edilmesini sağlar.  

 Çocuğa yapılacak olan tetkiklerden önce çocuğa ve aileye işlem hakkında açıklama yapar 

ve onları işleme hazırlar. 

 Çocuğun tedavisini 10 temel ilaç uygulamalarına göre yapar. İlaç uygulamasından sonra 

çocuğu ilacın yan etkisi yönünden takip eder ve aileyi bu yan etkiler konusunda bilgi 

verir.  

 İlaç uygulama ilkelerine göre ilaç uygulamalarını yapar, ilaç yan etkisi yönünden gözler, 

istenmeyen etkiler görüldüğünde gerekli girişimleri yapar. 

 Çocuğu ve aileyi ameliyat öncesi, ameliyat sırasında ve ameliyat sonrasında yapılacak 

olan girişimlere hazırlar 

 Çocuğun hastanede bulunduğu süreçlerde güvenli transportunu sağlar 

 Çocuğun tedavisi tamamlandıktan sonra çocuğu ve ebeveynlere taburculuk eğitimi verir 

ve çocukların evde bakımı konusunda aileyi bilgilendirir.  

 Taburculuk sonrası çocukta görülebilecek hangi durumlarda hastaneye başvurması 

konusunda danışmanlık yapar.  

 Çocuğun hastaneye yatışı ve taburculuğuna kadar olan süreçte terapötik oyunu kullanır. 

 Çocuğun hastaneye yatışı ve taburculuğuna kadar olan süreçte diğer sağlık 

profesyonelleriyle multidisipliner çalışır. 

 Çocuğun sağlığının korunması, hastalığında iyileştirme ve geliştirilmesi sürecinde çocuğa 

ve aileyi bir arada içeren bir hemşirelik bakım planı planlar ve bu doğrultuda hemşirelik 

girişimlerini uygular.   

 Çocuklar için “hastaneye yatma, kronik hastalık, ölümcül hastalık” gibi ailelerde ve 

çocuklarda stres oluşturmaya neden olabilecek krizli dönemlerde çocuk ve ailesini 

destekler.  

 Genetik hastalıkların önlenmesinde, tespit edilmesinde ve tespiti durumda ailelere 

çocuğun bakımı ile ilgili uygun kuruluşlar ve maddi destek kaynakları konusunda bilgi 

verir. 

 Çocuğun sağlıklı büyüme ve gelişmesini takip eder. 

 Çocuğun hemşirelik bakımında kanıt temelli uygulamaları kullanır. 

 Pediatri alanındaki hemşirelik bakımına yönelik eğitimler, sempozyumlar ve kongrelere 

katılır. 

 Ebeveynler ve çocuk arasında etkileşimi başlatır ve sürdürülmesini sağlar. 

 Ebeveynlerin çocuklarına yönelik endişelerini dinler ve onların cesaretlendirilmesini 

sağlar. 

 Çocuğa sağlanan hemşirelik bakımında çocuğun yararını sağlar (Çavuşoğlu, 2022; Conk 

ve arkadaşları, 2014; Törüner ve Büyükgönenç, 2017; Yiğit, 2020; Dağoğlu, 2017; 

Savaşer ve arkadaşları, 2009; Resmî Gazete, 2023).  
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COVID-19 pandemi sürecinde; çocukların ve ebeveynlerin sağlığının korunması ve 

geliştirilmesinde pediatri hemşirelerine büyük sorumluluk düşmüştür. Aile Sağlığı Merkezleri 

(ASM) koruyucu sağlık hizmetlerinin de verildiği birinci basamak sağlık kuruluşlarıdır. 

Ancak pandemi sürecinde ASM başvuruları, bireylerin enfekte olma korkusuyla azalmıştır 

(Özceylan ve Kolcu, 2020). Yenidoğan döneminden itibaren başlayan çocukların rutin 

aşılamaları, düzenli olarak yapılan takip ve izlemleri çocukların gelişimi açısından önemlidir. 

Çocuklar aşı ile kontrolü mümkün olan hastalıklara yakalanma riskiyle karşı karşıya 

kalabilecektir (Küçük Biçer ve İlhan, 2020). Bu nedenle hemşirelerin riskleri önceden fark 

etmesi ve önlemler alması son derece önemlidir. 

SONUÇ 

Pediatri hemşireliğin temeli, ebeveynleri ve aileleri sağlık, hastalık ve çocuk gelişimi 

hakkında eğitme ihtiyacıdır. Eğitsel müdahaleler, ebeveynlerin bakım verme becerilerini 

geliştirmeye, başa çıkma becerilerini geliştirmeye ve çocuk sağlığı ve gelişimi hakkında 

ileriye dönük rehberlik sağlamaya odaklanır Yaratıcı, pediatri hemşireliği müdahale 

stratejileri, çocukları bakımlarına aktif katılımcılar olarak içerir. Benzer şekilde, gelişimsel 

olarak uygun veri toplama stratejileri, klinik uygulamaları geliştirmek ve yaşam kalitelerini 

iyileştirmek için çocukların yaşamlarına dayanan kritik kanıtlar sağlayarak çocukları 

araştırmaya dahil eder. Araştırma kanıtlarını en iyi uygulamalara dönüştürmek, çocuk ve aile 

sağlığı sonuçlarının kalitesini artırır.  

Çocuk sağlığının korunması, gelişmesi ve sürdürülmesinde pediatri hemşirelerinin 

sorumlulukları oldukça önemlidir. Bu nedenle pediatri hemşirelerinin mesleki bilgi ve 

deneyimlerini artırmaları ve çocuklara kaliteli bakım vermeleri gerekmektedir. Ayrıca 

toplumunda pediatri hemşirelere verdikleri değeri artırmaları ve desteklemeleri 

gerekmektedir.  
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Abstract 

The algerian flora provides a diverse range of aromatic plants with a high therapeutic interest 

due to their secondary biologically active metabolites, which have sparked scientific interest. 

In this study, we are interested in the plants Ocimum basilicum L. of the Lamiaceae family 

and Artemisia campestris A. of the Asteriaceae family, which are well known locally and 

have a variety of curative properties in traditional medicine. The first part of this study is 

devoted to the quality control of the plant powder and the investigation of the metabolites. 

The phytochemical screening revealed the presence of flavonoids, tannins, coumarine, 

essential oil, and other metabolic compounds.The HE were obtained using hydrodistillation 

with a yield of 2.4% for O.basilicum L. and 1.8% for A.campestris A.The phenolic 

compounds were obtained by a series of extractions with four solvants of increasing 

polarity.The concentration of these extracts in total polyphénols, flavonoids, and tanins was 

determined by using the reactif Folin Ciocalteu, aluminum trichlorure, and vanilline with the 

addition of chlorhydric acid. In the second section, we investigated the antioxidative capacity 

of extracts (HE and phenolic compounds) in vitro using the DPPH method. 

The results show that our extraits have interesting antioxidant  properties, with ethyl acetate 

being the most effective.Furthermore, the essential oil has a very low antioxidative activity 

when compared to the benchmark for the two plants. 

Finally, we assessed the antibacterial activity of our extracts against ten pathogenic bacteria 

using the MH diffusion method. 

The results show that phenolic extracts of O.basilicum L. have higher activity for HE.Unlike 

A.campestris A., the acétate of éthyle extract is the most active on the majority of Gram+ 

souches. 

Keywords: O.basilicum L., Artemisia campestris A, Antibacterial, oxidant activities 
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ABSTRACT 
Virtual Reality (VR) is one of the immersive technologies that entered our lives with 

Metaverse. Many new displays and input devices are used with this technology. This 

equipment has now entered the consumer market at an affordable price, and this equipment is 

designed and developed by improving it. However, new concepts are constantly being 

introduced to address current issues on the hardware and software side of VR technology. 

Other devices such as head-mounted displays (HMDs), tethered or mobile, haptic devices, 

controllers, vests, omnidirectional treadmills, and optical scanners for motion-based 

interaction occupy a prominent place in the VR market. 

Locomotion is a VR technique that allows the user to walk in a virtual environment for a long 

distance in any direction without leaving the physical environment. A significant issue with 

VE technology is the tendency for some users to show classic motion sickness symptoms 

during and after the VE experience. Such diseases arise from the vestibular system, which is 

associated with the sense of balance and spatial orientation. Because this system senses the 

difference between the real world and virtual world locations, many factors can cause 

cybersickness, and no foolproof method can eliminate it. This study examined cybersickness 

caused by three different locomotion techniques on the user. In the study conducted with 20 

participants, "Omni-directional Treadmill," "Real Walking," and "Touch" locomotions were 

tested for cybersickness. Nausea, Oculomotor, Disorientation, and Total Score parameters 

were measured with the Simulator Sickness Questionnaire (SSQ). It was found that the Touch 

movement technique, which had a significant difference (p<0.05) in the nausea scale, was the 

movement that caused the cybersickness. Friedman test results with chi-squared test show 

significant differences [χ
2
(2) =11.48, p = 0.003] in Nausea scores severity in locomotion 

varieties based on their SSQ Scales. 

Keywords: Cybersickness, Locomotion, Metaverse, Omni-directional treadmill, Real 

walking, Virtual Reality  
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ÖZET 

Performansı yüksek atlar yüksek miktarda enerji tüketmek zorundadır. Özellikle çekim, 

yarış ve engel atlama atları fazla enerji tüketir. Yüksek miktarda tahıl tüketmek sindirim 

sistemini ve metabolizmayı bozan problemlere yol açabilir.  

Laminitis metabolik bir bozukluktur. Tırnağa etki eder, atta topallamaya neden olur.  

Nedenleri arasında soğuk suyun aşırı tüketimi, kötü zeminde ağır idman, bol yeşil ot 

tüketilmesi, şiddetli enfeksiyonlar ve yüksek dozda ilaç kullanımı gösterilebilir. Akut ve 

kronik safhaları vardır. Tedavi için medikal tedavi, nallama ve soğuk uygulama 

denenmektedir. Bu hastalıktan korunmak için bakım, beslenme ve idman uygun 

koşullarda yapılmalıdır. Laminitis rahatsızlığı iyileşse dahi kullanılan ilaçlar veya 

onların yan etkilerinden dolayı hayvanda etki bırakır. Hayvan, eski performansına 

dönmekte zorluk çeker. Bunun gibi metabolik rahatsızlıklar nedeniyle at ırklarının 

devam ettirilmesinde sorunlar yaşanmaktadır. Yetiştiricilik açısından döl verimi, üreme, 

hız, sıçrama, yemden yararlanma gibi özellikler laminitis hastalığı yüzünden zarar 

görmektedir. Yüksek tedavi masrafları, performans kaybı, tanının gecikmesi 

yetiştiricilik ve ülke ekonomisi açısından yüksek kayıplara neden olmaktadır. Laminitis 

hastalığının kötü bir ünü olduğu için yetiştiriciler laminitisli atlarının artık yarış 

koşamayacağını, üreyemeyeceğini, döl veriminin olmayacağını düşünerek atlarını 

değerlerinin çok çok altında fiyatlara elden çıkarmaya çalışmaktadır. Bunun sonucu 

olarak ciddi ekonomik kayba uğramaktadırlar. 

Bu çalışma kapsamında 9 yaşındaki bir İngiliz aygırında bir anda ortaya çıkan laminitis 

rahatsızlığının teşhis, tedavi süreci ve bu süreçteki maddi kayıpların yetiştiriciliğe ve 

ekonomiye etkilerinin açıklanması amaçlanmaktadır. Bu örnekte de at sahibi laminitis 

hastalığının kötü ününden dolayı atın eski performansına yeniden dönemeyeceğini 

düşünmüştür. Hatta at sahibi bir süre sonra tedavi masraflarını ve bakımını karşılamak 

istememiştir. Ancak at tedavi sonunda eski performansına geri dönebilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Laminitis, İngiliz Aygırı, Yetiştiricilik, Ekonomik Kayıplar 

 

 

 

ABSTRACT 

Horses with high performance have to consume a lot of energy. Shooting, racing, and 

show jumping horses in particular consume a lot of energy. Consuming large amounts 

of grains can cause problems that disrupt the digestive system and metabolism. 

Laminitis is a metabolic disorder. It affects the nail, causes limp in the horse. Causes 

include excessive consumption of cold water, heavy training on bad ground, consuming 

a lot of green grass, severe infections and high doses of drugs. There are acute and 

chronic phases. For treatment, medical therapy, shoeing and cold application are tried. 

In order to prevent this disease, care, nutrition and exercise should be done under 
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suitable conditions. Even if laminitis is cured, it leaves an effect on the animal due to 

the drugs used or their side effects. The animal has difficulty returning to its former 

performance. Due to metabolic disorders such as these, there are problems in the 

continuation of horse breeds. In terms of cultivation, characteristics such as fertility, 

reproduction, speed, jump, and feed efficiency are damaged due to laminitis disease. 

High treatment costs, loss of performance, delayed diagnosis cause high losses in terms 

of cultivation and national economy. Because laminitis disease has a bad reputation, 

breeders try to sell their horses at prices far below their values, thinking that their horses 

with laminitis can no longer race, reproduce, and have no reproductive output. As a 

result, they suffer significant economic losses. 

Within the scope of this study, it is aimed to explain the diagnosis and treatment process 

of laminitis, which suddenly appeared in a 9-year-old British stallion, and the effects of 

financial losses in this process on breeding and economy. In this example, the owner 

thought that the horse would not be able to return to its previous performance due to the 

bad reputation of laminitis. In fact, the owner of the horse did not want to cover the 

treatment costs and care after a while. However, at the end of the treatment, the horse 

was able to return to its former performance. 

Keywords: Laminitis, English Stallion, Breeding, Economic Losses 

 

1 GİRİŞ 

Teknolojinin gelişmesi ile 19.yy`dan itibaren makineleşmenin artmasıyla orduda, 

tarımda ve ulaşımda at kullanımı yok denecek kadar azalmıştır. At spor ve yarışlar 

haricinde önemini kaybetmiştir (1,2,3). At cinsleri arasındaki safkan ingiliz atı 18.yy 

başlarında İngiltere’de yetiştirilmeye başlanmıştır. İngiliz atları Darley Arabian, Byerley 

Turk ve Godolphin Barb. isimli aygırlara çekilen 40 adet Kraliyet Kısrağı’ndan köken 

almıştır. Safkan İngiliz atı hız ve mesafe konusunda en iyi at ırkı olarak kabul edilir (4). 

Performansı yüksek atlar yüksek miktarda enerji tüketmek zorunda kalırlar ve özellikle 

çekim, yarış ve engel atlama atları fazla enerji tüketirler. Yüksek miktarda tahıl 

tüketmek arpalama ve kabızlık gibi sindirim sistemi ve metabolizmayı bozan 

problemlere yol açabilir. Yemleri sık sık fakat azar azar tüketirler (5). Kontrol edilmesi 

zor olan atların genellikle tahıl oranı yüksek gıdalarla beslendikleri gözlemlenmiştir (6). 

Karbonhidrat içeren besinler yağ içeren besinlerden daha az enerjiye sahiptirler. Yağlar 

performansı yüksek atlar için iyi bir enerji kaynağıdır. Verilecek rasyon yapılacak işe, 

ağırlığa, gebeliğe ve yaşa bakılarak hazırlanmalıdır. Atlarda verilecek gıdaların 

miktarlarının arttırılması veya azaltılması kademeli olarak yapılmalıdır. Yürüyüş ağır 

çalışmaya oranla 78 kat daha az enerji gerektirir (5). 

Atçılık alanında topallıklar ciddi ekonomik kayıplara yol açabilir. Birçok çeşidi ve 

sebebi vardır. Bu sebeplerden en önemlilerden birisi beslenme problemleridir. 

Laminitis, myopati, azotüri gibi birçok ortopedik ve metabolik hastalıklar beslenmedeki 

dengesizlik, yetersizlik ve aşırılıktan köken almaktadırlar (3). Laminitis metabolik bir 

bozukluktur ve tırnağa etki eder. Ayağa aniden dolan fazla kandan dolayı digital 

arterlerde nabız hissedilebilir.  Ayak kemiği aşağı doğru yön değiştirilebilir ve capsula 

unglae düşebilir (3,7,8,9). Laminitis yani pododermatitis aseptica diffusa (furbür) halk 

arasında arpalama adıyla bilinir. Enfeksiyon ya da aseptik koşullar nedeniyle 

pododerma yangılanır. Oluşan hemorojik eksudat ve biriken kan serumu bir baskı ve 

dayanılmaz ağırı oluşturur. Çünkü yapısından dolayı capsula unglae bölgenin 

genişlemesine izin vermez. Paries unglae’de değişiklikler meydana gelebilir. Laminitis 

genellikle ön iki ayağı ya da arka iki ayağı etkiler (3,7,8,9,10). 
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Tane yemlerin fazla tüketilmesi, soğuk suyun aşırı tüketilmesi, kötü zeminde ağır 

idman, bol yeşil ot tüketilmesi, şiddetli enfeksiyonlar ve yüksek dozda ilaç kullanımı 

nedenler arasında gösterilebilir (3,11,12). Kolik, aşırı tane yem tüketimi ve toksik 

sebepler bu hastalığı tetikleyebilir (3,13). Histaminlerin açığa çıkması çeşitli toksinler 

bazı aminoasit eksiklikleri sebep olabilir (3). Hormonlardaki dengesizliklerin sebep 

olabileceği söylenmiştir.(3) Aşırı kilo, travma, uzun yolculuk ve Cushing’s Sendromu 

sebep olabilir (13,14,15). Topallık ve beslenme arasında bazı durumlarda bir ilişki 

olabilmektedir. Gastrointestinal hastalıklar ve metabolik rahatsızlıklar arpalama ile 

ilişkili bulunmuşlardır (3,13,16,17,18). Laminitis geçiren atların yeniden yakalanma 

ihtimalleri daha yüksektir (14). Gram negatif bakteriler hastalığa sebep olabilir 

(13,14,19,20). Yapılan bir araştırmada laminitise yakalanan 202 attan 112’ sinin (%50) 

gastrointestinal problemli olduğu saptanmıştır (16). Bazı araştırmalar insülin seviyesinin 

arpalama üzerine etkili olduğunu vurgulamışlardır (21,22). 416 at ile yapılan bir 

çalışmada atlara Prednisolon verilmiştir. Sadece 16 at (%3,8) laminitis belirtileri 

göstermiştir. Buda gösterdi ki metabolik rahatsızlıklar ve ilerleyen yaş glukokortikoid 

tedavilerinden daha etkili bulunmuştur (23). Buna karşın Johnson kortikosteroid 

tedavisinin laminitiste etkili olduğunu savunmuştur (21). Laminitis nedenleri arasında 

kolik ve diyare 3. sıradadır (19). Kolik operayonu geçiren 38 attan ikisi bu hastalığa 

yakalanmıştır (24). Hormanal ve beslenme değişikliklerinden dolayı doğum çoğu zaman 

arpalama için bir predispoze faktördür (25,26). Hunt’a göre kastre edilen atlar 

aygırlardan daha risklidir (16,14). Buna karşı Alford ve arkadaşları kısraklar daha 

risklidir demiştir,  Orsini ve arkadaşları bu görüşü desteklemişlerdir (27,28). Laminitis 4 

bölümde incelenebilir; 

A-Gelişim safhası; klinik belirtilerden önceki safhadır. 

B-Akut safha; klinik belirtilerin başladığı safhadır. 

C-Subakut safha; akut ve kronik safhanın arasındadır. Distal falanksın dönmesi henüz 

kanıtlanamaz. 

D-Kronik safha; distal falanksın yer değiştirdiği safhadır(25,29,30). 

Arpalamada bir takım histopatalojik değişimler meydana gelir. Elektron mikroskopla bu 

hastalığın mekanizması incelenebilir. Bir çok hemidesmozomun yok olduğu 

gözlemlenebilir. Bir görüşe göre karbon dioksit yüzeylerinin artışından dolayı mikroplar 

çoğalarak arpalamayı tetikler (30). Patolojisi ve ilerlemesinin aşamaları tam olarak 

bilinemediği için veteriner hekimler açısından teşhis ve tedavisi çok can sıkıcı bir 

süreçtir. At sahipleri açısından ise çok duygusal ve maddi sıkıntıya sokan bir dönemdir 

(31,32,33). Tedavi genelde ampriktir ya da tecrübeye dayalı ve klinesyenleri örnek alma 

ile yapılır (31). Tedavide veteriner hekimin amacı beslenmeyi düzenlemek enfeksiyon 

ve toksinleri vücuttan uzaklaştırmak, uygun altlık ve nallamanın uygun yapılmasını 

sağlamaktır (13,34,35,36). Bu vaka sunumunda 9 yaşındaki bir ingiliz aygırda sebebi 

bilinmeyen laminitisin gelişimi, tedavisi, tedavi sonrası performansı  ve yetiştiricilik 

açısından  sebep olduğu ekonomik problemler değerlendirilmiştir.                                            

2 MATERYAL VE METOT 

Bu çalışmanın materyalini bir anda ortaya çıkan laminitis belirtileri gösteren 400 kg 

ağırlığında kastre edilmemiş 9 yaşında İngiliz ırkı engel atlama atı oluşturmuştur. İlgili 

atın tedavi süreci, sürecin uzunluğu ve yapılan uygulamalar, süreç boyunca yetiştiricinin 

tavrı ve yetiştiriciye maliyeti irdelenmiştir. Hastalık fiziksel olarak sadece atı etkilese de  

maddi ve manevi açıdan yetiştiriciyi de etkilemiştir.   

3 KLİNİK BULGULAR 

Bir gün öncesinde rutin yavaş tempolu engel atlama idmanını yapmıştır. Sabah 

antrenörü atın isteksiz olduğunu, akşamki yemini yemediğini, ahırda yürümek 

istemediğini ve ön iki ayağının şiş olduğunu bildirmiştir. Yapılan muayenesinde ağız ve 

58         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



göz mukozalarının hiperemik olduğu, tırnaklarında sıcaklık artışı olduğu genel ateşinin 

39 derece olduğu, idrarının aşırı derece amonyok koktuğu, solunum sayısının azaldığı, 

dışkılama yapmadığı ve ön iki ayağının ökçeleriyle basmak istediği gözlemlenmiştir. 

Palpasyon, perküsyon ve inspeksiyon metodu ile muayene edildi. Steteskop ile kalbi ve 

bağırsakları dinlenmiştir. Kalp atım sayısının ve bağırsak peristaltiğinin azaldığı tespit 

edilmiştir. Atın hemogram ve biyokimya sonuçlarını değerlendirmek için vena 

jugularisten kan alınıp  bunun sonucunda laminitis teşhisi konulmuştur.  Antrenör ve 

atın bakıcısından anamnez alınmıştır. Hasta at karantina ahırına alınarak diğer atlarla 

teması kesilmiştir. Ahırın altlığı yumuşak olsun diye sap tercih edilmiştir. 

 

 
Şekil 1:Atın (Aygırın) Hasta Hali 

3.1 Medikal tedavi 

Atın klinik belirtileri başladığı için akut safhada yakalanıldığı düşünülmüştür. İlk hedef 

ağrının şiddetini azaltarak atı rahatlatmak, ateşi düşürmek ve distal falanks rotasyonunu 

engellemektir. 

A-Fluniksin meglumin (Fluvil,Vilsan, 10 cc ,24 saatte bir IV yolla,3gün sabah) 

B-Metamizol sodyum (Dolarjin,Topkim,25 cc ,24 saatte bir, IV yolla ,3 gün akşam) 

C-Penisilin + Streptomisin (Reptopen,Ceva, 20 cc ,24 saatte bir, IM yolla ,7 gün) 

D-Gentamisin (Gentavet,Vetaş, 15 cc ,24 saatte bir ,IV yolla ,7 gün ) 

E-Serum ( İzotonik 6 L ,24 saatte bir, IV yolla, 5 gün ) 

F-Serum (Laktatlı Ringer 4 L ,24 saatte bir ,IV yolla, 7 gün ) 

G-Serum (Dekstroz 2 L, 24 saatte bir, IV yolla, 7 gün) 
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H-Vitamin B1 + Vitamin B6, (Nervit,Vetaş,20 cc serum içine ,24 ssatte bir ,IV yolla, 7 

gün ) 

I-Vitamin B12 (Dodeks,Deva, 10 cc serum içine, 24 saatte bir, IV yolla, 7 gün ) 

J-Vitamin C,(Vit C,Sanovel, 20 cc serum içine, 24 saatte bir, IV yolla ,7 gün ) 

K-Heparin (Nevparin,Mustafa Nevzat, 2 flakon ,24 saatte bir, IV yolla, 4 gün ) 

L-DMSO (Merck,tırnağa ve bacaklara bir hafta boyunca kompres yapıldı ) 

Teşhis koyulduktan itibaren bacaklara soğuk duş ve buz kompresleri yapılmıştır. 

Hergün 3 saat sabah, 3 saat akşam bir kovanın içine koyulan 100 cc  kurşun suyu %2 

(Galenik)  daha da soğutsun diye 5 L suya dökülmüştür. Laminitisin etkilediği ön iki 

tırnağın sümbük bölgeleri törpülendi. Ön iki tırnağın nalları sökülerek tırnakların 

ucundaki baskıyı azaltmak amacıyla nallar ters çakılmıştır. Tırnakların yangısını 

azaltmak için hergün rivanollu su ile yıkanmıştır. Şeker ve batikon karışımı ile pamukla 

desteklenerek bandaja alındı. Böylece atın bastığı bölgenin yumuşak olması sağlanarak 

ağrıyı hafifletmek hedeflenmiştir.  

 

 
Şekil 2: Vena Jugularisten Serum Takılması 

 

3. günün sonunda subakut devreye gelinmiştir. 4 tırnağında ökçe kısmı yükseltilmiş 

kalp şeklinde laminitis nalı çakılmıştır. L/M yönlü radyografik görüntü 4. günün 

sabahında çekildi ve herhangi bir yer değiştirme gözlemlenmemiştir. 8. gün radyografik, 
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hemogram ve antibiyogram tetkikleri yenilenmiştir. Radyografide yer değiştirme 

gözlemlenmemiştir. Hemogramda ilk gün yüksek görülen nötrofil sayısı normale 

dönmüştür.  Antibiyogramda ilk günden itibaren önemli bir bulgu görülmemiştir. 8. 

günden itibaren antibiyotik ve ağrı kesici kullanılmadı. İki günde bir olmak üzere serum 

ve vitamin takviyeleri aynı oranda üç defa daha tekrarlanmıştır.  

 

 
Şekil 3: Solda: Tırnakları Soğutmak İçin Buz Uygulaması, Sağda: Venadan Kan 

Alınması, Altta: Masaj Aleti ile kan Dolaşımının Hızlandırılması 
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3.2 Laminitis’te Besleme  

Hastalığın ilk gününden itibaren sadece kuru ot ile besleme yapılmıştır. 14.  gün 1 kg 

yulaf verilmiştir. Yulaf en güvenilir tane yemdir (11).  Yulaf oranı hergün 250 gr 

arttırılarak kademeli olarak normal yem miktarına geçilmiştir. Bu durum, atlarda 

verilecek gıdaların miktarlarının arttırılması veya azaltılması kademeli olarak 

yapılmalıdır görüşü ile uyuşmaktadır (5). Taze çayır otları gece verilmemelidir çünkü 

güneş battıktan sonra solan bitkilerde eriyebilen şekerler bulunur (37). Bir araştırmaya 

göre %8 yağ katılan bir rasyonun karbonhidrattan kaynaklanan arpalama riskini 

azaltttığı görülmüştür (38). Bu görüşü destekleyen araştırmacılar olmuştur (7,8,9,10,37). 

Bu görüşe uyumlu olarak ilk günden 14. güne kadar hergün sabah ve akşam 200 cc 

parafin likid burun meri sondası ile içirilmiştir. Nazogastirik sonda her türlü abdominal 

ağrı gösteren atlarda uygulanabilir görüşü ile uygundur (37). Haftada bir defa 50 cc 

metiyonin seruma koyulmuştur,  2 defa uygulanmıştır. Tırnağın ve kemiğin yeniden 

güçlenmesi ve doku tabakalarının kuvvetli bağlanmaları için 20g/100 kg CA (1 yemek 

kaşığı) dikalsiyum fosfat ve 3 mg / 100 kg CA biotin 1 ay boyunca verilmiştir. Birçok 

araştırmayla uyumlu olduğu görüldü (37). Hastalığın yakalandığı ilk günden 60. güne 

kadar yulaf normal yem miktarına gelene kadar kademeli olarak arttırıldı. 60. günden 

itibaren yulaf ve arpa oranı eşit olacak şekilde kademeli olarak geçiş yapılmıştır. Sadece 

50. günde ön sol bacakta topallık hissedildi ve sadece o gün deksametazon (Devamed, 

Topkim, 10cc, IV yolla, bir defa) yapıldı.  O gün yem verilmemiş, sadece kuru ot ve 

mide koruyucu şurup (Antepsin, Bilim ,50 cc, Oral) verilmiştir. 

3.3 Egzersiz Programı 

75. gün hasta atın hiçbir klinik belirti göstermediği, radyografi ve kan testlerinin temiz 

olduğu ve atın tamamen iyileştiği tespit edilmiştir. Hergün 5 dk arttırmak şartı ile 15 dk 

sabah ve akşam yedeklere başlanılmıştır. 90. gün hergün 5 dk arttırılacak şekilde sabah-

akşam 15 dk bineklere başlanılmıştır. 120. gün süratli koşturmaya başlanmıştır. 135. 

gün engel atlama yapılmıştır. Çalışmayan atların rasyonlarının azaltılması ve çalışmaya 

başladıktan sonra azar azar arttırılması görüşü ile yemleme programı uyumlu 

görülmüştür (39). Egzersize geçmek için yeterli zamanın beklenmesi vurgulanmıştır 

(40). 

Hunt (16) şiddetli vakalarda sabır ve ekonomik durumun atların iyileşmesinde etkili 

faktörler olduğunu ve bu sürenin 4 ay ile 2 yıl arasında değişebileceğini vurgulamıştır. 

Buna uyumlu olarak olgumuz 4 ayda tamamen iyileşmiştir.  

3.4 Hastalığın Maliyeti 

Hasta olan at 3 yıldır özel bir çiftlikte pansiyoner olarak kalmış ve düzenli olarak 

pansiyon ücreti ödenmiştir. Hastalığın 15. gününde at sahibi pansiyon ücreti ve tedavi 

masraflarının çok fazla olduğunu belirterek atını satmak istemiştir. At klinik belirtiler 

gösterdiği için satmak mümkün olmamıştır ve çiftlik sahibi atın tüm masraflarını 

üstlenmiştir bu da gösterdi ki laminitis gibi tedavi masrafları yüksek ve tedavi süresi 

uzun hastalıklar ciddi ekonomik sıkıntılara yol açabilmektedir. Hangi hastalık olursa 

olsun hastalığı kontrol altına almanın, önlemenin ya da iyileştirmenin bedeli iyi 

hesaplanmalıdır. Kontrol altına alındığındaki parasal olarak kazanımlar iyi teşhis 

edilmelidir. Bir hastalığın kontrol altına alındığında kazanılacak fayda sebep olacağı 

maddi zararlardan çok daha faydalıdır. Son zamanlarda oluşturulan programlarda ana 

düşünce hastalıkların önlenmesinde harcanan para ekonomik kayıplara eşitlenmelidir 

(39). Olgumuz bu görüşle paralellik göstermiştir. 
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Şekil 4: Atın (Aygırın) İyileştikten Sonraki Hali (Eski Performansına Dönmesi) 

4 TARTIŞMA VE SONUÇ 

Laminitis, sensitiv laminaların avasküler nekrozuyla sonuçlanan şiddetli ağrılı bir 

hastalıktır. Genellikle endotoksemiye sebep olan rahatsızlıklara eşlik eder 

(13,14,16,20,37).  Arpalamada ötenazi seçeneği azımsanamayacak kadar çoktur (41). 

Hunt ve ark. (16), yaptıkları başka bir çalışmada üniversite hastanesinde tedavi edilen 

202 atın %75’inin atletik sağlığına kavuşamadığını ve çoğunun ötenazi edildiğini 

belirtmişlerdir. Olgumuz eski performansına kavuşmuştur ve bu görüşlerle uyumlu 

değildir. 

Radyografilerde tırnak L/M pozisyonunda çekilmelidir (3,37,40).  pH düşmesiyle 

birlikte artan laktit asit ve endotoksinler emilerek kan dolaşımına geçerler (7,8,9). 

Olgumuzda benzer kan değerleri değişimleri gözlemlenmiştir. Genelde semptomlar tane 

yemin yenmesinden 12 saat geçmeden başlamaz. Kas titremesi, diyare, ısı artışı, kalp 

atım hızı ve solunum sayısının artması, iştah kaybı, sancı, huzursuzluk, hiperemik 

mukozolar, kısıtlı hareket, tırnaklar ve vücutta sıcaklık artışı, yatmak isteme ve ökçeler 

ile basmaya çalışma klinik belirtiler arasında görülebilir (3). Olgumuz bu görüşle 

uyumlu belirtiler göstermiştir. Röntgende rotasyonu görmek için 3 gün sonra çekim 

yapılmalıdır. 3. falanksın tabanı bombeleştirmesi genelde 10. günden önce 

gözlemlenmez. Tırnak palpasyon ve perküsyon yöntemi ile muayene edilmelidir. Isı 

artışı ve ağrı takibi çok önemlidir. Akut yada kronik ayrımı yapılmalıdır ve bu kolaydır 

(3). Olgumuzda bu görüşle doğru orantılı safhalar izlenmiştir. 

Klinik Pratikle At Hekimliği kitabı yazarlarına göre; yemini normal miktarda yemesine 

rağmen egzersiz programının yetersiz kalması en büyük sebep olarak düşünülmektedir 

(37). Vakamızın sebebinin bu görüşe uyumlu olabileceği düşünülmüştür. Batu’ya göre 

(39) bir hastalığın oluşmasında çevre faktörlerinin etkisi çok önemlidir. Bunu dikkate 

alarak altlık, havalandırma ve stres faktörleri hastanın konforuna göre dizayn 

edilmelidir. Hijyen, beslenme, iklim faktörleri ve yetiştiricinin kültür durumu tedavide 

göz önünde bulundurulmalıdır. Olgumuzda bu faktörler göz önünde bulundurulmuştur. 

7 laminitisli atta yapılan bir araştırmada deep digital tendon üzerine botilinum zehir tip 

A enjekte edilmiş ve falanks 3’teki düzelme radyografi ile gösterilmiştir. Deep digital 
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tedavinin falanks 3’ü gerdiği düşünülmektedir (42). 35 laminitisli at ile yapılan diğer bir 

çalışmada atların deep digital tendonu kesilmiştir ve 27 at (%77) hayatta kalmıştır (43). 

Bizim vakamızda deep digital tendonu rahatlatmak, gerginliğini almak ve kan 

dolaşımını hızlandırmak için ata düzenli aralıklarla masaj yapılmıştır( Starcom MSC-10 

masaj aleti kullanılmıştır). 

Radyografik değişimler olmadan önce damarsal hasarı belirleyebilmek açısından 

venografi çok önemlidir. Veteriner hekimler bu sayede uygun tedavi seçeneğini 

belirleyebilmekte ve hangi safhada olduğuna karar verebilmektedirler (44). Damar 

bütünlüğünün ve kan dolaşımının değerlendirilebilmesi açısından dijital venogram 

önemli bir yere sahiptir. Damar bütünlüğü ve kan dolaşımının değerlendirilmesi 

açısından dijital venogram önemli bir yere sahiptir (45,46). Olgumuzda venogram 

kullanılmamıştır. 

Laminitis bir çok türde görülse de at ve sığırlarda yaygındır(33). Vakamız bir attır. 

Falanks rotasyonlu 12 laminitisli attaki çalışmada canlı ağırlığı daha az olan atların 

hayatta kaldığı görülmüştür. Cohen ve arkadaşları ağırlık arttıkça bilateral laminitis 

ihtimalinin arttığını bir çalışma ile ortaya koymuşlardır (13). Vakamızın ağırlığı normal 

sınırlardaydı. Mekanik kuvveti azaltmak için çatal desteğini öneren araştırmacılar vardır 

(13,15,35). Olgumuzda çatal yumuşak pamuk bandajı ile desteklenmiştir. Erken teşhis 

iyileşme ihtimalini arttırırken geç teşhis prognozu kötüleştirir (7,8,9,10). Olgumuz 

erken teşhis konularak iyileşmiştir ve bu görüşe uygundur. Linford  ark. (14)’na göre 

kastre atlarda daha çok görülür. Olgumuz aygır bir attır ve bu görüşe uyumlu değildir. 

Kan akışını hızlandırmak ve ödemi dağıtıp acıyı azaltmak için heparin ve aspirin iyi 

seçenekler arasındadırlar (31).  Olgumuzda heparin ihtive eden preparatlardan 

yararlanılmıştır.  

Endotoksemili atlarda Polimiksin B laminitisten koruyabilir görüşünü Bryan FL 

savunmuştur (40).  Vakamızda Polimiksin B kullanılmamıştır. 5-10 L kan arpalamada 

alınabilir. Bir bilimsel eserde bilimsel olarak açıklanan bu uygulama günümüzdeki 

modern cerrahide mevcut değildir.  Kan akıtma işleminin arpalama gibi hastalıklarda 

uygulanabileceğine folklorik veteriner hekimlikteki ve veteriner hekimliği tarihindeki 

birçok çalışmada rastlanmaktadır. Bu işlemin kabul edilebilir olduğu söylenebilir (12).  

Venadan kan almak,bacaklara soğuk uygulamak ve masaj yapmak tedaviyi 

hızlandırmak açısından önerilebilir (3,7,8,9,10). Olgumuzda 3. gün bir defaya mahsus 

olmak üzere bacak venalarından 10 dk pembe iğne ucuyla kan akıtıldı ve bu görüşe 

uyumluluk görülmüştür. Kronik safaya geçişin önlenmesi için kalp şeklinde özel 

arapalama nalı çakılması birçok çalışmada önemlidir (15,35,40). Olgumuzda bu 

nallanma uygulanmıştır. Hayvanın sağlığının düzelmesi ve kaybedilen elektrolitlerin 

yerine koyulması için yeterli miktarda su, tuz ve diğer minaraller verilmelidir (39). 

Vakamızda yem yeme ve su içme isteksizliği yaşandığı için serum ve vitamin-mineral 

takviyeleri kullanılmıştır. 

Hastalıkların ortaya çıkmasında aşı uygulamaları ve parazit ilaçlarının düzenli 

kullanılması, ahır hijyeni, yetersiz beslenme ve hayvan sahiplerinin bilgi donanımlarının 

düşük olması etkili olmaktadır (47). Vakamızın konforu ve at ilgililerinin bilgi 

donanımlarının iyi olduğu ve bu görüşe paralellik göstermediği görülmüştür. 

Hastalıklardan kaynaklanan tedavi masrafları önemli derecede ekonomik kayıplara 

sebep olmaktadır. Tedavi masraflarının fazla olması nedeniyle at sahipleri genelde 

tedavide geç kalmaktadırlar. Buda ölümlere ve daha büyük maddi kayıplara sebep 

olmaktadır (47). Olgumuzda ekonomik olarak bu duruma benzer durumlar yaşanmıştır. 

Stashak (15) bu hastalığa ön bacakların daha yatkın olduğunu vurgulamıştır ve vakamız 

bu görüşle uyumluluk göstermiştir. Kronik laministe yapılan bir araştırmaya göre rutin 

tedavilerle birlikte akapunktur uygulamasının topallığın şiddetini azalttığı görülmüştür 
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(48). Vakamızda akapunktur uygulanmamıştır. Tedavide yangı giderici, antibiyotik, 

yağ, heparin, aspirin, dmso ve serum kullanımı önerilmektedir (7,8,9,10,31). Tedavimiz 

bu görüşlerle uyumlu olmuştur. Atlardan optimum performans, yüksek döl verimi ve 

uygun bir anatomik yapı elde edilebilmesi için laminitis gibi ölüm oranı yüksek 

hastalıklardan korunma protokollerine uyulmalıdır (3). Böylece ciddi ekonomik 

kayıplar ve sektördeki yetiştirici kayıpları önlenebilir. 

Sonuç olarak; laminitis tam olarak sebebi bilinmeyen bir hastalık olup erken teşhis, 

düzenli tedavi, koruyucu faktörler ve sabır ile iyileşme sağlanan bir hastalık olarak 

düşünülmüştür. Laminitis, yukarıda görüldüğü üzere uzun süren, zahmetli ve masraflı 

bir tedavi sürecine sahiptir. Yetiştiricinin maddi gücü tedavi için yeterli olsa bile 

profesyonel ve devamlı bir hizmet alınmadığı sürece hastalığın iyileşmesi oldukça 

zordur. Sürecin uzaması hem daha fazla ilaç tüketimi hem daha fazla emek 

harcanmasına neden olacaktır. Mikro ölçekte yetiştiricisine ve at sahibine zorluk 

çıkartan bir durum gibi görünse de makro ölçekte bakıldığında ekonomik açıdan ciddi 

zararlara neden olmaktadır. Hastalığın ekonomik etkilerinin azaltılması tanı ve tedavi 

sürecinin daha bilinçli ve hızlı gerçekleştirilmesi ile sağlanabilmektedir. Veteriner 

hekimlerin hastalık konusunda daha fazla bilgi sahibi olması laminitis kaynaklı 

ekonomik kayıpları azaltacaktır.  
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ÖZET 
Amaç: Aşı konusunda yapılan ve Web of Science veri tabanında yer alan yayınların analizini 

yapmak, bu konuda yayıncılara ve araştırmacılara güncel literatür verilerini sunmaktır. 

Metod: Web of Science veritabanında ‘vaccine’ terimi kullanılarak arama yapıldı. 1978-

2023(Şubat) yılları arasında yayınlanan çalışmalardan başlık, özet veya anahtar kelimelerinde 

aşı terimini kullanılanlar incelendi. Elde edilen veriler Web of Science özelliklerine göre 

kategorize edildi. Veriler üzerinden grafikler ve tablolar oluşturuldu. Analizlerde tanımlayıcı 

ölçütler (sıklık, yüzde ve en büyük-en küçük değer) kullanıldı.  

Bulgular: Web of Science veri tabanında 1978-2023(Şubat) yılları arasında “aşı” konulu 

165.918’i açık erişimli toplam 331.262 yayın olduğu saptandı. En fazla yayının 2022 yılında 

yapıldığı (n=33.049), onu sırasıyla 30.514 çalışma ile 2021 yılı ve 20.240 çalışma ile 2020 

yılının izlediği tespit edildi. Yayın dili olarak İngilizcenin ağırlıkta olduğu (%96,87) tespit 

edildi. İngilizceyi sırasıyla Fransızca (2442), Almanca (2397), İspanyolca (1861) ve Rusça 

(944) dilleri izledi. %71,5’inin orijinal makale türünde olduğu, menşelerine bakıldığında ilk 

sırada %38 ile Amerika Birleşik Devletlerinin olduğu, Türkiye’nin bu sıralamada 25. sırada 

olduğu görüldü (%0,99). Çalışmaların yayınlandığı dergiler içerisinde ilk sırada International 

Vaccine (22489) dergisi yer almaktaydı. En çok destek veren kuruluşun United States 

Department Of Health Human Services (43230) olduğu saptandı. 

Sonuç: Aşı konusundaki çalışmaların hızının sürekli arttığının görüldüğü bu çalışmanın aşı 

konulu çalışmalar için literatüre katkı sağlayacağını ve bu konuda yayıncılara ve 

araştırmacılara yol gösterici olacaktır. 

Anahtar Kelimeler: Aşı, Bağışıklama, Veritabanı analizi 

 

 

ABSTRACT 

Aim: To analyze the publications on vaccines in the Web of Science database and to present 

current literature data to publishers and researchers on this subject. 

Method: The Web of Science database was searched using the term 'vaccine'. Among the 

studies published between 1978-2023 (February), those that used the term vaccine in their 

title, abstract or keywords were examined. The obtained data were categorized according to 

Web of Science features. Graphs and tables were created from the data. Descriptive criteria 

(frequency, percentage, and largest-smallest value) were used in the analyses. 

Results: A total of 331,262 publications on "vaccine", 165,918 of which were open access, 

were found in the Web of Science database between 1978-2023 (February). It was determined 

that the most publications were made in 2022 (n=33,049), followed by 2021 with 30,514 

studies and 2020 with 20,240 studies, respectively. It was determined that the language of 

publication was English (96,87%). English was followed by French (2442), German (2397), 

Spanish (1861), and Russian (944), respectively. It was seen that 71.5% of the studies were in 

the original article type, when the origins were taken into consideration, the United States of 

America was in the first place with 38%, and Turkey was in the 25th place in this ranking 
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(0.99%). Among the journals in which the studies were published, the journal International 

Vaccine (22489) was in the first place. It was determined that the most supportive institution 

was United States Department Of Health Human Services (43230). 

Conclusion: We think that this study, in which the pace of studies on vaccines is constantly 

increasing, will contribute to the literature on vaccine studies and will guide publishers and 

researchers in this regard. 

Keywords: Vaccine, Immunization, Database analysis 
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Abstract 

During the last two decades, advanced oxidation processes, especially photocatalysis has 

become a main studied area, thanks to its practical use and its great potential for solving 

environmental problems. Graphitic carbon nitride”g-C3N4” is a fascinating conjugated 

polymer photocatalyst composed of tris-triazine-based units. g-C3N4 has attracted a 

tremendous attention as a promising photocatalyst for economical and ecological 

photocatalytic applications due to its promising photocatalytic performance, low cost, photo 

and thermal-stability. The catalyst morphology is of a great importance in photocatalysis as 

by changing the morphology certain properties such as the band gap energy, specific surface 

area, and C/N ratio change drastically. 

Herein we present a study on the effect of morphology on photocatalytic properties. Different 

morphologies of g-C3N4 were fabricated through a thermal polymerization and thermal 

exfoliation processes, we found that the morphology of g-C3N4 can be changed from bulk 

material to 2D nano-sheets “NSs” using thermal exfoliation. The photocatalytic performance 

of the catalysts were evaluated by naproxen degradation. The degradation process was 

followed by HPLC. By changing the morphology of the catalyst, the constant rate ‘k’ has 

been raised almost three times (from 0.12 to 0.31 min
-1

). After only 5 min of irradiation while 

using “NSs” morphology, more than 77% of the naproxen has been efficiently removed. In 

addition to that, the effects of other contributing elements—catalyst load, irradiation source, 

pH value, and naproxen concentration; have been studied. 

Keywords: g-C3N4, photocatalysis, naproxen, morphology. 
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ÖZET 

20.yüzyılın son çeyreğinde internetin yaygınlık kazanmasıyla iş dünyası ve sosyal hayatta 

büyük değişimler yaşanmış, bilgiye hızlı bir şekilde ulaşım sağlanmıştır. Büyük veri 

dünyasında, büyük miktarda bilgiyi analiz etmek ve kararlar almak için veri görselleştirme 

araçları ve teknolojileri gerekli hale gelmiştir. Veri görselleştirme; bilgi ve verilerin grafikler, 

tablolar, haritalar,  resimler veya animasyonlar oluşturarak gösterimidir. Veri görselleştirmede 

en çok kullanılanlar araçlar; gösterge tabloları,  hareket grafikleri (motion chart), sözcük 

bulut, clustergram’dır. Bu araçlar kişilere verilerdeki eğilimleri, aykırı değerleri ve kalıpları 

görmek ve anlamak için yol göstermektedir. Bugün gelişen teknoloji sayesinde işletmeler ve 

kurumlar büyük ve karmaşık veri setlerini veri görselleştirme ve diğer tekniklerle kolayca 

analiz ederek hızlı kararlar alabilmektedir. 

Anahtar Kelimeler: Büyük Veri, Görselleştirme, Gösterge tabloları, Sözcük bulut 

 

 

DATA VISUALIZATION TOOLS: NEW PARADIGMS 

 

ABSTRACT 

With the widespread use of the internet in the last quarter of the 20th century, great changes 

were experienced in the business world and social life, and rapid access to information was 

provided. In the big data world, data visualization tools and technologies have become 

necessary to analyze large amounts of information and make decisions. Data visualization is 

the representation of information and data by creating graphs, tables, maps, images or 

animations. The most used tools in data visualization are; dashboards, motion charts, word 

cloud, clustergram. These tools guide people to see and understand trends, outliers, and 

patterns in data. Thanks to the developing technology today, businesses and institutions can 

easily analyze large and complex data sets and make quick decisions.  

Key Word: Big Data, Visualization, Dashboards, Word Cloud 
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ÖZET 
Sanat alanında yapılan her üretim içinde oluştuğu ve geliştiği koşullardan bağımsız değildir. 

Dar anlamda bireyleri, geniş anlamda da toplumları kapsayan ekonomik, sosyal ve teknolojik 

değişimler/dönüşümler sanat alanlarında da malzeme, konu, kavram gibi birçok alanda ifade 

edilebilmektedir. İçine doğdukları ya da içinde yaşadıkları bu genel toplumsal koşullar 

sanatçıların üretimlerinde de yakından gözlenmektedir.  

Sanatçıların bireysel ifade olanaklarının özgün biçimde ortaya konulmasında baskı resim 

teknikleri yaygın olarak kullanılmaktadır. Bu açıdan değerlendirildiğinde, sanatçılar baskı 

resim alanının sahip olduğu farklı teknikleri ayrı ayrı veya birlikte kullanarak, kalıplar 

aracılığı ile başka yüzeye aktarımını sağlamakta ve birden fazla kopya oluşturulması temel 

prensibine dayanarak üretimlerde bulunmaktadırlar. 

Bu çalışma; Tomiyuki Sakuta’nın sürreal portreleri üzerine odaklanmaktadır. Sanatçı farklı 

alanlarda üretimlerde bulunmasının yanı sıra baskıresim tekniklerini de yaygın olarak 

kullanmaktadır. Sakuta çalışmalarında özellikle figüratif unsurları genel olarak kullanmasının 

yanı sıra insan bedenine dair öznel bir iç bakışı da kapsayan portre uygulamalarını tercih 

etmektedir. Sanatçının bu portreleri birbirinin içinde eriyen ya da birbirinin içinden tekrar 

oluşan sürreal söylemleri de içinde barındırır. Tomiyuki Sakuta’nın portre çalışmaları 

zamansız ve mekânız çağrışımları ile kurgulanmış yeni bir gerçeklik algısı da oluşturmaktadır. 

Sanatçının kullandığı soyut/mecazi ifade tarzı gerçek ve gerçekdışı arasındaki çizgiyi 

neredeyse yok ederken gerçek imajları sanatçıya göre olması gerektiği gibi düşsel gerçeklik 

ve sürreal bir biçimde izleyiciye aktarmaktadır. Bu tutum sanatçının öznel tavrının bir sonucu 

olarak özgün üretimleri ile açıklanabilir.   

Anahtar Kelimeler: Özgün Baskıresim, Tomiyuki Sakuta, Portre. 

  

  

ABSTRACT  

Every production in the field of art is not independent of the conditions in which it was 

formed and developed. Economic, social and technological changes/transformations, which 

cover individuals in a narrow sense and societies in a broad sense, can be expressed in many 

fields such as materials, subjects and concepts in the fields of art. These general social 

conditions into which they are born or live are also closely observed in the productions of 

artists. 

Printmaking techniques are widely used to reveal the individual expression possibilities of 

artists in a unique way. From this point of view, artists use the different techniques of the 

printmaking area, separately or together, to transfer them to another surface by means of 

molds and produce based on the basic principle of creating more than one copy. 

This work; It focuses on surreal portraits of Tomiyuki Sakuta. In addition to making 

productions in different fields, the artist also widely uses printmaking techniques. In his 
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works, Sakuta prefers portrait applications that include a subjective insight into the human 

body, as well as using figurative elements in general. These portraits of the artist also contain 

surreal discourses that melt into each other or form again through each other. Tomiyuki 

Sakuta's portrait works also create a new perception of reality, constructed with connotations 

of timeless and space. The abstract/metaphorical expression style used by the artist almost 

destroys the line between the real and the unreal, while transferring the real images to the 

audience in an imaginary and surreal way, as it should be according to the artist. This attitude 

can be explained by the artist's original productions as a result of his subjective attitude. 

Keywords: Original Printmaking, Tomiyuki Sakuta, Portrait. 

  

GİRİŞ 

Geçmişten günümüze kadar ekonomik, sosyolojik, teknolojik ve kültürel değişimler sanatın 

her alanına yansımıştır. Bu yansıma beraberinde yeni üslup ve malzeme arayışlarını içinde 

barındırmasının yanı sıra deneyselliğe açık özgün sanat üretimlerini de ortaya çıkarmıştır. Bir 

anlamda Rönesans Dönemi ile ifade edilen modern sanat anlayışı ve sonrasında yaşanan seri 

üretimin ekonomiye katkısını tanımlayan Sanayi Devrimi aracılığı ile sanatın her alanı konu, 

kavram, malzeme ve sergileme olanakları bakımından geleneksel kalıpların dışına çıkmaya 

başlar. Bu değişim ve dönüşüm zamanları bir resmin çoğaltılabilir olma düşüncesi 

bakımından da oldukça önemlidir. Matbaanın keşfi ile ortaya çıkan bu teknolojik atılım 

beraberinde baskıresim alanının oluşmasında oldukça etkili olmuştur. Ayrıca teknolojik 

gelişimin bir dönüm noktası olarak fotoğrafın keşfi ile birlikte sanatçıların fotoğrafı bir 

malzeme olarak kullanmaları ve daha sonra çoğaltılabilir olma durumu baskıresim alanında 

ortaya çıkan üretimlerin de artmasını sağlamıştır. Özellikle 1960’lı yılların ardından 

sanatçılar, sanatın anlamını sorgulamışlar ve alternatif sanatsal malzemeler kullanmaya 

başlamışlardır. Sanat alanının dışında yer alan her türlü malzeme sanata dahil olabilmiş ve 

atık malzemeler, buluntu nesneler, fotoğraf, video gibi çeşitli malzeme ve teknikler 

kullanılarak yeni anlatımlar denenmiştir. Postmodern dönemde sanatçılar kavram ya da 

fikirleri en iyi anlatabilecekleri malzeme ve tekniği seçerek net bir biçimde sergilemektedirler 

(Pazarlıoğlu Bingöl, 2022: 328).  

Tüm bu değişim ve gelişimlerin bir sonucu olarak sanatçılar kendilerini ifade edebilmek için 

farklı anlatım biçimleri geliştirmektedir. Bu anlatım biçimleri teknik, uygulama, yorumlama, 

konu çeşitliliği, özgünlük gibi birçok açıdan farklılık göstermektedir. Ülkemizde ve dünyada 

sanatçılar kendilerini ifade edebilmek için baskıresim alanında üretimlerde bulunmaktadır. Bu 

alan özellikle tekrar tekrar üretime olanak tanıması bakımından deneyselliğe açık olması 

nedeni ile de sanatçılar tarafından tercih sebebidir.  

ARAŞTIRMA ve BULGULAR 

Araştırma Tomiyuki Sakuta’nın sanatsal üretimlerinin genel olarak değerlendirilmesinin yanı 

sıra özelde sanatçının sürreal baskı portrelerine odaklanmaktadır. Sanatçının özgün 

baskıresim üretimleri bu çalışmanın temel konusu olarak değerlendirilebilir. Araştırmanın 

bulgular kısmında; Tomiyuki Sakuta’nın bireysel üretimleri üzerinden yorumların 

yapılmasının yanı sıra baskıresim hakkında literatür taraması da yapılarak portre kavramına 

yeni bir bakış açısı da sunulmaktadır. Bu açıdan değerlendirildiğinde; özgün baskıresim 

çalışmalarının sanatçı üretimleri bağlamında yorumlanması malzeme, kavram, konu gibi 

alanlarda sanatsal ve estetik farklı anlamların oluşmasına da yol açabilmektedir. 

Baskıresim Alanı ve Teknikleri Üzerine 

Sanat tarihine baktığımızda baskıresim tarihini yazının (M.Ö.3000) ve kâğıdın (M.S.105) 

bulunmasından sonra olduğunu takip edebilmek mümkündür. Bilinen ilk baskı M.S. 868 

yıllarına ait 5 metrelik ünlü Diamond Sutra isimli çalışma olarak literatüre geçmiştir ve Budist 

inancına yönelik yapılmış Çinlilere ait ilk ağaç baskı denemesidir. Kutsal inancı tasvir eden 

bu dönemin ağaç baskılarında, sanatsal bir kimlik olmamasına karşın bu çalışmalar erken 

73         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



dönem halk sanatı eserleri olarak daha sonraki uygulama ve tekniklerin gelişiminde önemli 

rol oynamışlardır. Doğu’da gelişen bu uygulama daha sonra ticari ilişkilerin gelişimi ile Batı 

kültürüne yayılmış Avrupa’ya ve Japonya’ya da ulaşmıştır. Bu sayede 15.yüzyıldan itibaren 

plastik sanatların içinde yer alan Özgün Baskıresim Sanatı, resim çoğaltma tekniği olarak 

Avrupa’da da kullanılmaya başlanmıştır (Ayan, 2007: 22-23). 

İnsanlık için önemli bir keşif olan matbaanın keşfi sonucunda 1450’lerde ve sonrasında baskı 

alanında yeni bir dönemin başlaması söz konusudur. Bu dönemde yazının matbaa ile 

basılması durumu baskıresim alanının ağaç baskı süsleme ve resim alanında bağımsız bir 

ifade alanına dönüşmesini de beraberinde getirir. Doğu’da ve Batı’da bir ekip halinde yapılan 

ağaç oyma ve çizim kopyacılığının bir meslek olarak yapılması, çizimi yapan sanatçının 

duygu ve heyecanının kalıba aktarılmamasına ve oyma işini yapan kişinin hünerinin ön plana 

çıkmamasına neden olmuştur. Bu nedenle baskı sanatçıları oyma işini, uzun bir süre 

zanaatçılara bırakmışlardır ve üretilen çalışmalar genellikle anonim olarak değerlendirilmiştir. 

Yaşanan tüm bu gelişmeler ülkeden ülkeye farklı biçimlerde kendini ifade ederek değişik halk 

sanatlarının doğmasını sağlamıştır (Akalan, 2000: 16-18). 

Baskıresim alanı duygu ve düşüncenin kalıplar aracılığıyla başka bir yüzeye aktarımını ve 

birden fazla kopyanın elde edilebilirliği durumuna odaklanır. Genel anlamda çoğaltma 

ilkesine temellenen baskıresim alanı sanatçısı tarafından veya denetiminde olan kişiler 

tarafından üretilir. Baskıresim aracılığı ile yapılan tüm üretimler sanatçısı tarafından sayısı 

belirtilerek imzalanır. Bu alanda tanımlanan kurallar uluslararası düzeyde kuruluşlar 

tarafından belirlenmiş ve kabul görmüştür. Ancak baskıresim alanında disiplinlerarası 

alanlardan yapılan katkılar ve deneysel yaklaşımlar aracılığı ile bu kurallarda bazı 

değişikliklere de gidilmesi zaman zaman söz konusudur. 

Resmin bir yüzey sorunu olma durumu elbette insanlık tarihi kadar eskidir. Fakat bugüne 

kadar resim yüzeyi defalarca deforme edilmiş, kesilmiş, hatta kimi zaman tamamen terk 

edilmiştir. Günümüzde resim sanatı hala açık bir deney alanı olarak karşımızda durmaktadır 

(Saray, 2007: 39). Bu bağlamda baskıresimde de benzer şekilde deneysel yaklaşımları 

izlemek mümkündür. Geleneksel baskı resim teknikleri; Ağaç ve Linol Baskı (Yüksek Baskı), 

Gravür (Çukur Baskı),  Mono Baskı (Monotype), Taşbaskı-Litografi/Litography (Düz Baskı) 

ve Serigrafi/Silk-Screen (Elek Baskı) biçiminde sıralanabilir.  

Bir yüksek baskı tekniği olarak Ağaç ve Linol Baskı ilk Mısır ve Mezopotamya’da görüldüğü 

bilinmektedir. Kâğıdın keşfi ile Çin’de kâğıt üzerine yapılan uygulama örneklerini öğrenen 

Japonlar ağaç baskıya büyük ilgi duymuşlardır. Japonlar, Çinli keşişlerden öğrendikleri baskı 

yöntemini geliştirip yüzyıllardır sürdürmüşlerdir (İşler, 2004: 14). Avrupa’da resim yapma ve 

çoğaltma tekniği olarak kullanılması ise Ortaçağ döneminde gerçekleşmiş ve günümüze kadar 

devam etmiştir. Ağaç ve linol baskıda uygulanan yöntem benzerdir. Tasarlanan çalışmada 

çizgilerin oluşması için ilk önce istenilen dokuda beyaz alanlar oyularak çıkarılır ve daha 

sonra kalıp yüzeyinde kalan yüksek kısımlara merdane ile boya verilerek kâğıda basılır. 

Baskının kağıda geçirilmesi pres yardımıyla olabileceği gibi, kağıdın arkasından tahta bir 

kaşık yada ağaç silindir sürtülerek de yapılabilmektedir (Yalçın, 2012: 52). 

Bir çukur baskı tekniği olarak gravür, bakır gibi metal kalıplar ile 15. yüzyılda Avrupa’da 

ortaya çıkmıştır. Bu dönemin önemli isimlerinden Lucas Granach ve Albrecht Dürer, dini 

kitaplara çizdikleri resimlerde metal ile ağaç kalıbı kullanarak ilk üretimlerini 

oluşturmuşlardır. Özellikle 20. yüzyıla gelindiğinde gravür ve yüksek baskı teknikleri, 

toplumsal işlevinin daha yaygın olmasından ötürü sanatçıların daha çok tercih ettikleri bir 

uygulama alanı haline gelmiştir (Yalçın, 2012: 52-53). Kuru kazıma (Drypoint), Akuatinta 

(Aquatint), Asit Yedirme (Offort), Mezotinta (Mezzotint) ve Gofre gibi çeşitleri 

bulunmaktadır (Akalan, 2000: 31). 
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Mono Baskı (Monotype), cam yüzeye sürülen mürekkebin üzerine yerleştirilen baskı 

kâğıdının arkasından yapılan çizim sonucu elde edilen baskı çeşididir. İşlem esnasında 

kalemle çizilen yerlerde görüntü oluşmaya başlar ve kâğıt yüzeyindeki görüntü ara sıra 

kontrol edilerek şekillendirilir. Baskı kalıp kullanılmadan tamamen elle çizildiği için, bire bir 

aynı görüntüyü tekrar elde etmek olanaksızdır. Bu nedenle bu baskı türü “Mono (Tek) baskı” 

olarak adlandırılmıştır (Ayan, 2007: 11). 19. yüzyıla gelindiğinde Degas’ın da bu teknikle 

üretimler yaptığı bilinirken ülkemizdeki uygulayıcıları arasında Mustafa Aslıer, Nevzat 

Akoral, Muammer Bakır, Mürşide İçmeli, Süleyman Saim Tekcan bulunmaktadır (Akalan, 

2000: 119).  

Bir düz baskı yöntemi olan Taşbaskı-Litografi/Litography de ise kalıp olarak özel kalkerli 

kireç taşları kullanılmaktadır. 19. yüzyılın başlarında Alman müzisyen Alois Senefelder’in 

yazdığı müzik notalarını basmak için yaptığı denemeler sonucu keşfettiği bir yöntemdir. Daha 

sonraları teknik geliştirilip, baskı kalitesi artırılarak diğer alanlarda da kullanılmaya 

başlanmıştır (Yalçın, 2012: 55). Tekniğinin uygulama aşamasında, baskı yapmaya uygun taş 

seçildikten sonra düz yüzeyi üste gelecek şekilde temizleme tezgâhına yerleştirilir. Pürüzsüz 

yüzeye sahip olan bir taş ile tezgâhta bulunan taş ince kum ya da zımpara tozu yardımı ile 

birbirine sürtülerek temizleme işlemi yapılıp kurutulur. Sonra taşın yüzeyine çeşitli 

derecelerdeki yağlı kalem ve mürekkeple desen çizilir. Bu yağlı kalem ile mürekkep 

bekledikçe taşın içine nüfuz eder. Bekleme sürecinde Arap zamkı ve asitle hazırlanmış 

kimyasal karışımla işlem uygulanır. Baskıya hazır hale gelen taşa deri merdaneyle boya verilir 

ve pres yardımı ile kâğıda basılır (Ayan, 2007: 14-15). 

Serigrafi/Silk-Screen (Elek Baskı), geçmişi en az bilinen baskı çeşididir. Japonlar yüzyıllar 

önce bir bakıma bugünkü eleklerle yapılan baskının ilk örneklerini oluşturmuşlardır. Saf ipek 

dokumalı eleklerin kullanılması ile teknik çok büyük kullanım kolaylıkları kazanmıştır. 1915 

yılında ilk fotografik yöntemin bulunması ile ipek baskı yeni bir hayat kazanmıştır. Tekstil 

endüstrisi bu yeni yöntemi özellikle ele almıştır (Pekmezci, 1992: 12). Serigrafi baskı sistemi 

genel anlamda, bir kasnağa gerilmiş ipek üzerine emülsiyon yardımıyla desenin 

pozlandırılarak aktarılması ve mürekkebin ragle yardımıyla baskı yüzeyine transferi olarak 

tanımlanabilir ve diğer tekniklerle baskı yapılması imkânsız olan yüzeylere (plastik, cam vb.) 

baskı yapılabilmesi mümkündür (Yalçın, 2012: 57). 

Tomiyuki Sakuta’nın Baskıresim Portreleri 

Türk Dil Kurumu sözlüğüne göre; “portre; bir kimsenin yağlıboya, suluboya, karakalem vb. 

ile yapılmış resmi” ve “bir kimsenin, bir şeyin sözlü veya yazılı tasviri” biçiminde ifade 

edilmiştir (TDK, 2023). Bir başka değerlendirmeye göre ise, portre, sanatçı ve onun modeli 

ile arasında kurduğu bağ aracılığı ile içsel bir anlamı da ifade etmesinin yanı sıra öznel bir 

alanı da kapsamaktadır. Bu öznellik anlamında değerlendirildiğinde, portre yüzün girebileceği 

tüm fiziksel yaklaşımın ötesinde farklı anlamları da tanımlamaktadır. Uygulayıcı konumunda 

olan sanatçının seçimini ortaya koyan tüm öğeler izleyicinin bakış açısını derinleştirmektedir 

(Akın, 2010: 5). Başka bir ifade ile “portreleri, sanatçının görüntüleri yüzeyde sabitleme 

isteğinin bir yansıması ve sonucu olarak da düşünülmektedir. Portreler, yapıldığı dönem ve 

koşullar bakımından değerlendirildiğinde zamana tanıklık eden yüzlerin günümüze ulaşmasını 

sağlamaktadır. Bu durum, sanatçının çalışmasının üzerinden yüzyıllar geçmesi halinde bile 

onun üretiminin nesiller boyu önem kazanmasını sağlamaktadır (Ayyıldız, 2015:5). 

Portreler özellikle bireyin kişilik, karakter, ruh hali, dış görünüş ve yaşadığı toplumun 

değerlerini yansıtması açısından da “kimlik” kavramı ile yakın ilişki halindedir. Bu açıdan 

değerlendirildiğinde portreler; fiziksel bedenin dışa vurulduğu toplumsal kodları ortaya 

çıkarmaktadır. Sanatçının yorumladığı bu yüzler aracılığı ile bireysel/toplumsal ifadenin 

biçimlenmesi ve görünen/görünmeyen kimliklerin okunması söz konusudur (Sönmez, 2018: 

44). Sanatçı ve onun üretimi bakımından incelendiğinde portre ile temsil edilecek olan kişinin 

özelliklerini tek bir “yüz” aracılığı ile özet olarak ifade etmelidir (Dönmez, 2009: 3). Bu 
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açıdan değerlendirildiğinde, zamansal ve toplumsal nitelikleriyle, üretildikleri dönemlerin 

birer aynası niteliğini her zaman koruyan portreler, o dönemin değerlerini, insana bakışını, 

sanat anlayışını, kültürünü ve keşfedilecek daha birçok bilgiyi, bireysel ve toplumsal 

nitelikleri birlikte barındırabilen eşsiz kaynaklar olarak kabul edilebilir.  İnsana ve insan 

bedenine bakış açısının temsili olan bu tür, zamanın, kültürün ve düşünce tarihinin 

niteliklerini taşıyan ve aktaran biricik belgelerdir (Serbest, 2019: 92). 

 

 

 

 

                                               

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Görsel 1: Tomiyuki Sakuta, A Lonely Tree-5, 35. Baskı, 35 1/2 x 23 1/2 inches, Intaglio, 

2011. https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/a-lonely-tree-

5 

Görsel 2: Tomiyuki Sakuta, Friends, 30. Baskı, 6 x 4 inches, Intaglio and chine-collé, 2013.  

https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/__-lijia-friends 

 

Japonya’da doğan sanatçı Tomiyuki Sakuta, Zokei Sanat ve Tasarım Üniversitesi’nden mezun 

olmuştur. Polonya, Bulgaristan, Çin ve Tayland da dahil olmak üzere pek çok ülkede ulusal 

ve uluslararası düzeyde sergiler düzenlemiş ve ödüller almıştır (ateliercirculaire.org, t.y.). 

Sakuta’nın çalışmalarındaki grafiksel ve resimsel etkileri izleyiciyi kusursuz bir biçim 

algısına sürükler. Hayal dünyası sınırsızdır. Sanatçı etching, aquatint, mezzotint, chine colle 

gibi zor gravür tekniklerini kullanarak etkileyici sonuçlar elde edebilmektedir. Sadece 

yaratılan dünyanın değil aynı zamanda formdaki ustalığı ve detay titizliğinin de dikkat çektiği 

çalışmaları sanatçının derin hayal gücü ile de vücut bulmaktadır.  “Yalnız Ağaçlar/A Lonely 

Tree” serisinde olduğu gibi, insan yüzlü, ağlayan ve yabancılaşmış, biçimleri karmaşık, 

dramatik bir şekilde, bazen ironi ve bazen hüzünle ifade ettiği ağaçlar, birbirine dolanmış ve 

kalınlaşmış dallar aracılığı ile sürreal bir algıyı barındıran portreler oluşturmaktadır (Görsel 1-

3-4).  
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Görsel 3: Tomiyuki Sakuta, A Lonely Tree-4, 35. Baskı, 35 1/2 x 23 1/2 inches, Intaglio, 

2011. 

https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/a-lonely-tree-4 

Görsel 4: Tomiyuki Sakuta, A Lonely Tree-Night, 30. Baskı, 16 x 11 1/4 inches, Mixed 

intaglio, 2010.  

https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/a-lonely-tree-night 

 

Her alanda olduğu gibi özgün baskıresimde de yaratıcılığın sonu yoktur. Gerek içerik olarak 

gerekse de biçimsel olarak farklılık gösteren yeni düşüncelere, deneysel çalışmalara açık 

olmak gelişmenin ön koşuludur (Yıldız ve Aslan, 2019: 3154). Sakuta’nın eserlerinde doğa 

antropomorfik şekiller almaktadır. Formlar özünde o kadar karmaşıktır ki kimliklerini 

belirlemek neredeyse imkânsızdır. Portre, insanın kendisine bakışını ve kendisinden yola 

çıkarak onu çevreleyen hayata karşı duruşunu ve modern dünyanın olumlu/olumsuz yönlerini 

sanatsal bir bakış ile belirlemeye çalışan sanatçılar için etkili bir kaynak oluşturmaktadır 

(Usta, 2015: 229). Bu açıdan sanatçı her şeyin her şeye nüfuz ettiği ve her şeyle bağlantı 

kurduğu bu sürreal evrende sanatçının portreleri kişiselleşmiştir. Bu durum, ortaya koyduğu 

bu yaratıcı üslup sembolik ve psikolojik olarak da önceden bilinmeyen özgün üretimler 

oluşturmasını sağlamaktadır. Sanatsal üretimlerde sanatçılar ütopik düşüncelerini yeni ve 

farklı söylemlerle görselleştirmektedirler. Bu ütopya ideallerine dair oluşturdukları alanlarda 

hem bireysel bir dışavurum oluşurken hem de izleyiciyi düşündüren özgün çözüm olanakları 

sunmaktadırlar. Bu biçimler izleyici ile bütünleşen ve bazen gelişen, değişen bir süreci 

tanımlar (Bingöl ve Çevik, 2020: 325). Sanatçının ütopik evreninde portreler alımlayıcıyı 

düşündüren ve anlamaya yönlendiren önemli açılımları ifade etmektedir.  
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Görsel 5: Tomiyuki Sakuta, Peter, Friends Serisi, 20. Baskı, 6 x 4 inches, Intaglio and chine-

collé, 2013. 

https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/__-peter-friends 

Görsel 6: Tomiyuki Sakuta, Spring Girl, 50. Baskı, 7 3/4 x 5 3/4 inches, Intaglio, 2010. 

https://www.davidsongalleries.com/collections/tomiyuki-sakuta/products/spring-girl 

 

Bir baskı resim ustası ve yüksek bir hayal gücü olan Tomiyuki Sakuta, tamı tamına 100 olmak 

üzere çılgınca oluşturulmuş yüzleri tasvir eden karmaşık ve ince ayarlı baskılar ortaya 

koymuştur. Sakutanın “100 Faces And Friends” isimli projesi, tanıştığı insanlara portrelerini 

çizip çizemeyeceğini sorduğu ve aldığı olumlu cevapların sonucunda çizimlerini tamamlaması 

ile gerçekleştirilmiştir. İlk kez karşılaşan insanlara odaklanarak onların karakterleri 

hakkındaki ilk izlenimlerini yakalamayı amaçlayan sanatçı her bir portre üretimine Çince 

kanji karakterleri kullanarak bir isim vermiştir. Proje, her portre, çizdiği her kişiye bir kopya 

vermesine izin veren bir gravür olarak yapılması ve sergilenmesi ile son bulmuştur 

(www.internationalprintbiennale.org.uk, t.y.). İnsan gözünün gördüğü gerçeklik, ne kadar 

gerçektir. Gözün gördüğü gerçeklik belki bir senaryo belki de düşüncelerin /algıların bir 

parçasıdır. Tıpkı parmak izleri gibi, tek tek insanların olaylara bakışları, gerçeği algılamaları 

ve duyguları birbirinden çok farklıdır (Bingöl ve Çevik, 2020: 606). Portre insan gözünün 

gördüğü bir detaylar bütünüdür. Her bir portre birbirinden oldukça farklı karakterleri tanımlar. 

Sanatçının sorguladığı gerçek, portre ya da portreye bağlı sonsuz olasılık barındıran 

kavramlar, düşüncelerdir. Portrelerdeki duygular, oldukça öznel ve sanatçı ya da izleyici için 

de o denli özneldir.  
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Görsel 7: Tomıyukı Sakuta’nın “100 Faces And Friends” Sergisinden Genel Bir Görünüm 

https://ateliercirculaire.org/en/project/tomiyuki-sakuta-2/ 

 

Tomiyuki Sakuta’nın portreleri sanatçının deneysel yorumlamalarını da içine aldığı geniş bir 

evreni kapsamaktadır. “100 Faces And Friends”, sergisinin tanıtım yazısında sanatçının bu 

sergisi için yüzden fazla yüzün yaşadığı fantastik bir dünya oluşturan çok sayıda küçük format 

sunması üzerine odaklanıldığından bahsedilir. Sanatçı bu serisi hakkındaki sanatsal ifadesini 

şöyle anlatmaktadır; 

 

“Sürekli düşünüyorum. Bazen çok fazla düşünüyorum ve sonra geriliyorum ve kafam 

karışıyor. Sadece benim başıma gelmeyebilir. Kendimi ifade etmek için çok kişisel ve 

hassas olan bu duyguları çiziyorum çünkü kesin olarak emin olabildiklerim sadece 

bunlar. Visages serisi içimdeki yüzlerce duyguyu, Friends serisi ise başkalarında, belki 

sizde gözlemlediğim yüzlerce duygusal izlenimi temsil ediyor...” 

(www.davidsongalleries.com, t.y.).  

 

Sanatçıya son zamanlarda verilen ödüller arasında 2014 yılı Tayvan Uluslararası Baskı Bienal 

Sergisi (ROC) Gümüş Ödül; Uluslararası Baskı Bienali Varna ve 2013 yılı 41. Uluslararası 

Baskı Ödülü “Carmen Arozena” da birincilik ödülü yer almaktadır 

(www.internationalprintbiennale.org.uk, t.y.). 

SONUÇ  

Sanat kümülatif şekilde ilerler. Her yeni gelişme bir diğerinin öncüsü ya da etki alanını 

oluşturur/kapsar. Bu açıdan değerlendirildiğinde çağdaş sanat çok fazla bireysel üslubu 

benimsemektedir. Yeni bakış açıları yeni tekniklerle birleşerek özgün fikirleri meydana 

getirmekte ve sanatın sınırlarını genişletmektedir. Baskıresim malzeme ve tekniğe dayalı bir 

alan olması nedeni ile deneyselliğe ve teknolojik yeniliklere de açık bir alan olarak 

değerlendirilebilinir. Kavramsal sanatın düşünce dünyasında yapmış olduğu açılım baskıresim 

sanatçılarının üretim sürecine ve bu üretimlerin konu çeşitliliğine dair sonsuz kapılar 

açmaktadır. Japon sanatçı Tomiyuki Sakuta’nın heykel, entalasyon, resim ve grafik gibi farklı 

sanat alanlarında yapmış olduğu portre temelli eserlerinin dışında baskıresim çalışmaları da 

özellikle dikkat çekicidir. Sanatçı baskıresim tekniklerindeki ustalığı ve sürreal sanat üslubu 

ile çağdaşlarından ayrılan bir noktada yer almaktadır. Erken yaşlarında Max Ernst, Salvador 

Dali ve Rudolph Hausner gibi sürrealist sanatçıların eserlerinden etkilenen sanatçı 
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üretimlerinde portreyi ön planda tutmaktadır. Portre çalışmaları sanatçılar için bir yüzleşme 

alanı olarak da okunabilir. Bu açıdan değerlendirildiğinde, modelin kendi tarzıyla bütünleştiği 

dolayısıyla kendisinden de bir parça olan portreler bazen parçalanmış, çoğalmış, bağlamından 

koparılmış bazen de durağan, simetrik ve sistematik duran portrelerin tümü sanatçıya ait bir 

evrenin insanları gibidir. Genel bir değerlendirme ile ifade etmek gerekirse, Sakuta portre 

serileri ile baskı resim alanına yeni ve özgün bir soluk getirmiştir. Bu durum genel anlamda 

sanat alanının özel anlamda ise baskıresim alanının sınırlarının genişleyerek büyümesini de 

sağlamıştır. 
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ÖZET 

Çin, son yirmi yıldır diğer gelişmekte olan ülke ekonomilerinin yanı sıra özellikle Afrika ve 

Asya’daki ülkelere en fazla resmi kredi veren ülke konumuna gelmiştir. Nitekim Çin’in acil 

yardıma ihtiyaç duyan ülkelerin resmi kreditörlere olan borçlarının içerindeki payı %57’dir. 

Bu bağlamda Çin pandemi öncesinde var olan borç kırılganlıklarına ek olarak, pandemi şoku 

nedeniyle borçlarını ödemekte güçlük çeken bu ülkeler için devlet borçlarının yeniden 

yapılandırılmasında önemli bir aktör haline gelmiştir. Bununla birlikte Çin gelişmekte olan 

ülkelerin likidite kıtlığının veya sürdürülemez dış borçlarının çözümünü çok taraflı bir 

mekanizma içerisinde koordine eden Paris (Resmi Alacaklılar) Kulübü’nün daimi üyesi 

değildir. Sadece geçici olarak Paris Kulübü müzakere oturumlarına veya aylık “Ufuk 

Turları”na katılmaktadır. Dolayısıyla Paris Kulübü'nün çalışma usul ve esasları uymak 

zorunda değildir. Paris Kulübü’nün gücünün daimi üyelerinin resmi krediler içindeki 

paylarının büyüklüğüne bağlı olduğu gerçeği göz önüne alındığında, Çin gibi ülkelerin 

payındaki ani artış Paris Kulübü’nün resmi kredilerin yeniden yapılandırılmasındaki tekel 

konumunu zayıflatmaktadır. Ayrıca Çin’in borçlu ülkelerle yapmış olduğu anlaşmalara 

gizlilik maddesini koydurması, verdiği kredilerin resmi kredi mi yoksa ticari kredi olarak mı 

sınıflandırılacağı sorununu ortaya çıkarttığı gibi “Paris Kulübü Yok” maddesi de yük 

paylaşımı sorununu doğurmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Resmi Devlet Borçları, Devlet Borçlarının Yeniden Yapılandırılması, 

Temerrüde düşme 

 

 

 

ABSTRACT 

China has become the country that provides the most bilateral official loans to countries in 

Africa and Asia, as well as other emerging market economies, over the past two decadn 

Africa and Asia, as well as other emerging market economies, over the past two decades. As a 

matter of fact, the share of China's debts to bilateral official creditors of countries in need of 

urgent assistance is 57%. İn tis context China has become an important actor in the 

restructuring of sovereign debt for these countries that have difficulty paying their debts due 

to the pandemic shock ın addition to the debt vulnerabilities that existed before the pandemic. 

However, China is not a permanent member of the Paris (Official Creditors) Club, which 

coordinates the resolution of liquidity shortages or unsustainable external debts of developing 

countries within a multilateral mechanism. It attends Paris Club negotiation sessions or 

monthly “Horizon Tours" on an ad hoc basis. . It is thus not bound by the working method 

and principles of the Paris Club. Given the fact that the power of the Paris Club depends on 

the size of the permanent members' share in official loans, the sudden increase in the share of 

countries such as China weakens the monopoly position of the Paris Club in the restructuring 
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of official debt. In addition, China's imposition of a confidentiality clause on agreements with 

debtor countries raises the issue of whether the loans it provides will be classified as official 

loans or commercial loans, and the “No Paris Club” clause also raises the problem of burden 

sharing. 

Keywords: Official Sovereign Debt, Restructuring of Sovereign Debt, Default on Sovereign 

Debt 
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ABSTRACT 

In today's multicultural society, people are increasingly interested in the life and culture of 

other peoples. One of the sources of such knowledge is a fairy tale, since a fairy tale is one of 

the genres of oral folk art that accompanies a person literally from the birth and reflects the 

life and culture of the people who composed it. In these conditions, there is a need to translate 

Belarusian fairy tales into other languages, in particular into English, so that readers who do 

not speak the Belarusian language can get acquainted with Belarusian folk art and culture. 

The relevance of this study is due to the fact that in the process of translation it is necessary to 

preserve the national identity of the fairy tale. However, fairy tales contain many different 

realities, non-equivalent vocabulary, phraseological units, etc., which must be adequately 

translated so that a foreign reader of the translation perceives the content of the text as a 

native speaker of the source language understands it.  

The stylistic means used in English and Belarusian fairy tales to create a fabulous atmosphere 

were selected by the method of continuous sampling and analyzed. Also the study analyzed 

the stylistic techniques most often used in Belarusian and English fairy tales for children in 

order to identify the most optimal methods of translating fairy-tale texts. 

As a result, it was revealed that the most common stylistic devices used in English fairy tales 

are epithets (46%), repetitions (20%) and polysyndeton (12%), and in Belarusian ones it is 

possible to find ellipsis (33%), parallelism (24%), repetitions (38%) more often.  

Key words: fairy tale, stylistic device, multicultural society, epithet, repetition, polysyndeton. 
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Abstract 

BiOI/TiO2 nanotube arrays (NTs) with p-n junctions were prepared by applying BiOI to the 

tube walls of self-assembled molecules using novel impregnated hydroxylated TiO2 NTs 

method. Thin uniform BiOI layers were observed on the  surface TiO2 NTs.  The samples 

produced in this way are characterized by Scanning Electron Microscopy (SEM), X-ray 

diffraction (XRD), Transmission Electron Microscopy (TEM), and UV-Vis absorption 

spectroscopy. Photoelectrocatalytic (PEC) activity and degradation aqueous solution of 

methylene blue (MB) under  sunlight irradiation,  through p-n junction BiOI/TiO2 NTs,  

were examined and the parameters were calculated.  The BiOI/TiO2 NTs/Ti structure 

exhibits a strong absorption in the wavelength range from 400 to 650 nm, due to intrinsic 

band gap absorption and Light Scattering of Bismuth oxyiodide (BiOI) caused by pores or 

cracks in the nanotube array.. The band gaps of the composite were seemed to be decrease 

very slightly as the number of SILAR cycles was increased. UV/Vis diffuse reflectance and 

PL measurements show that  the  BiOI/TiO2 NTs/Ti  active material arises as a type II  p/n 

heterojunction sensible to the visible light with a good charge separation. The photocatalytic 

degradation of methylene blue (MB) by the BiOI/NTsTiO2/Ti composite active layer showed 

an optimal rate constant close to 27 x10
-3

 mn
-1

, obtained with a five BiOI SILAR cycles.   

Keywords:  BiOI/TiO2 NTs/Ti, photocatalytic rate, SILAR method. 
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Background  

It is increasingly believed that the interaction between skin microbes and host immunity plays 

an important role in acne. Acne also has close connections with the gastrointestinal tract, and 

many argue that the gut microbiota could be involved in the pathogenic process of acne. The 

emotions of stress, have been hypothesized to aggravate acne by altering the gut microbiota. 

The presence of a gut-brain-skin axis that connects gut microbes, oral probiotics, and diet, 

currently an area of intense scrutiny, to acne severity. This study concentrates on the skin and 

gut microbes in acne, the role that the gut-brain-skin axis plays in the immunobiology of acne, 

and newly emerging microbiome-based therapies that can be applied to treat acne. 

Obiective  

The purpose of this study was to compare the diversity of the skin microbiota in acne patients 

before and after taking Polenoderm.  

Materials and methods A longitudinal cohort study was performed on 20 participants with 

moderate to severe facial acne with no recent use of oral and topical antibiotics/retinoids.  

Results  

Hence, it is crucial to understand Polenoderm impact on the acne skin microbiota which is 

thought to be perturbed, our study provides insight into the skin microbiota in acne and how it 

is modulated by Polenoderm and diet. 

Conclusion  

Acne also has close connections with the gastrointestinal tract, and many argue that the gut 

microbiota could be involved in the pathogenic process of acne. As understanding of the 

microbiome in healthy skin and the pathophysiology of acne continues to develop, new 

therapeutic targets are arising.  

Keywords: acne, gut-brain-skin axis microbiota, Polenoderm, diet 
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ÖZET 

Günümüzde internetin, akıllı telefonların ve tabletlerin kullanımının artması, pek çok alana 

hizmet eden mobil uygulamaların modern yaşamın vazgeçilmezi haline gelmesine neden 

olmuştur. Bu anlamda mobil uygulama, akıllı telefonlar ve tabletler gibi mobil cihazlarda 

kullanılmak üzere özel olarak tasarlanmış bir yazılım uygulamasıdır ve genellikle bir 

uygulama mağazasından indirilmektedir. Mobil uygulamalar sosyal ağ uygulamaları, oyun 

uygulamaları, haber ve bilgi uygulamaları ile üretkenlik ve yardımcı program uygulamaları 

vb. pek çok konuda tüketiciye fayda sağlamaktadır. Mobil uygulamalar aracılığıyla tüketiciler 

hizmetlere ve bilgilere her yerden ve her zaman kolay erişim sağlamakta, kişiselleştirme 

deneyimi sayesinde özel ihtiyaç ve tercihlere uyarlanabilme, alışveriş açısından web sitelerine 

göre kullanıcı deneyimi daha üst düzeyde olmaktadır. Bununla birlikte özel promosyonlar ve 

ödüller ile tüketicilere pek çok avantaj sağlamaktadır.  

Mobil uygulamalar, bireyleri psikososyal olarak destekleyerek kaygı, stres ve depresyonu 

düzeylerinin azalmasına olanak tanımaktadır. Fakat mobil uygulamalara yönelik bireyin aşırı 

kullanımı, uygulamaya giremediğinde stres yaşaması, aşırı zaman harcaması, fiziksel, zihinsel 

ve maddi kayıplara rağmen uygulamayı kullanmaya devam etmesi bağımlılık ortaya 

çıkarabilmektedir.  Bireyin uygulamayı sürekli kullanmak istemesi üretkenliğinin azalmasına, 

alışveriş uygulamalarının aşırı kullanımı maddi kayıplara, sosyal izolasyona ve göz 

yorgunluğu gibi biyopsikososyal pek çok olumsuz duruma sebep olabilir. Günümüzde 

özellikle genç kuşak içerisinde de kullanımı hızla yayılan mobil uygulamaların kullanım 

süresi ve etkinliği hızlı bir şekilde kontrol altına alınmalıdır. Bireyler, cihazlarındaki 

uygulamaları kullanmak için bir zaman sınırı belirleyerek sınır çizmelidir. Bununla birlikte, 

alışveriş uygulamaları gibi maddi olarak kayıplara yol açan uygulamaları kaldırmak ya da bu 

tür uygulamalardan gelen bildirimleri kapatmak bireyin mobil uygulama bağımlılığıyla 

mücadele önemli adımlar olarak gösterilebilir.  

Anahtar kelimeler: Mobil uygulamalar, bağımlılık, akıllı telefon 

 

 

ABSTRACT 

The increasing use of the internet, smartphones and tablets has led to mobile applications that 

serve many areas to become indispensable in modern life. In this sense, a mobile application 

is a software application that is specifically designed for use on mobile devices such as 

smartphones and tablets and is usually downloaded from an app store. Mobile applications 

benefit consumers in many areas such as social networking applications, gaming applications, 

news and information applications, productivity and utility applications. Thanks to mobile 

apps, consumers can easily access services and information from anywhere and anytime, they 

can adapt to specific needs and preferences thanks to the personalization experience, and the 

user experience is higher than websites in terms of shopping. They also provide many 

advantages to consumers with special promotions and rewards.  

Mobile applications support individuals psychosocially and reduce anxiety, stress and 

depression levels. However, excessive use of mobile applications, experiencing stress when 
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they cannot access the application, spending excessive time, and continuing to use the 

application despite physical, mental and financial losses can lead to addiction.  The 

individual's desire to use the application continuously can lead to decreased productivity, 

excessive use of shopping applications can cause financial losses, social isolation and many 

negative biopsychosocial conditions such as eye strain. The duration and effectiveness of the 

use of mobile applications, which are rapidly becoming widespread today, especially among 

the younger generation, should be rapidly controlled. Individuals should set a time limit for 

using apps on their devices. In addition, removing applications that cause financial losses 

such as shopping applications or turning off notifications from such applications can be 

shown as important steps to struggle mobile application addiction. 

Keywords: Mobile applications, addiction, smartphone. 
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ÖZET 

Doğal afetler bireyleri olduğu kadar toplumları da derinden etkilemekte, olumsuz sonuçları 

ise uzun dönemli çalışmaları gerektirmektedir. Öte yandan toplumdaki bazı gruplar afetlerin 

olumsuz sonuçlarına karşı daha kırılgan bir konumdadır. Kadın ve kız çocukları farklılaşan 

ihtiyaçları ve toplumdaki konumları itibariyle bu grupların başındadır.   

Önceden var olan yapısal cinsiyet eşitsizlikleri nedeniyle afetler, kadınları ve kızları erkekler 

ve oğlan çocuklarından farklı şekillerde etkilemektedir. Kadın ve kız çocukları afetlerin farklı 

riskleri ve yardımlara ulaşma konusunda bazı sorunlarla karşılaşabilmektedir. Özellikle 

afetlerden etkilenme derecesi içinde bulundukları ortam, eğitim düzeyi, hane yapısı, sosyal 

destek sistemleri gibi faktörlere göre değişebilmektedir. Hane içi sorumlulukların artması, 

kadınların iş araması, kız çocuklarının ev işleriyle ilgilenmesi için okuldan alınması bunların 

başındadır. Afet olayından sonraki iyileşme döneminde ailenin günlük işlevlerini sürdürmesi 

için kadınlar daha çok çalışabilmekte ve bununla bağlantılı sorunlar yaşayabilmektedir. Öte 

yandan hamilelik ve doğum nedeniyle kadınların afet dönemlerinde daha savunmasız bir hale 

geldikleri de gerçektir. Ayrıca hijyen ürünlerine ve doğum kontrol yöntemlerine ulaşmada da 

zorluklarla karşılaşabilirler. Bununla birlikte, afet sonrasında kadın ve kız çocuklarına yönelik 

artan şiddet ve istismar olayları ile insan ticareti gibi sorunlarda konunun diğer boyutunu 

oluşturmaktadır.  

Tüm bu nedenlerden dolayı, diğer tüm kırılgan gruplarda olduğu gibi afet durumlarında da 

kadın ve kız çocuklarını odak alan yaklaşımlara ihtiyaç vardır. Bu yaklaşımların hem afet 

öncesinde hem de afet sonrasında kadın ve kız çocuklarının ihtiyaçlarını gözeten bir şekilde 

yapılandırılması önemlidir.  

Anahtar Kelimeler: Doğal Afet, Kadın ve Kız Çocukları, Kadın ve Kız Çocuklarının 

İhtiyaçlarına Duyarlı Yaklaşım 
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ABSTRACT 

Natural disasters deeply affect societies as well as individuals, and their negative 

consequences require long-term studies. On the other hand, some groups in the society are 

more vulnerable to the negative consequences of disasters. Women and girls are at the 

forefront of these groups due to their differing needs and position in society. 

Because of pre-existing structural gender inequalities, disasters affect women and girls 

differently than boys and boys. Women and girls may face different risks of disasters and 

some problems in accessing assistance. In particular, the degree of being affected by disasters 

can vary according to factors such as the environment, education level, household structure, 

social support systems. These include increased household responsibilities, women looking 

for a job and girls being taken from school to take care of housework. In the recovery period 

after the disaster, women can work more and experience related problems in order to maintain 

the daily functions of the family. On the other hand, it is also true that women become more 

vulnerable during disasters due to pregnancy and childbirth. They may also face difficulties in 

accessing hygiene products and birth control methods. However, after the disaster, increasing 

violence and abuse against women and girls and problems such as human trafficking 

constitute the other dimension of the issue. 

For all these reasons, there is need for approaches that focus on women and girls in disaster 

situations, as in all other vulnerable groups. It is important that these approaches are 

structured in a way that takes into account the needs of women and girls both before and after 

the disaster. 

Keywords: Natural Disasters, Women and Girls, Responsive Approach to the Needs of 

Women and Girls 

90         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 

 

 

 

ALÜMINYUM ÜRÜNLERI İMALATINDA KISITLI KAPASITELI SIPARIŞ PLANLAMA 

YAKLAŞIMI VE UYGULAMASI 

 

Mine AKYOL 

Yüksek Lisans Öğrencisi, Sakarya Üniversitesi Fen Bilimleri Enstütüsü Endüstri 

Mühendisliği Anabilim Dalı  

Emin GÜNDOĞAR 

Prof.Dr. Sakarya Üniversitesi Fen Bilimleri Enstütüsü Endüstri Mühendisliği Anabilim Dalı  

 

 

ÖZET 

Şirketler, günümüzde sürekli artan rekabet ortamında ayakta kalabilmek ve diğer işletmeler 

ile rekabet edebilmek için karşılaştıkları sorunlara karşı mücadele etmek zorundadırlar. Bu 

koşullar altında işletmeler üretim planlama fonksiyonlarına çok önem vermektedir. Üretim 

Planlama, ürün üreten işletmeler için en önemli departmanlardan biridir. Bu sebeple en 

verimli üretim planını oluşturup çıktıyı maksimum yapmak, maliyeti minimum indirmek, 

zamanı en iyi şekilde kullanmak ve insan hatasını minimize etmek amacı ile çalışmalara 

yönelinmiştir. Üretim planlama departmanları siparişin alınmasından sevkiyatlarına kadar 

olan sürecin bütün aşamalarını analiz edip, planlama ve yönlendirme yaparak tüm birimler ile 

koordinasyonlu ilerlerler. Bu koordinasyonu sağlarken aynı zamanda mevcut bulunan üretim 

kaynaklarının, kapasitenin ve olanaklarının en iyi biçimde kullanılması, üretim akışı için 

gerekli malzemeleri zamanında, optimum stok seviyesi ile takibi göz önünde 

bulundurulmalıdır. Bu çalışmada, alüminyum sektöründe faaliyet gösteren bir firmanın 

alüminyum ürünlerini planlanması aşamasında sipariş yapısı, üretim yapısı ve sistem yapısı 

tanıtılıp siparişlerin zamanında teslimatı için kapasite, malzeme ve sipariş parti büyüklüğü 

(katları)  kısıtları göz önüne alınarak planlama ele alınmıştır. Çalışmanın amacı, mevcut 

kısıtlar ve sistem alt yapısı ile en iyi üretim planı çıktısını elde edip zamanında üretimi 

sağlamaktır. Bu doğrultuda kullanılan QQ sistemi ile sisteme giren ve çıkan (çizelge) 

tanıtılarak sistemin var ise eksikleri veya daha iyi olması için neler yapılabileceğinden 

bahsedilmiştir.  

Anahtar Kelime: Üretim Planlama, Kısıtlı Kapasite Planlama,  

 

 

ABSTRACT 

Companies have to fight against the people they meet in order to survive in the ever-

increasing competitive environment and to compete with other businesses. These features 

attach great importance to the production planning functions of enterprises. Production 

Planning is one of the most important departments for businesses that produce products. 

These efficiencies are aimed at results with the aim of creating the most efficient production 

plan, maximizing output, minimizing cost, using time in the best way and minimizing human 

error. Production planning departments analyze all stages of the process from order receipt to 

shipment, plan and direct them, and proceed in coordination with all their units. While 

providing this coordination, the existing production expenditures, the best use of the capacity 

and possibilities, the time required for the production instructions, the optimum stock level 

and follow-up should be taken into consideration. This consumption, order structure, 

production structure and system structure arising from the planning of aluminum products of a 

company operating in the aluminum industry are introduced and planning is discussed by 
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considering the limitations of capacity, material and order lot expenses (multiples) for timely 

delivery of orders. The aim of the study is to achieve the best production facility output with 

the current constraints and system infrastructure and timely production efficiency. In this 

direction, the QQ system used and the system giving and output (chart) were introduced and 

the deficiencies of the system or what could be done to make it better were mentioned. 

Keywords: Production Planning, Limited Capacity Planning, 

 

1. GİRİŞ 

Üretim, insan ihtiyaçlarına yanıt vermek amacıyla mal ve hizmetlerin çıktı olarak 

oluşmasında yapılan çalışmalar bütünüdür. İşletmeler en verimli şekilde mal veya hizmet 

üretmek için tahmin yöntemlerini kullanılarak üretimi oluşturan bileşenleri doğru planlamalı 

ve yönetmelidirler. 

Üretim Planlama, ürün üreten işletmeler için en önemli departmanlardan biridir. Üretim 

planlama departmanları siparişin alınmasından sevkiyatlarına kadar olan sürecin bütün 

aşamalarını analiz edip, planlama ve yönlendirme yaparak tüm birimler ile koordinasyonlu 

ilerlerler. 

İşletmeler kapasite doğrultusunda belirlenen hedeflerine ulaşabilmek için üretecekleri mal 

veya hizmetlerin miktarı ve ne üreteceğini belirlemeli, talep öngörülerini belirlemeli ve 

üretilecek ürünlerin ne miktarda, ne zaman üretilmesi gerektiğini planlayarak işletme 

verimliliklerini artırabilirler. Tüm bunları planlamadan önce kapasite planı yapılması 

gereklidir. 

Kısıtlar teorisinin sitem kısıtlarına odaklanıp, ortadan kaldırarak fırsatlara çevirmesi ve 

perofrmans arttırıcı özelliği, teorinin iş dünyasında karşılaşılan birçok problemin çözümünde 

tercih edilen bir yöntem olması sağlanmıştır. Kısıtlar teorisine göre kısıt pozitiftir. Kısıtlar 

sistem performansını belirtir ve sistemin kısıtlarının sona erdirilmesiyle sistem performansı 

artar. [1] 

Kapasite planlaması ve kontrolü, diğer bir deyişle kapasite yönetimi, toplam talebi 

karşılayabilmek için gerekli üretim faaliyetlerinin seviyesinin ayarlama çalışmalarını içerir. 

Kapasite probleminin temel nedeni, talepte karşılanan zaman ve miktar belirsizlikleridir. 

Bütün bu belirsizlere karşın üretim kaynakları ihtiyacını doğru olarak tespit etmek 

zorunluluğu vardır. [2] 

Üretim planlama; üretim ortamındaki kaynakları en verimli biçimde kullanarak zaman, 

miktar, sürdürülebilir maaliyetler ile müşterilerin taleplerini karşılayacak üretim 

faaliyetlerinin organize edilmesidir. Üretim planlama, şirket içi diğer planlamalar üzerinden 

koordine edilen tüm faaliyetleri bir arada bulunduran ve işletimine olanak sağlayan 

programlardan oluşan bir bütündür. [3] Üretim planlama, işletmenin faaliyetlerini kararlı bir 

şekilde sürdürerek çalşanlarına ve içinde bulunduğu topluma karşı sorumluluklarını yerine 

getirmek, tüketici talebini karşılamak, atıl kapasite  oluşmasını önlemek ve toplam maliyeti 

minimize etmek gibi işletme amaçlarını gerçekleştirmeye yönelik bir araç olarak da 

tanımlanabilir. [4] 

2. KAPASİTE KISITI 

Kapasite konusu, 1920’ lerden sonra işletmecilikte faaliyet geçirilen ve günümüzde önemle 

üzerinde durulan konulardan biridir. Çünkü “kapasite” kavramından, üretilecek ürünün 

nicelik, teslim zamanı ile kazanç ya da sosyal gereksinmenin karşılanmasındaki düzeyi 

anlaşılır. [5] 

Üretim sürecindeki kısıtlar düşünüldüğünde, ilk akla gelen kısıtlardan birisi kapasite kısıtıdır. 

Çünkü hemen her firmada üretim sürecinin akışını olumsuz olarak etkileyecek, kapasite dar 

olan belirli kaynakalr bulunmaktadır. İşletmeler, stratejik misyonlarıyla tutarlı bir şekilde, 

mevcut ve gelecekteki talebi zaman ve miktar cinsinden karşılamak için yeterli kapasiteye 

ihtiyaç duyarlar. Kapasite, işletmenin üretim yeteneğinin bir ölçüsüdür ve “ bir işletmede belli 
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bir dönemde ulaşılabilecek çıktı hacimidir.”  Ya da “ belli bir dönemde kullanılan üretim 

faktörleridir.” Şeklinde tanımlanabilir. [4] 

Belirli bir zaman aralığındaki üretim miktarı kapasite anlamına gelir ve eğer bu miktar 

müşterinin talep ettiği miktardan az ise burada bir kapasite kısıtının yani bir darboğazın 

varlığından söz edilebilir. Kapasite kısıtı iş gücü, makine, zaman gibi faktörlerden meydana 

gelebilmektedir. Bu faktörlerin talebi karşılayacak düzeye çekilmesi kapasite kısıtını ortadan 

kaldıracaktır. Kısıtın ortandan kalkması müşteriye zamanında, istenilen miktarda ürün 

tesliminin yapılması anlamına gelecek ve müşteri memnuniyeti sağlayacaktır. Fakat bu 

durumun sağlanması belki de firma karlılığını olumlu etkilemeyecektir. Bu çalışmada 

gerçekleştirilen uygulamada firmanın kayanklarında herhangi bir değişime gidilmeden yani 

eldeki mevcut kaynaklarla nasıl üreitm yapıldığına değinilmiştir. 

2.1. Kapasite Planlama 

Kapasite İhtiyaç Planlama, AÜP’ yi karşılamak için gerekli olan işçi, ekipman ihtiyaçlarını 

belirlemek ile ilgilenir. Realist ana üretim planının yapılabilmesi için, üretim kaynak 

limitlerini de belirler. MRP sisteminden sonra işletilir, AÜP’ ndaki ve o an askıda bulunan 

tüm üretimi göz önüne alarak her bir iş merkezi için oluşacak iş yüklerini zaman fazında 

belirler. Ortaya çıkan iş yükleri için kapasite yeterli değilse fazla mesai ve fason üretimi 

yoluyla kapasite arttırımı gibi düzeltici çalışmalar yapılır [6].  

Kapasite İhtiyaç Planlama, kullanılabilir kapasiteyle Malzeme İhtiyaç Planlama sonucu ortaya 

çıkan iş yükünün karşılaştırılmaıs yapmaktadır. Bu karşılaştırma sonucu ana üretim planının 

son şekliyle kabul veya red edilmesi sonucunu doğurur.  

3. ÜRETİM PLANLAMA 

Üretim planlama, müşteri memnuniyetini gerçekleştirmek için üretim kaynaklarının kullanım 

ve tahsisini düzenleyen bir yoldur. Üretim planlama kararları işgücü seviyesi, üretim 

kararlarının sınırlanması ve işlerin yüklenmesi gibi kararları içerir [7] 

Üretim planlama; istenilen zamanda, nicelikte ve kalitede mal ve hizmet üretiminin 

sağlanması ve işlemlerin uygulamaya konulması için konunun kurumsal yanının yazılı, 

grafiksel ve matematiksel olarak hazırlanması biçiminde tanımlanabilir. [8] 

Etkin bir plan, uygun hedeflere, hedeflerin başarılması için yerine getirilmesi gereken 

faaliyetlere ve her faaliyetin düzgün ve etkin bir biçimde başarılması için yeterli ön sürelere 

bağlı olarak yürütülür. Bu nedenle örgütler planlama çalışmalarında birincil odak olan üretim 

planlamasına yönelirler. [9] 

Üretim Planlama, ürün üreten işletmeler için çok önemli departmanalardan biridir. Üretim 

planlama departmanları siparişin alınmasından sevkiytına kadar olan sürecin bütün aşamalrını 

analiz edip, planlama ve yönlendirme yaparak tüm birimler ile koordinasyonlu ilerlerler. 

 

           

 

 

             

 

 

Şekil 1 Üretim Planlama Süreci 

 

3.1. Üretim Planlamanın Amacı 

Üretim planlamanın amaçları aşağıdaki gibidir. 

 Siparişlerin termininde üretilmesi 

 Yarımamül ve mamül stok seviyesini istenilen düzeyde tutma 

 Esnek üretim programı ile gelebilecek fırsatlara hızlı cevap verme 

Talep, Sipariş, 

M/C Kaynaklar, 

İşgücü Kaynakları 

Üretim 

Planlama 

Süreci 

Ne, Ne zaman, 

Ne kadar 

üretilecek? 
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 Üretim akışı için gerekli metaryalleri zamanında, minimum maliyetle ve optimum stok 

seviyesi ile takibini sağlama 

 Elde mevcut bulunan üretim kaynaklarının ve olanaklarının en iyi biçimde 

kullanılması, çalışmaların en az giderle gerçekleştirilmei, istenilen kalite ve niceliğe 

kısa bir sürede ulaşılması ve en önemlisi sonucun alınması. [10] 

Genel olarak üretim planlama ve kontrolün amacı, şirketlerin hedefleri çerçevesinde, optimum 

kar sağlayacak şekilde işletmenin içine dışına olan malzeme akışını planlamak ve kontrol 

etmek şeklinde tanımlanabilir. Bu nedenle üretim planlama ve kontrol müşteri talebini, 

finansman durumunu, üretim kapasitesini, insan gücünü vb. sürekli olarak tartan, kontrol 

altında tutan bir mekanizma olması gerekmektedir.[11] 

3.2. Üretim Planlama Fonksiyonu 

Tekmolojinin hızlı gelişmesi, üretim faaliyetlerinin karmaşıklığı, üretim kaynaklarının 

ekonomik olarak kullanılma zorunluluğu, işletmelerin birbirinden tam bağımsız olarak 

faaliyet göstermemeleri vb. sebeplerden dolayı üretim planlama her işletme için hayati önem 

taşımaktadır. İyi bir üretim planı işletme politikası ile tutarlı bir şekilde, talep gereksinimlerini 

karşılar, kapasite kısıtlarını sağlar ve maaliyeti minimize eder. Üretim planlama fonksiyonu 

genel olarak Şekil 2’deki gibi ifade edilebilir. [12] 

 

 
          

Şekil 2 Üretim Planlama Fonksiyonu 

 

4. PROBLEM 

Siparişe üretim yapan işletme 7/24 üretim yapmaktadır. İşletmeler rekabet ortamında 

oldukları için bulundukları sektörde yapılan her türlü değişikliğe hızlı bir şekilde tepki 

vermek zorundadır ve bundan dolayı yeni üretilecek her ürün için kapasitesini maksimum 

kullanarak içeri sipariş almak zorundadır. Bunların yapılabilmesi için de iyi bir sistem 

yapısına sahip olmak gereklidir.  

Üretim 
Planlama 

Modeli 

Yaşanan 
Durum 

Üretim 
Oranı 

İş gücü 
Büyüklüğü 

Stok 
Düzeyleri 

Üretim 
Planı 

Üretim 
Oranı 

İşgücü 
Büyüklüğü 

Stok 
Düzeyleri 

Kapasite 
Kısıtları 

Makine 

Personel 

Materyaller 

Fazla Mesai 

Talep 
Tahminleri 

Müşteri 
Siparişleri 
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Çalışmada sistem ve uygulama yapısı, sipariş yapısı ve planlama yapısı ele alınmıştır. 

4.1. Üretim Sistem ve Uygulama Yapısı 

İşletmenin üretim sistem ve uygulama yapısının özeti aşağıdaki gibidir. 

 Siparişler-Sevkiyatlar-Satınalma-Finans-Maliyet  SAP 

 Planlama-Kota Yönetimi- Kombinasyon-Çizelge  QQ 

 Üretim Hatları-Rotalar- İş Emirleri-Üreitm Takibi- Kalite  PSI 

 L2 tezgah bilgilerinin PSI ile haberleşmenin sağlanması  Miltec 

4.2. Sipariş Yapısı 

İşletme, üretim sistemlerinden siparişe göre üretim felsefesini benimsemektedir. Müşterinin 

talebi doğrultuusnda, zaman, miktar, tasarım ve özel taleplerine göre üretim yapılmaktadır. 

Siparişe göre üretim yapıldığı için yüksek oranda ürün çeşitliliği bulunmaktadır. 

Sipariş kabulü müşteri siparişlerini kaydetme, takip etme ve karşılama sürecidir. Sipariş 

yönetimi süreci, sipariş verildiğinde başlamaktadır. 

Sipariş kabul yapısı ile ilgili akış şeması aşağıdaki gibidir. 
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Şekil 3 Sipariş Kabul Akış Şeması 

 

4.3. Üretim Planlama Yapısı 

İşletmeler kişiselleştirilmiş üretim, düşük maliyet, müşteriye cevap hızı gibi kavramların 

artmasıyla; bilgi teknolojilerine daha fazla ihtiyaç duyarlar. Çünkü daha geniş alanda kontrol 

sağlamak, daha hızlı bir şekilde iş yapabilmek, yapılan işin kalitesini ve verimliliğini 

artırabilmek genellikle, bir teknoloji kullanılarak mümkün olmaktadır. [13] Bu ihtiyaç,  

işletmelerin her fonksiyonunda olduğu gibi, üretimim yapılabilirliğini sağlayan üretim 

planlama fonksiyonu için de geçerli olmalıdır. Üretim kaynaklarının planlanamsı sayesinde 

kapasiteler ve kaynaklar daha etkili değerlendirilir, stok seviyeleri daha düşük tutulabilir, satış 

tahminlerine göre üretimin verimli bir şekilde yapılması sağlanabilir. [14] 

Alüminyum üretimi yapan bir firmada yapılan üretim planlamanın akış şeması Şekil 4’te 

görüldüğü gibidir. 
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Şekil 4 Üretim Planlama Akış Şeması 

 

Üretim planlama, tedarik zinciri boyunca ürün akışını planlamak için kısıtlamalar göz önüne 

bulundurarak tüm akışın planlanmaısnda rol oynar. Üretim planı sonucunda zamanında üretim 

yapılarak ve düşük stok seviyeleri ile birlikte müşteri hizmet seviyesini arttırır. 

Üretim planlamasının temel amacı, belirli bir mamulün üretimini istenilen miktarda ve 

nitelikte gerçekleştirmektir. Bunun sağlanabilmesi için, gerekli üretim faaliyetlerinin yeterli 

miktada ve uygun zamanda yapılması gereklidir. Üretimi düşünülen mamulün nitelikleri ve 

miktarı; hammadde, malzeme, işgücü ve sermaye maliyetleri gibi üretim faktörleriyle 

doğrudan ilgili olmaktadır. [15] 

5. ÇÖZÜM 

Bu makalede siparişe üretim yapılan işletmenin üreitm sistem ve planlama yapısından 

bahsedilmiştir.  

Siparişlerin üretime verilmesi ile ilgili akış şeması Şekil 5’ te görüldüğü gibidir. 
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Şekil 5 Siparişlerin Üretime Hazırlanması Akış Şeması 

 

Siparişlere termin verilmesi, kapasite kontrolü, kota süreci QQ-Company Planner sisteminden 

gerçekleştirilmektedir. 

Sipariş talebi yukarıda belirtilen onaylardan geçip açıldıktan sonra QQ-Company Planner 

sisteminden hangi tezgahta, ne zaman işlem göreceği; tezgah bazında dolulukları görerek 

kapasite kontrolü sağlanmaktadır. 

Sistem günlük hatta anlık kapasite ve tezgah doluluk kontrolü yaparak hangi malzemenin ne 

zaman üreteceğini çıktı olarak vermektedir. 

Sistemden tezgah dolulukları görülebildiği için kapasiteden fazla sipariş alınmasının önüne 

geçilmiştir. 

-Termin Verilmeyi 
Bekleyen Siparişler 

 

  

QQ-Company 
Planner 

-Termin Verilmiş 
Siparişler 

-Malzemeler 

QQ-Scheduler 

-Üretim Planları 

-Üretim Çizelgesi 
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Şekil 6 QQ-Company Planner Tezgah Doluluğu 

 

Siparişlerin planlanması ve çizlegelenmesi kısmında QQ-Scheduler programı 

kulanıllmaktadır. 

QQ-Scheduler kullanıcılar tarafından siparişler uygun malzeme ile eşleştirilerek plan 

yapılmaktadır. Eşleştirme kriterleri; alaşım, kondisyon, kullanım alanı, en, kalınlık gibi aynı 

özelliklere sahip olmalıdır. 

Şekil 7’ de örnek bir planın QQ-Scheduler görüntüsü bulunmaktadır. 

Bir malzemeden 7 farklı sipariş planlanmıştır. Sipariş miktarına göre bir bobinden bir sipariş 

planlanacağı gibi birden fazla sipariş de planlanabilmektedir.  

 

 
Şekil 7 QQ-Scheduler Üretim Planlama 

 

Plan yapılırken sipariş termini, malzeme rotası, müşteri öncelikleri göz önünde 

bulundurularak yapılmaktadır. 

Planlar yapıldıktan sonra sistem havuzuna bilgilerin tamamı akmaktadır. Havuza gelen planlar 

üreitme verilmek üzere çizelgelenmeye hazır hale gelirler. 
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Çizelgeler malzemelerin sistemden gelen sipariş hazır olma tarihlerine göre sıranalıp 

işletmeye çıktısı verilmektedir. 

 

 
Şekil 8  QQ-Scheduler Çizelge 

Çizelgelerin doğru sırada verilmesi sipariş terminleri açısından önem arz etmektedir. 

 

6. SONUÇ 

Bu makalede işletmenin kısıtlı kapasite ile üretim planlama konularına değinilmiştir. 

QQ-Scheduler kullanıcılar tarafından siparişler uygun malzeme ile eşleştirilerek plan 

yapılması ile ilgili geliştirme yapılarak sistemin otomatik eşleştirme yaparak planlanması 

sağlanabilir. 

Çizelgeler kullanıcıların belirli ksırtlar göz önünde bulundurarak yapması yerine sistemin tüm 

algoritmasını baz alarak otomatik çizelge yapılması sağlanabilir. 

QQ-Campany Planner kapasite, tezgah doluluklarına bakarak açık siparişler için güncel 

termin vermektedir. Ancak sistem kısıtlarını gerçekle bağdaşmadığı durumlar olduğundan 

güncel terminleri %100 doğru veremediği durumlar olmaktadır. Bu durumları ortadan 

kaldırmak için tüm kısıtların belirlenip gerçek üretim ile sistemi benzeterek %100 doğru 

çıktıya ulaşılması sağlanabiir. 

Sonuç olarak işletmenin sistem alt yapısı olarak güçlü olduğunu ancak tamamen sistem ile 

çalışılmaıs için bazı geliştirmelerin yapılması gereklidir.  
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ABSTRACT 

“Pride and Prejudice” is Jane Austen’s most famous novel, while its protagonist, Elizabeth 

Bennet, has often been considered an embodiment of the writer herself.  

The presentation intends to analyse the three very different male characters that revolve 

around the heroine: the foolish William Collins, the immoral George Wickham and the 

intriguing Fitzwilliam Darcy.  

The first suitor who proposes to Elizabeth is the self-important Mr. Collins, who is also the 

successor of her family’s property. However, Elizabeth refuses his proposal for she realizes 

she could never love such a fool.  

Elizabeth is romantically attracted to the charming George Wickham with his nice manners 

and his pleasing address, but she discards him soon enough when she finds out that his actions 

are solely guided by self-interest.  

The one who truly captures the heroine’s heart is the handsome and generous Mr Darcy, who 

does everything in his power to win her over. The presentation will also show that Fitzwilliam 

Darcy, with his aristocratic lineage, immense wealth, and chivalrous character, represents the 

incarnation of the traditional English ideal of gentlemanliness. 

Keywords: Austen, novel, suitor, proposal, marriage 
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Abstract 

The important role played by evoking internet technologies in the development and growth of 

global economy can by no-means be under estimated.  The internet has made the world a 

more connected and interdependent place for enumerable services including communication, 

entertainment, online payment, e-banking, e-commerce, etc. Digital marketing is an umbrella 

term that describes the marketing of products or services with the use of internet technologies. 

Digital marketing is synonymous to internet marketing, web marketing or online marketing. 

According to Gangeshwer (2013), internet or digital marketing technologies allow customers 

to be updated about a company’s products or services. Digital marketing is an innovative 

avenue for both customers and marketers to carry out digital transactions using computing 

devices. This paper is a content survey of digital marketing. Major channels of digital 

marketing were discussed in the paper. The paper also highlighted some advantages of using 

digital marketing technology. In order to gather relevant data from experts in marketing fields, 

online Google form questionnaire instrument was used to collect information from the 

respondents and subjected to reliability analysis. Conclusively, recommendations were made.  

Keyword: Digital Marketing, Internet Technologies, Marketing Fields, Global Economy.  

 

 

INTRODUCTION 

 

 

 

 

 

 

The Internet and other digital technologies have helped to link the whole world together in 

one way or the other. Digital technologies have also helped to foster the development and 

growth of global economy thereby enabling a range business opportunities. It is no longer a 

hair-say that marketing techniques have changed from its traditional marketing modes to 

online digital media marketing. According to Mamal (2016), digital market is the most 

prevalent in this civilized era.  Gangeshwer (2013), state that digital marketing technologies 

allow customers to be updated about a company’s products or services. Digital marketing 

therefore creates an innovative avenue for both customers and marketers to carry out business 

transactions. 

RELATED LITERATURE 

Kannan and Li(2017) described ‘digital marketing’ as a technology-enabled 

platform where companies work together with partners and consumers to generate, 

develop, connect and retain value for all stakeholders. According to Bala and 

Verma (2018), this platform can either be online or offline. Teixeira et al. (2018) 

explain that the major goal of digital marketing is to identify how an organization 

could use this emerging technology and incorporate it to communicate more 
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efficiently with their potential customers. Fulgoni and Mörn (2009), emphasized 

that Digital marketing is a powerful tool used by Organizations and marketing 

managers to build brands and attract consumers in order to succeed. Bresciani and 

Eppler (2010) stressed that digital marketing seems to have the potential to that 

make ads and new brands more widely accessible to customers.  According 

Krishnaprabha and Tarunika, 2020), digital marketing practices is focus on brand 

recognition, brand loyalty and product image.  

Channels of Digital marketing 
Digital marketing is incorporated as innovative business strategy into many 

organizations to suit advertisement and procurement of their product and services. 

The key channels are discussed as follows:- 

1. Email Marketing 

This tool is used for direct business communication between an individual or 

organization and the customer. It can enhance a good relationship between 

the organization and their customers. Adikesavan (2014), opines that email 

marketing allows a two-way communication with consumers.  

2. Content Marketing 

This strategy uses possible marketing formats to engage costumers by 

creating and sharing of its content using blogs, videos, eBooks and info 

graphics.  Pulizzi and Barrett (2009), explain that this tool is used to build 

brand and increase traffic to the organization websites. 

3. Affiliate Marketing 

This marketing method involves the use of rewards to business affiliate or 

individual efforts based on their performance in attracting traffic to the 

business. According to Brown (2009), the affiliate receives  a commission on 

every sale. 

4. Social media marketing 

This involves the use of online or social media tools to market goods, 

services and ideas to constomers. Dahnil et al. (2014) explain that these tools 

enable organizations to share their business information by collaborating 

with social media users. 

5. Viral marketing 

This marketing strategy makes use of the existing social media networks for 

people to share product or service information with their relative and friends. 

According to Leskovec, Adamic and Huberman (2007), successful 

recommendations on technical or religious books were placed in a social 

context of workplace or place of worship. 

 

Advantages of digital marketing 
Digital   marketing   approaches are very essential for business organization. Some of the 

major advantages are listed below:- 

1. Global  reach: 

 Digital   marketing technique allows a business organization to reach out to its 

customers globally through its website. 

2. Lower cost: 

 Reaching out to customers using digital marketing a p p r o a c h  can b e  d o n e  at 

a much lower cost compared to traditional marketing methods. 

3. Measurable and traceable results: 

 Using online metric tools makes it easy and to establish the effectiveness of 

advertisement technique. Detailed information about customers, their demands and 
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organization response take place through the website. 

4. Personalization: 

 Inter-personal relationship between an organization and its customers is achievable 

when the customers’ database is directly linked to the company’s  website.  

5. Improved conversion rates: 

 Digital marketing approach is seamless and immediate. It enables one-on-one mode 

of inter-relationship whereby customers are able to relate their feelings about the 

goods and services offered by the company. 

 

MATERIALS AND METHODS 
This paper adopted a content survey of the concepts in digital marketing technology. The 

categories of interviewees were to suit and achieve the objective of the article. In order to 

collect vital data that could be useful for the paper discussion, drafted copies of questionnaires 

by agriculture experts were administered to respondents using online Google form 

questionnaire instrument. The responses gathered were subjected to Cronbach’s alpha 

reliability analysis. The result of 0.92 gave a good reliability index of the instrument. The 

entire exercise took place within five weeks before completion.  

 

RESULT AND DISCUSSION 

 
 

The graph plotted in figure 1 clearly show that majority of the respondents have the 

knowledge of internet or online marketing. The respondents inferred that digital marketing 

is advertising and content distribution of products and services through digital channels. The 

respondents listed some digital marketing channels to include social media, search engines, 

email, applications and websites. 
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advertising through digital channels
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The chart analysis seen in figure 2 depicts that a greater number of respondents concur with 

the statement that the main objective of digital marketing is achieving the business goals set 

using digital platforms. The respondents added that interlinking with digital platforms such as 

Youtube, Facebook, Twitter and Instagram could be very helpful in the advertising and 

content distribution of a company’s products and services. 

 
 

The graph plotted in figure 4 shows that a higher amount of the respondents agree that digital 

marketing strategy is very important in marketing fields. The respondents denoted that 

different Organizations across global industries enjoy the benefits of internet or online 

marketing. The respondents explained that digital marketing has helped businesses to 

accelerate efficient workflows and increase profitability.  
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The graph seen in figure 4 depicts that a huge amount of respondents admitted that digital 

marketing technique has highly impacted and contributed to the growth and successful 

achievements of business organizations. The respondents stressed that digital marketing is 

beneficial to businesses as they have the ability to reach more customers thereby offering 

businesses the ability to increase sales and ensure the continuity of the business. 

 
 

The chart analysis shown in figure 5 depicts that a greater number of the respondents inferred 

that digital marketing strategies have significantly helped to improve business. The 

respondents added that digital marketing platforms such as pay-per-click and social media 

marketing can help business organizations to increase awareness about their products and 

services. The respondents explain further that these marketing strategies provide brands with 

essential tools to help attract new customers which invariably help to increased sales and 

make more profit. 

 

CONCLUSION 
This paper has discussed the concept of digital marketing and its effects on business 

organization.  The paper also highlighted some of the major advantages of using digital 
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marketing approach. The paper affirmed that digital marketing strategy is smart phone, 

tablets, laptops, email and social media for the campaign and advertisements of their 

products and services. 

RECOMMENDATION 

In line this paper discussion, it is suggested that business proprietors should: 

1. Open their own website to enhance an effective reach out to customers 

2. Create campaign on their products and services using digital marketing approach 

3. Provide detailed information of their products and services on their websites 

4. Ensure that all their digital transactions with the customers on the websites are 

transparent. 
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ÖZET 

Arapça, Türkçe ve Kürtçe cümlelerini incelediğimizde, bu cümlelerde çeşitli anlamsal 

ilişkilerin olduğu görmekteyiz. Bu ilişkilerden birsini de sebep-sonuç ilişkisi oluşturmaktadır. 

Sebep-sonuç ilişkisi, cümlelerin kendi içerisinde barındırdığı yargılardan birinin gerekçesi, 

ötekisine bağlı olması suretiyle ön plana çıkmaktadır. Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç 

cümlelerine karşıtsal dil çözümlemesi perspektifinden baktığımızda, aralarında birtakım 

benzerlik ve farklılıklar olduğunu görmekteyiz. Buna binaen “Ahmet zeki olduğu için sınavda 

başarılı oldu” şeklindeki ibare incelendiğinde, ibarenin iki farklı yargı barındırdığını ve bu 

yargılardan birisinin gerekçesi, diğerine bağlı olduğunu görmekteyiz. Bu ilişkinin 

kurulmasında “için” edatından yararlanılmıştır. Kürtçe sebep-sonuç cümlelerini 

incelediğimizde, Türkçede var olan bu düzeni genel itibariyle Kürtçede de gözlemlemekteyiz. 

Çünkü bahsi geçen ifadeler, Kürtçede “Ehmed ji ber ku zîrek bû ezmûnê derbas kir” şeklinde 

olup sebep bildiren yargı başta yer almış ve ardında da sonuç bildiren yargı gelmiştir. Sebep-

sonuç bağlantısını kurmak için ise, “ji ber” edatından yararlanılmıştır. Ancak Arapçada 

neden-sonuç cümlelerini analiz ettiğimizde, bu düzenin Arapçada genel itibariyle farklı 

olduğu görülmektedir. Çünkü Arapçada genel olarak sonuç cümlesi başta yer alırken sebep 

cümlesi ise sonda yer alır. Bu Sebeple yukarıdaki ifadenin Arapça karşılığı, “ ِنَجَحَ أحَْمَدُ في الِاخْتبِار

 şeklindedir. Ancak Arapçada, Kürtçe ve Türkçede olduğu gibi sebep-sonuç ”لِِنَّهُ كانَ ذكَِيّا  

bağlantısını kurmak için bir edattan istifade edilmiş olduğu gözlemlenmektedir. O da “ َّلِِن” 

edatıdır. Bu açıdan bakıldığında, söz konusu diller arasında benzerlik olduğu anlaşılmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: Arapça, Türkçe, Kürtçe, Cümle, Neden-Sonuç Cümleleri 

 

 

ABSTRACT 

When we examine the sentences in Arabic, Turkish and Kurdish, we see that there are various 

semantic relations in these sentences. One of these relationships is the cause-effect 

relationship.The cause-effect relationship, the justification of one of the judgments contained 

in the sentences itself, depends on the other. When we look at the cause-effect sentences in 

Arabic, Kurdish and Turkish from the perspective of contrastive language analysis, we see 

that there are similarities and differences between them.Therefore, when we look at the phrase 

“Ahmet zeki olduğu için sınavda başarılı oldu”, we see that the phrase contains two different 

judgments and the meaning of one of these judgments depends on the meaning of the other 

judgment. The preposition "için" was used in the establishment of this relationship.When we 

examine the Kurdish cause-effect sentences, we observe this order, which exists in Turkish, in 

Kurdish as well.Because the aforementioned expressions are in the form of “Ehmed ji ber ku 

zîrek bû ezmûnê derbas kir” in Kurdish, and the judgment stating the reason took place at the 

beginning, followed by the conclusion judgment. In order to establish the cause-effect 

preposition, the preposition "ji ber" was used. However, when we analyze the cause-effect 

sentences in Arabic, it is seen that this order is generally different in Arabic. Because, in 

general, the result sentence is at the beginning in Arabic, while the reason sentence is at the 
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end. For this reason, the Arabic equivalent of the above expression is “ ُنَجَحَ أحَْمَدُ في الِاخْتبِارِ؛ لِِنَّه

 However, it is seen that a preposition is used to establish the cause-effect connection ”كانَ ذكَِيّا  

in Arabic, as in Kurdish and Turkish. It is the preposition “ َّلِِن”. From this point of view, it is 

observed that there are similarities between these languages. 

Keywords: Arabic, Turkish, Kurdish, Sentence, Cause-Effect Sentences 

 

GİRİŞ 

İnsan hayatında vazgeçilemez unsurlardan biri olan dilin kullanımı, organize bir işlem olup 

belirli bir sistem dahilinde gerçekleşmektedir. İnsanlar kendi aralarında iletişim kurmak için 

dili düzenli bir şekilde kullanmak mecburiyetindedirler. Aksi takdirde iletmek istedikleri 

mesajlar, alıcılar tarafından doğru bir şekilde telakki edilmeyebilmektedir. İletişimin 

gerçekleşmesinde cümle büyük bir önem arzetmektedir. Çünkü insanlar, cümleler aracılığıyla 

çeşitli düşünce ve isteklerini ifade etmektedirler. Buna binaen cümle; Arapça, Türkçe ve 

Kürtçe ile ilgili çeşitli gramer kaynaklarında, yargı bildirmek suretiyle belli bir düzen 

dahilinde yan yana gelen birden fazla sözcükler şeklinde tanımlanmaktadır.
1
  

Cümlelere, yapı ve anlam gibi farklı açılardan baktığımızda, cümlelerin çeşitlilik arz ettiğini 

ve içerisinde birtakım ilişkilerin olduğunu görmekteyiz.
2
 Var olan bu ilişkiler, tek bir yargı 

bildiren basit cümlelerde değil, birden çok yargı bildiren birleşik cümlelerde veya cümle başı 

bağlaçları ile birbirine bağlanan, bağlı cümlelerde bulunmaktadır. Bu ilişkilerden birisini 

sebep-sonuç ilişkisi teşkil etmektedir.
3
 Sebep-sonuç ilişkisini barındıran cümleler, birbiriyle 

bağlantı halinde olan en az iki farklı yargı içermekte olup bu yargılardan birinin gerekçesi, 

öteki yargıya bağlı olmakla ön plana çıkmaktadır. 

Sebep-sonuç bildiren cümlelerde sebep olgusunu içeren yargı, “sebep” veya “neden” olarak 

nitelendirilir. Buna bağlı olarak gerçekleşen diğer yargı ise, “sonuç” olarak 

vasıflandırılmaktadır. Her iki yargı arasında bağlantı kurmak için birtakım edat ve 

bağlaçlardan yararlanılır. Nihayetinde iki farklı yargıdan müteşekkil olan sebep-sonuç ilişkisi 

dahilinde, birbirleriyle kenetlenmiş dilsel bir yapı meydana getirilmiş olur. 

Sebep-sonuç ilişkisi, Türkçe cümlelerle sınırlı olmayıp Arapça ve Kürtçede de kendisini 

göstermektedir. Bu sebeple söz konusu bu dillerden herhangi birisini yabancı dil veya ikinci 

dil vasfıyla öğrenmek isteyen ana dili Arapça, Kürtçe veya Türkçe olan bir kişi; öğrenmek 

istediği dili, kendi ana diliyle karşılaştırması oldukça önem arz etmektedir. Kişi yapacağı bu 

karşılaştırmayla, ilgili hedef dilin daha aktif ve daha etkin bir şekilde öğrenilmesini 

sağlamaktadır.  

ARAŞTIRMA VE BULGULAR  

Arapça, Kürtçe ve Türkçe neden-sonuç cümlelerine karşıtsal dil çözümlemesi perspektifinden 

baktığımızda, aralarında benzerlik ve farklılıklar olduğunu görmekteyiz. Örneğin “Ahmet zeki 

olduğu için sınavda başarılı oldu” şeklindeki iki farklı yargı bildiren cümleye baktığımızda, 

cümlede var olan bir yargının ihtiva etmiş olduğu anlamın gerekçesi, ötekisinin ifade etmiş 

olduğu anlama bağlı olduğu anlaşılmaktadır. Çünkü söz konusu iki yargıdan biri olan 

Ahmet’in başarılı olmasının nedeni, öteki yargının içerdiği Ahmet’in zeki olduğuna 

bağlanmıştır. Bu gerekçeli ilişkinin kurulmasında “için” edatından istifade edilmiştir.  

                                                 
1
 Ebû Alî Hasen b. Ahmed b. Abdilgaffâr Fârisî, el-Îzâh fi’n-nahv (Beyrut: ‘Âlem’ul Kutub, 1996), 72; Samî 

Tan, Rêzimana Kurmancî (Stenbol: Enstîtuya Kurdî ya Stenbolê, 2015), 331; Süer Eker, Çağdaş Türk Dili 

(Ankara: Grafiker Yayınları, 2021), 339. 

2
 Çetin Taş, Waneyên Rêziman û Rastnivîsîna Kurmancî (İstanbul: Dara, 2022), 292-295; Tahir Nejat Gencan, 

Dilbilgisi (Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları, 1979), 82-126. 

3
 Mustafa Özkan - Veysi Sevinçli, Türkiye Türkçesi Söz Dizimi (Kelime Çözümlemeli) (İstanbul: Akademik 

Kitaplar, 2009), 171-191. 
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Türkçe sebep bildiren edat ve bağlaçların birkaçı; “için”, “üzere”, dolayı, “ötürü”, “diye”, 

“çünkü” ve “zira” şeklindedir.
4
 Kürtçe sebep bildiren edat ve bağlaçların bir kısmı; “ji bo”, “ji 

ber”, “çima ku” “lewra” ve “lewma” gibidir.
5
 Öte yandan Arapça sebep-bildiren edatların 

bazılarını; “ ِإذِْ “ ,”حَيْثُ “ ,”بمِا أنََّ “ ,”بسَِبَبِ “ ,”بفَِضْل” ve “ ََّلِِن” gibi edatlar teşkil etmektedir.
6
  

Kürtçe sebep-sonuç cümlelerinin dizimi, Türkçe sebep-sonuç cümlelerinin dizimine genel 

olarak benzerlik gösterdiği için Türkçede var olan yapı, Kürtçede de kullanılmaktadır. Bu 

sebeple, yukarıdaki “Ahmet zeki olduğu için sınavda başarılı oldu” Türkçe cümlesini Kürtçe 

olarak ifade etmek istediğimizde, “Ehmed ji ber ku zîrek bû ezmûnê derbas kir” şeklinde olup 

sebep bildiren yargı olan “Ehmed zîrek bû” başta yer alırken sonuç bildiren yargı olan 

“ezmûnê derbas kir” sonda yer aldığını gözlemlemekteyiz. Aynı şekilde söz konusu yargılar, 

nedenlik ilişkisi dahilinde “ji ber” edatı aracılığıyla irtibatlandırılmaktadır. 

Türkçe ve Kürtçenin konuyla ilgili benzerliğinden hareketle, ana dili Kürtçe veya Türkçe olan 

bir kişinin, bu dillerden birisini öğrenmek istediğinde, kendi ana dilinde var olan sebep-sonuç 

cümlelerindeki yapıyı, olduğu gibi hedef dile aktarması, hedef dilin öğrenilmesini 

kolaylaştıracaktır. Ana dilden yapılan ve hedef dile benzerlik arz eden bu tür dilsel aktarımlar, 

dil öğrenimini olumlu yönde etkilediğinden “olumlu aktarım” olarak vasıflandırılmaktadır.
7
  

Kürtçe ve Türkçede olan söz konusu sebep-sonuç cümlelerindeki dizim, her ne kadar bazı 

durumlarda Arapçada aynı şekliyle varlığını gösterse de Arapçada nispeten de olsa yaygın bir 

durum değildir. Çünkü tespit edebildiğimiz kadarıyla, Arapçada genel olarak sonuç bildiren 

yargı başta yer alırken sebep bildiren yargı sonda yer almaktadır. Bu Sebeple yukarıdaki 

sebep-sonuç cümlesinin Arapça karşılığı, genellikle “  ّنَجَحَ أحَْمَدُ في الِاخْتبِارِ لِِنَّهُ كانَ ذكَِيا” şeklinde 

olup sebep-sonuçla ilgili tersi yönde bir dizimin olduğu görülmektedir. Bu durum, bize 

Arapça sebep-sonuç cümlelerinin, genel anlamda Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç 

cümlelerinden farklılık arz ettiğini göstermektedir.  

Yukarıda değindiğimiz mevzuya binaen, ana dili Kürtçe veya Türkçe olan bir şahıs, Arapça 

sebep-sonuç cümlelerini kurduğunda, ana dilinde var olan yapının Arapçaya aktarımı 

konusunda oldukça hassasiyet göstermelidir. Aksi takdirde ana dilinden yaptığı aktarımlar, 

Arapçanın konuyla ilgili söz dizimiyle çelişen sebep-sonuç cümlelerini oluşturmasına neden 

olacaktır. Oluşturulan bu çelişkili cümleler, hedef dilin öğrenimi sırasında dil karmaşasına yol 

açacağı öngörülen bir husustur. Bu sebeple, ana dilin etkisi altında yapılan hatalı aktarımlara, 

“olumsuz aktarım” denilmektedir. Öte yandan bahsi geçen gerekçeye istinaden, ana dili 

Arapça olan bir kişi de aynı hassasiyeti Türkçe ve Kürtçe öğreniminde göstermesi icap 

etmektedir. 

Arapça sebep-sonuç cümlelerinin dizimi, Türkçe ve Kürtçe sebep-sonuç cümlelerindeki 

diziminden genel anlamıyla farklılık gösterse de söz konusu her üç dildeki sebep-sonuç 

ilişkisi, bir yargının gerekçesi diğer yargının gerekçesine bağlı olması hasebiyle, konuyla ilgili 

mutlak bir mantık benzerliğinden söz edebilmekteyiz. Aynı şekilde sebep-sonuç ilişkisi, söz 

konusu her üç dilde de bağlaç veya edatlardan yararlanılıyor olmasından dolayı, bu diller 

                                                 
4
 Haydar Ediskun, Yeni Türk Dilbilgisi (İstanbul: Remzi Kitabevi, 2017), 305; Muharrem Ergin, Türk Dil Bilgisi 

(İstanbul: Bayrak Basım Yayım Tanıtım, 2009), 370; Zeynep Korkmaz, Türkiye Türkçesi Grameri Şekil 

Bilgisi (Ankara: Türk Dil Kurumu Yayınları, 2019), 912. 

5
 Halil Aktuğ, Gramera Kurdî, ed. Abdullah Keskin (Stembol: Avesta, 2013), 459; Kadri Yıldırım, Temel 

Alıştırma ve Metinlerle Kürtçe Dilbilgisi (İstanbul: Mardin Artuklu Üniversitesi, 2012), 271; Taş, Waneyên 

Rêziman û Rastnivîsîna Kurmancî, 210. 

6
 Mahmud Abdullah Ceffâl Hadîd, “Muzekkirâtun fî Edevâti’r-Rabti ve’l-Vasli fî’l-Lugati’l-‘Arabiyye” (el-

Câmi’atu’l-‘Arabiyyetul-Meftuha, 2004), 21-22. 

7
 ‘Abduhu Râcihî, ‘İlmu’l-Luga et-Tatbîkî ve Ta‘lîmu’l-‘Arabiyye (İskenderiye: Dâru’l-Ma‘rifeti’l Camii‘yye, 

2013), 48-49. 
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arasında benzerlikten bahsedebilmekteyiz. Aşağıdaki tabloda her üç dilde sebep-sonuç 

cümleleri karşılaştırılmıştır: 

 

Dil                                  Sebep-Sonuç cümleleri 

حْ نْجَ يَ  مْ لَ  ه َن َلِأَ ا  دّ جِ  ن  زيِ فى حَ طَ صْ مُ                                                                                      العربية

 .الِاخْتبِارِ  في
Kurdî             Mustefa ji bo ku ezmûnê derbas nekirîye gelek xemgîn e. 

Türkçe             Mustafa sınavı geçemediği için çok üzgündür. 

Tablo 1: Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç cümleleri 

 

Sebep-sonuç ilişkisini oluşturan bağlaç ve edatlar, Türkçede yalnızca sebep ve sonuç bildiren 

yargıların arasında yer alırken Arapça ve Kürtçede bu yargıların arasında yer aldıkları gibi, 

cümle başında da yer aldıklarına tanık olmaktayız. Bu açıdan bakıldığında Arapça ile Kürtçe 

arasında benzerlik söz konusu olduğunu ve Türkçenin bu iki dilden farklı yönde bir sisteme 

sahip olduğunu anlamaktayız. Bu durumda belirtmemiz gerekir ki tespit edebildiğimiz 

kadarıyla Arapça; Kürtçe ve Türkçede yaygın bir kullanım olan sebep bildiren yargının sonuç 

bildiren yargıdan önce gelmesiyle, Kürtçe ve Türkçeye benzerlik arz etmektedir. Aşağıdaki 

tabloda sebep-sonuç cümlelerin kurulmasında, Arapça ve Kürtçe edatların başta yer aldığını, 

Türkçe edatın ise, iki yargı arasında yer aldığını görmekteyiz: 

 

Dil Sonuç Sebep Bağlaç/Edat 

َ تَ  دَ مَ حْ أَ  .باحِ هذا الصَّ  رَ طوُ ل الفُ ناوَ تَ يَ  مْ لَ  العربية  نَّ ما أَ بِ  لِ مَ العَ  نِ عَ  رَ خَّ أ

 Bağlaç/Edat Sebep Sonuç 

Kurdî Ji ber ku Ehmed ji kar dereng mabû îro sibehê taştê nexwar. 
 Sebep Bağlaç/Edat Sonuç 

Türkçe Ahmed işe geç kaldığı için bu sabah kahvaltı 

yapmadı. 

Tablo 2: Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç cümlelerinde edatların konumu 

 

Elde edebildiğimiz bulgulara istinaden, Kürtçede sebep bildiren edatlar, tam olarak iki yargı 

arasında yer aldığı gibi, birinci yargının içerisinde de yer alır. Buna örnek olarak, Zana ekmek 

almak için fırına gitti anlamındaki “Zana ji bo nan bikire çû nanpêjgehê” cümlesi verilebilir. 

Çünkü sebep bildiren “ji bo” edatı, “Zana ji bo nan bikire” sebep yargısının arasında 

konumlanmıştır. Kürtçe sebep bildiren edatların iki yargı arasında yer almasına, “Baran hat ji 

bo wê ez neçûm” cümlesi örnek teşkil etmektedir.
8
 Çünkü cümle, iki farklı yargı içermektedir. 

Bunlardan birisi, “Baran hat hat” şeklindeki sebep yargısı olup yağmurun yağdığını ifade 

etmektedir. Diğeri ise “ez neçûm” yani gitmedim şeklindeki sonuç yargısı olup bir önceki 

yargıya bağlı olarak cereyan eden neticeyi ifade etmektedir. Her iki yargıyı, nedenlik 

ilişkisiyle birbiriyle irtibatlandıran “ji bo” edatı ise, ortada konumlanmıştır.  

Sebep-sonuç cümleleri, birden fazla yargı bildiren tek cümleyle ifade edildiği gibi, cümle başı 

bağlaçları ile birbirine bağlanan, bağlı cümlelerle de ifade edilebilmektedir. Tespit 

edebildiğimiz kadarıyla bu cümlelerde sonuç bildiren yargı başta gelip sebep bildiren yargı 

sonda yer alır. İki yargı arasında ilişki kurmak için bağlaçlardan yararlanılır. Bu açıdan 

baktığımızda her üç dildeki sebep-sonuç cümlelerinin yapısı birbiriyle benzerlik içerisinde 

olduğunu söylemek mümkündür. Aşağıdaki tabloda, bu benzerliğin olduğuna dikkat çekmek 

için söz konusu dillerle ilgili sebep-sonuç cümlelerine yer verilmiştir: 

 

 

                                                 
8
 Aktuğ, Gramera Kurdî, 459. 
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Dil          Sebep Bağlaç/Edat Sonuç 

ب ا عَ تْ مُ  تُ نْ كُ                                 العربية

 .جد ا

 مِ وْ اليَ  طوالَ  تُ مْ نِ                 إذِْ 

 Sonuç Bağlaç/Edat Sebep 
Kurdî Ez tevahiya rojê razam, lewra     pir westiyayî bûm.  

Türkçe Gün boyu uyudum,  çünkü     çok yorgundum. 

Tablo 3: Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç cümlelerinde Benzerlik 

 

Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç ilişkisi, bazen bağlaç ve edatlar kullanılmadan da ifade 

edilebilir. Bu da söz konusu her üç dil arasında ortak nokta olarak ön plana çıkmaktadır. 

Aşağıdaki tabloda her üç dilde sebep-sonuç ilişkisi, bağlaç ve edatlar kullanılmadan 

oluşturulmuştur: 

 

Dil             Sebep         Sonuç  

 العربية
 و  الجَ                                                            

   .ر  طِ مْ مُ 

؛ةَ لَّ ظَ المِ  مُ دِ خْ تَ سْ تَ  ةُ نَآمِ      

            Sonuç         Sebep 

Kurdî  Amîne sîwanê bi kar tîne; baran dibare. 

Türkçe 

 
 Amine şemsiye kullanıyor; yağmur yağıyor. 

Tablo 4: Arapça, Kürtçe ve Türkçede edat ve bağlaçlar kullanılmadan oluşturulan sebep-

sonuç ilişkisi 

 

SONUÇ 

Arapça, Kürtçe ve Türkçe sebep-sonuç cümlelerini karşıtsal dil çözümlemesi perspektifinden 

ele almamız, yabancı dil eğitiminde oldukça önem arz eden bir husus olduğuna inanmaktayız. 

Çünkü yaptığımız bu karşıtsal çözümleme, söz konusu üç dilin yabancı dil veya ikinci dil 

olarak doğru ve etkin bir şekilde öğrenilmesine kılavuzluk edecektir. Bu vesileyle, dil 

öğrenimi sırasında konuyla ilgili öngörülen dilsel problemler önceden tespit edilecektir. 

Örnek olarak ana dili Arapça olan bir kişi, Kürtçe öğrenmek istediğinde istem dışı da olsa ana 

dilinden birtakım dilsel aktarımlar yapacaktır. Bu sebeple kişi, ana dilinin etkisiyle hedef 

dilde hatalı kullanımlara gitmesi, oldukça muhtemel bir durumdur. Ancak bu kişi, her iki dil 

arasındaki farklılıklar hakkında önceden bilgi sahibi olduğunda, karşılaşabileceği dilsel 

problemleri tahmin edebilecektir. Buna binaen kişi, sebep-sonuç cümleleri kurmak 

istediğinde, olası hatalara girmemesi için daha hassas davranacak ve ana dilinde olup da hedef 

dilde olmayan düzeni, hedef dile nakletmekten imtina edecektir.  

Söz konusu dillerden birini yabancı dil veya ikinci dil vasfıyla öğrenmek isteyen bir kişi, ana 

diliyle benzerlik gösteren dilsel mevzular hakkında bilgi sahibi olduğunda, dil öğreniminde 

fazla zorlanmayacaktır. Çünkü hedef dilde yapacağı dilsel kullanımlar, birebir ana dilindeki 

gramatik şemayla benzeşmektedir. Böylece ana dilinde uzun süre alışageldiği ve beyninde 

hazır bir şablon gibi bulunan dilsel yapıyı, olduğu gibi hedef dile uygulayacaktır. 
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DENEYİMSEL PAZARLAMA VE METAVERSE İLİŞKİSİNDE TÜKETİCİNİN 
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Yüksekokulu Yönetim ve Organizasyon Bölümü 

 

Özet 

Günümüzde tüketicilerin dilek ve gereksinimlerini gideremeyen her olgu dönüşüme 

uğramaktadır. Bu dönüşümün bir parçası da artık mal veya hizmetlerden daha önemli konuma 

gelen ve tüketiciler tarafından da talep edilen tecrübe veya deneyim kavramıdır. Bireyselliğin 

çoğalması, etkileşim hızının artış göstermesi ve deneyim yaşamak isteyen tüketici 

profillerinin oluşması, sadece alınan mal veya hizmetin değeri ile değil aynı zamanda akılda 

bırakılacak deneyimlerin de önemini artırmaktadır. Tüketici memnuniyetini de alınan mal 

veya hizmet yanında yaşanılan deneyimler etkilemektedir. İletişim kavramının önemini 

artırdığı çağımızda işletmelerin tüm faaliyetlerinin merkezi tüketici olmuştur. Pazarlama 

alanında da iletişimin olduğu kısım insanlardır. Pazarlama alanında çalışanların rekabet 

ortamında fark yaratabilmeleri için öncelikle tüketicileri iyi tanıma ve konumlarını bilme 

zorunlulukları bulunmaktadır. Metaverse, kökeni bilgisayar teknolojilerindeki gelişimlerden 

gelen sanal dünyalar, gerçekliği yükseltilmiş ve internetin ana temel oluşturduğu bir çığır açan 

birleşimdir. İşletmeler sıklıkla Metaverse ortamında pazarlama faaliyetleri yaparak 

tüketicilere gerçek hayatta mümkün olması zor olan deneyimleri sanal uygulamalar ile tecrübe 

etme fırsatı sunmaktadırlar. Bu çalışmada deneyimsel pazarlama ve Metaverse ilişkisinde 

tüketicilerin konumu incelenmiştir. Konu genelinde öncelikle ilgili kavramlar açıklanmış, 

sonrasında ise ilişkilerinin durumu yapılarak sonuç ve önerilerle konunun önemi 

desteklenmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Deneyimsel Pazarlama, Metaverse, Tüketici Davranışı 

 

 

CONSUMER POSITION IN THE RELATIONSHIP BETWEEN EXPERIENTIAL 

MARKETING AND METAVERSE 

 

 

Abstract 

Today, every phenomenon that cannot meet the wishes and needs of consumers is 

transformed. A part of this transformation is the concept of experience or experience, which 

has become more important than goods or services and is also demanded by consumers. The 

increase in individuality, the increase in the speed of interaction, and the formation of 

consumer profiles who want to experience increase the importance not only of the value of the 

goods or services purchased but also of the experiences to be remembered. Consumer 

satisfaction is also affected by the experiences lived in addition to the goods or services 

purchased. In our age, where the concept of communication has increased its importance, the 

center of all activities of businesses has been the consumer. In the field of marketing, the part 

where communication takes place is people. For those working in the field of marketing to 

make a difference in the competitive environment, they must first know the consumers well 

and know their position. The Metaverse is a groundbreaking amalgamation of virtual worlds, 

augmented reality, and the Internet as its main foundation, originating from advances in 

computer technologies. Businesses often carry out marketing activities in the Metaverse 

environment and offer consumers the opportunity to experience experiences that are difficult 

115         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



to possible in real life with virtual applications. In this study, the position of consumers in the 

relationship between experiential marketing and Metaverse has been examined. First of all, 

the relevant concepts were explained throughout the subject, and then the status of their 

relations was made and the importance of the subject was supported with conclusions and 

suggestions. 

Keywords: Experiential Marketing, Metaverse, Consumer Behaviour 

 

Giriş 

Organizasyonlar hız çağının yaşandığı zamanımızda buna ayak uydurabilmek için olabildiği 

kadar interaktif davranmak zorundadırlar. Rekabetin ülke sınırlarını aşarak global seviyeye 

geldiği sektörlerde ayakta durabilmek ve rekabeti sürdürebilmek için maliyetlerin de ayrıca en 

düşük seviyede tutulması gerekmektedir. Artık fiziki pazarların yanısıra sanal pazarlarda da 

rekabet üst seviyelere çıkmaya başlamıştır. Hatta herkes tarafından çok sık kullanılan 

internetteki arama motorlarından herhangi birine en iyi küresel markaların sorulması ile 

ulaşılabilecek raporlarda görüleceği üzere teknoloji tabanlı işletmelerin ön plana çıktığı 

rahatça anlaşılabilmektedir. Bu değişim aynı zamanda sanal pazarlara eğilimin arttığını 

göstermesinin yanında tüketicinin eğilimlerinin de önemini ve tüketici tanımanın pazarlama 

stratejilerine yön verebileceğini ortaya koymaktadır.   

Şirketlerin dijital ortamları kullanmalarındaki artış sonucunda şimdiye kadar kullanılan 

alışılmış pazarlama yöntemlerinin değiştirilmesi zorunlu hale gelmektedir. Burada en sorunlu 

kısım ise tüketici konumunun anlaşılması ve güven sorunlarının aşılması olmaktadır. 

Şirketlerin mal veya hizmet arzları artık tüketicilerin talep ve davranışlarına göre 

şekillenmektedir. Dolayısıyla işletmeler sanal ortama girmenin önemini anlamalarının 

yanında yeni iş tarzları ve pazarlama tekniklerini hitap ettikleri tüketicilerin konumlarını 

anlayarak ve çözerek kurgulamak durumundadırlar. Son yıllarda en güncel konu haline gelen 

Metaverse kavramı, sanal dünya, ikinci evren ve hatta daha ötesi sanki alternatif bir hayat 

sahası olarak görülmesinden tartışmalara yol açarak hayatımıza girmeye başlamıştır. Bu 

çalışmadaki amaç yukarıda belirtilen deneyimsel pazarlama kavramı ile Metaverse 

dünyasındaki ilişkiyi ve tüketicilerin bu ilişkinin içindeki konumunu ortaya koymaktır.  

Deneyimsel Pazarlama 

Günümüz tüketici gereksinimlerinin sürekli değişim yaşaması, şirketlerin rakipleri karşısında 

farklı davranış gösterme ve rekabete girebilmeleri adına sürekli farklı stratejiler oluşturmaya 

mecbur bırakmaktadır. Şirketlerin farklı olan, unutulmayan deneyimler yaşatması ve buna 

bağlı tüketici değeri oluşturması da kaçınılmaz bir gereklilik olmaktadır (Pine ve Gilmore, 

1999: 6). Dolayısıyla şirketler de değişik deneyimlere sahip olan müşterilerinin isteklerini 

yerine getirmeyi, tüketicilerin ürünleri yeniden satın almalarını ve işletmelerine yeniden 

gelmelerini amaçlamaktadırlar. İş dünyasında deneyimin yeri ve önemini ortaya koymak 

amacıyla ise anlaşılması gerekli olan olguların başında müşteri memnuniyeti ve davranışsal 

amacın tüketimden sonraki geri bildirimler ile ne şekilde bağlantılı olduğunun anlaşılması 

gelmektedir (Hanzaee ve Rezaeyeh, 2013: 818).  

Perakendecilik, etkinlik pazarlaması ve markalaşma gibi birçok alanda deneyimsel pazarlama 

kavramının uygulandığı görülmektedir (Williams, 2006: 482-495). Perakende sektörü, 

deneyimsel pazarlama çalışmalarının uygulanmasına ihtiyaç duyulan sektörlerden biridir 

(Kotler ve Armstrong, 2008: 377). Çok fazla rekabetçi bir alan olan perakendecilik 

sektöründe, üretim maliyetlerinin sürekli yükselmesinin yanında kar marjlarının düşük olması, 

sektörle ilgilenenlerin ellerindeki müşteri sayısını yükseltmeleri amacıyla müşteri 

memnuniyeti olgusunu stratejik bir gereksinim olarak görmelerini sağlamaktadır. 

Memnuniyet ile deneyim arasındaki etkileşimin daha iyi idrak edilmesi, müşteri 

memnuniyetinin yükseltilmesi amacıyla deneyim boyutlarından nasıl faydalanılabileceği 

konusunda organizasyonlara yararlı bilgiler sağlayacaktır. Bununla beraber deneyim 
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pazarlaması ile bağlı boyutlarının tekrar satın alma veya ziyaret etme, önerme, sözlü olumlu 

iletişim ve daha çok ödeme düşüncesi gibi müşterilerin davranışsal düşüncelerini ne çeşit etki 

altına aldığı büyük önem taşımaktadır. 

Çağımızdaki şirketler ve organizasyonlar, müşterileri ile iletişime geçerek onların duyularına, 

duygularına ve kalplerine temas edebileceklerine, bu yol ile müşterilerinin düşüncelerini 

harekete geçirerek bağlanmalarını sağlayacaklarını ve dolayısıyla işletmelerinin bu sayede 

daha uzun süreli iletişimde kalabileceğinin farkındadırlar (Lagiewski ve Zekan, 2006: 165). 

Üretilen mal veya hizmetlerin yerine günümüzde deneyimlerin pazarlama konusu olmasının 

anlaşılmasıyla pazarlama, müşterilerin almak istedikleri mal veya hizmet sınırlarını da aşarak 

aslında tercih konusu olan deneyimler üzerinde durarak tasarlanmalarını konu edinmeye 

başlamıştır. Bu sebeple de birçok şirket veya sektör de tüketiciler açısından deneyimlerin 

oluşturduğu bu yeni anlayış tarzına doğru yönelmektedirler (Schmitt, 1999a: 53).  

Müşterilerinin yüreklerine ulaşmak isteyenler, deneyim kısmını zenginleştirebilen şirketler 

olmaktadırlar (Kalit, 2018: 2021). Zira rekabetin deneyim ekonomisi çerçevesinde getirdiği 

fiyat baskısından çıkmak isteyen şirketler ürettikleri mal veya hizmetlerini zenginleştirme ve 

farklılaştırma çalışması yapmaktadırlar. Verdikleri hizmet alanında farklılaşmayı hedefleyen 

organizasyonlar da tecrübe oluşturmanın yolunu aramaktadırlar. Verilen hizmet kısmına artı 

olarak sunumdan evvel veya sonra da genel anlamda bir deneyim elde etmeyi 

hedeflemektedirler.  

Deneyim kelimesinin birçok tanımı vardır. Sözgelimi Yuan ve Wu (2008: 388) tüketicilerin 

satın aldıkları mal veya hizmetlerin sonucunda elde ettikleri toplam şey diyerek deneyimi 

belirtmiştir. Burada deneyim, tüketici davranışı anlamında bir satın alım süreci sonucunu 

belirtmektedir. Diğer bir açıklamada Davis (2011: 280) ise deneyimi müşterinin satın alacağı 

bir ürünle alakalı satın alma sürecindeki marka ile kurduğu dolaylı ve doğrudan iletişim 

olarak açıklamaktadır. Varnalı (2017: 26) ise kişilerin kendi iç dünyaları ile etkileşimi 

sonrasında düzenlenen hayatlarının algılanan durumu olarak deneyimi açıklarken, kişilerin 

düşünceleri ve duyguları arasında meydana gelen farklılaşmanın girdi ve çıktıları olarak 

belirtmektedir. Burada üzerinde durulan kısım hem bilişsel hem de duygusal boyutlar 

olmaktadır. Müşterilerin bir mal veya hizmetten faydalanırken, bunu en üst seviyeye çıkarma 

amacıyla ellerindekilerden daha yüksek oranda işlevsellik ve özellik isteyebilmektedirler. Bu 

sebeple organizasyonlar da müşterilerinin bu tecrübe ve deneyimlerinden faydalanarak 

ürettikleri mal veya hizmetlerini geliştirme yolunu seçmektedirler (İslamoğlu, 2008: 36). İşte 

burada müşterilere birebir şekilde ulaşabilmek, onların duyularını etkileyerek karar 

vermelerini kolaylaştırmak adına bilgi almalarını sağlamak, müşterilerin kendilerini bu 

tecrübenin bir parçası gibi düşünmelerini sağlama adına kalıcı etkiler bırakmak deneyimsel 

pazarlama olgusunun asıl temelini meydana getirmektedir (Yaman ve Zerenler, 2018: 70). 

Yuan ve Wu’ya (2008: 388) göre de deneyim pazarlaması gelişmekte olan ve şirketler 

tarafından tüketicilerin yaşayacakları fiziksel yeri ve operasyonel periyodları tasarlayan bir 

çeşit pazarlama stratejisi olarak değerlendirilebilmektedir.  

Deneyimsel pazarlama, tüketicileri yalnızca üretilen mal veya hizmetler ile ihtiyaçlarını 

karşılayanlar olarak değil, bu ürünlerdeki deneyimleri, duyguları ve gerçekçi tarafları 

kullanmaları sonucunda mutluluk duyan ve bunlardan yararlanan canlılar olarak tanımlayan 

bir anlayıştır (Schmitt, 1999: 53). Diğer bir açıklama olarak deneyimsel pazarlama, 

Uluslararası Deneyimsel Pazarlama Derneği tarafından şirketlerin tüketiciler ile duygusal 

olarak ilişki kurmaları ile marka, mal veya hizmetlerde iletişime girmelerine sebep olan 

kuvvetli bir araç olarak açıklanmaktadır. Keller’e (2013: 181) göre deneyimsel pazarlamanın 

asıl düşüncesi hiçbir şeyin satılması değil bir markanın müşterilerin hayatlarına nasıl 

ulaşılabileceğinin gösterilmesi olarak belirtilmektedir.    

İşletmelerin birbirlerine karşı rekabet avantajı kazanmaları ve müşteri bağlılığı oluşturmaları 

için müşterilerinin duygularını, zevklerini, sosyal değerlerini ve dünyalarını bilmeleri ve 
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onların bu his ve yaklaşımlarına karşılık uygun deneyimler ortaya koyarak kendilerini özel 

hissettirmeleri gerekmektedir. İşte deneyimsel pazarlamanın ortaya çıkış sebepleri teknolojik 

ilerlemeler ve rekabetin yükselmesi neticesinde müşterilerin bilgilerinin çoğalması, müşteri 

memnuniyetinin eğlence kavramıyla birleşmesi, marka kavramının ön plana çıkması gibi 

kıstaslar olarak Schmitt (1999) tarafından belirtilmektedir. Bunlarla beraber güncel pazarlama 

çeşitlerinin maliyetlerinin yükselmesi, Pazar payı yerine müşteri payı ve bağlılığının önem 

kazanması, tüketicilere has yaklaşımların güç kazanması sonucu stratejilerin buna göre 

gelişmesi, yeni müşteri kazanma yanında eldeki müşterilerin tutulmasının öneminin 

anlaşılması ve iletişim teknolojilerinin tüketiciler hakkında daha fazla bilgi elde edilmesini 

sağlamaları olarak diğer deneyimsel pazarlamanın çıkış sebepleri arasında gösterilmektedir.   

Deneyimsel pazarlamaya şirketlerin yönelmesinin en önemli sebeplerinden birisi, üretilen mal 

veya hizmetlerde kendilerinin farklılaştırma yapmalarının zorluğudur. Çünkü üretilen mal 

veya hizmetlerin çok kolay ve hızlı biçimde taklit edilmesi, müşteriler ile kalıcı bir ilişkinin 

kurulmasını zorlaştırmaktadır. Bu pazarlama şeklinde asıl hedef tüketicilerin etkilenecekleri 

deneyimlerini yaratarak daha iyi tanınmalarını sağlayarak onlara göre en üst seviye değeri 

oluşturmaktır (Shieh ve Lai, 2017: 59). Dolayısıyla tüketiciye her malın veya hizmetin değişik 

olduğunu anlatmak için yapılan anlamlı ve güzel ortamlar sayesinde onların memnuniyetini 

ve sadakatini yükseltmenin hedeflendiği müşteri merkezli deneyimsel pazarlama, önem 

kazanarak ve pek çok şirket tarafından uygulanmaya başlanmıştır (Smith ve Hanover, 2016: 

13).  

Deneyim pazarlaması aslında yalnız bir mal veya hizmeti değil, firmaların tüketicileri için 

oluşturmaya çalıştığı bütün deneyimlerini hedef almaktadır (Yuan ve Wu, 2008: 388). 

Nigam’a (2012: 114) göre geleneksel pazarlama çeşitlerine kıyasla deneyimsel pazarlamanın 

ana hedef noktası yalnızca üretilen mal veya hizmetlerin fonksiyonel özellikleri ve yararları 

değil, asıl tüketici deneyimleridir. Yöneticiler de müşterileri için farklı tecrübeler yaratmak 

için stratejik tecrübe modülleri kullanabilirler. Nagasawa’ya ( 2008: 314) göre bu deneyim 

modülleri 5 tane olarak belirtilmiştir. Beş duyuyu inceleyen duyusal deneyim bunlardan ilk 

belirtilendir. İkinci olarak duygu ve ruh halini inceleyen duygusal deneyimler gelmektedir. 

Üçüncü olarak bilişsel fonksiyonlar ve yaratıcılığa yönelik entelektüel tecrübeleri inceleyen 

düşünsel/bilişsel deneyimlerdir. Yaşam tarzları ve davranışları inceleyen operasyonel 

tecrübeler ise davranışsal deneyim başlığı altında dördüncü madde olarak belirtilmektedir. 

Son madde ise sosyal grupları ve kültürel durumu inceleyen ilişkisel tecrübelerdir ve ilişkisel 

deneyim olarak adlandırılmıştır. Yine Yang ve He (2011) ise müşteri deneyimlerini yaptıkları 

çalışma sonucunda üç boyut olarak ve sosyal deneyim, duygusal deneyim ve duyusal deneyim 

başlıkları altında belirtmektedirler.       

Metaverse 

Sanallık ile çoğaltılmış gerçeklik olgusunun yakınsaması sonucu meydana getirilen boşluk 

manasına gelen Metaverse kelimesi, “meta” yani ötesi ile “verse” evren anlamına gelen 

eklerin birleşiminden meydana gelmektedir (Kim vd., 2014). Evren ötesi anlamındaki bu 

kavram bilgisayarlar ile meydana getirilen ve fiziksel dünyadan farklı daha ileri, farklı bir 

âlemi açıklamaktadır (Dionisio vd., 2013: 6). Grimshaw’a (2014: 702) göre 1992 yılında Neal 

Stephenson’ın yazdığı Parazit (Snow Crash) adındaki bilimkurgu romanından ortaya çıkan 

Metaverse kavramı, sonraki senelerde bilgisayar oyunlarında da kullanılmış ve 2010 yılında 

“Second Life” oyununda yeni bir seviyeye ulaşmıştır (Lynch, 2012: 163). Sanal ortamda 

oluşturulan ve fiziksel evrenin ötesinde bir yer olan Metaverse, kişiler arası iletişimde 

dramatik farklılıklar oluşturacaktır. Metaverse insanlar aile şehirlerarasındaki hâlihazırdaki 

iletişimi dönüştürmede daha fazla ileriye giderek dünyayı tekrar düzenlemeyi hedefleyecektir. 

Önceleri şehir hakiki dünyanın tecrübelerini gösteren bir çeşit sembol iken, Metaverse 

olgusundan sonra gerçek şehirlerin sanal şehirlerden tecrübeleri yansıtması istenecektir. 

Metaverse, günümüz medyası tarafından dünyayı üç boyutlu bir şekilde insanlara sunarken 
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gerçekte olan görüntülerden daha inandırıcı bir şekilde görüntüler oluşturabilen bir araç olarak 

vermektedir (Hemmati, 2022: 57).  

Dört farklı sahadaki ilerleme Metaverse’e geçiş için gereklidir. Dionisio vd.,’ne (2013: 28) 

göre bu dört alandaki ilerlemelerden ilki kullanıcıların diğer alternatif sahaya tam anlamıyla 

kendilerini adapte edebilmeleri için gerekli olan gerçeklik olgusu, erişim sağlanabilmesi için 

bulunan bütün dijital cihazlar yardımıyla sistem dâhilinde bulunan tüm geçişleri yapabilmek 

için her yerden erişim olgusu, üç boyutlu nesnelerin istenilen yerlere götürülebilmesi ve 

kullanıcıların sistem içinde kesintisiz bir biçimde hareket edebilmeleri için birlikte 

çalışabilirlik olgusu ve çok sayıda kullanıcı tarafından aynı anda kullanımın olabilmesi için 

ölçeklenebilirlik olgusu olarak sıralanmaktadır. Günümüz teknolojisi ile kıyaslandığında 

kullanıcılara tam anlamıyla gerçekliğin hissettirilebilmesi mümkün olmamaktadır. Belirtilen 

birçok zorluklara rağmen yapılan çalışmalar sonucu bu alanda başarılı olan sektörlerden de 

bahsedilebilmektedir. Örnek olarak Emmelkamp ve Meyerbröker (2020) tarafından yapılan 

çalışmada ruh sağlığı düzgün olmayanlar için sanal gerçeklik terapisinin uygulanması 

sonucunda neticelerin umut verici olduğu belirtilmektedir. Sanal gerçekliğin bir çeşit egzersiz 

olarak vücut koordinasyonuna olumlu etkisi olduğu Lee ve Kim (2018) yaptıkları çalışma 

neticesinde belirtmektedirler. Anatomi alanındaki eğitimlerde Topuz’un (2018) öğretim 

materyali olarak sanal gerçeklik teknolojisini uygulaması sonucu öğrencilerin başarı 

seviyelerinde pozitif sonuçlar elde etmesi, Arıcı’nın (2013) ise hazırladığı sanal gerçeklik 

programları ile sunduğu üç boyutlu görsel materyallerin 7. sınıfta eğitim gören öğrencilerin 

başarı seviyelerine etkilerinin araştırılması sonucu başarı seviyelerinin yükseldiğini belirtmesi 

bu alanda örnekler olarak gösterilebilmektedir. 

Metaverse’in boyutlarından birisi gerçeklik olarak belirtilmektedir. Kullanıcıyı dış dünyadan 

ayırarak kendisini tamamıyla yapay evrene kaptırmasını sağlamak gerçeklik ile yapılması 

istenendir. Başka bir deyişle kullanıcının belli bir zaman da olsa gerçek olmayan evrende 

olduğunu unutması istenmektedir. Dempsey’e (2016) göre kumanda sistemleri ve kafaya 

takılan başlıklar gibi sistemler kullanıcılara üç boyutlu evrende sarmal özellikleri 

hissettirmektedir. Bu sistemin avantajı ise Kalkan’a (2021: 167) göre kullanıcıların yaşamak 

istedikleri sözgelimi Ay’a veya başka gezegenlere gidilmesi gibi olanakların imkânsıza yakın 

olduğu durumları güncel teknolojiler ile deneyimleyebilmeleridir. Hem kullanıcılara hem de 

sanal servis sağlayıcılarına farklı bir dünyanın kapıları Metaverse ile açılmaktadır. Han vd. 

(2021: 1) göre de sözgelimi bir ülkenin sınır kapıları salgın hastalıklar ile kapalı olsa bile bu 

yol ile seyahat hizmetleri aksatılmadan gelir elde edilmesi mümkündür. Metaverse, aslında 

yaşadığımız fiziksel dünyamızda yaptığımız tüm hareketlerin bir çeşit dijital kopyası 

olmaktadır. Kullanıcılar Hollensen vd., (2022) göre üç boyutlu evrende onlara benzeyen ve 

davranışlarının aynısını yapan avatarlar vasıtası ile beraber olabilirler ve fiziksel dünyanın da 

kopyalanmasıyla kendi aralarında bu yol ile etkileşime geçebilirler.    

Tüketici Konumlandırma 

Hizmet veya ürünleri satın alma yoluyla onlardan faydalanan ve onları kullanan insanlara 

tüketici denilmektedir (Ivanovic, 2003: 55). Bu kavrama pazarlama kısmından bakıldığında 

ise kendisinin veya ailesinin dilek ve gereksinimlerini karşılamak amacıyla satın alma 

davranışında bulunan ya da satın alma potansiyeline sahip olan kişiler nihai tüketiciler olarak 

adlandırılmaktadırlar (Dilek, 2006: 5). Tüketicinin konumlandırılabilmesi için yapılan 

davranışları, pazarlamacılar açısından daima yol gösteren fonksiyonu sebebiyle önemli 

görülmektedir. Pazarlamacılar açısından müşterilerin konumunun anlaşılması ve buna karşılık 

satış stratejileri geliştirilebilmesi için tüketici davranışları, pazar eğilimlerinin anlaşılması, 

bilgi sunması ve satın alma süreçlerinin gözden geçirilmesi kısımlarında önemli bilgiler 

sunma gücüne sahiptir. Tüketicilerin alacakları mal veya hizmet öncesindeki satın alma 

kararları, evveli ve sonrasında hangi aşamalardan geçtiği, nelerden etkilendiği ve kararların 

neye göre verildiği bakımından süreç anlamında hem üreticilere hem de pazarlamacılara 
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dikkatli olmaları gereken kısımlarda hayati bilgiler vermektedir (Kitapçı ve Dörtyol, 2009: 

332).  

Müşteri veya marka konumlandırması aslında pazarlama yönetiminin özü olarak 

belirtilmektedir (Morgan ve Pritchard, 2006: 339). Konumlandırma ürün veya hizmetin hedef 

kitlelerinin tespit edilmesinden hemen sonra yapılması gereken süreç olarak bir anlamda yol 

haritası gibi pazarlama iletişiminin en önemli kısımlarındandır. Bir mal veya hizmetin direkt 

olarak rakip ürünleri ile birlikte işletmenin kendi ürünlerine karşılık imajın gelişimini 

açıklamaktadır (Tek, 1990: 751). Kimlere ne çeşit ve ne şekilde ürün veya hizmetlerin 

sunulacağı gibi kısımları kapsayan sürecin oluşturulmasında konumlandırma işleri büyük 

öneme sahip olmaktadır. İşletmelerin konumlandırma stratejilerini belirledikleri zaman bağlı 

olarak uygulanacak müşterilere de ulaştırılmasını sağlamaları gerekmektedir. Tüketici 

konumlandırılması da pazarlama stratejilerinde en yüksek seviyedeki karar verme organında 

yardımcı olabilmektedir. Konumlandırma ile pazarlaması düşünülen ürün veya hizmetlerin 

piyasadaki diğerleri arasındaki konumu da belirlenmelidir (Karaçor, 2009: 27). Erdem vd.’ne 

(2010: 351) göre konumlandırma kısmındaki en önemli kısım, şirketlerin ürettikleri 

ürünlerinin kategorilerinde ve rakiplerine karşı piyasada nerelerde bulunacağına karar verme 

süreçleri ile aynı zamanda tüketicilerin zihinlerinde nerede pozisyon alacakları ve tüketicilerin 

nerede konumlandırılacağının diğer bütün süreçler ile birlikte bir ahenk içinde 

geliştirilmesidir.    

Konumunun önemi açısından tüketiciler, organizasyonları varlıklarını devam ettirebilmeleri 

ve piyasalarında rekabet edebilmeleri bakımından en önemli yapı taşı olarak görülmektedirler. 

Nasıl ki şirketler teknolojiyi takip ederek dijitalleşme yoluna gitmekteyseler, tüketiciler de 

benzer değişim ve ilerleme yoluna gitmektedirler. Gerçekte değişim ilk olarak pazarda 

yaşanmaktadır ve şirketler bu değişim ve gelişime ayak uydurmaya çalışmaktadırlar. İnternet 

alanında insanlar her geçen yıla kıyasla daha fazla süre geçirmekte ve sosyal sahalar kurarak 

yeni ilişkiler oluşturmaktadırlar. Yeni tip tüketiciler ise yalnızca sosyalleşme ile yetinmeyerek 

internet üzerinden işlerini yapmakta, yeni mal veya hizmetler hakkında araştırmalar yaparak 

gerektiğinde alış-verişlerini de bu ortam üzerinden karşılamaktadır. Tüketicilerin “second 

life” yani ikinci hayat olarak ifade ettikleri Metaverse hakkında Soares vd.(2015: 116) 

tarafından yapılan ve tüketicilerin satın alma deneyim ve tercihlerini etkileyen faktörleri 

açıklayan araştırmada tüketicilerin gerçek hayatlarında satın alma deneyimlerine yakın hisler 

duydukları, daha ilerisi bazı durumlarda daha fazla zevk aldıkları sonucuna ulaşmışlardır. 

Bonsu ve Darmondy (2008), Metaverse’i tüketici özgürlüğü olarak sunulması yanında aynı 

zamanda tüketicilerin şirket için üretmelerini ve şirket-müşteri ilişkisinde beraber iş yaratma 

iletişimi olduğuna vurgu yapmaktadırlar.  

Metaverse’deki tüketiciler sadece avatarlarına para harcayan insanlar değildirler. İş kurma, 

konser izleme, araziler satın alma, gezegen satın alma, müze ve tarihi yerleri gezme ve daha 

da ötesi seyahat yapmak gibi gerçeklik oranı yükseltilmiş, dünyamız ile Metaverse dünyası 

arasında eş zamanlı işlerde bulunabilmektedirler. NFT olarak adlandırılan takas edilemeyen 

özel jetonlar ile alış-veriş yapabilme tecrübesini Metaverse tüketicileri yaşamaktadırlar. 

Sadece bu kısmıyla bile kişisel müşteri tecrübeleri yaşayabilme arzuları Metaverse ile 

karşılanmaktadır. Jeon (2021: 90) tarafından yapılan araştırmada Metaverse kullananların 

yeniliklere ilgi duyduklarını ve yenilikçilik olgusunun kullanıcı tecrübelerini pozitif anlamda 

etkilediği sonucuna ulaşılmıştır. Aynı araştırma sonucunda Metaverse alanında geliştirilen 

ilişkiler sayesinde müşteriler ile iletişim kurumasının firmaların piyasada tutunabilmeleri 

bakımından önemli olduğu açıklanmaktadır. Bu sebeple de Metaverse platformunun yenilikçi 

biçimde tasarlanması ile kullanan tüketiciler üzerinde bağlılığı artıracağı belirtilmektedir.   

Deneyimsel Pazarlama, Metaverse ve Tüketici Konumu 

Son yıllarda tüketicilerin inovatif şirketlere olan eğilimlerinin yükseldiği görülmektedir. 

İnovasyon sadece istenilen mal veya hizmetlerde değil, tüketici deneyimlerini etki altına alan 
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yönetim tarzlarında da etki olmaktadır. Her zamanki satın alma tarzlarından farklı ve 

bulunulan çevreden ayrılmak isteyen tüketici kısmı, şirketlerin de geleceklerini etkileyerek 

yönlendirmektedir. Coğrafi sınırlar, zaman sınırlaması ve daha da ötesi yaşama kaidelerini 

sınırlayan yönetimsel bariyerlerde takılı kalmak istemeyen tüketicilerin artık arttığının 

bilinmesi gerekmektedir. Yer, zaman ve mekân algılarının ilerisinde farklı bir yaşam 

oluşumunun meydana getirilmesi ise Metaverse ile olabilmektedir. Tüketicilerin tek bir tık ile 

istedikleri yerlere seyahat edebilmeleri, istedikleri konserlere gidebilmeleri, istedikleri yerde 

arsa satın alabilmeleri gibi özgür bir ortam sunulmaktadır fakat buna karşı tabi ki psikolojik 

ve sosyolojik disiplinlerden olumsuz eleştiriler de alınmaktadır. Sanal gerçekliğin insanlığın 

veya toplumların hakiki gerçeklik algılarını olumsuz etkilemesi, iki hayat arasında 

kalmalarına sebep olarak tüketicilerin aidiyet duygularına zarar vermesi mümkün müdür? Ya 

da şirketlerin sıkı rekabet ortamında güçlü olan işletmeler karşısında haksız bir rekabete 

kurban gitmeleri düşünülebilir. Bu yaşanılanlar her ne kadar olumlu veya olumsuz anlamda 

eleştiriler alsa da farklı bir yeniliğe geçişin sancıları olarak da görülebilmektedir.   

Pazarlama kavramının tarihsel süreç içindeki gelişimine bakıldığında bu alandaki 

uygulamaların bilim ve teknolojideki gelişmelerden oldukça fazla etkilendiği ve pazarlama 

uygulamalarında da temelden değişimlerin oluştuğunu söylemek yerinde olacaktır. Pazarlama 

alnında çalışanların bilim ve teknoloji ile elde edilen yenilikleri çoğunlukla tüketicilere 

ulaşmada bir iletişim yolu olarak kullandıkları da bilinmektedir. Aynı zamanda teknolojik 

gelişmeler de giderek daha yüksek oranla interaktif oluşumu desteklemeye başlayarak 

tüketicilere mesaj vermede zaman ve mekân kavramını ortadan kaldıracak bir şekilde ortam 

oluşturmaktadır.  

Küresel işletmeler, Metaverse uygulamalarının kullanılmasında öncü olmakla birlikte sanal 

platformlar veya mağazalara göre ürün ve hizmetler üreterek tüketiciler ile iletişim 

kurulmasını kolaylaştırarak bağlılığı artırmaya çalışmaktadırlar. Türkiye’de işletmelerin 

Metaverse dünyasında oluşturduğu pazarlama faaliyetlerine genel olarak bakıldığında ise 

Yücel’e (2022: 65) göre farklı alanlarda yer alan dokuz Türk işletmelerden birinin ayna 

dünya, diğerinin yaşam günlüğü, iki firmanın sanal gerçeklik uygulaması ve geriye kalan beş 

firmanın ise artırılmış gerçeklik uygulamalarını ilettiği belirlenmiştir. Türkiye’de günümüzde 

tüketiciler tarafından kullanılma oranını, teslimat ve ödeme gibi alanlarda hala kısıtlı 

kaynağın olması gibi sebeplerden dolayı dünya da popüler olmaya başlamasına rağmen düşük 

kalmaktadır. Yine dünyada yaşam günlüğü ve ayna dünya alanlarında Google Maps, Earth, 

Instagram ve Facebook gibi uygulamalar ile çok fazla kullanılmasına rağmen Türk işletmeler 

bakımından uygulamaların geliştirme masrafları yüksek olmasından tercih edilmemektedir.    

Aslında Metaverse ilk başlarda oyun ve oyuncu grupları için geliştirilen bir platformdu. Daha 

sonra ticari, ekonomik ve çevresel alanlarda ehemmiyet kazanmaya başlayarak teknolojik 

ilerlemelerin, sanal turizmin yükselmesi, küresel ekonomi alanında düşüş yaşanması ve iklim 

değişikliği alanındaki endişelerin yükselmesinin de etkisiyle güçlenmeye başlamıştır. 

Günümüz tüketicilerin satın alma davranışları öncesinde deneyimleme imkânlarını burada 

görmesi, beklentileri karşılama adına firmalar tarafından önemli bir pazarlama stratejisi olarak 

kullanılmaya başlanmıştır. Hiç düşünülmeyen özellikle engelli insanlar için turizm anlamında 

daha kullanışlı bir seçenek olması da kabul edilmektedir (Dodd ve Johnson, 2009: 673). 

Metaverse’e yapılan yatırımların çoğalması da tüketicilerin uygun rakamlar ile bu 

hizmetlerden faydalanabilmeleri açısından olumlu karşılanmaktadır.   

Sadece turizm değil spor alanında da bu uygulamadan faydalanılmaktadır. Geleneksel olarak 

yapılan spor karşılaşmalarına dâhil olmanın yanında Metaverse evreninde Blockchain tabanlı 

kullanılan NFT’lere yani değiştirilemez jetonlara sahip olmak, karşılaşmaların yapıldığı spor 

salonlarında tur atabilmek ve diğer taraftarlar ile yer ve zaman ayırt etmeksizin bir araya 

gelebilmek yine çok kullanılmaya başlanan yöntemlerdendir (Kiong, 2021). Bu kısıma 

yapılacak eleştiri ise geleneksel turizmin yanında insanların yaşadıkları yerlerden uzaklaşma 
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düşüncesinin sanal turizm ile bozulmaya başlayabileceği ve insanların fiziksel yolculuklar 

yerine sanal yolculukları tercih ederek kendilerini sanal çevrede hissedecekleri telebulanma 

yani aynı anda birden çok yerde sanal olarak olma hissi yaşayabilecekleridir. Bunun da ilerisi 

psikolojik veya sosyal rahatsızlıkların çoğalması ve Metaverse yaşantısına olumsuz etki 

ederek tüketici bağlılığını düşürmesi olarak belirtilebilir.  

Tartışma ve Sonuç 

Organizasyonların dış çevreleri ile ilişkiler kurarak adaptasyonlarını sağlayabilmeleri, piyasa 

şartlarında uzun dönemli olarak varlıklarını sürdürebilmelerine olanak sağlamaktadır. 

Teknolojik ilerlemeler herkese birçok konuyu tartışma ve eleştirme ortamı sunmaktadır. Artık 

zaman kavramı izafi olarak tartışılırken mekân kavramının da izafi olarak tartışmaya açılması 

şirketlerin yeni bir çağa ayak uydurmalarına mecbur bırakmaktadır. Aslında yakın zamana 

kadar uzaya yolculuğun ütopik görülmesinin yanında artık uygulanabilir olması konuya en 

can alıcı örnek olarak gösterilebilmektedir.  

ARM olarak adlandırılan artırılmış gerçeklik pazarlaması, gelişimin getirdiği teknolojik 

ilerlemelerin önümüze koyduğu bir uzmanlık ve yatırım alanı olmaktadır. Artık birçok değişik 

alandaki işletmelerin ses sistemleri, özel eldivenler, sanal gözlükler ve sensörler gibi yeni 

ekipmanlar kullanarak yeni satın alma veya yaşantı tecrübelerini yaratma alanında etkili 

yöntemler geliştirmeye başladıkları görülmektedir. Eskiden bilim kurgu filmlerinde görülen 

hologram teknolojisi bile artık mal veya hizmet reklamlarında tüketicilere tecrübe bakımından 

farklı alan açmada eski teknoloji olarak görülmektedir. Bu gelişme aslında dijital dönüşüm 

olarak tüketicilere ticari veya sanal platformlardan ticaret yapmanın daha ötesi bir dünyanın 

olduğunu düşündürmektedir. Metaverse dünyası iste bütün bu gelişme ve tartışmaların 

merkezinde tüketicilere farklı ve yeni tecrübeler yaşatmaya yönelik “ikinci dünya” olarak 

lanse edilmektedir. Avatarlar ile yeni bir kimlik edinen tüketiciler, geçmişe yolculuk ederek 

tarihi mekânları gezebilmekte iken geleceğe giderek farklı ortamları da yaşayabilmektedir. 

Dolayısıyla da zaman kavramı, mekân kavramı gibi izafi bir şekle bürünmektedir. Bu 

dünyada tüm aktivitelerin gerçekleştirilebilmesi için sistem, tüketicilere sürükleyici ve 

heyecanlı tecrübe yaşamaları ve bağlılık kazanabilmeleri için VR veya AR gibi sanal 

gerçeklik uygulamalarından faydalanmaktadır.   

Yaşanılan Covid-19 salgını etkisinde geleneksel ticaretin mecburi düşüş göstermesinin 

yanında e-ticarete olan talebin artması, hatta şirketlerin 5 yılda kazanacakları pazar artışını 1 

yılda elde edebilmelerinde araştırılması gereken bu alana adapte olabilen işletmelerin 

Metaverse dünyasına da aynı şekilde adapte olabileceği sorusudur. Sanal ticaret belki geçişi 

kolaylaştıracaktır ama Metaverse dünyasının hem şirketlerin hem de tüketicilerin kullanımına 

tam hazır olmadığı da bir gerçektir. En önemli kısımlar hukuki düzenlemeler, teknoloji 

etkilerinin ne olacağı ve buna bağlı alt yapının nasıl oluşturulacağı, NFT olarak adlandırılan 

sanal paraların gerçek dünyada nasıl karşılık bulacağı gibi halen cevap bekleyen konular 

olarak sıralanmaktadır.  Bu kısımda şirketlere de bu platform için kendilerini 

konumlandırmaları açısından öneride bulunmak gerekmektedir. Çünkü tüketicilerin adapte 

olmaları aslında işletmelerin daha önce hazırlanıp gerekli işleri yapmaları ile 

hızlanabilecektir. Bu sebeple işletmelerin sanal dünyaya eşit olarak gerçek dünyada da 

pazarlama yatırımlarını yapmaları gerekmektedir. Metaverse için gerekli olan NFT, AR, VT 

ve Mt gibi araçları geliştirmesi ve kullanımının yaygınlaştırılması bu bakımdan avantaj 

sağlayacaktır. Zira tüketicilerin konumlandırılabilmesi için sanal ürün ve hizmetlere bu 

araçlarla ulaşabilmeleri mümkün olmaktadır. Tüketicilerin gelebilecekleri sanal mekânların 

kurulması ve bu alanlarda tecrübe kazandırılabilmeleri de bir başka öneri olarak söylenebilir. 

Aslında her iki pazarda uygulanacak pazarlama stratejileri farklı olmaktadır çünkü dijital ürün 

gamı oluşturma, gerçek olanından ayırt edilebilmesi adına önemli bir kıstastır.   

Metaverse alanının kontrol altında tutulması için yeni pazarlama araştırmaları geliştirilerek 

kullanılmalıdır. Kullanılan sanal gerçeklik araçları üzerinden tüketici davranışlarının bir 
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kısmının gözlemlenmesi mümkündür. Nöropazarlamanın uyguladığı bir kısım teknik bu 

alanda da kullanılabilir ve fiziksel takip yapılarak tüketici konumuna yönelik tepkiler de 

gözlemlenebilir. Burada asıl hedef, teknolojinin tüketici davranışları üzerindeki etkilerini 

sistematik bir şekilde takip ederek konumunun belirlenmesi ve buna karşılık uygulamalarda 

geliştirme, düzenleme ve değişim yapılarak uyumun ve bağlılığın artırılması olarak 

düşünülmektedir.     
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ÖZET 

Sağlıklı bir vergi sisteminin varlığı, sağlıklı bir belge düzeni ile doğrudan bir ilişki 

içerisindedir. Bu nedenle vergi sisteminin etkin bir şekilde işleyebilmesi için belge düzeninin 

yerleşmesi gerekmektedir. Ancak vergiler, mükelleflerin mülkiyetine müdahale ettiği için 

vergilerin aşırı olması durumunda vergiye karşı tepki olarak belge düzenleme ve kullanmada 

bazı usulsüzlükler ortaya çıkmaktadır. Vergi Usul Kanunu kapsamında kaçakçılık olarak 

değerlendirilen bu usulsüzlükler sahte belge veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olarak 

gerçekleşmektedir. Sahte belgelerde yer alan bilgiler gerçek bir durum veya muameleye 

dayanmazken muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeler gerçek bir duruma veya muameleye 

dayanmakla birlikte mahiyet veya miktar olarak gerçeğe aykırı bilgiler içermektedir. Yanıltıcı 

belge tanımında yer alan miktar kelimesinin tutarı da kapsadığı hususunda idare ve yargıda bir 

görüş birliği sağlanırken literatürde bu görüşün aksini savunan çalışmalar da bulunmaktadır. 

Miktar kelimesinin tutarı da kapsadığı ifade edilerek belgelerde yer alan tutarların gerçeğe 

aykırı olarak düzenlenmesinin yanıltıcı belge olarak nitelendirilmesi vergi kanunlarının 

lafzına aykırılık teşkil etmektedir. Bu nedenle belgelerde gerçek meblağlardan farklı 

meblağlara yer verilmesi özel usulsüzlük cezasına yol açmaktadır. Vergi kanunlarının ruhu ve 

ekonomik yaklaşım ilkesi gereği tutarların gerçeğe aykırı olarak düzenlenmesi vergi kaçırma 

amacıyla plan dahilinde gerçekleşeceğinden bu fiillerin özel usulsüzlük cezasına değil VUK 

359. madde kapsamında hürriyeti bağlayıcı cezaya tabi olması gerekmektedir. Bunun için 

kanunda yer alan yanıltıcı belge tanımının fiyat, bedel, tutar kelimelerini de kapsayacak 

şekilde değiştirilmesi gerekmektedir.   

Anahtar Kelimeler: Sahte Belge, Yanıltıcı Belge, Muhteviyatı İtibariyle Yanıltıcı Belge, 

Belgelerde Gerçeğe Aykırı Tutar 

 

 

ABSTRACT  

The existence of a healthy tax system is directly related to a healthy document order. For this 

reason, the tax system to function effectively, the document order must be established. 

However, since the taxes interfere with the property of the taxpayers, in case of excessive 

taxes, some irregularities arise in the preparation and use of documents as a reaction against 

the tax. These irregularities, which are considered as smuggling within the scope of the Tax 

Procedure Law, are realized as false documents or misleading documents. While the 

information contained in false documents is not based on a real situation or treatment, 

misleading documents are based on a real situation or treatment, but contain untrue 

information in terms of nature or quantity. While there is a consensus in the administration 

and the judiciary on the issue that the word quantity in the definition of misleading document 

includes the sums, there is also a studies in the literature that argues the opposite of this view. 

With the understanding that the word quantity also includes the sums, it was against to the 

letter of the tax laws that accepting as a misleading document, which a document contains 
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untrue sums. For this reason, including sums different from the actual sums in the documents 

lead to a special irregularity penalty. In accordance with the spirit of tax laws and the 

principle of economic approach, since the untruthful arrangement of sums will be realized 

within the plan for tax evasion, these acts should not be subject to a special irregularity 

penalty, but to a liberty binding punishment within the scope of Article 359 of the TPL. For 

this, the definition of misleading document in the law should be changed to include the words 

price, sum and amount. 

Keywords: False Document, Misleading Document, Misleading Document in Terms of 

Content, Untrue Sums in Document 

 

GİRİŞ 

213 sayılı Vergi Usul Kanunu’nun 3. maddesinde “vergilendirmede vergiyi doğuran olay ve 

bu olaya ilişkin muamelelerin gerçek mahiyetinin esas olduğu, vergiyi doğuran olay ve bu 

olaya ilişkin muamelelerin gerçek mahiyetinin yemin hariç her türlü delille 

ispatlanabileceği…”  hükümlerine yer verilmiştir.  Buna göre kullanma zorunluluğu getirilen 

belgelerin hem düzenleyenler hem de kullananlar açısından ticari ilişkileri göstermesi ve bu 

ilişkileri kanıtlayan belgeler olmasından dolayı gerçek vergi matrahının tespiti açısından 

gerçek durumları yansıtması gerekmektedir
1
. Ancak mükellefler, vergi matrahlarını azaltacak 

şekilde bu belgeleri kanunlara aykırı şekilde düzenleyebilmekte ve kullanabilmektedir. Sahte 

belge veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olarak gerçekleşen bu durum belge düzeni ve 

vergi sisteminin sağlıklı bir şekilde işleyişini olumsuz etkilemektedir. 

Belgelerde ortaya çıkan usulsüzlükler Türk Ceza Kanunu’nda sadece sahte belge kapsamında 

değerlendirilirken Vergi Usul Kanunu’nda durum ve muamelelerin var olup olmamasına göre 

sahte belge veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olarak karşımıza çıkmaktadır. Bir 

belgenin sahte olup olmadığının tespiti, belgede yer alan bilgilerin gerçek bir durum veya 

muameleyi yansıtıp yansıtmadığı dikkate alındığından yanıltıcı belgeye göre görece daha 

kolay olmaktadır. Bir belgenin yanıltıcı belge olup olmadığının tespitinde ise belgede yer alan 

hangi bilgilerin gerçeğe aykırı şekilde düzenlendiğinin bilinmesi gerekmektedir. VUK’a göre 

belgede yer alması gereken mahiyet ve miktarın gerçeğe aykırı şekilde düzenlenmesi halinde 

yanıltıcı belge ortaya çıkarken miktar kavramının tutarı kapsayıp kapsamadığı önemli bir 

sorunu teşkil etmektedir. Çalışma belgelerde yer alan tutarların olması gerekenden daha düşük 

veya yüksek gösterilmesinin yanıltıcı belge olarak nitelendirip nitelendirilemeyeceği üzerinde 

durmaktadır. Bu nedenle çalışmanın içeriği açısından sadece muhteviyatı itibariyle yanıltıcı 

belgeye yönelik açıklamalar yer alacak ve değerlendirilecektir. 

1. GENEL OLARAK MUHTEVİYATI İTİBARİYLE YANILTICI BELGE 

Vergi mükellefiyeti, maddi ve biçimsel vergi mükellefiyeti olmak üzere iki farklı şekilde 

ortaya çıkmakla birlikte maddi vergi mükellefiyeti mükellefin mülkiyeti alanında bulunan 

paranın ödenmesi gereken kadarının vergi dairesine ödenmesi iken biçimsel vergi 

mükellefiyeti ödenmesi gereken verginin doğru hesaplanabilmesi için bazı biçimsel ödevlerin 

yerine getirilmesidir. Bu biçimsel mükellefiyetlerden biri de belge düzenine uymaktır
2
. Ancak 

mükelleflerin daha az vergi ödemek amacıyla giderlerini yüksek veya gelirlerini düşük 

göstermek için düzenledikleri ya da kullandıkları sahte veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı 

belgeler belge düzeninin yerleşmesini önlemektedir.   

 

                                                           
1
 Hatice YURTSEVER. Kritik Kontrol Noktası Analiziyle Sahte Belge ve Yanıltıcı Belge Ayırımı. Maliye 

Dergisi. Sayı 156. 2009, s. 142. 
2
 Hasan Hüseyin BAYRAKLI ve Ahmet BOZDAĞ. Vergi Mükellefiyeti Kapsamında Düzenlenen Belgelerde 

“Miktar” ve “Meblağ” Kavramları ve Gerçeğe Aykırı Olmasının Cezai Sonuçları. Anadolu Üniversitesi Hukuk 

Fakültesi Dergisi. Cilt 7, Sayı 2. 2021. s. 256. 
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Sahte belge gerçek bir işlem veya durum olmadan bunlar varmış gibi düzenlenen belgeler 

iken muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeler gerçek bir işlem ve duruma dayanmakla birlikte 

nitelik (mahiyet) ve nicelik (miktar) olarak gerçeğe aykırı olarak düzenlenen belgelerdir. 

Buna göre bir belgenin muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olabilmesi için gerçek bir 

muamele ve durumun meydana gelmesi ve belge üzerinde kayıtlı olan muamele ve durum ile 

gerçekte meydana gelen muamele ve durum arasında farklılıkların olması gerekmektedir
3
. 

Örneğin, masa olarak satılan bir ürünün sandalye olarak gösterildiği veya 10 adet satışı 

gerçekleştirilen bir bilgisayarın 5 adet olarak yer aldığı belgeler muhteviyatı itibariyle 

yanıltıcı belgedir. Burada dikkat edilmesi gereken durum ise belgede bulunan mahiyet veya 

miktarlara ilişkin bilgilerden sadece bir tanesinin gerçeğe aykırılık teşkil etmesidir. Çünkü 

hem mahiyetin hem de miktarın gerçeğe aykırı olarak düzenlendiği belgeler muhteviyatı 

itibariyle yanıltıcı belge değil sahte belge olmaktadır
4
. Ayrıca gerçek bir durum veya 

muameleye bağlı olarak belge içeriğinde bu durum veya muamelenin mahiyet veya miktarının 

gerçeğe aykırı şekilde yer almasının yanında gerçek olmayan bir durumun da bulunması 

halinde ilgili belge sahte belge olarak nitelendirilecektir
5
. 

Bir belgenin yanıltıcı belge olabilmesi için hataların kasten ve vergi idaresini yanıltmak için 

yapılması gerekmektedir. Basit bir yanlışlıktan dolayı belgede kimlik, adres ve vergi 

numaralarından birisinin hatalı olması her zaman suç oluşturmamaktadır
6
. 4369 sayılı Kanun 

ile yapılan değişiklikle birlikte “Sahte ve muhteviyatı itibariyle yanıltıcı vesikalar tanzim 

etmek ya da bunları bilerek kullanmak…” şeklindeki düzenlemede yer alan bilerek ifadesinin 

çıkartılması bu belgeleri kullananlarda kasıt aranmamasını hedeflemiş, ancak bu durum 

tartışma konusu olmuştur
7
. Bunun üzerine 306 sıra nolu Vergi Usul Kanunu Tebliği 

yayınlanarak konuya açıklık getirilmiş, sahte ve muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge 

kullananların bu belgeleri bilerek ve isteyerek kullanıp kullanmadığının tespiti vergi inceleme 

elamanlarına bırakılmıştır. Buna göre vergi inceleme elemanları, yapmış oldukları 

değerlendirme sonucunda mükelleflerin bu belgeleri bilerek kullandığı sonucuna ulaşırsa 

haklarında vergi suçu raporu düzenlenecek, cumhuriyet savcılıklarına suç duyurusunda 

bulunulacak ve vergi ziyaına sebebiyet verilmesi halinde üç kat vergi ziyaı cezası kesilecektir. 

Buna karışın sahte veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeleri bilmeden kullandığı 

sonucuna varılan mükellefler adına vergi suçu raporları düzenlenmeyecek ve haklarında 

cumhuriyet savcılıklarına suç duyurusunda bulunulmayacaktır. Ancak, bu belgeleri bilmeden 

kullanarak vergi ziyaına sebebiyet verilmiş olması halinde sadece mükellefler adına kayba 

uğratılan vergi kadar vergi ziyaı cezası kesilmesi gerekmektedir. 

Ceza hukuku açısından suçun varlığı, o suçla ilgili olarak kanunda açıkça bir şekilde 

gösterilmiş kanuni bir tipin varlığına gereksinim duymaktadır
8
. Bu açıdan yanıltıcı belge 

düzenleme ve kullanma eylemlerinin VUK’un 359. maddesine göre suç sayılabilmesi için bu 

eylemlerin herhangi bir kağıt üzerinde değil vergi kanunlarının düzenleme zorunluluğu 

getirdiği belgeler üzerinde gerçekleşmesi gerekmektedir.
9
 Bir diğer ifadeyle muhteviyatı 

itibariyle yanıltıcı belge VUK’a göre düzenlenmesi, kullanılması, saklanması ve ibraz 

edilmesi zorunlu olan belgeleri kapsamaktadır
10

.  Buna göre yanıltıcı belge açısından 
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kaçakçılık suçunu oluşturabilecek belgeler; fatura, perakende satış vesikası, yazarkasa fişi, 

giriş ve yolcu taşıma biletleri, gider pusulası, müstahsil makbuzu, serbest meslek makbuzu, 

ücret bordosu, taşıma irsaliyeleri, yolcu listeleri, günlük müşteri listeleri ve diğer belgelerdir. 

Örneğin damga vergisine konu edilebilecek bir sözleşme metninde vergi kaybı doğuracak 

şekilde rakamsal değişiklikler yapılması vergi kabahatine neden olabilecekken VUK 

kapsamında kaçakçılık suçu olarak değerlendirilmeyecektir
11

. Ayrıca muhteviyatı itibariyle 

yanıltıcı belge düzenleme fiilleri sadece mükellefler tarafından gerçekleştirilebileceğinden 

mükellef olmayanlar VUK kapsamında yanıltıcı belge düzenleme suçunun faili olmayacak 

ancak bu kişiler sahte belge düzenleme açısından TCK hükümlerine tabi olacaktır
12

. 

Belgelerin tamamen yanıltıcı belge olarak düzenlenmesi ile kısmen yanıltıcı belge olarak 

düzenlenmesi arasından suçun oluşması açısından herhangi bir fark bulunmamaktadır
13

. 

Örneğin bir satıcı tarafından 5 adet buzdolabı ve 3 adet televizyon satılması durumunda bu 

satış işleminin düzenlenen belgede 5 adet buzdolabı ve 1 adet televizyon gösterilmesi 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeyi ortaya çıkaracaktır.  

Muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgenin düzenlenmesi durumunda suçun meydana 

gelebilmesi için düzenlenen belgenin kullanılıp kullanılmaması önem arz etmemektedir. 

Ayrıca düzenlenen belgenin vergi ziyaına neden olup olmaması da hareketin suç olmasını 

etkilemediğinden muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge suçu zarar suçu değil tehlike suçu 

olarak kabul edilmektedir.
14

  

Muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge düzenleme fiillerinde suç tarihi belgelerin düzenlenme 

tarihi olarak kabul edilirken bu belgelerin kullanılması durumunda suç tarihi belgenin vergi 

kanunlarına göre tutulması gereken defter ve diğer ortamlara aktarıldığı, defter ve kayıtlara 

işlendiği veya vergi idaresine karşı vergilendirmeye ilişkin olarak kullanıldığı tarihtir. Ancak 

Yargıtay, belgenin kullanıldığı tarihi mükellefiyetin türüne göre vergilendirme dönemi veya 

beyanname verme süresinin son günü olarak esas almaktadır.
15

 

2. TUTARIN GERÇEĞE AYKIRI GÖSTERİLMESİ AÇISINDAN MUHTEVİYATI 

İTİBARİYLE YANILTICI BELGE 

2.1. Kanun, Tebliğ vb. Düzenlemelerde Muhteviyatı İtibariyle Yanıltıcı Belge 

Yanıltıcı belgenin tanımı VUK’da yapılmakta birlikte bu belgelerin neler olduğuna yönelik 

açıklamalar genel tebliğlerde yer almaktadır. Ayrıca idare tarafından verilen özelgelerde de 

yanıltıcı belgenin kapsamına yönelik ifadeler bulunmaktadır.  

Yanıltıcı belgenin tanımı, 4369 sayılı Kanunla yapılan değişikliklerle birlikte Vergi Usul 

Kanunu’nun 359. maddesine eklenmiştir. Buna göre gerçek bir muamele veya duruma 

dayanmakla birlikte bu muamele veya durumu mahiyet veya miktar itibariyle gerçeğe aykırı 

şekilde yansıtan belge muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgedir. 

Yanıltıcı belgenin tanımı kanunda yer almadan önce ilk olarak 22/10/1951 tarihli Resmi 

Gazetede yayımlanan 7 sıra no’lu VUK Genel Tebliği’nde düzenlenmiş olup bu belgeler 

“muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge, içeriğine doğru olmayan isimler, yer, zaman ve olay 

kaydedilmiş olan belge” şeklinde ifade edilmiştir
16

. Daha sonra 28 Seri Nolu Katma Değer 

Vergisi Genel Tebliğ’inde ise yanıltıcı belgenin ne olduğu açıkça yer almıştır. Tebliğe göre 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge, şekil şartlarına uygun olarak düzenlenmiş, ancak 

içerdiği bilgiler yanlış olan belgelerdir. Mal veya hizmetin miktar veya değerinin olması 
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gerekenden daha az veya daha çok gösterildiği, alıcı veya satıcısı, tarihi ve seri numarasının 

tahrif edilerek değiştirildiği veya gerçek durumu göstermeyen belgeler muhteviyatı itibariyle 

yanıltıcı belge olarak kabul edilmektedir. Ayrıca muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeler 

sadece bunlarla sınırlı olmayıp olayın özelliğine göre değişik durumların ortaya çıkabileceği 

tabiidir ifadesine yer verilmiştir. Bu açıklamalar dikkate alındığında VUK’un aksine miktar 

ifadesinin yanında değer ifadesine de yer verilmiş olduğundan ikisinin de farklı anlamlara 

geldiği ifade edilebilir.  

Son olarak 84 Seri Nolu Katma Değer Vergisi Genel Tebliği’nde açıklanan yanıltıcı belge 

kavramın ise genişletildiği görülmektedir. Buna göre; mal veya hizmetin miktar veya değerini 

gerçeğinden az veya çok gösterildiği ve alıcı veya satıcısı, tarihi, seri numarası tahrif edilmiş 

belgeler muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgelerdir. Ayrıca, mal tesliminin veya hizmet 

ifasının gerçek olduğu ancak belge düzenleme yetkisi bulunmayanlar tarafından düzenlenen 

veya adına belge düzenlenmesi gereken kişi yerine başkası adına düzenlenmiş belgeler de 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgeler olarak ifade edilmiştir. Ancak bu tür belgeler kullanıcı 

açısından muhteviyatı itibariyle yanıltıcı, düzenleyen açısından sahte belge olarak kabul 

edilecektir. 

Maliye Bakanlığı’ndan 27.02.2001 tarih ve B.07.0.GEL.0.42/4214-11855 sayılı verilen 

özelgede “..belgelerde yer alan harcama tutarlarının sahte veya muhteviyatı itibariyle 

yanıltıcı belge olduğu ve gerçek harcamayı yansıtmadığı izlenimi edinilmekte..” ifadelerine 

yer verilmiştir. Buna göre belgelerde yer alan tutarların gerçek tutarlardan farklı gösterildiği 

belgeler idare tarafından yanıltıcı belge olarak kabul edilmektedir. 

Yukarıdaki açıklamalar dikkate alındığında VUK’da yer alan yanıltıcı belge tanımında tutara 

ilişkin herhangi bir ifadeye yer verilmezken idare tarafından yapılan açıklamalarda belgede 

yer alan tutarların gerçek tutarlardan farklı olması durumunda söz konusu belgelerin yanıltıcı 

belge olarak dikkate alınacağı görülmektedir.  

2.2. Doktrinde Muhteviyatı İtibariyle Yanıltıcı Belge 

Literatürde yer alan çalışmalarda belgelerde yer alan tutarların gerçeğe aykırı olarak 

düzenlenmesinin yanıltıcı belge tanımında yer alan miktar kavramının dahilinde olduğu 

yönünde görüş birliği bulunmamaktadır. Buna göre bazı çalışmalarda belgelerde yer alan 

tutarların olması gerekenden az veya fazla gösterilmesi durumunda söz konusu belgenin 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olduğu ifade edilirken bazı çalışmalarda ise miktar 

kavramının tutar ile aynı anlama gelmediği veya tutarı kapsamadığı ileri sürülmektedir. 

Donay, yanıltıcı belgeye örnek verirken bir suçun oluşabilmesi için gerçek bir satımın 

olmasını ancak satılan malın niteliği veya fiyatının değiştirilmesi gerektiğini ifade etmiştir. 

Ayrıca deri ceket yerine kumaş ceketin veya 100 liralık ceketin 200 lira olarak gösterilmesinin 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge düzenleme suçunu oluşturduğunu belirtmiştir
17

. Buna 

göre Donay açısından yanıltıcı belgenin tanımında geçen miktar ifadesinin fiyatı da kapsadığı 

görülmektedir. 

Işık, 2007 yılında yapmış olduğu çalışmada kanundaki ve tebliğlerdeki hükümleri dikkate 

alarak belgedeki tutarın gerçeğe aykırı bir şekilde belirtilmesi halinde söz konusu belgenin 

yanıltıcı belge olarak nitelendirileceğini ifade etmiştir. Işık’a göre kanundaki tanımda bulunan 

mahiyet kavramı satılan malın cinsi veya niteliğini kapsarken miktar kavramı ise satılan malın 

sayısı, ağırlığı, hacmi ve tutarını kapsamaktadır. Daha önceki çalışmalarda yer alan örneklere 

benzer olarak 100.000 TL fiyat ile gerçekleşen daire satışının faturalarda 50.000 TL olarak 

gösterilmesi durumunda muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge düzenlendiği ifade 

edilmektedir
18

. 
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Erdem ise yanıltıcı belgeyi kanunda yer alan tanıma uygun olarak muamele ve durumu sadece 

mahiyet ve miktar itibariyle gerçeğe aykırı şekilde yansıtan belgeler olarak tanımlamış 

mahiyet ve miktar itibariyle gerçeğe uygun olmakla birlikte sadece tutarın gerçeğe aykırı 

olması durumunda muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgenin söz konusu olamayacağını ifade 

etmiştir
19

.  

Aydın, muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belgelerin tespitinde belgelerin düzenlenmesine neden 

olan işlem ile belge tutarları arasında net bir tutarsızlığın bulunmasının önemli bir husus 

olduğunu ifade etmiştir. Buna göre kimlik bilgilerinin, adres veya vergi kimlik numaralarının 

ya da miktar ve fiyat gibi bilgilerin hatalı yazıldığı belgelerin muhteviyatı itibariyle yanıltıcı 

belge olarak nitelendirilmesi söz konusu olabilecektir
20

. 

Bayraklı ve Bozdağ ise VUK’a göre kullanılan belgelerde yer alan miktar ve meblağ 

kavramlarının birbirine çok yakın olduğunu ifade etmekle birlikte iki kavram arasındaki 

farkın belirtilmesi için kanun koyucu tarafından ortaya çıkan hukuka aykırılıkların iki farklı 

yaptırımla cezalandırdığını ifade etmiştir. Buna göre miktar kavramı, belgede yer alan malın 

veya hizmetin nevi yanında kaç adet veya kaç birim satıldığını gösteren nicel değerledir. 10 

ton kömür, 20 adet bilgisayar, 10 litre süt gibi ifadeler belgede miktar olarak yer almaktadır
21

. 

2.3. Yargı Kararlarında Muhteviyatı İtibariyle Yanıltıcı Belge 

Yargıtay’ın 11.07.2017 tarih ve 2012/11-1512 esas no ve 214/366 karar nolu kararında 

….”gerçek bir muamelenin miktar itibariyle gerçeğe aykırı şekilde belgeye yansıtılması, belge 

konusunun adet, miktar, fiyat veya tutar yönünden eksik gösterilmesidir. Örneğin; elli adet 

satılan gömleğin otuz adet, 100 Liradan satılan bir malın 20 Liradan satılmış olarak 

gösterilmesi gibi. Gerçek bir muamelenin mahiyet itibariyle gerçeğe aykırı bir şekilde belgeye 

yansıtılması ise satılan mal veya sunulan hizmetin cinsinin ve muamele tarihinin farklı 

gösterilmesidir. Örneğin; deri ceket satıldığı halde faturada kumaş ceket satılmış gibi veya 

mal, yeni yılda satıldığı halde kapanan mali yıl içinde satılmış olarak gösterilmesi gibi…” 

ifadelerine yer verilmiştir.
22

  

Danıştay 9. Daire’nin 2009/7234 esas no ve 2022/1902 karar nolu kararında “…fatura 

düzenleyicisi mükellefler hakkında tanzim edilmiş bulunan vergi tekniği raporu nedeniyle 

sahte ve muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olduğu kabul edilen faturalar içeriği emtiaların 

gerçekte kimden, ne zaman ve hangi tutarlarda alındığı hususunda yapılmış hukuken geçerli 

somut bir tespit bulunmadığı…” şeklinde ifadelere yer vermiştir. Buna göre bir belgenin sahte 

veya muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olup olmadığına karar verebilmek için tutarın da 

dikkate alınması gerektiği ifade edilebilmektedir.  

Danıştay 4. Daire’nin 2018/5575 esas no ve 2022/2974 karar nolu kararında “…2009 

yılındaki BA bildiriminin, 200.358,00-TL olduğu, adı geçen mükellefe mal sattığını bildiren 

mükellefin bulunmadığı, 2010 BA bildiriminin, 4.425.781,00-TL olmasına rağmen mükellefe 

mal sattığını bildiren mükelleflerin, 534.277-TL tutarında satış bildirdiği..” ve “…adı geçen 

mükellef tarafından davacıya düzenlenen faturaların içeriği 

itibarıyla yanıltıcı belge niteliğinde olduğu sonucuna ulaşılmış olup…” ifadelerine yer 

vererek BS ve BA formlarında yer alan tutar farklılıklarından dolayı mükellef tarafından 

davacıya düzenlenen belgelerin muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olduğunu tespit etmiştir. 

Danıştay 3. Daire’nin 2018/4041 esas no ve 2022/436 karar nolu kararında “…davacı 

hakkındaki vergi tekniği raporundaki saptamaların ise hurda satışına ilişkin olarak 

düzenlenen faturaların muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olduğunu ve 89.516,75-TL 

tutarındaki uçbaş satışını kayıtlarına yansıtmadığını ortaya koyduğu, davacı tarafından 
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düzenlenen bir kısım faturaların ise komisyon karşılığı olduğunun anlaşıldığı gerekçesiyle 

tarhiyat azaltılmıştır.” ifadelerine yer vermiştir. Buna göre mahkemenin gerçek bir 

muameleye dayanmakla birlikte satış tutarının olması gerekenden az gösterildiği belgelerin 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olarak nitelendirdiği görülmektedir.  

Yukarıdaki mahkeme kararları incelendiğinde yargının da idare ile aynı görüşe hakim olduğu, 

belgede yer alan tutarların olması gerekenden düşük veya fazla gösterilmesi halinde bu 

belgelerin içeriği itibariyle yanıltıcı belge olarak nitelendirileceği ve bu belgeleri 

düzenleyenler veya kullananların VUK 359. maddesine göre hürriyeti bağlayıcı ceza ile 

cezalandırılması gerektiği ortaya çıkmaktadır. 

3. TUTARIN GERÇEĞE AYKIRI OLARAK DÜZENLENDİĞİ BELGELERİN 

MUHTEVİYATI İTİBARİYLE YANILTICI BELGE OLUP OLMADIĞININ 

DEĞERLENDİRİLMESİ 

VUK’da yer alan tanıma göre bir belgenin muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olabilmesi 

için gerçek bir durum veya muameleye dayanması ve mahiyet veya miktar olarak gerçeğe 

aykırı şekilde düzenlenmesi gerekmektedir. Ancak tanımda yer alan miktar kavramının fiyat 

veya tutarı kapsadığı tartışma konusu olabilmektedir. İdare ve yargı miktar kavramının tutarı 

da kapsadığı görüşünde birlik sağlarken doktrin de genel görüş aynı olmakla birlikte tutarın 

gerçek durumdan farklı olarak belgede yer almasının yanıltıcı belge olarak 

değerlendirilemeyeceğini vurgulayan çalışmalar da bulunmaktadır.  

Kanaatimce belgelerde yer alması gereken tutarların gerçek duruma aykırı bir şekilde 

düzenlenmesinin vergi kaçırma amacıyla yapılmasından dolayı bu belgelerin muhteviyatı 

itibariyle yanıltıcı belge olarak nitelendirilmesi gerekmektedir. Ancak bu durumun VUK’da 

yer alan tanımda açıkça belirtilmesi gerekmektedir. Aksi takdirde vergi kanunlarının lafzına 

aykırı şekilde hareket edilmiş olacaktır. Nitekim VUK’un 359. maddesinde yer alan 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge düzenleme ve kullanmanın cezası hürriyeti bağlayıcı 

ceza iken VUK’un 353. maddesine göre belgelerde gerçek tutarlardan farklı tutarlara yer 

verilmesi durumunda özel usulsüzlük cezası kesilmektedir.  

Ayrıca kanun koyucu kanunun diğer maddelerinde miktar kelimesinin yanında fiyat ve tutara 

da yer vermiştir. Bu açıdan bakıldığında söz konusu maddelerde yer alan miktar kelimesinin 

fiyat ve tutarı kapsamadığı ifade edilebilir.  Örneğin; kullanılması zorunlu olan belgelerden 

faturada yer alması gereken zorunlu bilgiler VUK’un 230. maddesinde sıralanmıştır. Buna 

göre “malın veya işin nevi, miktarı, fiyatı ve tutarı” faturada yer alması gereken zorunlu 

bilgiler arasında bulunmaktadır. Burada dikkat edilmelidir ki kanun koyucu miktar ifadesinin 

yanında fiyat ve tutara da yer vermiştir.  

Benzer şekilde VUK’un 234. maddesinde “Gider pusulası, işin mahiyeti, emtianın cins ve 

nev'i ile miktar ve bedelini ve iş ücretini... …tevdi eder” hükümlerine yer verilmiştir. 

Müstahsil makbuzuna ilişkin hükümlerin yer aldığı 235. madde de ise “Satın alınan malın 

cinsi, miktarı ve bedeli” ifadeleri yer almaktadır.  

Yukarıdaki açıklamalar dikkate alındığında yanıltıcı belge tanımında sadece miktar ifadesine 

yer verildiğinden belgelerde tutarın olması gerekenden düşük veya fazla gösterilmesinin 

muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge kapsamında değerlendirilmesi tartışmaları beraberinde 

getirmektedir. İdare tarafından yapılan açıklamalarda miktarın tutarı da kapsadığı belirtilmiş 

olmasına rağmen bu varsayım altında kanun koyucu fatura, gider pusulası veya müstahsil 

makbuzuna ilişkin kanunda yer alan hükümlerde bu belgelerde yer alması gereken zorunlu 

bilgiler arasında miktarın yanında neden fiyat ve tutara yer vermiştir?  

Vergi kanunlarının ruhu ile hüküm ifade etmesi ve ekonomik yaklaşım ilkesi gereğince daha 

önce de ifade edildiği gibi belgelerde yer alan tutarların gerçeğe aykırı olarak düzenlenmesi 

vergi kaçırma amacı taşıdığından bu belgelerin muhteviyatı itibariyle yanıltıcı belge olarak 

nitelendirilmesi ve hürriyeti bağlayıcı ceza ile cezalandırılması daha doğru olacaktır. Ancak 
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bu şekilde değerlendirebilmek için öncelikle VUK’da yer alan yanıltıcı belge tanımının bedel 

ve tutarı da kapsayacak şekilde değiştirilmesi gerekmektedir. 

SONUÇ 

VUK kapsamında kaçakçılık suçu olarak sayılan fiiller arasında yer alan muhteviyatı 

itibariyle yanıltıcı belge düzenleme ve kullanma fiilleri özellikle mükelleflerin katma değer 

vergisinde yer alan vergi iadesinden yararlanma amacıyla karşımıza çıkmaktadır. Bununla 

birlikte giderlerini artırmak veya gelirlerini azaltmak isteyen ya da belgeleyemediği giderleri 

vergi matrahını azaltacak şekilde belgelemek isteyen mükelleflerin yanıltıcı belge 

düzenlendiği ve kullandığı görülmektedir.  

Yanıltıcı belge, gerçek bir muamele veya duruma dayanmakla birlikte bu durum veya 

muamelenin mahiyet ve miktar olarak gerçeğe aykırı bir şekilde düzenlendiği belgeler olarak 

tanımlanmakla birlikte tanımda yer alan miktar kavramının neleri kapsadığı tam olarak açık 

değildir. Özellikle belgelerde yer alması gereken tutarın gerçeğe aykırı bir şekilde 

düzenlenmesi halinde bu belgelerin yanıltıcı belge olarak nitelendirilip nitelendirilemeyeceği 

beraberinde bazı soruları getirmektedir. Faturada yer alan meblağların gerçeğe aykırı bir 

şekilde düzenlenmesi fiilinin cezasının özel usulsüzlük cezası olduğu düşünüldüğünde bu soru 

kendisine destek bulmaktadır. Ancak idare ve yargıda belgelerde yer alan tutarların gerçeğe 

aykırı olarak düzenlenmesinin, yanıltıcı belge düzenleme fiilini oluşturduğu hususunda görüş 

birliği varken doktrinde bu görüşü destekleyen çok sayıda çalışma bulunmakla birlikte tutarın 

olması gerekenden az veya çok gösterilmesi halinde yanıltıcı belge düzenleme suçundan değil 

özel usulsüzlük suçundan cezalandırılması gerektiği de yer almaktadır.  

İdare ve yargının görüşleri dikkate alındığında miktar kavramının tutarı da kapsadığı 

varsayımı altında kanunun diğer bazı maddelerinde miktar kelimesinin yanında fiyat ve tutar 

kelimelerine de yer verilmesi aynı kanun hükmünde aynı iki ifadenin bulunmasına neden 

olacaktır. Bu nedenle kanun koyucu tarafından miktar, tutar, fiyat kelimelerinin farklı 

anlamlar ifade ettiği ve belgelerde yer alan tutarların gerçeğe aykırı olarak düzenlenmesinin 

vergi kaçırma amacıyla yapılacağı dikkate alındığında bu fiillerin özel usulsüzlük cezası ile 

değil kaçakçılık suçu nedeniyle cezalandırılması gerektiğinden yanıltıcı belge tanımının da 

fiyat, bedel veya tutarı kapsayacak şekilde yeniden düzenlenmesi gerekmektedir. 
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ÖZET 

Eğzersiz ve Spor bireyin fiziksel ve zihinsel gelişimine katkı sağladığı gibi günlük 

sterlerinden uzaklaşmasını da sağlamaktadır.  Yapılan bu çalışmanın temel amacı; düzenli 

egzersiz yapan ve yapmayan doktorların stresle başa çıkma tarzlarını araştırmaktır. Çalışmada 

veri toplama aracı olarak, Stresle Başa Çıkma Tarzları Ölçeği (SBTO) kullanılmıştır. Stresle 

Başa Çıkma Tarzları Ölçeği, Folkman ve Lazarus tarafından geliştirilmiş olup, ülkemiz için 

geçerlik ve güvenirlik çalışması Şahin ve Durak tarafından yapılmıştır. Araştırmada nicel 

araştırma yöntemi içerisinde yer alan nedensel karşılaştırma modeli kullanılmıştır. Bu 

araştırmanın evrenini; Iğdır ilinde çalışman bütün doktorlar oluşturmaktadır. Araştırmanın 

örneklemini ise; Iğdır il merkezinde görev yapan doktorların arasından, gönüllülük esası 

dikkate alınarak, tesadüfî örneklem yöntemi ile seçilen 51 erkek, 40 kadın doktor sayısı ile 

toplam 91 oluşturmuştur. Elde edilen verilerin analizinde SPSS 20 programı kullanılmıştır. 

Elde edilen verilerin analizinde ilk olarak homojenlik ve normallik dağılımına bakılmıştır. 

Bunun için Kolmogorov-Smirnov (K-S) ve Shapiro Wilks testleri kullanılmıştır.  Bu 

incelemeden sonra verilerin analizinde nan parametrik test yöntemi kullanılmaya karar 

verilmiştir. Verilerin çözümlenmesinde frekans analizi, Kruskal Wallis Testi ve Mann-

Whitney Testi kullanılmıştır. Elde edilen verilerin analizi sonunda,  kendine güvenli yaklaşım 

boyutunda egzersiz yapanların lehine istatistiki olarak anlamlı bir farklılık belirlenirken 

(p<0.05), diğer boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir farklılık belirlenmiştir (p>0.05). 

Anahtar kelimeler: Doktor, Egzersiz, Iğdır. Stres. 

 

INVESTIGATION ON THE PERSONAL CHARACTERISTICS OF DOCTORS WHO 

REGULAR EXERCISE AND NON-EXERCISE (IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 

 

 

ABSTRACT 

The main purpose of this study; To research the personality types of doctors who exercise 

regularly and non exercise. Eysenck Personality Questionnaire-Abridged Form (ECA-SGK) 

was used as a data collection tool in the study. The Eysenck Personality Questionnaire-

Abridged Form was developed by Francis et al. The validity and reliability study for our 

country was done by Karancı et al. The causal comparison model, which is included in the 

quantitative research method, was used in the research. The universe of this research; It 

consists of all doctors working in Iğdır province. The sample of the research is; Among the 

doctors working in the city center of Iğdır, 51 male and 40 female doctors were selected by 

random sampling method, taking into account the principle of voluntariness, and a total of 91 

were formed. SPSS 20 program was used in the analysis of the data obtained. In the analysis 

of the data obtained, firstly, homogeneity and normality distribution were examined. For this, 

Kolmogorov-Smirnov (K-S) and Shapiro Wilks tests were used. After this examination, it was 

decided to use the nan parametric test method in the analysis of the data. Frequency analysis, 
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Kruskal Wallis Test and Mann-Whitney Test were used to analyze the data. At the end of the 

analysis of the data obtained, a statistically significant difference was determined in favor of 

males in the neuroticism personality dimension (p<0.05), while a statistically insignificant 

difference was determined in the other dimensions (p>0.05). 

Keywords: Doctor, Exercise, Iğdır, Personality traits. 

 

Giriş 

Günlük hayatta en çok karşılaşılan kavramlardan biri durumuna gelen stresin “kişinin 

üzerinde hissettiği baskı ve gerginlik hali” olarak ifade edildiği görülmektedir. Kişinin 

hayatında yaşanan her değişimin olumlu veya olumsuz bir şekilde strese neden olduğu 

belirtilmektedir (Doğan ve Eser, 2013: 29). Modern toplumun hastalığı şeklinde belirtilen 

stresin aslında gündelik hayatın bir parçası olduğu bilinmektedir. Yaşadığımız dönemde çoğu 

insanın farkında olmasa dahi yoğun stres yüküne sahip olduğu belirtilmektedir. İyi veya kötü 

her ne olursa olsun hayatımızdaki zihinsel değişikliklerin stresli durumlar olduğu 

düşünülmektedir. Günlük rutin hayatımızda değişiklik oluşturan herhangi bir şeyin stres verici 

olduğu belirtilmektedir. Vücut sağlığında oluşabilecek bir değişiklik de strese neden 

olmaktadır (Güçlü, 2001: 92). Stres kavramının sahip olduğu temel özellikler aşağıdaki gibi 

sıralanmaktadır; 

a) Stres, çevre/dış ortam ve kişinin etkileşimi sonucunda oluşmaktadır, 

b) Streste bir tehdit faktörü vardır. Bu durumun ciddiyet düzeyi kişinin bakış açısına bağlıdır, 

c) Stres, canlıların sadece bir noktasında değil pek çok bölgesinde etkili olabilmektedir, 

d) Stres, farklı şekillerde kontrol altına alınabilen bir duygu değildir. Bu nedenle strese bağlı 

oluşan fizyolojik değişimler bireyin kendi iradesiyle başlayıp kendi iradesiyle 

engellenememektedir (Ceylan, 2005: 15; Eşsizoğlu, 2015: 6). 

Streste üç farklı evre vardır. Bu aşamalar sırasıyla alarm, direnç ve tükenmedir. Stresin ilk 

aşaması olan alarm evresinde strese neden olan faktörlerin farkına varılmakta ve canlılar 

biyokimyasal tepkiler aracılığıyla kendini savunmaya çalışmaktadır. Başka bir deyişle alarm 

aşaması, canlıların dış etkeni stres olarak değerlendirdiği haldir. Alarm evresinde bedenin 

stres şartlarına kendini hazırladığı ve stres hormonlarının salgılandığı, kan basıncının arttığı, 

terleme, göz bebeklerin büyümesi gibi bazı tepkilerin gösterildiği belirtilmektedir. Alarm 

evresinde canlıların stresle başa çıkma veya stresi oluşturan halden uzaklaşmaya odaklandığı 

bilinmektedir (Aytaç, 2009: 7; Butto, 2019: 2;). 

Stresin ikinci evresi olan direnç aşamasını canlıların denge durumuna ulaşmak adına 

mücadele ettiği evre olduğu bilinmektedir (Usta, 2012: 18). Bu aşamada kişinin stresi 

reddetmesi yani kabul etmemesi söz konusudur. Stresin en aza indirilmesinde probleme 

çözüm yolu aramak şeklinde de ifade edilmektedir (Senemoğlu, 2017: 10). Bu aşamada strese 

neden olan faktörlere adapte olunması durumunda kaybedilen enerjinin tekrar sağlanmaya 

başladığı, alarm sürecinde oluşan hasarların onarıldığı ve vücudun normale döndüğü 

bilinmektedir. Direnç aşamasında stresin ortadan kalkmadığı, etkinin sürdüğü hallerde 

vücudun tükenme evresine girdiği belirtilmektedir (Balcı, 2014: 11).  

Stresin son evresini ise tükenme aşaması oluşturmaktadır. Eğer strese neden olan olay uzun 

süren ve ciddi bir unsur ise canlı tükenmektedir. Bu andan itibaren canlıda onarılamayacak 

etkiler bırakabilmektedir. Stres oluşturan durumun devam etmesi bedensel olarak 

yıpranmalara, bazı hasarlara ve ölümlere sebep olabilmektedir. Dolayısıyla stresin tükenme 

evresi, savunmanın azalıp vücut kapasitesinin tükendiği ve hastalıkların başladığı evre olarak 

belirtilmektedir (Aytaç, 2009: 7). Senemoğlu’na (2017: 12) göre, bu evrede kişi stresi daha 

uzun süre yaşamaktadır. Uzun süre maruz kalınan tükenme evresinde kişinin yalnızca 

bedensel ve psikolojik olarak değil sağlık açısından da tehdit altında olduğu belirtilmektedir. 
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MATERYAL VE METOT 

Araştırmada nicel araştırma yöntemi içerisinde yer alan nedensel karşılaştırma modeli 

kullanılmıştır. 

 Evren Ve Örneklem 

Bu araştırmanın evrenini; Iğdır ilinde çalışman bütün doktorlar oluşturmaktadır. Araştırmanın 

örneklemini ise; Iğdır il merkezinde görev yapan doktorların arasından, gönüllülük esası 

dikkate alınarak, tesadüfî örneklem yöntemi ile seçilen 51 erkek, 40 kadın doktor sayısı ile 

toplam 91 oluşturmuştur.  

Veri Toplama Araçları 

Stresle Başa Çıkma Tarzları Ölçeği (SBTO) 

Stresle Başa Çıkma Tarzları Ölçeği (SBTO): Folkman ve Lazarustarafından geliştirilen 'Ways 

of Coping Inventory' ölçeğinden Türkçe'ye uyarlanan 'Stresle Başa Çıkma Tarzları Ölçeğinin' 

ülkemiz için geçerlik ve güvenirlik çalışması Şahin ve Durak tarafından yapılmıştır. Ölçeğin 

iç tutarlılığı sırasıyla alt skalalar için: İyimser Yaklaşım 0.68, Kendine Güvenli Yaklaşım 

0.80, Çaresiz Yaklaşım 0.73, Boyun Eğici Yaklaşım 0.70, Sosyal Desteğe Başvurma 0.47 

olarak bulunmuştur. Bu çalışmanın Cronbach Alpha güvenirlik katsayısı 0,68 olarak 

hesaplanmıştır. Alt ölçeklerin güvenirlik katsayısına bakıldığında; Kendine Güvenli Yaklaşım 

için 0.69, İyimser Yaklaşım için 0.67, Çaresiz Yaklaşım için 0.62, Boyun Eğici Yaklaşım için 

0.71, Sosyal Desteğe Başvurma için 0.60 olduğu görülmüştür. Bu ölçeğin probleme yönelik 

etkili yollar ile duyguya yönelik etkisiz yollarolarak isimlendirilebilecek iki boyutu vardır. Bu 

iki boyut "kendine güvenli, iyimser, çaresiz, boyun eğici yaklaşımlar" ile "sosyal desteğe 

başvurma" adı verilen 5 faktörde yansımaktadır. Toplam 30 maddeden oluşan, 0-3 arası 

puanlanan bu ölçekte, sosyal desteğe başvurma, 1. ve 9. maddeler ters puanlanarak 

hesaplanmaktadır. Her faktöre ait puanlar ayrı ayrı hesaplanmaktadır. Her faktöre ait 

sorulardan elde edilen puanlar toplanmakta ve o faktöre ait toplam soru sayısına bölünerek her 

faktöre ait ortalama puan elde edilmektedir. Her alt ölçekten alınabilecek en düşük puan 0, en 

yüksek puan ise 3 'tür. Toplam puan ise hesaplanmamaktadır. Kendine güvenli, iyimser ve 

sosyal desteğe başvurma faktörlerinden elde edilen puanlar arttıkça stresle başa çıkmanın 

etkili olduğu, çaresiz, boyun eğici yaklaşım faktörlerinden elde edilen puanların artması ise 

stresle başa çıkmada etkisiz yöntemlerin kullanıldığını belirtmektedir (Şahin ve Durak, 1995; 

Yerlikaya, 2007).  

Verilerin Analizi 

Elde edilen verilerin analizinde SPSS 20 programı kullanılmıştır. elde edilen verilerin 

analizinde ilk olarak homojenlik ve normallik dağılımına bakılmıştır. Bunun için 

Kolmogorov-Smirnov (K-S) ve Shapiro Wilks testleri kullanılmıştır.  Bu incelemeden sonra 

verilerin analizinde nan parametrik test yöntemi kullanılmaya karar verilmiştir. Verilerin 

çözümlenmesinde frekans analizi, Kruskal Wallis Testi ve Mann-Whitney Testi kullanılmıştır. 

4. BULGULAR 

Tablo1. Homojenlik ve Normal Dağılımı Gösteren Tablo 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Sig. Sig. 

Kendine güvenli yaklaşım ,000 ,000 

İyimser yaklaşım ,000 ,000 

Çaresiz yaklaşım ,004 ,000 

Sosyal deste karama ,000 ,003 

Yapılan homojenlik ve normallik testi sonunda verilerin homojen ve normal dağılıma sahip 

olmadığı anlaşılmıştır.  
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Tablo2.Cinsiyet Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 
Cinsiyet N Mean Std. Deviation p 

Kendine güvenli 

yaklaşım 

Erkek 51 21,3333 3,20416 ,506 

Kadın 40 21,8500 2,86938 

İyimser 

yaklaşım 

Erkek 51 14,3137 2,46163 ,954 

Kadın 40 14,2000 2,64284 

Çaresiz 

yaklaşım 

Erkek 51 12,9020 2,79467 ,600 

Kadın 40 13,2250 3,01694 

Sosyal destek 

arama 

Erkek 51 11,6275 1,72001 ,170 

Kadın 40 11,1000 1,58195 

  

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo3. Medeni Durum Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 
Medenidurum N Mean Std. Deviation 

p 

Kendine güvenli 

yaklaşım 

Evli 52 21,7500 3,18005 
,630 

Bekar 39 21,3077 2,90330 

İyimser yaklaşım Evli 52 14,4038 2,36195 
,496 

Bekar 39 14,0769 2,75666 

Çaresiz yaklaşım Evli 52 12,7885 2,97925 
,246 

Bekar 39 13,3846 2,74931 

Sosyal destek 

arama 

Evli 52 11,3846 1,78396 
,951 

Bekar 39 11,4103 1,53414 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo 4. Düzenli Egzersiz Yapma Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 

Düzenli egzersiz N Mean Std. Deviation p 

Kendine 

güvenli 

yaklaşım 

Evet 37 22,7838 2,96400 
,003 

Hayır 54 20,7222 2,85113 

İyimser 

yaklaşım 

Evet 37 14,9189 2,71189 
,087 

Hayır 54 13,8148 2,31545 

Çaresiz 

yaklaşım 

Evet 37 12,6757 3,49646 
,051 

Hayır 54 13,2963 2,37622 

Sosyal destek 

arama 

Evet 37 11,7568 1,99172 
,098 

Hayır 54 11,1481 1,37919 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, sadece kendine güvenli yaklaşım boyutunda 

egzersiz yapanların lehine  istatistiki olarak anlamlı bir farklılık belirlenirken (p<0.05), diğer 

boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  
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Tablo 5. Nerede eğzersiz yapma değişkenine bağlı Mann-Whitney Testi 

Nerede egzersiz N Mean Std. Deviation p 

Kendine güvenli 

yaklaşım 

Spor 

Salonu 
30 22,1000 3,33580 

,313 

Doğa 61 21,2951 2,90025 

İyimser yaklaşım 

Spor 

Salonu 
30 14,4667 2,47377 

,691 

Doğa 61 14,1639 2,57022 

Çaresiz yaklaşım 

Spor 

Salonu 
30 12,8333 2,93708 

,565 

Doğa 61 13,1475 2,87423 

Sosyal destek 

arama 

Spor 

Salonu 
30 11,7000 1,98529 

,226 

Doğa 61 11,2459 1,49059 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo6. Haftada Yapılan  Egzersiz Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi. 

Haftadakaçgün N Mean 
Std. 

Deviation 
p 

Kendinegüvenliyaklaşım 
2-3 Gün 63 21,5238 3,07884 

,575 
4-7 Gün 28 21,6429 3,05765 

İyimseryaklaşım 
2-3 Gün 63 14,2698 2,28040 

,722 
4-7 Gün 28 14,2500 3,06262 

Çaresizyaklaşım 
2-3 Gün 63 13,1111 2,97360 

,300 
4-7 Gün 28 12,8929 2,71265 

Sosyaldestekarama 
2-3 Gün 63 11,2381 1,64331 

,156 
4-7 Gün 28 11,7500 1,71324 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

Tartışma 

Yapılan bu çalışmada doktorların cinsiyetlerine göre stresle başa çıkma tarzlarına ilişkin 

bulgular incelendiği zaman, doktorların stresle başa çıkmada kendine güvenli, iyimser ve 

çaresiz yaklaşımı kullanma düzeyleri ile sosyal desteğe başvurma durumlarının cinsiyetlerine 

göre anlamlı farklılık göstermediği bulunmuştur. Literatürde bu alanda gerçekleştirilen bazı 

çalışma sonuçları ise kadın ve erkeklerin stresle başa çıkmada kullandıkları stillerin bazı 

farklılıklar gösterdiğini ortaya koymaktadır (Matud, 2004: 1401; Melendez vd., 2012: 1089; 

Eschenbeck vd., 2007: 18; Graves vd., 2021: 1). Özcan-Özkan (2018: 62) tarafından bu 

konuda yürütülen bir çalışmada sosyo-demografik değişkenlerin stresle başa çıkma tarzları 

üzerindeki etkilerinin incelenmesi amaçlanmıştır. İlgili araştırmada kadın ve erkeklerin stresle 

başa çıkma tarzları arasında anlamlı farklılık olduğu bulunmuş, erkekler ile kıyaslandığı 

zaman kadınların stresle başa çıkmada kaçıngan stratejiyi daha fazla kullandığı tespit 

edilmiştir. Kaya vd (2007: 142) tarafından gerçekleştirilen çalışmada da kadın ve erkeklerin 

stresle başa çıkma tarzlarının anlamlı farklılık gösterdiği bulunmuştur. Söz konusu 

araştırmada erkeklerin stresle başa çıkmada genellikle aktif başa çıkma stratejilerinden 

yararlandıkları bulunmuştur. Aynı çalışmada kadınların ise stresle başa çıkmada pasif başa 

çıkma stratejilerini daha yaygın kullandığı tespit edilmiştir.  
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Savcı ve Aysan (2014: 48) tarafından gerçekleştirilen çalışmada cinsiyet değişkeninin stresle 

başa çıkma tarzları üzerinde önemli bir belirleyici olduğu bulunmuştur. Söz konusu çalışmada 

kadınların stresle başa çıkmada genellikle problem çözme yöntemini kullandıkları, erkeklerin 

ise genellikle sorumluluğu kabul etme stratejisini daha fazla kullandıkları belirlenmiştir. 

Avşaroğlu ve Üre (2007: 89) tarafından gerçekleştirilen çalışmada ise kadın ve erkeklerin 

stresle başa çıkma alt boyutları arasında yer alan kaçma-soyutlanma stratejisini kullanma 

düzeylerinin cinsiyete göre farklılaştığı bulunmuştur. Kadın ve erkeklerin stresle başa 

çıkmada kullandıkları stratejiler arasında anlamlı farklılık olmasının temelinde kadın ve 

erkeklerin stres yaratan unsurlara maruz kalma düzeylerinin birbirinden farklı olmasının 

yattığı düşünülebilir. Bu görüşü destekleyen çalışmalarda kadın ve erkeklerde algılanan stres 

düzeyinin anlamlı farklılık gösterdiği belirtilmektedir (Cantürk, 2014: 57; Arslan, 2016: 78). 

Yapılan çalışmalar özellikle kadınların erkekler ile kıyaslandığı zaman strese daha fazla 

maruz kaldıklarını, bu durumun da stresle başa çıkma tarzlarını olumsuz yönde etkilediğini 

göstermektedir (Broughman vd., 2009: 85; Beiter vd., 2015: 92). 

Yapılan bu çalışmada doktorların medeni durumlarına göre stresle başa çıkma tarzlarına 

ilişkin bulgular incelendiği zaman, doktorların stresle başa çıkmada kendine güvenli, iyimser 

ve çaresiz yaklaşımı kullanma düzeyleri ile sosyal desteğe başvurma düzeylerinin medeni 

durumlarına göre anlamlı farklılık göstermediği bulunmuştur. Erkmen vd., (2008: 236) 

tarafından yapılan çalışmada yetişkin bireylerde stresle başa çıkmada aktif planlama, 

dışarıdan yardım arama, kaçma-soyutlanma, kabul ve yeniden yapılanma stratejilerinin 

kullanılma düzeyinin medeni duruma göre farklılaşmadığı bulunmuştur. Taşcı vd., (2007: 45) 

tarafından hemşireler üzerinde gerçekleştirilen çalışmada stresle başa çıkmada kullanılan 

yöntemlerin medeni duruma göre değişmediği tespit edilmiştir. Işıkhan vd., (2018: 22) 

tarafından sosyal hizmet uzmanları üzerinde yapılan çalışmada da medeni durum değişkeninin 

stresle başa çıkma tarzları üzerinde belirleyici olmadığı bulunmuştur. 

Yapılan bu çalışmada doktorların düzenli egzersiz yapma durumlarına göre stresle başa çıkma 

tarzlarına ilişkin bulgular incelendiği zaman, doktorların stresle başa çıkmada iyimser ve 

çaresiz yaklaşımı kullanma düzeyleri ile sosyal desteğe başvurma düzeylerinin medeni 

durumlarına göre anlamlı farklılık göstermediği bulunmuştur. buna karşılık doktorların stresle 

başa çıkmada kendine güvenli yaklaşımı kullanma düzeylerinin düzenli egzersiz yapma 

durumuna göre farklılaştığı bulunmuştur. Ortaya çıkan sonuçlara göre, düzenli egzersiz 

yapma alışkanlığı olan doktorların stresle başa çıkmada kendine güvenli yaklaşımı kullanma 

düzeylerinin düzenli egzersiz yapma alışkanlığı olmayan doktorlardan daha yüksek olduğu 

tespit edilmiştir. Bu sonucun ortaya çıkmasında egzersizin psikolojik sağlamlığı 

geliştirmesinin, buna paralel olarak bireyin stresle aktif bir biçimde başa çıkmaya 

çalışmasının yattığı düşünülebilir. Yapılan çalışmalarda da genellikle düzenli egzersizin 

psikolojik sağlamlığı olumlu yönde etkilediğine vurgu yapılmaktadır (Gucciardi vd., 2017: 

307; Nichollls vd., 2009: 73). 

Yapılan bu çalışmada doktorların egzersiz yaptıkları yer değişkenine göre stresle başa çıkma 

tarzlarına ilişkin bulgular incelendiği zaman, doktorların stresle başa çıkmada kendine 

güvenli, iyimser ve çaresiz yaklaşımı kullanma düzeyleri ile sosyal desteğe başvurma 

düzeylerinin egzersiz yapılan yer değişkenine göre anlamlı farklılık göstermediği 

bulunmuştur. Bu sonucun ortaya çıkmasında hem açık hem de kapalı alanlarda yapılan 

egzersizin psikolojik sağlığı olumlu yönde etkilemesinin yattığı düşünülebilir. Bu konuda 

yapılan literatür taraması sonunda egzersiz yapılan yer değişkenine göre yetişkin bireylerin 

stresle başa çıkma tarzlarının ele alındığı çalışmalara rastlanmamıştır. 

Yapılan bu çalışmada doktorların haftalık egzersiz yapma sıklıklarına göre stresle başa çıkma 

tarzlarına ilişkin bulgular incelendiği zaman, doktorların stresle başa çıkmada kendine 

güvenli, iyimser ve çaresiz yaklaşımı kullanma düzeyleri ile sosyal desteğe başvurma 

düzeylerinin haftalık egzersiz yapma sıklığı değişkenine göre anlamlı farklılık göstermediği 
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bulunmuştur. Bu konuda yapılan ve araştırma bulguları ile benzerlik gösteren bir çalışmada 

egzersizle ilgilenme sürelerine göre sporcuların stresle başa çıkma tarzlarının anlamlı farklılık 

göstermediği tespit edilmiştir (Kalkavan vd., 2021: 124). 
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ABSTRACT 

Altering a person's DNA, gene therapy is a strategy for treating or curing disease. The 

disease-causing gene can be replaced with a healthy gene, the non-functioning gene can be 

rendered inactive, or a modified gene can be introduced into the body to treat the illness. By 

adopting this method, gene therapy, a variety of ailments including cancer, hereditary 

diseases, and infectious diseases can be addressed. Plasmid DNA, viral vectors, bacterial 

vectors, human gene editing technology, and patient-derived cellular gene therapy products 

are some of the several vectors utilized in gene therapy. The FDA's Center for Biologics 

Evaluation and Research has authorised these vectors as biological products (CBER). These 

genes ought to be delivered into the human system through carriers. The selection of vectors 

is a crucial element in the effectiveness of gene therapy. Viral vectors have low targeting cell 

capacity and adverse effects. Moreover, it is expensive and impossible to transfer large genes. 

In place of viral vectors, nanocarriers are used to get around these problems. When compared 

to viral vectors, they are more effective. Liposomes, metallic and polymeric nanoparticles, 

dendrimers, gelatins, and quantum dots and rods are examples of nanocarriers. Each of them 

has unique qualities. Felgner et al. employed a non-viral vector based on cationic lipids for the 

first time in 1987. Due to their simple manufacture and adaptable qualities, different polymers 

were then utilized. At physiological pH levels, these polymers are electrostatically attracted to 

genetic material and are conjugated. To prevent toxicity, the polymers must have the ability to 

carry the gene to the desired cells and then be excreted from the body. Both biodegradable 

and non-biodegradable polymers are often utilized. Lignin and cellulose are the biopolymers 

that are employed. Non-degradable polymers have a tendency to build up in organs, including 

the liver and spleen, which causes toxicity. The most popular dextran is utilized. Those with 

diabetes and renal insufficiency should avoid them since they cause acute renal failure. 

Keywords: FDA, CBER, Hereditary diseases, DNA, Gene 
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ÖZET 

Amaçlar: Bu çalışmanın amacı, temporomandibular eklem rahatsızlığının (TMR) tedavisinde 

kullanılan fizyoterapi ve rehabilitasyon (FTR) yöntemleri hakkında literatür ışığında bilgi 

sağlamaktı.  

Yöntemler: Literatürdeki konuyla ilgili çalışmalar Pubmed ve Google Akademik üzerinden 

tarandı. Uygun çalışmaların sonuçlarından TMR’nin tedavisinde kullanılan FTR yöntemleri 

hakkında bilgiler elde edildi, ve sunuldu. 

Bulgular ve Sonuçlar: TMR, temporomandibular eklem, çiğneme kasları ve ilişkili yapıları 

kapsayan ve yüksek görülme sıklığına sahip olan bir rahatsızlıktır. TMR konservatif veya 

cerrahi olarak tedavi edilebilmektedir. Cerrahi tedavi yöntemlerinin kullanımı, nispeten 

yüksek maliyet, hasta tarafından düşük tolerasyon ve advers etki/komplikasyon riskleri 

nedeniyle sınırlıdır. Literatürdeki çalışmalar, uygun maliyetli olması, hastalar tarafından rahat 

tolere edilmesi ve risk düzeyinin düşük olması sebebiyle TMR’nin tedavisinde ilk olarak FTR 

yöntemlerinin tercih edilmesini önermektedir. TMR tedavisinde temel amaçlar ağrı ve kas 

spazmının azaltılması, çenenin eklem hareket açıklığının artırılması, fonksiyonel durumun 

iyileştirilmesi ve yaşam kalitesinin yükseltilmesidir. Bu kapsamda FTR yöntemleri olan hasta 

eğitimi ve davranışsal modifikasyonlar, egzersiz tedavisi, elektrofiziksel ajanlar, manuel 

tedavinin kullanımı mevcuttur. Literatür hastaya özel olarak planlanan ve uygulanan FTR 

yöntemlerinin TMR’nin tedavisinde oldukça etkili olduğunu desteklemektedir. Bununla 

birlikte, TMR’nin FTR yöntemleri ile etkili bir şekilde tedavi edilebileceği konusunda ilgili 

sağlık kuruluşlarının ve bu alanda çalışan diş hekimlerinin farkındalıklarının arttırılması, daha 

fazla hastanın etkili şekilde tedavi edilmesi bakımından oldukça önemlidir. 

Anahtar Kelimeler: Temporomandibular rahatsızlık, fizyoterapi ve rehabilitasyon, egezersiz, 

manuel tedavi 

 

 

ROLE OF PHYSIOTHERAPY AND REHABILITATION IN THE TREATMENT OF 

TEMPOROMANDIBULAR DISORDER: A REVIEW OF THE LITERATURE 

 

 

ABSTRACT 

Objectives: The aim of this study was to provide information about the physiotherapy and 

rehabilitation (PTR) methods used in the treatment of the temporomandibular disorder (TMD) 

in light of the literature. 

Methods: Studies on the subject in the literature were searched through Pubmed and Google 

Scholar. From the results of appropriate studies, information about the PTR methods used in 

the treatment of TMD was obtained and presented.  
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Results and Conclusions: TMD is a disorder with a high prevalence involving the 

temporomandibular joint, masticatory muscles, and related structures. TMD can be treated 

conservatively or surgically. The use of surgical treatment modalities is limited due to their 

relatively high cost, low patient tolerance, and risks of adverse effects/complications. Studies 

in the literature recommend that PTR methods should be preferred first in the treatment of 

TMD, as they are cost-effective, easily tolerated by patients, and have a low-risk level. The 

main goals in the treatment of TMD are to reduce pain and muscle spasms, increase the range 

of motion of the jaw, improve the functional status, and increase the quality of life. In this 

context, there are patient education and behavioral modifications, exercise therapy, 

electrophysical agents, and manual therapy, which are PTR methods. The literature supports 

the fact that PTR methods, which are planned and applied specifically for the patient, are 

quite effective in the treatment of TMD. However, it is very important to increase the 

awareness of the relevant health institutions and dentists working in this field that TMD can 

be effectively treated with PTR methods, in terms of treating more patients effectively. 

Keywords: Temporomandibular disorder, physiotherapy and rehabilitation, exercise, manual 

therapy 

 

GİRİŞ 

Temporomandibular eklem rahatsızlığı (TMR) çiğneme sistemini meydana getiren 

yapılardaki uyumun bozulması neticesinde ortaya çıkan ve temporomandibular eklem, 

çiğneme kasları ve ilişkili yapıları kapsayan bir rahatsızlıktır. Temporomandibular eklemde ve 

çiğneme kaslarında ağrı ve hassasiyet, ağız açmada ve diğer  çene hareketlerinde kısıtlılık, baş 

ağrısı ve ağrısı, eklem sesleri ve çiğneme güçlüğü bu rahatsızlığın ana belirti ve bulgularıdır 

(1, 2, 3). Toplumlarda yüksek görülme sıklığına sahip olan TMR, en yaygın 20-40 yaş 

arasında görülmektedir. Türkiye'de %22.4 ile %41.8 arasında görülme oranına sahip olduğu 

bildirilmiştir (4, 5). Çiğneme sırasında veya istirahatte temporomandibular eklemde veya 

çiğneme kaslarında görülen ağrı aynı zamanda hastalar tarafından en fazla kliniğe başvurma 

sebebidir (6, 7). TMR'li hastalarda ağrı şikayeti ile psikolojik problemlerin (anksiyete, 

depresyon) birbiriyle ilişkili olduğu, artmış ağrının psikolojik semptomlarda artışa neden 

olduğu ortaya konmuştur. Yine psikolojik problemlerin TMR şikayetlerinin şiddetinde artışa 

yol açtığı bulunmuştur (8-10). Ağrı, çiğneme güçlüğü ve çene hareketlerinde limitasyon gibi 

şikayetler TMR'li bireylerde konuşma, çiğneme ve esneme gibi önemli günlük yaşam 

aktivitelerini olumsuz etkiler. Sonuç olarak bu rahatsızlığa sahip kişilerin yaşam kaliteleri 

düşer (11, 12).   

TMR tedavisinde temel amaçlar ağrı ve kas spazmının azaltılması, çenenin eklem hareket 

açıklıklarının artırılması, fonksiyonel düzeyin iyileştirilmesi, doğru duruşun sağlanması ve 

bütün bunların neticesinde kişinin yaşam kalitesinin artırılmasıdır. Hasta eğitimi ve 

davranışsal modifikasyonlar, temporomandibular eklem ve servikal bölgeye yönelik esneme 

ve kuvvetlendirme egzersizleri, elektrofiziksel ajanlar, manuel tedavi yöntemleri, doğru 

duruşu sağlamaya yönelik egzersizler FTR kapsamındaki temel konservatif tedavi yöntemleri 

iken, bunların dışında splint tedavisi ve farmokolojik tedaviler de tercih edilebilen diğer 

konservatif tedavi yöntemleridir (13-15). Konservatif yöntemler tedavide yeterince etkili 

olmadığında cerrahi tedavi yöntemlerine başvurulabilmektedir. Ancak nispeten yüksek 

maliyet ve advers etki riski gibi birtakım olumsuz özellikleri cerrahi yöntemlerin kullanımını 

kısıtlamaktadır.  

Bütün bunların ışığında mevcut çalışmanın amacı, temporomandibular eklem rahatsızlığının 

tedavisinde kullanılan FTR yöntemleri hakkında literatür ışığında güncel bilgiler sağlamaktı. 
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TEMPOROMANDİBULAR EKLEM RAHATSIZLIĞININ TEDAVİSİNDE 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON 

Literatüre bakıldığında, TMR’li hastalarda kas spazmı ve ağrıyı azaltmak, çene hareket 

kısıtlılığı gibi şikayetleri azaltmak, fonksiyonel durumu iyileştirmek ve yaşam kalitesini 

arttırmak amacıyla hasta eğitimi ve davranışsal modifikasyonlar, temporomandibular eklem 

ve servikal bölgeye yönelik esneme ve kuvvetlendirme egzersizleri, elektrofiziksel ajanlar, 

manuel tedavi yöntemleri, doğru duruşu sağlamaya yönelik egzersizler, splint tedavisi ve 

farmokolojik tedaviler etkili konservatif tedavi yöntemleri olarak görülmektedir (14). 

Bunların dışında nadir olarak cerrahi tedavi yöntemlerinin kullanımı da mevcuttur. Literatürde 

kullanımı bulunan ve önerilen konservatif tedavi yöntemleri aşağıda listelenmiştir. Bu 

yöntemlerden farmakolojik tedavi ve splint tedavisi dışındakiler FTR yaklaşımları 

kapsamında ele alınabilir (13, 14); 

 

1. Farmakolojik tedavi 

2. Splint ile tedavi 

3. Hasta eğitimi ve davranışsal modifikasyonlar 

4. Egzersiz tedavisi 

5. Elektrofiziksel ajanlar 

6. Manuel tedavi 

 

1. Farmakolojik Tedavi 

TMR'li bireyin şikayetlerine göre kas gevşetici veya ağrı kesici ilaçlar, antidepresanlar, 

nonsteroid antiinflamatuar ilaçlar veya kortikosteroid grubu ilaçlar kullanılabilmektedir. Basit 

ağrı kesiciler akut durumlarda, kas gevşeticiler, antidepresanlar veya nonsteroid 

antiinflamatuar ilaçlar ise kronik durumlarda reçete edilebilmektedir (15). 

2. Splint ile Tedavi 

Sert akrilik malzemeden üretilen ve üst-alt dişlerin yüzeylerini kaplayan splintler, 

temporomandibular eklemdeki yüklenmeyi ve çiğneme kaslarındaki gerilimi azaltmak 

amacıyla kullanılabilmektedir. Doğru splint seçimi ve düzenli kullanım ile splintlerin aynı 

zamanda eklemin bozulmuş biyomekaniği düzeltmeye yardımcı olduğu bildirilmiştir (16). 

3. Hasta Eğitimi ve Davranışsal Modifikasyonlar 
TMR'li bir birey öncellikle sahip olduğu rahatsızlık hakkında bilgilendirilmeli ve psikolojik 

açıdan rahatlaması sağlanmalıdır. Dil ve çenenin dinlenme pozisyonu öğretilmeli ve bu 

pozisyonun sürekli korunması konusunda birey cesaretlendirilmelidir. Esnerken, gülerken 

veya hapşururken çenesini desteklemesi, çiğnemede iki tarafı da kullanması ve yüzüstü 

pozisyonda yatmaması konusunda uyarılmalıdır. Doğru duruş postürü hastaya öğretilmeli ve 

doğru duruşu devam ettirmesi konusunda hasta cesaretlendirilmelidir. Hastalar ağrının artmış 

olduğu dönemlerde sert ve büyük lokmalar yerine yumuşak ve küçük lokmaları tercih 

etmelidir. Yine hastalar diş sıkma, sert cisim ısırma ve sakız çiğneme gibi zararlı ağız 

alışkanlıklarından kaçınmaları konusunda uyarılmalıdır (17).   

4. Egzersiz Tedavisi 

TMR tedavisinde egzersizler, kas spazmı ve ağrıyı azaltmak, kasların kuvvetini, esnekliğini 

ve enduransını artırmak, çiğneme kas gerilimini ve uzunluğunu en uygun seviyeye getirmek 

amacıyla kullanılmaktadır. Germe ve gevşeme egzersizleri dokuların esnekliğinin mekanik 

olarak arttrılmasına ve ağrının azaltılmasına yardımcı olabilir. Bu egzersizler ayrıca otojenik 

inhibisyonla kaslarda gevşeme sağlayabilir (18). İzometrik veya izotonik olarak 

uygulanabilen dirençli kuvvetlendirme ve endurans egzersizleri ile kasların kuvveti ve 

enduransı artırılarak TMR semptomlarında iyileşme sağlanabilir (19). Doğru duruşun 

sağlanmasına yönelik postür egzersizleri ile çene, baş, boyun ve gövdenin uygun dizilimi 
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sağlanarak kaslara ve ilişkili yapılara etkiyen yüklenmeler en uygun seviyeye getirilebilir. 

Böylece ikincil yaralanmalar önlenebilir (20, 21). 

5. Elektrofiziksel Ajanlar 

TMR'de tedavide tercih edilen başlıca elektrofiziksel ajanlar; transkutanöz elektriksel sinir 

stimülasyonu (TENS), terapötik ultrason, soğuk ve sıcak uygulamalar, lazer tedavisi ve 

iyontoforezdir. Ağrı kesici etkisinden dolayı sık olarak tercih edilen TENS akımı ile tedavide, 

elektrik akımları yüzeyel elektrotlar yoluyla ağrılı cilt bölgesine uygulanır. Noninvaziv ve 

zararsız bir yöntem olan TENS'in etki mekanizması ağrı iletim mekanizmalarının bloke 

edilmesi üzerine ve birbiri ile ilişkili birkaç teoriye dayanır (22). İlk teorileri kapı kontrol 

teorisidir. Bu teoriye göre cilde uygulanan TENS elektrik akımı, kalın çaplı liflerin 

uyarılmasını sağlar. Kalın çaplı liflerin uyarılmasıyla ağrının taşınmasında görevli ince çaplı 

lifler inhibe edilir. Böylece ile ağrılı uyaranların üst merkezlerde yer alan bilinç düzeylerine 

iletilmesi engellenmiş olur (23). İkinci teori TENS’in hormonal düzeyde etkileri ile ilgilidir. 

Buna göre TENS akımıyla elde edilen ağrı kesici etki, vücutta serotonin, endorfin ve dopamin 

gibi ağrı kesici etkiye sahip hormonların salgılanmasını arttırır. TENS ağrı tedavisinde 

güvenle kullanılabilen basit ve ucuz bir yöntemdir (22, 23).  

Sıcak uygulama, derin ve yüzeyel dokularda dolaşımı ve metabolizmayı arttırır. Ağrıya neden 

olan bazı maddelerin atılımını hızlandırır. Kasların ve diğer yumuşak dokuların esnekliği 

arttırır. Kaslardaki gerilimi ve spazmı azaltarak ağrının azaltılmasına yardımcı olur. Sıcak 

uygulamada, yüzeyel dokularda ısı elde etmek amacıyla sıcak nemli paketler ve infraruj 

kullanılabilir. Derin dokukları ısıtmak amacıyla ise terapötik ultrason ve kısa dalga diatermi 

kullanılabilir. Terapötik ultrasonun kullanımı ile kollajen liferin esnekliğini artırılabilir, eklem 

sertliği, kas spazmı ve ağrı azaltılabilir (13, 15, 18). Yüzeyel ısı ajanı olan infraruj ışınların 

doku tarafından absorbe edilmesiyle dokunın ısısı ve metabolizması artar. Dokunun ısısının 

ve dolaşımın artmasıyla kaslarda gevşeme sağlanır (13).  

Soğuk uygulama soğuk paketler veya soğutucu spreyler yoluyla uygulanabilir. Soğuk 

uygulama sinir iletim hızının azaltılmasını ve ağrı eşiğininin yükseltilmesini sağlayarak 

ağrının iletilmesini ve algılanmasını azaltır. Ağrı-spazm döngüsünün kırılmasında etkili olan 

soğuk uygulama, inflamatuar süreçlerin kontrol altına alınmasında da kullanılabilir (13). 

6. Manuel Tedavi 

TMR'de tedavide eklemlerin ve çevre dokuların esnekliğini ve hareketliliğini artırmak, kas 

spazmını ve ağrıyı azaltmak amacıyla kullanılan manuel tedavi yöntemleri non-invaziv 

yöntemlerdir. TMR tedavisinde etkili bir yöntem olduğu bildirilen manuel tedavi yöntemleri 

klasik masaj, friksiyon masajı, çiğneme ve boyun kasları için miyofasiyal gevşetme gibi 

yumuşak doku tekniklerini ve temporomandibular ekleme ve servikal bölgeye yönelik 

traksiyon ve kaydırma gibi eklem tekniklerini içerir (20, 21, 24).  

Klasik masaj lokal kan dolaşımını artırmak, ağrı ve kas gerginliğini azaltmak, dokularda 

yapışıklık oluşumunu engellemek ve endojen opioidlerin üretimini artırarak rahatlatıcı etkiler 

sağlamak amacıyla kullanılabilir. Kaslarda kan dolaşımının artmasıyla birlikte ağrı 

oluşumunda etkili olan bazı kimyasal maddelerin uzaklaştırılması sağlanır. Masaj ayrıca kapı 

kontrol mekanizmasıyla ağrı kesici etkiye sahiptir. Masajla birlikte kalın çaplı lifler uyarılır. 

Uyarılan kalın çaplı lifler ağrılı uyaranları taşıyan ince çaplı lifleri baskılayarak ağrılı 

uyaranların üst merkezlere iletilmesini engeller. Ayrıca masaj merkezi sinir sisteminin üst 

merkezlerine etki ederek, ağrı kesici etkiye sahip endojen opiat maddelerin salgılanmasını 

sağlar (22, 23, 25).  

TMR'de tedavide manuel tedavi kapsamında kullanılabilen bir diğer yöntem çiğneme 

kaslarına uygulanan yumuşak doku mobilizasyonudur. temporomandibular ekleme 

odaklanarak uygulanan eklem mobilizasyonu temporomandibular eklemi çevreleyen kas ve 

diğer yumuşak dokuların esnekliğinin arttırılmasında, ağrının azaltılmasında ve çiğneme 

kaslarının refleks ve mekanik olarak gevşetilmesi yoluyla çene eklem hareket açıklığının 
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arttırılmasında etkilidir. Eklem mobilizasyonu temporomandibular ekleme traksiyon, anterior 

kaydırma, medial ve lateral kaydırma ve traksiyonla birlikte medial/lateral veya anterior 

kaydırma şeklinde uygulanabilir. Eklem kapsülün esnekliğini artıran ve mandibulanın 

hareketlerinde restorasyon sağlayan eklem mobilizasyonu aynı zamanda temporomandibular 

eklemin kinematiğinin düzeltilmesini sağlar. Friksiyon masajı, lokal kas spazmının 

azaltılmasına ve özellikle derin dokulardaki fibröz yapışıklıkların çözülmesine yardımcı olur. 

Bu yöntem dokuda hücresel düzeyde uyarım sağlayarak konnektif doku komponentleri ve 

fibroblastlar üzerinde etkiler meydana getirir. Friksiyon masajı TMR'de tedavi amaçlı olarak 

masseter ve temporalis kaslarının myofasial trigger noktaları üzerine, retrodiskal bölgeye ve 

temporomandibular eklem kapsülünün lateraline uygulanabilir (20, 21, 24).  

TEMPOROMANDİBULAR EKLEM RAHATSIZLIĞININ TEDAVİSİNDE 

FİZYOTERAPİ VE REHABİLİTASYON YÖNTEMLERİ: LİTERATÜRDEKİ 

ARAŞTIRMALARIN ÖZETİ 

Hasta eğitimi TMR'nin tedavisinde oldukça önemlidir. Bireyler TMR'nin ortaya çıkmasında 

ve belirti ve bulguların  ilerlemesinde etkili olası faktörler konusunda aydınlatılmalıdır (26). 

TMR'nin tedavisinde tercih edilen başlıca egzersizler gevşeme ve germe egzersizleri, 

kuvvetlendirme egzersizleri, koordinasyon egzersizleri ve doğru duruşu sağlamaya yönelik 

postür egzersizleridir. TMR'de FTR müdahalelerinin etkinliğini araştıran sistematik derleme 

çalışmasında (19) gevşeme, germe, kuvvetlendirme, koordinasyon ve postür düzgünlüğüne 

yönelik egzersizlerin ağrının ve kas spazmının azaltılmasında, çiğneme kaslarının 

koordinasyonunu geliştirmede ve kuvvetlerini arttırmada etkili olduğu bildirilmiştir. TMR’de 

egzersiz tedavisinin etkinliğini incelemek amacıyla yapılan araştırmada (27), hastalara 

temporomandibular ekleme yönelik pasif ve aktif egzersizler, gevşeme egzersizleri ve postür 

düzgünlüğüne yönelik egzersizler uygulanmıştır. Tedavi sonunda ağrı şiddetinde, çenenin 

fonksiyonel durumunda ve eklem hareket açıklığında önemli iyileşmeler bildirilmiştir. 

TMR’nin tedavisinde egzersizin etkinliğini araştıran derleme çalışmasında (1), egzersiz 

tedavisinin hastalarda ilk tedavi seçeneği olarak tercih edilebilecek uygun maliyet-fayda 

oranına sahip etkili bir yöntem olduğu bildirilmiştir. Aynı çalışmada, egzersiz tedavisinin 

ağrının azaltılmasına yardımcı, inflamasyon ve kas spazmını azaltıcı, kasların 

koordinasyonunu artırıcı, doku onarımını ve yenilenmesini teşvik edici etkilerinin bulunduğu 

rapor edilmiştir. 

TMR’li hastaların temel şikayeti ağrıdır ve ağrı tedavisi TMR tedavisinin en önemli 

amaçlarındandır (28).  TENS akım tedavisi kas ve iskelet sistemi kaynaklı ağrılarda ağrı 

kesici etkisinden dolayı yaygın olarak kullanılan non-invaziv, basit ve ucuz bir tedavi 

yöntemidir (22). Klinik araştırmalarda TMR’de ağrının tedavisinde TENS akımı yaygın 

olarak kullanılmıştır (28-31). TMR'de ağrı tedavisinde TENS’in etkinliğini araştıran 

sistematik derleme çalışmasında (29), TENS’in ağrıyı azaltmada, çene fonksiyonlarını 

iyileştirmede ve çiğneme kaslarındaki spazmı azalmada etkili bir yöntem olduğu bildirilmiştir. 

TMR'li hastalarda TENS ve düşük şiddetli lazer tedavisinin etkilerini karşılaştıran çalışmada 

(28), hastalara 10 seanstan oluşan 30 günlük tedavi programları uygulanmıştır. Çalışma 

sonunda her iki tedavi grubunda ağrı ve eklem hareket açıklığı değerlerinde iyileşme olduğu, 

kas hassasiyetindeki iyileşmenin ise düşük şiddetli lazer tedavisi gören grupta anlamlı olduğu 

bildirilmiştir. TMR’li hastalarda TENS ve düşük şiddetli lazer tedavisinin etkinliklerini 

karşılaştıran başka bir çalışmada (30), her iki tedavinin de ağız açıklığı ve ağrı şiddeti 

parametreleri üzerinde pozitif etkilerinin olduğu, ayrıca tedavi edici etkinin lazer tedavisi 

gören grupta daha yüksek olduğu rapor edilmiştir. TMR’nin tedavisinde TENS ve egzersiz 

tedavisinin etkinliğini karşılaştıran  çalışmada  (31), bir gruba dört haftalık TENS akımı 

tedavisi diğer gruba ise dört haftalık hasta eğitimi ile birlikte egzersiz tedavisi uygulanmıştır. 

Çalışmanın sonunda, her iki tedavi yönteminin de ağrı şiddetini ve eklem hassasiyetini 

azaltmada ve ve ağız açıklığını artırmada etkili olduğu, tedavi yöntemleri kıyaslandığında ise 
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ağrı şiddetini ve eklem hassasiyetini azaltılmada TENS’in daha etkili olduğu bildirilmiştir. 

Aynı çalışmada TMR’nin tedavisinde egzersiz ile TENS tedavisinin kombine kullanımı 

önermiştir.  

TMR'li hastalarda manuel tedavi ve terapötik egzersiz tedavisinin etkinliğini değerlendiren 

sistematik derleme ve meta-analiz çalışmasında (32), postür egzersizlerinin TMR 

semptomlarının iyileştirilmesinde etkili sonuçlara sahip olduğu, manuel tedavinin ağrıyı 

azaltmada ve ağız açıklığını artırmada etkili olduğu bildirilmiştir. Aynı çalışmada servikal 

bölgeye uygulanan mobilizasyonun ağrı şiddetinde ve kas hassasiyetinde azalma sağladığı, 

tek başına egzersiz tedavisi yerine manuel tedaviyle egzersizin birlikte kullanılmasının 

semptomların azaltılmasında ve ağız açıklığının artırılmasında daha etkili olduğu rapor 

edilmiştir. Başka bir sistematik derleme çalışmasında (33) TMR tedavisinde manuel tedavi 

yöntemlerinin ve aktif egzersizlerin etkili olabileceği, bununla birlikte aktif egzersizler, postür 

egzersizleri ve manuel tedavi yöntemlerinin birlikte uygulanmasıyla daha etkili sonuçların 

elde edilebileceği rapor edilmiştir. 

Literatür incelendiğinde egzersizin ve TENS’in TMR'de tedavi amaçlı kullanımının, ağrı, 

hassasiyet, temporomandibular eklem hareket açıklığı ve postür üzerine olumlu etkilerinin 

olduğu görülmektedir (1, 27-31). Manuel tedavinin ise, ağrının azaltılmasında, yapışıklıkların 

çözülmesinde ve eklem hareket açıklığının arttırılmasında önemli etkileri vardır (32, 33). 

Literatürdeki çalışmalar daha etkili sonuçlar elde edebilmek için egzersiz tedavisi, TENS ve 

manuel tedavi yöntemlerinin birlikte uygulanmasını önermektedir (31-33).  

SONUÇ 

Cerrahi tedavinin nispeten yüksek maliyeti ve olası advers etki/komplikasyon riskleri göz 

önünde bulundurulduğunda, TMR’nin tedavisinde non-invaziv, uygun maliyetli, hastalar 

tarafından rahat tolere edilebilen ve risk düzeyi oldukça düşük olan FTR yöntemleri ilk tercih 

edilen ve yaygın olarak kullanılan konservatif tedavi yöntemleridir. FTR yöntemlerinin 

TMR’nin tedavisindeki etkinlikleri literatürdeki bilimsel çalışmalar tarafından doğrulanmıştır 

ve bu yöntemlerin kullanımı güncel olarak önerilmektedir. Hastaya özel olarak planlanan ve 

uygun stratejilerle/yöntemlerle uygulanan tedavi programları, TMR belirti ve bulgularının 

minimum düzeye indirilmesini ve tedavi edilmesini sağlayarak bireyin fonksiyonel 

kapasitesini, günlük yaşama katılımını ve yaşam kalitesini arttırabilir. Ayrıca, TMR’nin FTR 

yöntemleri ile etkili bir şekilde tedavi edilebileceği konusunda ilgili sağlık kuruluşlarının ve 

bu alanda çalışan diş hekimlerinin farkındalıklarının arttırılması oldukça önemlidir.   
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ÖZET 

Çocuklar gelişim evrelerinde akut ve kronik birçok hastalıkla yüz yüze kalabilmekte, 

hastanede kalmaları gerekebilmektedir. Hastaneye yatış ani bir ortam değişikliği olduğundan 

çocukta stres ve psikolojik travmaya sebep olabilmektedir. Çocukluk döneminde hastalık, 

travma, ameliyat ve ağrılı invaziv uygulamalar gibi olumsuz durumlar çocukluk evresinin 

kesintiye uğramasına neden olabilmektedir. Bu olumsuz tablonun giderilmemesi çocuğun 

hemşire ile iletişimi ve çocuğun gelecekteki hastane deneyimleri üzerinde kalıcı etkiler 

oluşturabilmektedir. Anksiyete ve korku çocuklarda hastaneye yatışta en sık görülen 

psikososyal tepkilerdir. Ayrıca çocukta regresyon, bağlanma, apati ve içe kapanma 

problemleri de görülebilmektedir. Hastaneye yatış çocuğu oyuna dayalı olan dünyasından 

uzaklaştırmamalı, hastanede her an her saat oyun saati olabilmelidir. Hemşirelerin tıbbi tedavi 

ve bakım esnasında oyun oynamaları çocukla arasındaki en etkili iletişim unsurudur.  Hastane 

ortamında yapılacak olan invaziv ve cerrahi girişimlerin oluşturacağı olumsuz duyguların 

azaltılması için hemşirenin profesyonel bir bakım vermesi gereklidir. Bunun için de mesleki 

becerilerine ek olarak terapötik oyun konusuna hakim olmalıdırlar. Bu derlemede okul öncesi 

dönemde hastane deneyiminin çocuk üzerindeki etkisi ve terapötik oyun konuları alanyazın 

çerçevesinde ele alınacaktır.  

Anahtar kelimeler: Çocuk, Terapötik oyun, Hastane deneyimi, Çocuk hemşireliği 

 

 

ABSTRACT 

Children may face many acute and chronic diseases during their developmental stages, and 

they may need to stay in the hospital. Since hospitalization is a sudden change in 

environment, it can cause stress and psychological trauma in the child. In childhood, adverse 

conditions such as illness, trauma, surgery and painful invasive applications can cause the 

interruption of the childhood stage. Failure to resolve this negative picture may have lasting 

effects on the child's communication with the nurse and on the child's future hospital 

experience. Anxiety and fear are the most common psychosocial reactions at hospital 

admission in children. In addition, regression, attachment, apathy and introversion problems 

can be seen in the child. Hospitalization should not distract the child from his game-based 

world, and there should be a game hour at any time in the hospital. Nurses playing games 

during medical treatment and care is the most effective communication element between the 

child and the child. It is necessary for the nurse to provide professional care in order to reduce 

the negative emotions caused by invasive and surgical interventions in the hospital 

environment. For this, in addition to their professional skills, they should have a good 
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command of the therapeutic game. In this review, the effects of hospital experience on 

children and therapeutic play will be discussed within the framework of the literature. 

Keywords: Child, Therapeutic play, Hospital experience, Pediatric nursing 

 

GİRİŞ 

Çocuklar gelişim evrelerinde akut ve kronik birçok hastalıkla yüz yüze kalabilmektedirler. 

Bununla birlikte hastanede kalmaları gerekebilmektedir. Hastaneye yatış ve hastalığın 

çocukların büyüme gelişmeleri üzerinde olumsuz etkileri bulunmaktadır (Ayan, 2019). 

Hastaneye yatış ani bir ortam değişikliği olduğundan çocukta stres ve psikolojik travmaya 

sebep olabilmektedir (Campos ve ark., 2010). 

Cerrahi girişim için hastaneye yatışı yapılan çocukta birçok olumsuz durum ortaya 

çıkmaktadır. Bu olumsuz tablonun giderilmemesi çocuğun hemşire ile iletişimi ve çocuğun 

gelecekteki hastane deneyimleri üzerinde kalıcı etkiler oluşturabilmektedir (Akkavak ve 

Karabudak, 2019). Çocuğun hastaneye yatış ve cerrahi bir işleme karşı oluşan ilk olumsuz 

tepkisinin anksiyete olduğu saptanmıştır (Güner Oğuz, 2020).  

İnsan yaşamında çocukluk çağı dönemler gelecek yılları etkileyen önemli bir evredir. 

Çocukluk döneminde hastalık, travma, ameliyat ve ağrılı invaziv uygulamalar gibi olumsuz 

durumlar çocukluk evresinin kesintiye uğramasına neden olabilmektedir. Anksiyete 

istenmeyen farklı bedensel duygularla birlikte gelecekteki olaylar hakkında endişe ve belirsiz 

bir kaygı duygusudur. Korku ise bir belirsizlik ya da bilinen bir tehlikeye karşı tepki olarak 

ortaya çıkan bir mekanizmadır (Şahin, 2019). Anksiyete ve korku çocuklarda hastaneye 

yatışta en sık görülen psikososyal tepkilerdir (Ayan, 2019). Çocuğun hastaneye yatırıldığı gün 

çocuk ve ailede anksiyete zirveye ulaşır. Uzun süren yüksek düzeyde kaygı, çocukta 

fizyolojik ve psikolojik rahatsızlıklara yol açabilmektedir (Li ve ark., 2016).  

Çocukluk döneminde anksiyete sık görülen bir durumdur.  Ameliyat öncesi (enürezis, sık 

ağlama) ve ameliyat sonrası (stres, ağrı, uyku bozuklukları) ortaya çıkan olumsuz davranışlar 

anksiyete ile ilişkili bir tablodur. Ameliyat sonrası ortaya çıkan anksiyete, ameliyat öncesi ve 

anestezi dönemindeki anksiyetenin bir yansımasıdır. Ameliyat sonrası iyileşme ve taburcu 

döneminde ise ameliyat öncesi anksiyeteye bağlı değişen komplikasyonlar görülmektedir 

(Koukourikos ve ark., 2015). 

Hastaneye yatış çocuklar için en büyük stres kaynağı olmakla birlikte alıştıkları ortamdan 

uzaklaşmaları, bu sürenin belirsizliği, ebeveyn tutumları ciddi problemlere yol açmaktadır. Bu 

değişiklikler ailede de ciddi bir kriz ve stres ortamına sebep olabilmektedir (İnal ve Akgün, 

2003). Çocukların hastaneye yatması, diğer kişilerle olan iletişimleri, bilinmeyen ortam 

kaygısı, tedavilerin acı ve ağrı vermesi, çok fazla uyaran etkisi çocuğun gelişimi üzerine 

olumsuz etki etmektedir (Çelebi ve ark., 2015). 

Hastaneye yatan çocukta anksiyete, korku, ağrı, ayrılma kaygısı, uyku bozuklukları gibi 

duygusal durumlarla karşılaşılmaktadır. Çünkü hastaneye yatış çocuklar için duygusal 

anlamda yıkıcı bir tablodur (Li ve ark., 2016). Bu yıkıcı tablo karşısında çocuk dikkat çekme, 

oyuncaklara zarar verme, saldırganlık, insanlara güvenmeme gibi davranışlar 

gösterebilmektedir (Silva ve ark, 2017). Ayrıca çocukta regresyon, bağlanma, apati ve içe 

kapanma problemleri de görülebilmektedir. Bu tür problemlerin taburculuktan sonra bir 

yıldan 10 yıla kadar gözlemlendiği vakalar görülebilmektedir (Çelebi ve ark., 2015).  

Hastalık ve hastaneye yatış cinsiyet, sosyoekonomik durum, yaş, eğitim durumuna 

bakılmaksızın tüm insanlarda olduğu gibi çocukların hayatında da derin yaralar açabilecek bir 

deneyimdir. Çocuğun hastaneye yatışa verdiği tepkiyi etkileyen belli başlı faktörler vardır. 

Yaş ve gelişim düzeyi, çocuğun mizacı, geçmişteki hastane deneyimleri, hastalık ve hastaneyi 

algılama durumu, hastalığın tipi ve süresi, ailenin stres durumu, önceki stresörler, tanı ve 

tedavi için yapılan işlemlerin sıklığı, çocuğun hastaneye yatış için hazır bulunuşluk durumu 
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gibi faktörler çocuğun yatışa olan tepkisini etkilemektedir.  (Tural, 2012; Derleyen Taşkın, 

2018). 

Çocuklarda uygulanan cerrahi işlemlerin çocukta anksiyete düzeyini etkilediği araştırmalarda 

görülmüştür (Kain ve ark., 1999;  Vagnoli ve ark., 2005; Li ve ark., 2014; Liguori ve ark., 

2016). Özellikle ameliyat öncesi dönemde çocukların %60’ı endişe duymakta ve operasyon 

sonrası altı aya kadar süren yüksek düzey kaygılar yaşamaktadırlar (Vagnoli ve ark., 2005). 

Ameliyat öncesi anksiyetenin en sık görülen olgu olduğu, genellikle çocukların ameliyat 

öncesi ruhsal sıkıntılar yaşadıkları, ameliyat öncesi yaşanan bu stres durumunun çocukta ani 

gelişen davranış bozuklukları ve sağlık personeli ile iş birliği yapmayan tavırlara yol açtığı 

bildirilmektedir. 

Çocuklara uygulanan tıbbi girişimlerin acı ve ağrı vermesi çocukta anksiyete ve korkuya 

sebep olmaktadır. Çocuklar bu duruma karşı kendi geliştirdikleri baş etme yöntemleri ile karşı 

çıkmaya çalışmaktadırlar. Çocuğun yaşına göre korkuları değişeceğinden ve yaş büyüdükçe 

cesaret düzeyi artacağından aile ve sağlık personeli çocuğun korku düzeyini hafifletmesine 

yardımcı olabilir. Ailenin de şiddetli anksiyete yaşaması çocuğun korku ve endişe düzeyini 

arttırarak tedavide zorluğa neden olabilmektedir (Ayan, 2019).  

Anksiyetenin psikolojik olduğu kadar fiziksel (taşipne, taşikardi, bulantı, kusma vb.) 

semptomları da olabilmektedir. Anksiyete çocuğun yaşam kalitesini ve fonksiyonlarını 

etkileyebilmekte, psikolojik ve farmakolojik destek gerektirebilmektedir (Orhan, 2014). 

Hastanede yatan çocuklarda terapötik iletişimin önemi büyüktür. Hemşirelerin tıbbi 

girişimlerde, atravmatik bakımda terapötik iletişimi kullanması çocuğun fiziksel ve duygusal 

yönden olumlu gelişimini etkileyebilmektedir (İnal ve Akgün, 2003). 

Okul öncesi dönemdeki çocuklarla terapötik iletişim kurarken sorular sormasına, düşünce ve 

davranışlarını ifade etmesine izin verilmelidir. Hemşire çocukla iletişim kurarken çocuğun 

duygularını anlamasına yardımcı en etkili yol terapötik oyundur. Çocukla oynanan terapötik 

oyunlar, çizdiği resimler, anlattığı hikayeler sırasında gösterdiği ifadeler çocuğun psikolojik 

durumunun bir göstergesi olmaktadır  (Şen Beytut ve ark., 2009).   

ÇOCUK HEMŞİRELERİNİN TERAPÖTİK OYUNDAKİ YERİ VE ÖNEMİ 

Pediatrinin tıpta uzmanlık alanı olduğu yıllardan beri hemşireler oyunu bakım verirken 

kullanmış ve oyunu terapötik bakım ve duygusal destek amaçlı hemşirelik girişimlerinde 

uygulamaya çalışmışlardır  (Moore ve ark., 2015). Çocuklara bakım esnasında oyuncak 

kullanımı Florance Nightgale tarafından vurgulanmıştır. 1970 yılında ise pediatri bölüm 

hemşirelerinin oyun oynama, şarkı söyleme ve hikaye anlatma gibi terapötik yöntemler 

üzerinde durulmuştur (Maia ve ark., 2011). 

Hemşire için terapötik oyun kilidi açan bir anahtardır. Hemşire terapötik oyun sayesinde 

çocuğun sözel ve sözel olmayan duygularını anlayabilir ve buna göre bakım planlaması 

yaparken oyunu kullanır (Kıran ve ark., 2013). Günlük rutin tedavi, ameliyat ve ağrı veren 

invaziv işlemlerde oyun kullanabilir  (Maia ve ark., 2011). 

Hemşirelerin tıbbi tedavi ve bakım esnasında oyun oynamaları çocukla arasındaki en etkili 

iletişim unsurudur. Hastane ortamında yapılacak olan invaziv ve cerrahi girişimlerin 

oluşturacağı olumsuz duyguların azaltılması için hemşirenin profesyonel bir bakım vermesi 

gereklidir. Bunun için de mesleki becerilerine ek olarak terapötik oyun konusuna hakim 

olmalıdırlar (Güner Oğuz, 2020). 

Çocuk hemşireliği için terapötik iletişimin amacı; çocuk ve aile sağlığının çocuk gelişiminin 

en üst düzeyde devamlılığını sağlamaktır. Çocuk hemşireleri terapötik oyunla ilgili yeterli 

bilgi ve beceriye sahip olmalıdır. Çünkü yeterli tecrübeye sahip olan hemşireler çocuğun 

ağrısını, anksiyetesini azaltmada ve etkin iletişim kurmada terapötik oyunu en iyi şekilde 

kullanabilirler. Pediatri hemşiresi hastanede çocuklar için uygun oyun alanlarını ve 

malzemeleri organize etmelidir. Gerektiğinde hemşire de oyuna eşlik etmeli ve çocukla 

sürekli iletişim halinde bulunmalıdır. Hastaneye yatış çocuğu oyuna dayalı olan dünyasından 

154         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



uzaklaştırmamalı, hastanede her an her saat oyun saati olabilmelidir. Pediatri hemşireleri 

terapötik oyunun önemini bilmeli, araştırmalar yapmalı ve klinik uygulamalarda oyunu 

kullanmalıdır. Terapötik oyunun; 

 Gerginlik ve stresten kurtarma 

 Duyguların ifade edilmesi ve dışa vurulması 

 Korku veren durumların güvenle test edilmesi ve deneyim kazanılması 

 İhtiyaçların, korkuların sözel ya da sözel olmayan yollarla bildirilmesinde 

önemli yeri vardır (Conk ve ark., 2013). 

İnci ve Günay’ın (2019) yaptıkları araştırmada 208 pediatri hemşiresinden %83,3’ü 

çocuklarda anksiyeteyi azaltmak için terapötik oyunu kullandığını ve kullananların %84,1’i 

çocuğu rahatlattığını bildirmiştir. Hemşirelerden %79,4’ünde ara sıra, %4,8’inde gerektiğinde 

her zaman terapötik oyun oynattıkları belirlenmiştir. Hemşirelerin terapötik oyunun amacını 

ve önemini bildikleri ancak iş ve hasta yoğunluğundan uygulayamadıkları tespit edilmiştir.   

Hastanelerin pediatri bölümlerinde çocukların oyun oynamaları için özel oyun odaları 

kurulmalıdır. Oyun odaları cerrahi ve invaziv işlemler öncesinde çocuğu rahatlatmak için 

kullanılmalıdır. Çocuk için oyunun bir zamanı olmadığından hemşireler bakım verirken 

mutlaka oyunu kullanmalıdır. Pediatri hemşiresi oyun devam ettiği süreçte çocukla iletişim 

halinde olmalı ve çocuğun duygularını ifade etmesine izin vermelidir. Oyun esnasında 

çocuğun duygusal ve fiziksel ihtiyaçlarını tespit ederek ona göre bakımı sağlanmalıdır. 

Çocuğun gergin olan ruhsal durumuna (hırçın,  ajite v.b. ) uygun oyunlar düzenleyerek 

çocuğun sakinleşmesine yardımcı olunmalıdır (Ayan, 2019). 
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ÖZET 

Serebrovasküler hastalıklar, travma dışı bir nedenle beynin bir bölümüne olan kan akımının 

yavaşlaması veya durmasına yol açan bir durumdan kaynaklanan ya da beyin kan 

damarlarının bütünlüğü bozulduğu zaman beyin hücrelerinin etrafındaki boşluklara kan 

sızması sonucu meydana gelen iskemik veya hemorajik beyin hastalıklarına verilen genel 

addır. Amerikan Ulusal Stroke Birliği; yılda yaklaşık 600 bin kişinin serebrovasküler 

hastalıklardan etkilendiğini, bunların da %15-20’sinin ölümle sonuçlandığını bildirmiştir. 

Serebrovasküler hastalıklar tüm nörolojik bozukluklar arasında görülme sıklığı ve önemi 

bakımından birinci sırada, en yaygın ölüm nedenleri arasında kanser ve kalp hastalıklarından 

sonra üçüncü sırada yer almaktadır. Bu hastalık insanları bağımsız halden bağımlı hale 

getirerek fiziksel, sosyal ve ekonomik kayıplara yol açmaktadır. Serebrovasküler hastalıkların 

önlenmesi için risk faktörlerinin bilinmesi önem taşımaktadır. Serebrovasküler hastalıkların 

risk faktörleri kontrol altına alınamayan ve alınabilen olmak üzere ikiye ayrılmaktadır. 

Kontrol altına alınamayan risk faktörleri; yaş, cinsiyet, ırk ve genetik faktörlerdir. Kontrol 

altına alınabilen risk faktörleri ise; hipertansiyon, diyabet, kalp hastalıkları, hiperlipidemi, 

yüksek hematokrit düzeyi, yüksek fibrinojen düzeyi, obezite, sigara kullanımı, alkol 

kullanımı, oral kontraseptif kullanımıdır. Serebrovasküler hastalığa neden olan risk 

faktörlerinin çoğu önlenebilir risk faktörleri olduğu için, bu risk faktörler ile ilgili uygun 

önlemleri belirlenmesi, halkın bu konuda bilinçlenmesi için eğitimlerin verilmesi, risk altında 

olan grupların gerekli sağlık kontrollerini belirli aralıklarla yaptırması, koruyucu sağlık 

hizmetlerinde bu konunun önemine dikkat çekilmesi önemlidir.  

Anahtar Kelimeler: Epidemiyoloji, Risk Faktörleri, Serebrovasküler Hastalık  

 

ABSTRACT 

Cerebrovascular diseases are the general name given to ischemic or hemorrhagic brain 

diseases that result from a situation that causes the blood flow to a part of the brain to slow 

down or stop for a non-traumatic reason, or that occurs as a result of blood leaking into the 

spaces around the brain cells when the integrity of the cerebral blood vessels is impaired. 

American National Stroke Association; reported that approximately 600 thousand people are 

affected by cerebrovascular diseases per year, of which 15-20% result in death. 

Cerebrovascular diseases ranks first among all neurological disorders in terms of incidence 

and importance, and ranks third among the most common causes of death after cancer and 

heart diseases. This disease makes people dependent from their independent state and causes 

physical, social and economic losses. It is important to know the risk factors for the 

prevention of cerebrovascular diseases. The risk factors of cerebrovascular diseases are 

divided into two as uncontrollable and removable. Uncontrollable risk factors; age, gender, 

race and genetic factors. The risk factors that can be controlled are; hypertension, diabetes, 
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heart diseases, hyperlipidemia, high hematocrit level, high fibrinogen level, obesity, smoking, 

alcohol use, oral contraceptive use. Since most of the risk factors that cause cerebrovascular 

disease are preventable risk factors, it is important to determine the appropriate measures 

regarding these risk factors, to provide trainings to raise awareness of the public, to have the 

groups at risk have the necessary health checks at regular intervals, and to draw attention to 

the importance of this issue in preventive health services.  

Keywords: Cerebrovascular Disease, Epidemiology,  Risk Factors 
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ÖZET 
Son zamanlarda, piyasada ürünlerin geliştirilmesi için kullanılan hammaddelerin tedariğinde 

dışa bağımlılığın azaltılması önemli bir konu haline gelmiştir. Bu çalışmada, kendi firma 

bünyemizde kullandığımız ürünlerin geliştirilmesi için hammadde sentezine yönelim 

gerçekleştirilmiştir. Formülasyonlarımızda kullandığımız koku esanslarımızın sentezinin 

gerçekleştirilmesi bu projenin temel taşlarından biridir. Genellikle, ester ve bazı aldehit 

yapılarının hoş kokular verdiği bilinmektedir ve formülasyonlarda bu yapılardan 

yararlanılmaktadır. Bunlardan en çok tercih edilenleri ester yapıları; izoamil asetat (muz 

kokusu), benzil asetat (yasemin kokusu), pentil asetat (meyvemsi çiçek kokusu), propil asetat 

(armut kokusu), desil asetat (ütü-temizlik kokusu), oktil asetat (portakal çiçeği kokusu)’tır. 

Ester yapılarının sentezi, alkol ve karboksilik asitlerin reaksiyonu ile gerçekleştirilir. Bu 

reaksiyonların gerçekleşmesi için ortamda katalizör olması gerekmektedir. Proje kapsamında, 

2 farklı metot ile katalizör geliştirilerek reaksiyonlar gerçekleştirilmiştir. Asit katalizör veya 

asit tutturulmuş iyon değiştirici reçine (Amberlyst), reaksiyonların gerçekleşmesi için uygun 

katalizörlerdendir. İzoamil asetat ve benzil asetat başarıyla sentezlenip, ekstraksiyon ve 

distilasyon yöntemleri ile saflaştırılmıştır. İzoamil asetat sentezi her iki katalizör kullanımına 

uygun iken, benzil asetat yalnızca reçine kullanımına uygundur. Katalizör olarak reçine 

kullanılan reaksiyonlarda saflaştırma aşamaları daha verimli olduğu gözlemlenmiştir. Elde 

edilen asetat yapıları, GC-MS (Gaz Kromatografisi-Kütle Spektroskopisi) cihazında analiz 

edilip, saflık değerleri %90 üzerinde belirlenmiştir. Sentezlenen asetat yapılarının, temizlik ve 

kozmetik ürünlerinin formülasyonlarına eklenmesi yaptığımız çalışmalar arasındadır. 

Ürünlerin stabilite çalışmaları olumlu sonuçlanmış olup hiçbir bozulma gözlemlenmemiştir. 

Saflaştırma aşamasının başarıyla sonuçlanıyor oluşu birçok yönden kazanç sağlamış olup 

başarıyla sonuçlanmıştır. Kokuların kalıcılığı, ürün içerisinde uyumsuzluk yaratmaması ve 

stabil kalabiliyor oluşu bu projenin olumlu, başarılı çıktılarındandır. 

Anahtar Kelimeler: Asit Katalizör, İyon Değiştirici Reçine, Esterleşme reaksiyonları, Esans 

kokuları 
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ABSTRACT 

Recently, it has become an important issue to reduce foreign dependency in the supply of raw 

materials used for the development of products in the market. In this study, an orientation 

towards raw material synthesis was carried out for the development of the products we use 

within our own company. The synthesis of our fragrance essences that we use in our 

formulations is one of the cornerstones of this project. Generally, ester and some aldehyde 

structures are known to give pleasant odors and these structures are used in formulations. The 

most preferred of these are ester structures; isoamyl acetate (banana scent), benzyl acetate 

(jasmine scent), pentyl acetate (fruity floral scent), propyl acetate (pear scent), decyl acetate 

(iron-cleaning scent), octyl acetate (orange blossom scent). The synthesis of ester structures is 

carried out by the reaction of alcohol and carboxylic acids. For these reactions to take place, a 

catalyst must be present. Within the scope of the project, reactions were carried out by 

developing catalysts with 2 different methods. Acid catalyst or acid-fixed ion exchange resin 

(Amberlyst) are suitable catalysts for reactions to take place. Isoamyl acetate and benzyl 

acetate were successfully synthesized and purified by extraction and distillation methods. 

While isoamyl acetate synthesis is suitable for both catalyst use, benzyl acetate is suitable for 

resin use only. It has been observed that the purification steps are more efficient in the 

reactions using resin as a catalyst. Obtained acetate structures were analyzed in GC-MS (Gas 

Chromatography-Mass Spectroscopy) instrument and their purity values were determined 

above 90%. Addition of synthesized acetate structures to the formulations of cleaning and 

cosmetic products is among the works we have done. The stability work of the products has 

been positive and no deterioration has not been observed. The fact that the purification phase 

is successful has achieved in many ways and has been successful. The permanence of odors, 

the fact that it does not create incompatibility in the product and remains stable is one of the 

positive, successful outputs of this project. 

Keywords: Acid Catalyst, Ion Exchange Resin, Esterification Reactions, Frangrance Scent 
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ÖZET 

Al0.6Ga0.4As/GaAs yarıiletken yapının optiksel ve yapısal özellikleri fotolüminesans ve 

elipsometri teknikleriyle incelendi. Fotolüminesans ölçümleri 10 K ve 300 K’de yapılmış ve 

enerjili pikler elde edilmiştir. Tekli kuantum kuyusunun genişliği 9.5 nm bulunmuştur. 

Elipsometri aygıtından aldığımız grafiklerle bilgisayar ortamında oluşturduğumuz modelin 

elipsometrik parametrelere göre grafiği olan Ψ ve Δ grafikleri uyum içerisinde olduğu 

bulunmuştur. Modelin kuantum kuyusunun genişiliği fotolüminesans sonuçlarını destekliği 

görülmüştür. 

Anahtar Kelimeler: Fotolüminesans, Elipsometri, Al0.6Ga0.4As/GaAs 

 

 

ABSTRACT 

The optical and structural properties of the Al0.6Ga0.4As/GaAs semiconductor structure were 

investigated by photoluminescence and ellipsometry techniques. Photoluminescence 

measurements were made at 10 K and 300 K and energetic peaks were obtained. The width of 

a single quantum well was found to be 9.5 nm. It has been found that the graphs Ψ and Δ, 

which are graphs according to the ellipsometric parameters, of the model we created in the 

computer environment with the graphs we obtained from the ellipsometry device are in 

harmony. It was seen that the width of the model's quantum well supports the 

photoluminescence results. 

Keywords: Photoluminescence, Ellipsometry, Al0.6Ga0.4As/GaAs 

 

GİRİŞ 

Kuantum kuyuları, birçok kuantum mekaniği etkisini gözlemleyebildiğimiz ve kontrol 

edebildiğimiz ince katmanlı yarıiletken yapılardır. Özelliklerinin çoğunu, diğer yarıiletken 

"bariyer" katmanları arasına sıkıştırılmış bir yarıiletken "kuyu" malzemesinin ince 

katmanlarındaki (örneğin 40 atomik katman kalınlığında) yük taşıyıcılarının (elektronlar ve 

"delikler") kuantum hapsinden türetirler (Bastard, 1988:142). Modern epitaksiyel kristal 

büyütme teknikleri ile yüksek derecede hassasiyetle yapılabilirler. Kuantum kuyusu 

yapılarındaki fiziksel etkilerin çoğu, oda sıcaklığında görülebilir ve gerçek cihazlarda 

kullanılabilir (Brener, 1993:2213). Bilimsel bir bakış açısıyla, aynı zamanda, çoğu normal 

laboratuvar ortamında kolayca araştırılamayan çeşitli kuantum mekaniksel etkileri 

keşfedebileceğimiz ilginç bir "laboratuvar"dırlar (Burt, 1992:6651). Örneğin, atomlar için 

yakın bir kuantum mekaniği analoğu olarak "eksitonlar" ile çalışabilir, onları doğal 

boyutlarından daha küçük mesafelere hapsedebilir ve onlara etkili bir şekilde devasa elektrik 

alanları uygulayabiliriz. Moleküller için zor olan bir dereceye kadar ölçebildiğimiz ve kontrol 

edebildiğimiz kuantum mekaniği göstermek için "birleşik" kuantum kuyularını dikkatli bir 

şekilde uyarlayabiliriz. Kuantum kuyularının elektriksel ulaşım için de pek çok ilginç özelliği 

vardır (Chemla, 1984:265). 
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Kuantum kuyuları için önemli olan, iletim bandındaki elektronlar ve değerlik bandındaki 

(pozitif yüklü) "delikler", serbest elektron kütlesinden farklı etkin kütlelere sahip parçacıklar 

gibi davranırlar. En basit bant teorisi, elektron etkin kütlesinin (me) ve ışık deliği etkin 

kütlesinin (mlh) bant aralığı enerjisine yaklaşık olarak eşit ve orantılı olduğunu söyler. ~ 1.5 

eV bant aralığı enerjisine sahip GaAs için gerçek değerler me ~ 0.069 mo ve mlh ~ 0.09 mo'dur, 

burada mo serbest elektron kütlesidir. Ağır delik etkin kütlesi, mhh, tipik olarak serbest 

elektron kütlesiyle daha karşılaştırılabilir (kuantum kuyularındaki en yaygın durum için mhh ~ 

0,35 mo) ve bant aralığı enerjisiyle sistematik olarak değişmez (D'Asaro, 1993:670). 

Kuantum kuyu yapılarının büyütülebileceği en az iki teknik vardır, moleküler ışın epitaksisi 

(Cho 1991:1) ve metal-organik kimyasal buhar biriktirme (Furuya, 1990:347). Her ikisi de 

yaklaşık bir atomik katmana yakın bir katman kalınlığı kontrolü sağlayabilir. Moleküler ışın 

epitaksi, temel olarak, fırınlardan çıkan atomların veya moleküllerin (örneğin, Ga, Al veya 

As) ışınlarının ısıtılmış bir alt tabakanın yüzeyine indiği ve orada malzeme katmanlarının 

büyüdüğü çok yüksek bir vakum tekniğidir. Fırın önlerinde bulunan kapaklar açılıp 

kapatılarak hangi malzemenin yetiştirildiği kontrol edilebilir. Örneğin, Al fırınının önünde bir 

kapak kapalı, ancak Ga ve As fırınlarının kapakları açıksa, GaAs katmanları büyüyecektir. Al 

kapağının açılması daha sonra, fırınların sıcaklıkları tarafından kontrol edilen Ga ve Al'ın 

nispi oranı ile AlGaAs alaşımını büyütecektir. Katkı malzemeleri için ek fırınlar ve kepenkler 

ile, herhangi bir GaAs, AlAs ve AlGaAs dizisinin yapıları, esasen keyfi katkılamalarla 

büyütülebilir. Metal-organik kimyasal buhar biriktirme, düşük basınçta (örn. 25 torr) bir gaz 

fazı tekniğidir. Bu durumda bileşenler, ısıtılmış bir sabstrat üzerinden gazlar (örneğin, 

trimetilgalyum ve arsin) olarak geçirilir ve elde edilen bileşim, uygun gazların nispi miktarları 

tarafından kontrol edilir. Yüksek vakumlu bir moleküler ışın sisteminde metal-organik 

kimyasal buhar biriktirmenin gaz kaynaklarını kullanan hibrit teknikler de mevcuttur ve çeşitli 

şekillerde gaz kaynağı moleküler ışın epitaksi veya kimyasal ışın epitaksisi (Tsang, 1990:1) 

olarak bilinirler. Hangi tekniğin en iyi olduğu, malzeme sistemine ve istenen yapıya veya 

cihaza bağlıdır. Bu tekniklerle büyütülen tipik yapıların toplam kalınlığı mikron olabilir ve 

içlerinde yüzlerce katman bulunabilir. 

Kuantum kuyuları, farklı malzemelerin, genellikle katmanlar halinde ve doğrudan atomik 

seviyede birleştirilen malzemelerle birleştirilmesiyle yapılan yapılar olan heteroyapıların bir 

örneğidir. İki yarı iletken birleştirildiğinde, iki malzemedeki farklı bantların birbirleriyle 

enerjide nasıl sıralanacağı önceden net değildir ve pratikte doğru bir tahmin teorisi değildir. 

Bu nedenle, önemli bir deneysel nicelik "bant ofset oranı"dır; bu, iletim bandı enerjilerindeki 

farkın değerlik bandı enerjilerindeki farka oranıdır. Örneğin, AlGaAs/GaAs heteroyapıları 

için, bant aralığı enerjilerindeki farkın yaklaşık %67’si iletim bandı ofsetinde ve %33’ü valans 

bandı ofsetinde olup, 67:33’lük bir oran verir. Bu özel malzeme sisteminde, hem elektronlar 

hem de delikler, AlGaAs'ta GaAs'takinden daha yüksek enerjiler görür ve bu da “Tip I” 

denilen bir sistem verir. Elektronların ve deliklerin farklı malzemelerde en düşük enerjiye 

sahip olduğu heteroyapılar “Tip II” olarak adlandırılır (Goossen, 1989:304). 

Genel olarak heteroyapıların birçok kullanımı vardır. Gelişmiş elektronik cihazlar (örneğin 

modülasyon katkılı alan etkili transistörler, heteroeklemli bipolar transistörler, rezonant 

tünelleme cihazları), optik bileşenler (örneğin dalga kılavuzları, aynalar, mikrorezonatörler) 

ve optoelektronik cihazlar ve yapılar (örneğin lazer diyotlar) için kullanılabilirler. 

Heteroyapılar elektronikte faydalı olabilse de, birçok optoelektronik cihazda (örneğin, 

lazerler) çok önemlidir. Belki de en önemli teknolojik yönleri, tüm bu elektronik, optik ve 

optoelektronik amaçlar için kullanılabilmesi ve dolayısıyla tüm bunların uyumuna izin 

verebilmesidir (Lentine, 1989:1928). 

Bu çalışmada olduğu gibi, fotolüminesans, yarıiletkenlerin ve diğer malzemelerin 

optoelektronik özelliklerini karakterize etmek için kullanılan yaygın bir tekniktir. Prensibi 

basittir: elektronlar, bant aralığından daha büyük bir enerjiye sahip bir lazer tarafından 
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malzemenin değerlik bandından iletkenlik bandına uyarılır. Sonuç olarak, ışıkla uyarılmış 

taşıyıcılar gevşer ve daha sonra kendiliğinden iletim bandındaki deliklerle yeniden birleşir. 

Doğrudan yarıiletkenler durumunda, fazla enerji ışık şeklinde yayılır (emisyon). Yayılan 

ışığın spektrumunu analiz ederek, dalga boyunun bir fonksiyonu olarak yoğunluk açısından 

malzemenin tepkisini ölçmek mümkündür. Bu, bant yapısı hakkındaki bilgilere erişim sağlar. 

Şekil 1’de görüldüğü gibi bir fotolüminesans cihazında sürekli dalga lazerinden gelen ışık, bir 

optik kıyıcı (veya başka bir ışık modülasyon cihazı) tarafından birkaç kHz'e kadar modüle 

edilir (Miller, 1993:655). Modüle edilmiş ışın, elektronları valanstan iletkenlik bandına doğru 

uyardığı numuneye çarpar. Numuneden kendiliğinden yayılan emisyon toplanır ve bir 

monokromatöre veya ışık yoğunluğunun dalga boyuna göre ölçüldüğü bir spektrometreye 

gönderilir. Lazer ışığı da toplandığından ve genellikle çok daha yüksek bir yoğunluğa sahip 

olduğundan, onu engellemek için optik filtreler kullanmak iyi bir uygulamadır. Ortam ışığı, 

özellikle açık masa üstü kurulumlarda ölçüme ciddi şekilde müdahale edebilir. Bu nedenle 

lazer ışığının ve yayılan ışığın bir kilitleme amplifikatörü ile modüle edilmesi ve ölçülmesi 

gerekmektedir. 

 

 
Şekil 1: Fotolüminesans cihazı. 

 

Fotolüminesans bazı yarıiletken malzemelerin bir elektromanyetik radyasyon kaynağı 

tarafından uyarıldığında sergilediği optik bir olgudur. Uyarma ve yeniden birleştirme 

işlemlerinden sonra, bu tür malzemeler, elektronik uyarma sırasında kullanılanlardan daha az 

enerji ile fotonlar yayabilir. Başlangıçta, fotolüminesans özellikleri üzerine yapılan 

araştırmalar, kriyojenik koşullar altında kristal malzemelere odaklanmıştır. Bununla birlikte, 

teknolojik açıdan, oda sıcaklığında görünür fotolüminesans emisyonlarına sahip yeni 

malzemelerin keşfi, elektrooptik cihazların iyileştirilmesi veya geliştirilmesi için daha ilgi 

çekici hale gelmiştir. Şu anda, bu fiziksel olgunun günlük yaşamımızdaki işlevsel ve pratik 

uygulamaları ışık yayan diyotlarda, lazerlerde, lambalarda, sensörlerde, sintilatörlerde, 

elektronik ekranlarda vb. bulunabilir (Nuss, 1994:249). 

Fotolüminesans ve diğer moleküler-atomik, nano ölçekli radyasyon ortamları normalde 

Stokes frekansına uyduğunda, yayılan fotolüminesans ışını genellikle olayın frekansından 

daha azdır. Bununla birlikte, bu kural sıklıkla ihlal edilir ve spektrumun gözlenen anti-Stokes, 

Stokes kısmından yani radyasyon frekansı, uyarma ışığının frekansından daha büyüktür. 
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Fotolüminesans deneyleri, basit sistemler durumunda olduğu gibi - atomik ve moleküllerden 

daha karmaşık ortamlarda, örneğin nanopartiküllerin amorf ortama (sıvı veya cam) 

yerleştirilmesi durumunda, normalde tamamen Stokes desteği sağlar. Bu, uyarma sıcaklığını 

geniş bir frekans aralığında mümkün kılan lazerlerin kullanımıyla gerçekleştirilen çok sayıda 

deneyden kaynaklanmaktadır. Bu durumda, kural olarak, uyarıcı radyasyonun frekansının 

azalmasıyla, maksimum tepe frekans spektrumunun Stokes bölgesinde bir değişim ve bir 

kayma vardır, bu da belirli koşulların karşılanmasını engellemeyen fotolüminesans 

spektrumun anti-Stokes kısmının rezonans görünümünü sağlar. Fotolüminesans uyarma 

enerjisi yalnızca yayılan radyasyonun enerjisine değil, aynı zamanda moleküllerin veya 

atomların titreşim, dönme ve öteleme hareketinin enerjisine bağlıdır (Roskos, 1992:2216). 

Fotolüminesans enerjinin korunumu yasasına sahiptir, burada ışık radyasyonunun kuantum 

enerjisi fotolüminesansın uyarılması için kullanılır. Bu radyasyonun büyüklüğü 

fotolüminesansın fotonlarının enerjisine karşılık gelir. 

Bu çalışmada olduğu gibi, elipsometri, düzlemsel bir arayüzden speküler yansıma üzerine 

ışığın polarizasyon durumundaki değişikliği ölçen hassas bir optik tekniktir ve bu arayüzün 

yapısı hakkında bilgi elde etmek için kullanılır. Elipsometri, ışık bir malzeme yapısından 

yansıdığında veya bu yapıdan geçerken polarizasyondaki değişikliği ölçer. Polarizasyon 

değişikliği, bir genlik oranı, Ψ ve faz farkı, Δ olarak temsil edilir. Ölçülen tepki, her bir 

malzemenin optik özelliklerine ve kalınlığına bağlıdır. Şekil 2’de görüldüğü gibi elipsometri, 

ışığın bir ortamdan geçerken polarizasyon değişimini ölçmek için kullanılan toplam optik 

ölçüm yöntemidir. Yansıma sırasında polarize ışık, katmanın yapısı tarafından bozularak 

kullanıcıların yapıda bulunan ortamın malzeme özellikleri hakkında bilgi edinmesine olanak 

tanır. 

 

 
Şekil 2: Elipsometrinin şematik diyagramı. 

 

Elipsometri tekniğinde kalınlık ve kırılma indisleri için değerler elde etmek üzere gerçek yapı 

için modelleme ve parametre uyumu yapmak gereklidir. Spektroskopik elipsometri ölçümü 

bir dizi önemli avantaj sunar. Optik bir yöntem olduğu için spektroskopik elipsometri 

temassız ve tahribatsızdır. Çok katmanlı bir yapı araştırılırken her bir katmanın kalınlığının ve 
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optik fonksiyonlarının hesaplanmasını sağlar. Şekil 3’de görüldüğü gibi yöntem, bir katman 

yapısından geçen bir ışık huzmesinin faz kaymasını ölçerek çalışır. Spektroskopik elipsometri 

oldukça hassas bir tekniktir ve faz açısı ölçümü ışığın mutlak yoğunluğuna bağlı değildir. 

 

 
Şekil 3: Elipsometri tekniği. 

 

Numune hakkında spektral bilgi elde etmek için beyaz ışık kaynakları veya monokromatörler 

kullanılabilir. Elipsometri, karmaşık Fresnel yansıma katsayılarının oranlarını ölçmek için 

kullanılabilir. Karmaşık bir sayı olduğu için, elipsometrik açılara, Ψ ve Δ karşılık gelen bir 

genlik terimine ve bir faz kayması terimine bölünebilir. Bu parametreler, katman yapısının 

kalınlığı ve kırılma indeksi gibi fiziksel özellikleri hakkında bilgi sağlar. Spektroskopik 

elipsometri kullanarak, aşağıdakiler üzerinde temassız ve tahribatsız optik ölçümler yapmak 

mümkündür:  

   Çok katmanlı örnekler  

   Tek katmanlı örnekker  

   Yüzeyler  

Bu teknik, ince film kalınlığı ve optik özellikler gibi parametreleri elde etmek için 

kullanılabilir. Spektroskopik elipsometri, çok çeşitli uygulama ve ayarlarda kullanışlıdır. 

Bunlar şunları içerir: 

   optik 

   aydınlatma 
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   gözenekli katmanlar 

   fotovoltaik 

   biyo 

   lazer diyotları 

   yarıiletkenler 

 

Elipsometri ölçümleri kendi başlarına yararlı değildir ancak ölçümler uygun bir modelle 

yorumlanırsa son derece yararlı olabilir. Sonuçta, elipsometri sonuçları her zaman modele 

bağlıdırYüzeylerden ışık yansımasının fiziği iyi anlaşılmıştır ve Maxwell denklemlerine 

dayanan klasik elektromanyetik teori kullanılarak çok detaylı ve doğru modeller yapılabilir. 

Şekil 4, bir numune yüzeyinden ışık yansımasının bir şemasını göstermektedir. Işık demeti 

numune yüzeyine ϕ geliş açısıyla gelir. Speküler olarak yansıtılan ışın, yine ϕ açısıyla numune 

yüzeyinden gelir. Gelen ve yansıyan ışınlar, geliş düzlemi adı verilen bir düzlem tanımlar. Bu 

da iki polarizasyon yönünü tanımlar: geliş düzlemine (kağıdın düzleminde) paralel ışık 

polarizasyonu için p ve geliş düzlemine dik (kağıt düzlemine dik) ışık polarizasyonu için s. 

Tüm azimut açıları, geliş düzlemine göre tanımlanır, burada pozitif dönüşler, ışık 

kaynağından dedektöre bakan saat yönündeki dönüşler olarak tanımlanır. 

 

 
Şekil 4: Örnek bir yüzeyden yansıyan ışığın şematik diyagramı. s ve p polarize ışığın yönünü 

gösterir. Geliş açısı ϕ'dir ve N0, Nf ve Ns sırasıyla ortamın, filmin ve alt tabakanın karmaşık 

kırılma indisleridir. 

 

Numune yüzeyi izotropik ise ve film veya başka bir üst katmana sahip değilse (Şekil 4'te d = 

0), karmaşık yansıma katsayılarını hesaplamak için Maxwell denklemleri kullanılabilir: 

           (1) 

           (2) 

Denklem (1) ve (2), N0 ve Ns (= ns + iks, burada ns kırılma indisi ve ks sönme katsayısıdır), 

ortam (genellikle hava, N0 = 1) ve alt-tabaka için karmaşık kırılma indisleridir, sırasıyla. ϕ0 ve 

ϕs nicelikleri, Snell yasasından belirlenen karmaşık açılardır. 

Elipsometri tekniğinde elektromanyetik radyasyon bir ışık kaynağı tarafından yayılır ve bir 

polarizör tarafından doğrusal olarak polarize edilir, isteğe bağlı bir kompansatörden 
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(geciktirici, çeyrek dalga plakası) geçer ve numuneyi ışınlar. Yansımadan sonra, radyasyon 

bir dengeleyici (isteğe bağlı) ve ikinci bir polarizörden (analizör) geçer ve algılanır. Şekil 4’de 

şematik olarak gösterildiği gibi, gelen ve yansıyan ışınlar geliş düzlemini kaplar. Numune 

üzerine düşen ışığın polarizasyon durumu, s ve p bileşenlerine ayrıştırılabilir (s bileşeni, geliş 

düzlemine dik ve numune yüzeyine paralel olarak salınır ve p bileşeni, geliş düzlemine paralel 

olarak salınır). Yansımadan sonra ve başlangıç değerlerine normalize edildikten sonra s ve p 

bileşenlerinin genlikleri, rs ve rp ile gösterilir ve aşağıdaki denklemle karmaşık yansıma 

oranını (ρ) hesaplamak için kullanılır (Weisbuch, 1987:1): 

 

           (3) 

 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 
Yapılan fotolüminesans deneylerinden elde edilen optiksel ölçümler Şekil 5’de gösterilmiştir. 

Şekil 5’de 10 K ve 300 K’de enerjili pikler elde edilmiştir. 

 

 
Şekil 5: 10 K ve 300 K deki Al0.6Ga0.4As/GaAs kuantum kuyusuna ait fotolüminesans 

sonuçları 

 

Potansiyel kuyu içerisindeki enerji seviyelerini veren (4) denklemi kullanılmıştır. Teorik 

sonuçlar 300 K’de yapılan ölçümden elde edilen değerlerle karşılaştırılmıştır. 

 

2

222

2 Lm

n
En 




               (4) 

 

 

300 K de GaAs içerisindeki elektronun ve ağır deşiğin etkin kütleleri kullanılmıştır: 
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067.0/ 0 
 mme  ve 48.0/ 0 

 mmad ’dir. 300 K’de GaAs’in 300 K’da sahip olduğu bant 

aralığı 1.43 eV’tur. 

 

Şekil 6’da 10 K’de ve 300 K’de kuantum kuyusunun grafik gösterimi vardır. 

 

          
Şekil 6: Fotolüminesans sonucuna göre. (a) 10 K’de ve (b) 300 K’de kuantum kuyusunun 

grafik gösterimi. 

 

Yapılan teorik hesaplamalara göre, 9,5 nm genişliğindeki kuantum kuyunun deneysel sonucu 

ile teorik sonucu uyuşmamıştır. Teorik hesaplamalar 9.5 nm genişliğindeki kuantum kuyusu 

için yapıldığında: 

 

eVx
xxx

x
E 062.0)10242.6(

)105.9)(101.9067.0(2

)10054.1()14.3(1 18

931

23422

1 




        (5) 
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        (6) 

 

eVEEEEE gadad 506.143.10086.0062.01111 
        (7) 

 

sonucu bulunmuştur. 9.5 nm genişliğinde olan kuantum kuyusu için bulunan sonuçlar ile 

deneysel sonuçlar uyuşmaktadır. Kuantum kuyusunun genişliğinin 9.5 nm olduğunu 

söylenebilir. 

Bu çalışmada fotolüminesans deneylerinden sonra elipsometri deneyleri yapılmıştır. 

Elipsometri ölçümlerde 73, 76 ve 79 derecelik açılarda yapılmıştır. Elipsometri deney 

sonuçları Şekil 7’de gösterilmiştir. 
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   (a)      (b) 

 
Şekil 7:  (a) Δ parametresi için ve (b) Ψ parametresi için yapılan elipsometri deney sonuçları. 

 

SONUÇ 

Elipsometri, ışık bir malzeme yapısından yansıdığında veya içinden geçerken 

polarizasyondaki bir değişikliği ölçer. Polarizasyon değişimi, bir genlik oranı, Ψ ve bir faz 

farkı, Δ olarak temsil edilir. Ölçülen yanıt, her bir malzemenin optik özelliklerine ve 

kalınlığına bağlıdır. Bununla birlikte, optik yanıttaki bir değişiklikle ilişkili kompozisyon, 

kristallik, pürüzlülük, doping konsantrasyonu ve diğer malzeme özelliklerinin 

karakterizasyonuna da uygulanır. Günümüzde uygulama yelpazesi fizik bilimleri, yarıiletken, 

veri depolama, düz panel ekran, iletişim, biyosensör ve optik kaplama endüstrilerindeki temel 

araştırmalara yayılmıştır. Bu yaygın kullanım, birçok alanda ince filmlere artan bağımlılıktan 

ve çoğu malzeme türünü ölçmek için elipsometrinin esnekliğinden kaynaklanmaktadır: 

dielektrikler, yarıiletkenler, metaller, süper iletkenler, organikler, biyolojik kaplamalar ve 

malzeme kompozitleri sayılabilir. 

Kuantum kuyusu, ince bir "kuyu" katmanının iki "bariyer" katmanıyla çevrelendiği özel bir 

heteroyapı türüdür. Hem elektronlar hem de delikler "kuyu" katmanında daha düşük enerji 

görürler, dolayısıyla adı "potansiyel kuyu" ile benzetilir. Hem elektronların hem de deliklerin 

hapsedildiği bu katman o kadar incedir (tipik olarak yaklaşık 100 Å veya yaklaşık 40 atomik 

katman), elektron ve deliğin her ikisinin de dalga olduğu gerçeğini göz ardı edemeyiz. 

Yalnızca belirli dalgalar duran dalgalar olduğundan, sistem nicelleştirilir, dolayısıyla 

"kuantum kuyusu" adı verilir. 

Şekil 5’teki fotolüminesans deneylerine göre 10 K’de ve 300 K’de ilk elektron alt bandı ile ilk 

ağır deşik alt bandı arasındaki geçiş enerjisi grafikte gösterilmiştir. Şekil 6’de görülen enerji 

değerindeki düşmenin nedeni sıcaklık arttığında bant aralığında görülen azalmasıdır (Kittel, 

1996:252). Fotolüminesans sonucundan elde ettiğimiz bu sonuçlar yapımızın özellikle 

optiksel özelliğini öğrenmemize yol açmıştır. 

Şekil 7’deki elipsometri deneysel sonuçlara göre, elipsometri aygıtından aldığımız grafiklerle 

bilgisayar ortamında oluşturduğumuz modelin elipsometrik parametrelere göre grafiği olan Ψ 

ve Δ grafikleri uyum içerisinde olduğu görülmüştür. Teorik olarak hesaplanan 9,5 nm 

boyundaki kuantum kuyusunun genişliği fotolüminesans sonuçlarıyla uyuşmaktadır. 
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ÖZET 

Türkiye jeolojik yapısı bakımından deprem riski yüksek ülkelerden biridir. Aktif deprem 

kuşağı üzerinde bulunan Türkiye’de; Doğu Anadolu, Kuzey Anadolu ve Batı Anadolu fay 

hatları olmak üzere üç adet fay hattı bulunmaktadır. Bu nedenle yapıların tasarımında deprem 

etkisi dikkate alınarak zamanla zorunlu yönetmelikler oluşturulmuştur. Teknolojinin gelişmesi 

ve zamanla gereksinimlerin artmasıyla yönetmelikler revize edilmektedir. Son olarak, 2007 

Deprem Bölgelerinde Yapılacak Binalar Hakkında Yönetmelik (DBYBHY 2007) yürürlükten 

kaldırılarak, yerini 18 Mart 2018 tarihinde Resmi Gazete’de yayınlanan ve 1 Ocak 2019 

tarihinde yürürlüğe giren 2018 Türkiye Bina Deprem Yönetmeliği (TBDY 2018) yer almıştır. 

Çalışmanın amacı doğrultusunda, 2018 Türkiye Bina Deprem Yönetmeliği’nin eski 

yönetmelik olan 2007 Deprem Bölgelerinde Yapılacak Binalar Hakkında Yönetmelik ile 

arasında çeşitli açılardan karşılaştırılması yapılmıştır. İki yönetmelik arasında benzer olan, 

tamamen değişen veya üzerine ekleme yapılan kurallara değinilmiştir. Çalışma içerisinde, 

2007 deprem yönetmeliğine göre yapılmış mevcut bir binanın her iki yönetmeliğe göre 

analizleri karşılaştırmaktadır. Binanın taşıyıcı sistemi perde-çerçeveli sistemdir. Kat adedi, 

Z+6 kat ve subasman katından oluşmaktadır. Binanın analizi ideCAD programı ile 

yapılmaktadır. Yapı B2 düzensizliğine sahip olduğu için mod birleştirme yöntemi kullanılarak 

hesabı yapılmıştır. 2018 deprem yönetmeliğine göre analiz sonucunda binanın bazı 

noktalarında hatalar tespit edilmiştir. Bazı kolon, kiriş ve perdelerin boyutları yeni 

yönetmelikteki alt sınırlamalar için uygun olmadığı gözlenmiştir. Aynı şekilde donatı 

yetersizliği de görülmektedir. Bazı kolon-kiriş bölgelerinde kesme güvenliği açısından 

sorunlar belirlenmiştir. Her iki deprem yönetmeliğine göre elde edilen göreli kat ötelemeleri, 

taban kesme kuvvetleri, belirli bazı kolonların eksenel, kesme ve moment kuvvetleri 

karşılaştırılmıştır. Çalışma sonucunda yeni yönetmeliğe göre yapılan analizde projenin verdiği 

hatalar, her bina için geçerli olmamakla birlikte, 2007 yönetmeliğine göre yapılmış binaların 

2018 yönetmeliği açısından geçerli olamayacağı görülmektedir. Bu nedenle eski yönetmeliğe 

göre yapılmış ve halen varlığını sürdüren yapıların günümüz yönetmeliğine göre çeşitli 

açılardan değerlendirilmesi gerektiği sonucuna varılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: TBDY 2018, DBYBHY 2007, Analiz, Deprem yönetmeliği 
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ABSTRACT 

Turkey is one of the countries with high earthquake risk in terms of its geological structure. In 

Turkey, which is located on an active seismic belt; There are three fault lines, namely East 

Anatolian, North Anatolian and West Anatolian fault lines. For this reason, obligatory 

regulations have been established over time, taking into account the earthquake effect in the 

design of the buildings. With the development of technology and the increase in requirements 

over time, regulations are being revised. Finally, The Regulation on The Buildings to be 

Constructed in the 2007 Earthquake Zones (DBYBHY 2007) was repealed and replaced by 

the 2018 Turkey Building Eartquake Regulation (TBDY 2018), which was published in the 

Official Gazette on March 18, 2018 and entered into force on January 1, 2019. 

The aim of the study is to compare the 2018 Turkish Building Eartquake Code with the 

former 2007 Regulation on Buildings to be Constructed in Earthquake Zonesin various 

aspects. The rules thar are similar between the two regulations, that have changed completely 

or that have been added to are mentioned. The study compares the analyzes of an existing 

building built according to the 2007 earthquake code according to both regulations. The 

carrier system of the building is a curtain-frame system. The number of floors consists of Z+6 

floors and sub-basement floors. The analysis of the building is done with the ideCAD 

program. Since the structure has B2 irregularity, the calculation was made using the mode 

combination method. As a result of the analysis according to the 2018 earthquake regulstions, 

errors were detected in some points of the building. It has been observed that the dimensions 

of some columns, beams and shearwall are not suitable for the lower limits in the new 

regulation. Likewise, there is a shortage of equipment. In some of the provices the problems 

are identifed in construction as below the structure is nat able to carry the design load safely 

and the are not using safety and seismic factors in the design elements to have safely design as 

per the code reguirment. As a result od the study, in the analysis made according to the new 

regulation, it is seen that the mistakes made by the project are not valid for every building, but 

the buildings built according to the 2007 regulation cannot be valid in terms of the 2018 

regulation. For this reason, it has been concluded that the structures that were built according 

to the old regulation and still exist should be evaluated from various aspects according to 

today's regulation. 

Keywords: TBDY 2018, DBYBHY 2007, Analysis, Earthquake regulation 

172         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 

ÇOCUKLARDA ATEŞ DURUMLARINDA UYGULANAN YÖNTEMLER 

METHODS APPLIED IN CASE OF FEVER IN CHILDREN 

 

 

Özlem YILMAZ DEMİREL 

Dr. Öğr. Üyesi, Karamanoğlu Mehmetbey Üniversitesi Sağlık Bilimleri Fakültesi  

Bedia YILDIRIM 

Dr. Öğr. Üyesi, Aksaray Üniversitesi Sağlık Hizmetleri Meslek Yüksekokulu   

 

ÖZET 

Normal vücut ısının yükselmesi olarak tanımlanan ateş, özellikle çocukluk döneminde, diş 

çıkarma, soğuk algınlığı, suçiçeği gibi bulaşıcı hastalıklardan vb. kaynaklı olarak sıklıkla 

görülen ve ebeveynleri endişelendiren bir durumdur. Ateşli çocuğa yaklaşımda ebeveynlerin 

bilgi düzeyleri, tutumları, duygusal durumları gibi pek çok etken etkili olabilmektedir. 

Çocuklarda görülen bu ateş durumları, ebeveynler açısından özellikle duygusal açıdan önemli 

bir sorun olarak görülmektedir. Çocuklarda görülen ateş durumlarında ebeveynler çoğunlukla 

ev içerisinde uygulamalar yapmakta; ateşin kontrol altına alınamaması durumunda sağlık 

kuruluşlarına başvurmaktadırlar. Ev içerisinde uygulanan geleneksel yöntemler arasında 

soğuk uygulama, ılık duş aldırma, sirkeli su ile uygulama yapma, çocuğun üzerindekileri 

çıkarma, çocuğun üzerini örterek terleme ile ateşini atmasını sağlama, ateş düşürücü ilaç 

verme vb. yer almaktadır. Özellikle erken çocukluk döneminde ateşin kontrol altına 

alınamaması çocuklarda kalıcı hasarların oluşmasına sebebiyet verebilmektedir. Bu durum da 

ebeveynlerin ateş konusuna hem temkinli hem de kaygılı yaklaşmalarına yol açmaktadır.  

Ateş durumunda yapılacak olanları bilmek ve uygulama kolaylığının olması ebeveynlerin 

süreci daha kontrollü yönetmesini sağlayacaktır. Çünkü ebeveynler ateşi, çocukları için büyük 

bir tehlike olarak görmektedir. Bu görüş de; ateşin düşürülmesi ile ilgili yanlış ve yetersiz 

uygulama yapmalarına neden olmaktadır. Yanlış ve yetersiz uygulamaların önüne geçmek, 

bunların doğuracağı olumsuz sonuçları ortadan kaldırmak ya da mümkün olan en az seviyeye 

indirmek için ebeveynlerin ateşli çocuğa yaklaşımı konusunda bilgilendirilmesi ve 

yönlendirilmesi gerekmektedir. Verilen bilgilerden yola çıkılarak bu çalışma kapsamında 

ateşli çocuğa yaklaşımlarda uygulanan yöntemlere değinilmesi ve bu alanda çalışma yapacak 

olan araştırmacılara önerilerde bulunulması amaçlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Ateş, Ateşli Çocuğa Yaklaşım, Ateşi Olan Çocuk. 

 

ABSTRACT 

Fever, which is defined as an increase in normal body temperature, is caused by infectious 

diseases such as teething, colds, chickenpox, etc, especially in childhood It is a situation that 

is frequently seen due to the origin of the disease and worries parents. Many factors such as 

parents' knowledge levels, attitudes and emotional states can be effective in the approach to 

the child with fever. These fevers in children are seen as an emotionally important problem 

for parents. In cases of fever in children, parents mostly practice at home; if the fever cannot 

be controlled, they apply to health institutions. Among the traditional methods applied in the 

home are cold application, taking a warm shower, applying with vinegar water, removing the 

child's clothes, covering the child with sweating, giving antipyretic drugs, etc. is located. 

Failure to control fever, especially in early childhood, may cause permanent damage to 

children. This situation causes parents to approach the fever issue both cautiously and 

anxiously. 

Knowing what to do in case of fever and ease of application will enable parents to manage the 

process more controlled. Because parents see fever as a great danger for their children. In this 
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opinion; it causes them to make wrong and inadequate applications about reducing the fever. 

In order to prevent wrong and inadequate practices, to eliminate the negative consequences of 

these or to reduce them to the minimum level possible, parents should be informed and guided 

about their approach to children with fever. Based on the information given, it is aimed to 

refer to the methods applied in the approaches to the child with fever and to make suggestions 

to the researchers who will work in this field. 

Keywords: Fever, Approach to the Child with Fever, The Child with Fever. 

 

GİRİŞ 

Ateş, vücut ısısının ölçüldüğü yerlerde ortalamadan 1 °C veya daha yüksek olması 

durumudur. 37.2-38 °C düşük dereceli ateş, 38-38.5 °C hafif ateş, 38.5-39 °C orta ateş, 39-40 

°C yüksek ateş ve 40-43 °C hiper ateş olarak kademelendirilmektedir. Dünya Sağlık Örgütü 

(WHO)’ ne göre ise ateş; koltuk altından ölçülen vücut sıcaklığının 37.5 °C ve üzerinde 

olması durumudur. Çocuklarda görülen ateş, acil ünitelerine başvuruların en sık nedenleri 

arasında yer almaktadır. Çocukluk çağı hastalıklarının belirtileri arasında yer alan ateş, başlı 

başına bir hastalık hali değildir; vücudun savunma araçlarından biridir. Aşı, enfeksiyon, doku 

hasarı, ödem vb. durumlarda vücut ısısını düzenleyen merkezdeki dengenin bozulması 

durumunda oluşan bir semptomdur. Sebebi her ne olursa olsun çocuklarda görülen ateş hali, 

ebeveynleri kaygılandıran bir durumdur (Esenay vd., 2007; Türe, 2011; Eliaçık vd., 2012; 

WHO, 2014; Öztürk, Topan ve Kuzlu Ayyıldız, 2015; Yalnızoğlu Çaka, Çınar ve 

Altınkaynak, 2015; Kılıç vd., 2016).  

Çocukluk çağının en sık yakınmalarından biri olan yüksek ateş, ebeveynler tarafından 

yanlış değerlendirilen ve bu yanlışa bağlı olarak da uygunsuz tedavi edilen klinik bir 

durumdur. Yapılan uygulamaların pek çoğunun temelinde yararlı ya da zararlı eskiye dayanan 

bilgiler, tutum ve davranışlar yer almaktadır. Ebeveynlerin, çocuklarının ateşli havale 

geçirmelerinden ciddi şekilde endişe duymaları ve ateşi tedavi etmek istemeleri nedeniyle 

yanlış uygulamalarda bulundukları görülmektedir. Ateş, çocuklarda nadiren yaşamı tehdit 

eden ciddi hastalıklara yol açmasına rağmen ebeveynler korku ve panik hali ile yanlış ve 

zararlı olabilecek ateş düşürme yöntemlerine başvurabilmektedirler (Şen Celasin, Ergin ve 

Atman, 2008;¸Hacıoğlu vd., 2011; Eliaçık vd., 2012; Özkan ve Öztürk, 2013; Öztürk, Topan 

ve Kuzlu Ayyıldız, 2015). 

Çocuklarda görülen ateşin kaynağının bilinmemesi, ebeveynlerin yakın çevresinde 

çocukluk döneminde geçirdiği ateş nedeniyle kalıcı hasarı bulunan kişilerin varlığı, çevreden 

duyulan kulaktan dolma bilgiler, eğitim durumlarının düşük olması, sosyo-ekonomik ve 

sosyo-kültürel etmenler gibi pek çok durum, ebeveynlerin ateşli çocuğa yaklaşımı üzerine 

doğrudan etkili olmaktadır. Ebeveynlerde görülen bu kaygı durumları ve korku hali, kimi 

zaman yanlış uygulamalarla ateşli çocuğa yaklaşılmasına neden olabilmektedir. Çocuğun 

ateşli olması durumunda ebeveynlerin vermiş oldukları tepkiler ve yaptıkları uygulamalar, 

çocuklarda da ateşe karşı kaygıların oluşmasına zemin hazırlamaktadır. Çocukluktan itibaren 

ateş durumuna kaygılı yaklaşımla büyüyen çocukların yetişkinlikteki tepkileri kendi 

ebeveynlerinin vermiş oldukları tepkilerle benzer özellikler sergileyebilir. Günümüzde 

yapılan pek çok yaygın ve yanlış uygulamanın sebeplerinden biri de bu olabilir. 

Bu çalışma kapsamında, yukarıda verilen bilgilerden hareketle, ateş durumunda 

ebeveynlerin yapmış oldukları uygulamalar derlenmiştir. Çalışmanın sonucunda da 

ebeveynlere ve bu alanda çalışacak olan araştırmacılara önerilerde bulunulmuştur. 

ÇOCUKLARDA GÖRÜLEN ATEŞ DURUMLARINDA EBEVEYNLERİN YAPMIŞ 

OLDUKLARI UYGULAMALAR 

Ateş, sebebi her ne olursa olsun, ebeveynlerde ciddi düzeyde kaygıya neden olan bir 

durumdur. Ebeveynlerin kaygılarının altında yatan neden, çoğu zaman ateşin kendisi değil; 

ateşin neden olabileceği hasar ve bunun kalıcı olması ihtimalidir. Ancak korkulanın aksine her 
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ateş hali çocuklarda kalıcı hasar bırakmaz. Bu durumun yeterince bilinmiyor olması, 

ebeveynlerdeki kaygı durumunun artmasına ve çocuklarda görülen ateş halinin kontrol altına 

alınmasının güçleşmesine neden olabilmektedir. 

Ateşi olan bir çocuğun davranışlarında, ruh halinde, beslenme ve aktivite düzeylerinde 

değişiklikler meydana gelebilir. Uyku düzeninin bozulması, etrafına olan ilgisinin azalması, 

sosyal iletişimsizlik, oyun oynamaya isteksizlik, sinirlilik ve ajitasyon durumları görülebilir 

(Göbekli ve Güney, 2022). Çocuklarda bu ve benzeri durumların görülmesi ebeveynlerin 

ateşli çocuklarına yaklaşımlarına etki edebilmektedir. Çocuklarında bu durumlarla karşılaşan 

ebeveynlerin panik ve kaygı durumlarında da artışlar gözlenebilmektedir. Ateşin yüksekliğine 

bağlı olarak çocukların halsizleşmesi, uyaranlara tepki vermemesi ya da sayıklama gibi 

durumların görülmesi ebeveynlerin çocuklarının havale geçirdikleri yönünde kaygılarının 

artmasını da tetikleyebilmektedir. 

Çocuklarının hangi durumlarda nasıl tepkiler verdiklerini, bu tepkilerinin altında yatan 

nedenlerin neler olabileceğini şüphesiz ki en iyi ebeveynler bilmektedirler. Çocuklarının 

davranışlarında durgunluk olması, yüzlerinde, özellikle yanaklarında ve dudaklarda 

kızarıklığın olması, yemek yemeği reddetmeleri, huysuzlanmaları, uykuya meyillerinin 

artması vb. durumlarda ebeveynler çocuklarının ateşlenmiş olabileceğinden 

şüphelenmektedirler. Genellikle de ilk olarak tenine dokunarak ateşin varlığına 

bakmaktadırlar. Bu durumda, çocukta olağan dışı bir ısının varlığından şüphelendiklerinde 

ateş ölçerler ile kontrolünü yapmaktadırlar. 

 Ebeveynlerin ateş durumlarında ölçüm yaptığı yerlerin alın, koltuk altı bölgesi, kulak 

ve ağız olduğu görülmüştür. Ateşin ölçüm yöntemleri arasında civalı cam termometre, 

elektronik termometreler, bi-metalik strip termometreler, likit kristal veya plastik bant 

termometreler, infrared termometreler ve dokunsal değerlendirmeler yer almaktadır (Matziou 

vd., 2008; Erdağ, Akın, Girit ve Altuğ, 2010; Türe, 2011; Öztürk, Topan ve Kuzlu Ayyıldız, 

2015). Ebeveynlerin evde kullandıkları ölçüm araçları sıklıkla civalı cam termometre ve 

elektronik termometreler ile dokunsal değerlendirmeler olmaktadır.  

Ebeveynlerin ateş düşürmek için soğuk su ile duş aldırma, alkol-sirkeli su-gül suyu-

kolonya kullanma, doktor önerisi olmadan antibiyotik kullanma, demli çayın içerisine aspirin 

karıştırma, vücuda vicks sürme, daha kalın giydirerek ya da üzerini örterek terleme ile ateşini 

atmasını sağlama gibi geleneksel yöntemlere başvurdukları görülmektedir. Geleneksel 

uygulamalara yer veren ebeveynler olduğu kadar bu uygulamalara daha az yer veren 

ebeveynlerin olduğu çalışmalarda gözlenmiştir. Doğru olarak yapılan uygulamalar arasında 

çocuğun giysilerini çıkarma, çocuğa ılık duş aldırma, ılık su ile uygulama yapma, bol sıvı 

içirme, çocuğun bulunduğu odayı havalandırma ve yapılan uygulamalar sonrasında ateşi 

düşmezse sağlık kuruluşuna başvurma yer almaktadır (Şen Celasin, Ergin ve Atman, 2008; 

Hacıoğlu vd., 2011; 2007; Öztürk, Topan ve Kuzlu Ayyıldız, 2015).  Yapılan tüm bu 

uygulamaların ebeveynlerin eğitim düzeylerine ve bilinçlenmelerine bağlı olarak görüldüğü 

düşünülmektedir.  

Yüksek ateş durumlarında çocuğa yönelik yapılan yanlış uygulamalar, ölüme kadar 

gidebilen komplikasyonlara neden olabilmektedir. Bu nedenle de ebeveynlerin 

bilinçlendirilmesi ve ateş anında alınması gereken önlemler ve yapılacak olan girişimler 

hayati önem arz etmektedir. Ebeveynlerin ateşe bağlı olarak çocuklarında havale durumunun 

görüleceğine ilişkin kaygıları, ebeveynlerin yanlış uygulamaları devam ettirmelerine yol 

açabilmektedir (Eliaçık vd., 2012; Karaca Çitfçi ve Beklen, 2014; Bayık Temel, Arabacı ve 

Kahveci, 2016).  

Ebeveynlerin, özellikle çevreden ve kendi yaşantılarından elde ettikleri deneyimler 

nedeniyle çocuklarda görülen ateş durumunda yanlış uygulamalarda bulunmalarını devam 

ettirdikleri görülmektedir. Bu noktada ebeveynlerin özellikle de zararlı uygulamalar 

noktasında bilinçlendirilmesi çocuklar için hayati önem taşımaktadır. Ebeveynler, sadece ateş 
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durumunda zararlı uygulamaların neler olduğu konusunda değil; aynı zamanda doğru 

uygulama bilgilerine nereden ve nasıl ulaşacakları konusunda da bilinçlendirilmelidirler. Yiğit 

vd. (2003)’nin yapmış oldukları çalışmalarında ebeveynler ateşin zararlarına ilişkin bilgilere 

sağlık personellerinden, çevreden, kendi araştırmalarından ve deneyimlerinden elde ettikleri 

sayesinde ulaştıkları sonucuna varılmıştır. Bu noktadaki bilinçlendirme çalışmalarının daha 

kapsamlı, planlı ve sistematik bir biçimde yapılması etkili sonuçlar doğuracaktır. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Toplumda, ateşli çocuklara yönelik ciddi bir kaygı hali görülmektedir. Ebeveynler, 

ateş durumunda, özellikle çocuklarının ateşe bağlı olarak havale geçirmeleri konusunda ciddi 

endişeler duymaktadırlar. Fakat çocuklarda ateşli havale geçirme oranı %4-5 dolaylarındadır 

ve ateş sonucu görülen havalenin seyrinin çoğunlukla iyi olması ve kalıcı hasara yol 

açmaması ebeveynlerin endişelerinin abartılı olabileceğini düşündürmektedir (Eliaçık vd., 

2012).  

Ebeveynlerin eğitim düzeyleri azaldıkça alkol-kolonya-gülsuyu-sirkeli su ile ateşi 

düşürme, doğrudan soğuk suyun altına sokma gibi sakıncalı uygulamaya başvurma sıklıkları 

artmaktadır (Eliaçık vd., 2012). Eğitim düzeyi arttıkça da ateş ile ilgili bilgilerin ve doğru 

uygulama yapma oranlarının arttığı da görülmektedir (Hacıoğlu vd., 2011). Bu verilerden 

hareketle ebeveynlerin bilinçlendirilmesinin önemi bir kez daha açıkça görülmektedir. 

Bu doğrultuda sağlık çalışanlarına, araştırmacılara ve ebeveynlere verilebilecek öneriler şu 

şekildedir: 

 Sağlık çalışanları sağlık kurumları, okul vb. kurumlarda eğitim toplantıları 

düzenleyerek ebeveynlerin bilinçlenmelerini sağlayacak bilgilendirme yapabilirler. 

 Ateş ile hastaneye başvuran ebeveynlere, hastaneye başvurmadan önce evde yapılacak 

uygulamalar hakkında bilgilendirme yapılabilir. 

 Ateş durumlarında evde ilk olarak yapılabilecek uygulamalar ile ilgili yazılı ve görsel 

basın ile sosyal medya aracılığı ile daha geniş kitlelere ulaşılabilir. 

 Ateş durumlarında çocuklarda, özellikle antibiyotik kullanılmaması yönünde 

ebeveynlere bilgilendirmeler yapılmalıdır. 

 Ebeveynlerin çocukluklarında kendilerine ateş durumunda yapılan uygulamaları 

devam ettirip ettirmedikleri konusundaki görüşleri alınabilir. Bu sayede ateş 

durumunda yapılan geleneksel uygulamaların kaynağı tespit edilerek bilinçlendirme 

çalışmalarına yön verilebilir. 

 Ailedeki çocuk sayısının artması ile ateş durumunda yapılan uygulamalarda 

değişikliklerin olup olmadığına bakılabilir. Ayrıca ebeveyn tutumlarının ateş 

üzerindeki etkileri ile de durum ilişkilendirilebilir. 

 Ebeveynler, doktor tavsiyesi olmaksızın, ateş durumlarında, hiçbir ilacı 

kullanmamalıdır. 

 Çocuklarda ateş durumunun görülmesi halinde evde yapılabilecek uygulamaları 

yapmalı, ateşin düşmemesi durumunda ise en kısa sürede bir sağlık kuruluşuna 

başvurmalıdırlar. 
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ABSTRACT 

During the COVID-19 pandemic, evaluating technical specifications or health criteria for 

markets has become more complex. Social distancing policies, physical distancing, and the 

implementation of Social Restriction policies have impacted the trading patterns in traditional 

markets. Local authorities (task forces) have been assigned to supervise traditional markets 

and remind traders to comply with the COVID-19 protocols. The design of digital information 

technology for trading transactions in the Rengat city traditional market was designed in such 

a way as to maximize the avoidance of physical contact between market communities, even 

though offline physical communication or transactions for traditional markets outside Java 

Island are still taking place as usual without any COVID-19 pandemic. Therefore, the 

existence of a digital-based traditional market information technology system is very 

necessary for traditional market managers in the Indragiri Hulu Regency, not only to realize a 

healthy traditional market, but also as a pilot project for other traditional markets in the region 

in facing the adaptation to new habits or COVID-19, as well as a national program to apply 

digitalization technology to traditional markets in Indonesia. The goal of implementing this 

digital technology is to obtain a digital information technology system for a Healthy 

Traditional Market that is suitable for the COVID-19 pandemic and adaptation to new habits. 

The availability of a Healthy Traditional Market Digital Information Technology Application 

will save the traditional market community from the COVID-19 pandemic, which we do not 

know when it will end. The increase in capacity and competence of the Traditional Market 

Community in implementing health protocols will also occur automatically. The 

implementation method of this innovation to obtain the necessary data and information 

includes stages of interviews and field observations, stages of designing digital-based 

traditional market information technology, stages of making digital-based technology 

application modules, and stages of trials (treatments) for the traditional market community. 

Each stage is analyzed qualitatively and quantitatively, and the units of analysis are the 

regional leaders (Regent of Indragiri Hulu Regency), the Department of Industry and Trade, 

market managers, and traders. The results show that the design of digital-based traditional 

market information technology leads to a healthy traditional market and a Low Touch 

Economy during the adaptation to new habits in the Rengat city traditional market in the 

Indragiri Hulu Regency, using the website link: www.PASARSEHATRENGAT.COM. With 

this application or website, market managers can manage the environmental health system, 
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transaction system, product delivery management, and displayed product features. This 

website serves as an online trading platform for the Rengat city traditional market. 

 

I. INTRODUCTION 

1.1 Background of Study 

To create a healthy public market, it is necessary to manage the quality of a healthy 

environment that satisfies the requirements for environmental health quality standards, and 

this is the responsibility of each regional government as the entity that organizes, constructs, 

and manages the people's market. People's market communities consist of people's market 

managers, traders, workers, visitors, and purchasers who engage in buying and selling or other 

activities at the market. Environmental health is an endeavor to prevent disease and/or health 

problems from environmental risk factors in order to establish a physically, chemically, 

biologically, and socially healthy environment. During the Covid-19 pandemic, health for 

people's markets centered on preventing infection with Covid-19. In order to minimize 

physical interaction and the adoption of the Covid-19 pandemic health protocol, the 

deployment of Digital Information Technology has become a need in the lives of people in 

Indonesia and throughout the world. 

The Government of Indragiri Hulu Regency, Province of Riau, manages 19 markets via the 

District Industry and Commerce Office. The Rengat Municipal People's Market is a people's 

market located in the middle of the district capital Indra Giri Hulu. It was revived and 

launched in 2011, and comprises three floors, everyday activities with a total of 373 Kiosks 

and 676 stalls, and 65 Stalls for Stall dealers. With market building conditions that are quite 

representative and magnificent; the condition of adequate facilities and infrastructure, such as 

the availability of a market management office managed by the trade industry service through 

the UPTD, health room, calibration room, nursing room, fire extinguisher, cleaning facilities, 

toilet facilities, security post, stairs, house of worship, and signs direction; the availability of 

sufficient market utilities, such as the supply of water, electricity, and gas; and the condition 

of a market management office managed by the trade industry service through the Since the 

beginning of operation of the Rengat City people's market until 2019, market conditions were 

relatively favorable and featured in the category of healthy markets. A healthy market is one 

that is clean, safe, comfortable, and healthy, achieved by the participation of all market-

related units (stakeholders) in supplying safe and nutritious food for the community. 

The Covid-19 pandemic has had a significant impact on all trading conditions in many 

markets in Indonesia. The Social Distancing policy, physical distancing, and the 

implementation of the Social Restriction policy have had an effect on the socioeconomic life 

of the community, resulting in higher market health standards. 

In this regard, the deployment of information technology that can be accessible at any time is 

essential for local governments to oversee, maintain, and expand normal people's markets. 

Based on the results of the initial analysis, the problems faced by the people's market 

community in Rengat City, Indragiri Hulu Regency during the Covid-19 pandemic, namely: 

a. Community complaints about the discomfort of disorderly market conditions, many 

traders selling outside the existing stalls. 

b. There are still many traders at the People's Market in Rengat City who do not fully 

implement the Covid protocol, 3M is often violated (not wearing masks and gloves, 

not maintaining distance) and there is no temperature checking device (thermo gun). 

c. Restrictions on market visitors (both as buyers and suppliers of goods) 

d. Market management is still traditional, the use of digital information technology is 

not yet known. 

e. Limited stock of merchandise/products, this is due to the many regulations related to 

the Covid-19 pandemic which are burdensome for suppliers of goods. 
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f. There are still many empty spaces in the Rengat city market, especially the 2nd and 

3rd floors. 

g. Interaction with the market community has become limited in the era of Covid-19. 

 

1.2 Problem Statement 

On the basis of the above context, the following problems can be discovered and stated: 

1. What is the pattern of trading at the people's market in Rengat City during the Covid 

19 pandemic and the period of adaptation to new habits. 

2. How to build a digital information technology for the Healthy People's Market that is 

suitable during the Covid 19 pandemic and the period of adapting to new habits in 

Indragiri Hulu Regency. 

3. How is the digital information technology of the Pasar Rakyat Sehat utilized by the 

Rengat City People's Market community and the regional government of Indrgiri Hulu 

Regency, Riau Province. 

 

METODOLOGY 
A Participatory Method and an Institutional Strategy are utilized to apply Digital Information 

Technology from the Rengat City People's Market to a Healthy Market. A participatory 

strategy involving the market community in establishing healthy people's marketplaces in the 

era of the Covid-19 pandemic, using digital information technology, in order to prevent the 

spread of the Covid-19 virus as soon as feasible. The institutional approach, which is 

implemented to enhance the role of existing institutions in the region, is a process of 

interaction between existing institutions in the region that can nurture and strengthen 

participation. 

The implementation of Digital Information Technology employs andragogy and adult 

participation. The adult learning technique is "andragogy" with "participatory" principles, 

which is founded on the premise that the experience, knowledge, age, and education levels of 

the market community as program participants vary substantially. Among the learning 

principles that will be implemented are: 1) the application of digital-based information 

technology based on the needs and experiences of the market community; 2) the 

encouragement of market community participation and dynamics; and 3) the encouragement 

of the market community's ability to solve a variety of problems using digital information 

technology both individually and collectively. 

Utilizing field surveys, interviews, and field observations, designing digital information 

technology innovations for healthy people's markets, creating digital information technology 

for healthy markets, technological literacy and innovation for market communities, field 

trials, and implementation, the applied innovation method consists of the following: 

Mentoring is conducted to implement and guarantee that the findings of innovation literacy 

may be implemented appropriately and to avoid errors during implementation. Each activity 

process includes the mentoring procedure. Each step of applied innovation is researched and 

studied. Thirty market managers, market traders, and market personnel will receive training in 

the usage of digital information technology applications for the healthy people's market. 

 

II. RESULT AND DISCUSSION 

1.1 Trade Patterns in the People's Market in Rengat City During the Covid-19 

Pademic and the New Habit Adaptation Period 

Before the Covid-19 pandemic and throughout the Covid-19 pandemic and the new 

Adaptation Period, the trading pattern at the Rengat City people's market promoted physical 

interaction between traders, suppliers, and consumers, hence increasing the likelihood of 

unhealthy markets. The execution of the Pademi Covid-19 protocol in the market must 
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continue to be enhanced, and its application must become more humanitarian, in order to 

boost the discipline and compliance of the market community. The market community has 

become more rigorous and compliant with Covid-19 guidelines. 

The application of web-based digital information technology applications for healthy people's 

markets is a strategic choice that was developed to anticipate the shift in sales of kiosk and 

booth traders spreading their wares on the bottom, which causes traders and consumers to 

crowd, thereby disrupting market health. 

1.2 Application of digital information technology for the Healthy People's Market, 

Rengat City, Indragiri Hulu Regency. 

The people's market digital information technology application developed on a web-based 

basis accommodates a display that makes it easy for the market community and people in 

Rengat City, Indragiri Hulu Regency to explore various goods or products at the Rengat 

market or make buying and selling transactions via the Website link: www.pasarsehatrengat 

.com. Apart from that, from this application or website, market managers can manage the 

environmental health system, manage the transaction system in the market, arrange the 

delivery of products/goods and the features of the goods displayed. This website is an online-

based trading facility for the people's market in the city of Rengat. 

The appearance of the home page is as shown in Figure 1 below. 

On the front page display, from top to bottom, you will be presented with the Rengat market 

platform and the types of products/goods offered by the Rengat market. The market 

community only has to click on the available pictures according to the information offered  

and what you want to find. 
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Figure 1. Display of the home page 

 

To see the condition of floors 1, 2 and 3 of our people's market, click high (in the top left 

position), for more details, see the top right position for each floor. 

 

Floor 1. Is the ground floor, which contains trade in food needs
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Floor 1 

  
 

1.3 Literacy Utilization of digital information technology at the Pasar Rakyat Sehat 

by the people's market community in Rengat City and the regional government 

of Indrgiri Hulu Regency, Riau Province 

As a form of knowledge transfer and literacy process, a team of experts from executors of 

community service provide training on the application of digital-based people's market 

information technology towards healthy people's markets and Low Touch Economy during 

the adaptation period to new habits for market managers, traders in selected people's markets, 

industry and trade service staff of Indragiri Hulu Regency. By supplying digitally-based 

market information technology applications that are presented in a straightforward manner, 

trainees can practice these applications with relative ease. Participants in the training are 

instructed on how to use the Pasar Rengat website link: www.PASARSEHATREGAT.COM. 

The LPPM ITB community service team will continue to provide assistance if the manager of 

the Rengat municipal market has a variety of challenges with the software he or she employs. 

III. Kesimpulan 

1. The use of web-based digital information technology applications on the trading 

pattern of the Rengat City People's Market during the Covid-19 pandemic and the new 

adaptation period is one of the best alternative choices that can be made even though 

the physical trading pattern still exists; 

2. Implementation of a more humane Covid-19 Pademi Protocol can be implemented, so 

as to increase the discipline of the market community, even though the People's Market 

is in a low-risk zone. 

3. Applications of web-based digital information technology for people's markets which 

are developed in stages must continue to be updated and modified with a display that is 

simpler and easier for the public and the market community, so that access to and reach 

of market sales expands and becomes global. 

4. Literacy in the use and development of web-based digital information technology 

applications can be developed online for the market community and district 

government through collaboration so that the application of digital-based people's 

market information technology towards healthy people's markets and Low Touch 

Economy can be updated on an ongoing basis. 
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Abstract  

The field of management of spatial territories, today, is a very important area in  daily life that 

it is for human beings or for the community. To automate this type of field, there is use of 

informatics tools (GIS) geographic information System. The use of these tools is booming 

elsewhere, while in Algeria it is not yet widespread, both in local communities, in 

organizations who are interested in issues of management and  monitoring  of  the  territory.  

In  this  paper,  we  present  our  project  to  build  the  geographic information system "GIS" 

dedicated to the management and monitoring of  the planning of the municipality of El-Oued, 

giving as an example the POS    (city  May  8,  1945).  Thus,  we  will  explain  fast  and  

simple  tools  such  as  ArcGIS  (eg  application  software)  and  VBA  (as  programation  

language),  these  tools  consider  themselves to "development environments", and then we go 

to and management of the  land  of  the  town  of  El-Oued  a  general  view,  and  arriving  at  

the  design  and  UML  modeling  and  finally  the  implementation  of  our  project. 

Key-words: GIS, VBA, urban mangement, UML. 
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ABSTRACT 

Food allergy occurs when some of the ingredients or structures that may not have bioactivity 

in foods or substances derived from foods, these are possibilities to raise patients with food 

allergies. Food allergy is an immune system reaction that occurs after eating a certain food 

that is unhygienic. Food allergy affects 6% of children while in adults it affects only 4%. 

Peanut allergies are among the most common allergies and most of the allergies are occurs 

due to allergens like egg (23%), Banana (32%), brinjal (29%), and wheat (22%), and most 

food allergies, causing anaphylaxis more than those. The symptoms usually can develop 

within a few minutes to 2 hours after eating the food. Rarely symptoms may be delayed for 

several hours some of the symptoms are swelling of the lips, face, tongue, throat, and other 

parts of the body and also Abdominal pain, nausea, or vomiting and which makes it difficult 

to breathe. here there is some of the medications Epinephrine, Antihistamines (which reduce 

itching or congestion), and Corticosteroids (to reduce swelling). Once your paediatrician or 

allergist has tested and confirmed food allergies, you need to be diligent about avoiding the 

food(s). Always read food labels and if you are unsure of an ingredient, call the manufacturer 

for details. Educate family, caregivers, and teachers about your child's allergies. Some people 

don't know how serious food allergies can be and may not understand even tiny amounts of 

food can be a problem. In addition, be sure to teach children about the allergy. Children can 

learn to take responsibility for avoiding the foods that cause problems. 

KEYWORDS: Food allergy, symptoms, food allergy medications  
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ÖZET 

Bu çalışmada, İngilizce-Türkçe çeviri için kelime ve karakter tabanlı LSTM modellerinin 

performansı değerlendirilmiştir. Python programlama dili ve Keras-Tensorflow kütüphaneleri 

kullanılarak oluşturulan modeller, 100 ila 30000 satırlık İngilizce ve Türkçe metinler 

kullanılarak eğitilmiştir. Kelime tabanlı LSTM modelinde veri kümesi, küçük harflere 

dönüştürülmüş ve özel karakterler, rakamlar ve boşluklar temizlenmiş, ardından hedef dizeleri 

başlangıç ve bitiş belirteçleriyle güncellenmiştir. Ayrıca embedding ve masking teknikleri 

kullanılmıştır, karakter tabanlı modelde bu adımlar yapılmamıştır. 

Eğitim sonuçları, doğruluk ve kayıp değerleri açısından değerlendirilmiştir. Veri kümesinde 

örnek sayısı 100 iken her iki modelde en düşük performans elde edilmiştir. Ancak, veri sayısı 

1000’e çıktığında karakter tabanlı LSTM modelin performansının arttığı gözlenmiştir. 

Doğruluk değeri artarken kayıp değeri azalmıştır. Veri sayısı 30000’e çıkarıldığında modelin 

performansının mükemmele yaklaştığı, doğruluk değerlerinin %97’ye yükseldiği ve kayıp 

değerinin ise 0.01’e düştüğü gözlenmiştir. Genellikle epoch sayısı 10-20 civarında maksimum 

doğruluk değerine ulaşılmıştır, ancak kayıp değerleri 50 epocha kadar düşmeye devam 

etmiştir. Kelime tabanlı LSTM modelinde ise veri sayısı arttıkça doğruluk değeri düşmüş, 

kayıp değeri artmıştır.  

Sonuç olarak, kelime tabanlı modelin karakter tabanlı modele göre çok daha iyi performans 

gösterdiği bulunmuştur. Karakter tabanlı LSTM modelinde veri sayısı attıkça, modelin 

performansı yükselmiş, kelime tabanlı modelde ise düşmüştür. Bu çalışma, çeviri ve sohbet 

robotu için kelime ve karakter tabanlı LSTM modellerinin performansını değerlendirmek için 

kullanılabilecek bir temel oluşturmaktadır. 

Anahtar Kelimeler: LSTM, SEQ2SEQ, Sohbet Robotu, Doğal Dil İşleme, Soru-cevap 

Sohbeti, Çeviri Modeli 

 

ABSTRACT 

In this study, the performance of word-based and character-based LSTM models for English-

Turkish translation was evaluated. Models were created using the Python programming 

language and Keras-Tensorflow libraries, and trained on English and Turkish texts ranging 

from 100 to 30,000 lines. In the word-based LSTM model, the dataset was converted to 

lowercase and special characters, digits, and spaces were removed, and target strings were 

updated with start and end tokens. Additionally, embedding and masking techniques were 

used, which were not performed in the character-based model. 
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The training results were evaluated in terms of accuracy and loss values. The lowest 

performance for both models was obtained when the dataset contained only 100 lines. 

However, when the dataset contained 1,000 lines, it was observed that the performance of the 

character-based LSTM model improved. While the accuracy value increased, the loss value 

decreased. When the dataset was increased to 30,000 lines, the model's performance 

approached perfection, with accuracy values reaching 97% and the loss value dropping to 

0.01. Generally, the maximum accuracy value was achieved around 10-20 epochs, but the loss 

values continued to decrease for up to 50 epochs. In contrast, in the word-based LSTM model, 

as the dataset size increased, the accuracy value decreased and the loss value increased. 

In conclusion, the word-based model showed much better performance than the character-

based model. As the dataset size increased, the performance of the character-based LSTM 

model improved, while in the word-based model, it decreased. This study provides a basis for 

evaluating the performance of word-based and character-based LSTM models for translation 

and chatbot applications. 

Keywords: LSTM, Long-Short-Term Memory, Chatbot, Natural Language Processing, 

Question-Answer Conversation, Translation Model 

 

Giriş 

Sohbet robotları, kullanıcıların sorularını yanıtlamak için oluşturulmuş otomatik sistemlerdir. 

İşletmeler için sohbet robotları, müşteri memnuniyetini artırabilir. Müşteriler, telefon 

beklemek veya sık sık e-posta göndermek yerine sorularına daha kısa yoldan cevap alabilirler 

(Shao et al., 2019). Sohbet robotları, AI'nın geliştirilmesine dayanan bir yapay zekâ 

programıdır ve insan sohbetlerini taklit etmesi esasına dayanmaktadır (Adamopoulou & 

Moussiades, 2020; Anki & Bustamam, 2021).  

Yapay zekâ ve makine öğrenmesindeki son gelişmeler, doğal dil işleme, konuşma tanıma ve 

diğer  

ilgili görevlere yaklaşımımızı kökünden değiştirmiştir. Bu alandaki en önemli gelişmelerden 

biri, metin ve konuşma gibi ardışık verilerle başa çıkabilen bir sinir ağı sınıfı olan Tekrarlayan 

Sinir Ağları'nın (RNN'ler) kullanımıdır. RNN'ler arasında, uzun-kısa dönem bellek (LSTM) 

ve Kapılı Tekrarlayan Üniteler (GRU) gibi popüler varyasyonlar, çeşitli uygulamalarda 

dikkate değer performans sergilemiştir (Goodfellow et al., 2016). 

LSTM, Hochreiter ve Schmidhuber tarafından 1997 yılında, geleneksel RNN'lerdeki kaybolan 

gradyan sorununa bir çözüm olarak tanıtılmıştır (Hochreiter & Schmidhuber, 1997). Kaybolan 

gradyan sorunu, model parametrelerinin güncellenmesinde kullanılan gradyanların aşırı küçük 

hale gelmesi sonucunda uzun vadeli bağımlılıkları öğrenmenin zorlaşması sorunudur. LSTM, 

bu sorunu, bilgiyi uzun süreli bir bellek hücresinde depolayabilen ve bilginin hücreye giriş ve 

çıkışını düzenleyen üç kapı mekanizması tanıtarak aşar (Greff et al., 2017; Hochreiter & 

Schmidhuber, 1997). Bu kapılar, giriş kapısı, çıkış kapısı ve unutma kapısı olarak adlandırılır 

ve her zaman adımında hangi bilginin saklanacağını veya atılacağını belirler, bu sayede 

verilerdeki uzun vadeli bağımlılıkları yakalayabilme imkânı sağlar. LSTM konuşma tanıma, 

makine çevirisi, duygu analizi gibi çeşitli görevlerde başarıyla uygulanmıştır  (Le, 2015). 

LSTM, karakter tabanlı veya kelime tabanlı olarak uygulanabilir (Zaremba et al., 2014). 

Kelime tabanlı bir yaklaşımda, önceden işlenmiş bir sözcük dağarcığı oluşturulur ve her bir 

sözcük birbirinden farklı bir nümerik kodla temsil edilir (Bengio et al., 1994). Bu nümerik 

kodlar, LSTM girdileri olarak kullanılır. Bu yöntem, doğal dil işlemesi için daha yaygın 

olarak kullanılan yaklaşımdır. Ancak, karakter tabanlı yaklaşımda, her karakterin ayrı bir 

kodla temsil edildiği ve modelin girdi olarak alındığı bir yöntemdir. Bu yöntem, özellikle 

yazım hatalarına veya çeşitli dil yapılarına karşı daha dirençlidir (Zhang & LeCun, 2015). 

Bu çalışmada veri sayısı büyüklüğünün, modelin doğruluk ve kayıp değerlerine etkisi 

araştırılmıştır. Bu kapsamda İngilizce Türkçe sözlük kullanılmıştır. Karakter tabanlı modelle, 

188         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



kelime tabanlı model birbiriyle karşılaştırılmış ve satır sayısı, zaman adım ve sözlük 

büyüklüğüne karşı duyarlılıkları tespit edilmiştir. 

Yöntem 

Kodlama için Python programlama dili kullanılmıştır. Modeller Keras ve Tensorflow 

kütüphaneleri kullanılarak oluşturulmuştur. Bu çalışmada 140873 satırlık İngilizce-türkçe 

sözlük kullanılmıştır. Deneyler için 100, 1000, 10000, 20000 ve 25000 satır içeren İngilizce 

ve Türkçe metinler ana sözlükten rassal olarak seçilmiştir.  Zaman adımı ve sözlük büyüklüğü 

rassal olarak oluşturulmuştur.  

Kelime tabanlı model eğitiminde, veri kümesi öncelikle küçük harflere dönüştürülmüş ve özel 

karakterler, rakamlar ve boşluklar temizlenmiştir. Ardından, hedef dizeleri başlangıç ve bitiş 

belirteçleriyle güncellenmiştir. Veri kümesinde, girdi ve hedef dizelerinin kelime listeleri 

oluşturulmuş ve sıralanmıştır. Veri kümesi eğitim ve test olarak ikiye ayrılmıştır. Son adımda 

LSTM tabanlı bir model oluşturulmuştur. Kelime tabanlı LSTM modelinde embedding ve 

masking teknikleri kullanılmıştır. 

Karakter tabanlı model eğitiminde, veri setindeki Türkçe cümlelerin karakterleri ve İngilizce 

çevirilerinin karakterleri ayrı ayrı toplanarak benzersiz karakter listeleri oluşturulmuştur. 

Daha sonra, bu benzersiz karakterler sıralanmış ve her karaktere bir indeks ataması 

yapılmıştır. Embedding ve masking teknikleri bu yöntemde kullanılmamıştır. Ayrıca ön 

işlemde küçük harfe dönüştürme, özel karakterleri, rakamları ve boşlukları temizleme 

işlemleri yapılmamıştır. Bunların haricinde kelime ve karakter tabanlı LSTM modeli 

birbirinin aynısıdır. LSTM modelinde Tablo 1 de parametreler sabit tutulmuştur. 

Modelin eğitimi sırasında, eğitim kayıpları ve test başarımları takip edilmiş ve sonuçlar 

görselleştirilerek analiz edilmiştir.  

 

Tablo 1. Sabit tutulan parametreler. 

Parametreler Değerler 

emb_dim 30 

batch_size 128 

epochs 50 

latent_dim 50 

 

Sonuçlar ve tartışma 

Tablo 2-10 kelime ve karakter tabanlı LSTM modellerinin eğitim sonuçlarını göstermektedir. 

Tablolar farklı büyüklükte veri kümelerinden oluşmuştur. Her bir tabloda eğitim 5 kez 

tekrarlanmıştır. Tablolar hem eğitim hem de test veri sonuçlarını vermektedir. Sonuçlar 

doğruluk (accuracy) ve kayıp (loss) değerlerine göre kıyaslanmıştır. "Doğruluk", modelin 

doğru tahmin ettiği veri noktalarının yüzdesini, "kayıp" ise yanlış tahmin edilen verilerin 

maliyetini ifade etmektedir. Tabloların veri sayısı 100'den 30000'e kadar değişmekte ve "Run" 

sütunu, modelin kaç kez çalıştırıldığını göstermektedir. "Epoch" sütunu, modelin tüm verileri 

kaç kez gözden geçirdiğini göstermektedir. 

Tablo 2, en düşük veri sayısı olan 100 veri noktası için sonuçları göstermektedir. Bu tabloda, 

veri sayısı az olduğu için modelin performansı düşüktür. Doğruluk değerleri düşük ve kayıp 

değerleri yüksektir, bu da modelin yanlış tahminler yapmış olabileceğini göstermektedir. 

 

 

 

 

 

 

189         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 
Tablo 2. Veri boyutu 100 için performans değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

100 1 49.00 0.60 1.70 0.60 1.67 

karakter 2 49.00 0.63 1.58 0.59 1.71 

 

3 49.00 0.69 1.34 0.71 1.26 

 

4 49.00 0.69 1.33 0.66 1.46 

  5 49.00 0.67 1.40 0.67 1.44 

 

 

 
Şekil 1. Veri sayısı 100 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

Şekil 1 epoch sayısı arrtıkça model performansının nasıl değiştiğini göstermektedir. Epoch 

sayısı 7-8 civarında, model maksium doğruluk değerine ulaşmıştır, ancak kayıp değerleri 50 

epocha kadar düşmeye devam etmiştir. Model 5 kez çalıştırılmıştır. Tekrarlar arasında 

doğruluk değeri 0.60-0.69 arasında değişmiştir. 

Tablo 3, veri sayısını artırarak daha iyi sonuçlar elde etmenin mümkün olduğunu 

göstermektedir. Veri sayısı arttıkça, modelin performansı artmıştır. Bu tabloda, "doğruluk" 

değeri artmakta ve "kayıp" değeri azalmaktadır, bu da modelin daha doğru tahminler yaptığını 

göstermektedir. 
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Tablo 3. Veri boyutu 1000 için modelin performans değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

1000 1 49.00 0.72 1.03 0.72 1.04 

karakter 2 49.00 0.72 1.02 0.72 1.03 

 

3 49.00 0.73 1.01 0.72 1.05 

 

4 49.00 0.72 1.03 0.72 1.00 

  5 49.00 0.75 0.91 0.75 0.93 

 

 
Şekil 2. Veri sayısı 1000 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Şekil 2, epoch sayısına bağlı olarak model performansını göstermektedir. Model, epoch sayısı 

yaklaşık olarak 4 seviyesinde maksimum doğruluğa ulaşmış ve doğruluk değeri %75'e 

yükselmiştir. Eğitim verisi doğruluğu ve test verisi doğruluğu birbirine oldukça yakındır, bu 

da modelin yüksek öğrenme kapasitesine sahip olduğunu göstermektedir. Ayrıca, veri sayısı 

arttıkça tekrarlar arasındaki farkın azaldığı, bu da tekrarlar arasında model tutarlılığının 

arttığını göstermiştir. 
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Tablo 4, veri sayısının 10000'e çıkarılmasıyla daha yüksek doğruluk ve daha düşük kayıp 

değerleri göstermektedir. Bu tabloda, modelin performansı daha iyi ve daha sabit hale 

gelmiştir. 

 
Tablo 4. Veri Boyutu 10000 için Epochs ve Accuracy Değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

10000 1 49.00 0.86 0.46 0.86 0.46 

karakter 2 49.00 0.90 0.32 0.90 0.32 

 

3 49.00 0.89 0.36 0.89 0.37 

 

4 49.00 0.90 0.32 0.90 0.33 

  5 49.00 0.85 0.51 0.84 0.53 

 

 

 
Şekil 3. Veri sayısı 10000 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Şekil 3, model performansının epoch sayısına bağlı olarak değişimini göstermektedir. Model, 

epoch sayısı yaklaşık olarak 30 seviyesinde maksimum doğruluğa ulaşmış ve eğitim verisi 

doğruluk değeri %90'a yükselmiştir. Test verisi doğruluk değeri de yaklaşık %90’dır.  

Tablo 5, veri sayısının 20000'e çıkarılmasıyla daha yüksek bir doğruluk ve daha düşük bir 

kayıp değerleri elde edilmiştir. Bu tabloda, modelin performansının önemli derecede 

yükseldiği görülmektedir. 
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Tablo 5. Veri boyutu 20000 için modelin performans değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

20000 1 49.00 0.90 0.32 0.90 0.32 

karakter 2 49.00 0.91 0.29 0.91 0.29 

 

3 49.00 0.91 0.30 0.91 0.30 

 

4 49.00 0.89 0.36 0.89 0.37 

  5 49.00 0.93 0.24 0.93 0.24 

 

 
Şekil 4. Veri sayısı 20000 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Şekil 4, veri sayısı 20000 olduğunda, epoch sayısındaki artışın modelin doğruluk ve kayıp 

değerlerine etkisini göstermektedir. Modelin veri sayısı 10000’den 20000’e çıkartıldığında 

model performansında önemli bir artış gözlenmemiştir. Modelin doğruluk değeri 0.90’dan 

0.91’e yükselmiştir. 

Tablo 6, veri sayısının 25000'e çıkarılmasıyla, daha yüksek bir doğruluk ve daha düşük bir 

kayıp değerleri elde edilmiştir. Ancak, burada bazı epoch’larda kayıp değerleri artmış ve 

doğruluk değerleri düşmüştür. Bu durum, her bir epoch’ta veri çeşitliğinin ve dağılımının 

farklı olmasından kaynaklandığı düşünülmektedir. 
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Tablo 6. Veri Boyutu 25000 için modelin performans değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

25000 1 49.00 0.97 0.10 0.97 0.29 

karakter 2 49.00 0.91 0.28 0.91 0.33 

 

3 49.00 0.90 0.33 0.90 0.10 

 

4 49.00 0.97 0.10 0.97 0.11 

  5 49.00 0.91 0.28 0.91 0.28 

 

 
Şekil 5. Veri sayısı 25000 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

25000 satır veri kullanıldığında, epoch sayısındaki artışın modelin doğruluk ve kayıp 

değerlerine etkisi Şekil 5'te gösterilmektedir. Veri sayısı 20000'den 25000'e çıkarıldığında 

modelin doğruluk değeri 0.91'lerdan 0.97'e yükselmiştir. 

Tablo 7, veri sayısının 30000'e çıkarılmasıyla en yüksek doğruluk ve en düşük kayıp değerleri 

elde edilmiştir. Bu tabloda, modelin performansı neredeyse mükemmel hale gelmiş ve kayıp 

değerlerinde de bir iyileşme görülmüştür. 
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Tablo 7. Veri Boyutu 30000 için modelin performans değerleri. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

30000 1 49.00 0.92 0.28 0.91 0.28 

karakter 2 49.00 0.97 0.10 0.97 0.10 

 

3 49.00 0.97 0.10 0.97 0.16 

 

4 49.00 0.97 0.10 0.97 0.12 

  5 49.00 0.93 0.23 0.93 0.23 

 

 
Şekil 6. Veri sayısı 30000 için karakter tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Veri sayısı 30000 olduğunda, modelin eğitim tekrarında elde edilen doğruluk değerlerinin 

tutarlılığı artmıştır. 5 tekrardan 3’ü 0.97 doğruluk değerine sahiptir. 

Bu tablolardan elde edilen sonuçlar, veri boyutunun karakter tabanlı LSTM modelinde 

performansı arttırdığı gözlenmiştir. Tablolar arasındaki veriler incelendiğinde, artan veri 

sayısı ile birlikte modelin doğruluğunun arttığı görülmektedir. Tablo 2'deki en düşük veri 

sayısı 100 için elde edilen sonuçlar en düşük doğruluğa sahipken, Tablo 7'deki en yüksek veri 

sayısı 30000 için elde edilen sonuçlar en yüksek doğruluğa sahiptir. 
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Tablo 8, kelime tabanlı LSTM modelinin eğitim verisi satır sayısı 100 adet olduğunda 

modelin performansını göstermektedir. Aynı model 5 kez çalıştırılmıştır. Modelin doğruluk 

değerleri düşük kayıp değerleri yüksektir. Her eğitimdeki veriler ana sözlükten rassal olarak 

seçildiği için her bir veri içindeki veri tipi farklıdır. Fakat sonuçlar birbirine yakın çıkmıştır.  

 
Tablo 8. Kelime tabanlı LSTM modelinde veri sayısı 100 olduğunda eğitilen modelin performansı. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

100 1 49.00 0.22 1.80 0.21 2.34 

kelime 2 49.00 0.21 2.38 0.22 3.23 

 

3 49.00 0.23 1.91 0.21 2.51 

 

4 49.00 0.22 2.09 0.21 2.71 

  5 49.00 0.21 2.20 0.25 2.65 

 

 
Şekil 7. Veri sayısı 100 için kelime tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin performansı. 

 

Şekil 7 epoch artışının model performansını nasıl etkilediğini göstermektedir. 20 epoch’a 

kadar veri stabilitesi çok düşüktür. 20 epoch’dan sonra öğrenme miktarı %22 ler civarındadır. 

Eğitim ve test verisi birbirine benzer özellik göstermiştir. 
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Tablo 9, 1000 veri ile eğitilen modelin performansını göstermektedir. Veri sayısının artması, 

modelin doğruluğunu artırmamış ve kaybı azaltmamıştır. Sadece doğruluk ve kayıp arasındaki 

farkları azaltmıştır. Bu da eğitimler arasındaki stabilitenin arttığını göstermektedir.  

 
Tablo 9. Kelime tabanlı LSTM modelinde veri sayısı 1000 olduğunda eğitilen modelin performansı. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

1000 1 49.00 0.22 1.70 0.23 2.37 

kelime 2 49.00 0.22 1.87 0.22 2.52 

 

3 49.00 0.22 1.73 0.23 2.42 

 

4 49.00 0.22 1.80 0.22 2.61 

  5 49.00 0.22 1.40 0.21 1.96 

 

 
Şekil 8. Veri sayısı 1000 için kelime tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Epoc sayısı 30’un üzerindeyken model karalı bir öğrenme noktasına ulaşmıştır. Doğruluk 

yüzdesi %22 ler civarındadır (Şekil 8). Bu doğruluk değeri Şekil 7’deki verilere çok yakındır. 

Veri sayısı arttıkça modelin kararlı öğrenme noktasına ulaşması için gerekli epoch sayısı 

artmıştır. 

Tablo 10, 10000 adet veri ile eğitilen modelin performansını göstermektedir. Veri sayısının 

artması, doğruluk ve kaybın düşmesine neden olmuştur. Modelin daha fazla veriye maruz 

kalması, sözlükteki kelime sayısının ve çeşitliliğinin artmasına sebep olmuş, bu da modelin 

öğrenmesini güçleştirmiştir. Ayrıca, model daha yüksek sayıda veriye maruz bırakıldığında 
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sistem hafıza hatası vermiş, eğitim gerçekleşmemiştir. Bunun sebebi, kelimeleri temsi eden 

rakamsal sözlük boyutun aşırı büyümesinden kaynaklanmıştır. Bu durum öğrenmeyi de 

zorlaştırmıştır. 

 
Tablo 10. Kelime tabanlı LSTM modelinde veri sayısı 10000 olduğunda eğitilen modelin performansı. 

Veri 

sayısı 

Çalıştır 

(Run) epoch doğruluk kayıp 

doğruluk 

(test) kayıp (test) 

10000 1 49.00 0.02 0.15 0.18 1.54 

kelime 2 49.00 0.06 0.58 0.21 2.44 

 

3 49.00 0.06 0.57 0.21 2.47 

 

4 49.00 0.00 0.01 0.18 1.68 

  5 49.00 0.08 0.68 0.22 2.04 

 

 
Şekil 9. Veri sayısı 10000 için kelime tabanlı modelde epoch sayısına göre modelin 

performansı. 

 

Kelime tabanlı LSTM modelinde veri sayısı 10000’e çıkarıldığında doğruluk değerinde 

önemli derecede düşüş gözlenmiştir (Şekil 9). Epoch sayısı arttıkça öğrenme düzeyinde bir 

ilerleme gözlenmemiştir. 

Örnek sayısı değiştirildiğinde rassal olarak değişen benzersiz belirteç (token) ve zaman adımı 

(timestep) sayılarının doğruluk değerine etkisi ve bunların birbiriyle etkileşimi Şekil 10-13 

arasında gösterilmiştir. 

Şekil 10 karakter tabanlı LSTM modelinde, örnek, belirteç ve zaman adımı sayılarının 

değişiminin doğruluk değerine etkisini göstermektedir. Örnek sayısı 100’den 10000’e 

0

0,02

0,04

0,06

0,08

0,1

0 20 40 60

accuracy accuracy accuracy

accuracy accuracy

0

0,2

0,4

0,6

0,8

1

0 20 40 60

loss loss loss loss loss

0

0,05

0,1

0,15

0,2

0,25

0 20 40 60

val_accuracy val_accuracy

val_accuracy val_accuracy

val_accuracy

0

0,5

1

1,5

2

2,5

3

0 20 40 60

val_loss val_loss val_loss

val_loss val_loss

198         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



çıkartıldığında doğruluk değeri %60’lardan %90’lara yükselmiştir. Giriş ve çıkış belirteç 

sayıları arttığında, genel olarak doğruluk değerinde bir yükselme gözlenmiştir. Ancak belirli 

bir değerden sonra eğilim, düşüş yönünde olmuştur. Ayrıca yükselme eğilimindeyken bazı 

noktalarda düşüşler gözlenmiştir. Bu düşüşlerin sebebi, diğer faktörlerdeki değişimler olabilir. 

Bunun için etkileşim grafiğinin incelenmesi gerekmektedir. 

 
Şekil 10. Karakter tabanlı LSTM modelinde, örnek, belirteç (token) ve zaman adımı 

(timestep) sayılarındaki değişimin doğruluk değerlerine etkisi. 

Şekil 11, karakter tabanlı LSTM modelinde örnek, belirteç ve zaman adımı değişkenlerinin 

birbiriyle etkileşimlerini göstermektedir. Zaman adımı sayısı ile örnek sayısı etkileşimi 

incelendiğinde, zaman adımı sayısı arttıkça doğruluk değeri yükselmektedir. Ancak örnek 

sayısı yeterince yükseldiğinde, zaman adımının doğruluk değerini yükseltici etkisi 

azalmaktadır. Örnek sayısının, çıkış belirteç ile etkileşimi incelendiğinde, örnek sayısından 

bağımsız olarak belirli bir belirteç sayısından sonra doğruluk değerinde bir düşüş 

gözlenmiştir. Giriş belirteç sayısı ile zaman adımı arasındaki etkileşimde, zaman adımının 

yükselmesi doğruluk değerini yükseltmiştir. Son olarak, giriş belirteç sayısı ile çıkış belirteç 

sayısı arasındaki etkileşim incelendiğinde, giriş belirteç sayısı sabit tutulduğunda, çıkış 

belirteç sayısının artması doğruluk değerini önemli ölçüde düşürmektedir. 
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Şekil 11. Karakter tabanlı LSTM modelinde örnek, belirteç ve zaman adımı değişkenlerinin 

birbiriyle etkileşimleri. 

 

Şekil 12 kelime tabanlı LSTM modelinde örnek, belirteç ve zaman adımı değişkenlerinin 

etkisini göstermektedir. Örnek sayısı 1000’i geçtikten sonra doğruluk değeri 0.20’lerden 

0.10’un altına düşmüştür. Giriş ve çıkış belirteç sayıları sırasıyla 4000 ve 11000’lere 

ulaştığında doğruluk değeri önemli şekilde düşmüştür. Zaman adımı sayısındaki artışta 

doğruluk değerini genel olarak düşürmüştür, ancak bu düşüş diğer faktörler kadar olmamıştır. 

 
Şekil 12. Kelime tabanlı LSTM modelinde, örnek, belirteç (token) ve zaman adımı (timestep) 

sayılarındaki değişimin doğruluk değerlerine etkisi. 
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Şekil 13. Kelime tabanlı LSTM modelinde örnek, belirteç ve zaman adımı değişkenlerinin 

birbiriyle etkileşimleri. 

Şekil 13 kelime tabanlı LSTM modelinde örnek, belirteç ve zaman adımı değişkenlerinin 

birbiriyle etkileşimlerini göstermektedir. Örnek sayısı ile girişi ve çıkış belirteçleri arasında 

bir etkileşim gözlenmemiştir. Zaman adımı sayısı ile örnek sayısı arasında sınırlı bir etkileşim 

gözlenmiştir. Örnek sayısı 10000’e ulaştığında zaman adımı sayısındaki artış doğruluk 

değerini az miktarda yükseltmiştir. Daha düşük örnek sayılarında doğruluk değerlerinde bir 

değişim gözlenmemiştir. 

Sonuç 

Bu çalışmada kelime ve karakter tabanlı bir LSTM modelinin farklı veri setleri ile eğitilmesi 

sonucu elde edilen performans sonuçları ve bu sonuçların epoch sayısı ile olan ilişkisi 

incelenmiştir.  

Karakter tabanlı LSTM modelinde veri sayısı 100 iken modelin performansının düşük olduğu 

görülmektedir. Doğruluk değerleri düşük ve kayıp değerleri yüksektir. Veri sayısı 1000’e 

çıktığında modelin performansının arttığını gözlenmiştir. Doğruluk değeri artarken kayıp 

değeri azalmaktadır. Veri sayısı 30000’e çıkarıldığında modelin performansının mükemmele 

yaklaştığı, doğruluk değerlerinin %97’ye yükseldiği ve kayıp değerinin ise 0.01’e kadar 

düştüğü gözlenmiştir. 

Kelime tabanlı LSTM modelinde veri sayısı arttıkça modelin performansının düştüğü 

gözlenmiştir. Bu sonuç veri sayısı arttıkça modelin performansının artacağı beklentisi ile 

çelişmektedir. 1000 veri seti ile eğitilen modelin performansı, 100 veri seti ile eğitilen modele 

göre daha yüksek değildir ve veri sayısı arttıkça doğruluk değerinde bir düşüş gözlenmiştir. 

10000 veri seti ile eğitilen modelin doğruluk değeri de beklenenin aksine düşmüştür. Ayrıca, 

Şekil 7 ve Şekil 8'de görüldüğü gibi, epoch sayısı arttıkça modelin performansı 

artmamaktadır. Bu sonuçlar, kelime tabanlı modelin öğrenme kapasitesinin sınırlı olduğunu 

ve belirli bir noktadan sonra öğrenmeyi artırmak için epoch sayısını artırmanın faydalı 

olmayacağını göstermektedir. Bunun sebebinin veri sayısı arttıkça, giriş ve çıkış belirteç (3. 

boyutta kelime sözlüğü) boyutunun aşırı şekilde büyümesi olduğu düşünülmektedir. Bu 

durum karakter tabanlı LSTM modelinde gözlenmemiştir. 

Son olarak, karakter tabanlı modelin, kelime tabanlı modelden daha iyi performans gösterdiği 

görülmüştür. Veri sayısı arttıkça karakter tabanlı modelin performansı artarken, kelime tabanlı 

modelde performans düşmektedir.  
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Teşekkür 

Bu yazıda bildirilen deneyler kısmen TÜBİTAK ULAKBİM, Yüksek Performans ve Grid 

Hesaplama Merkezi'nde (TRUBA kaynakları) yapılmıştır ve bazı hesaplama kaynakları 

Türkiye Yüksek Performanslı Hesaplama Ulusal Merkezi (UHeM) tarafından sağlanmıştır. 
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ÇAĞDAŞ SANATTA BİR İFADE BİÇİMİ OLARAK  

ENSTALASYON TEMASI 
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ÖZET 

Çağdaş sanat alanı ekonomik, sosyal, kültürel ve teknolojik olayların bir yansıması olarak 

devinim halindedir. Bu devinim hali, kendi içinde her an değişim ve dönüşüm kavramlarını da 

kapsamaktadır. Toplumsal deneyimlerin veya değişimlerin çağdaş sanatların her alanına konu, 

malzeme ve kavram çeşitliliği sunması biçiminde olan katkısı bu açıdan söz konusudur. 

Özellikle 1960 ve sonrasına tarihlenen süreçte değişen sanat pratikleri kapsamında mekanı 

sanatsal üretim ve izleyici ile ilişkilendiren enstalasyon uygulamaları dikkat çekmektedir. 

Genel bir tanımlama ile enstalasyon, Fransızca bir kelime olan “installation” kelimesinden 

dilimize geçmiştir ve dilimizde “yerleştirme” olarak ifade edilmiştir. Mekân algısının yeni 

tanımları 1960 sonrasında yeniden yorumlanmış ve izleyiciyi de içine alarak onu kapsayan 

çalışmalar döneminde öncü olarak dikkat çekmiştir. 20. yüzyılın ikinci yarısından sonra 

ortaya çıkan ve alternatif mekân arayışlarına yönelen Land Art, Yeryüzü Sanatı, Çevresel 

Sanat, Ekolojik Sanat gibi ana başlıklar altında toparlanabilecek sanatsal hareketler çevre ve 

doğaya duyarlılığın artmasına da olanak tanımasının yanı sıra bu mecralarda uygulanan 

enstalasyonlar geleneksel sergileme algısının dışına taşarak izleyici ve sanatçı arasında 

kurulan bağı da genişletmiştir. Bu açıdan değerlendirildiğinde sanatsal bakış açısının 

günümüz dinamikleri kapsamında çağdaş sanat alanında yorumlanması malzeme ve kavram 

zenginliğini de içinde barındırmaktadır. Mekana odaklanan enstalasyon üretimleri bu anlamda 

izleyicinin bakış açısına göre farklı algılamalara da yol açabilmektedir. Enstalasyon üretimleri 

konu ve bağlam bakımından farklılıklar göstermesinin yanı sıra özellikle kavramsal sürece de 

odaklanmaktadırlar. Bu genel değerlendirme kapsamında çalışmada/araştırmada Jean 

Dubuffet, Doris Salcedo, Ai Weiwei ve Paul Cummins-Tom Piper’ın çalışmaları/eserleri 

enstalasyon teması bağlamında değerlendirilmiştir.  

Anahtar Kelimeler: Sanat, Çağdaş Sanat, Mekân, Enstalasyon 

 

 

THE THEME OF INSTALLATION AS A FORM OF EXPRESSION IN 

CONTEMPORARY ART 

 

 

ABSTRACT 

The field of contemporary art is in motion as a reflection of economic, social, cultural and 

technological events. This state of motion also includes the concepts of change and 

transformation in itself. In this respect, the contribution of social experiences or changes in 

the form of offering a variety of subjects, materials and concepts to every field of 

contemporary arts is in question. Especially in the context of changing art practices in the 

process dating back to 1960 and later, installation applications that associate space with 

artistic production and the audience draw attention. 

With a general definition, installation has passed into our language from the French word 

"installation" and is expressed as "installation" in our language. The new definitions of the 

perception of space were reinterpreted after 1960 and attracted attention as a pioneer in the 

period of studies that included the audience. Artistic movements that emerged after the second 

half of the 20th century and tended to search for alternative spaces, which can be grouped 
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under the main titles such as Land Art, Earth Art, Environmental Art, Ecological Art, also 

allow for an increase in sensitivity to the environment and nature, and the installations applied 

in these media go beyond the traditional exhibition perception. It also expanded the bond 

established between the audience and the artist. When evaluated from this point of view, the 

interpretation of the artistic perspective in the field of contemporary art within the scope of 

today's dynamics also includes the richness of materials and concepts. In this sense, 

installation productions focusing on space can lead to different perceptions depending on the 

viewer's point of view. While their installation productions differ in terms of subject and 

context, they also focus on the conceptual process. Within the scope of this general 

evaluation, the works/works of Jean Dubuffet, Doris Salcedo, Ai Weiwei and Paul Cummins-

Tom Piper were evaluated in the context of the installation theme. 

Keywords: Art, Contemporary Art, Space, Installation 

 

GİRİŞ 

Çağdaş sanatın ilk izlerini 20. yüzyılın ilk yarısında görmek mümkündür. Bu süreçte birçok 

sanatçı yavaş yavaş kendi bireysel tarzlarını ön plana çıkarmaya başlamış ve sanat dünyasının 

yerleşik ve evrenselleşen kurallarına karşı başkaldırmaya başlamışlardır. Gelişen ve değişen 

sosyolojik yaşamın da etkisi ile sanat, hem teknik hem de düşünsel anlamlarda dönüşümler 

yaşamıştır. Bu dönüşümlerin sanattaki en belirgin yansıması disiplinlerarası üretimler ve 

sergileme pratikleri alanlarında deneyimlenmiştir. Günümüzde sanatçılar birden fazla 

akım/hareketten beslenerek ya da tümüyle bağımsız bir bakış açısı ile eserler üretmekte ve 

farklı disiplinleri sanatsal üretim süreçlerinin içerisine özgürce dâhil edebilmektedir (Kayahan 

ve Çevik, 2022: 34). 1960 sonrası çağdaş sanat, dünyanın değişimine ayak uyduran, gelişen, 

devinen ve değişen çağdaş yaşamla beraber sanatın kavramsal yönü anlam bulmaya 

başlamıştır. Sanatta anlamın sorgulandığı, düşüncenin/fikrin ön planda tutulduğu, sanatta var 

olan geçmişten gelen tabuların yıkılmaya başlandığı ve bilindik eski kavramların yeniden 

anlam bulduğu, kısacası sanat nedir? sorusunun yapılan her işte gündeme geldiği bir döneme 

girilmiş ve sanatın kavramsal yönü ön plana çıkmıştır. “1960’lı yıllardan itibaren sanat 

alanında ortaya çıkan pek çok yeni ifade biçimi kavramsal sanat başlığı altında incelenebilir. 

Geleneksel anlamda estetikten ziyade kavramı yani düşünce önemsenir ve sanatta alternatif 

arayışlar önem kazanır” (Uz ve Uz, 2018: 657). Sanatta yeni arayışlar bağlamında 

gerçekleştirilen tasarımlar, hem biçimsel hem de düşünsel anlamda yorumlanmalıdır. 

Düşünsel ve uygulama temelinde gerçekleşen tasarımlarda, eleştirel bir bakış, tasarımı 

okuyabilme, metafor, imge, sembol kullanımlarının farkındalığı önemli aşamalar olarak 

belirmektedir (Döl, Bingöl ve Çevik, 2021: 1201).  

Bir İfade Biçimi Olarak Enstalasyon  

Geçmişten günümüze sanatın değişimi ve dönüşümü incelendiğinde karşımıza bireyin 

toplumsal değişimi/dönüşümü ile paralel bir süreç ortaya çıkmaktadır. Bu süreç; sosyal ve 

kültürel değişimlerin yanı sıra ekonomik ve bilimsel değişikliklerin yansımasını da içinde 

barındırmaktadır. Bu yansımalar ile sanatın aldığı anlamlar değişmekte ve etki alanı da 

genişlemektedir. Farklı malzemelerin kullanıma girmesi sanatın geleneksel, belirgin 

sınırlarının dışına çıkmasına olanak sağlarken muğlak sanat pratiklerinin de hayatımıza 

girmesine sebep olmuştur. 20.yüzyılda plastik sanatlarda yeni yaklaşımların ortaya çıkması ve 

çağdaş sanat akımlarının etkisiyle birlikte, sanatçılar geleneksel malzemeler yanında hazır 

yapım ürünler, organik ve teknolojik nesneler, tekstil lifleri ve ürünleri gibi geleneksel sanat 

için uzak görünen malzemeleri de kullanmaya başlamıştır. Sanatçılar, sanatsal ifade için 

tasarım nesnelerini, günlük hayatta taşıdığı anlamlardan koparıp yeni anlamlar yükleyerek 

sanata dâhil etmişlerdir (Erim, 2019:264). Sanatçılar çeşitli nesneleri bulurlar, bir araya 

getirirler. Her bir bütünleme, sanatçıya ait bir iz, bir düşünce biçimi ve bir duygu aktarımıdır. 

Aynı nesne, farklı sanatçıların elinde yeni, özgün anlamlara ulaşır, kendine ait anlamını 
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değiştirir, yenilenir, artar. Sanat eserine dönüşen bu buluntu nesneler yeni bir varlık 

kazanmaktadırlar (Pazarlıoğlu Bingöl ve Çevik, 2020: 608). 

Enstalasyon, Fransızca bir kelime olan “installation” kelimesinden dilimize geçmiştir. Diğer 

bir adı “yerleştirme” olan bu sanat uygulamaları 1960’lı yıllarda gündeme gelmiş ve 

günümüze kadar süren bir uygulama alanıdır. 1960 sonrası değişen mekân algısının yeni 

tanımları yapılmaya başlanmış ve mekâna yönelik alternatif projeler ve performanslar başta 

olmak üzere çok çeşitli, dinamik sanatçı üretimlerinden bahsetmek mümkün olmuştur. Ayrıca 

edilgen olan izleyici, sanatçının üretiminin mekânsal bağlamda da bir parçası olmuş ve eser 

ile doğrudan iletişime ve etkileşime girmiştir (Bilirdönmez ve Çevik, 2020: 76-95).  

1960 sonrası sanat anlayışı disiplinlerarasılık ve küreselleşmenin etkisinde şekillenmiş 

perspektif biçimden daha çok kavramsala yönelmiştir. Yaşamla ve sanatla ilgili her şeyi 

sorgulayan, düşünceyi odak noktasına alan Kavramsal Sanat’ta tek bir nesneden oluşmayan 

yapıt; yazı, fotoğraf, belge, harita, film ve video, beden ve dil gibi çeşitli nesneler, biçimler ve 

yöntemler aracılığıyla düşünceyi iletmeyi amaç edinmiştir. Bu sayede de nesneye bağımlı 

sanat yapıtı fikrinden uzaklaşmaya çalışmıştır (Özpınar, 2009: 75). 1960 sonrası sanat üretim 

olanakları ve konu bağlamında da geleneksel kalıpların dışına çıkmış ve küresel açıdan da 

disiplinlerarası bir yaklaşımla topluma, çevreye ve doğaya duyarlı bir karaktere bürünmüştür. 

Ortaya çıkan sanat akımları ile beraber sanat; üretim, tüketim, toplumsal yapı gibi birçok 

unsurun etkisiyle şekil değiştirmeye başlamıştır. Bu açıdan değerlendirildiğinde artık sanatın 

tanımı ve konumlanışı değişmiştir. Sanat daha çok toplumun içinde yaşayan dinamik bir hal 

almaya başlamıştır. Sanatçı aynı zamanda hem üretici hem de izleyici konumuna gelmiştir 

(Demirci, 2019:7).  

Bu karakteristik yapı eski sanat akımlarının yerine daha küçük grupların hatta bireysel olarak 

sürdürülebilen sanat hareketlerinin ortaya çıkışını da beraberinde getirir. Kavramsal sanat 

içerisinde tanımlayabileceğimiz bu hareketler arasında çevreye olan duyarlılıklarını sanatsal 

dil aracılığı ile yansıtan sanatçı eylemleri de yer almaktadır. 20. yüzyılın ikinci yarısından 

sonra ortaya çıkan ve alternatif mekân arayışlarına yönelen Land Art, Yeryüzü Sanatı, 

Çevresel Sanat, Ekolojik Sanat gibi başlıklar altında tanımlanan sanatsal hareketler doğaya 

duyarlı yeni bir bakış açısını ortaya koymuştur (Saygı, 2016: 7). İç ya da dış mekân fark 

etmeksizin uygulama alanlarının sınırsızlığı ile birlikte enstalasyonlar farklı sanat alanlarını 

da kapsayabilmektedir. Amacı, çalışmayı sergilemek olmayan mekânlar, enstalasyonun bir 

parçası haline gelmiştir. Seçilen mekânların taşıdığı bilgi, tarihi geçmişi ve coğrafi konumu; 

yerleştirmeye yeni bir anlam, boyut kazandırmıştır. Bunu fark eden sanatçılar işlerini bu 

doğrultuda sorgulayıcı mekânlara taşımışlardır (Kınam, 2010: 38).  

Geleneksel sanat formlarından farklılaşarak, yeni bir anlam üretimi için çeşitli malzemeleri 

bir araya getiren, üretim sürecini de eserin bir parçası olarak gören enstalasyon, biçimden çok 

deneyime ve galeriden çok nesnenin mekanla kurduğu ilişkiye odaklanmaktadır. Böylelikle 

sanatı, hayat ile iç içe hale getirmek mümkündür. İzleyiciye salt estetik bir deneyim 

sunmaktan ziyade onu daha düşünsel bir sürece tanıklık etmeye de teşvik eder. Bu amaçla 

etkileşimi arttıracak hazır nesneler, videolar, sesler mekânın içerisinde bir araya 

getirilmektedir. İzleyici artık, sanat objesiyle etkileşime geçer ve o yapıtın bir parçası olur. 

Sanat yapıtı da sonuç ürün değil, bu etkileşimin sürecidir (Bağ, 2019: 5 ve 11). Bu açıdan 

değerlendirildiğinde, enstalasyon, tek bir mekânın fiziksel sınırlarının ötesine geçen, sınırları 

karşılıklı olarak belirlenmiş etkileşime ve eşzamanlılığa dayalı bir alan olarak görülmektedir 

(Sözen, 2010:149). 

Disiplinlerarası ilişkilerin ve kavramsal içeriğin ön plana geçmesi, ifade biçimlerinin 

çeşitlenerek bilindik sınırların ortadan kalkmasına yol açmıştır. Bu durum enstalasyon 

türünden üretimlerin artmasına zemin hazırlamıştır (Emiraoğlu, 2016:27-28). Yerleştirme, 

günümüzde başlı başına bir alan olma yolunda ilerlerken hazır-yapım dışında; video sanatı, 
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fotoğraf, performans sanatı, arazi sanatı, network sanatı ve sistem sanatı gibi pek çok anlatım 

pratiğinde ve farklı disiplinlerde de yer alır (Taştan Renkçi, 2018:2). 

20. yüzyılda sanatın ifade ve sunuş biçimlerinin değişmesiyle beraber, izleyicinin katılımının, 

daha doğrusu iş ve izleyici ilişkisinin önem kazandığı bir anlayış göze çarpmaya başlamıştır. 

Kullanılan her eleman, ışık, ses, video da dahil olmak üzere, alımlayıcı ile buluştuğunda 

anlam üretimine hizmet eder (Okumuş, 2016:1-2 ve 8). Çağdaş sanat eserlerinde artık 

izleyicinin eserlere dahil olduğu sanat çalışmalarını görmek mümkündür. Bu dahil olma 

süreçleri kuşkusuz eserde yeni anlamlar doğurmaktadır. Sanatçısı tarafından bilinçli bir 

şekilde tasarlanan bu çalışmalar birçok anlam barındırabilir. Enstalasyon sanatındaki malzeme 

sınırsızlığı birçok kavramsal sanatçı için aynı zamanda sınırsız ifade biçimlerine dönüşür 

(Kayahan ve Çevik, 2021:246). Zamanla plastik sanatlarda sanat eserinin kendine has öğeleri 

özel/öznel mekânlarını yaratmaya başlamıştır. Bu açıdan değerlendirildiğinde, 1960 sonrası 

değişen sanat anlayışına paralel olarak sergileme pratikleri ve mekânları da değişiklik 

göstermiştir (Güner ve Ataman, 2016: 67). 

Araştırma ve Bulgular 

Bu araştırma betimsel yöntem ile gerçekleştirilmiştir. Betimsel yöntem içerisinde ele alınan 

tarama modelinde ilgili literatür taranmakta ve bu doğrultuda veriler elde edilmektedir. 

Araştırma kapsamında konuya yönelik ulusal/uluslararası güncel kaynaklar taranmış ve elde 

edilen bulgular yorumlanmıştır. Ayrıca çalışmanın bulguları kapsamında, özellikle çağdaş 

sanatta enstalasyon bağlamında varlık gösteren etkili sanat pratikleri seçilmiş ve incelenmiştir. 

Yapılan bu incelemeler kapsamında enstalasyon uygulamalarının mekan bağlamında izleyici 

ile geniş bir perspektifte bağ kurabilmesi ve etkileşim içinde bulunması durumu ana bulgular 

olarak değerlendirilebilinir. Çalışma kapsamında Jean Dubuffet, Doris Salcedo, Ai Weiwei ve 

Paul Cummins-Tom Piper’in enstalasyon teması bağlamında üretimleri yorumlanmıştır.  

Enstalasyon Temelli Çalışan Sanatçılar Üzerine Okumalar 

Sanatçının bedenini kullanarak gerçekleştirdiği performans ya da happening (oluşum) türünde 

gösteriler; resim ve heykel gibi geleneksel türlerin ötesinde uzanan enstalasyon ya da 

environment (çevre) türünde düzenlemeler; galerinin ve müzenin hem fiziksel hem idolojik 

sınırlarını aşmak adına açık alanlarda ve doğada gerçekleştirilen arazi, toprak, çevre sanatı 

türünde projeler ve benzeri sanatsal ifadeler, izleyiciyi estetikten önce zihinsel bir algılama 

sürecine çağırması bakımından, kavramsalcılığın sınırları içinde değerlendirilebilir (Antmen, 

2017:193). Bu bağlamda çağdaş sanatın birden çok anlamları/anlamlandırmaları içinde 

barındırması özelinde kavramsal yönüyle ön plana çıkması durumu veya süreci kavramsal 

sanatın değerlendirilmesinde ana düşünsel temel olarak açıklamak mümkündür. Kavramsal 

sanat 1960 sonrası birçok sanatsal hareketin de ön planda tuttuğu önemli ve geniş bir 

uygulama alanına sahip olmakla beraber izleyiciyi düşünmeye yönlendirmesi açısından da 

birçok sanatsal etkinliğin temelini oluşturmuştur (Çevik ve Karataş Karaçam, 2021: 298). Bu 

temelde Jean Dubuffet, Doris Salcedo, Ai Weiwei ve Paul Cummins-Tom Piper gibi 

sanatçıların enstalasyon bağlamında değerlendirilen çalışmaları ele alınmıştır.  

Fransız ressam ve heykeltıraş Jean Debuffet, çalışmalarında disiplinlerarası bir yaklaşımı 

benimser. Dubuffet’ye göre, grafitti içeren çılgın sanatçılar ve çılgınlar, mahkûmlar, çocuklar 

ve ilkel sanatçıların eserleri, yaratmadan mahrum bırakılmış bir görü veya duyguların ham 

ifadesidir. Sanatçı, bu nitelikleri, bazen “brut” teriminin de uygulandığı kendi sanatına dahil 

etmeye çalışmıştır (Çelikbaş, 2020: 37). Statükoyu aşan ve bireysel sanatçı üretimlerine 

odaklanan avangard yaklaşımlarda öncü yenilikçi söylemler toplumsal bir eleştiri niteliği 

taşıyabilirken aynı zamanda topluma öncülük edebilecek özgün bakış açıları da ortaya 

koymaktadırlar (Bingöl ve Çevik, 2020: 312). Dubuffet’in mekâna özgü yerleştirmelerinde 

tekrar tekrar yorumlanarak her defasında özgün ve özgür üretimlerini oluşturduğu figüratif 

grafik heykeller onun yaratıcılığı kalıplarla sınırlandırmak adına yaptığı sorgulanmasının bir 

dışavurumu olarak da değerlendirilebilir (Bilirdönmez ve Çevik, 2020: 86 ve 91). Ayrıca 
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sanatçı genel olarak anıtsal çalışmalarında poliüretan üzerine epoksi boya ile çalışmakta ve 

genellikle beyaz zemin üzerine siyah boyayı tercih etmektedir (Kayahan ve Çevik, 2021: 

247). İzleyici ile bütünleşen sanat pratikleri etkileşimli alanlar olan kamuya ait mekanlarda 

yer alarak sanatı çoğaltarak sunma gibi değişken bir yapı sergilemektedir. Bu sanat 

uygulamaları kamuya açıktır ve izleyici birebir sanat eseri ile iletişimsel bir süreci 

deneyimlemektedir. Devasa sanat yapıtları, sergileme çeşitlilikleri ile direkt alımlayıcı ile 

bütünleşerek interaktif bir çevre meydana getirmektedir (Bingöl, Çevik ve Döl, 2021: 16).  

  

                                        
Görsel 1: Jean Debuffet, Dört Ağaç Grubu, h:12m., 1972. 

https://www.tripadvisor.com.tr/Attraction_Review-g60763-d7350629-Reviews-

Jean_Dubuffet_Group_of_Four_Trees-New_York_City_New_York.html (Erişim Tarihi:23.02.2023) 

 

Yavuz (2019: 63) çalışmasında enstalasyon sanatının estetik yönünü sorgulamıştır. Ona göre; 

zamanın sanat olarak kabul edilmeyen nesneleri ile günümüz estetik algısının var ettiği tavır, 

nesneyi yüceltmiş, anlamlandırmış ve güzel kılmıştır. Bu gerçeklik karşısında oluşturulan 

estetik tavrın birçok yönü araştırılıp sorgulanmıştır. Enstalasyon sanatında 

kullanılan/deneyimlenen mekân hem zaman-nesne olgusunu hem de kurgusal bir 

düzende/düzlemde estetiği sorgulamış ve anlamlandırmıştır. Bu açıdan değerlendirildiğinde, 

Doris Salcedo’nun çalışmaları yaşam deneyimlerinden doğmakta ve genellikle ahşap 

mobilyalar, giysiler, beton, çimen ve gül yaprakları gibi sıradan eşyalardan oluşmaktadır. 

Salcedo’nun çalışmaları, bireysel ve toplu acılardan yola çıkılarak; acıya, travmaya ve kayba 

biçim vermektedir. Ölçek olarak anıtsal olsa bile, yerleştirmeleri bir duvar ya da toprağa 

gömülerek ya da kalıcı olmadan sadece kısa bir süreliğine dayanarak bir dereceye kadar fark 

edilmezliğe ulaşmaktadır. Salcedo’nun çalışmaları, mimarlar, mühendisler ve asistanlardan 

oluşan bir ekip ile gerçekleşmekte ve ortak bir çabanın yanı sıra yakın işbirliğine de 

dayanmaktadır. Sanatçı sandalye kullanımını iç mekânlara ve insanların samimi yaşamlarına 

ait olması bakımından tercih etmektedir (Çevik ve Mehtap, 2021: 153-154). 

 

 
Görsel 2:Doris Salcedo, Sandalye Enstalasyonu, Bogota, 2022 
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https://dornob.com/1600-stacked-chairs-massive-public-art-installation/ (Erişim Tarihi:24.02.2023) 

 

Sanatta anlamın sorgulandığı kavramsal sanatta, sanatın belirli bir kalıba ve var olan bir 

temaya hapsetmenin mümkün olmadığı görülmüş ve sanat kavramı genişleyerek yeni 

anlamlar yüklenmiştir. Yeni bir sanat fikri olan ve modernizm karşıtlığı olarak görülen çağdaş 

sanatla beraber, modernizmin tabuları ve kaygıları yıkılmış, Beyaz Küp mekânında 

sergilenme şartı ortadan kalkmıştır. Ayrıca atölyelerde üretim ve geleneksel kaide üzeri 

heykel ve tuvaldeki ya da duvardaki resim şartlarından kurtulmuş ve plastik sanatlar yeni ve 

keşfedilmemiş bir alana doğru genişlemeye başlamıştır (Artun ve Örge, 2017: 27-28). 

Mekanın sanatsal üretimin bir deneyim alanı olarak parçası olması durumu Ai Weiwei’ı 

çalışmalarında da söz konudur.  

Ai Weiwei Çin’in önde gelen mimari tasarımcısı, küratörü ve kültür eleştirmenidir. 

Sanatçının, “Bubbles” adlı işini Watson Adası üzerinde, yaklaşık 185 m² lik bir alana 

diyagonal şekilde yaklaşık 3 m aralıklarla yerleştirilmiştir. Her biri 48 cm yüksekliğinde mavi 

renkte porselen baloncuklar 100 adet üretilmiştir. Sanatçı, üretimini yaklaşık iki senede 

tamamlamıştır (Özsu, 2016: 32). Geniş bir alana yayılan bu çalışma, izleyiciye enstalasyon 

içerisinde gezme ona dokunma fırsatı tanır. Sanatçının amaçlarıyla örtüşen bu yaklaşım aynı 

zaman da Çin seramik geleneğinin çağdaş bir dışavurumunu yansıtmaktadır. İzleyici aynı 

anda hem bir geleneğin yansımasını hem de çağdaş bir sanat eserini tecrübe eder (Kayahan ve 

Çevik, 2021:250). Kamusal alanlarda gerçekleştirilen bu düzenlemeler, kente dair önemli 

birer görsel kimlik oluştururlar. Kentin neredeyse en belirleyici unsuru haline gelebilirler. 

İnsanların günlük yaşamlarında bulundukları mekânlarda var olan sanat yapıtları kültürel 

paylaşımların gerçekleşmesine sebep olurken, farklı etkinliklerin sunulması ile de sosyal bir 

ağ da oluşturmaktadırlar (Çevik ve Bingöl, 2021: 148). 

 

 
Görsel 3: Ai Weiwei, Bubbles, Enstalasyon 

https://www.theguardian.com/artanddesign/2014/sep/26/ai-weiwei-among-greats-opulence-blenheim   

(Erişim Tarihi:24.02.2023) 

 

Paul Cummins ve tasarımcı Tom Piper’ın Kan, Toprakları ve Denizleri Kırmızıya Boyadı 

(Blood Swept Lands and Seas of Red) isimli enstalasyonu, dünya çapında sosyal farkındalık 

yaratabilme açısından son derece etkili olmuş önemli bir sanatsal etkinliktir/projedir. Sanat 

yoluyla sosyal farkındalık yaratmanın gücü, bu enstalasyon aracılığı ile önemli bir izleyici 

sayısına ulaşmış ve halen küresel boyutta etkisinin devam ettiği sanatsal bir etkinliğe 

dönüşmüştür (Çevik ve Karataş Karaçam, 2021: 309). Enstalasyon, 888,246 adet elle 

şekillendirilmiş seramik gelincikten oluşmaktadır. Projede Londra Kalesi’nin etrafı tümüyle 

kaplanmıştır ve gelinciklerin her biri I. Dünya Savaşı’nda kaybedilen bir askeri temsil etmesi 

açısından bir anı/anma objesi olarak değerlendirilebilinir. (Kayahan, 2018: 65). Seramik 
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atölyelerinde büyük bir gönüllü ve profesyonel ekiple birlikte kil ile elle şekillendirilen 

seramik gelincikler fırında pişirilerek renklendirilmiştir. Paul Cummins-Tom Piperin 

enstalasyonunda, her bir gelincik özverili bir çalışma ekibi ile oluşturulmuştur. Bu 

enstalasyon aracılığı ile sanatçı ve izleyici aynı fikir birlikteliğinde bir araya gelmekte ve 

böylelikle bilindik üretim ve sergileme pratiklerinden farklılaşmaktadır. Sanatçıların mekânla 

bütünleşen bu enstalasyonu sadece Londra Kalesi’nin çevresi olarak tanımlanabilecek olan 

mekânda sergilenmesinin dışında başka birçok mekânda da sergilenmeye devam etmiştir. 

2014-2018 yılları arasında İngiltere’nin farklı şehirlerinde 19 farklı mekânda gelincikler 

sergilenmiş ve sonrasında İngiltere İmparatorluk Savaş Müzeleri koleksiyonunun bir parçası 

haline gelmiştir. Londra Kalesi’ne dikilen binlerce el yapımı gelincikler satılarak geliri hayır 

kurumlarına bağışlanmıştır. Gelinciklerin satışı yoluyla altı yardım kuruluşu için dokuz 

milyon £ (Avro)’dan fazla para toplanmış ve bu durum büyük başarı sağlamış küresel bir 

fenomen olarak görülmüştür. Sanatçıların mekânla bütünleşen bu enstalasyonu sadece Londra 

Kalesi’nin çevresi olarak tanımlanabilecek olan mekânda sergilenmesinin dışında başka 

birçok mekânda da sergilenmeye devam etmiştir (Bingöl, Çevik ve Kayahan, 2020: 386-387).  

 

    
Görsel 4: Gelinciklerle Oluşturulmuş Enstalasyon 

https://www.boredpanda.com/ww1-poppy-installation-tower-of-london-tom-piper-paul-

cummins/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=organic (Erişim 

Tarihi:24.02.2023) 

Görsel 5: Gelinciklerle Oluşturulmuş Enstalasyon, Detay 
https://www.boredpanda.com/ww1-poppy-installation-tower-of-london-tom-piper-paul-

cummins/?utm_source=google&utm_medium=organic&utm_campaign=organic 

(Erişim Tarihi:24.02.2023) 

 

Bu çalışmanın sergileme mekânlarının boyutsal algıdaki büyüklüğünün yanı sıra doğada 

gelinciklerin orijinal renklerine sadık kalınarak kırmızı renk tercih edilmesi dikkat çekicidir.  

Renk teması bağlamında bu çalışma değerlendirildiğinde; insan tarafından algılanan renklerin 

ışık özelliklerinin dışında insanlar tarafından algılanmasında psikolojik anlamları da etkili 

olabilmektedir (Çevik, Bingöl ve Demirci Şenkal, 2021:682).  

Bu etki kapsamında kırmızı rengin vurgusu bu enstalasyonun her farklı düzenlemesinde de 

önemli bir detay olarak değerlendirilebilir. Enstalasyon kapsamında gelincikleri satın alarak 

projenin önemli birer parçası olan izleyiciler bu projenin sosyal farkındalık yönüne de 

katılımcı olarak dikkat çekmektedirler. Bu katılımcılar kendi duyguları ile projenin felsefesine 

katkıda bulunarak dünya çapında bir etkileşimin ve fikir birliğinin parçası olmaktadırlar. Bu 

enstalasyon, sanatçı-izleyici etkileşiminin ne denli önemli olduğuna, sosyal farkındalığın 

önemine dikkat çekmesinin yanı sıra aynı zamanda sanatın bu bağlamda küresel ölçekte 

olumlu değişimlere/gelişimlere imkân tanıması bakımından da oldukça dikkat çekicidir 

(Çevik ve Karataş Karaçam, 2021: 311) 
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SONUÇ 

Çağdaş sanat dinamikleri açısından değerlendirildiğinde1960 sonrasına tarihlenen yeni 

yaklaşımlar değişen mekân kavramını da ortaya koymaktadır. Mekân özelinde üretilen ve 

izleyiciye sunulan çalışmalar izleyiciyi sanatsal üretimlerin bir parçası konumuna sokmuştur. 

Bu; izleyici, sanatçı ve mekan etkileşimleri enstalasyon kavramı ile yeni bir kimlik 

kazanmıştır. Özellikle izleyiciyi odağına alan enstalasyonlar hem sanatçı hem de izleyici için 

yeni deneyim alanlarını ortaya çıkarabilmektedir. Mekânın sınırsızlığı ve malzemenin 

çeşitliliğine odaklanan enstalasyonlar aracılığı ile izleyici sanat eserine hem duygusal hem de 

fiilen dokunabilmekte ve onunla etkileşime geçebilmektedir. Çağdaş sanatta değerlendirilen 

bu durum enstalasyonun sahip olduğu güçlü anlatım dilini de içinde barındırır. Bu çalışmanın 

konusunu oluşturan enstalasyon teması Jean Dubuffet, Doris Salcedo, Ai Weiwei ve Paul 

Cummins-Tom Piper’ın çalışmaları/eserleri bağlamında değerlendirilmiştir. Çağdaş sanatta 

enstalasyon, resim, heykel, performans, video, ses ve mimarlık gibi disiplinler ile etkileşim 

içinde olarak günümüzde etkin bir şekilde kullanılan sanat üretim alanları arasında deneyime 

odaklanan önemli bir yere sahiptir. 
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Özet  
Tarih, süreç boyunca eğitimi etkilemiş olan teknoloji olgusu, 21. Yüzyılda topyekûn eğitimi 

dönüştürmeye başlamıştır. Eğitimin teorik ve uygulama boyutlarında radikal değişimlere yol 

açan bu durum, dijital devrim olarak nitelendirilmektedir. Günümüz itibarıyla yaşamın her 

aşamasına temas eden dijital trendin eğitim paradigması, dijital pedagojidir. Çağın gereği olan 

dijital pedagoji, eğitim teorisi ile öğretim sürecindeki tüm değişkenlerin rol ve işlevini 

değiştirmeye başlamıştır. Bu noktada ilgili değişimleri anlayıp, buna uygun eğitim politikaları 

geliştirmek gerek toplumun ve gerekse bireyin geleceği bakımından yaşamsaldır. Dolayısıyla 

Türk Eğitim Sisteminin de çağa uyumu için dijital pedagojiye uyumu kaçınılmazdır. Kaldı ki 

bu noktada belli adımların atıldığı da bilinmektedir.  Bu gereklilikten hareket eden çalışmanın 

amacı, Bilgi Çağı eğitim paradigması olarak dijital pedagojiyi, tüm boyutlarıyla irdelemektir. 

Nitel karakterde ve derleme niteliğindeki çalışmada veriler, belge tarama metodolojisine 

uygun olarak belirlenen ölçütlere göre seçilmiş bilimsel tez, makale ve bildirilerden oluşan 

belgelerdir. Seçilen bu belgeler, yine derleme çalışmalarına uygun dokümanter analiz 

metodolojisi dikkate alınarak araştırmanın amacı doğrultusunda tasnif edilmiş, okunmuş ve 

betimlenmiştir. Bu betimlemelere dayalı yapılan yorumlardan hareketle de çeşitli çıkarımlara 

ulaşılmıştır. Bu çıkarımlara göre teknoloji dolayımlı dijital pedagoji, eğitimin ontolojik 

temelleri olan “birey”in algı, düşünce, duygu ve benliğini erozyona uğratmaktadır. Benzer 

şekilde, epistemolojik temeli teşkil eden “bilgi” olgusunun formunu da değiştirmektedir. 

Dijital pedagoji, formal eğitimin kritik öğelerinden olan öğretmenin konum ve rollerinde de 

önemli yeniliklere yol açmaktadır. Doğal olarak bütün temel öğeleri değişen bu pedagojinin 

öğretim programı da teknoloji dolayımlı sanal ekolojilerin izlencesine doğru evrilmektedir. 

Çalışmada son olarak dijital pedagoji trendiyle eğitimi oluşturan tüm kavramların yeniden 

tanımlanması gerekeceği değerlendirilmiştir.  

Anahtar kelimeler: Dijital pedagoji, sanal ekoloji, teknoloji dolayımlı program.    

 

 

Abstract 

Technology, which has influenced education throughout history, has begun to transform 

education in the 21st century. This situation, which has led to radical changes in the 

theoretical and practical dimensions of education, is considered the digital revolution. As of 

today, the educational paradigm of the digital trend, which affects every stage of life, is digital 

pedagogy. Digital pedagogy, which is a necessity of our age, has begun to change the role and 

function of all elements in education with the theory of education. At this point, it is vital for 
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the future of both society and individuals to understand the relevant changes and develop 

education policies accordingly. Therefore, the adaptation to digital pedagogy is inevitable for 

the Turkish Education System to adapt to our age. Moreover, certain steps have been taken at 

this point. Moving from this requirement, this research aims to examine digital pedagogy in 

all its dimensions as an educational paradigm of the information age. The data in this 

research, which is a qualitative compilation study, are documents consisting of theses, 

articles, and research papers selected according to the criteria determined following the 

document analysis. These selected documents are classified, reviewed, and described in line 

with the aim of the research, based on the documentary analysis method suitable for 

compilation studies. Based on these reviews, certain inferences are made. According to these 

inferences, mediated digital pedagogy erodes the individual's perception, thought, emotion, 

and self, which are the ontological foundations of education. Similarly, it changes the form of 

the "information", which constitutes the epistemological basis. Digital pedagogy also leads to 

important innovations in the position and roles of the teacher, which is one of the critical 

elements of formal education. The curriculum of this pedagogy, which naturally changes all 

its basic elements, is evolving toward the curriculum of technology-mediated virtual 

ecologies. Finally, the study argues that with the digital pedagogy trend, all the concepts that 

constitute education may need to be redefined. 

Key words: Digital pedagogy, virtual ecology, technology mediated curriculum 

 

GİRİŞ 

Her çağın dinamikleri farklı olduğu gibi yaşamakta olduğumuz 21. Yüzyılın dinamikleri esas 

olarak teknolojidir. Aslında son birkaç asırdır çağı şekillendiren teknoloji faktörü, 21. 

Yüzyılda tam anlamıyla çağı dönüştürmeye başlamıştır. Bu dönüştürme, son yıllarda gittikçe 

gelişen ve yaygınlaşan internet teknolojisiyle birlikte zirveye çıkmıştır. Nitekim bugün, dijital 

devrim, Endüstri 4.0 (Yazgan, 2019) veya Endüstri 5.0 Devrimi olarak da adlandırılan yeni 

nesil internet teknolojileri, günlük yaşamın hemen her aşaması ile birçok sektöre nüfuz 

ederek, teknoloji dolayımlı olarak dönüştürmektedir. Bunun en tipik göstergesi ise, e-Birey, e-

Devlet, e-Okul, e-Eğitim, e-Kariyer, e-Şirket, e-Toplum gibi kavramların günlük hayatta yer 

edinmesidir (Eraslan ve Ergezen, 2020). Dijital trendden etkilenen sektörlerden birisi olan 

eğitim de giderek dijitalleşmektedir. Eğitim sisteminin dayanakları, yapısı, kapsamı, ögeleri 

ve işlevlerinde radikal değişimlere yol açan bu değişim (dijitalleşme), aslında bir paradigma 

değişimine işaret etmektedir.        

Dijitalleşmeyle birlikte eğitimdeki paradigma değişiminden, sistemi oluşturan tüm öğeler 

payına düşeni almıştır. Teorik anlamda eğitimi var eden bu ögelerin hepsi önemli olmakla 

birlikte, bu çalışmada daha çok formal eğitim bağlamında öğrenci, öğretmen ve programa dair 

değişimlere odaklanılmıştır. Zira Fırat’a (2016) göre, bu paradigma değişimi, 21. Yüzyıl 

ekonomisi, bilimi ve bireyi üzerinden okunabilir. Bunun için eğitimde dijitalleşme olgusuna 

birey (öğretmen ve öğrenci), bilim (program) ve toplum üzerinden yaklaşılması, formal eğitim 

bakımından makuldür. Dolayısıyla da küresel bir trend olan dijitalleşmenin formal eğitimin 

ana ögeleri olan öğrenci, öğretmen ve programa etkilerini analiz etmek, Türk Eğitim Sistemi 

(TES)’in 21. Yüzyıla uyumu bakımından önemlidir.  

21. yüzyılın bilimsel, teknolojik ve ekonomik dinamiklerine bağlı olarak dijitalleşen 

eğitimdeki değişimler, aslında söz konusu bu dinamiklerin taleplerini karşılama çabasıdır. 

Nitekim son yıllarda eğitim programının amaç ve kazanımlarına bakıldığında, bunların büyük 

oranda 21. Yüzyılın talepleri olan bilgi, beceri ve yeterlik setlerini ihtiva ettiği görülebilir. 

Bunun en tipik yansıması ise ülkemizde 2018 yılından itibaren, aslında 21. Yüzyıl birey 

yeterlilikleri olan Türkiye Yeterlilikler Çerçevesi (TYÇ)’nin tüm programlara eklenmesidir 

(http://mufredat.meb.gov.tr). İlgili programlarda bu yeterlilikler, anadil ve yabancı dilde 

iletişim, bilim-teknolojide temel yetkinlikler, dijital yetkinlik, öğrenmeyi öğrenme, sosyal 
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yetkinlikler, girişimcilik, kültürel farklılıklar şeklinde sıralanmıştır. 21 yüzyıl birey 

özelliklerini ifade eden bu yetkinlik veya yeterlilikler, bir anlamda dijital eğitimdeki program, 

öğrenci ve öğretmenin özellikleri, rol ve sorumluluklarının çerçevesini çizmektedir. Burada 

dikkat çekici olan ise bunların çoğunun dijital okuryazarlık (Devrani Posos, 2021) dolayımlı 

yeterlikler olmasıdır. Buraya kadar kısaca değinilen eğitimde dijitalleşmeyi anlamak ve buna 

dair politikalar geliştirmek, toplum ve bireyin geleceği bakımından önemlidir. Bu itibarla, söz 

konusu değişimi, formal eğitimin temel ögeleri olan birey, program ve öğretmen üzerinden 

irdelemeyi amaçlayan bu çalışmanın, ilgili literatüre katkı sağlaması beklenebilir.       

YÖNTEM 

Genel amacı, formal eğitimin temel ögeleri olan program, öğrenci ve öğretmenin, 

dijitalleşmeyle birlikte değişen konum, rol ve işlevleri irdelemek olan çalışma derleme 

niteliğindedir. Nitel araştırma paradigması çerçevesinde ele alınan derleme araştırmaları belge 

tarama niteliğindedir. Sayısal olmaktan ziyade, betimleme ve yorum odaklı nitel araştırmalar, 

sosyal ve beşeri bilimlerle ilgili “olay ve olguları çok boyutlu analiz etmek” (Punch, 2013) ve 

bunlarla ilgili detaylı veri toplamaya uygun çalışmalardır (Balyer, 2016). Nitel çalışmalarda 

bilimsellik için, çalışma amacı ve bu amacı detaylandıran soruların netliği çok önemlidir.  Bu 

bağlamda, çalışmanın genel amacı doğrultusunda şu sorulara cevap aranmıştır: 

1) Dijital pedagojinin eğitim programlarına yansıması nasıldır? 

2) Dijital pedagojinin öğrenci konum, rol ve sorumluluklarına yansımaları nelerdir? 

3) Dijital pedagojinin öğretmenin konum, rol ve sorumluluklarına yansımaları nelerdir? 

Çalışmanın veri kaynakları, genel amaç ve sorular bağlamında tespit edilmiş ölçütlere göre 

belirlenmiş literatür kaynaklarından (belgelerden) elde edilmiştir. Bu belgelerin seçimi 

metodolojiye (Suvacı, 2016; Sönmez ve Alacapınar 2016; Yıldırım ve Şimşek, 2013; Baloğlu, 

1999) uygun olarak belirli ölçütlere göre gerçekleştirilmiştir. Belgelerin seçiminde dikkate 

alınan ölçütler; belgenin özgünlüğü, orijinalliği, tahrifatlı olmaması ve çalışılan konuya 

uygunluğu şeklinde sıralanabilir. Belge türleri bağlamındaki seçimde; kitaplarda, belirli 

yayınevleri tarafından yayımlanmış olma; makalelerde ise Dergi Park tabanına kayıtlı ve TR 

dizinli olmasına dikkat edilmiştir. Ayrıca, akademik tezlerin YÖK’ün arşivine kayıtlı olması, 

kongre / sempozyum bildirilerinin de bilim kurulu olan organizasyonlarda sunulup 

yayımlanmış olmasına ve internet tabanlı dijital kaynakların seçiminde de bunların alındığı 

sitelerin akademik tabanlı/uzantılı adresler olmasına dikkat edilmiştir. Seçilen bu belgeler, 

derleme çalışmalarına uygun olan dokümanter analiz (belge inceleme) tekniği (Kıral, 2020; 

Yıldırım ve Şimşek, 2013) ile irdelenmiştir. Belgelerin analizinde; çalışmanın amacına uygun 

olarak okuma, betimleme, yorumlama ve değerlendirme (Karasar, 2009; Balcı, 2009) 

aşamaları izlenmiştir. Derleme çalışmalarında, seçilen belgelerin araştırmanın amacı ve 

soruları doğrultusunda, objektif ve yansız olarak okunması, betimlenmesi, yorumlanması ve 

değerlendirilmesi, geçerlik ve güvenirliği (Miles & Huberman, 2016; Karataş, 2015; Glesne, 

2014; Mayring, 2011; Yıldırım ve Şimşek, 2013) için önemlidir.   

DİJİTAL PEDAGOJİ VE EĞİTİM PROGRAMI 

Bu çalışmada eğitim programı, dijital pedagoji bağlamında formal eğitimin uygulaması olan 

öğretim süreci ekseninde ele alınmıştır. Dijitalleşme ile birlikte teknoloji dolayımlı hale gelen 

eğitim programını ele almadan önce, dijital ve dijitalleşme kavramlarına değinmekte yarar 

vardır. 

Dijitalleşme kavramının kök terimi olan “dijital” kelimesi, bilginin işlenmesinde analogdan 

sayısala dönüşümü (Sezen ve Şenaras, 2022) ifade etmektedir. Sözlük anlamı olarak ise, sıfat 

olarak “sayısal” ve isim olarak da “verilerin bir ekran üzerinde elektronik olarak gösterilmesi” 

şeklinde açıklanmaktadır (Türk Dil Kurumu Sözlüğü, 2022). Diğer taraftan Latince “parmak” 

anlamına gelen “digitus” kelimesinden türetilen dijital kavramı, verinin “1” ve “0” sayı 

formunda, “bit” olarak kaydedilmesi, depolanması veya aktarılması (Bayrakçı, 2020; Yankın; 

2019) olarak da anlaşılabilir. Yeni nesil internet teknolojilerinin uygulamalarıyla gündeme 
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gelen eğitimde dijitalleşme (Karoğlu, Çetinkaya ve Çimşir, 2020), eğitim uygulamalarının 

sanal ve dijital teknolojiler dolayımlı, zaman ve mekândan bağımsız hale gelmesi şeklinde 

özetlenebilir. Bu itibarla dijital eğitim (pedagoji), internet tabanlı bilgi ve iletişim 

teknolojilerinin ilgili süreçlerde kullanılması (Yankın, 2019) olarak tanımlanabilir. Konuyla 

ilgili olarak Göçen (2022), dijital pedagojiyi, “eğitimde 2B’den 3B’ye geçiş” biçiminde 

açıklarken; Karabacak ve Sezgin, (2019) ise, bunu, “yapay zekâ-insan iş birliği” ile 

ilişkilendirmektedir. Yeni nesil internet teknolojisinin eğitime dâhil olmasını (Akgün, 2013) 

ifade eden dijital pedagoji, çevrimiçi yaklaşımına dayalı öğrenme yaklaşımlarının bütünü 

(Bozkurt vd, 2021) biçiminde de ifade edilebilir.    

Yukarıda kısaca değinilen dijital pedagojinin pratiğe yansıması, bireyin öğrenmesi üzerinden 

gerçekleşmektedir. Formal eğitim bağlamında bu yansıma, öğretim programı aracılığıyla 

olmaktadır. Zira formal eğitimde, bireye yönelik tüm öğretimsel faaliyetleri düzenleyen 

kılavuz, eğitim programıdır (Demirel, 1999). Ancak dijital pedagoji ile birlikte bu yansımanın 

işlevi değişmese de şekil ve yolu radikal biçimde değişmektedir. Çünkü dijital pedagojinin 

eğitim programı, doğal olarak dijital teknoloji dolayımlı olmak durumundadır. Dijital 

dolayımlı eğitim programı ise, teorik dayanakları, temelleri ve kapsamı bakımından ciddi 

değişimleri ifade etmektedir. Zira eğitim programını ontolojik anlamda var eden “birey” 

(öğrenci), eski birey olmadığı gibi; programın epistemolojik temeli olan “bilgi” de form 

değiştirmiştir. Diğer taraftan eğitim programının önemli temellerinden olan toplumda da 

önemli değişimler söz konusudur. Dolayısıyla temelleri ve yapı taşları değişen programın 

anlam, konum, kapsam ve işlevinin aynı kalması beklenemez. Beklenmesi gereken ise, bu 

program tüm boyutları itibarıyla dijital teknoloji dolayımlı bir izlenceye doğru evirilmesidir.    

Dijital pedagojinin, dijital teknoloji dolayımlı izlencesine doğru yol alan eğitim programının 

teorik arka planı, birey, bilgi ve toplum bağlamlı felsefi çözümlemelere ihtiyaç duyacak gibi 

görünmektedir. Zira bu üç temel ögede de dramatik değişimler söz konusudur. Kadim 

zamandan beri tüm felsefi akımların eğitimle ilişkili olması (Cevizci, 2011) ve hatta bu 

fikirlerin eğitimde test edilmesinden hareketle, dijital eğitim programının felsefi arka planı, 

dijitalleşme olgusu bağlamında irdelenecektir. Dolayısıyla dijital eğitim programının teorik 

dayanakları, “e-birey”, “e-toplum” ve “dijital bilgi” olguları üzerine inşa edilecektir. Bu 

inşayı yönlendirecek olan ise, Akpınar ve Akyıldız’ın (2022) belirttiği gibi, zamansız, 

uzamsız, mekansız ve merkeziyetsiz (Göker, 2017) sanal ekolojilerde, dijital bilgi ile bedensiz 

bireyin (avatar) temassız etkileşiminin analizlerine dayalı olacaktır. Zira dijitalleşmeyle 

birlikte, programın muhatabı olan birey, fiziki beden ile sanal benin karışımından müteşekkil, 

çoklu benlikleri olan avatar dolayımlı e-bireydir. Fiziko-dijital kompozisyonlu bu bireye bağlı 

olarak, programın amaç ve kazanımları da değişecektir. Bu değişim, bireye özgü, esnek ve 

kişiselleştirilmiş (Yazgan, 2019) kazanımlar olacak gibi görünmektedir. Bu programın 

uygulanmasında (eğitim durumları) ise, oyun-öğrenme-eğlenceyi birleştiren sanal etkinlikler 

baskın olacaktır. Büyük olasılıkla da bu programın sınama durumları da yapay zekâ, makine 

öğrenme, akıllı yazılım ve donanımlar içeren araçlarla yapılacaktır. Bu durum, doktorların 

teşhis için bireyin diline ve gözüne bakmaktan vazgeçip, bilgisayar ekranına yönelmesine 

benzetilebilir.    

DİJİTAL PEDAGOJİ VE ÖĞRENCİ 

Yukarıda da temas edildiği gibi, dijital eğitim programını dönüştüren ana nedenler, programın 

temel ögeleri olan birey, bilgi ve toplumla ilgili değişmelerdir. Bu bakımdan, birey, bilgi ve 

toplum ögeleri, dijital pedagojiyi en iyi yansıtan aynalardır, denilebilir. Bunlardan birey ögesi, 

aslında eğitimin meşru zeminini teşkil eder. Zira tarihsel süreçte eğitim hep insandan-insana 

bir etkinlik (Cevizci, 2011) olagelmiştir. Dijitalleşme sürecinde bireyin, kısmen de olsa e-

bireye dönüşmesiyle, çok şeyin değişeceği aşikârdır. Çünkü eğitimin amaç, yön ve şekli hep 

bahse konu bireyden (insandan) hareketle şekillenmiştir. İnsan, değişince eğitimin ve onun 
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uygulama projesi veya planı niteliğinde olan eğitim programının (Akpınar, 2017) da aynı 

kalması beklenemez.  

Dijital teknoloji dolayımlı eğitim programına şekil verecek bireyde değişim, 21. Yüzyıl 

bağlamında açıklanabilir. Zira bu yüzyılda teknoloji ortamına doğmuş bireyin karşılaştığı ilk 

mesaj veya uyarıcıların bir kısmı dijital formdadır. Bu dijital mesaj, uyarıcı veya imgelerin 

söz konusu bireyin zihinsel ve duyuşsal süreçlerini ve dolayısıyla da onun doğasını etkilemesi 

büyük olasılıktır.  Dolayısıyla bu bireyin, iletişim, sosyalleşme ve bilgi alma ihtiyacı için 

dijital platformlara yönelmesi şaşırtıcı değildir. Sosyal medya ile metaverse gibi mekân ve 

uzamsız bu sanal mecraların, bireyin zihinsel kavrayışına etki ederek algı, düşünme ve 

tutumları üzerinde belirleyici olması beklenebilir. Konu eğitim bağlamında ele alındığında, 

sanal ve dijital ortamlara ekran temsili olan avatar üzerinden giren bireyin (öğrencinin), 

zihinsel ve duyuşsal süreçlerindeki değişimlerin, onun benlik algısı ile kimlik ve kişilik 

inşasını da etkileme potansiyeline sahiptir. Zira fiziksel varoluşun dışındaki bu uzaktan 

varoluş hali (Steuer, 1993), bir taraftan öğrencinin kendisini tekrar tekrar üretmesine, diğer 

taraftan da kimliğinin anonimleşmesine yol açan (Aktaran: Cirit, 2021) yeni bir durumdur. 

Öğrencinin benliğini sanal da olsa genişletebilen (Oflazoğlu ve Çelik, 2021) bu durum, aynı 

zamanda onun, fiziksel bedenine ek olarak birkaç sanal benliğe de bürünebilmesi, çoklu 

kimlikler veya kimlik karmaşasına da yol açabilmektedir. Sonuç olarak dijital pedagojinin 

sanal ekosistemi, sağladığı birçok fayda yanında, bireyde gerçeklik-sanallık algı karmaşası 

gibi psişik durumlara yol açma riski de barındırmaktadır. Bütün bunlara göre, dijitalleşmeyle 

birlikte sanal ekolojilere dönüşen eğitimde, bireyin zihinsel ve duyuşsal süreçlerinde meydana 

gelen yeni durumların eğitim programını şekillendirmesi öngörülebilir. Bunun nasıl olacağı 

felsefe, psikoloji, pedagoji, sosyoloji, antropoloji ve teknoloji disiplinlerinin beraber 

çalışmasıyla netleşebilir. Ancak daha şimdiden net olan, dijital trendin eğitim ve programı 

dönüştürmesindeki zembereğin 21. Yüzyıl bireyi olduğu gerçeğidir. Bu bireyin algı, düşünme, 

tutum ve eylemleri, dijital pedagoji yön verecek gibi görünmektedir.  

DİJİTAL PEDAGOJİ VE ÖĞRETMEN 

Dijital pedagojinin formal eğitimde kendisini yerinden edip, konumunu en çok tartışmalı 

kıldığı öge, olasılıkla öğretmendir. Felsefi anlamda insandan-insana olan eğitim (Cevizci, 

2011) olgusunda, baş aktörlerden birisi olan öğretmenin mevcut pozisyonu, dijital eğitim 

ortamlarıyla birlikte ciddi erozyona uğramıştır. Çünkü 3 boyutlu, mekansız, uzamsız ve 

merkezi olmayan sanal ve dijital ortamlarda eğitim, bilinen insandan-insana formundan, 

kısmen de olsa insan-makine etkileşimine dönüşmektedir. Oldukça bireyselleştirilmiş, örneğin 

metaverse gibi teknolojik kombinasyonlarla oluşturulan bu sanal ekolojide (Kim, 2021), 

bireyin kendi kendine öğrenebileceği iddia edilmektedir. Tabi ki yeterli ilgi, dikkat, sabır ve 

öz kontrol gibi öğrenmeyle alakalı becerilere sahip ise bu gerçekleşebilir. Ancak diğer taraftan 

tarihi süreçte örneğin, Skinner’in öğretmensiz bir ortam olan bireyselleştirilmiş öğretim 

deneyiminde zaman içerisinde yaşanan sorunlar (Akpınar, 2010), öğretmensiz eğitim 

ortamlarına kuşku düşürmektedir. Zira eğitimde öğretmenin yegâne işlevi öğrenci ile bilgiyi 

buluşturmak değildir. Bunun çok ötesinde birçok akademik, psikolojik, sosyal ve insani işleve 

sahip olan öğretmenden, bir çırpıda vaz geçmek kolay görünmemektedir. Çünkü öğrencinin 

eğitim ve öğretim sürecinde bilgi almayı aşan gelişim ihtiyaçları için bir yetişkinin nezaretine 

ihtiyacı her zaman olacak gibi görünmektedir. Zira insan hem fiziksel ve hem de zihinsel 

anlamda kendi kendine yeten spontane bir varlık değildir. Felsefi anlamda kendi başına var 

olamayan, zihinsel kavrayış ve idraki, büyük oranda ben-sen (insan-toplum) diyaloğuna bağlı 

bireyin (öğrencinin), her zaman bir “sen”e; yani formal eğitimde öğretmene ihtiyacı vardır. 

Dijital pedagojide dikkat edilmesi gereken, öğretenin rol ve işlevlerini makinelere havale 

etmekten ziyade, bu yeni durum karşısında öğretmenin yeni pozisyonunu tartışmak ve uygun 

olarak konumlandırmak olmalıdır.           
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Dijital ve sanal eğitim ekolojilerinde öğretmenin rol ve işlevlerine dair çalışmalar yeni 

olmakla birlikte, konuyla ilgili litaratür kısmen oluşmaya başlamıştır.  Bunlardan, Bakioğlu ve 

Şentuna’ya (2001) göre, dijital pedagojideki sanal ortamda öğretmen, “teknoloji yönetici” 

konumundadır. Akpınar ve Akyıldız’a (2022) göre, metaverse benzeri sanal eğitim 

ekolojilerinde öğretmen, teknolojik ortamı yöneten moderatöre dönüşmektedir. Konuyu sanal 

sınıf yönetimi bağlamında ele alan Can (2020) ise bu ekosistemlerde öğretmen rollerini, çevre 

ve öğrenci davranışlarını düzenleme, kontrol etme ve değiştirme ile ilgili teknik ve 

etkinliklerle ilişkilendirmiştir. Nitekim hâlihazırda sanal teknolojiler tabanlı dijital 

uygulamaların çoğunun öğretmen erişimine açık olduğu (Tuncer, 2007) bilinmektedir. Bu 

konuda, öğretmenlerin bilişim ve pedagoji bilgilerini birlikte kapsayan teknolojik-pedagojik 

alan bilgisi, kritik öneme sahiptir (Kuşkaya Mumcu, Haşlaman ve Usluel, 2008). Bu alandaki 

yeterliklere sahip eğitici de tekno-pedagojik öğretmen olarak nitelendirilebilir. Bu noktada 

sorun, öğretmenlerin tekno-pedagojik rol ve işlevlerine ne denli hazır olduklarıdır. Zira sanal 

ekolojilerde etkili eğitim, büyük oranda öğreticilerin konuyla ilgili bilgi, becerileri ve 

yeterlilikleriyle ilişkilidir (Kaya, 2011). Konuyla ilgili olarak Covid-19 pandemisi sürecindeki 

deneyimin de etkisiyle, Millî Eğitim Bakanlığının, 963.179 öğretmen ve yöneticiyi eğitimden 

geçirmesi memnun edicidir (Özbek, 2020). Zira dijital pedagoji, buna uygun becerilerle 

donanmış öğretmenlerle gerçekleşecektir (D’Angelo ve Erbil, 2012, Shalom ve Nır-Sagiv, 

2007 Aktaran: Baki ve Türk, 2017). 

TARTIŞMA VE SONUÇ 

Küresel ölçekte dijitalleşme olgusu günümüzde yeni bir yaşam biçimi oluşturmuştur (Damar, 

2021). Bu durum, eğitim ile teknoloji ilişkisi bağlamında yaşamla iç içe olan eğitime de 

yansımıştır. Zira insan aklı ve toplumsal süreçlerin ürünü olan teknoloji (Gülenç ve Arıtürk, 

2014) ile yine özne veya nesne olarak insani bir olgu olan eğitim (Taşçıer, 2021) ilişkisi 

eşyanın tabiatı gereğidir. Tarihi süreçte süreklilik arz eden bu eğitim ile teknoloji ilişkisi, yeni 

nesil internet teknolojileriyle birlikte yeni bir aşamaya gelmiştir. Teknolojinin eğitime destek 

verme rolünü aşarak eğitimi dönüştürdüğü bu aşamada, eğitim paradigması da değişmiştir. Bu 

değişim, formal eğitimi var eden temel ögeler olan “öğrenci”, “bilgi” (program) ve 

“öğretmenin” konum, rol ve işlevlerinin de değişimini zorunlu kılmaktadır. Zira 3 boyutlu 

metaverse benzeri sanal ekolojilerle gündeme gelen dijital pedagojide, zaman, mekân, uzam, 

merkez kavramları anlamını yitirmektedir. Bu ekolojide bilinen formuyla, birey-bilgi 

(program)-öğretmen etkileşimi; bedensiz birey (avatar) ile dijital bilginin “temassız” 

etkileşimine dönüşmektedir. Böylece öğrenci, dijital dolayımlı birey haline gelmektedir. Bu 

etkileşimde öğretmen de teknoloji yöneticisi veya moderatör olarak konumlanmaktadır. 

Bunlara, eğitimin sosyal temelini oluşturan toplumun, teknolojiden bağımsız ele alınması 

mümkün olmayan bu çağda, Endüstri 4.0 veya Endüstri 5.0 akımına bağlı olarak Bilgi 

Toplumuna (Sürer, 2020) doğru gidişatı da eklenebilir.  

Bütün bu değişimlerle birlikte, özünde insani bir uğraş olan pedagojinin (Alkayış, 2021) 

felsefi zemini ve temelleri de yeniden çakılacaktır. Buna göre yakın gelecekte, dijital 

pedagojinin ontolojik varlığı, fiziki birey ile “sanal ben’in karışımından müteşekkil, çoklu ve 

değişken fiziko-sanal birey üzerinden tanımlanması beklenebilir. Diğer bir beklenti de söz 

konusu dijital pedagojinin epistemolojik temeli veya dayanağı olan bilgi olgusunun, dijital 

bilgiye evirilmesidir. Buradaki bilgi olgusu, formal eğitim sürecinde program öğesiyle temsil 

edildiğine göre, dijital pedagojinin eğitim programı da teknoloji dolayımlı izlence şekline 

dönüşebilir. Eğitim olgusunu temellendiren birey ve bilgi olgularına (Cevizci, 2011) dair 

planlama, düzenleme, yönetim, kontrol ve değerlendirme işlevlerini yürütecek üçüncü bir 

faktör olarak öğretmen eklenebilir. Zira “makine öğretir” gibi söylem ve iddialara rağmen, 

eğitim, hala insandan-insana bir faaliyet olmaya devam edecek gibi görünmektedir. Her ne 

kadar şimdilerde araya makine, yazılım, donanım gibi değişkenler girmeye çalışsa da. Bu 

durumda dijital pedagojide öğretmenin de alan ve pedagoji bilgisi ile yeni nesil ileri teknoloji 
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yeterliklerini kapsayan tekno-pedagojik (Güdek ve Açıksöz, 2018) bilgi ve becerilere sahip, 

teknoloji yöneticisi, mentör veya moderatör konumuna dönüşmesi olasıdır. İlave olarak, 

dijital pedagojinin yönetim boyutu da bütünüyle, eğitim yönetimi ve tekniğini içeren (İnci, 

Akpınar ve Kandır, 2017) e-eğitim yöneticiliğine evirilebilir.  
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Abstract  

Breast cancer is the most common type of female cancer. One class of hormonal therapy for 

breast cancer drugs -non steroidal aromatase inhibitors- are triazole analogues. In this work a 

fundamental and original research was made on the molecule of triazole heterocyclic, whose 

the aim is to predict the reactivity and biological activity studied of the compound. It is based 

on different computational and approaches used in computer aided -drug-design. (SPR, 

QSAR, molecular docking, ADMET). 

A study of structure – property relationships (SPR) for 1,2,3 triazole derivatives has been 

carried. A linear quantitative structure activity relationship model is obtained using Multiple 

Linear Regression (MLR) analysis as applied to a series of triazole derivatives with inhibitory 

activity of the aromatase. The accuracy of the proposed MLR model is illustrated using the 

following evaluation techniques: cross validation, and external test. 

Docking process, the interaction and binding of ligands – protein were done and visualized 

using software Molegro Virtual Docking. Molinspiration and ADMETSAR web servers used 

to calculate ADMET and physicochemical properties of the target compounds respectively. 

The results are reported and discussed in the present investigation. A close agreement with 

experimental results was found which improves the affinity of the present work. 

Key Word : 1,2,3-triazole, aromatase inhibitory, density functional theory, QSAR, MLR, 

ADMET, docking molecular 
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ÖZET 

Kemik iliğinde bulunan kollajenin anormal şekilde artış göstermesi olayına myelofibrozis adı 

verilmekte; retiküler lif derecesi ile oranı ölçülmektedir. Çalışmamızdaki amaç, akut ve 

kronik lösemi hastalarda, tedaviyle anlamlı derecede retiküler lif derecesi değişimi olup 

olmadığının araştırılmasıdır. Ayrıca, her hastalık grubu için, tanı anındaki retiküler lif 

derecesi ile prognoz arasında anlamlı ilişki olup olmadığının değerlendirilmesi de 

planlanmıştır.  

Hastanemiz Hematoloji servisinde, 2004–2010 yılları arasında AML, ALL, KML, KLL ve 

SHL tanısıyla tedavi gören hastalarda yaş, cinsiyet, lökosit sayısı, sitogenetik, ekstramedüller 

tutulum, ek hastalık, ek malignite, tedavi sayısı, toplam yaşam süresi, tedavi ile remisyon 

durumu, hastalıksız yaşam süresi ve retiküler lif derecesi kaydedilmiştir. Ek olarak, AML 

grubunda, FAB tipi, Auer rod durumu ve CD34 ekspresyonu, ALL grubunda, remisyona 

ulaşım süresi, FAB tipi ve Philedelphia kromozomu durumu, KML’de, Sokal skoru ve evresi, 

KLL’de evre ve LDH düzeyi ve SHL’de dalak boyutu incelenmiştir. Belirtilen prognostik 

faktörlerle retiküler lif derecesi arasındaki ilişki araştırılmıştır.  

Çalışmaya dâhil edilen 83 hastada retiküler lif derecelerinde tedavi ile istatistiksel olarak 

anlamlı bir değişim saptanmamıştır. Toplam yaşam süresi ile birinci retiküler lif dereceleri 

arasında zayıf pozitif korelasyon saptanırken; tedavi sayısı ile ikinci retiküler lif dereceleri 

arasında orta negatif bir korelasyon saptanmıştır. Hastalıksız yaşam süresi ile tedavi sayısı 

arasında ise orta negatif korelasyon bulunmaktadır. SHL’de toplam yaşam süresi ortalama 

53,25 ve ortanca 51,5 ayken, KML hastalarında ortalama 39,83 ve ortanca 36 aydır. Bu hasta 

gruplarında toplam yaşam süreleri, AML ve ALL grupları ile karşılaştırıldığında istatistiksel 

olarak anlamlı ölçüde uzun saptanmıştır. KML ve SHL’de hastalıksız yaşam ve toplam yaşam 

süresi, AML ve ALL’ye göre belirgin olarak uzundur. KML ve SHL hastaları artmış retiküler 

lif derecesine sahiptirler ve tedavi sayıları diğer gruplara kıyasla belirgin olarak azdır. KML 

hastalarının %41,6’sı ve SHL hastalarının %50’sinin retiküler lif derecesi ikinin üzerindedir. 

KML hastalarının %83,3’ü ve SHL hastalarının %100’ü ilk tedavi sonrası remisyona 

girmiştir. Çalışmamızdaki bilgiler ışığında, bu konu ile ilgili daha geniş vaka sayısına sahip 

prospektif çalışmalar yapmanın gerekli olduğunu düşünüyoruz. 

Anahtar Kelimeler: Retiküler lif derecesi, myelofibrozis, prognoz, hastalıksız yaşam süresi, 

toplam yaşam süresi 

 

 

ABSTRACT 

Abnormal rise in collagen amount of bone marrow is called myelofibrosis; the grade of 

reticulin fiber is used to evaluate its rate. Our aim is to evaluate whether significant reticulin 

fiber change occurs with therapy in acute and chronic leukemia patients. In addition to that, 
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we planned to evaluate the relationship between prognosis and reticulin fiber grade during 

diagnosis and its significance. We enlist age, gender, leucocyte count, cytogenetics, 

extramedullary involvement, additional disease and malignancy, number of therapies, total 

life duration, remission statue, disease free survival and reticulin fiber of patients who were 

hospitalized between 2004 to 2010 with a diagnosis of AML, ALL, CML, CLL and HCL in 

our service. We also enlist FAB type, Auer rod and CD34 expression in AML, FAB type, 

time to remission and Philedelphia chromosome in ALL, Socal Score and stage in CML, stage 

and LDH level in CLL and spleen size in HCL. We evaluate the relationship between 

prognostic factors and reticulin fiber grade. Eightythree patients were included in our study, 

and we could not find significant change of reticulin fiber grade with therapy. We found weak 

positive correlation between total life duration and first reticulin fiber grade and moderate 

negative correlation between number of therapies and second reticulin fiber grade. Moderate 

negative correlation was also found between disease free survival and number of therapies. 

Total life duration of patients with HCL and CML were mean 53,25 and 39,83 months and 

median 51,5 and 36 months respectively. Total life duration of patients with HCL and CML 

were significantly longer compared to AML and ALL groups. Disease free survival and total 

life duration are significantly longer in CML and HCL patients compared to AML and ALL. 

Patients diagnosed as CML and HCL have increased reticulin fiber content and mean number 

of therapies they received is less than the other groups. 41,6 % of CML patients and 50 % of 

HCL patients have more than grade 2 reticulin fiber. 83,3 % of CML patients and 100 % of 

HCL patients are in remission after one therapy. From data in our study, we think that larger 

and prospective case studies must be done in this field. 

Keywords: Reticular fiber grade, myelofibrosis, prognosis, progression free survival, overall 

survival. 

 

GİRİŞ 

İnsan vücudunda kemik iliği kan yapımından sorumludur. Vücutta yaklaşık olarak insan 

ağırlığının % 5’i kadar bulunmaktadır (1). Normalde, vücudun her bölgesinde olduğu gibi 

kemik iliğinin yapısında da kollajen bulunmaktadır. Yapıda bulunan kollajenin anormal 

şekilde artış göstermesi olayına myelofibrozis adı verilmektedir. Myelofibrozis, birincil 

olabileceği gibi, birçok hastalığa bağlı olarak ikincil sebeplerle de ortaya çıkabilir (2, 3).  

Kemik iliğinde bulunan özel tip bir kollajen olan retikülinin incelenmesi ile kemik iliğinde var 

olan fibrozis düzeyi ile ilişkili bilgiler elde edilebilir. Retiküler lif derecesi, aktif hematopoez 

bulunan bir alandan alınan kemik iliği biyopsisinin uygun koşullar ve yöntemlerde boyanarak 

ışık mikroskobunda incelenmesi ile saptanabilmektedir. Retiküler lif derecesinin hematolojik 

maligniteli hastalarda prognoz ile ilişkisinin olup olmadığı çeşitli çalışmalara konu olmuş bir 

durumdur. Retiküler lif derecesi ve akut/kronik lösemilerde prognositik faktörler arasında 

ilişkiyi gösteren çeşitli çalışmalar saptanmıştır, ancak kimi çalışmalarda retiküler lif derecesi 

prognoz üzerine etkiliyken, bazı çalışmalarda ise etkisiz olduğu öne sürülmüştür. 

Literatürdeki birbirleri ile çelişen çalışmaları da göz önüne alarak, bu konu ile ilgili daha 

geniş serili bir çalışma yapılması planlanmıştır. Çalışmadaki amaç akut ve kronik lösemi 

hastalarda (Akut Myeloid Lösemi (AML), Akut lenfoblastik Lösemi (ALL), Kronik Myeloid 

Lösemi (KML), Kronik Lenfositik Lösemi (KLL) ve Saçlı Hücreli Lösemi (SHL)) hastalık 

sürecinde anlamlı derecede retiküler lif derecesi değişimi olup olmadığının araştırılması, 

değişim varsa her hastalık için belirlenen prognositik faktörlerle olan ilişkisinin araştırılması 

ve her hastalık için, tanı anındaki retiküler lif derecesi ile prognositik faktörler arasında 

anlamlı ilişki olup olmadığının değerlendirilmesidir. 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Akut ve kronik lösemili hastalarda retiküler lif derecelerinin prognositik faktörlerle olan 

ilişkilerini incelemeyi amaçladığımız çalışmamıza Celal Bayar Üniversitesi Tıp Fakültesi 
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Hematoloji Bilim Dalı’na 2004–2010 yılları arası başvuru yapan akut ve kronik lösemi tanısı 

almış hastalar çalışmaya alınmıştır (AML, ALL, KML, KLL, SHL) . Her hasta grubu için 

geçerli prognositik faktörler belirlenerek, tedaviyle tekrar değerlendirilen retiküler lif 

dereceleri arasındaki değişim incelenmiş ve her hasta grubu için ayrı olarak belirlenen 

prognositik faktörler arasındaki ilişkinin de araştırılmıştır. Toplam 113 hasta çalışmaya 

alınmak için uygun bulunmuştur. İlk değerlendirmeler sonrası, temel verileri eksik olan veya 

ulaşılamayan 30 hasta değerlendirme dışı bırakılmış ve toplam 83 hastanın değerlendirmesi 

yapılmıştır. Gruplar: 

1- AML: 61 hasta (değerlendirme sonrası 45 hasta) 

2- ALL: 13 hasta (değerlendirme sonrası 13 hasta) 

3- KML: 15 hasta (değerlendirme sonrası 12 hasta) 

4- KLL: 20 hasta (değerlendirme sonrası 9 hasta) 

5- SHL: 4 hasta  (değerlendirme sonrası 4 hasta) 

olarak sıralanmıştır. Her grup için ortak olarak, hasta ad ve soyadı, yaşı, cinsiyeti, lökosit 

sayısı, sitogenetik, ekstramedüller tutulum, ek hastalık, ek malignite, tedavi sayısı, toplam 

yaşam süresi, tedavi ile remisyona girip girmediği, ilk remisyonda kalma süresi ve retiküler lif 

derecesi kaydedilmiş, diğer veriler ise gruba göre değişkenlik göstermiştir. AML grubunda, 

FAB tipi, Auer rod durumu ve CD34 ekspresyonu ayrıca kaydedilmiştir. ALL grubunda, tam 

remisyona kemoterapinin hangi gününde ulaşıldığı, FAB tipi ve Philedelphia kromozomu 

durumu kaydedilmiştir. KML’de, Sokal skoru ve evresi ayrıca değerlendirilmiştir. KLL’de 

evre ve LDH düzeyi de bakılmıştır. SHL’de ayrıca, dalak boyutu incelenmiştir.  

Tedavi sayısı olarak, her kemoterapi protokolündeki 1 kür, 1 tedavi olarak belirtilmiştir.  

Öncelikli olarak tüm hastalarda ve daha sonra her hasta grubu için ayrı ayrı,  başlangıçtaki ve 

daha sonraki retiküler lif derecesi ile prognositik faktörler arasındaki ilişki incelenmiştir. 

Retiküler lif derecesi sınıflamasında Patoloji ünitesi tarafından kullanılan ve Manoharan 

tarafından düzenlenen Bauermeister sınıflaması kullanılmıştır. Retiküler lif derecesi dışındaki 

prognositik faktörler retiküler lif derecelerine göre gruplandırılarak, retiküler lif derecesi ile 

prognositik faktörler arasında istatiksel olarak anlamlı bir ilişki olup olmadığı incelenmiştir. 

Bir hasta için, eğer varsa, toplam 5 ayrı kemik iliği biyopsisi değerlendirilmeye alınmıştır. 

Hastanın ilk remisyonda kalma süresi, tedavi ile remisyona girip girmediği ve toplam yaşam 

süresi ile tanı anındaki retiküler lif dereceleri arasındaki ilişki araştırılmıştır. Tüm hastaların 

retiküler lif dereceleri sayısal olarak kaydedilmiştir. Gruplara göre değerlendirme yapılacak 

olursa; AML ve ALL’de remisyon tanım olarak kemik iliğinde blast oranının % 5’in altında 

olması şeklinde değerlendirilmiştir. Relaps kemik iliğinde blast oranının %20’nin üzerinde 

saptanması olarak tanımlanmıştır. 

KML’de remisyon durumu, tam sitogenetik yanıt olarak değerlendirilmiştir, relaps ise 

sitogenetik yanıtın kaybı olarak değerlendirilmiştir. 

KLL hastaları tedavi ve remisyon durumları açısından oldukça heterojen bir örneklem 

grubuna sahiptir. Hastaların bir kısmı endikasyon olmadığı için tedavisiz takip edilirken, bir 

kısmı tedavi edilmiş ve değişken oranlarda yanıtlar alınmıştır. Bahsedilen durumdan dolayı, 

istatistiksel analizlerde veri bütünlüğünün bozulmaması açısından KLL hastalarında ilk 

remisyon süresi ve tedaviyle remisyona girip girmediği değerlendirmeye alınmamıştır. 

SHL’de remisyon, hastanın en az bir ay boyunca Hg>12 gr/dl, nötrofil>1500/μL ve 

trombosit>100000/μL olması, dalak boyutlarının normale dönmesi, periferik yayma ve kemik 

iliğinde “saçaklı hücrelerin” görülmemesi ve hastanın klinik olarak hastalıkla ilişkili 

belirtisinin bulunmaması durumu olarak tanımlanmıştır. Relaps ise, sitopenilerle birlikte 

periferik kan veya kemik iliğinde saçaklı hücrelerin görülmesi olarak değerlendirilmiştir. 

Gruplar arası süreklilik gösteren parametrelerin karşılaştırılmasında ve anlamlılık 

değerlendirmesinde (ikili gruplar) Pearson Ki-kare testi kullanılmıştır. İkiden fazla parametre 

ile karşılaştırma yapılacağı zaman örneklemdeki tüm gruplarda hasta sayısı otuzdan fazla ise 
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Oneway-Anova testi ile değerlendirme yapılmıştır. Eğer ikiden fazla parametrenin 

değerlendirmesinde gruplardan birinde hasta sayısı otuzun altında ise Kruskal-Wallis testi ile 

değerlendirme yapılmıştır. P <0.05 değeri anlamlı olarak kabul edilmiştir. 

SONUÇLAR 

Hastaların tanılarına göre dağılımı aşağıdaki gibidir (Tablo 1). En çok hasta AML 

grubundadır; hastaların% 54,2’sini oluşturmaktadır. 

 

Tablo 1: Hastaların tanılarına göre dağılımı 
Tanı Sayı Yüzde (%) 

AML 45 54,2 

ALL 13 15,7 

KML 12 14,5 

KLL 9 10,8 

SHL 4 4,8 

Toplam 83 100 

 

Hastalar, tanılarına göre gruplandırılmış ve yaş ortalamaları hesaplanmıştır. AML’de ortalama 

yaş 47,91±15,34, ALL’de 33,61±17,54, KML’de 47,41±13,16, KLL’de 53,66±11,30 ve 

SHL’de 53,5±7,93 olarak hesaplanmıştır. ALL hastalarının yaş ortalaması diğer gruplara göre 

anlamlı ölçüde daha azdır (p=0,013). 

Hastaların kadın ve erkek oranları KML ve SHL grupları hariç tüm gruplarda dengelidir. 

KML grubunda % 33,8 kadın hasta bulunurken, SHL grubumuzda kadın hasta 

bulunmamaktadır. Gruplar arasında istatistiksel anlam yaratacak farklılık saptanmamıştır 

(p=0,328). 

Tüm hastaların sitogenetik sonuçları kaydedilmiştir. Ancak 15 hastanın sitogenetik 

sonuçlarına ulaşılamamıştır. 68 hasta üzerinden yapılan değerlendirmede sitogenetik sonuçları 

ile başlangıç retiküler lif dereceleri arasında anlamlı bir ilişki saptanmamıştır (p=0,450). 

45 AML hastasının ondördünde auer rod pozitif olarak saptanmıştır. Auer rod durumu ile 

başlangıç retiküler lif derecesi arasında anlamlı bir ilişki saptanmamıştır (p=0,707). Bu 

hastaların 24’ünde CD34 pozitif iken, 21’inde CD34 negatiftir. CD34 pozitifliği ile başlangıç 

retiküler lif derecesi arasında ilişki araştırılmış ve istatistiksel anlamlılık yaratacak bir ilişki 

saptanmamıştır (p=0,568). 

Çalışmaya alınan 83 hastanın yedisinde ekstramedüller tutulum saptanmıştır. AML 

hastalarının hiçbirinde tutulum yokken, üç ALL (santral sinir sistemi), 1 KLL (karaciğer), 2 

KML (kemik ve göz) ve 1 SHL (cilt) hastasında ekstramedüller tutulum saptanmıştır. Bu 7 

hastanın % 42,9’u derece 1, % 28,6’sı derece 2 ve % 28,6’sı derece 3 başlangıç retiküler life 

sahiptir. Yapılan istatistiksel değerlendirmede retiküler lif ve ekstramedüller tutulum arasında 

anlamlı ilişkiye rastlanmamıştır (p=0,929). Hastalık gruplarına göre yapılan alt analizde de 

retiküler lif dereceleri ile anlamlı ilişki saptanmamıştır. 

Ek maligniteleri (hematolojik veya solid organ tümörü) olan hastalar değerlendirildiğinde dört 

AML ve bir KML hastasında ek malignite saptanmış (% 6,02), diğer hastalarda malignite 

saptanmamıştır. Retiküler lif derecesi ile anlamlı bir istatistiksel ilişki de saptanmamıştır 

(p=0,812). Hastalık gruplarına ayrılarak yapılan alt analizde de retiküler lif dereceleri ile 

anlamlı ilişki saptanmamıştır. 

83 hastanın yirmialtısında ek hastalık saptanırken (% 31,3), 57 hastada (% 68,7) ek hastalık 

yoktur. Hastalar ek hastalıkları açısından değerlendirildiğinde 45 AML hastasının otuzunda ek 

hastalık yokken, altı hastada hipertansiyon, bir hastada KOAH, iki hastada bronşiyal astım, 

bir hastada hiperlipidemi ve beş hastada diğer hastalıklar saptanmıştır. 13 ALL hastasının on 

tanesinde ek hastalık saptanmazken, bir hastada DM, iki hastada diğer hastalıklar 

saptanmıştır. Toplam 9 KLL hastasının dört tanesinde hastalık yokken, birer DM, koroner 

arter hastalığı ve HT hastası saptanmıştır. İki hastada diğer hastalıklar bulunmaktadır. Toplam 
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12 KML hastasının dokuzunda ek hastalık yoktur; iki hastada DM saptanırken bir hastada 

diğer grupta hastalık vardır. SHL hastalarında ek hastalık saptanmamıştır. Başlangıç retiküler 

lif derecesi ile ek hastalık durumu arasında istatistiksel olarak anlamlı bir ilişki 

saptanmamıştır (p=0,940). Hastalık gruplarına ayrılarak yapılan alt analizlerde de anlamlı 

ilişki saptanmamıştır. 

Hastaların toplam yasam süreleri, tanılara göre ayrılarak değerlendirilmiştir. AML 

hastalarının toplam yasam süresi ortalama 9,35 ay, ALL hastalarının 20,76 ay, KLL 

hastalarının 39,11 ay, KML hastalarının 39,83 ay ve SHL hastalarının 53,25 ay olarak 

saptanmıştır.  

Hastalar, daha sonra tanılarına göre 5 gruba ayrılarak, başlangıç retiküler lif dereceleri 

sınıflandırılmıştır. AML hastalarının % % 84,4’ü derece 1 ve 2 retiküler lif derecesine 

sahipken, ALL hastalarında bu oran % 69,3, KLL’de % 88,9, KML’de % 58,4 ve SHL’de % 

50’dir. Hastalarımızın daha çok retiküler lif 1 ve 2 derecelerinde olduğu gözlenmektedir. 

Ancak yapılan analizde istatistiksel anlamlılık bulunmamıştır (p=0,183). AML hastaları FAB 

alt tiplerine göre değerlendirildiklerinde ise AML-M1 hastalarının retiküler lif derecelerinin 

anlamlı şekilde düşük olduğu gösterilmiştir (p=0,019). Tanılara göre başlangıç retiküler lif 

dağılımı tablodaki gibidir (tablo 2).  

 

Tablo 2: Tanılara göre başlangıç retiküler lif derecelerinin dağılımı  
 Retiküler Lif Derecesi  

Total Derece0 Derece1 Derece2 Derece3 Derece4 

Tanı AML 1 

%2,2 

27 

%60 

11 

%24,4 

4 

%8,9 

2 

%4,4 

45 

%100 

ALL 1 

%7,7 

4 

%30,8 

5 

%38,5 

3 

%23,1 

 13 

%100 

KLL  3 

%33,3 

5 

%55,6 

1 

%11,1 

 9 

%100 

KML  5 

%41,7 

2 

%16,7 

5 

%41,7 

 12 

%100 

SHL   2 

%50 

2 

%50 

 4 

%100 

Total 2 

%2,4 

39 

%47 

25 

%30,1 

15 

%18,1 

2 

%2,4 

83 

%100 

 

Hastalık gruplarına göre cinsiyet ile retiküler lif dereceleri analiz edilmiş ve anlamlı ilişki 

saptanmamıştır (p değerleri AML, ALL, KLL ve KML için sırasıyla =0,392, 0,253,  0,487,  

0,114). SHL hastalarımızın tamamı erkek olduğu için değerlendirme yapılmamıştır. 

Sitogenetik ile bazal retiküler lif dereceleri analiz edilmiş ve anlamlı ilişki saptanmamıştır. 

AML hastalarının % 57,89’unun normal karyotip olduğu ayrıca % 34,21’inde üreme olmadığı 

görülmektedir. Ekstramedüller tutulum ile retiküler lif dereceleri analiz edildiğinde anlamlı 

ilişki saptanmamıştır (p değerleri ALL, KLL, KML ve SHL için sırasıyla =0,307, 0,638, 

0,267 ve 0,248’tir). ALL’li 3 hastada, KML’li 2, KLL ve SHL’li bir hastada ekstramedüller 

tutulum vardır. ALL hastaların % 66,7’si derece 1 retiküler life sahiptir. KML hastaların % 

50’si derece 1 iken, % 50’si ise derece 2’dir.  

Gruplara bölünen hastalarda ek hastalık ve başlangıç retiküler lif dereceleri analiz edilmiş ve 

anlamlı istatistiksel ilişki saptanmamıştır (p değerleri AML, ALL, KLL ve KML için sırasıyla 

=0,696, 0,392, 0,213 ve 0,339).  

Her hastalık grubu için retiküler lif derecelerine göre, lökosit sayısı, remisyon ve tedavi sayısı 

ayrı olarak değerlendirilmiştir. AML için yapılan analizde retiküler lif derecelerine göre 

lökosit sayısı, ilk remisyonda geçen süre ve tedavi sayısı dağılımı tabloda gösterilmiştir (tablo 

3). İstatistiksel analizde retiküler lif dereceleri ile lökosit sayısı, progresyon bağımsız yaşam 
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süresi ve tedavi sayısı arasında ilişki saptanmamıştır. AML hastalarında retiküler lif derecesi 

arttıkça (derece 3’te görülen düşüş hariç), tedavi sayısı da artma eğilimindedir; ancak analizde 

istatistiksel anlamlılık saptanmamıştır (tablo 3). 

 

Tablo 3: AML için retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, remisyonda geçen süre 

ve tedavi sayısı dağılımı 
 Ret. Lif Der. n Ortalama Minimum Maksimum 

WBC Derece0 1 1100 1100 1100 

Derece1 27 48087,77 800 206000 

Derece2 11 55460,90 1100 152000 

Derece3 4 16555 120 50000 

Derece4 2 3750 2100 5400 

Total 45 44072,44 120 206000 

İlk remisyonda 

geçen süre 

(ay) 

Derece0 0 0 0 0 

Derece1 10 17,7 3 73 

Derece2 4 5,5 3 9 

Derece3 2 17,5 8 27 

Derece4 1 31 31 31 

Total 17 15,58 3 73 

Tedavi sayısı Derece0 1 0 0 0 

Derece1 27 2,22 0 6 

Derece2 11 2,90 0 5 

Derece3 4 2,50 0 4 

Derece4 2 4 3 5 

Total 45 2,44 0 6 

 

ALL için yapılan değerlendirmede retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, progresyon 

bağımsız süre ve tedavi sayısı dağılımı tablodaki gibidir (tablo 4). Lökosit sayıları 

ortalamaları, derece 1’deki yükseliş hariç retiküler lif yükseldikçe gerilemektedir, ancak 

istatistiksel olarak anlamlı değildir.  

 

Tablo 4: ALL için retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, remisyonda geçen süre ve 

tedavi sayısı dağılımı 
 Ret. Lif Der. n Ortalama Minimum Maksimum 

WBC Derece0 1 91690 91690 91690 

Derece1 4 276025 700 675900 

Derece2 5 50340 7500 161900 

Derece3 3 31900 4000 85400 

Total 13 118706 700 675900 

Progresyonsuz 

sağ kalım 

(ay) 

Derece0 1 18 18 18 

Derece1 3 3,33 1 5 

Derece2 2 42,5 32 53 

Derece3 3 9,33 4 19 

Total 9 15,66 1 53 

Tedavi sayısı Derece0 1 3 3 3 

Derece1 4 3,25 0 6 

Derece2 5 2 0 4 

Derece3 3 3 2 4 

Total 13 2,69 0 6 

 

227         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



KLL hastalarında remisyon durumu değerlendirilmediği için sadece lökosit sayısı ve tedavi 

sayısı açısından retiküler lif derecelerine göre ayırım yapılarak analiz yapılmış, retiküler lif 

dereceleri ile anlamlı ilişki saptanmamıştır (tablo 5). 

 

Tablo 5: KLL için retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı ve tedavi sayısı dağılımı 
 Ret. Lif Der. n Ortalama Minimum Maksimum 

WBC Derece1 3 46490 10600 73700 

Derece2 5 90044 2000 363000 

Derece3 1 62900 62900 62900 

Total 9 72510 2000 363000 

Tedavi sayısı Derece1 4 5 3 8 

Derece2 4 4 1 7 

Derece3 1 0 0 0 

Total 9 3,88 0 8 

 

KML hastaları için yapılan değerlendirmede, retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, 

remisyonda kalma süresi ve tedavi sayısına göre analiz yapılmış ve istatistiksel olarak anlamlı 

ilişki saptanmamıştır (tablo 6). Remisyon süresi, retiküler lif derecesi arttıkça daha uzun olma 

eğilimindedir. Tedavi sayısı açısından da anlamlı fark görülmemektedir. 

 

Tablo 6:  KML için retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, remisyonda geçen süre 

ve tedavi sayısı dağılımı 
 Ret. Lif Der. n Ortalama Minimum Maksimum 

WBC Derece1 5 81728 8500 178200 

Derece2 2 273925 48200 499650 

Derece3 5 150532 41600 227600 

Total 12 142429 8500 499650 

İlk remisyonda 

geçen süre 

(ay) 

Derece1 4 21,25 6 42 

Derece2 2 30 16 44 

Derece3 4 33,5 14 60 

Total 10 27,9 6 60 

Tedavi sayısı Derece1 5 2 1 3 

Derece2 2 1,5 1 2 

Derece3 5 1,6 1 3 

Total 12 1,75 1 3 

 

SHL hastalarında retiküler lif derecelerine göre lökosit sayısı, remisyonda kalma süresi ve 

tedavi sayısına göre analiz yapılmış ve istatistiksel olarak anlamlı ilişki saptanmamıştır. 

Hastalar daha sonra yine hastalıklarına göre gruplara ayrılarak, bazal retiküler lifler ile ikinci 

retiküler lifler arasında anlamlı değişim açısından analiz edildiğinde anlamlı ilişki 

saptanmamıştır (p değerleri AML, ALL, KLL, KML ve SHL hastalarında sırasıyla =0,188, 

0,396, 0,659, 0,235 ve 0,368’dir) (Tablo 7). 

 

Tablo 7: Bazal retiküler lif dereceleri ile ikinci retiküler lif derecelerinin hastalık 

gruplarına göre değişiminin incelenmesi 
Tanı 2.retiküler 

lif derecesi 

Bazal retiküler lif derecesi  

Total Derece0 Derece1 Derece2 Derece3 Derece4 

AML 

 

Derece 0 

 

 1 

%50 

 1 

%50 

 2 

%100 

Derece 1  7 

%77,8 

1 

%11,1 

 1 

%11,1 

9 

%100 

Derece 2  5 2 1  8 
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%62,5 %25 %12,5 %100 

Derece 4   1 

%50 

 1 

%50 

2 

%100 

Total  13 

%61,9 

4 

%19 

2 

%9,5 

2 

%9,5 

21 

%100 

ALL Derece 1 1 

%20 

2 

%40 

2 

%40 

  5 

%100 

Derece 2  1 

%25 

2 

%50 

1 

%25 

 4 

%100 

Derece 3    1 

%100 

 1 

%100 

Total 1 

%10 

3 

%30 

4 

%40 

2 

%20 

 10 

%100 

KLL Derece 0  1 

%100 

   1 

%100 

Derece 1 

 

 1 

%50 

1 

%50 

  2 

%100 

Derece 3 

 

 1 

%50 

1 

%50 

  2 

%100 

Total  3 

%60 

2 

%40 

  5 

%100 

KML Derece 0  1 

%100 

   1 

%100 

Derece 2 

 

  1 

%100 

  1 

%100 

Derece 4 

 

 2 

%66,7 

 1 

%33,3 

 3 

%100 

Total  3 

%60 

1 

%20 

1 

%20 

 6 

%100 

SHL Derece 1    1 

%100 

 1 

%100 

Derece 2 

 

  1 

%100 

  1 

%100 

Derece 3 

 

  1 

%50 

1 

%50 

 2 

%100 

Total   2 

%50 

2 

%50 

 4 

%100 

KML’li hastalarda Sokal skorları ile bazal lifler arasında anlamlı ilişki saptanmamıştır 

(p=0,659).  

KLL hastalarının evrelerine göre yapılan analizde retiküler lif dereceleri ile evre arasında 

anlamlı ilişki saptanmamıştır (p=0,829). Ortalama LDH değeri 208,55 mg/dl saptanmış; en 

yüksek LDH düzeyi ise 320 olarak kaydedilmiştir. LDH değerleri göz önüne alınarak hastalar 

retiküler lif derecelerine göre gruplanmış ve analizde anlamlı ilişki saptanmamıştır (p=0,278) 

SHL’li hastalarda dalak boyutu ile retiküler lif derecesi arasında ilişki araştırılmıştır. Dalak 

boyutu retiküler lif derecesi 2 olan 2 hastada ortalama 218,5 cm iken, derece 3 olan diğer 2 

hastada ise 162,5 cm. dir. Yapılan istatistiksel analizde retiküler lif derecesi ile dalak boyutu 

arasında anlamlı ilişki saptanmamıştır (p=0,560). 

AML, ALL, KML ve HCL alt gruplarında tanı anındaki retiküler lif dereceleri ile toplam 

yaşam süresi ve progresyonsuz sağ kalım analiz edilmiş; ayrıca hastaların ilk tedaviyle 

remisyona girme durumları ile ilişki de araştırılmıştır. KLL grubunda tedavi ile remisyon ve 

remisyon süresi değerlendirilmediği için sadece toplam yaşam süresi ile ilişki araştırılmıştır. 

Yapılan tüm alt grup analizlerinde istatistiksel anlamlılık saptanmamıştır.  
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Daha sonra tüm hastalarda tedavi sayısı ve hastalıksız yasam süresi ile retiküler lif dereceleri 

arasındaki ilişkiyi analiz etmek amacıyla korelasyon testi yapılmıştır. Progresyonsuz sağ 

kalım ile tedavi sayısı arasında orta negatif korelasyon (-0,385), toplam yasam süresi ile 

birinci retiküler lifler arasında zayıf pozitif korelasyon (0,252) ve tedavi sayısı ile ikinci 

retiküler lif dereceleri arasında orta negatif korelasyon (- 0,354) saptanmıştır. Tedavi sayısı ile 

birinci retiküler lif dereceleri arasında ve toplam yasam süresi ile ikinci retiküler lif dereceleri 

arasında anlamlı korelasyon saptanmamıştır. Tedaviyle remisyona giren hastalarda ortalama 

tedavi sayısı 3,07 (ortanca 3) iken, remisyona girmeyen hastalarda 2,45’tir (ortanca 2). 

Aradaki fark anlamlı saptanmamıştır. 

TARTIŞMA 

Tanı esnasındaki kemik iliği biyopsilerindeki retiküler lif dereceleri, takipteki retiküler lif 

dereceleri ile karşılaştırılmış ve retiküler lif derecelerinde anlamlı bir değişim saptanmamıştır. 

Bu durumun çeşitli sebepleri olabilir. Yapılan analizlerde retiküler lif derecesi artışı (derece 3 

ve 4) çalışma grubumuzda akut lösemilerde % 21 oranında gözlenmiştir. AML hastalarının % 

13,3,’ü derece 3 ve 4 retiküler lif derecesine sahipken, bu oran ALL hastalarında % 23’tür. 

Toplam 68 akut lösemili hastayla yapılan bir çalışmada, hastaların % 40’ında alt tip ile 

ilişkisiz olarak myelofibrozis saptanmıştır; fibrozis çoğu vakada hafif-orta şiddettedir. 

Fibrozis tedavi ile düzelmiş, relaps ile yenilenmiştir. Prognoz ile anlamlı ilişki 

saptanmamıştır; tam remisyon oranı, remisyona girme süresi ve ortalama yaşam süresi 

fibrozisi olan veya olmayan hastalarda anlamlı ölçüde değişmemektedir (4). Bir başka 

çalışmada, 34 AML’li hastada tanı esnasında ve tedavi sürecinde alınan kemik iliği biyopsileri 

tanı esnasındaki retiküler lif dereceleri, sitotoksik tedavinin retiküler lif derecesi üzerine 

etkileri ve fibrozisin prognoz üzerine etkileri açısından değerlendirilmiştir. % 35 hastada tanı 

anında artmış retiküler lif derecesi saptanmıştır. Tanı esnasında sadece 3 hastada ileri 

derecede myelofibrozis saptanmış, tedavi sonrası bu hastaların tamamında retiküler lif 

derecesi azalmıştır. Çalışma sonuç değerlendirmesinde kemik iliği retiküler lif derecesi ile 

tedaviye yanıt ilişkisi arasında anlamlı fark saptanmamış ancak tedavi ile remisyon 

durumundan bağımsız olarak retiküler lif derecesi azalmıştır (5). 26 yaşında AML-M3 tanısı 

alan bir erkek hastada, tanı esnasında myelofibrozis saptanmış ve hastanın tedavisi ile 

myelofibrozis gerilemiştir. Hastada relaps saptandığında ise myelofibrozis gözlenmemiştir 

(6). Başka bir yayında, AML-M6’lı bir hastada, başlangıçtaki myelofibrozis, tedavi ile 

gerilemiştir (7). AML M3’lü hastalarda yapılan başka bir çalışma, tanı esnasındaki kemik iliği 

retiküler lif derecesinin kötü prognoz ile ilişkisinin olmadığı yönünde bilgiler vermektedir (8). 

128 hastalık bir erişkin ALL çalışmasında ise fibrozisi olan hasta oranı % 8,5 olarak 

saptanmıştır (9). Bu çalışmada retiküler lif derecesinin prognozla anlamlı ilişkisi 

bulunmamıştır. Ancak Thiele ve arkadaşlarının 7 erkek ve 10 kadın hasta olmak üzere toplam 

17 AML hastası ile yapmış olduğu başka bir çalışmada ise kemik iliği retiküler lif 

derecelerinin remisyon ile artmış olduğu, relaps anında ise azaldığı gösterilmiştir (10). 

Görüldüğü gibi yapılan bazı çalışmalarda bizim hasta grubumuzdan daha yüksek oranda, 

bazılarında ise benzer oranda myelofibrozis bildirilmiş; aksi yönde de çalışmalar bulunmasına 

karşın çoğunlukla bu hastalarda remisyon ile retiküler lif derecelerinde düşme, relaps ile artış 

bildirilmiştir. Yine bu çalışmalarda retiküler lif derecesi prognoz ile ilişkili bulunmamıştır. 

Çalışmamızda bulgulardan hiçbiri istatistiksel olarak anlamlı olmamakla birlikte hasta 

bazında retiküler lif derecelerinde tedavi ile azalma ve değişimler kaydedilmiştir. 

Çalışmamızdaki bulgularımız literatür ile uyum göstermektedir. Çalışma grubumuzdaki 

myelofibrozisli hasta sayımızın diğer hastalara oranla daha az olması istatistiksel açıdan 

analiz olumsuz etkilemiş olabilir. Sonuçlarımızda anlamlı olmasa da retiküler lif derecelerinde 

görülen bu değişimin; myelofibrozisli hasta sayısının daha yüksek olduğu bir çalışmayla 

tekrar incelenmesini gerektirdiğini düşünmekteyiz. 
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Hasta gruplarına tedavi sayısı ve remisyonda kalma süresi ile retiküler lif dereceleri 

arasındaki ilişkiyi analiz etmek amacıyla yapılan analizlerde remisyon süresi ile tedavi sayısı 

arasında orta negatif korelasyon bulunmaktadır ve bu durum istatistiksel olarak anlamlıdır. 

Remisyona girmeyen hastaların daha fazla tedavi almasının bu duruma yol açtığını 

düşünmekteyiz. Ayrıca remisyon süresi ile tanı anındaki retiküler lifler ile zayıf pozitif 

korelasyon saptanmıştır; yani remisyon süresi uzadıkça retiküler lif derecesinin artış eğilimi 

bulunmaktadır. Remisyon süresi en uzun vakalarımız KML hastalarıdır (ortalama 27,9 ay) ve 

KML hastalarının % 58,4’ünün retiküler lif derecesi ikinin üzerindedir. Tanı anında, retiküler 

lif derecesi 3 olan 5 KML, 4 AML, 3 ALL ve 2 SHL hastası vardır. AML hastalarının tamamı 

kısa zamanda exitus olmuştur. ALL hastalarından sadece biri 22 ay yaşamıştır. Retiküler lif 

derecesi 4 olan ise 2 AML hastası vardır. Bunlardan sadece bir tanesi 20 aydan fazla 

yaşamıştır. Bu durumda yaşam süresindeki artış eğiliminin KML ve SHL hastalarından 

kaynaklandığı sonucuna ulaşılmıştır. Tanı anında derece 1 hasta grubundaki hafif azalma 

hariç, retiküler lif derecesi arttıkça ortalama remisyonda kalma süresi de uzama eğilimi 

göstermektedir. Yapılan istatistiksel analizde retiküler lif derecesi remisyon süresi arasında 

anlamlı ilişki saptanmamıştır (p=0,606).  

Ayrıca, tedavi sayısı ile ikinci retiküler lif dereceleri arasında orta negatif bir korelasyon 

saptanmıştır. Tedavi sayısında artma olması retiküler lif derecesinde remisyonla ilişki 

olmaksızın bir azalmaya sebep olmuş olabilir. Literatürde akut lösemili hastalarda kemoterapi 

verilmesi ile, remisyon durumundan bağımsız olarak retiküler lif derecelerinde azalma 

görülmesi bu savımızı desteklemektedir (4-7).  

Yapılan analizlerde, birinci retiküler lif dereceleri FAB tiplerine göre gruplandığında AML 

M1 grubundaki hastalarda retiküler lif derecesinin istatistiksel olarak anlamlı ölçülerde 1 

olduğu saptanmıştır. Literatürde İslam ve arkadaşlarının çalışmasında FAB tipi ile retiküler lif 

derecesi arasında bir ilişki saptanmamıştır (5). Ghandaur ve arkadaşlarının yaptığı çalışmada 

da, akut lösemili hastalarda % 40 oranında myelofibrozis izlenirken, alt tipler ile 

myelofibrozis arasında ilişki saptanmamıştır (4). Thiele ve arkadaşlarının yapmış olduğu 17 

hastalık AML çalışmasında, AML-M4 ve M5 hastalarında artmış retiküler lif derecesi 

gözlenmiştir (10). Bain ve arkadaşları da çalışmalarında özellikle AML-M7’li hastalarda 

myelofibrozisin daha belirgin olarak gözlendiğini belirtmektedir (11). M1 grubunda retiküler 

lif derecesinin belirgin derecede az olması iyi prognoz belirtisi olarak değerlendirilebileceği 

fikri vermesine karşın, remisyon süresi, tedavi ile remisyona girme durumu ve sitogenetik 

değerlendirme açısından anlamlı bir ilişki saptanmamıştır. 

 KML hastalarında, retiküler lif derecesi ile prognoz arasındaki ilişki birçok çalışma ile net 

şekilde belirlenmiştir. Toplam 85 hastalık bir çalışmada (65 KML hastası ve 20 kontrol), 

retiküler lif dansitesi ile megakaryosit sayısının pozitif ilişkide olduğu ve retiküler lif 

derecesinin prognoz ile anlamlı ilişkisinin olduğu gösterilmiştir (12). Imatinib’in, tedavi 

verilen hastalarda retiküler lif derecesini azalttığı gösterilmiştir (13-15). Kantarjian ve 

arkadaşlarının yapmış olduğu çalışmada; interferona cevapsız 110 KML hastasının % 

67’sinde evre 3–4 myelofibrozis saptanmış; ancak İmatinib tedavisi ile takipte sitogenetik 

yanıt oranları ve toplam sağ kalımda fark saptanmamıştır (16). Tüm bu çalışmalarda İmatinib, 

hastalarda anlamlı ölçüde retiküler lif derecesini azaltmış ancak sitogenetik yanıt ile retiküler 

lif derecesindeki azalma arasında anlamlı ilişki saptanmamıştır. Buesche ve arkadaşlarının 59 

hastalık çalışmasında, 6. ve 12. aylarda kemik iliği retiküler lif dereceleri incelendiğinde 

İmatinib ile myelofibrozisin anlamlı ölçüde gerilediği saptanmıştır. Artmış retiküler lif 

derecesi saptanan hastalarda sitogenetik ve moleküler yanıt oranları anlamlı ölçüde azalmıştır 

(17). Lamba ve arkadaşları akselere ve blastik fazdaki KML hastalarında kemik iliğinde 

retiküler liflerin kapladığı alanın prognoz ile ilişkisi olduğunu göstermişlerdir (18). Bizim 

çalışmamızdaki bulgular da literatür ile uyumluluk göstermektedir. İmatinib tedavisi, KML’de 

231         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



yüksek remisyon oranı ve sağ kalım avantajı sağlamış, Sokal skorunu anlamını azaltmıştır 

(19, 20).  

KLL hastalarında yapılan değerlendirmede, retiküler lif dereceleri ile prognositik faktörler 

arasında net ilişki saptanmamıştır. Takip dönemlerinde de retiküler lif derecelerinde değişim 

gözlenmemiştir. KLL hastalarının yaklaşık % 20 ila 30’unda sekonder myelofibrozis 

oluşabilmekle birlikte, bunun prognoz açısından ilişkisi ile ilgili bilgiler net değildir. Bazı 

hastalarda KLL tanısı konduktan sonra da oluşan myelofibrozis vakaları bildirildiyse de, bu 

vakalarda KLL ve myelofibrozisin birbirinden bağımsız iki ayrı hastalık olarak aynı hastada 

görüldüğü düşünülmüştür (21). İki ayrı vaka sunumunda kemoradyoterapi verilen bir KLL 

hastalarında akut myelofibrozisi bildirilmiş ise de (21, 22), tanıdan sonra tedavi ile retiküler 

lif derecesindeki değişim veya tedavisiz takip esnasında retiküler lif derecesindeki değişim ile 

ilgili bir yayına rastlanmamıştır. Levine ve arkadaşlarının çalışmasında myelofibrozisle ilişkili 

olduğu öne sürülen JAK–2 mutasyonu myeloid malignitelerde gösterilmiş ancak lenfoid 

malignitelerde gösterilememiştir (23). 

SHL’de myelofibrozis, hastalığın karakteristik bir özelliği olarak görülmektedir (24). 

Retiküler fibriller, SHL’de myelofibrozisten sorumlu başlıca fibriller yapıdır; hastalığın ileri 

evresinde kollajen fibrozis de açığa çıkmaktadır. Literatürde SHL tedavisinde kullanılan 

Kladribin ile retiküler lif derecelerinde anlamlı azalma görüldüğü saptanmıştır (25). SHL 

grubunda sadece 4 hastamız bulunmaktadır. Bu gruptaki hasta sayısının, analiz değerlerinin 

anlamlılığını zayıflatabileceğini, bu sebeple daha fazla hasta ile yapılacak olan bir çalışmada 

istatistiksel anlamlı analizler yapma olanağı bulunabileceğini düşünmekteyiz. 

Çalışmamız, özellikle hasta grubunun büyük ve çeşitli olması ve uzun süreli retiküler lif 

derecelerini, bunlar arasındaki değişimi değerlendirmeye alması açısından özgün bir 

çalışmadır. Bazı konularda ise zayıf tarafları bulunmaktadır. Çalışmamız, geriye dönük bir 

yapıya sahip olduğu için, bazı hasta verileri bulunmasında zorluklar meydana gelmiştir; 

verilerdeki ciddi eksiklikler sebebiyle toplam 30 hasta çalışma dışı bırakılmıştır. Çalışmaya 

alınan 83 hastanın 15 tanesinde sitogenetik sonuçlarına ulaşılamamıştır. Bunun dışında 

prognositik faktörleri seçerken çalışılması planlanan tüm faktörler çalışmaya dâhil 

edilememiştir. AML, ALL ve KLL’de prognoz üzerine önemli etkileri olduğu bilinen ve 

inv16, t(8;21), t(4;11), CD38 ve ZAP–70 o dönemde hastanemizde ve hastanemize yakın 

diğer merkezlerde rutin olarak bakılamadığı için çalışmamıza dâhil edilememiştir. Ayrıca 

AML dışı hasta grupları AML grubuna kıyasla daha küçüktür. Yukarıda bahsedilen teknik 

kısıtlamalardan etkilenmeyen daha çok hastanın katılımı sağlanan prospektif çalışmalar, bu 

yönde olan soruların yanıtlarının verilmesinde yardımcı olacaktır. Bu sebeple, daha geniş 

hasta serilerinden oluşan ve teknik sebeplerden dolayı inceleyemediğimiz diğer prognositik 

faktörleri de içine alan, daha geniş çaplı çalışmalara ihtiyaç olduğunu düşünüyoruz.  

Sonuç olarak, bu çalışmada akut ve kronik lösemi tanısı almış hastalarda öncelikle tedavi 

süresince retiküler lif derecesi değişimi olup olmadığı ve sonra da eldeki tüm takip retiküler 

lif dereceleri ile prognositik faktörler arasında anlamlı ilişki bulunup bulunmadığı 

araştırılmıştır. Hastalarımızda takiplerde anlamlı retiküler lif derecesi değişimi 

saptanmamıştır. Tanı anıdaki retiküler lif dereceleri ile belirlenen prognositik faktörler analiz 

edilmiş; AML-M1 alt grubunda retiküler lif derecesinin anlamlı ölçüde az olduğu 

gösterilmiştir. Ayrıca, remisyon süresi ile tanı anındaki retiküler lifler ile zayıf pozitif 

korelasyon saptanırken; tedavi sayısı ile ikinci retiküler lif dereceleri arasında orta negatif 

korelasyon saptanmıştır. Remisyon süresi ile tedavi sayısı arasında orta negatif korelasyon 

olduğu da gözlenmiştir. Çalışmamızdaki bilgiler ışığında, bu konu ile ilgili daha geniş vaka 

sayısına sahip prospektif çalışmalar yapmanın gerekli olduğunu düşünüyoruz. 
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ABSTRACT 

The main purpose of the research is to evaluate the anti-ulcer anti-oxidant activities in 

Barleria gibsoni leaves by using ulcer-induced rats and in vitro anti-oxidant method. Barleria 

gibsoni is a perennial herb and it belongs to the family Acanthaceae. To examine the anti-

ulcer activity in rats with pylorus ligation-induced ulcer by using ethanol extracts that is 

obtained from Barleria gibsoni and to examine the anti-oxidant activity using Nitric oxide 

(NO) radical scavenging activity and 2,2-diphenyl-1-picrylhydrazyl (DPPH). 

Spectrophotometric analysis was used to quantify the total phenol and flavonoid content of 

the extracts by using the Soxhlet apparatus and Folin–Ciocalteu reagent. The chemicals that 

are used in the experiment are petroleum ether, gallic acid, potassium acetate, methanol, 

naphthyl ethylenediamine L-ascorbic acid, and sodium nitroprusside. This research results 

that the leaves of Barleria gibsoni produce anti-ulcer and anti-oxidant activity when compared 

to the standard drug and it shows high phenolic and flavonoid content. 

KEYWORDS: Ethanol extracts, pylorus ligation-induced ulcer in rats, nitric oxide, DPPH, 

Folin–Ciocalteu reagent, gallic acid. 
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ÖZET 
Tarım sektörü, gelişmişlik düzeyi ne olursa olsun her ülke için önemli bir ekonomik, sosyal 

ve politik faaliyettir. Türkiye, coğrafi yapısı ve iklimsel özellikleri ve tarımsal ürün çeşitliliği 

ile önemli bir tarım ülkesidir. Değer bazında dünyanın ilk 10 tarım üreticisinden biri olan 

Türkiye, tarımsal ihracatta 26. sırada yer almaktadır. Tarımsal faaliyetin temel özelliklerinden 

biri, doğal koşullara bağlı olmasıdır. Bu açıdan iklim ve toprak özellikleri ile sahanın coğrafi 

yapısının hem ürün çeşitliliği hem de verim ve kalite faktörleri üzerinde büyük bir etkiye 

sahiptir. Mardin ili, sahip olduğu toprak zenginliği ve ilde tarımsal sanayinin gelişmesi 

nedeniyle tarımsal faaliyetler açısından önemli bir konuma sahiptir. Mardin'in Türkiye ve 

Güneydoğu Anadolu bölgesindeki payı dikkate alındığında, bitkisel üretim değeri ve hayvan 

sayısı artışı bakımından Türkiye'nin ilk 30 ili arasında yer almaktadır. İlde üretimi yapılan 

başlıca meyve türleri üzüm (37.000 kg), zeytin (1.95 ha), antepfıstığı (1. 87 ha) ve kiraz 

(1.205 ha)’dır. İlin önemli bir anavatan bölgesi olması ve elverişli tarımsal alanlarının 

değerlendirilerek modern tarımsal üretim sistemlerinin yaygınlaştırılması Türkiye tarımına 

önemli katkılar sunması ve ülkenin dış pazarda etkinliğinin artırabilmesi adına önemlidir.  

Anahtar Kelimeler: Tarımsal üretim, dut, üzüm, kiraz  

 

 

ABSTRACT 

The agricultural sector is an important economic, social and political activity for every 

country regardless of theirdevelopmentlevel. Turkey is an important agricultural country with 

its geographical structure, climatic characteristics and agricultural product diversity.Turkey, 

which is one of the top 10 agricultural producers in the world in terms of value, ranks 26
th

 in 

agricultural exports.One of the main properties of agricultural activity is its dependence on 

natural conditions. In this respect, the climate and soil characteristics and the geographical 

structure of the area have a great impact on both the product variety and the yield and quality 

factors.The province of Mardin has an important position in terms of agricultural activities 

due to the richness of its soil and the development of agricultural industry in the 

province.Considering the share of Mardin in Turkey and the Southeastern Anatolia region, it 

is among the first 30 provinces of Turkey in terms of plant production value and increase in 

the number of animals.The main fruit species produced in the province are grapes (37,000 

kg), olives (1.95 ha), pistachio (1.87 ha) and sweet cherry (1,205 ha).The fact that the 

province is an important homeland for many plant species and the use of suitable agricultural 

lands and the dissemination of modern agricultural production systems are important in terms 

of making significant contributions to Turkey's agriculture and increasing the efficiency of the 

country in the foreign market. 

Keywords: Agricultural production, mulberry, grape, sweet cherry  
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1. GİRİŞ 

Mardin ilinin toplam alanı 889.100 hektardır. Bu alanda; meyve alanı %0,7, sebze alanı %2 

ve nadas alanı %1,5'tir. Tam yüz ölçüleri içerisinde mera alanı %0,3, orman alanı %0,3 ve 

yerleşim alanı ile kullanılmayan tarım alanı %0,7'dir. Arazi kapasite sınıflamasına göre 

eyaletteki arazilerin %6'sı 1. sınıf arazilerden oluşmaktadır (Anonim, 2022). 

Tarım arazilerinin dağılımına bakıldığında, tahıl alanının 2.538.950 hektar olduğu ve toplam 

tarım arazilerinin %81'ini oluşturduğu görülmektedir (Doğan ve ark., 2012). Mardin'in en 

büyük ovası olan Kızıltepe Ovası'ndaki tahıl üretiminin bu değerlerin yakalanmasında önemli 

etkisi vardır. Kızıltepe ilçesi 98.052 da ile en geniş tarım alanına sahip ilçedir. İstatistiklere 

göre ilçe bünyesinde 79 arazi tarım arazisidir. Bunun %8,2'sini orman ve yarı doğal alanlar 

oluşturmaktadır. Sebze bahçeleri 95.32 hektar olup %3'lük pay ile en güçlü üçüncü tarım 

alanını oluşturmaktadır. En az kullanılan nadas arazi payı %2'dir. 200 yılı ile 2020 yılı verileri 

karşılaştırıldığında, Mardin'in ekilebilir arazisinin 361.000 hektardan 269.000 hektara düştüğü 

görülmektedir. Bunun en bariz nedenlerinin ise kırdan kente yoğun göç ve çarpık kentleşme 

ile bilinçsiz yapılaşmanın verimli tarım arazilerine etkisi olduğu söylenebilir(Anonim, 2020). 

Bu çalışmada Mardin ilinin tarımsal potansiyeli, ilde üretilen ürünler ve tarımın Mardin 

ekonomisindeki önemi incelenmeye çalışılmıştır. 

2. MARDİN İLİNİN TARIM POTANSİYELİ 

Mardin ili, sahip olduğu toprak zenginliği ve ilde tarımsal sanayinin gelişmesi nedeniyle 

tarımsal faaliyetler açısından önemli bir konuma sahiptir. Şanlıurfa ilçesi Ceylanpinar 

sınırından Nusaybin ilçesine kadar olan ovalarda yoğun bir şekilde üretim yapılmaktadır., 

Mardin'in Türkiye ve Güneydoğu Anadolu bölgesindeki payı dikkate alındığında, bitkisel 

üretim değeri ve hayvan sayısı artışı bakımından Türkiye'nin ilk 30 ili arasında yer alması 

önemlidir (Anonim, 2022). Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nde bitkisel ve hayvansal üretim 

değeri bakımından Diyarbakır ve Şanlıurfa illerinden sonra üçüncü sırada yer alan Mardin, 

koyun ve keçi yetiştiriciliği başta olmak üzere hayvancılıkta önemli bir potansiyele sahiptir. 

Mardin'in kişi başına düşen bitkisel üretimi Türkiye ortalamasının üzerinde olmasına karşın, 

kişi başına düşen besi ve canlı hayvan üretimi ortalamanın altındadır. Özellikle 2007 yılında 

Mardin'de yaşanan kuraklık sonrasında üreticilerin kendi imkanlarıyla açtıkları kuyular 

sayesinde sulanan alan önemli ölçüde artmıştır. İl genelinde sulanan alanların yedisi (85.651 

hektar) kuyu suyu ile sulanmaktadır. Ayrıca, Nusaybin İlçesindeki Çaça Nehri ile Delik 

ilçesindeki Dumulka, Yıldız ve Şerif Baba Göletlerinden gelen suları kullanarak yaklaşık 

10.500 hektarlık bir alanın sulaması sağlanmaktadır (Anonim, 2022).  

Türkiye'deki tüm ekili alanların %1 'i sulanmakta ve Mardin'in sulanan alanlarının Türkiye 

ortalamasına yakın olduğu görülmektedir. GAP projeleri tamamlandığında Mardin'de yaklaşık 

21.000 hektar alanın sulanması hedeflenmektedir. Bu rakamın, sulanabilir arazide yaklaşık 

%7 oranında artacağı ve bunun da eyaletteki tarımsal üretimin miktarında ve modelinde 

önemli değişikliklere yol açacağı tahmin edilmektedir (Anonim, 2022). 

2018 Türkiye Tarım Havzası Üretim ve Destekleme Modelinde ELUOLNWH tarafından 

desteklenen ürünler Mardin ilinin her ilçesi için farklıdır. Buğday, arpa, mısır (tahıllar), 

mercimek, nohut, yem bitkileri, zeytinyağı, pirinç, soya fasulyesi, pamuk (tohumlu), kuru 

fasulye ve patates sırasıyla buğday, mısır, mercimek ve arpanın başlıca ürünleridir. (Anonim, 

2019a). İlde üretimi yapılan başlıca meyve türleri üzüm (37.000 kg), zeytin (1.95 ha), 

antepfıstığı (1. 87 ha) ve kiraz (1.205 ha)’dır (Anonim, 2019b). 

Meyvecilik, dağlık bölgelerde yaygın olarak yapılan bir faaliyettir. Ancak son yıllarda 

ovalarda mahsul yetiştirilen bazı alanlarda ekonomik değeri yüksek antepfıstığı bahçelerinin 

kurulmaya başlandığı görülmektedir. 2018 yılında Mardin'de 3.038 hektar alanda 207.51 ton 

meyve üretimi gerçekleşmiştir. Asırlardır yetiştirilen üzüm ve zeytin ile Mardin'de her yıl 

kutlanan bir kiraz şenliği ilin meyvecilikteki başlıca ürününü gözler önüne sermektedir. 

237         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



Yöresel meyveler arasında kiraz yetiştiriciliğinin ayrı bir önemi vardır. Mardin ilinde yoğun 

üretim potansiyeline sahip olan Napolyon çeşidi, ekonomik değeri yüksek olan bir çeşittir.  

Mardin'de yoğun olarak yetiştiriciliği yapılan bir başka üretim alanı ise bağcılıktır. 

Yetiştiricilik sofralık, kurutmalık, şıra ve şaraplık olarak değişim göstermektedir. Özellikle 

Mardin'e özgü bir çeşit olan Mazurna'dan yapılan pekmez, küspe ve cevizli sucuklar Mardin 

ekonomisine önemli katkı sağlamaktadır. Bununla birlikte, mevcut bağların büyük bir 

kısmının hala geleneksel yöntemlerle fermente edilmesi, bağlardaki asmaların yaşlanması ve 

kötü hastalık ve haşere yönetimi nedeniyle verim ve kaliteyi olumsuz etkilemektedir. 

Bağcılıkta yaşanan bir diğer sorun ise üreticilerin kooperatif üyesi olmaması ve küçük 

parsellerde üretim yapmasıdır (Çakır ve ark., 2015).  

Sofra ve yağlık için yapılmış zeytin çeşidi olan halhal yörede önemli bir üretim potansiyeline 

sahiptir. 2018 yılında 3,16 ton zeytin üretimi gerçekleşmiş bu değerler son 5 yılda önemli bir 

değişim göstermemiştir (Anonim, 2022).  

 

Çizelge 1. 2014-2018 Yılları Mardin İli Meyve Alanları ve Üretim Miktarı 

 
 

Organik tarım, üretim kararlarından tüketicinin sofrasına kadar kendine has ilkeleri olan, 

sürdürülebilir ve kontrollü bir tarımdır. Organik tarımın en bilinen özelliği üretimin hiçbir 

aşamasında kimyasal kullanılmamasıdır. Geleneksel tarım uygulamaları artan gıda talebini 

karşılamak için yoğun girdiler kullanarak mümkün olduğunca çok ürün elde etmeyi 

amaçlarken, organik tarım sistemleri üretimin sürdürülmesini amaçlamaktadır (Yorgancılar, 

2016) 

Tarım ve Orman Bakanlığı verilerine göre 2018 yılında 831 hektar alanda 2.293 üretici 

tarafından 12.000 ton organik ürün üretilmiştir. (Anonim, 2018) Bu alanda tarla bitkilerinden 

buğday, arpa, mercimek, pamuk, mısır ve soya fasulyesi, bahçe bitkilerinden ise üzüm, incir, 

nar ve badem geniş üretim alanına sahiptir (Doğan ve ark., 2012). İyi tarım uygulamaları ise, 

organik tarımdan farklı olarak, insan veya diğer canlı organizmaların sağlığına zararlı 

kalıntılar bırakmadan üretimde sınırlı kimyasalların kullanılmasına izin veren, tüm ticaretin 

kayıt altına alınmasını sağlayan sürdürülebilir bir tarım uygulamasıdır. 2018 yılında 72 ton 

tarımsal üretim gerçekleştiren Mardin ilinde iyi tarım uygulamalarını benimseyen tek firma 

bulunmaktadır (Anonim, 2018). Söz konusu şirket, ildeki Deyrulzafaran manastırının 
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arazisinde faaliyet göstermekte ve toplam 52 dekar alanda zeytin, badem ve üzüm üretimi 

yapmaktadır. 

Mardin ili tarım arazileri incelendiğinde; ekilen arazilerin büyük bir kısmının ovalarda olması, 

özellikle yeni teknolojilerin kullanımı konusunda önemli bir avantaj sunmaktadır. Bu durum 

tarımsal faaliyetlerin çeşitlendirilmesi için bir fırsat olarak kullanılırsa, tarımsal ürün 

çeşitliliği artacak ve bölgede ekonomik değeri yüksek tarımsal ürünlerin üretimi 

yaygınlaşarak faaliyetlerin riskleri azalacaktır. Verim ve kalite normal seviyelerde iken, 

alıcıların belli bir kalitedeki ürünü satın alma isteği nedeniyle ürünlerin üretiminde özellikle 

pazarlama aşamasında kimyasal gübre ve ilaçlar kullanılmaktadır. Bu girdilerin ekilebilir 

arazilerde bitkisel kullanımı oldukça fazladır. Bu durum hem verimliliği hem de azalan 

tarımsal geliri etkilemekte, kırsal kesimde yaşayan insanları alternatif gelir kaynakları 

aramaya ve şehirlere göç etmeye yöneltmektedir. Üzüm, kiraz, zeytin gibi uzun yıllardır 

üretimi yapılan ürünlerin üretiminde geleneksel yöntemlerin kullanılması nedeniyle tarımsal 

danışmanlık faaliyetlerinin daha sık ve kontrollü olarak yapılması gerekmektedir.  

Mardin'de erkenci sebzecilik başta olmak üzere sebze üretiminin geliştirilmesine yönelik 

yetiştiricilere rehberlik edecek demonstrasyon çalışmalarının yapılması önemli görülmektedir. 

Yetiştiriciliği yoğun olarak yapılan hıyar üretiminin artırılması bölgede önemli bir sebzecilik 

endüstrisinin oluşmasını sağlayabilecektir. İl genelinde organik tarımın gelişmesi 

sürdürülebilir tarımın gelişmesi için önemli olmasına rağmen yalnızca 1 firma tarafından 

organik tarımın yapılıyor olması önemli bir dezavantaj olarak önemli bir dezavantajdır. Bu 

nedenle iyi tarım uygulamalarının teşvik edilmesi ve yaygınlaştırılması için üreticilere yönelik 

danışmanlık faaliyetlerinin artırılması önem arz etmektedir.  

Bölge bahçelerimizin ülke bahçelerimiz içindeki payı %1,82'dir. Mardin ili meyve üretimi 

ülke üretiminin %0,98'ini oluşturmaktadır. Tablo 1’de görüldüğü gibi TRC3 bölgesi özellikle 

bağcılık, yemiş ve fındıkta gelişmiştir ve ülke üretiminde önemli paya sahiptir. Şekil 1 

incelendiğinde; Mardin'in bu bölgede meyve üretimi açısından en geniş alana sahip olduğu 

görülmektedir (Şimşek ve Yücel, 2015).  

 

 
Şekil 1. Mardin ili Meyve Üretim Alanları 

 

Dut ekonomik olarak pazarlanması zor bir meyve olmakla birlikte yörede günlük tüketim için 

yetiştirilmektedir. İncir, Mardin ve Siirt başta olmak üzere günlük tüketildiği yerlerde de 
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yetiştirilmektedir. Zivzik narı, Siirt'in bazı özel bölgelerinde yetişen özel markalı bir üründür. 

Bu bölgede özellikle gömleklik bir meyve olan narın diğer illerde de kısmen yetiştirildiği 

görülmektedir. Üzüm, bölgede üretimi yaygın olan önemli bir ürün olup, ruhsatlı olmamasına 

rağmen bölge ekonomisine önemli katkı sağlamakta ve halkın günlük meyve tüketiminde 

önemli bir yer tutmaktadır (Şimşek ve Gülsoy, 2017). Üzüm üretiminin özellikle Mardin'de 

yoğunlaştığı ortaya çıkmaktadır. Ülkemizde ve bölgemizde kabuklu yer fıstığı üretiminde 

yıllar itibariyle değişimler gözlemlenebilmektedir.  

Son yıllarda Mardin'de seracılığa yönelik olumlu bir eğilim olduğunu göstermektedir. Ülkenin 

toplam kırsal nüfusunun %11'ini ve toplam tarım arazisinin %2,76'sını oluşturan TRC3 

bölgesinde tarım makine ve aletlerinin kullanımı her geçen yıl artmakla birlikte ne yazık ki 

olması gerekenin çok altında kalmaktadır. Bu bölgede kullanılan biçerdöverler, traktörler ve 

diğer alet ve makineler ülke toplamının %1'inden daha azını oluşturmaktadır. Mardin aksının 

ıslahı sayesinde bölgede sertifikalı çiftçi sayısı ve yüzölçümü artmıştır. Bu artış organik 

üretime de yansımaktadır. Organik ürünlerin pazarlanması için bölgemizde yürütülen projeler, 

organik sertifikaya yönelik eğilimi hızla güçlendirmektedir. 

3. SONUÇ: 
Nüfusun çoğunluğunun kırsal kesimden oluştuğu TRC3 (Dicle) bölgesi bu yapıyı koruma 

eğilimindedir. Son yıllarda doğu bölgemizi daha çekici kılmaya yönelik politikalar bu 

eğilimin devam etmesini teşvik etmiştir. Batman il merkezine yoğun göçün yarattığı istisnai 

durum göz ardı edildiğinde, özellikle Mardin, Siirt ve Şırnak'ta kırsal kalkınmanın sağlanması 

gerektiği sonucuna varılabilir. Bu bölgedeki tarım arazileri, çayır ve meralar ile ormanların 

belirli alanlarında yoğunlaşmıştır. Bölgedeki geleneksel tarım anlayışını değiştiren temsili bir 

çalışma bu süreci hızlandıracaktır. Sulanabilir alanı artırmak için zaman alan büyük ölçekli 

sulama projelerini beklemek yerine, yerel girişimler başlatılabilir ve sulama kooperatifleri 

yoluyla devlet desteği harekete geçebilir. Bölgede bitkisel üretime dayalı tarımsal verimliliğin 

ülke ortalamasının oldukça altındadır. Siirt Fıstığına benzer projelerin geliştirilmesi, fizibilite 

ışığında seracılığın yaygınlaştırılması ve yöre halkının ekonomik değeri olan ürünlere 

yönelmesi için bilinçli olarak sulu tarıma geçişin sağlanması önemlidir.  
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ABSTRACT 

In this study, Luffa aegyptiaca sponge being an excellent source of cellulose was utilized to 

extract nanocrystalline cellulose (NCC) by acid hydrolysis method, using 64 wt% H2SO4 for 1 

h at 45 ⁰C. Zinc oxide nanoparticle (ZnO-NP) was also synthesized using sol-gel method. A 

nanocomposite, NCC/ZnO was formed by the synthesized NCC & ZnO NP, which was 

employed as an adsorbent to remove metronidazole from aqueous solution. The NCC/ZnO 

nanocomposite was characterized by FTIR, XRD & TGA techniques. FTIR spectra confirmed 

the formation of the adsorbent. On the other hanbl*d, a typical cellulose I crystalline structure 

was seen to have been formed in the XRD pattern obtained. Batch adsorption studies was 

further conducted to investigate the effect of different reaction conditions for the removal of 

metronidazole from aqueous solution using the NCC/ZnO adsorbent. The effect of the 

reaction parameters such as pH, adsorbent dose, initial concentration, contact time and 

temperature was studied. At pH 7, 0.08 g adsorbent mass, 50 ml/L initial concentration and 45 

min contact time, highest removal percentage of 83.6 % was achieved. According to kinetic 

studies, pseudo-second order model was found to best describe the adsorption process using 

the experimental data, while for adsorption isotherm, Langmuir model gave the best fit. 

Thermodynamically, the adsorption process was found to be endothermic and feasible. 

Keywords: Luffa aegyptiaca, Nano crystalline cellulose, Zinc Oxide Nanoparticles, 

Metronidazole, Adsorption. 
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Abstract 

Types of digital assets formed from the network environment provided by service companies, 

such as email accounts, social network accounts, items in games, and cryptocurrencies (also 

called virtual assets), are increasing in number and form. Virtual assets are increasingly 

important in life, information and communication, human-to-human contact, e-commerce, and 

other fields. However, at present, the laws of some countries, including Vietnam, do not 

prohibit but do not have official regulations to recognize virtual assets. This leads to no rules 

to protect virtual asset users' legitimate rights and interests. The article analyzes some 

similarities between virtual and real assets based on several asset-related theories. From there, 

the report gives legal recommendations on recognizing ownership rights and protecting users' 

legitimate rights and interests concerning virtual assets. 

Keywords: virtual assets; ownership; consumer protection; 
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Abstract 

Plant biotechnology was promoted to express the foreign antigen in plant tissues as edible 

vaccine. Vaccination was the best known and most successful application of immunological 

principles to human health. 
1
Recombinant DNA technology had already radically altered the 

field of vaccines. They understand better how our body interacts with microbes at the 

molecular level. Molecular biology also facilitates the development, production and delivery 

of safe and effective vaccines 

In this study, CT-B gene was cloned into plant expression vector. The plasmid PCAMBIA 

was constructed by inserting the coding region for CT-B from PRK2013 together with 

pBluescript II KS between the Bam H1 and EcoRI in the sites of PGA643 plant 

transformation vector and expressed in the plasmid (PCAMBIA). Here the study is to 

investigate the possibilities of cholera toxin B subunit to be used as a carrier of peptide 

vaccine by genetic approach. Agrobacterium tumefaciens is capable of infecting intact cells 

and introduces one of several copies of the transformed DNA in to the plant genome. 

Agrobacterium tumefaciens strain (LBA4404) is carrying the plasmid (pCAMBIA 1301) and 

will be used for the transformation studies. Constructed plasmid which contains the gene was 

transferred from its host E.coli strain (DH5α) in to Agrobacterium tumefaciens (LBA4404) by 

triparental matting method. In triparental matting E.coli harbouring plasmid (PRK2013) will 

be used as a helper. The result revealed the presence of 11.6 kDa CT-B antigen in constructed 

plasmid and experimentally confirmed. The transformed gene expression was used for the 

edible vaccine preparation in Banana Callus. 

Keywords:Cholera, Vaccine, P CAMBIA, Gene Transfer,  
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Abstract 

Aim and objective: Diabetes impacts a significant population in India, with uncontrolled 

diabetes leading to serious adverse health care effects and substantial cost to the healthcare 

system. In the context of primary care, the management of diabetes by clinical pharmacy 

services (CPS) displaying favourable clinical outcomes is well-established. There isn't much 

information available, though, about how CPS can give pharmacists more chances to enhance 

patient outcomes in a challenging patient population. This study's objectives are to assess the 

effectiveness of pharmacist care in managing diabetes and to detail the CPS implementation 

process. Methods: A retrospective, pre-post, and descriptive investigation was conducted. 

Patients were enrolled in the study over a 6-month period, and they were monitored for at 

least 6 months after that. The mean difference in haemoglobin A1c (HbA1c) between the pre- 

and post-pharmacist intervention phase served as the primary objective. The rates of hospital 

and Emergency Department (ED) admissions owing to severe hyper- or hypoglycemia, blood 

pressure results, statin suitability, retinal screening exam rates, and rates were the secondary 

endpoints. Results: Totally, 101 patients were included in this study. The mean HbA1c was 

9.11% on average at baseline and 8.27% after six months, with a mean change of 0.84% (p-

value - 0.01). Descriptive data revealed that baseline blood pressure control, statin adherence, 

and retinal screening rates were all high, with little assistance from CPS in these areas. 

Conclusion: The results of this study showed that pharmacist interventions for a patient 

receiving diabetes care, an improved HbA1c complicated population of patients in primary 

health care centre. 

Keywords: Diabetes care, HbA1c, Clinical pharmacy services, Pharmacist intervention, 

Primary health care centre. 
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Abstract 

The National Park "Bjeshket e Nemuna" is very rich in butterfly fauna for what it has been 

declared a prime butterfly area. It is located in the northwestern part of Kosovo, north of 

Albania, west of Kosovo, and southeast of Montenegro. The purpose of this study was to 

learn more about the butterfly fauna's composition. We conducted our surveys at seven 

locations, including "Peklen," "Gryka e Rugoves," "Boge," "Shkrel," "Kuqishte," "Junik," and 

"Lloqan," in the National Park "Bjeshket e Nemuna," at elevations ranging from 610 m to 

1595 m. The survey was conducted in the period from June to October 2019, mostly on sunny 

days. The butterflies were collected with entomological nets, then the species were mainly 

identified in the field and released back into nature. A total of 68 butterfly species were 

discovered during this survey, one of which is a new species for Kosovo (Heteropterus 

morpheeus, Pallas 1771). Of the 68 species discovered, 32 are members of the Nymphalidae 

family, 22 of the Lycaenidae, 10 of the Pieridae, 3 of the Hesperiidae, and 1 of the 

Papilionidae. One species is listed in the European Red List of Butterflies as Near Threatened: 

Parnassius apollo (Linnaeus, 1758). Further research is required to obtain more data on the 

presence and distribution of other species in this region of the National Park "Bjeshket e 

Nemuna". 

Keywords: National park, butterfly diversity, Red list  
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Abstract 

Fish by-products are generally recognized as low value resources. In order to increase their 

value, fish by-products need to be converted into new products with high functionality, such 

as fish protein hydrolysates (FPH), which have attracted enormous interest in different fields, 

especially in agriculture, due to their wide spectrum of bioactivities. In this study, FPHs made 

from sardine (Sardina pilchardus) using different temperatures and proportions of water were 

investigated. Hydrolysis reactions were conducted under the action of an organic acid and at 

different temperatures (25°C and 40°C). A control treatment (without addition of water) was 

applied. The hydrolysates were characterized with respect to the proximal composition of N, 

P and K. The germination stimulation activity of tomato and sorghum seeds of the hydrolysate 

was also observed. The temperatures and added water ratios of hydrolysis significantly 

affected the characteristics of FPH. The highest nitrogen yield, with a degree of hydrolysis of 

53.05 ± 1%, was obtained at room temperature after 30 days of incubation. In addition, FPH 

had stimulating activity in the germination phase of tomato and sorghum seeds (95 ± 0.55%). 

The results suggest that FPH produced with endogenous enzymes represents a promising 

product for agricultural applications. 

Keywords: Sardine, Fish-by product, Fish protein hydrolysate, proteins. 
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Abstract 

Avocado seed and seed coat are important by-products from avocado industrialization with 

important functional properties. The aim of the present study was to determine bioactive 

compounds of avocado seed variety Ceylon blue by solvent extraction (Ethanol, methanol and 

n-hexane) and HPLC for their antioxidant activity using standard method. Seeds were rich in 

gallic acid, benzoic acid, siringic acid, P. cumaric acid, M. cumaric acid, phenolic acid and 

sinapic acid. The results indicate that avocado seeds with excellent antioxidant activity can be 

used in the treatment of various diseases thus human health benefits. Antibacterial activity 

was investigated by using disc diffusion method against the bacterial strains gram positive 

(Bacillus Subtilis) and gram negative bacteria (Escherichia coli). Disc diffusion method 

measured in inhibition zone indicated that the n-hexane extract of avocado seeds showed 

maximum antibacterial activity against Bacillus Subtilis and Escherichia coli. Hemolytic 

activity of bioactive compounds extracted by different solvents were checked using 0.1% 

triton X-100 as a positive control and phosphate buffer saline (PBS) as negative control and 

absorbance was observed at 576nm. The results show that bio actives of each solvent 

exhibited very little toxicity. These results point out that avocado seed constitute a source of 

bioactive ingredients for its use in the food, cosmetic or pharmaceutical sector. 

Keywords: Ceylon blue, solvent extraction, HPLC, antioxidants, antibacterial, hemolytic 

actvity 
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ÖZET 

Çağdaş dünyanın gereklerine uygun olarak eğitim sistemimizde çeşitli yeniliklere yönelirken 

karşılaştığımız problemlerin bir kısmı uygulama, plan, sınav sistemleri gibi eğitimin pratik 

kısmı ile ilgiliyken bir kısmı da teorik kısmı ile ilgilidir ve bu boyut eğitim içeriklerimizi 

dolaysızca belirler. Örneğin ders içerikleri, sınıflandırma, adlandırma vb. türünden tüm yeni 

girişimler teorik başlığı altında anılabilir fakat açıkça görülür ki herhangi bir sistemi pratik bir 

işleyişe çevirişimizin temel prensibini öz itibariyle, daima daha büyük bir sistem olarak 

karşımızda duran çağın ruhu ve ihtiyaçları belirler.  

Dolayısıyla ne sosyal bilimler ne de fen bilimleri 20.yüzyılın başlarında hatta yirmi, otuz yıl 

önceki gibi bile değildir. Sadece alanların epistemolojisi değil uygulaması da değişmiştir. 

Güzel Sanatlar Eğitimi de benzer bir süreçten geçerek bu güne gelmiştir. Henüz başlangıçta 

sanat eğitiminin kurumlarda verilip verilemeyeceği bile büyük bir tartışma konusu iken 

sonraki nesiller, bizlerin bir vakitler böyle tartışmalar yapmış olduğumuzu hatırlamaz dahi.  

Bir sanatçı olarak yazarın eğitimi de uzunca süredir kurumlar eliyle gerçekleştirilmektedir. 

Başlangıçta yazın türleri bağlamında sınıflandırılmış bulunan bu eğitim özellikle Dramatik 

Yazarlığı kapsamıştır. Böylece kendi doğal yeteneğini kurumlar eliyle tamamlamaya 

niyetlenen birey Dramatik Yazarlık eğitiminin çatısı altında Canlandırmaya bağlı bir eğitim 

içeriği ile karşılaşmıştır. Şüphesiz bu eğitim yıllar içinde belirli türlerin ortak bir terminolojiye 

kavuşmasını sağlamış ve ayrıca başarılı sanatçılarını da yetiştirmiştir. Ne var ki koşullar 

değişmiştir. Elimizde tıpkı eskisi gibi genel bir başlık hala vardır elbette. Fakat artık bir türe 

bağlı kalmadan yazmak isteyenleri de dikkate almak zorunluluğu Yaratıcı Yazarlık eğitimini 

ortaya çıkartmıştır. Yaratıcı yazarlık önceki sistemin teorik kısımlarını da kapsayan ancak 

ondan daha geniş bir çerçevede, türsel zorunluluk gerektirmeyen bir sistem olarak oldukça 

geniş ufuklu bir içeriği işaret eder.     

Anahtar Kelimeler: Yazarlık Eğitimi, Yaratıcı Yazarlık, Dramatik Yazarlık, Güzel Sanatlar 

Eğitimi 

 

 

ABSTRACT 

While some of the problems we encounter while turning to various innovations in our 

education system in accordance with the requirements of the contemporary world are related 

to the practical part of education such as application, plan, exam systems, some of them are 

related to the theoretical part and this dimension directly determines our educational content. 

For example course contents, classification, naming etc. All new initiatives of this kind can be 

mentioned under the theoretical heading, but it is clear that the basic principle of transforming 

any system into a practical operation is essentially determined by the spirit and needs of the 

age, which always stands before us as a larger system. 

Therefore, neither the social sciences nor the natural sciences today are as they were at the 

beginning of the 20th century, or even as they were twenty, thirty years ago. Not only the 

epistemology of the fields, but also the practice has changed. Fine Arts Education has come to 
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this day by going through a similar process. While it was a matter of great debate whether or 

not art education could be given in institutions at the beginning, the next generations do not 

even remember that we once had such discussions. 

The education of the writer as an artist has been carried out by institutions for a long time. 

This training, which was initially classified in the context of literary genres, contained 

especially Dramatic Writing. Thus, the individual, who intends to complete his natural talent 

with the help of institutions, has encountered an educational content related to Dramatization 

under the umbrella of Dramatic Writing education. Undoubtedly, this education has enabled 

certain genres to have a common terminology over the years and has also trained successful 

artists. However, conditions have changed. Of course, we still have a general title just like 

before. However, the necessity of considering those who want to write without being attached 

to a genre has revealed the Creative Writing education. Creative writership, as a system that 

does not require genre imperatives includes the theoretical parts of the previous system, but in 

a broader framework than it, , indicates a very broad scope of content. 

Keywords: Writing Education, Dramatic Writership, Creative Writership, Fine Arts 

Education 

 

1-GİRİŞ 

Çağdaş dünyanın gereklerine uygun olarak eğitim sistemimizde çeşitli yeniliklere yönelirken 

karşılaştığımız problemlerin bir kısmı uygulama, plan, sınav sistemleri gibi eğitimin pratik 

kısmı ile ilgiliyken bir kısmı da teorik kısmı ile ilgilidir ve bu boyut eğitim sistemlerimizi 

dolaysızca belirler. Örneğin ders içerikleri, sınıflandırma, adlandırma vb. türünden tüm yeni 

girişimler bu teorik başlığı altında anılabilir ve açıkça görülür ki herhangi bir sistemi pratik 

bir işleyişe çevirişimizin temel prensibini, ortaya çıkan yeni dersler, farklı parçalara ayrılan 

bilimsel disiplinler öz itibariyle ise daima daha büyük bir sistem olarak karşımızda duran 

yaşamsal pratikler belirler.  

Dolayısıyla ne sosyal bilimler ne de fen bilimlerine ilişkin eğitim sistemleri 20.yüzyılın 

başlarında hatta yirmi otuz yıl önceki gibi bile değildir. Üniversiteler hem yeni bilimsel 

bilgilerin yol göstericiliğinde hem de doğaları gereği teknik ve pratik değişikliklerin etkisi ile 

bu yönde, uyumlanma yönünde kontrollü ama kesintisiz yeni adımlar atarlar ya da atmak 

zorundadırlar.  

Güzel Sanatlar Eğitimine dair sistemler de benzer süreçlerden geçerek bu güne dek gelmiştir. 

Henüz başlangıçta sanat eğitiminin kurumlarda verilip verilemeyeceği bile büyük bir tartışma 

konusu iken sonraki nesiller bizlerin bir vakitler böyle tartışmalar yapmış olduğumuzu 

hatırlamaz dahi. Günümüz açısından alaylı olmak pek de eskisi gibi tecrübeyi, sıra dışı bir 

yeteneği hatta başarıyı çağrıştıran bir ifade değildir. Dahası pozitif olmaktan çok eğitimsiz 

kalmış olmayı, disiplin problemlerini ya da en iyisinden bir tür talihsizliği akla getirir. Hiç 

değilse üniversite eğitiminin bu derece yaygınlaştığı çağdaş dünyada bakış açıları daha ziyade 

bu yöndedir ve zaten gittikçe profesyonelleşen, sektörleşen sanat üretim alanları doğal olarak 

eğitimli bireyleri tercih ederler.  

Aslında profesyonel dünyada çalışanlar bir yandan da buna mecburdurlar çünkü hiç kimseyi 

pratiğin içinde, mesleki anlamda yetiştirecek bir zaman dilimi yoktur. Alaylı olmanın 

çağrışım alanı bugün tümüyle farklı bir tarzda, örneğin; asistan ya da yeni mezun türünden bir 

adlandırmayla yer değiştirmiş gibidir. Asistan ya da mezun elbette bir alaylı gibi eğitimsiz 

değildir ne var ki henüz kendisini profesyonel seviyeye yükseltecek deneyime sahip değildir 

ve aynı zamanda parlak bir öğrencilik yaşamış olsa dahi sektör içinde, bilgisini tümüyle 

uygulamaya aktarabilecek olgunlaşma zamanını geçirmemiştir.         

Bu yüzden okullu ya da alaylı olmak meselesi profesyonel dünyada neredeyse tümden 

unutulmuş ya da artık bir kenara bırakılmıştır çünkü aynı zamanda kırsal bölgeler dahi bir 

yeteneği fark edip ona rağbet edecek yaşantı biçimlerinden uzaklaşmıştır. Hatta güzel sanatlar 
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eğitimi merkeze yakın fakat tümüyle kentleşmemiş bu bölgelerde o derece benimsenmiştir ki 

bu fakülteler gençlerin arasında uzunca bir süredir en popüler eğitim içeriğine sahip, bir tür 

özgürlük merkezlerine dönüşmüşlerdir.  

2- SANAT EĞİTİMİ 

Sanat eğitiminin tarihsel gelişiminde bu ve benzeri bazı durak noktalarından, yol 

ayrımlarından söz etmek ve hangi içeriklerle gerçekleştiğini saptamak mümkündür. Fakat 

nihayetinde değişimin genel olarak toplumsal kavrayış ve sistemsel uygulama yani 

kurumsallaşma şeklinde karşımıza çıktığını görürüz.  

Bir sanatçı olarak yazarın eğitimi de uzunca süredir kurumlar eliyle gerçekleştirilmektedir. 

Daha çok icra sanatlarına yönelik eğitim veren konservatuarların aksine güzel sanatlar 

fakülteleri uygulama ile kuram ağırlıklıdır ve öğrencinin sadece yeteneklerinin ortaya 

çıkartılmasıyla değil aynı zamanda alanın kuramsal bilgisinin edinilmesi ile de ciddi biçimde 

ilgilenir. Fakat bu durum kendi içinde başlı başına bir tartışma konusudur. Güzel sanatlar 

eğitiminin sanatçılar mı yoksa sanat okuryazarları mı yetiştirdiği, parlak bir yeteneğe sahip 

öğrenciler ile kuramsal olana yatkın öğrencilerin eğitim açısından nasıl dengeleneceği her 

zaman zihinleri kurcalar. Dramatik yazarlık eğitimi de elbette bu alanın alt dallarından birini 

işgal eder ve hem yukarıda değindiğimiz türden hem de kendine has bazı problemlerle beraber 

yol alır. Özellikle öğrenci seçiminin, bağımsız yetenek sınavları ile değil de ortak sınavlar 

vasıtasıyla yapılma ihtimali bu sıkıntıları iyice alevlendirir çünkü bu durumda güzel sanatlar 

eğitimi tümüyle kuramsal alana kaymış ve ortak sınav sistemi nedeniyle tek tük karşılaşılacak 

olan ancak gerçekten yetenekli öğrencileri ihmal etmiş sayılır. Yazarlık gibi spesifik, sınırları 

belirlemenin güç olacağı bir alanda genç yetenekler yetiştirebilmek ya da onları keşfetmenin 

gerçekten mümkün olup olmadığı ise tartışmanın farklı bir boyutunu oluşturur.    

Dramatik yazarlık eğitimi hemen başlangıçta, yazın türleri bağlamında sınıflandırılmış 

bulunan bir eğitimdir ve özellikle teknik ve fiziksel imkânlar aracılığıyla “canlandırılmak 

üzere yazılmış” tüm metin türlerini kapsar. Tiyatro oyunları, librettolar, film senaryoları, 

radyo oyunları hatta reklam filmi metinleri bu alan içindedir.  

Dolayısıyla yazarlık eğitimi almak isteyen ve kendi doğal yeteneğini kurumsal eğitimle 

tamamlamaya niyetlenen genç birey daha sonra söz konusu türlerden hangisinde ürün verecek 

olursa olsun dramatik yazarlık eğitiminin çatısı altında standart, sahne sanatları ile bağlantılı 

bir eğitim içeriği ile karşılaşır. Daha ziyade tiyatro metinleri yazmak biçiminde pratik 

karşılığını bulan okul müfredatları öğrenciyi bu alanda yetiştirir ve yönlendirir.  

Bir başlangıç, yazarlık eğitiminde bir çıkış noktası olarak dramatik yazarlık eğitimi vermeye 

başlamanın tarihsel koşulları da dikkate alındığında kurumsallaşmanın önemi şüphesiz ki çok 

büyüktür ve şüphesiz ki bu eğitim yıllar içinde belirli türlerin ortak bir terminolojiye 

kavuşmasını sağlamış ayrıca sanatçılarını da yetiştirmiştir. Ancak hem sinema, tiyatro, reklam 

filmi gibi dijital ya da sahne sanatlarını kapsayan türlerin zaman içinde geçirdiği değişim hem 

de dramatik yazarlık dışında örneğin roman gibi eğitimi verilebilir türlere yenilerinin 

eklenmesi güzel sanatlar fakültelerinde (yaygın kullanım ve daha çağdaş bir adlandırmayla 

Sanat ve Tasarım Fakülteleri) yazarlık eğitiminin yoğunluklu olarak sahne sanatları başlığı 

altında veriliyor olması ile çatışır olmuştur.   

Elimizde tıpkı eskisi gibi genel bir başlık hala vardır elbette çünkü hem oyun yazarlığının 

hem de eğitiminin köklü bir geçmişi vardır.    

Oyun yazarlığı iki bin beş yüz yıllık bir tarihe sahiptir fakat bu konudaki 

düzenli ve programlı eğitimin tarihi ancak yüz yıllıktır. İlk dramatik yazarlık 

dersleri 1905’te Harvard Üniversitesi’nde, 1925’te Yale Üniversitesi’nde 

verilmiş; ardından farklı üniversitelerde lisans / yüksek lisans düzeyinde 

dramatik yazarlık / oyun yazarlığı eğitimi yaygınlaşmıştır. Türkiye’de ise lisans 

düzeyinde oyun yazarlığı eğitimi 1964 yılında Ankara Üniversitesi’nde, 
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ardından 1976’da Ege Üniversitesi’nde Güzel Sanatlar Fakültesi kapsamında 

(1981’de Dokuz Eylül Üniversitesi bünyesine geçmiştir) başlamıştır.
1
 

Fakat artık bir türe bağlı kalmadan roman, öykü, senaryo, performatif metinler gibi diğer 

türleri ve özelde yazmak eyleminin temel motivasyonlarını da öğrenmek isteyen nesiller 

mevcuttur ve onların ihtiyaçları bizim alışkanlıklarımızdan epeyce farklılık göstermektedir. 

Bu anlamda yaratıcı yazarlık eğitimi bir farklı bir kategori olarak bir alternatif sunar.  

Yaratıcı yazarlık hâlihazırda temel türleri de kapsayan ancak nihayetinde yazma ediminin ana 

prensiplerini aktarmak fikri üzerinde yükselmiş; bizzat okuyucu, izleyici, seyirci ya da bazen 

birebir müşteri için yazmak merkezinde çerçevelenmiş bir içeriktir ve dramatik yazarlıktan 

farklı bir metodolojiye sahip olarak daha çok bağımsız, ifade odaklı bir öz taşır ve yazmak 

dediğimiz eylemi yoruma açık, genellikle de yenilikçi bir ruhla tanımlar.   

Ayrıca yaratıcı yazarlık öğrenciyi herhangi bir türe bağlı eğitim içeriğinden uzaklaştırarak 

daha kapsayıcı, güne ve ihtiyaca uygun bir içeriğe yaklaştırır. Dahası başlangıç noktası, 

eğitim kurumunun verdiği ödevlerle ilerleyecek bir yazarlık tahsili değil zaten yazmakta olan 

bireylerin yönelişlerine form verecek, onu kendi bilinçli tercihlerinin doğal parçası kılacak bir 

bakış açısıdır. En azından bu öğrenci profilini de kapsar, dışarıda bırakmaz. 

Eğitim yapısı olarak da öngörülemez ve sınırlandırılamaz biçimde açığa çıkan her türden yeni 

yazma tarzına uyum sağlamak için daha farklı bir merkez aslında birden fazla merkez 

edinerek meseleyi ele alır. Klasik eğitim anlayışında olduğu gibi bu merkez türün kendisi 

değil yazmak ediminin dolayısıyla yazarın kendisidir ve onun içsel motivasyonlarını, bireysel 

yöntemlerini, yaratıcılık biçimlerini, kendine has buluşlarını önemser.  

Deneysel girişimler; dili, yapıyı, karakterleri hatta düşünceyi değiştirmeye, yıkmaya, 

parçalamaya yönelik uygulamalar tutarlı bir bütünlük içinde cesaretlendirilir. Ve bu tarz bir 

yaklaşım aslında temel olarak bir tür yazarlık efsanesini, kesintisiz uygulamalar yoluyla 

yıkmak amacına da sahiptir.  

Hemen her sanat alanında fakat özellikle yazarlık alanında da bir takım efsaneler vardır. 

Burada söz konusu inanç, düşünsel ve duygusal yetileri sınırsız, doğuştan kabiliyetli ve hiç 

zorlanmadan, hata yapmadan, daima en iyileri yazabilen kişilerin var olduğuna ya da hiç 

değilse bir vakitler var olduklarına ilişkindir.  

Oysa böyle doğaüstü güçlere, yeteneklere sahip kişiler hiçbir zaman var olmamıştır. Dehalar 

elbette vardır ancak bir deha bile kişisel ve/veya kurumsal bir eğitim neticesinde yeteneğini 

geliştirmiştir. Büyük eserler gerçekten ama gerçekten emeğin ürünüdür.  

Zaman zaman kâğıt rulosunu daktilosuna takıp hiç durmadan yazarak 

romanını bitiren yazarlardan söz edilir. Ya da esin yoluyla şiirlerini yazdığını 

söyleyen şairler vardır. Esin gelmiş, neredeyse bileğinden tutup ona şiirini 

yazdırmış gibidir. Bu tür hikâyeler edebiyat dünyasının hoş mitleridir. Başka 

bir deyişle, kurmaca dünyasının ‘kurmacalarıdır’. Gerçekte eserler bu şekilde, 

bir anda, kendiliğinden ortaya çıkmazlar. (Öyle olsa bile bu bilginin hiç 

kimseye bir faydası yoktur.) Herhangi bir dramatik edebiyat metninin esinle, 

bilinç akışıyla ya da tekniğe dayanmayan bir şekilde ortaya çıkması mümkün 

değildir. Kurmaca işi bir imal ve inşa etme sürecidir. 
2
  

Bu durum belki bir noktayı, bir diğer problemi daha açıklamamıza da olanak sağlar. Yazarlık 

eğitimi alan öğrencilerin hemen her zaman karşılaştıkları sıkıntılardan bir diğeri şayet deha 

değiller ise mezun olduktan sonra hangi meslek grubuna dâhil olacakları yönündedir. Bu 

eğitimin bir yan dalı olarak dramaturgi eğitimi ya da diploması almaları sorunu ancak bir 
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dereceye kadar çözer. Nihayetinde gördükleri eğitimin yaşamsal karşılığı oldukça belirsizdir 

çünkü özellikle oyun yazarı istihdam eden kurum sayısı oldukça sınırlıdır. Hatta neredeyse hiç 

yoktur. 

Böylece yeni mezunun önünde, “mecburen sanatçı olmak dışında” bir seçenek kalmamış 

görünür. Ne yetenek ne deha uygun koşullar yoksa bu sıkıntıyı gidermez. Çünkü genel bir 

tabirle dile getirecek olursak piyasa, aslında hızlıca yazılmış kısa metinler, senaryolar, dijital 

platformlarda kullanılacak açıklamalar, reklam sloganları ve benzerlerini arar. Yani gerçekte 

işlek kalemlere ihtiyacı vardır bu yüzden uzun uzun düşünüp, hissetmeye çalışan 

Çehovlar’dan hoşlanmaz.   

Yaratıcı yazarlık eğitimi ister ticari ister sanatsal amaçlarla kullanılacak olsun daha özde bir 

yazma bilincini oluşturmak adına belli programlar çerçevesinde yürütüldüğünde belki de daha 

verimli sonuçlara ulaşmamızı sağlayacaktır. Bütün amacı sanatsal üretim gerçekleştirmek, 

kendini o alan içinde var etmek isteyenlere gelince; belli bir türde ustalaşmanın yolu, tek 

türün içinde kalmaktansa pekâlâ pek çok türde sayısız deneme gerçekleştirmekten de 

geçebilir. Belki de böylesi bir yol zaten kaçınılmaz olandır. 

3-DEĞERLENDİRME VE SONUÇ 

Sonuç olarak: Çağdaş dünyanın eğitimde bizi ittiği zorunlu değişimlerin bir boyutunu da sanat 

eğitimleri oluşturur. Yaratıcı yazarlık eğitimi ve genel olarak sanat eğitimi biçimlerimiz de 

şüphesiz ki bu yönüyle ele alınması gereken bir üst başlık olarak karşımızda durmaktadır. 

Güzel sanatlar fakültelerinin sahne sanatları bölümlerinde alt dalı oluşturan dramatik yazarlık 

bölümleri ülkemizde az çok benzer bir eğitim programı ile yol alır. Aristotelesçi poetika bu 

eğitimin ana hatlarını belirler ve diğer estetik uygulamalar genellikle bu temel bakış açısının 

zenginleşmesine yönelik destekleyici katkılar biçiminde ortaya çıkar. Dramatik yazarlık 

eğitimi zaman zaman yaratıcı yazarlık dersleri ile de tamamlanır elbette. Fakat bu, öğrencinin 

sınırlı bir süre içerisinde diğer yazın türlerini de deneyimlemesine olanak tanımak için açılmış 

bir alandır. Yine de öğrencinin temel yazarlık motivasyonunu dramatik yazarlıktan alması, 

kendi yaratıcı olanaklarına o eğitimin sınırları içinde biçim vermesi beklenir. Oysa isteğiyle 

fakültede bulunsa dahi öğrencinin ilk reaksiyonu “niye tiyatro metni”? biçiminde olur 

genellikle. Çünkü o gerçekte herhangi bir türe bağlanamayacak kadar yeteneğine ve benliğine 

uzak mesafededir. Gençtir.  

“Tiyatro metni yazmanın diğer tüm yazın türleri içinde en zorlusu olduğu” ve “sahne 

metinleri yazabilenlerin edebi metinleri de çok kolay yazabileceği” türünden yaklaşımlar ise 

elbette yazarlık alanına ait efsanelerin bir diğer kısmını oluşturur.  

Dolayısıyla yazarlık eğitimi de tıpkı diğer sanat alanları gibi türlü yenilenme ihtiyaçları, bariz 

eksikler ya da bazen de fazlalıklar ile devam ederken açık bir gerçeği bir kez daha önümüze 

serer: Değişimler gereklidir ve aslında zor olan iyi sistemler kurabilmektir.  
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Introduction and statement of the problem. In the final phase of the 5th cycle of 

Kondratiev and the formation of the prerequisites for the deployment of the 6th, the processes 

of transnationalization, integration, increased mobility of the population and production 

factors (capital, goods, services, etc.), instability of the economic situation and - increasing 

stochasticity of the very development of modern civilization. All this has received a general 

terminological concept of "globalization". Its main characteristics are traditionally considered 

to be: 

• monopolization of world markets by transnational corporations and multinational banks; 

• monopolization of the economy, finance, information networks, service sectors, the very 

way of life of people; 

• destruction of nation states, loss of national and territorial identity, including economic 

regions; 

• increasing signs of the collapse of the middle class and, as a consequence, the emergence of 

new forms of poverty; 

• exacerbation and synchronization of all individual crises, leading to an increase in the risks 

of global catastrophes; 

• a decrease in diversity and, as a result, an increase in the threat of entering a civilizational 

impasse. 

All this suggests that globalization by its very nature excludes the possibility of a transition to 

the practical implementation of the concept of sustainable development. 

Research hypothesis. In the conditions of globalization, the factor space of the formation of 

districts is eroded [Baburin, 2011], the economic and geographical identity, integrity and 

stability of the districts are lost. But in conditions where this concept is opposed by the full 

might of modern capitalism with its goal setting of profit and maximization of consumption, 

the implementation of the concept is extremely unlikely. The situation is further aggravated 

by a set of so-called new signs of globalization: 

• increase in communication capabilities; 

• formation of the system of the world economy (first of all the financial sector), working in 

real time; 

• Strengthening the processes of intercultural interactions and increasing the conflict; 

• reducing the role of the state in international relations; 

• the emergence of globalism as a form of public consciousness, that is, a loss of national and 

territorial identity ("the people of the world"); 

• growing social and territorial stratification; 

• increase in the general instability of development, etc. 

Keywords:  Integration, development, territorial division, socio-economic 

 

All this makes the prospects for sustainable development zero. The level of diversity 

necessary for evolution is rapidly decreasing. The regional credo as a collective vision 

defends the thesis of territorial differentiation in economic geography. Globalization, which is 

rapidly changing the world, poses a number of unpleasant questions for the development of 

the economic geography of individual countries in Europe. According to the example of 
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Cyprus [according to Yordanova 2022], economic activity has always been different on the 

territory of the country depending on a complex of natural-historical and socio-cultural 

factors. Technological and humanitarian innovations, creating aggressive innovation spaces, 

grind the factor space inherited from previous stages of development [Baburin, 2011]. That is 

why the idea of the country is built from a thorough and comprehensive knowledge of its 

regions [Yordanova 2022] in all the multi-layeredness of their hierarchy (mega-, macro-, 

meso-, micro-, localities/industrial centers, industrial centers.. .). I.A. Alexandrov believes 

that economic zoning includes consideration of regional factors such as climate and soils, 

hydrographic and tectonic features, industry, concentration of settlements and transport. It is 

also important to separate the region as an economically complete territory with a 

combination of natural characteristics, capital values, population with its economic activity, 

which allows to use the maximum opportunities with minimum costs [Yordanova 2017]. 

Another feature is the specialization of regions in certain industries and interregional 

exchange, which is limited to the necessary amount of purposefully targeted goods 

[Aleksandrov, 1924]. According to V.M. Chetirkin, the methods of sectoral and regional 

studies are in a dialectical unity and are inseparable from each other. Zoning begins with the 

identification of a set of characteristics for the distribution of areas (scale of production, 

complexity, specialization, etc.). A taxonomic system is then created consisting of a certain 

number of steps. The boundaries of the regions are then determined, which depend, among 

other things, on the influence of the main economic and energy centers, as well as on the 

natural regions and boundaries. 

According to T.M. Kalashnikova, the basis of zoning is the economic-territorial complex 

(HTK), which combines objects from the industrial and non-industrial spheres. It is the HTC 

that determines the content of the economic regions. Among the HTK levels, special attention 

is paid to regional complexes (RPK). As region-forming factors, he highlights natural 

conditions and resources, industrial relations, territorial division of labor, created material 

values, the influence of legal and state authorities, and labor resources. The national factor is 

of particular importance, since regionalization takes place within national borders. According 

to P.Ya. Baklanov, at the basis of the formation of the economic region are the processes of 

formation of the territorial-production complex at the local and regional level, and their nodal 

connection are the territorial structures of the economy (TLS), represented by linear-nodal 

production systems with a market resource and a consumer structure . At the same time, the 

main criteria for distinguishing separate processes of region formation are the proximity and 

stability of connectivity, the degree of intersection of territorial connectivity zones and market 

zones. The main principle is the achievement of the integrity of the region on the basis of 

TLC, in which it is possible to separate connections that represent the specialization of the 

region and the structures serving it [Baklanov, 2007]. 

Romanov takes the position that "... multi-level economic zoning, adequately reflecting the 

changed political and economic conditions in the country and its geographically distinct 

properties, is an effective tool for the territorial organization of the economy and population, a 

basis for rationalizing the administrative-territorial structure in view of the approach them to 

resource, financial self-sufficiency and economic, demographic balance..."[Romanov, 2006, 

p. 57], which brings him closer to Baklanov's approach. In general, one can agree with this.  

Conclusions: Thus, most experts are of the opinion that the district has signs of a territorial 

complex, is a planning and management unit and a participant in the territorial division of 

labor. Contemporary socio-economic processes and the region. 

The uneven development of individual industries and territories, which is characteristic of 

capitalism, does not actually provide an opportunity for overall development. Moreover, it is 

hindered by the separation of ownership. Business cycles constantly change the basic 
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conditions for regional specialization and the nature of interregional relations. Therefore, we 

should actually talk about three levels of specialization in the context of globalization: 

• stable (nuclear) specializations, which even under the most unfavorable conditions support it 

at the expense of low costs; 

• unstable (subnuclear) specializations that strongly "shrink" under unfavorable conditions; 

• "Blinking" (peripheral) specializations that appear only when the situation is very favorable 

and disappear even when it deteriorates slightly. 

It is important to understand that, as a rule, all three levels of specialization in different 

combinations and at different time intervals are present in large (macro) areas. It follows that, 

in a favorable market situation, the space of specializations is blurred and the universality of 

the regional economy increases, since, relatively speaking, semi-peripheral and peripheral 

specializations are "turned on". In an unfavorable market situation, on the contrary, their 

monospecialization increases due to the washing away of the first peripheral, and in the case 

of a prolonged and deep crisis - semi-peripheral specializations. After specialization in the 

conditions of globalization and market orientation, the relationships become less and less 

stable, except for those that are technologically determined (as a rule, this applies to natural 

monopolies). In such a situation, the tasks of evaluation, or better, of calculating the total 

costs of production activities by industry and region, come to the fore. In general, the 

economic costs of producing a good depend on the amount of resources used and the prices of 

the services of the factors of production. A change in the price of a resource or the use of a 

more innovative technology will inevitably affect the value of the minimum cost of producing 

the same volume of products. Thus, the cost function is related to the production function. At 

the same time, minimizing the cost of producing any given volume of output depends in part 

on producing the maximum possible volume of output for a given combination of factors. An 

important role, and within the framework of our defining task, is played by the time factor. In 

a short-term period, when all production factors, except for one, conditionally remain 

unchanged, general, fixed and variable production costs are distinguished for the entire 

volume of production and for a unit of production. With an increase in the volume of 

production, fixed costs change slightly, including those related to natural factors. Within the 

life cycle of a product, variable and total costs first grow rapidly, then their rate of growth 

slows down, and then, under the influence of the law of diminishing returns, they begin to 

grow rapidly again. 

In the long run, all production costs are variable. At the same time, long-run average 

production costs are the costs of factors of production per unit of output in the long run. The 

dynamics of long-term average costs, in turn, depend on the effect of scale (increase in 

output). There are positive economies of scale when, as output increases, average production 

costs decrease; and the negative effect if, as output increases, average costs increase, as in the 

mining industry, as the most economical and closely located resources are exhausted. A 

variant of constant returns to scale is also possible, when with an increase in the volume of 

production, the costs of producing a unit of production do not change. These costs are 

sensitive both to the cyclicality of the economic situation and to cyclical changes in the state 

of the surrounding natural-historical and socio-cultural environment. Thus, the category of 

production costs allows you to measure the influence of territorial natural and socio-economic 

factors, including their extremes, the factor of economic and geographical location. Taking 

into account the spatial projection of business cycles makes it possible to assess the dynamics 

of the efficiency of economic activity in a given region – again on the example of Cyprus 

[Yordanova 2015]. Moreover, leaving aside the dynamics of industry-average total costs, 

which depend primarily on scientific and technical progress (innovative activity of 

enterprises), we can predict changes in the share of geographical components in total costs. In 

this variant, however, the influence of scientific and technical progress (STP) on the dynamics 
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of the total average costs for the industry (Iα) remains aside. It is difficult to make a prediction 

for such a large number of bases (variables). As a possible alternative to this, the following 

variant forecast is made on three grounds (set of models): 

1. Accounting for natural income, but not accounting for the scientific and technical 

revolution, which is actually in first approximation proportional to climate change and other 

environmental characteristics resulting from it. 

2. Taking into account the scientific and technical revolution, which can eliminate naturally 

determined costs in a stationary state of the environment, without taking into account global 

changes. 

3. Integral forecast, taking into account the synergistic effect of the interaction of natural and 

socio-economic processes. 

In addition, the forecast can immediately include potential sunk costs (damages) in their 

average annual measurement based on the calculation of the probability of occurrence of 

adverse and hazardous natural phenomena (NEH). 

Naturally, it is necessary to solve the problem of spatial adaptation of the model in the GIS 

shell, which provides reflection of the spatial essence of the field of total costs. But the main 

problems related to the calculation of the cost field and the distribution of the share of natural 

factors in it are the lack of an appropriate information base. Statistics only provide 

information on the structure of costs, summarized by the totality of economic entities in the 

context of the subjects of the federation, which does not actually allow direct calculation of 

average costs for the industry and complex costs for territorial natural and economic systems. 

This necessitates the development of a special methodology to eliminate gaps in the statistical 

base. 
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ABSTRACT 

According to the marketing analysis of the pharmaceutical market in Ukraine and the 

European Union countries, there is a significant shortage of drugs of natural origin among the 

vast majority of pharmacological groups. Increasing the market share of drugs based on 

herbal extracts of the above composition is a future direction of the modern pharmaceutical 

industry according to many scientifically confirmed and well-known advantages. 

Nowadays, the priority issue of this direction is to find ways to improve the pharmaco-

technological and physico-chemical durability and extend the useful life of developed 

medicinal products. The lack of fulfillment of these criteria in almost 70% of cases is the 

reason for the quantitative predominance of synthetic drugs in the world pharmaceutical 

market. 

One of the ways to solve this problem is to introduce intensified control at the packaging 

stage of prescription drugs during the implementation of the technological process, 

specifically, the use of modern, upgraded packaging for drugs that meet quality standards in 

accordance with GMP requirements. 

Another scientifically proven fact is the ability of solid drug forms to ensure stability over a 

longer storage period compared to soft and liquid drug forms. 

Particularly worth mentioning are the technological processes of wet granulation and 

encapsulation, which allow the introduction of herbal extracts with different states of 

aggregation and crushed herbal raw materials into the dosage form. 

From the results of the experimental study on the comparative analysis of the 

pharmacological-technological and physicochemical stability of phytogranules based on the 

liquid extract of bilberry (Vaccínium myrtíllus) in different types of packaging, it was found 

that the use of polymer containers with a secure screw-on lid manufactured by the company 

"Eprus" LLC as storage containers for the produced granules provided satisfactory results in 

terms of the studied indicators over a period of 6 months. 

The process of encapsulation of the developed granules using a manual encapsulation 

machine and subsequent packaging of the capsules in a special container with a dispenser 

avoided microbiological contamination and ensured the pharmacological stability of the 

capsules for 9 months. The pharmaco-technological and physicochemical stability of the 

developed drug is currently being monitored. 

Keywords: upgraded packaging for drugs, capsules, granules, stability  
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Abstract 
Superalloy, Inconel 718 is one of the important alloys among the Nickel and Nickel-based 

alloy. Inconel 718 has found its niche in many industries, owing to its unique properties such 

as high oxidation resistance, corrosion resistance even at very high temperatures and retains a 

high mechanical strength under these conditions as well. Inconel 718 material is widely used 

in as aircraft engine parts, chemical processing, pressure vessels, steam turbine power plants, 

space vehicles, medical applications, marine applications, pollution control equipment, 

automotive sector etc. But due to peculiar characteristics such as lower thermal conductivity, 

work hardening, presence of abrasive carbide particles, hardness, affinity to react with tool 

material etc. makes it difficult to machine. The present work focuses on an experimental 

investigation on the machining of the Inconel 718 using composite ceramic tools in order to 

study the machinability behavior ie. to quantify the influence of the cutting parameters (Vc, f 

and ap) on the machining technology parameters (the criteria of surface roughness (Ra, Rz 

and Rt), the components of the cutting efforts (Fx, Fy and Fz), the cutting temperature (T), the 

tool wear (Vb) and the material removal rate (MRR). The machining was carried out with a 

composite ceramic cutting tool (CC670) and the tests are carried out according to a Taguchi 

plan (L18), the objective in this study is to obtain a good surface finish, minimum wear of the 

cutting insert, minimum cutting effort, minimum machining temperature and maximum chip 

flow. 

Keywords: Machining, Inconel 718, Ceramique composite tool, Taguchi. 
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ABSTRACT 

Faculty training and development activities are still in infancy stage in our country although 

higher education commission is working on it, but limited exposure and weak responsiveness 

are still the major causes of lack of training and availability of opportunities to faculty 

members. Training of faculty cohort from junior to senior management levels is  required to 

bring change in culture and practice standards. If such programs are initiated at institutional 

own level, then all faculties can be benefitted and trained accordingly. Challenges in quality 

education systems impacts all stakeholders including academia, administration and regulatory 

bodies and students.  A thorough understanding and holistic approach can be used to make 

Comparisons between do’s and don’t and there are numerous ways to implement such 

processes gradually to ensure improvement in practice.  However there are constituents 

challenges that need to be addressed by all stakeholders at the time of argument.  They may 

be considered from time management, personal level management, mind-set change to 

leadership crises. This presentation slot is based on these parameters of faculty development 

needs and challenges identified during the time of research and ways to address them to bring 

quality culture in practice for quality education outcomes. This transition in practice will 

impacts and improve the quality education in higher education system.  

Keywords: Faculty, training, education, Quality, Challenges, time management, mind-set 

change, transition in practice, higher education  
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ABSTRACT 

Currently, foreign language teachers have at their disposal a large number of tools that make 

the teaching and learning process interesting and exciting: interactive educational programs, 

social networks, blogs and computer games. The correctly chosen teaching and learning 

model motivates students to study the language more thoroughly. 

From our point of view, computer games provide an alternative way of learning a foreign 

language, effective and interesting, since language learning goes beyond simple memorization 

of words. Instead, students acquire the skills necessary to adequately respond to a foreign 

language in various gaming situations.  

Computer games offer a dynamic learning atmosphere, develop strategic thinking and help 

improve pronunciation, spelling, grammar and syntax skills. In the context of the game, the 

learner interacts with the language in several ways: writes, listens, speaks and perceives 

speech by ear. To make progress in the game, vocabulary replenishment is required, since 

when a higher game level is reached, more complex tasks are required and, as a result, the 

language of the game becomes more complicated. And if it is an online game, learners should 

communicate in chats by writing or talking with the participants of the game, which 

ultimately leads to understanding the language.  

At the same time, the repetition of grammatical material or the consolidation of new 

vocabulary turns into an exciting activity, and students receive a visual practical application 

of new knowledge. As a result, the language barrier disappears, which allows you to 

communicate more freely and at ease. During the game, the most important condition is 

realized: communication in a foreign language. 

The best computer games are designed to involve students in the process of learning a foreign 

language. Many language games are designed to match the above benefits and help learners 

make more progress in the language. 

All this creates an effective learning model, which, as a rule, leads to an increase in students' 

motivation of interest and, as a result, allows them to master a foreign language more 

successfully. Thus, it is quite natural that computer games are beginning to gain a reputation 

as effective tools for teaching a foreign language. 

Key words: foreign languages, effective learning model, computer games, learning 

environment, motivation.  
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ABSTRACT 

The purpose of this paper is to analyse the psychological aspects related to moving house. 

Moving house could be related to an individual’s need for change. It could also be a change 

brought about by external circumstances, to which the individual needs to adapt. It could also 

be related to moving out, a usual practice for young people in American culture, and, 

therefore, related to independence. Moving house can be an experience accompanied by 

stress, since we leave familiar places, as well as people, behind. It depends on the individual’s 

capacity to adapt to new surroundings, however, the degree to which this change is stressful.  

There are cultural differences regarding the understanding of the relationship between 

environment and the individual. Western culture sees the individuals remaining unchanged if 

they move house. However, the Asian culture’s perception is that there is a mutual influence 

between individual and environment. While in Western culture we can witness the attachment 

to and the feelings nostalgia regarding places where we had lived, in the end we see ourselves 

separated from our environment. In Western culture, we have mobility as they search for a 

better place, or as they move out in search of personal freedom and living life as one pleases. 

Keywords: mobility, freedom, independence. 

 

INTRODUCTION 

Human beings intervene on their environment (Baciu, 2013) through various means, from 

decorations to designing and building. We do all this in order to feel comfortable in various 

public places, but also in our personal homes. We have the saying “Home, sweet home” 

which designates a place where we feel comfortable and which we call our own. It ensures a 

sense of stability, as well as identity. It can also be regarded as having a protective function 

from various harsh weather conditions, ensuring security from both relationships and outside 

conditions point of views. We can retreat from conflictual relationships with neighbours, or 

from problems at work with colleagues and superiors, and simply enjoy couple, family or 

single life in our home. We can have indoor activities at home and feel good there when we 

are in a climate we are not used to and not comfortable in, for instance if we moved for 

studying or workinga broad to Canada, where the sky can be often dark and the winters last 

for longer than they do in our native places in Europe. In this case, the home, even if it is 

temporary and we are not the owners of it, can serve as a cosy place and as a place where we 

take refuge and feel good.  

At various ages and stages in life we live in various versions of what we get to call home. For 

instance, as children we call home the place where we live together with our parents, siblings, 

or even extended family. As young adults we dream of getting a place of our own, of moving 

out, and thus achieve independence. Moving out is also associated with ourselves doing 

whatever we want, having fun, and getting outside the reach of the rules in our parents’ house. 

The house reflects our wishes at various moments. We can also prefer, as teens, sleeping out, 

meaning sleeping at a friends’ home, as a means of showing how the group of friends is 

becoming more significant to us than staying at home with our parents in our teenage years. 

We also dream of having a home together with our significant other. It is usual to dream of 
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living together with the person we fall in love with. On campus in university, we can call 

home, temporarily, our place in the students’ dormitories, which we may share with several 

other students.  

Moving house could be regarded as connected to various changes in our lives and in our 

personalities. Our habits will be changed as well by moving house, which may not be an 

independent event in our lives. Moving house could be the result of or lead to other changes, 

e.g. a new job opportunity: “Habit discontinuity research provides a more direct 

demonstration of habit cue effects. Changes such as moving house, starting a new job, or 

closing transport routes can alter everyday habit cues, disrupt habit performance, and increase 

decision making about behavior” (Wood, 2017, p. 8).  

These changes could be initiated by us, or simply the result of external circumstanced 

independent of our will. Our reactions to change can include, regardless of the causes, easy or 

more difficult adaptation, or we could simply see our change in the home setting as a natural 

part of growing up and leaving our parents’ house. At the same time, once older people have 

to change their homes, they could find it more difficult since they may feel attached to the 

surroundings of the home, as well as to other neighbours and known people. The familiarity 

of the surroundings can give us various reactions function of our age. Thus, for young people, 

living in the same familiar surroundings could feel limiting and boring, becoming part of a 

routine. Young people could imagine alternative scenarios to their lives, including different 

houses they could live in and different surroundings, together with different people. They 

could feel that they do not belong in a certain setting and they could wish to escape their 

current living conditions and try out something new, or start afresh. For older people, the 

attachment to their familiar surroundings is stronger. In some cases, with age, we can find that 

familiar surroundings, together with the usual everyday life routine, can bring a sense of 

security. These different perceptions may have to do with cultural perception, as well as 

values, and not necessarily include the factor of age. Everything could have to do with the 

way various personalities have been structured, due to the way we have been brought up by 

our family, shaped by our culture, influenced by reactions against our environment, or simply 

due to various personality development phases we go through. From a cultural point of view, 

we could claim that low uncertainty avoidance cultures (Hofstede, 2009) could allow more 

mobility and easier adaptation to moving out or moving often. Such cultures are open to 

uncertainty situations and do not seek to avoid them, but on the contrary, they welcome them. 

Such situation of uncertainty do not generate reactions of anxiety in low uncertainty 

avoidance cultures. 

Yet, since every individual is different, a psychological approach could be more accurate than 

a cultural one.  

MATERIALS AND METHODS 

Moving house could be accompanied by various emotions and psychological reactions, which 

are specific to every individual. According to Kershaw (2010), “Whether one moves 

frequently or almost never, moving is an intensely emotional experience.” It could be 

regarded as marking a break with what is familiar and secure.  

As a result, this could be accompanied by stress. According to research by Raviv et al (1990), 

younger ages could feel more stressed over moving house: “pre-adolescent girls represent the 

group most sensitive to the level of stress and to the amount of received support surrounding a 

move.” Meanwhile, surroundings are also significant. Completely changing the city can be 

more stressful: “Adolescents who move from one city to another report greater stress than do 

those who move house within the same city” (Raviv et al, 1990).  

We could notice that there is always an interaction between individuals and their 

environment, especially their homes. 
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People react to the house and the surroundings, which refer both to the place and 

neighbourhood, as well as to the interaction with the other people living nearby. It is a natural 

reaction of all living beings to their environment that stands as the basis for analysis of 

neighbourhood and inner environment effects on the human being: “Ecological models of 

human experience posit that authentic understanding of any organism is inextricably linked 

with an understanding of its habitat” (Wright and Kloss, 2007). They react so strong 

emotionally to the environment, that findings about the connection human beings – house – 

surroundings have been explored for psychological treatment purposes, for people with 

mental health issues. The house and its surroundings can have beneficial or negative effects 

on “psychological well-being.” Research results have shown that “poor housing quality and 

poor neighborhood quality can contribute to lower psychological well-being,” while “good 

neighborhood quality can buffer against the negative effects of poor housing quality on 

psychological well-being” (Jones-Rounds et al, 2014). In order for someone to change their 

perspective on their personal well-being, and, as well as function better, and reduce issues 

from mental health, therefore, they could simply move into another house, as well as into 

another neighbourhood, function of what the cause of their discomfort could be. Some people 

may beel isolated if the neighbouring community does not share their values, or if they do not 

accept them. Since people are social beings, they feel the need to be accepted and feel that 

they resonate with the others’ values and mindset in order to feel comfortable. Some people 

are more sensitive than others and their state of mind is negatively affected if they do not 

resonate with those around them. While our degree of sociability varies, and while some of us 

may be introverted or extroverted, the issue with resonating with our neighbours and setting is 

significant. Some of us may feel unwell if we constantly have conflicts with neighbours, if 

they are aggressive with us, or simply if they bother us with loud music and parties when we 

wish to sleep, as we have to go to work early in the morning, for example. Differences in 

lifestyle or even in social status, due to different incomes, can become uncomfortable and a 

source of feeling unwell. If we have low income and we see neighbours having expensive 

houses, cars and lifestyle, and if we dream of having the same, then having them around to 

contantly remind us of what we cannot have, at least for the moment, can become a source of 

feeling very upset and unwell, sometimes leading up as far as depression. At the same time, 

other issues such as pollution or not having enough green areas near our home can also be a 

source of us feeling upset. Moreover, a home which is dark and gets no sunlight throughout 

the day could have, on some of us, an effect of depression. It is well-known that the absence 

of sunlight can lead to negative effects on someone’s mood. The same can happen with 

respect to the interior of our homes, and not just to external, weather and climate conditions. 

Another cause for feeling uncomfortable could be that of us having to live, as adults, with 

parents or extended family, whose habits and values are different than our own. For instance, 

they may have strict rules which go against our preferences, and we cannot feel comfortable 

while continuing to live with them. As an illustration, being messy may not bother us, but 

members of the family may constantly tell us how we are supposed to maintain order 

everywhere in the house at all times. We may also wish to invite friends over, at our place, yet 

family members may be bothered by having guests at certain times of the day. What is more, 

the space in a house could bother us if it is too small or too big for our taste. For young 

couples, living with one of the couple members’ parents can be a source of constant irritation, 

since conflicts may arise from parents wanting to do housework in a certain way only or 

having the couple live their life in a certain way which does not agree with at least one couple 

member.  

The wish to move, in such circumstances as in the examples above, could be regarded as a 

natural solution and even as the only solution to our problems. For some of us, however, 
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accepting what we cannot change could be another solution, if we do not have the possibility 

to move or if we can solve the issue by accepting what we cannot change around us.  

The connection between human beings and the environment is also present with various 

changes that come with different ages we go through throughout our lives. Thus, children start 

from being under the care of their parents, and dependent on their choices of the home 

environment. In time, as teens, they wish to have their own space, meaning their own room, 

where they want privacy. They also decorqte their room with posters and keep there objects of 

their choice. Gradually, as they grow up, they become more willing to have their own place 

and they get creative ideal for decorating it. Next stage, at least in American culture, where 

individualism is high and where the income and economic level allows them to afford it, they 

move on to their own place. In America, if someone is a teacher or lecturer, they will be 

expected to move frequently from one state to another and change many living places since 

they will need to move from one workplace to another. They will, thus, be expected to be very 

adaptive with respect to their home, and not get too attached to furniture and other heavy 

objects or to the surroundings. Single homes and couple homes will be expected to be 

different and a reflection of the couple's values and shared understanding of life. If someone 

remains single and is advanced in age, they will receive a smaller place which would be easier 

to take care of. This practice is common in countries such as Belgium. The moving house 

accompanies, therefore, psychological personal development.  

While individuals go through various stages in their personal development psychologically 

and in their relationship with the others, preferring seeking family’s presence, or being on 

one’s own, there are also external conditions that lead to moving house.  

According to Moving Tips (2021), challenges, as well as benefits, can be directly related to 

the experience of moving house. As a benefit, moving house can bring about “a new 

opportunity to declutter for some people, which is markedly good for emotional well-being.” 

Anxiety can be a drawback when moving house, yet the fresh start can still be beneficial, 

since unpleasant memories can be dealt away with by moving, if they are related to the 

respective house and surroundings: “In homes that may not have held the most lovely 

memories, a move can also feel a lot more like a fresh start. Relocating, albeit anxiety-

inducing at first, can offer a chance to refocus your life, meet new people, and even have new 

experiences” (Moving Tips, 2021).  

According to LPL (2021), among the negative aspects, moving house rather often can have 

bad effects on teenagers, most of all: ““Research suggests that frequent moves can, especially 

in teenagers, lead to depression, feelings of instability, or an attitude of disposable 

relationships.” The need for stability is considered a normal one, and not moving house 

against our will or not due to our initiation can help us feel more secure and stable.  

On the other hand, there are benefits related to the challenge posed by moving house and the 

changes it brings along. As an example, those prefering to move are considering to have an 

open attitude to risks and not being anxious over uncertain situations related to what they 

cannot be sure about related to moving house: thus, those “who choose to move frequently are 

likely to be risk takers, psychologists say.” What is more,  “If they moved a lot as children, 

they may be experiencing what Freudian analysts call ‘repetition compulsion,’ or a Goldilocks 

complex, always looking for the just the right place” (Kershaw, 2010).  

Evolve Treatment Centers (2023) mentions that “moving is traumatic”, and that, “According 

to the University Hospital System of Northeastern Ohio, moving is one of the top […] 

traumatic events in life.” This holds true for all ages, function of the impact it has, function of 

various factors, at a psychological level. Various circumstances can lead to moving, and make 

those moving house lose various friendships, usual habits, workplace or school settings. Yet, 

even if they believe a change would be beneficial to them, the reality could be different. The 
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disparity between imagined and real outcome can lead to disappointments or depression in 

some cases.  

Function of individual differences in reactions to moving house, for some persons, there could 

be downsides related to giving up certain belongings as well as certain relationships, which 

could only be maintained by physically socializing: “people who move frequently are more 

likely to leave relationships behind along with physical possessions” (Stiefvater, 2019).  

The experience of moving house is strongly connected with that of reactions to and 

consequences of various changes, from changes in age, life stages, various living 

circumstances and opportunities. At some point, individuals may have the opportunity to live, 

temporarily, abroad, for instance, for studying or for working. They may experience culture 

shock or adapt with no problems. The comfort they would feel in their home under these 

conditions will be influenced by the way they generally feel in the entire new environment, 

which is made up by a different culture with different practices, values, and mindsets, as wel 

as by the relationships they manage to establsih with members of the foreign culture.  

RESULTS 

A good degree of adaptation to changes, function of the mobility and independence of the 

individuals involve, can help turn the experience of moving house into a positive one. 

However, unexpected consequences of moving house can always be expected. The main issue 

regarding reactions to change can be related to the wish for independence, freedom, or desire 

to leave behind the past or not. At various stages in psychological development, individuals 

may wish or not for change. At some point, individuals may wish to move on, if they no 

longer resonate with anyone, once, for instance, they finish school, university, and no longer 

resonate with former colleagues and no longer socialize for them. What is more, at some 

point, people may wish to leave a certain house if, for instance, they went through a breakup 

in a romantic relationship, and no longer have good memories about their home and 

surroundings as a result, or if they went through loss of family members. At the same time, 

starting over again where they are not well-known can also be a possibility, as they may have 

changed with respect to lifestyle, principle, values, and simply wish to leave a place where 

they no longer resonate with the others. For instance, once someone has decided to move out 

from the parents’ home, they may no longer resonate with other peers still living with their 

parents. They may wish for more freedom, more parties, a lifestyle with less rules, while the 

others may still hold on to the family’s values.  

Function of individual differences and circumstances, change may be beneficial, wished for, 

or, if not having the imagined consequences, the expectations may be contradicted, the person 

disappointed, and also stress and anxiety can occurs. At the same time, individuals may not 

adapt to the new environment. The new home may be all right, yet the relationship with 

neighbours and new work colleagues may not be very close and the individual having moved 

can feel lonely and rejected, with no social life.  

DISCUSSION AND CONCLUSION  

Once the individual is ready to move on to a new stage in life, the experience of moving 

house can be accompanied by positive consequences. However, the reality encountered can 

contradict the expectations and hopes someone has with the experience of moving house. For 

instance, someone may wish for better relationships with the neighbours, which were not 

present at the old home. Yet, in time, the relationships with the neighbours in the new home 

can prove similar to the ones with the neighbours in the old home. What matters is also how 

important these better relationships can be for the individuals having moved house. If they 

simply behave neutrally to their neighbours, and just enjoy the comfort of their home, and 

focus on relationships with close friends, romantic relationships, family, then the 

disappointment may not be that great.  
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Function of the age of the individuals, moving out can be a usual ritual in the process of a 

young adult to achieve independence from their parents in the natural process of growing up, 

especially in American culture. In some countries, getting one’s own place as an owner can be 

more difficult, and young adults may have to rent a place to call their own before they can 

actually buy one. Cost of living varies in different countries. This can be a reason why having 

one’s own place as an owner can be all the more appreciated by young adults, if they have this 

opportunity.  

The home can be regarded as a stable landmark in someone’s life. It is also a place where 

someone feels comfortable, both physically and psychologically, both due to the physical 

setting and to the associations made with relationships established with close persons, family 

members, as well as with other members of the neighbourhood. However, by moving house, 

the element of stability is disrupted, at least temporarily, until adaptation is possible. The need 

for change is usually associated with hopes for a better life, yet in the meantime various 

obstacles can appear and the experience may not be the one that has been hoped for. For 

instance, some persons may move abroad, for a better life standard. In the meantime, they 

may not find a job they like, they may not find like-minded people to make friends with, or 

they may be rejected for being foreigners, and the place they live in, at least temporarily, may 

not be comfortable, for various reasons. They may have to share a place with other workers 

from their country, or they may not have all the objects they have been used to at home.  

Reactions to something new can be enthusiastic or anxious, function of expectations and 

reality disparity.  
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Abstract 

The sustainable and effective nanomaterials for photocatalyst are greatly enviable to protect 

water bodies from organic waste. In this regard, nanocomposite of NiO-PdO-Pd was 

synthesized by sol gel route using organic template and scrutinized as a catalyst for 

degradation of methyl orange (MO) in aqueous environment. The organic compounds of 

A.pindrow were reacted with the precursor’s solution following the hydrothermal synthesis 

strategy. The phase formation of nanocomposite was confirmed by X-ray diffraction, energy 

dispersive spectroscopy, and Raman spectroscopy while the nano-structures were examined 

by field emission scanning electron microscopy. The organic functional groups were revealed 

by Fourier transform infrared spectroscopy and Gas chromatography Mass spectrometry. The 

functionalized nanocomposite was studied for degradation of MO in the presences of solar 

light as well as in dark. The organic compound incorporated NiO-PdO-Pd was demonstrated 

outstanding catalytic behavior with 96% and 76% degradation of MO in the light and under 

dark ambient conditions respectively, within 15 minutes. Furthermore, a moderate 

degradation percentage of 77 and 88 % were still retained at lower time interval of 2 and 5 

respectively minutes in the light conditions respectively. The catalysts illustrated the good 

stability with pseudo first-order kinetics in the light (R
2
=0.86) as well as in the dark 

conditions (R
2
=0.94). Such catalytic excellent behavior was ascribed to the synergetic effects 

of nano-structures and increased active sites by C and O related functional groups. 

Consequently, our work has not only corroborated the potential application of organic 

compounds derived NiO-PdO-Pd nanomaterials for environmental remediation, but has also 

provided a sustainable strategy to synthesize novel porous nanostructure as photocatalyst for 

dye  in water bodies . Therefore, the nano-scale and organic species of A.Pindrow were found 

to enhance the catalytic behavior of NiO-PdO-Pd towards MO degradation in aqueous 

environment.  

Key Words: Nickel oxide; Palladium/Palladium oxides; Nanostructures; Bio-Template; Dye 

degradation; Photocatalyst 
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ÖZET   

Çocuk çizim-resimlerine araştırmacıların gösterdikleri ilgi daha çok eğitimle ilişkilendirilse 

bile konunun sanatsal ve bilişsel gelişim yanında ruhbilimsel-psikolojik, sosyo-kültürel ve 

yaratıcılık yönleri de bulunmaktadır. Dolayısıyla, bu araştırmanın amacı; çocuk çizim-

resimlerini araştıran çalışmaların hangi konuları ele aldıkları incelenerek, ilgili alan yazındaki 

mevcut durumu betimlemektir. Buna göre, araştırma sorusu şöyle belirlenmiştir: “Çocuk 

çizim-resimleri odağında yapılan araştırmalar hangi konuları ele almıştır?” Bu çalışma nitel 

araştırma yönteminde betimsel tarama deseninde gerçekleştirilmiştir. Mevcut durumu 

belirlemeye çalışan bu araştırmada doküman analiz tekniğiyle belgeler belirlenmiş, içerik 

analiziyle incelenmiş ve elde edilen bulgular yorumlanmıştır. Bulgulara göre, çocuk çizim-

resimleri odağında yapılan çalışmalar en çok “çocuğun çizgisel gelişimi” konusunda 

gerçekleştirildiği anlaşılmıştır. Bu konuyu sırasıyla, “çocuk çizim-resminin psikolojik 

yorumu” ve “çocuk resminde yaratıcılık” konuları izlemiştir. Yapılan araştırmalar 

incelendiğinde, 2-12 yaş çocukların yaşlarına uygun bir çizgisel gelişim gösterdikleri, çizim-

resimlerin çocukların psikolojilerini de yansıtabildiği sonucuna varılmıştır. Diğer bir sonuç 

ise, çocukların çizim-resimleri onların sosyo-kültürel çevrelerini yansıtan bir veri olarak 

değerlendirilebilmesinin mümkün olabileceğidir. Ayrıca, çocukların çizim-resimleri onların 

yaratıcılıklarını destekleyen ve geliştiren yönü de öne çıkan sonuçlar arasındadır. Bu 

araştırma sonunda, çocukların çizim-resim yapmasının onların gelişimlerinin yanında eğitim 

hayatlarının da vazgeçilmez ve gerekli bir etkinlik olduğu sonucuna varılmıştır. Bu sonuca 

dayalı olarak, çocuk çizim-resimlerin yaş değişkeni dikkate alınarak sanatsal ve bilişsel 

gelişim yönünden izlenmesi ve buna göre değerlendirilmesi önerilmiştir. Bu bağlamda diğer 

bir öneri olarak, görsel sanatlar dersinin farklı öğretim yöntem ve tekniklere açık yapısı 

dikkate alınarak, öğrencilerin yaratıcılıklarını desteklemek için, farklı öğretim yöntem ve 

tekniklerin uygulanması önerilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Çocuk çizim-resimleri, Lowenfeld sanatsal gelişim evreleri, yaratıcılık 

 

 

ABSTRACT 

Although researchers' interest in children's drawings is mostly associated with education, this 

topic has psychological-psychological, socio-cultural and creativity aspects as well as artistic 

and cognitive development of the children. Therefore, the aim of this study is to describe the 

current situation in the related literature by investigating previous studies focusing children's 

drawings. Accordingly, the research question was determined as follows: “Which subjects 

focused in the previous studies upon children's drawings?” This study was carried out in a 

descriptive design in the qualitative research method. In this study, which was to determine 

the current situation in the literature, the documents reached by the document analysis 

technique were investigated with content analysis, and the findings were interpreted. 

According to the findings, the previous studies focused on children's drawings were mostly 

carried out on the “drawing development of children”. This subject was followed by 

"psychological interpretation of children's drawing" and "creativity in children's drawing", 
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respectively. When previous studies were investigated in terms of the findings, it has been 

concluded that children aged 2-12 show a linear development in the drawing development 

appropriate for their age, and additionally that drawings could reflect the psychology of 

children as well. Another result was that it is possible to evaluate children's drawings as data 

reflecting their socio-cultural environment. In addition, regarding the results, this study 

revealed that children's drawings could be good tool to support and develop their creativity. In 

the study, it was concluded that drawing is an indispensable and necessary activity in the 

development aspect with educational life of children. Based on the current result, this study 

suggested that children's drawings should be monitored in terms of artistic and cognitive 

development by taking into account the age variable. In addition, it was suggested to apply 

different teaching methods and techniques to support the creativity of the students by 

considering the open structure of the visual arts course to different teaching methods and 

techniques. 

Keywords: Children's drawings, Lowenfeld artistic development stages, creativity 

 

GİRİŞ 

Son yıllarda çocuk çizim-resimlerine ilişkin artan bir ilgi söz konusudur. Bu ilgi günümüzde 

daha çok eğitimle ilişkilendirilse de konunun eğitimden başka birçok alanla ilişkilendirilen 

yönü söz konusudur. Özsoy (2001, 52) bu bağlamda, çocuk çizim-resimlerine yönelik 

incelemelerin Batı ülkelerinde yakın tarihte 1940’lar ve 1950’lere değin uzandığını 

belirtmektedir. Batı (2012, 61) ise bu tarihi daha ileri bir zaman dilimine götürerek, çocuk 

çizim-resimlerinin incelenmesinin yaklaşık iki yüzyılı aşkın bir süreyi kapsadığını 

belirtmekte, bu durumun başlıca nedenleri arasında sanayileşme ve çocuk çizim-resimlerin 

onların zihinsel gelişimlerini gösterdiğine ilişkin düşünceyi saymaktadır.  

Çocukların yaratıcılık gelişimi açısından, Franz Çizek (1920) çocuk çizim-resimlerini estetik 

boyutta inceleyerek, Amerika Birleşik Devletleri’nde (ABD) yaptığı çalışmalarda bu 

resimlerdeki özgür anlatıma dikkat çekerek, çocukların yaratıcılıklarını geliştirmek için resim 

yapma etkinliğinin belli bir serbesti içinde yetişkinlerin etkisinden uzak tutulması gerektiğini 

belirtmiştir. Daha sonraki yıllarda Viktor Lowenfeld (1903-1960) çocuk çizim-resimlerindeki 

estetik gelişimleri incelemeyi sürdürmüştür. Lowenfeld’e göre çocukların çizimlerinde fark 

edilen gelişme bilişsel yeteneklerinin gelişmesine benzerdir. Bu bağlamda çocuk çizimleri, 

motor beceriler-algılama-dil-sembol oluşumu-duyusal farkındalık-uzamsal oryantasyon gibi 

çeşitli alanlarda ortaya çıkan yeteneklerin bir göstergesi olarak değerlendirilmektedir. 

Lowenfeld çalışmalarında çocuğun sanatsal gelişiminin altı evresini tanımlamıştır (aktaran 

Batı, 2012, s.64). Lowenfeld çocuğun doğal bir gelişim içinde olduğunu varsayarak, sanatsal 

gelişmenin evrelerini buna göre tasarlamıştır (Özsoy, 2001, 53).  

Lowenfeld’in tanımladığı çocuğun sanatsal gelişim evreleri şunlardır: 

2- 4 Yaş arası Karalama Evresi (Scribble) 

 

 
Görsel-1 Karalama Evresi’ne örnek resim 
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Bu evrede çocuk düzensiz karalamalardan dairesel - daha karmaşık kontrollü biçimlere geçişi 

temsil eder. Bu karalamalarla çocuk çizim-resimlerini görselleştirme yeteneğini geliştirir. 

4- 6 Yaş arası Şema Öncesi Evre (Preschematic)  

 
Görsel-2 Şema Öncesi Evresi’ne örnek resim 

 

Şema öncesi aşama, bir insan veya hayvan figürünü andıran çizgilerle dairesel görüntülerin 

ortaya çıkmasıyla kendini gösterir. Bu aşamada şema olarak görsel fikir geliştirilir. Çizimler, 

çocuğun konuyla ilgili en önemli olarak algıladığı şeyi göstermesi bakımından dikkat çeker.  

Nesneler resim boyunca gelişigüzel bir şekilde yerleştirilir ve renk kullanımı mantıklı 

olmaktan çok duygusaldır. 

7-9 Yaş arası Şematik Evre (Schematic)  

 
Görsel-3 Şematik Evre’ye örnek resim 

 

Bu aşama, resimde mekân kavramına gösterilen farkındalık kolayca gözlemlenir. Şekiller ve 

nesneler kolayca sezilir. Kesin bir kural olarak ufuk çizgisi belirgindir. Renkler doğada 

göründükleri gibi yansıtılır. Figürlerde abartma görülebilir örneğin bir evden daha uzun 

insanlar, insanlardan daha büyük çiçekler, büyük ve küçük aile üyeleri gibi genellikle bir konu 

hakkındaki güçlü duyguları ifade etmek için kullanılır. Çizimlerde saydamlık özelliği görülür. 

9- 11 Yaş arası Gerçekçilik Evresi (Dawining Realism) 

 

 
Görsel-4 Gerçekçilik Evresi’ne örnek resim 

 

Gerçekçilik Evresi, çete çağı olarak da bilinir zira bu dönemde aynı cinsten grup 

arkadaşlıkları yaygındır. Bu dönem, çocuğun nesneleri çevrede göründükleri şekilde gösterme 

yeteneğinin eksikliğinin farkına vardığı ilk aşamadır. Cinsiyet farkındalığı açıkça çizimlerde 

tanımlanır. Çizimde taban çizgisi ile gökyüzü çizgisi arasındaki boşluğa dair bir farkındalık 
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olarak perspektif, bu dönemin bir başka özelliğidir. Nesnelerin küçükten büyüğe kullanımı bu 

aşamada belirgindir. Nesneler artık taban çizgisinde durmamaktadır. Gölgelendirmenin 

kullanılmasıyla birlikte üç boyutlu ekiler görülebilir.  

11- 13 Yaş arası Görünürde Gerçekçilik Dönemi (The Pseudorealistic Stage) 

 
Görsel-5 Görünürde Gerçekçilik Evresi’ne örnek resim 

 

Bu aşamanın başında, görsellik çok büyük önem taşır. Bu aşamanın ilerleyen sürecinde 

çizimler öznel deneyimler, öznel yorumlara dayanır. Bu dönemde görsel tipler kendilerini, 

çizimlerine dışarıdan bakan seyirciler gibi hissederler. Görsel olmayan kişiler ise, kendileriyle 

daha çok ilgili olduğu için çizimlerine dâhil olduklarını hissederler. Görsel olarak düşünen 

çocuk, farklı dış koşullar altında rengin nasıl değiştiğine dair görüşe sahiptir. Görsel 

düşünmeyen çocuk ise, rengi eldeki konuya duygusal tepkiyi yansıtmak için kullanılacak bir 

araç olarak görür (Lowenfeld, 1947’den aktaran Lowenfeld's Stages of Artistic Development, 

t.y.). 

Psikolog Rhoda Kellogg (1898-1987) sanatın çocukların zihinsel gelişimleri için çok önemli 

olduğunu ve bunun daha çok çocuk çizim-resimleri üzerinden ele alındığını belirtmiştir. 

Kellogg’a (1970) göre, çocuğun sanatsal gelişimi zihinsel gelişiminin ayrılmaz bir parçası 

olarak önemli bir göstergesidir. Bu bağlamda ABD’li sanatçı ve eğitimci Elliot Eisner (1933-

2014) da sanatın bir "bilişsel gelişim" olduğunu savunmuştur  (Özsoy, 2001, 53).  

Seksenli yıllarda Howard Earl Gardner (d. 1943), bilişsel ve gelişimsel psikolojiyi 

inceleyerek, bu iki yaklaşımın birbiriyle ilişki halinde ama her biri özerk olan sekiz farklı 

zihinsel yeterliğin varlığını ortaya koymuş, Uzamsal Zekânın (Spatial Intelligence) dünyanın 

görsel-uzamsal anlatımlarını ve yaratma yeteneğini içerdiğini belirtmiştir (Özsoy, 2001, 53). 

Bu bağlamda Gardner (1980) ve Ellen Winner (1982) Lowenfeld’in resim yapma ve çocuk 

gelişimi alanındaki çalışmalarını devam ettirerek her ikisi de çocukların yaptığı resimlerin 

onların bilişsel yeteneği gelişimiyle bağlantısına vurgu yapmışlardır. Rudolf Arnheim (1904-

2007) ise, çocuk çizim-resimlerindeki gelişmeyi bir algısal olgu olarak değerlendirir. 

Dolayısıyla, çocuk gördüğü nesnenin yapısal bir eş değerini resimlerinde oluşturarak çizgisi 

ve algısı arasında bağlantıyı kurarken, bu işlemin ussal yanı ile birlikte gelişimsel yanın da 

söz konusu olduğunu belirtmektedir (aktaran Batı, 2012, s.64). Buna göre, çocuk çizim-

resimlerini bilişsel ve sanatsal gelişim açısından inceleyen araştırmalar çerçevesinde ilgili bir 

alan yazın oluştuğu söylenebilir.  

Diğer yandan, günümüzde çocuk çizim-resimlerini farklı yönlerden inceleyen araştırmalar da 

söz konusu olmuştur: Bulut ve Beyoğlu (2013, 30) Batı resmindeki iç mekân resimlerinden 

örnekler göstererek, ilköğretim 6. sınıf öğrencilerinin Görsel Sanatlar dersinde yaptığı iç 

mekân resimlerini inceleyerek, bu resimlerin öğrencilerin gelişimlerinde ne derece etkili 

olduğunu araştırmışlardır. Ersoy ve Türkkan (2009) ilköğretim dördüncü sınıf öğrencilerin 

internet algısı açısından, internet konusunda yapmış oldukları resimleri incelemiş, 

öğrencilerin interneti daha çok araştırma yapma ve oyun oynama amacıyla kullandıkları ve 

resimlerini de bu yönde oluşturduklarını belirtmiştir. İşler (2004, 53-63) çocuk sanatı, ilksel 

sanat ve 20.yüzyılın başlarındaki yenilikçi sanat anlayışı arasındaki olası etkileşimi farklı 
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yönlerle karşılaştırarak incelemiş, çocuk sanatı ve ilksel sanatta var olan biçim ve ifade 

yönleri açısından 20. yüzyılın başındaki yenilikçi sanat anlayışı arasında bir etkileşim olduğu 

sonucuna varmıştır. Öztaş (2007, 104) 4-12 yaş grubu öğrencilerin çizim-resimlerinde figür 

kullanımın mekân ve renk, leke ve çizgisel kullanımı açısından incelemiş, öğrenci 

resimlerinde yaş gruplarına göre figür-mekân ilişkisi bakımından sürekli bir değişim ve 

gelişme gözlemlemiştir. Serin ve Taşkesen (2021, 140) ortaokul öğrencilerin görsel sanatlar 

dersine olan tutumları, sanat ile ilgili görüşleri ve sanatı yansıtma biçimlerini incelemiştir. 

Buna göre, öğrencilerin görsel sanatlar dersine yönelik tutumları ve sanatı yansıtma biçimleri 

göz önüne alındığında görsel sanatlar dersi tutum ölçeğinden aldıkları puanın iyi düzeyde 

olduğu, çizim puanlarının ise orta düzeyde olduğu bulunmuştur. Genç (2017, 679) bilim ve 

sanat merkezine devam eden görsel sanatlar alan ile zihinsel yetenek alan öğrencilerin çizim-

resimleri karşılaştırmış, araştırma sonucunda görsel sanat alan öğrencilerin gerçekçi ve somut 

resimlerde daha iyi oldukları; hayal ve soyut düşünmeye dayalı imgesel resimlerde ise, 

zihinsel yetenek alan öğrencilerin daha yetkin olduklarını bulmuştur. 

Bununla birlikte, bilişsel gelişim yanında, çocuk çizim-resimlerinde ruhbilimsel yaklaşım da 

söz konusu olmuştur. Ruhbilimsel yaklaşıma göre sanat sıkıntılı dönemlerde insanın varoluş 

koşullarını anlama aracı olarak, bu koşulların korkutucu yönleriyle baş etmeye ve dış 

gerçekliğin baş edilemeyen karışıklığından kaçıp sığınılacak bir anlayışın yaratılmasına 

yardımcıdır (aktaran Batı, 2012, 69). Sanatsal yaklaşım ise, çocuk çizim-resimlerini estetik 

boyutta değerlendirmektedir. Bu yaklaşıma göre, çocukların iç dünyalarına ait duygular 

resimde simgeler yoluyla aktarılır (Batı, 2012, s.72). Bu yaklaşımda araştırmacıların görüşleri 

sanatın çocukların yaratıcı güçlerinin ortaya çıkarılması yönünde etkileri üzerine yoğunlaştığı 

(Özsoy, 2001, 53) söylenebilir. Buna karşın, gelişimsel yaklaşım da çocuğun neden çizdiği 

sorusunu bilişsel gelişim, zekâ ve görsel algı yoluyla açıklamaktadır (Batı, 2012, 66). Bu 

yaklaşımların yanı sıra, çocuk çizim-resimlerini süreç odaklı değerlendirmeler de söz 

konusudur. Bu bağlamda Simon ve Stokes (2015, 32) çocuğun çizgisel gelişiminde kavramsal 

ve algısal olmak üzere iki evreye işaret etmektedir. Buna göre, kavramsal evrede çocuk 

bildiklerini çizerken, 7-8 yaşından sonra algısal evrede ise çocuk gördüklerini çizmektedir. 

Bundan dolayı, algısal evre yani, çocuğun gördüklerini çizme aşaması, aynı zamanda görsel 

gerçekçilik olarak da adlandırılmaktadır. Diğer yandan, San (2010, 17) evrensel anlamda 

çocukların çizim-resim yapma etkinliklerinde aynı evre ya da aşamalarından geçtiği 

belirtmektedir. Bu evrelerin yukarıda sıralandığı biçimde ilgili alan yazında daha çok 

Lovenfeld’in sanatsal gelişim basamakları olarak ortaya çıktığı söylenebilir. İlgili alan 

yazında, yukarıdaki satırlarda belirtildiği gibi, çocuk çizim-resimlerinin incelenmesinin birçok 

yönü söz konusudur. Bu bağlamda, Başay ve Aytar (2019, 38) 1986-2016 yılları arasında 3-9 

yaş arasındaki çocukların çizdiği resimleri konu edinen çalışmaları gelişim ve psikolojik 

açısından incelemiş, 2006 yılından sonra araştırmalarda belirgin bir artış olduğunu 

belirtmiştir. Bununla birlikte, çocuk çizim-resimlerini konu edinen çalışmaların hangi 

konuları ele aldıklarına dair ilgili alan yazında bir araştırmaya rastlanmamıştır.  Dolayısıyla, 

bu çalışmanın amacı; çocuk çizim-resimleri odağında yapılan araştırmaların hangi konuları 

ele aldıkları incelenerek, ilgili alan yazındaki mevcut durumu betimlemektir. Buna göre, 

çalışmanın araştırma sorusu şöyle belirlenmiştir: “Çocuk çizim-resimleri odağında yapılan 

araştırmalar hangi konuları ele almıştır?” 

ARAŞTIRMA YÖNTEM İ 

Bu çalışma nitel araştırma yönteminde betimsel tarama desenindedir. Betimleyici 

araştırmalar, bir durumu saptamaya çalışan araştırmalardır. Betimleyici araştırmalarda 

frekans, ortalama değerler gibi çeşitli istatistikler aracılığıyla incelenen örneklemin genel 

özellikleri ortaya konmaya çalışılır. Betimleyici araştırmalarda araştırma sorusuna bağlı 

olarak nicel ya da nitel veri toplama teknikleri kullanılabilir (Araştırma Yöntem ve…, t.y.). Bu 

araştırma literatür taramasına dayalı olarak yürütülmüştür. Bu kapsamda, çocuk çizim-
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resimleri anahtar kelimesiyle Google veri tabanında tarama yapılmıştır. Yüze yakın çalışmaya 

ulaşılmakla birlikte, doküman analiz tekniğiyle yapılan inceleme sonucunda araştırma 

sorusuyla doğrudan ilişkili 45 çalışma belirlenmiş ve bunlar veri toplama aracı olarak 

kullanılmıştır.  

Verilerin Analizi 

Doküman analiz tekniğiyle incelenen belgeler içerik analizine tabi tutularak, araştırma sorusu 

doğrultusunda belirlenen kategorilere göre sınıflandırılmıştır. Bu tasnifle belirlenen 

tema/kategorilerin ilgili dokümanlarda ne sıklıkta yer aldıkları saptanarak, frekans değerleri 

tablo gösterimiyle sunulmuştur. Belirlenen kategoriler şunlardır:  

1. Kategori: Çocuğun çizgisel gelişimi  

2. Kategori: Uygulanan öğretim yöntem ve tekniklerinin çizim-resme etkisi  

3. Kategori: Çocuk çizim-resminin psikolojik yorumu  

4. Kategori: Resim yapma ve sonuçları  

5. Kategori: Resim yapmanın sosyo-kültüre göre incelenmesi  

6. Kategori: Çocuk çizim-resminde yaratıcılık   

BULGULAR 

Bu araştırma kapsamında ulaşılan dokümanların, araştırma sorusu doğrultusunda konu 

bağlamında belirlenen kategorilere göre içerik analizi Tablo 1’de sunulmuştur. 

 

Tablo 1. Çocuk Çizim-resimleri odağında Yapılan Çalışmaların Belirlenen Kategorilere Göre 

İçerik Analizi 
 

Sıra 

Doküman Türü 

Kategoriler 

Tez  

f 

Makale  

f 

f 

Frekans 

1. Çocuğun çizgisel gelişimi *** 3 *********** 11 14 

2. Uygulanan öğretim yöntem ve 

tekniklerin çizim-resme etkisi 

** 2 *** 

** 

5 7 

3. Çocuk çizim-resminin psikolojik 

yorumu 

** 2 ***** 

** 

7 9 

4. Resim yapma ve sonuçları  - ** 2 2 

5. Resim yapmanın sosyo-kültüre göre 

incelenmesi 

 - *** 

* 

4 4 

6. Çocuk çizim-resminde yaratıcılık   ***** 5 

 

*** 

* 

4 9 

Top.   12  33 45 

İçerik analizi sonucunda, yapılan araştırmaların çocuk çizim-resimleri odağında sıklıkla 

çizgisel gelişim kategorisinde (f= 14) konuyu inceledikleri ortaya konulmuştur. Bu kategoriyi 

“Çocuk resminin psikolojik yorumu” ve  “Çocuk resminde yaratıcılık” (f = 9), “Uygulanan 

öğretim yöntem ve tekniklerinin çizim-resme etkisi” (f =7), “Resim yapmanın Sosyo- kültüre 

göre incelenmesi” (f =4) ve “Resim yapma ve sonuçları” (f =2) kategorileri izlemektedir. 

Sıralanan bu kategoriler aynı zamanda bu araştırmanın yanıtını aradığı, çocuk çizim-

resimlerini araştıran çalışmaların hangi konularda yoğunlaştıklarını ortaya koyması 

bakımından kayda değerdir.  

Buna göre, ilgili alan yazındaki çalışmalar en çok “çocuğun çizgisel gelişim” konusunu 

araştırdıkları anlaşılmaktadır. Bu çalışmalarda baskın olarak 4-7 yaş arası çocukların çizim-

resimleri incelenmiştir (7–12 yaş ile ilgili 2 adet çalışma-, 12 yaş 1 adet, 10–12 yaş 1 adet, 7–

9 yaş 1 adet, 5-8 yaş 1 adet, 2-7 yaş 1 adet, 2-3 yaş 1 adet). Bu çalışmalardan çocuk çizim-

resimlerini gelişim düzeyine göre inceleyen araştırma sonuçlarına bakıldığında genellikle 

çocukların yaşlarına uygun bir çizgisel gelişim gösterdiği tespit edilmiştir. Bu bulgu, Başay ve 
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Aytar’ın (2019) çalışma bulgularını gelişimsel açıdan destekler niteliktedir. Buna göre, 

mevcut çalışmada incelenen araştırmalar dikkate alınarak, 2-12 yaş çocukların yaşlarına 

uygun bir çizgisel gelişim gösterdikleri söylenebilir. 

İkinci kategori açısından, “Uygulanan öğretim yöntem ve tekniklerin çizim-resme etkisi” 

konusunda çoğunlukla araştırmalarda (7 adet)  olumlu bulunmuştur. Bu öğretim yöntemleri 

şöyledir; Drama, Beyin fırtınası, Çok Alanlı Sanat Eğitimi, Öykü temelli etkinliğe dayalı 

öğretim, Kopya yöntemi, 3D çizim programına dayalı öğretim. Bu sonuç dikkate alınarak, 

görsel sanatlar eğitiminin yeni öğretim yöntem ve tekniklerine açık bir yapı barındırdığı ileri 

sürülebilir. 

Üçüncü kategori ise, “Çocuk çizim-resimlerinin psikolojik yorumu” konusu açısından 

araştırmalarda genellikle çocuk çizim-resimlerin onların psikolojisini yansıttığı sonucuna 

ulaşılmıştır. Buna göre, mevcut araştırmada incelenen çalışmalar göz önünde bulundurularak, 

çocukların çizim-resimlerinin aynı zamanda onların psikolojilerini de yansıtan önemli veri 

kaynakları olarak değerlendirilebilir. 

Dördüncü kategori olarak, “Resim yapma ve sonuçları” açısından yapılan tarama 

araştırmalarında sanat eğitiminin birey açısından vazgeçilmez ve gerekli bir eğitim alanı 

olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Buna göre, ilgili çalışmalar dikkate alınarak, çocuk çizim-resim 

etkinliklerin onların eğitimlerinin önemli ve gerekli bir yönünü oluşturduğu söylenebilir. 

Beşinci kategori “Resim yapmanın sosyo-kültüre göre incelenmesi” konusu açısından, yapılan 

araştırmalarda sosyo-kültürel yapının çocuk çizim-resimlerine çoğunlukla yansıtıldığı 

sonucuna ulaşılmıştır. Buna göre, mevcut araştırmada incelenen çalışmalar dikkate alınarak, 

çocukların çizim-resimlerinde sosyo-kültürel çevreden kaynaklı etkilerin olmasının mümkün 

olduğu söylenebilir. 

Altıncı kategoride “Çocuk resminde yaratıcık” konusunu inceleyen araştırmalar sonuç olarak, 

çocuk çizim-resimlerin onların yaratıcılık becerilerini geliştirdiğini belirlemiştir. Buna göre, 

ilgili çalışmalar göz önünde bulundurulduğunda, çocuk çizim-resimlerin onların yaratıcılık 

becerilerini sergileyebildiği ve bu yolla yaratıcılıklarını geliştirebileceği önemli bir araç 

olarak nitelenebilir. 

SONUÇ  

Bu araştırma, çocuk çizim-resimlerini inceleyen çalışmaların hangi konuları ele aldıklarını 

incelemeyi amaçlamıştır. Bu yolla, mevcut araştırma çocuk çizim-resimleri odağında ilgili 

alan yazını betimlemeye çalışmıştır Buna göre, araştırmada ulaşılan dokümanların içerik 

analizi ile incelenmesi sonucunda (Tablo 1), çocuk çizim-resimleri çoğunlukla “Çocuğun 

çizgisel gelişimi” konusunda araştırıldığı ortaya konulmuştur. Bu sonuç, ilgili alan yazında 

çocuk çizim-resimleri odağında yapılan araştırmaların çoğunlukla gelişimsel yönde 

gerçekleştirildiğini ortaya koyan çalışma bulgularını destekler biçimdedir. Bu konu başlığını 

“Çocuk çizim-resminin psikolojik yorumu” ve “Çocuk çizim-resminde yaratıcılık” konuları 

izlemektedir. Sonuç olarak, 2-12 yaş çocukların genellikle yaşlarına uygun bir çizgisel gelişim 

gösterdikleri söylenebilir. Diğer bir sonuç ise, ilgili alan yazında yapılan araştırmalarda çizim-

resim etkinliklerin çocukların yaratıcılık becerilerini sergileyebildiği ve geliştirebildiği bir 

alan olduğunun ortaya konulmasıdır. Dolayısıyla, çocuk çizimlerinin onların yaratıcılık 

yönünü ortaya çıkaran önemli bir araç olduğu ileri sürülebilir. Bir başka sonuç ise, çocukların 

çizim-resimlerinin aynı zamanda onların psikolojilerini yansıtan bir araç olabileceğidir. 

Mevcut araştırmada ulaşılan bir başka sonuç da sosyo-kültürel çevrenin çocukların çizim-

resimlerine yansıması ve görsel sanatlar eğitiminin farklı öğretim yöntemlerine açık yapısının 

ortaya konulmasıdır.  

Bu araştırma sonunda, çocukların çizim-resim yapma etkinliğinin eğitim-öğretim 

süreçlerindeki öneminin yanında, onların bilişsel ve sanatsal gelişimlerini gösteren, 

psikolojik, sosyo-kültürel yönleri olan ayrıca,  yaratıcılıklarını sergileyen ve destekleyen bir 

alan olduğu sonucuna ulaşılmıştır. Bu nedenle, çizim-resim yapma etkinliğinin öğrencilerin 
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bilişsel-sanatsal gelişim ve öğrenimlerinin vazgeçilmez ve gerekli bir alan olduğu ileri 

sürülebilir. Dolayısıyla, bu sonuca dayalı olarak, eğitim açısından şu önerilerde bulunulabilir: 

Çizim-resim etkinliği yalnızca görsel sanatlar ders konusu açısından değil, aynı zamanda 

öğrencilerin gelişimsel yönünü de gösteren önemli bir araç olarak, çizim-resimlerin onların 

bilişsel ve sanatsal gelişimlerini izlemek için yaş değişkeni dikkate alınarak, değerlendirilmesi 

önerilir.  

Çocuk çizim-resimleri onların psikolojilerini yansıtan bir veri açısından, öğrencilerin ruhsal 

gelişimlerinin de izlenebileceği bir araç olarak dikkate alınması önerilir. 

Çocuk çizim-resimleri aynı zamanda öğrencilerin içinde bulundukları sosyo-kültürel yapıyı da 

yansıtabildiği için, çizim-resimlerin değerlendirilmesinde bu durumun göz önünde 

bulundurulması önerilir. 

Görsel sanatlar dersinin farklı öğretim yöntem ve tekniklere açık yapısı göz önünde 

bulundurularak, bu derste öğrencilerin yaratıcılık gelişimlerini desteklemek için farklı öğretim 

yöntem ve tekniklerin uygulanması önerilir. 
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ABSTRACT 

Today, there is an increase in the incidence of invasive etiology. The most common diseases 

in Ukraine are enterobiosis, ascariasis, trichocephalosis, and toxocarosis, the causative agents 

of which are helminths of the digestive system. Therefore, there is a high demand for drugs 

with appropriate anthelmintic action. To ensure it, it is necessary to have information about 

the aspects of its formation in the domestic pharmaceutical market. This determined the 

purpose of our research. 

The methods of analysis, comparison, agreement, and direct observation are used. Processing 

of the results and ascertaining their reliability was carried out by using licensed Microsoft 

Office Excel software products. 

The analysis of the existing segment of anthelmintic drugs on the domestic pharmaceutical 

market showed that an important aspect of the formation of the need for them is their 

composition according to the active substance. These are mebendazole, albendazole, 

piperazine, pyrantel, levamisole, others (tansy flowers). There is a predominant demand for 

drugs based on albendazole and pyrantel. Their share is more than 76.0 %. The demand is 

followed by drugs containing the active substances mebendazole and levamisole with a share 

of 16.0 %. Drugs based on piperazine and others have more than 8.0% of demand. 

When determining the demand for anthelmintic drugs, it is advisable to pay attention to the 

type of dosage form. It was established that tablets should prevail in 42.0 % of cases, 

suspensions in 30.0 % of cases, and herbal teas in 4.0 % of cases. 

The obtained research results are considered when planning purchases of anthelmintic drugs 

at the level of a pharmacy or their network. 

Key words: drug demand; helminthiasis; market research 
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ABSTRACT 

The widespread use of innovative tools and methods of teaching allows to create conditions 

that stimulate the development of students. However, the number of existing methods does 

not always correlate with the quality of learning. 

The mainstream in the field of innovative learning technologies is an active use of interactive 

tools and cloud technologies, whose advantages are adaptability, mobility, efficiency, the 

game form of presentation and consolidation of educational material, its updatability. 

The latter property is quite difficult to implement by 100%, since the high speed of changes in 

society, the risk of information distortion, low responsibility of information senders and other 

factors create barriers to high-quality education. 

To solve this problem the authors propose a new form of educational, scientific and 

methodological publications – a "live" textbook, which is an improved model of an electronic 

textbook. 

An electronic textbook is an interactive training complex based on a set of hyperlinks, 

including modular components (knowledge control, literature, additional information 

materials, etc.). 

The essence of the innovation is to create a collective authors’ work in the field under study, 

which is a page on the Internet with a certain structure and authors assigned to each section 

(question). 

The authors make up the textbook, those who wish make additions and changes (based on the 

moderation by the editor-in-chief responsible for the quality of the textbook), leave comments 

and reviews. The result is a constantly updated source of educational information. 

The material is accompanied by hyperlinks for a quick search (transition). The material also 

involves the use of revision questions, a section for self-control with quizzes (tests) with a 

point-based system and a link to scientific publications on selected issues. 

This tool acts as an educational crowdfunding tool. The use of "live" textbook allows to keep 

the information on the issues of the course under consideration at the current level, updating 

and replenishing the textbook with useful information reflecting the trend in the development 

of modern society. 

Key words: "live" textbook, electronic textbook, innovative tools and methods of teaching, 

educational environment, interactive training complex 
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ÖZET 

Sanayi kuruluşlarında, kaynak prosesi, otomotiv, havacılık, uzay ve endüstriyel mutfak vb. 

birçok alanda kullanılan bir prosestir. Lazer kaynağı hızlı ve yüksek kalitede birleştirme 

işlemi sağladığı için yaygın olarak kullanılmaktadır. Ayrıca diğer kaynak türlerinden farklı 

olarak ara dolgu malzemesi kullanımına gerek bulunmamaktadır. Lazer kaynağı fiziksel 

mekanizması incelenecek olursa; alın alına getirilmiş iki malzemeye, lazer kaynağı vasıtası ile 

ısı girişi olur. Isı girdisi ile malzeme sıcaklığı artarak erime sıcaklığı üzerine çıkar ve erime 

başlar. Erime sonucunda bu iki malzeme birleştirilmiş olur. Literatürde yapılan çalışmalar 

incelendiğinde, eriyik havuzu bölgesi ve çevresindeki sıcaklık dağılımı hem kaynak kalitesi 

üzerinde hem de tanecik yapısı üzerinde oldukça etkili olduğu görülmüştür. Bu çalışmalarda 

kaynak prosesi ya deneysel olarak ya da nümerik yöntemler kullanılarak incelenmiştir. Ancak 

bilinmektedir ki minimum sayıda kabul ile oluşturulmuş analitik modeller hem daha doğru 

hem de daha hızlı sonuçlar ortaya koymaktadır. Buradan hareketle, bu çalışmada yeni bir 

analitik model önerilmiştir. Analitik çözüm için homojen olmayan diferansiyel denklemlerin 

ve buna bağlı sınır koşullarının çözümlerinde yaygın olarak kullanılan “Eigen function 

expansion” metot kullanılmıştır. Elde edilen bu analitik çözüm ile seçilen kontrol hacmi 

içerisindeki sıcaklık dağılımları incelenmiştir. Ayrıca parametrik çalışma gerçekleştirilerek 

farklı lazer gücü ve malzeme kalınlığı için incelemeler gerçekleştirilmiş ve bu parametrelerin 

hangisinin baskın parametre olduğu tartışılmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Lazer Kaynağı, Analitik Çözüm, Sıcaklık Dağılımı, Parametrik Çalışma 

 

ABSTRACT 

In industry, the welding process is used in many fields such as automotive, aviation, space, 

industrial kitchen, etc.  Laser welding is widely used as it provides a fast and high-quality 

joining process. In addition, unlike other types of welding, there is no need to use filler 

material. If the physical mechanism of the laser source is examined; Heat is input to the two 

materials brought face-to-face by means of laser welding. With the heat input, the material 

temperature rises above the melting temperature and melting begins. As a result of melting, 

these two materials are combined. When the studies in the literature are examined, it has been 

seen that the temperature distribution in the melt pool region and its surroundings is very 

effective on both the weld quality and the grain structure. In these studies, the welding process 

was investigated either experimentally or using numerical methods. However, it is known that 

analytical models created with a minimum number of assumption provide both more accurate 

and faster results. From this point of view, a new analytical model is proposed in this study. 

For the analytical solution, the "Eigen function expansion" method, which is widely used in 

the solutions of inhomogeneous differential equations and related boundary conditions, was 

used. With this analytical solution obtained, the temperature distributions in the selected 

control volume were examined. In addition, a parametric study was carried out for different 

laser power and material thickness, and it was discussed which of these parameters was the 

dominant parameter. 

Key Words: Laser Welding, Analytical Solution, Temperature Distribution, Parametric Study 
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Abstract 

Inflammatory lesions of the mucous membrane of the mouth, including inflammation of the 

red border, mucous membrane, and skin of the lips and tongue, were combined under the 

name cheilitis (from the Greek cheila - lip). Cheilitis significantly reduces the quality of all 

areas of the patient's life. Conventionally, they are divided into cheilitis and symptomatic 

cheilitis, which is characterized as a symptomatic manifestation of other skin diseases, for 

example, atopic or contact dermatitis, eczema, or allergic reaction to solar radiation. 

The top place in the modern treatment of cheilitis belongs to local therapy: elimination of 

inflammation, local moisturizing, softening, antibacterial, antimycotic and reparative action, 

and restoration of the hydrolipid mantle of the skin. Ointments, creams, and gels, the main 

components of corticosteroids, antibiotics, keratolytic agents, antihistamines, and tissue 

regeneration stimulators, have become widespread among local remedies. 

One of the most important problems in treating diseases is the choice of drugs with 

pronounced pharmacological activity, a minimum number of side effects and the possibility of 

long-term use in chronic diseases. This is the advantage of herbal preparations. However, the 

assortment of medicines based on natural raw materials is not sufficiently presented; more 

often, they contain propolis, extraction of biologically active substances from kalanchoe, 

common marigold, comfrey. 

Promising for the creation of a phytocomplex that would have a complex effect: (stimulation 

of tissue regeneration and epithelization processes, anti-edematous and anti-inflammatory 

effect), a multi-component extract from the burdock root, bark of common oak, flowers of 

marigolds, as well as essential oils of tea tree and geranium could be promising. 

It is known that extract from the burdock root reduces the development of inflammatory 

processes, restrains the processes of lipid peroxidation, and normalizes the antioxidant-

prooxidant balance in the body, eliminating the manifestations of the inflammatory process. 

Microbiological studies have established that absorbent bases do not provide sufficient release 

of active pharmaceutical ingredients (API). In contrast, emulsion-based samples have proven 

a satisfactory release process and antimicrobial action of the included phytocomplex against 

S. aureus ATCC 25923, antifungal properties against C. albicans ATCC 885-653. 

The processed experimental samples of the ointment are thick, uniform, beige-coloured 

ointment-like masses with a characteristic smell of essential oils. They pass tests for thermal 

stability and colloidal stability. 

The study of textural properties of the ointment made it possible to establish the parameters of 

cohesion -292.51±3.93 g, elasticity 231.75±6.01 g, consistency 1499.58±11.82 g/s and 

viscosity index -258.76±3.56 g/s, which allows to predict its consumer properties (lightness 

and convenience when applying) and choose the optimal container for the consistent 

properties of the ointment - a wide-mouthed container. 

Keywords: cheilitis, emulsion ointment, technology, composition, pharmacotechnological 

and microbiological research. 
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ÖZET 

İnsanların en temel fizyolojik gereksinimlerinden birisi olan uyku eylemi ve bu alışkanlığın 

kazanılma süreci birey henüz anne karnındayken başlamakta, doğumdan sonra farklı bir şekle 

bürünmektedir. Bu süreç çevresel ve genetik birçok durumdan etkilenmektedir. Çocukların 

günlük uyku ihtiyaçları her yaşta farklılaşmakta ve bu farklılık bazen bireysel özellikler bile 

taşıyabilmektedir. Çocukların büyük bir kısmında görülen uykuya dalma ve uykuyu sürdürme 

sorunları, bu sorunlarla doğrudan baş etmek zorunda kalan ebeveynleri yıpratmakta ve gerek 

yaşam kalitelerini gerekse ebeveynlik tutumlarını olumsuz etkilemektedir. Hatta bazı 

durumlarda eşlerin birbirlerine karşı tutumları bile bu sorunlardan olumsuz 

etkilenebilmektedir. Öyle ki yaşanan uyku sorunları yalnızca ebeveynleri olumsuz 

etkilemekle kalmamakta, çocukların kendileri de gerek gelişimsel gerekse davranışsal olarak 

bu süreçten olumsuz etkilenmektedir. Çocuklarında uyku sorunları yaşayan ebeveynler, bu 

sorunlarla baş edebilmek için çevresel desteğe ihtiyaç duymakta, bazen geleneksel yöntemlere 

ve bazen de profesyonel olmayan bireylere başvurabilmektedir. Buna bağlı olarak bilimsel 

olmayan öneriler ve yöntemler kullanmak durumunda bırakılan ebeveynler çocuklarının 

gelişimini ve uyku güvenliğini tehlikeye atabilmektedir. Bu da çeşitli gelişimsel sorunların 

ortaya çıkmasına ve hatta ani bebek ölüm sendromunun yaşanmasına bile neden 

olabilmektedir. Bu bağlamda doğumdan hemen sonra aile ile etkileşim halinde bulunan çocuk 

sağlığı ve hastalıkları hemşirelerine, gelişimsel endişelerde ilk başvurulacak 

profesyonellerden birisi olan çocuk gelişimcilere, uyku alışkanlığı ve güvenli uyku süreci ile 

ilgili ebeveyn rehberliği konusunda büyük bir görev düştüğü söylenebilir. Bu çalışmada 

çocuklarda uyku alışkanlığının kazandırılması ve güvenli uyku literatür ışığında ele 

alınacaktır.  

Anahtar Kelimeler: Çocuk, Bebek, Uyku Alışkanlığı, Güvenli Uyku 

 

 

ABSTRACT 

Sleeping action, which is one of the most basic physiological needs of people, and the process 

of gaining this habit begin when the individual is still in the womb and takes on a different 

form after birth. This process is affected by many environmental and genetic situations. 

Children's daily sleep needs differ at any age and this difference can sometimes have 

individual characteristics. The problems of falling asleep and maintaining sleep in the 

majority of children wear out parents who have to cope directly with these problems and 

adversely affect both the quality of life and their parenting attitudes. In some cases, even the 

attitudes of the spouses towards each other can be adversely affected by these problems. So 

much so that sleep problems not only affect parents negatively, children themselves are 

negatively affected by this process both developmentally and behaviorally. Parents who have 
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sleep problems in their children need environmental support in order to cope with these 

problems and sometimes use traditional methods and sometimes non -professional 

individuals. Accordingly, parents who have to use non -scientific suggestions and methods 

can endanger the development and sleep safety of their children. This can cause various 

developmental problems and even sudden infant death syndrome. In this context, it can be 

said that children's health and diseases nurses, who interact with the family immediately after 

birth, are one of the first professionals who will be used in developmental concerns, and a 

great task in terms of sleeping habits and safe sleeping process. In this study, the gaining sleep 

habits in children and will be handled in the light of safe sleep literature. 

Keywords: Child, Baby, Sleeping Habit, Safe Sleep 

 

GİRİŞ 

İnsanların en temel fizyolojik gereksinimlerinden birisi olan uyku eylemi ve bu alışkanlığın 

kazanılma süreci birey henüz anne karnındayken başlamakta, doğumdan sonra farklı bir şekle 

bürünmektedir. Bu süreç çevresel ve genetik birçok durumdan etkilenmektedir. Çocukların 

günlük uyku ihtiyaçları her yaşta farklılaşmakta ve bu farklılık bazen bireysel özellikler bile 

taşıyabilmektedir. 

Normal bir insanın ortalama yaşam süresinin yaklaşık 1/3’ünü kapsayan uyku, erken çocukluk 

döneminde (0-6 yaş) beynin önemli bir aktivitesi olup, çocukların fiziksel olarak büyümesi ve 

tüm alanlardaki gelişiminde, vücuttaki dokuların yenilenmesinde, bağışıklığın güçlenmesinde 

en temel gereksinimlerden birisidir. Bir çocuğun uykusunu yeteri kadar alamaması ise onun 

günlük yaşam aktivitelerini, biyolojik, psikolojik ve sosyal sağlığını, okul başarısını, 

davranışlarını, aile ve arkadaş ilişkilerini de olumsuz etkilemektedir. Ayrıca özellikle 0-36 ay 

aralığındaki çocuklarda görülen gece uyanmaları ve uyku sorunlarına bağlı olarak ilerleyen 

dönemlerde çeşitli davranışsal sorunlar da ortaya çıkabilmektedir. (Akgün Kostak vd., 2016; 

Goodlin Jones vd., 2001; Sadeh 2004). 

Bebeklik, ilk çocukluk, son çocukluk ve ergenlik dönemlerinin tümünde uyku problemlerine 

sık rastlanmaktadır. Yapılan araştırmalar çocukların ortalama %25’inde uyku problemleri 

olduğunu belirtmektedir. Anne babalar da erken çocukluk döneminde çocukların %25 ile %50 

arasında çeşitli uyku sorunları olduğunu belirtirken, son çocukluk ve ergenlik dönemlerinde 

ise yaklaşık %20 ile %30 arasında uyku bozukluğu olarak tanımlanabilecek düzeyde sorun 

yaşadığını belirtmektedir. Ayrıca 17 farklı ülkede 0-3 yaş arası çocuğu olan 29.287 ebeveyn 

ile yapılan bir çalışmada, çocukların uyku problemine ilişkin algıların kültüre göre değiştiği, 

çocuklarda uyku sorunu yaygınlığının, Tayland'da %11, Japonya'da %20, İngiltere'de %23, 

Amerika'da %24, Yeni Zelanda da %30, Avustralya' da %32, Hindistan'da %40 ve Çin' de 

%76 gibi değişen oranlarda dağıldığı görülmektedir (Carolyn, 2001; Lam, Hiscock ve Wake, 

2003; Sadeh vd., 2009; Sadeh, Mindell ve Rivera, 2011).  

UYKU İLE İLİŞKİLİ SORUNLAR 

Uyku ile ilişkili sorunlar çocukların gelişim süreçlerinde birçok nedenle oldukça önemli 

görülmektedir. Çünkü büyüme hormonu büyük oranda uykuda salgılandığı için çocukların 

büyüme ve gelişme süreçlerinde düzenli ve yeterli uykunun önemi büyüktür. Bu hormonun 

gece saatlerinde (23.00-05.00 arasında) salgılandığı bilinmektedir. Bu nedenle çocukların 

ilgili saatlerden 2-3 saat önce uykuya dalmış olmaları, gündüz edinmiş oldukları deneyimlerin 

depolanması açısından da önemlidir. Uyku zamanı gelmiş ve hatta geçmiş olmasına rağmen 

uyumaya direnç gösterme, tek başına uyuyamama, uykuya dalmanın gecikmesi, uykunun sık 

sık bölünmesi gibi çeşitli şekillerde görülebilen uyku sorunları genellikle yaşla birlikte 

değişme uğramakta ve çocukların tüm gelişim alaları ile ilişkili olabilmektedir. Bu sorunlar, 

gerekli önlemler alınmadığı taktirde uzun yıllar sürebilmektedir. Yeteri kadar uykusunu 

alamayan ve gerekli düzeni sağlayamayan çocuklar ruhsal, bilişsel ve sosyal açıdan 

zorlanmalar yaşayabilmektedirler. Örneğin uykusunu yeteri kadar alamamış çocuklarda 
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dikkatte azalma, dürtüsellik, huzursuzluk, aşırı hareketlilik, çeşitli davranışsal ve sosyal 

sorunlar ve okul başarısında düşme görülebilmekle birlikte, çocuğun sosyal ve akademik 

işlevlerinde ciddi sorunlar ortaya çıkabilmektedir. Ayrıca uykusuzluğun ve sık bölüne uyku 

sürecinin çocukların duygudurumları üzerinde doğrudan etkileri olduğu bilinmektedir. Bunun 

yanında uykuya dalmakta güçlük yaşama, sabahları çok erken uyanma, uykunun sık sık 

bölünmesi gibi uyku sorunları depresyon ve kaygı gibi birçok psikiyatrik sorununa eşlik 

etmektedir. Bu nedenle çocukların gündüz ve gece uykularını yeterince almış ve dinlenmiş 

olmaları önemlidir (Akgün Kostak vd., 2016; Perdahlı Fiş, vd., 2010).  

Çocuklarda uyku sorunlarının belirleyici özellikleri şu şeklide özetlenebilir (Taşdemir ve 

Bayık Temel, 2015): 

 Uykuya dalmada güçlük, 

 Uykuya yatmak istememe, 

 Gece uyanmaları (ağlayarak ya da ağlamadan), 

 Ebeveynlerle uyuma isteği, 

 Gün içerisinde uyuklama, 

 Huzursuz ağlamalar.  

ÇOCUKLARIN YAŞLARINA GÖRE UYKU İLE İLGİLİ BİLGİLER 

Tablo 1’de yer alan 0-36 ay aralığındaki çocukların uyku verileri incelendiğinde bu yaş 

aralığında çocukların uykuya başlama saatlerinin ortalama 22.30, uykuya dalma sürelerinin 

ortalama 30 dk., çocukların gece ortalama 2 kere uyandığı ve ortalama 50 dk. uyanık kaldığı, 

gece uyanmadan kesintisiz olarak uyudukları sürenin ortalama 4 saat, gündüz uyku süresinin 

ortalama 2.33 saat ve toplam uyku süresinin ise ortalama 11.32 saat olduğu görülmektedir.  

Bu bilgiler 0-3 yaş aralığındaki çocukların ortalama verilerine aittir ve ilgili yaşta uyku 

düzeninde hızlı değişiklikler gözlemlendiği unutulmamalıdır. Bu nedenle de daha dar yaş 

aralıklarına ait verilerin daha detaylı bilgiler sunacağı düşünülmektedir. 

 

Tablo 1. 0-36 ay aralığındaki çocukların, uyku verileri 

 

Uyku Verileri Ortalama 

Uykuya Başlama Saati (saat) 22.30 

Uykuya Dalma Süresi (saat) 0.50 

Gece Uyanma Sıklığı 2.00 

Gece Uykusuzluk Süresi (saat) 0.50 

Gece Kesintisiz Uyku Süresi (saat) 4.00 

Gündüz Uyku Süresi (saat) 2.33 

Toplam Uyku Süresi (saat) 11.32 

Kaynak: Taşdemir ve Bayık Temel, 2015 

 

Tablo 2’de yer alan çocukların yaşlarına göre ortalama uyku süreleri incelendiğinde 0-2 ay 

aralığında çocukların uyanıklık süresinin ortalama 40-82 dk., 3-5 ay aralığında 1.5-2.15 saat, 

6-8 ay aralığında 2-3 saat, 9-12 ay aralığında 3-4 saat, 12-18 ay aralığında gündüz 2 uyku 

düzeninde 3-4 saat, tek uyku düzeninde 4-6 saat, 18-24 ay aralığında 5-6 saat, 2-3 yaşlarda 

5.5-7 saat ve 3-6 yaşlarda 6-8 saat olduğu görülmektedir. Gündüz uyku sayısının ise 0-2 ay 

aralığında 4-5 ile başlayıp 12-18 ay aralığında 1-2 civarına düştüğü ve 18 aydan sonra ise tek 

uyku olduğu görülmektedir. Gündüz uyku süreleri incelendiğinde ise 0-2 ay aralığında 5-7 

saat ile başlayıp 18-24 ay aralığında 2 saate kadar düştüğü ve sonrasında ise 1-2 saat olduğu 

görülmektedir. Gece uyku süreleri incelendiğinde 0-2 ay aralığında 8-10 saat, 3-12 ay 

aralığında 10-11 saat, 12-18 ay aralığında 11-12 saat ve sonrasında yine 10-11 saat olduğu 
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görülmektedir. Toplam günlük uyku ihtiyacının ise 0-2 ay aralığında 14-17 saat ile en çok 

olduğu ve giderek azalarak 2 yaştan sonra 10-13 saate kadar düştüğü görülmektedir.  

 

Tablo 2. Çocukların yaşlarına göre ortalama uyku süreleri 

Çocuğun 

Yaşı 

Uyanıklık 

Süresi 

Gündüz 

Uyku 

Sayısı 

Gündüz 

Uykularının 

Süresi 

Gece 

Uykularının 

Süresi 

Toplam 

Günlük 

Uyku 

İhtiyacı 0-2 Ay 40 dk-80 dk 4-5 5-7 saat 8-10 saat 14-17 saat 

3-5 Ay 1.5-2.15 

saat 
3-4 4-5 saat 10-11 saat 12-15 saat 

6-8 Ay 2-3 saat 2-3 3-4 saat 10-11 saat 12-15 saat 

9-12 Ay 3-4 saat 2 2-3 saat 10-11 saat 12-15 saat 

12-18 Ay 

3-4 saat (2 

uyku) 
1-2 2-3 saat 11-12 saat 11-14 saat 

4-6 saat 

(Tek Uyku) 

18-24 Ay 5-6 Saat 1 2 saat 10-11 saat 11-14 saat 

2-3 Yaş 5.5 -7 saat 1 1-2 saat 10-11 saat 10-13 saat 

3-6 Yaş 6-8 saat 1 1-2 saat 10-11 saat 10-13 saat 

Kaynak: İşsever, Akçay Didişen ve Bal Yılmaz, 2021 

 

UYKU ALIŞLANLIĞI VE GÜVENLİ UYKU 

Çocuklara düzenli bir uyku alışkanlığı kazandırma süreci gerek ebeveynlerin kültürel 

özelliklerinden ve ebeveynlik tutumlarından gerekse çocuğun bireysel özelliklerinden 

etkilenmektedir. Ancak unutulmamalıdır ki çocukların sağlıklı bir gelişimsel süreç 

geçirmeleri için düzenli bir uyku alışkanlığı kazandırılması önem arz etmektedir. Ebeveynler 

ise düzenli bir uyku alışkanlığı kazandırma sürecinde profesyonellerin desteğine ihtiyaç 

duyabilmektedir. Bu noktadan hareketle profesyonellerin düzenli bir uyku alışkanlığı süreci 

için ebeveynlere şu başlıklarla ilgili bilgiler ışığında rehberlik etmesinin uygun olacağı 

düşünülmektedir (Evliyaoğlu, 2007):  

 Çocukların uyku döngüleri, uyku süresi ve kendi kendine uyumasının önemi ve bunun 

yöntemi, 

 Çocuğun giyeceklerinin, yatak ve battaniyesinin doğal ürünlerden yapılmış olması 

(alerjik durumlar göz önünde bulundurulmalı), 

 Yatağın düşmelere ve çarpmalara karşı korunaklı olması (uyku güvenliği göz önünde 

bulundurulmalı), 

 Çocuğun yatağına uykulu halde bırakılması ve kendi kendine uyumayı öğrenmesinin 

sağlanması, 

 Çocuğun sallanma, emme gibi bir aracı olmadan uyumayı öğrenmesi, 

 Çocuk uyuduktan sonra yerinin değiştirilmemesi, 

 Çocuğun sevdiği bir nesneden uyku arkadaşı seçmesinin sağlanması (uyku güvenliği 

ve hijyeni göz önünde bulundurulmalı), 

 Düzenli uyku saatlerinin belirlenmesi ve nadir durumlar dışında bu saatlere dikkat 

edilmesi, 

 Uyku saatinden önce ailecek vakit geçirilebilecek sakinleştirici rutinler oluşturulması, 

 Çocuğun yatağa ne aç ne de aşırı tok olarak yatırılmaması, 

 Uyarıcı besinlerden (kafein içerikli vb.) uzak tutulması, 

 Odanın yeteri kadar loş olması, ortamın nem (%40-%60 arası) ve sıcaklığının (18-22 

˚C arası) yeterli olması, odanın gün içerisinde yeteri miktarda havalandırılması, odada 

tütün ürünlerinin içilmemesi, 
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 Çocuğun giyiminin ortam sıcaklığına uygun olması (ne üşütecek ne de terletecek 

kıyafetler) 

 Çocuğun yatağında sıcak su torbası ya da elektrikli battaniye gibi ev kazalarına yol 

açabilecek tehlikeli ürünlerin kullanılmaması, 

 Direk ısıya maruz kalacağı (güneş altında, ısıtıcı yanında vb.) bir ortamda 

uyutulmaması. 

Çocuklarda düzenli uyku alışkanlığının yanında önemli bir diğer husus ise uyku güvenliğidir. 

Bu noktada yine sorumluluk çok büyük oranda ebeveynlere düşmektedir. Güvenli uyku en 

genel anlamda bebeğin sırtüstü pozisyonda, optimum düzeyde sert bir yüzeyde yattığı ve 

yatağında yumuşak nesnelerin yer almadığı, bir başka deyişle Ani Bebek Ölüm Sendromu ve 

uyku ile ilişkili diğer bebek ölümleri riskinden koruyacak şeklide tasarlanmış uyku ortamı 

olarak tanımlanmaktadır (Doğan ve Bal Yılmaz, 2020). 

Bu bilgiler ışığında ebeveynlerin çocuklarının uyku güvenliğini sağlamak adına aşağıdaki 

noktalara dikkat etmeleri önemli görülmektedir: 

 Çocuklarını sırtüstü uyku pozisyonunda uyutulması, 

 Uyku yüzeyinin optimum sertlikte olması, yani çocuğun içine gömülmesine neden 

olabilecek ve olası riskler doğuracak kadar yumuşak olmaması, 

 Yatağın içerisinde çocuğun hava yollarını kapatma ve boğulma riski nedeniyle 

yumuşak nesnelerin bulundurulmaması (büyük peluş oyuncaklar, ağır yorganlar ve 

yastıklar, yatak kenarı korumaları vb.), 

 Uyku ortamının aşırı sıcak tutulmaması, 

 Yaşına ve gereksinimlerine göre uyku öncesinde ve sürecinde yeteri kadar 

emzirilmesi, 

 Yaşına ve gereksinimlerine göre aynı odada olmak durumunda ise ebeveynlere yakın 

ayrı bir yatakta yatırılması, yani aynı yatağın paylaşılmaması, 

 Yaşına ve gereksinimlerine göre emzik kullanılması. 

SONUÇ VE ÖNERİLER 

Çocuklar, gelişimsel süreçlerini sağlıklı bir şekilde tamamlayabilmek için düzenli bir uyku 

alışkanlığına ve güvenli bir uyku ortamına ihtiyaç duymaktadırlar. Bu noktada en büyük 

görev ve sorumluluk ebeveynlere düşmektedir. Bazen bu düzenin sağlanması tahmin edildiği 

kadar dolay olmamaktadır. Bu düzensizlik durumu ise hem çocukların gelişimlerini hem de 

ebeveynlerin yaşam kalitelerini olumsuz etkilemektedir. Bu noktada çocuğun yaşına uygun 

uyku ihtiyaçlarının ve sürelerinin bilinmesi, ebeveynlerin daha gerçekçi beklentiler ve daha 

doğru düzen planları yapabilmeleri açısından önemli görülmektedir. uyku alışkanlığı 

kazandırılması ve güvenli uyku ortamının oluşturulması süreçlerinde ebeveynler bilgi 

ihtiyaçlarını karşılamak için en yakınlarındaki profesyonellere yani doğumdan hemen sonra 

aile ile etkileşim halinde bulunan çocuk sağlığı ve hastalıkları hemşirelerinden ve gelişimsel 

endişelerde ilk başvurulacak profesyonellerden birisi olan çocuk gelişimcilerden destek talep 

edebilmektedirler. Bu noktada hemşirelere ve çocuk gelişimcilere uyku alışkanlığı ve güvenli 

uyku süreci ile ilgili ebeveyn rehberliği konusunda büyük bir görev düştüğü söylenebilir. 
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Abstract  
For decades, flavonoids have been the core of diverse research, especially for their significant 

antioxidant activity. They have several biological activities, and they are used as anticancer, 

antileishmanial, anti-inflammatory, and antiaging compounds. However, current researchers 

are very much interested in the antioxidant activity of flavonoids since oxidative stress is 

strongly related to several diseases. In this study, we have chosen to elaborate on a 

quantitative structure-antioxidant activity relationship (QSAR) using a statistical method 

called Gaussian process (GP). The main advantage of this method compared to other 

techniques currently used in QSAR studies is that it does not increase the complexity of 

learning tests. Typical QSAR studies use common techniques such as the artificial neural 

method, multiple linear regression, and partial least squares regression. The aim of this work 

was to use a statistical technique little known in pharmaceutical chemistry, the Gaussian 

process regression which is rarely used to build a QSAR model. Finally, we have also 

demonstrated that GP is reliable and capable of predicting the antioxidant activity with a 

respectable record (R 2 pred ) which is equal to 0.86, so it is much higher than the reference 

value of 0.6. Therefore, we estimate that this reliable model can be used to predict the 

antioxidant activity of a series of new molecules. Also, based on the HC results, our set was 

divided into four separate clusters according to the presence of glycosides and the molar 

weight of the flavonoids.        

Keywords: Flavonoids, Antioxidant, QSAR, Gaussian process, PCA, HCA. 
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ÖZET 

Çalışmanın amacı, Güneydoğu Anadolu Bölgesi'nin ekonomik potansiyelini ve bunu 

canlandırmak üzere hazırlanan Güneydoğu Anadolu Projesi'nin (GAP) ortaya çıkışı, gelişim 

seyri, gerçekleşme derecesi ve etkisini incelemektir. Türkiye'nin yedi coğrafi bölgesinden biri 

olan Güneydoğu Anadolu bölgesi, bir yanda geniş ve verimli tarım alanlarına, diğer yanda 

önemli su kaynaklarına (Fırat ve Dicle) sahiptir. Bölgenin su ve toprak kaynaklarını 

canlandırmak amacıyla 1989 yılında GAP Master Planı hazırlanmış, 2005 yılında 

tamamlanmıştır. GAP projesi, Güneydoğu Anadolu bölgesinin 9 ilinde (Adıyaman, Batman, 

Diyarbakır, Gaziantep, Kilis, Mardin, Siirt, Şanlıurfa ve Şırnak) faaliyet gösteren çok sektörlü 

entegre bir bölgesel kalkınma projesidir. Proje ile bölgedeki sulu tarım potansiyelini 

değerlendirmeye yönelik çalışmalar hız kazanmış kuru tarımdan sulu tarıma geçiş hız 

kazanmıştır. Bölgenin sulu tarıma açılması ile beraber sanayide önemli gelişmeler meydana 

gelmiştir. İhracat değerinin artmasında; mevcut ticaret ağlarının bölge ile entegre hale 

getirilmesi, mevcut ulaşım ağlarının iyileştirilmesi ve yenilerinin yapılması bölge ticaretini 

olumlu yönde etkilemiştir. GAP Bölgesi gelecekte ortaya çıkacak üretim kapasitesinin yanı 

sıra iç ve dış pazarlara sunacağı tarımsal hammaddeler ile birlikte tarımsal üretimde 

kullanılacak olan her türlü tarımsal üretim girdisi ile Türkiye pazarlarına değil tüm dünyaya 

açılacak bir penceredir. 

Anahtar Kelimeler: GAP Projesi, tarımsal üretim hedefleri, meyvecilik, sulu ve kuru tarım 

 

 

ABSTRACT 

The aim of the study is to determine come in sight development progress, realization scale 

and effect of Southeastern Anatolia Project (GAP), which was organized to reveal potential 

the economic potential of the Southeastern Anatolia Region.The Southeastern Anatolia, one 

of the seven geographical regions of Turkey, has large and fertile agricultural areas and 

important water resources (Fırat ve Dicle rivers). In order to revive the water and soil 

resources of the region, GAP Master Plan was prepared in 1989 and completed in 2005. The 

GAP project is a multisector integrated regional development project operating in 9 provinces 

of Southeastern Anatolia (Adıyaman, Batman, Diyarbakır, Gaziantep, Kilis, Mardin, Siirt, 

Şanlıurfa and Şırnak).With the project, the studies to evaluate the irregated farming potential 

of the region and the transition gained speed from dry farming to irregated farming in region. 

With the starting irrigated farming in the region, the significant developments have occurred 

in the agriculture industry. In increasing export value, the integration of existing trade 

networks with the region, the improvement of existing transportation networks and the new 

ones have positively affected the regional trade.The GAP region is a window that will be 

opened to the whole world, not to the Turkish markets with all kinds of agricultural 
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production inputs to be used in agricultural production along with the agricultural raw 

materials to be offered to internal and foreign markets as well as the production capacity to be 

emerged in the future. 

Keywords: GAP Project, agricultural production targets, fruit growing, irregated and dry 

farming.  

 

1. GİRİŞ 

Türkiye’nin 7 coğrafi bölgesinden birisi Güneydoğu Anadolu bölgesi, Güneydoğu Toros 

Dağları'nın güney etekleri ile Suriye arasında kalan bölgeyi kapsamaktadır. Toros'un dış 

katmanları, yüzey kıvrımları ve ön volkanik kütleleri olan geniş, bozulmamış düzlüklerdir. 

Alan, Hatay çukuru'nun doğu ve batı taraflarını sınırlamaktadır. Caracadas volkanik masifinin 

doğu kısmı “Dicle Kesiti”, batı kısmı ise “Orta Fırat” olarak adlandırılır ve iki alt kısma 

ayrılır (MEB). Böylece Akdeniz bölgesi, bölgenin batı kesiminde, Doğu Anadolu bölgesinin 

kuzey ve kuzeydoğusunda ve güney Suriye'de yer alır (Benek, 2006). 

1990'lı yıllara kadar bu bölge için Güneydoğu Anadolu Bölgesi kavramı kullanılmakta iken, 

1989 yılında Güneydoğu Anadolu Projesi (GAP) Master Planı hazırlanarak, bölgenin yer altı 

ve yer üstü kaynaklarının canlandırılmasına yönelik projeler yürürlüğe girmiştir. Sonraki 

süreçte ise bölge GAP bölgesi olarak anılmaya başlamıştır.  

GAP bölgesi kapsama alanı bilimsel bir coğrafi bölgeyi temsil etmemektedir. Bunun nedeni, 

bölgedeki yatırımları koordine eden GAP idaresi başta olmak üzere tüm kamu kurum ve 

kuruluşları tarafından toplanan verilerin bu yönde ilerlemesidir. GAP bölgesi 75. 10 km²'lik 

bir alanı kaplamaktadır (Benek, 2006). 

Coğrafi özellikler, tarımsal alanların jeo-uzaysal olarak geniş veya dar kapsama alanı için çok 

etkilidir. Türkiye'de tarım arazilerinin coğrafi dağılımı doğal ortamın özelliklerine bağlıdır. 

Tarımsal üretim için kullanılan alanların tahsisinde yüzey topografyası, iklimsel uygunluk, 

doğal bitki örtüsü, toprak ve su koşulları etkilenir. Türkiye'nin tarım arazileri nehir vadisi 

ovaları, kışlık ovalar, delta ovaları, platolar, aşgum ovaları, yapısal ovalar, karstik ovalar ve 

himi yamaçlarında yer almaktadır (Sözer, 1984). Doğal çevrenin özellikleri, tarım arazilerinin 

dağılımında büyük etkiye sahiptir. Bu nedenle bu bölgedeki tarım arazilerinin dağılımına 

bakmadan önce topoğrafyaya bakmak önem arz etmektedir. GAP bölgesi topografik olarak 

sade görünümlü geniş düzlüklerden oluşmaktadır. Bölgenin güneyinde Birecik, Suruç, 

Akçakale, Ceylanpınar ve Kılıçtepe civarında 500 m'nin altında ovalar vardır ve bu ovaların 

çökellerini gömen malzeme genç alüvyon grubuna aittir (Gülçubuk, 2003). Nissen'e doğru içe 

doğru yayılan bu düzlükler, çok geniş alçak düzlükler ve kısmen nehirlerle kesilmiş yüksek 

platolarla çevrilidir. Bölgedeki topoğrafik birimlerin en geniş alanını kaplayan yaylanın 

yükseltisi güneyden kuzeye doğru bir miktar artmaktadır. 600-700m güney. Kuzeyde 

ortalama yükselti 800-900m'yi bulmaktadır. Fırat'a giden nehir yatağı derinleştirdiğinde yayla 

oluşumları meydana gelmiştir. Yayla günümüzde Karst ve Ashum ovalarını kapsamaktadır 

(Atalay ve Mortan 2006). Yayla bölgesinin kuzeyinde, Türkiye'nin en önemli masiflerinden 

biri olan Toros Dağları'nın güneydoğusunda yer alır.  

GAP Bölgesi'nde tarımsal faaliyetler ağırlıklı olarak ovalarda (çöküntüler, karstlar ve vadi 

ovaları) ve plato yüzey düzlüklerinde (karstlar ve bazalt ovaları) yapılmaktadır. Bölgenin 

toplam sulanabilir alanı 1,82 milyon hektar olup ekonomik olarak kullanılabilir hidroelektrik 

potansiyeli de (118 milyar kwh) %100'e ulaşmaktadır. Türkiye'nin tüm yeraltı petrol ve fosfat 

yatakları sadece GAP bölgesinde bulunmaktadır (Karlı, 2002).  

Coğrafi kapsamı ve fiziki ölçeği ile dünyadaki diğer projelerle karşılaştırıldığında hedefleri 

bakımından bölge kalkınmasına yönelik önemli bir proje olan GAP projesi, Güneydoğu 

Anadolu bölgesinin 9 ilinde (Adıyaman, Batman, Diyarbakır, Gaziantep, Kilis, Mardin, Siirt, 

Şanlıurfa ve Şırnak) faaliyet gösteren çok sektörlü entegre bir bölgesel kalkınma projesidir. 

Bütünleşik bir karaktere sahip olan proje, baraj, hidroelektrik santral ve sulama tesisleri gibi 
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fiziki yatırımlarla sınırlı kalmayıp, tarımsal kalkınma, sanayi, kentsel ve kırsal altyapı, 

haberleşme, eğitim, sağlık ve kültür, turizm ve diğer sosyal hizmetler, sosyo-ekonomik 

sektörü geliştirmeye yönelik yatırımlar ve faaliyetler gerçekleştirerek geniş bir çalışma ve etki 

alanına sahip olmaktadır (Gülçubuk, 2003).  

Bu çalışma, bölgesel bir bütünleşik kalkınma projesi olan Güneydoğu Anadolu Projesi'nin 

ortaya çıkışını, gelişim tarihini, gerçekleşme derecesini ve bölgeye etkisini incelemek 

amacıyla hazırlanmıştır.  

2. ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

2.1. GAP’IN TEMEL HEDEFLERİ: 

Genel ulusal politika çerçevesinde GAP, bölgeler arasında giderek artan eşitsizliği azaltmayı 

amaçlayan hedefler belirleyerek çalışmalarını devam ettirmektedir.  

Ortak Tarım Politikası (OTP), hükümetin az gelişmiş bölgelerin kalkınma potansiyelini açığa 

çıkarmanın ekonomik büyüme, sosyal istikrar ve ihracatın teşviki gibi ulusal hedeflere katkıda 

bulunacağı şeklindeki politikasıyla tutarlıdır (Özaslan, 2005).  

Bu çerçevede bölgenin tarımsal verimliliği ve tarımsal faaliyetleri çeşitlendirmek, tarım 

işletmeciliğine yeterli girdi sağlamak, istihdam olanaklarını artırarak kırsal nüfusun 

azalmasını en aza indirmek ve ihraç edilebilir ürünlerin üretimine katkıda bulunmak yoluyla 

kırsal alanların gelir çıtasını yükseltmek, bölgeler arasındaki eşitsizliklerin düzeltilmesi 

amacıyla yüksek gelirli istihdam olanaklarını genişletmek, ülkenin ihracat teşviki hedeflerine 

katkıda bulunmak, döviz kazançlarını ve tasarruflarını artırmak temel hedefleridir (Karlı, 

2002).  

2.2. GAP’IN TEMEL YAKLAŞIMLARI 

GAP temelde entegre planlama ve sürdürülebilir kalkınma felsefesi olmak üzere iki yaklaşıma 

sahiptir.  

Entegre yaklaşım, farklı sektörlerin (tarım, sanayi, eğitim, sağlık vb.) ortak ve koordineli 

işlenmesini içermektedir.  

Sürdürülebilir kalkınma ve insani gelişme ise, tüm kalkınma çabalarının merkezinde 'insan' 

olan böyle bir yaklaşımın ayrılmaz bir parçası ve sonucu olarak sunulmaktadır.  

GAP Bölgesi'nde tarıma dayalı sanayi hakimdir. GAP projesine dahil olan iller tarıma dayalı 

sanayide kullanılabilmek amacıyla oldukça geniş bir yatırım potansiyelini bulundurmaktadır. 

Bölgenin kalkınma stratejisinin temel taşlarından birisi, mevcut doğal kaynakların etkin ve 

verimli kullanımı yoluyla bölgeyi tarıma dayalı bir ihracat merkezi haline getirmektir. 

Güneydoğu Anadolu bölgesi arazi varlığını incelediğimizde toplam arazi varlığının 7,5 

milyon ha’ı bitkisel üretim, 3.290.575 ha’ı mera, 2.21.73 ha’ı ormanlık ve fundalıktır 

(Anonim, 2023) 

2.3. GAP BÖLGESİ TARIMSAL FAALİYETİ 

GAP Bölgesinin üretim alanlarını incelediğimizde; Türkiye pamuk üretiminin yarısından 

fazlasının bu bölgeden karşılandığı bilinmektedir. Bunun yanı sıra Türkiye üretiminin, %0,5 

kırmızı mercimek, % 0,5 antepfıstığı, % 0,5 arpa, % 0,1 makarnalık buğday ve % 0,9’lik mısır 

üretimini karşılamaktadır. Bununla birlikte bölgedeki sulama projelerinin tamamlanması ile 

yaş meyve, sebze ve endüstriyel ürünlerin üretiminde ve verimliliğinde önemli artışlar 

sağlanacağı beklenmektedir (Özaslan, 2005). 

Bölgede hayvancılık geleneksel otlatmaya dayalı yöntemlerle yapılmaktadır. Türkiye hayvan 

potansiyeli incelendiğinde sığır yetiştiriciliğinin yaklaşık %7,3'ü, koyunların %0,2'si ve 

keçilerin %0,8'i GAP bölgesinden karşılanmaktadır. Burada temel olarak canlı hayvan ve yem 

üretimini artırarak ülkenin hayvansal üretim talebinin önemli bir kısmını karşılamaktır 

(Bakırcı, 2007). Fırat-Dicle Havzası'nda yer alan GAP Bölgesi, 2.235 km’lik akarsu, 6. 81 

ha’lık doğal göl ve 129 ha’lık baraj gölü ile geniş bir su potansiyeline sahiptir. GAP 

bölgesindeki barajların yapımı tamamlandığında 198.73 hektarlık su yüzeyi kaplanmış 

olacaktır (Ökten ve Çeken, 2008) Bu potansiyelin değerlendirilmesi halinde bölgede 
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yetiştiricilik üretimi ve tüketimi artarak ülke ekonomisine önemli katkı sağlanacaktır. Bu 

sayede yılda yaklaşık 32.500 ton balık üretimi sağlanabilecektir. Halihazırda Türkiye iç 

sularında avlanmak amacıyla avlanan balıkların % 4,3'ü, yetiştiricilik amacıyla avlanan 

balıkların ise %7,6'sı GAP Bölgesi'nden gelmektedir.  

2.4. GAP’IN TARIMSAL KALKINMA HEDEFLERİ 

 

 Tarımsal üretimde modern teknikleri kullanarak verimin artırılması, 

 

 Üreticinin yaşadıkları bölgelerdeki gelir düzeyini artırarak göç etmelerinin 

engellenmesi, 

 

 İhraç ürünlerinde üretim ve verimliliği artırmak, 

 

 Çiftçi eğitim ve destekleri artırarak üretimde bilinçlenme düzeyini geliştirmek, 

 

 Üreticilerin kaliteli ve doğru bilgiye ulaşabilirliğini kolaylaştırmak, 

 

 Bölgesel bazlı ürün seçimi yapılarak verimliliği artırmak, 

 

 Tarım işletmelerindeki büyüklüğü artırarak geniş alanlarda modern sistemlerle 

verimliliği sağlamak, 

 

 İşsizlik oranını azaltmak, 

 

 Kadın istihdamını artırıcı uygulamaların önünün açılması,  

 

 Bölge genelinde üretim alanında gelir artırıcı uygulamaların benimsenmesinin 

sağlanması, 

 

 Bölgedeki doğal ve kültürel zenginlikleri koruma altına alarak gelir artırmaya yönelik 

istihdama katkıda bulunmasını sağlamak gibi uygulamalar GAP’ın temel kalkınma 

hedefleri arasında yer almaktadır (Ökten ve Çeken, 2008). 

 

2.5. GAP PROJESİ KAPSAMINDA YAPILAN MEYVECİLİK PROJELERİ 

GAP projeleleri kapsamında Güneydoğu Anadolu bölgesinde modern kapama bahçeleri 

kurularak üretim ve verimliliği artırmak hedeflenmektedir. Bu amaçla; Adıyaman’da nar, 

antepfıstığı, bağ, incir, dut, erik, zeytin, Batman’da elma ve antepfıstığı ve bağ, Diyarbakır’da 

bağ, Gaziantep’te zeytin ve bağ, Mardin’de incir, kayısı, bağ, armut, kiraz, nar ve badem, 

Şanlıurfa’da dut, incir, armut ve bağ alanları kurularak bölgesel kalkınma hedeflenmiştir.  

2.6. GAP PROJESİNİN MEYVECİLİĞE SEKTÖREL YANSIMASI 

GAP bölgesinde yürütülen meyvecilik projeleri ile ürün bazında yıllara göre üretim miktarları 

değerlendirilmiştir.  
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Çizelge 1. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde Yaş Üzüm Verimi 

 
 

2006-2014 yılları arasında yaş üzümden elde edilen verim Çizelge 1’de belirtilmiştir. 2006 

yılında ortalama 0,81 ton verim sağlanırken 2011 yılına gelindiğinde 1,47 ton, 2014 yılında 

ise 1,24 ton verim sağlanmıştır. Tablodan yola çıkarak; yıllar içinde yaş üzümden elde edilen 

verimin bazı yıllarda arttığını bazı yıllarda ise düştüğünü söyleyebiliriz. 

 

Çizelge 2. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde İncir Verimi 

 
 

2006-2014 yılları arasında incirden elde edilen verim Çizelge 2’de belirtilmiştir. 2006 yılında 

ortalama 1,04 ton verim sağlanırken 2014 yılına gelindiğinde ise 2,44 ton verim sağlanmıştır. 

Tablodan yola çıkarak; yıllar içinde incirden elde edilen verimin arttığını söyleyebiliriz. 
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Çizelge 3. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde Kiraz Verimi 

 

 
 

2006-2014 yılları arasında kirazdan elde edilen verim (ton) Çizelge 3’te belirtilmiştir. 2006 

yılında ortalama 1,58 ton verim sağlanırken 2014 yılına gelindiğinde ise 3,58 ton verim 

sağlanmıştır.  

 

Çizelge 4. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde Badem Verimi 

 

 
 

2006-2014 yılları arasında bademden elde edilen verim ton olarak Çizelge 4’te sunulmuştur. 

2006 yılında ortalama 3,24 ton verim sağlanırken 2010 yılına gelindiğinde 5,97 ton, 2014 

yılında ise 4,59 ton verim sağlanmıştır. Tablodan yola çıkarak; yıllar içinde bademden elde 

edilen verimin 2006-2010 yılları arasında arttığı 2010-2014 yılları arasında ise düştüğü 

söylenebilir. 
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Çizelge 5. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde Ceviz Verimi 

 
 

2006-2014 yılları arasında cevizden elde edilen verim (ton) Çizelge 5’te belirtilmiştir. 2006 

yılında ortalama 4,85 ton verim sağlanırken 2014 yılına gelindiğinde ise 9,86 ton verim 

sağlanmıştır. Tablodan yola çıkarak; yıllar içinde ceviz yetiştiriciliğinden elde edilen verimin 

arttığını söyleyebiliriz. 

 

Çizelge 6. Güneydoğu Anadolu Bölgesi’nde Antep Fıstığı Verimi 

 

 
 

2006-2014 yılları arasında Antep fıstığından elde edilen verim (ton) Çizelge 6’da 

sunulmuştur. 2006 yılında ortalama 5,67 ton verim sağlanırken 2010 yılına gelindiğinde 10,74 

ton verim sağlanmıştır. 2012 yılında 9,11 ton verim sağlanırken 2014 yılında ise 20,18 ton 

verim sağlanmıştır. Tablodan yola çıkarak; yıllar içinde Antep fıstığından elde edilen verimin 

yıllar içinde kimi zaman arttığını kimi zaman da düştüğünü söyleyebiliriz. 

3. SONUÇ:   

Güneydoğu Anadolu Bölgesi sulu koşullarda üretime elverişli geniş tarım alanlarına sahip 

olmasına rağmen GAP bölgesi projeleri başlamadan önce bölge tamamen kuru tarım 

alanlarından oluşmaktaydı. Proje ile bölgedeki sulu tarım potansiyelini değerlendirmeye 

yönelik barajların inşaatı hız verilmiştir. GAP ile bölge tarımında önemli değişimler 

yaşanmıştır.  

Daha önce kuru tarıma dayalı arpa, buğday, mercimek ile sınırlı olan tarla tarımı günümüzde 

sulu tarım ile pamuk, mısır, meyve ve sebze üretimlerinin yoğun olarak yapılabildiği bölge 

haline gelmiştir. Günümüzde; Türkiye'de üretilen pamuğun yüzde 60'ı, buğday ve arpanın 

yaklaşık % 20’si bölgede üretilmektedir.  
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Bölgede sulu tarıma geçilmesi ile birlikte iç ve dış ticaret alanı oldukça genişlemiştir. Nitekim 

2000 yılında yaklaşık 503 milyon dolarlık ihracat payı 2019 yılında yaklaşık 9,2 milyar 

dolarlık bir orana yükselmiştir.  

Türkiye ihracat payı içerisinde GAP Bölgesi ihracatı ise 2000 yılında % 1,8 iken 2019 yılında 

% 5,3’e yükselmiştir. 

Sulanan alanlarının genişletilmesi büyük oranda susuz tarım yapılan Güneydoğu Anadolu 

Bölgesinde tarımsal kalkınmada bir devrim niteliğinde olmuştur. Bu sayede verim değerleri 

artırılırken üründe kalite standardı yakalanarak ihraç pazarlarının önünü açmıştır. 

GAP Bölgesi yapılan projeler ile üretimde verim ve kalitenin sağlanmasının yanı sıra, tarımsal 

istihdamı ve sürekliliği sağlayarak ülkenin iç pazarda kendine yeterli dış pazarda ise söz 

sahibi olabilirliğinin önünü açabilecek bir penceredir.  
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Abstract 
Inconel 718, which is a nickel based super alloy and different from other alloys, has been 

widely used in the aircraft and nuclear industry due to its exceptional thermal resistance and 

the ability to retain its mechanical properties at elevated temperatures over 700° C. Nickel 

based super alloys are classified as difficult to cut materials due to their high shear strength, 

work hardening tendency, highly abrasive carbide particles in the microstructure, strong 

tendency to weld and form a built-up edge and low thermal conductivity. They have a strong 

tendency to maintain their strength at the high temperature that is generated during 

machining. The present study focuses on an experimental investigation as well as an efficient 

approach in order to optimize the turning characteristics of Inconel 718 through multiple 

output responses represented by tool wear (Vb), surface roughness (Ra), cutting power (Pc), 

cutting temperature (T°) and material removal rate (MRR). A statistical study was made using 

the multi-objective optimization method VIKOR in order to study the best combination 

obtained by this method. The machining was carried out with a composite ceramic cutting 

tool (CC670) and the tests are carried out according to a Taguchi plan (L18), the objective 

being the identification of the best combination of cutting parameters, namely the speed (Vc), 

feed (f), depth of cut (ap) and insert radius (r) for the simultaneous minimization of (Vb), (T), 

(Pc) and (Ra) and the maximization of (MRR). A comparative study between the VIKOR 

method and the VIKOR combined with the AHP method for calculating the weight of the 

output parameters in order to assess the importance of weight in the compromise between the 

different output parameters were the main objective in this work. 

Keywords: Machining, Inconel 718, VIKOR, AHP. 
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ÖZET 

Eğzersiz ve Spor bireyin fiziksel ve zihinsel gelişimine katkı sağladığı gibi günlük 

strelerinden uzaklaşmasınıda sağlamaktadır.  Yapılan bu çalışmanın temel amacı; düzenli 

egzersiz yapan ve yapmayan doktorların kişilik tipleriniaraştırmaktır. Çalışmada veri toplama 

aracı olarak, Eysenck Kişilik Anketi-Kısaltılmış Formu (EKA-GGK) kullanılmıştır. Eysenck 

Kişilik Anketi-Kısaltılmış Formu, Francis ve arkadaşları tarafından geliştirilmiştir. Ülkemiz 

için geçerlilik ve güvenirlik çalışması, Karancı ve arkadaşları tarafından yapılmıştır. 

Araştırmada nicel araştırma yöntemi içerisinde yer alan nedensel karşılaştırma modeli 

kullanılmıştır. Bu araştırmanın evrenini; Iğdır ilinde çalışman bütün doktorlar 

oluşturmaktadır. Araştırmanın örneklemini ise; Iğdır il merkezinde görev yapan doktorların 

arasından, gönüllülük esası dikkate alınarak, tesadüfî örneklem yöntemi ile seçilen 51 erkek, 

40 kadın doktor sayısı ile toplam 91 oluşturmuştur. Elde edilen verilerin analizinde SPSS 20 

programı kullanılmıştır. elde edilen verilerin analizinde ilk olarak homojenlik ve normallik 

dağılımına bakılmıştır. Bunun için Kolmogorov-Smirnov (K-S) ve Shapiro Wilks testleri 

kullanılmıştır.  Bu incelemeden sonra verilerin analizinde nan parametrik test yöntemi 

kullanılmaya karar verilmiştir. Verilerin çözümlenmesinde frekans analizi, Kruskal Wallis 

Testi ve Mann-Whitney Testi kullanılmıştır. Elde edilen verilerin analizi sonunda,  nörotizim 

kişilik boyutunda erkekler lehine istatistiki olarak anlamlı bir farklılık belirlenirken (p<0.05), 

diğer boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

Anahtar kelimeler: Doktor, Egzersiz, Iğdır, Kişilik özellikleri. 

 

 

INVESTIGATION ON THE PERSONAL CHARACTERISTICS OF DOCTORS WHO 

REGULAR EXERCISE AND NON-EXERCISE (IĞDIR PROVINCIAL EXAMPLE) 

 

 

ABSTRACT 

The main purpose of this study; To research the personality types of doctors who exercise 

regularly and non exercise. Eysenck Personality Questionnaire-Abridged Form (ECA-SGK) 

was used as a data collection tool in the study. The Eysenck Personality Questionnaire-

Abridged Form was developed by Francis et al. The validity and reliability study for our 

country was done by Karancı et al. The causal comparison model, which is included in the 

quantitative research method, was used in the research. The universe of this research; It 

consists of all doctors working in Iğdır province. The sample of the research is; Among the 

doctors working in the city center of Iğdır, 51 male and 40 female doctors were selected by 

random sampling method, taking into account the principle of voluntariness, and a total of 91 

were formed. SPSS 20 program was used in the analysis of the data obtained. In the analysis 

of the data obtained, firstly, homogeneity and normality distribution were examined. For this, 

Kolmogorov-Smirnov (K-S) and Shapiro Wilks tests were used. After this examination, it was 
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decided to use the nan parametric test method in the analysis of the data. Frequency analysis, 

Kruskal Wallis Test and Mann-Whitney Test were used to analyze the data. At the end of the 

analysis of the data obtained, a statistically significant difference was determined in favor of 

males in the neuroticism personality dimension (p<0.05), while a statistically insignificant 

difference was determined in the other dimensions (p>0.05). 

Keywords: Doctor, Exercise, Iğdır, Personality traits. 

 

Giriş 

Kişilik, bir bireyi ilgilendiren A’dan Z’ye her şeyi kapsamaktadır. Kişiliğin başlangıcı, bireyin 

ana rahmine düşmesinden itibaren başlayıp, hayatının sonuna dek devam eden kesintisiz ve 

uzun bir süreç olduğu belirtilmektedir. Psikoloji alanında önemli bir husus olan kişilik 

üzerinde birden çok tanımın olduğu görülmektedir (Tazegül, 2012: 5). Kişilik “bireyin 

diğerlerinden farklılığını ortaya koyan, kişiye has, kalıplaşmış ve tutarlı nitelikler bütünü” 

şeklinde açıklanmaktadır (İnanç ve Yerlikaya, 2010: 3). Başka bir deyişle kişilik “bireyin hem 

bireysel hem de sosyal çevresiyle iletişim biçimini ifade eden ayırt edici ve belirleyici 

düşünce, duygu ve davranış kalıpları” şeklinde ifade edilmektedir (İnci, 2011: 267). Bu 

çerçevede kişilik bireyleri diğer insanlardan ayırt eden kalıplaşmış davranış şekillerini 

kapsamaktadır. Kişilikle ilgili tutarlı yaklaşımların gerçekleştirilen her eylemde görülebildiği 

belirtilmektedir. Yaşadığımız dönemde dışa dönük kişiliğe sahip olan bir kişinin gelecekte de 

dışa dönük kişilik yapısına hâkim olması muhtemel kabul edilmektedir. Diğer bir açıdan iş 

yaşamında hırslı ve atılgan olan bir kişinin spor yaparken de benzer kişilik yapısını ortaya 

koyacağı belirtilmektedir. Kişilik tanımına ilişkin olan ikinci bölümde ise kişilik içi süreç 

değerlendirilmektedir. Kişilik içi süreçlerin kişilerin olaylara dair duyguları ve davranışlarının 

nasıl olması gerektiğini düzenleyen duygusal, bilişsel ve güdüsel süreçleri kapsadığı 

belirtilmektedir. Psikologların önemli bir kısmı tarafından kişilik, bilgiyi işleme, depresyon, 

mutluluk ve inkâr gibi konulara eğilmesinin temelinde bu süreçler yer almaktadır (Burger, 

2006: 23). 

Yukarıda yer alan bilgiler değerlendirildiği zaman kişilik kavramının sahip olduğu temel 

özellikler aşağıdaki gibi sıralanmaktadır; 

a) Kişilik bireyin değişmeyen, tutarlı yaklaşımlarıdır. 

b) Kişilik bireysel bir özelliktir. Çünkü kişilik özelliği bireyleri diğerlerinden ayıran, kişiye 

has ve herkeste farklı bir şekilde gözlemlenen bir olgudur. 

c) İstikrarlı ve açık tutumlardan oluşması nedeniyle kişilik türleri farklı ölçme tekniklerinden 

yararlanarak belirlenebilmektedir. 

d) Kişilik özellikleri kalıtımsal unsurlar ve çevresel faktörlere bağlı bir şekilde gelişmektedir. 

Çevresel şartlar ve kalıtım etkileşimi sonucunda kişilik nitelikleri şekillenmektedir (Aytaç, 

2001: 1). 

Kişiliği Etkileyen Unsurlar 

Genetik ve kalıtımsal unsurların kişilik üzerinde önemli belirleyiciler olduğu ifade 

edilmektedir. Kişilik özelliklerinin her insanda farklı görülmesinin en önemli nedenleri 

arasında kalıtımsal unsurlar gelmektedir (Aytaç, 2001: 1). Literatürde farklı yaş gruplarında 

yer alan bireyler üzerinde gerçekleştirilen çalışma sonuçları da genetik ve kalıtımsal 

özelliklerin kişilik yapısı üzerinde belirleyici olduğunu göstermektedir (Arvey vd., 2006: 1; 

Kupper vd., 2011: 75; Kandler vd., 2012: 57; Distel vd., 2009: 1131). 

Fiziksel özellikler kişilik gelişiminde etkili olan unsur şeklinde ifade edilmektedir. Bunun 

yanındaa fiziksel nitelikler şu ya da bu kişilik modelini geliştirir gibi bir düşünceyi savunmak 

doğru olmasa da, fiziksel niteliklerin her birinin kişiliği etkilediğini yadsımak da olanaksızdır. 

Nitekim sağlıklı ve güçlü bir çocuk ile uyuşuk ya da hastalıklı bir çocuğun çevresinde 

kazanacağı yerin birbirinden farklı olduğu belirtilmektedir. Ayrıca güzel çocukların iltifatlar 

alıp şımartılmasına karşın çirkin çocukların ihmal edilebildiği görülmektedir. Bu anlamda 
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çocuğun bazı fiziksel özellikleri kapsamında karşılaştığı tutumların ciddi düzeyde etkili 

olduğu belirtilmektedir (Demiröz, 2012: 2). 

Aile faktörü de kişilik gelişimini ve kişilik türlerini etkileyen bir unsur olarak 

değerlendirilmektedir. Bazen anne-babaların çocuklarının iyiliği için yaptığını zannettiği 

davranışların da çocukların kişilik gelişimlerinde olumsuz etkilere neden olduğu 

belirtilmektedir. Örneğin anne-babaların çocuklarının hızlı bisiklet kullanmalarını 

engellemesi, gerilim filmleri izlemelerini yasaklamaları, saldırgan arkadaşlarından 

uzaklaştırmaları çocukların ilerleyen dönemlerde zorluklarla mücadele etmelerinde sorunlara 

neden olabilmektedir. Ailelerin çocuklarını göz ardı etmelerinin de çocukların kişilik 

yapılarının gelişimini olumsuz olarak etkilediği görülmektedir (Burger, 2006: 153). 

Ailedeki ebeveyn tutumlarının da kişilik gelişiminde etkisi olduğu belirtilmektedir. 

Literatürde farklı yaş gruplarında yer alan çocuk, ergen, genç ve yetişkinler üzerinde yapılan 

çalışma bulguları da algılanan ebeveyn tutumlarının kişilik gelişimini etkilediğini 

göstermektedir (Kılıç vd., 2015: 930; Küçüker ve Tekin, 2018: 55; Tatlılıoğlu, 2012: 83). 

Çocukluk döneminde kişilik gelişimine katkısı olması için en uygun ebeveyn davranışının 

demokratik tutum olduğu düşünülmektedir. Demokratik tutum ile çocuklarını yetiştiren 

ebeveynlerin hem çocuklarının ihtiyaçlarını karşılama hem de çocuklarını kontrol etme 

eğiliminde olduğu belirtilmektedir. Demokratik aile koşullarında yetişmiş olan çocukların her 

alanda kendilerine karışılmaması nedeniyle kendi kendilerine yetebilme becerilerinin geliştiği 

görülmektedir. Bu durumda çocuğun özgüven hissi kazanmasına olanak sağlanmaktadır 

(Özdemir vd., 2012: 569). 

Çevresel unsurlar kişiliğin oluşup gelişmesinde önemlidir. Bu kapsamda değerlendirilen 

coğrafi özelliklerin de (doğa özellikleri, iklim, fiziki şartlar) kişilik oluşumunda etkili olduğu 

belirtilmektedir (Serçeoğlu, 2013: 5256). Çevresel unsurlar içerisinde yer alan sosyal çevre 

unsuru da kişilik gelişimi etkilemektedir. Özellikle yaşanılan sosyal çevrede akran grupları ile 

ilişkilerin kişilik gelişimini etkilediği belirtilmektedir (Çiçek ve Aslan, 2019: 2643; Köse, 

2015: 1; Türk ve Karaaziz, 2020: 97). 

Kişiliğin şekillenmesinde etkisi olan bir diğer unsur da kitle iletişim araçlarıdır. Kitle iletişim 

araçlarından faydalanan ya da faydalanmayan insanların kişilikleri arasında farklılıkların 

olduğu görülmektedir. Kitle iletişim araçları çocukların yetişmesinde ve gençlerin yeni 

davranışlar kazanmasında oldukça fazla etkilidir. (Tazegül, 2012: 35). Literatürde yer alan 

çalışmalarda da kitle iletişim araçlarının küçük yaşlardan itibaren kişiliği olumlu ya da 

olumsuz yönde şekillendirdiğine vurgu yapılmaktadır (Öztürk ve Karayağız, 2007: 81; Bradea 

ve Blandul, 2015: 296; Lang and Lang, 2009: 998; Barth and Ciobanu, 2017: 7; Oruç vd., 

2011: 281). 

MATERYAL VE METOT 

Araştırmada nicel araştırma yöntemi içerisinde yer alan nedensel karşılaştırma modeli 

kullanılmıştır. 

 Evren Ve Örneklem 

Bu araştırmanın evrenini; Iğdır ilinde çalışman bütün doktorlar oluşturmaktadır. Araştırmanın 

örneklemini ise; Iğdır il merkezinde görev yapan doktorların arasından, gönüllülük esası 

dikkate alınarak, tesadüfî örneklem yöntemi ile seçilen 51 erkek, 40 kadın doktor sayısı ile 

toplam 91 oluşturmuştur.  

Veri Toplama Araçları 

Gözden Geçirilmiş Eysenck Kişilik Anketi-Kısaltılmış Formu (EKA-GGK); 

Gözden Geçirilmiş Eysenck Kişilik Anketi-Kısaltılmış Formu (EKA-GGK ); Francis vd., 

(1992), Eysenck Kişilik Anketi (Eysenck and Eysenck 1975) ve aynı anketin kısa formunu 

(48 madde) (Eysenc vd., 1985) gözden geçirerek EKA-GGK’yı oluşturmuştur. Anket, 24 

madde olup, kişiliği 3 ana faktörde değerlendirmektedir: dışadönüklük, nörötisizm, 

psikotisizm. Ayrıca yalan söyleme alt ölçeği ile anketin uygulanması esnasındaki yanlılığı 
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engellemek ve geçerliliği ile ilgili kontrol amaçlanmaktadır. Her bir faktörün 6 madde ile 

değerlendirildiği bu ankette katılımcıdan 24 soruya Evet (1)-Hayır (0) formatıyla cevap 

vermeleri istenir. Her bir kişilik özelliği için alınabilecek puan 0 ile 6 arasında değişmektedir 

(Karancı vd.,  2007). Ölçeğinin' ülkemiz için geçerlik ve güvenirlik çalışması (2007) Karancı 

ve arkadaşları tarafından yapılmıştır. Ölçeğin Test tekrar test tutarlılığı: Dışa dönüklük 0.84, 

Nörotisizm 0.82, Psikotisizm 0.69, Yalan 0.69’ dur (Karancı vd., 2007). Her bir kişilik 

özelliği için alınabilecek puan 0 ile 6 arasında değişmektedir. Testin basit bir dille formüle 

edilmiş olması testin kullanılış değerini artırmıştır (Aydemir ve Köroğlu, 2009). Eysenck 

Kişilik Envanteri alt ölçekleri ve bu ölçeklerin açıklamaları aşağıdaki gibidir. Psikotizm; 

Başkalarının başına dert açan, rahatsızlık verici tipleri, Dışadönüklük; Sosyal ve neşeli tipleri, 

Dışadönüklük; Sosyal ve neşeli tipleri, Nörotizm; Kaygılı, aksi ve küskün tipleri temsil 

etmektedir (Yıldız vd., 2009). 

Verilerin Analizi 

Elde edilen verilerin analizinde SPSS 20 programı kullanılmıştır. elde edilen verilerin 

analizinde ilk olarak homojenlik ve normallik dağılımına bakılmıştır. Bunun için 

Kolmogorov-Smirnov (K-S) ve Shapiro Wilks testleri kullanılmıştır.  Bu incelemeden sonra 

verilerin analizinde nan parametrik test yöntemi kullanılmaya karar verilmiştir. Verilerin 

çözümlenmesinde frekans analizi, Kruskal Wallis Testi ve Mann-Whitney Testi kullanılmıştır. 

4. BULGULAR 

Tablo1. Homojenlik ve Normal Dağılımı Gösteren Tablo 

 Kolmogorov-Smirnova Shapiro-Wilk 

 Sig. Sig. 

Dışa dönüklük ,000 ,000 

Nörotizm ,000 ,000 

Psikotizm ,000 ,000 

Yapılan homojenlik ve normallik testi sonunda verilerin homojen ve normal dağılıma sahip 

olmadığı anlaşılmıştır.  

 

Tablo2.Cinsiyet Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 
Cinsiyet N Mean Std. Deviation P 

Dışa dönüklük Erkek 51 3,4314 1,15334 ,297 

Kadın 40 3,2000 1,01779 

Nörotizm Erkek 51 2,5882 1,40252 ,012 

Kadın 40 1,8750 1,13652 

Psikotizm Erkek 51 2,4706 1,04600 ,136 

Kadın 40 2,1500 1,02657 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, sadece Nörotizim kişilik boyutunda erkekler lehine 

istatistiki olarak anlamlı bir farklılık belirlenirken (p<0.05), diğer boyutlarda istatistiksel 

olarak anlamsız bir farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo3. Medeni Durum Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 
Medenidurum N Mean Std. Deviation 

p 

Dışa dönüklük Evli 52 3,2692 1,17349 
,726 

Bekar 39 3,4103 ,99255 

Nörotizm Evli 52 2,2692 1,42959 
,898 

Bekar 39 2,2821 1,21284 

Psikotizm Evli 52 2,4038 ,97538 ,249 
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Bekar 39 2,2308 1,13466 

Bekar 39 11,4103 1,53414 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo 4. Düzenli Egzersiz Yapma Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi 

Düzenli egzersiz N Mean Std. Deviation p 

Dışa dönüklük 
Evet 37 3,5135 ,96095 

,334 
Hayır 54 3,2037 1,17167 

Nörotizm 
Evet 37 2,1892 1,35068 

,478 
Hayır 54 2,3333 1,33176 

Psikotizm 

Evet 37 2,5946 1,21242 

,144 Hayır 54 2,1481 ,87755 

Hayır 54 11,1481 1,37919 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, tüm boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo 5. Nerede eğzersiz yapma değişkenine bağlı Mann-Whitney Testi 

Nerede egzersiz N Mean Std. Deviation p 

Dışa dönüklük 

Spor 

Salonu 
30 3,4000 ,93218 

,802 

Doğa 61 3,2951 1,17394 

Nörotizm 

Spor 

Salonu 
30 2,2667 1,46059 

,948 

Doğa 61 2,2787 1,27973 

Psikotizm 

Spor 

Salonu 
30 2,3000 1,05536 

,851 

Doğa 61 2,3443 1,04698 

 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  

 

Tablo 6. Haftada Yapılan Egzersiz Değişkenine Bağlı Mann-Whitney Testi. 

Haftadakaçgün N Mean 
Std. 

Deviation 
p 

Dışadönüklük 
2-3 Gün 63 3,2698 1,11016 

,661 
4-7 Gün 28 3,4643 1,07090 

Nörotizm 
2-3 Gün 63 2,1905 1,31808 

,310 
4-7 Gün 28 2,4643 1,37389 

Psikotizm 
2-3 Gün 63 2,2381 1,04286 

,406 
4-7 Gün 28 2,5357 1,03574 

Yapılan Mann-Whitney Testi sonucunda, bütün boyutlarda istatistiksel olarak anlamsız bir 

farklılık belirlenmiştir (p>0.05).  
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Tartışma 

Yapılan bu araştırmaya katılan doktorların egzersiz yapma düzeylerine ilişkin bulgular 

incelendiği zaman, doktorların %59.34 gibi önemli bir bölümünün düzenli egzersiz yapma 

alışkanlığı olmadığı tespit edilmiştir. Bu sonucun ortaya çıkmasının temelinde doktorların iş 

yüklerinin fazla olmasının ve egzersiz yapmak için yeterli zaman dilimine sahip 

olmamalarının yattığı düşünülebilir. Literatürde bu konuda yapılan çalışmalar incelendiği 

zaman son yıllarda yetişkin bireylerde hareketsiz yaşam tarzının yükseldiği ve egzersize 

katılım oranının düşük olduğu görülmektedir (Melville vd., 2017: 62; Sharkas vd., 2015: 4; 

Harvey vd., 2013: 6645; Azevedo vd., 2008: 1). Literatürde yer alan çalışmalar incelendiği 

zaman hareketsiz yaşam tarzının egzersize katılım düzeyinin düşük olduğu doktorlarda da 

sağlığı olumsuz yönde etkileyeceği söylenebilir. 

Yapılan bu çalışmada düzenli olarak egzersiz yapan doktorların haftalık egzersiz yapma 

sıklıklarına ilişkin bulgular incelendiği zaman, doktorların büyük bir bölümünün (%67.03) 

haftada 2-3 gün egzersiz yaptığı tespit edilmiştir. Ortaya çıkan bu sonuca göre düzenli 

egzersiz yapma alışkanlığı olan doktorların genellikle resmi tatil günlerinde egzersiz 

yaptıkları, tüm hafta boyunca egzersiz yapacak zaman bulamadıkları söylenebilir. Literatürde 

yer alan çalışmalarda da yetişkin bireylerde haftalık egzersiz yapma sıklığının düşük olduğu 

rapor edilmiştir (Aktaş vd, 2015: 60; Akgöl, 2019: 1). Bu bağlamda yürütülen bu araştırmada 

ulaşılan sonuçların literatürde bu konuda gerçekleştirilen araştırmalar ile benzerlik gösterdiği 

söylenebilir. 

Yapılan bu çalışmada cinsiyet değişkenine göre doktorların kişilik özelliklerine ilişkin 

bulgular incelendiği zaman, dışadönüklük ve psikotizm alt boyutlarına ilişkin sonuçların 

cinsiyete göre farklılaşmadığı bulunmuştur. Buna karşılık kadın ve erkek doktorların nörotizm 

alt boyutundan elde ettikleri puanların anlamlı farklılık gösterdiği tespit edilmiştir. Ortaya 

çıkan sonuçlara göre; kadınlar ile kıyaslandığı zaman erkek doktorlarda nörotik kişilik 

özelliğinin daha yaygın olduğu bulunmuştur. Bu sonucun ortaya çıkmasının temelinde kişilik 

gelişiminin hızlı olduğu çocukluk ve ergenlik dönemlerinde kız ve erkek çocuklarının 

yetiştirilme tarzları arasında anlamlı farklılıklar olmasının yattığı düşünülebilir. Literatürde bu 

alanda yapılan benzer çalışma sonuçları da cinsiyet faktörünün kişilik gelişimi ve sahip 

olunan kişilik türleri üzerinde belirleyici olduğunu göstermektedir (Sczesny vd., 2004: 631; 

Costa vd., 2001: 322; Vianello vd., 2013: 994). 

Gökdeniz ve Merdan (2011: 30) tarafından yapılan bir çalışmada kadın ve erkeklerin kişilik 

özellikleri arasında anlamlı farklılık bulunduğu belirlenmiş, söz konusu çalışmada kadınların 

dışadönük kişilik yapısına sahip olma düzeylerinin erkeklerden daha yüksek olduğu tespit 

edilmiştir. Genç (2021: 77) tarafından yapılan çalışmada yerel yönetimler tarafından sunulan 

egzersiz faaliyetlerine katılan bireylerde kişilik gelişimini etkileyen unsurların belirlenmesi 

amaçlanmıştır. Söz konusu araştırma 271 kadın ve 258 egzersiz katılımcısı üzerinde 

yürütülmüştür. İlgili çalışmada kadın ve erkeklerin dışa dönük kişilik yapısı ile duygusal 

dengesiz kişilik yapısına sahip olma durumlarının cinsiyetlerine göre değişmediği, buna 

karşılık öz disiplin, yumuşak başlılık ve deneyime açıklık alt boyutlarına ilişkin bulguların 

cinsiyete göre farklılaştığı bulunmuştur. 

Yılmaz vd., (2012: 9) tarafından yapılan çalışmada ise erkeklerin kadınlara kıyasla gerçekçi 

kişilik yapısına sahip olma düzeylerinin daha yüksek olduğu bulunmuştur. Aynı çalışmada 

kadınların ise erkeklere kıyasla sosyal kişilik yapısına sahip olma düzeylerinin daha yüksek 

olduğu tespit edilmiştir. Aydoğdu (2016: 69) tarafından gerçekleştirilen diğer bir çalışmada 

kadın ve erkeklerin kişilik özellikleri arasında anlamlı farklılıkların bulunduğu tespit edilmiş, 

ortaya çıkan sonuçlara göre kadınlarda gerçekçi kişilik yapısına sahip olma düzeyinin 

erkeklerden daha yüksek olduğu, erkeklerde ise sosyal ve girişimci kişilik yapısına sahip olma 

düzeyinin kadınlardan daha yüksek olduğu bulunmuştur. Bu konuda yapılan bazı çalışmalarda 

ise farklı kişilik ölçeklerinin kullanıldığı ve kişilik özelliklerinin cinsiyete göre 
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farklılaşmadığı belirtilmektedir. Bu konuda hemşireler üzerinde yapılan bir çalışmada 

hemşirelerin karanlık kişilik yapısına sahip olma düzeylerinin medeni durumlarına göre 

farklılaşmadığı bulunmuştur. Aynı çalışmada karanlık kişilik yapısı alt boyutlarına 

(makyavelizm, narsizm, psikopati) ilişkin bulguların da hemşirelerin cinsiyetlerine göre 

farklılaşmadığı belirtilmiştir (Özer vd., 2016: 209).  

Öğretmen ve okul yöneticilerinin katılım sağladığı bir çalışmada kadın ve erkek katılımcılarda 

yumuşak başlı kişilik yapısına sahip olma düzeyinin cinsiyete göre farklılık gösterdiği, buna 

karşılık dışadönük kişilik özelliğine sahip olma düzeyinin cinsiyete göre farklılaşmadığı 

bulunmuştur (Birimoğlu, 2015: 58). Yürütülen bu çalışmada elde edilen bulgular ile farklı 

meslek dallarında yer alan bireyler üzerinde yürütülen çalışma sonuçları arasında bazı 

tutarsızlıklar olduğu görülmektedir. Bunun temelinde çalışmalara katılan örneklem 

gruplarının farklı meslek dallarında yer almalarının yattığı düşünülebilir. 

Yapılan bu çalışmada medeni durum değişkenine göre doktorların kişilik özelliklerine ilişkin 

bulgular incelendiği zaman, dışadönüklük, nörotizm ve psikotizm alt boyutlarına ilişkin 

sonuçların medeni duruma göre farklılaşmadığı bulunmuştur. Bu sonucun ortaya çıkmasının 

temelinde kişilik gelişiminin büyük oranda çocukluk ve ergenlik dönemlerinde tamamlanmış 

olmasının yattığı düşünülebilir. Bunun yanında evlilik süreci de bireyin psiko-sosyal yapısını 

farklı açılardan etkilemektedir. Literatürde yer alan çalışmalarda da kişilik gelişiminin büyük 

oranda çocukluk ve ergenlik döneminde geliştiği (Koç, 2004: 231; Soto and Tackett, 2015: 

358), bunun yanında evlenmenin psiko-sosyal gelişimi etkilediği belirtilmektedir (Wilson vd., 

2005: 1; Bernett, 2005: 280). Buna karşılık literatürde bu alanda gerçekleştirilen ve farklı 

meslek dallarında yer alan bireyler üzerinde yapılan araştırma bulguları da kişilik 

özelliklerinin medeni durum değişkenine göre farklılaşmadığını göstermektedir (Bayat, 2017: 

120).  

Bu konuda yapılan bir çalışmada öğretmenlerin A tipi kişilik yapısına sahip olma düzeylerini 

etkileyen demografik değişkenlerin incelenmesi amaçlanmıştır. İlgili çalışmada 

öğretmenlerde A tipi kişilik özelliğine sahip olma düzeyinin medeni durum unsuruna göre 

farklılaşmadığı bulunmuştur (Gamsız vd, 2013: 1481). Hemşireler üzerinde bu konuda 

yapılan başka bir çalışmada hemşirelerin karanlık kişilik özelliklerine (Makyavelizm, 

narsisizm, psikopati) sahip olma düzeylerini etkileyen değişkenler incelenmiş, ilgili çalışmada 

medeni durum unsuruna göre hemşirelerin karanlık kişilik özelliklerini taşıma düzeylerinin 

farklılaşmadığı bulunmuştur (Özer vd, 2016: 209). Farklı yaş gruplarında bulunan ve düzenli 

olarak egzersiz yapan bireyler üzerinde yürütülen bir araştırmada evli ve bekar katılımcıların 

dışadönük, yumuşak başlı, duygusal dengesiz, deneyime açık ve öz disiplin sahibi kişilik 

özelliklerine sahip olma düzeylerinin medeni durumlarına göre değişmediği belirlenmiştir 

(Genç, 2021: 78). 

Literatürde bazı meslek dallarında yer alan bireyler üzerinde yürütülen çalışmalar ise sahip 

olunan kişilik özelliklerinin medeni duruma göre değiştiğini göstermektedir. Bu konuda 

memurlar üzerinde yürütülen bir çalışmada evli bireylere kıyasla bekar katılımcılarda 

dışadönük kişilik yapısına sahip olma düzeyinin daha yüksek olduğu bulunmuştur. Benzer 

şekilde bekar katılımcılarda sorumlu kişilik özelliğine sahip olma düzeyinin de evli bireylere 

göre daha yüksek olduğu görülmüştür. Ancak söz konusu çalışmada duygusal dengesizlik ve 

gelişime açıklık alt boyutlarında gruplar arasındaki farklılıkların anlamlı olmadığı 

belirtilmiştir (Birimoğlu, 2015: 73). 

Yapılan bu çalışmada düzenli egzersiz yapma değişkenine göre doktorların kişilik 

özelliklerine ilişkin bulgular incelendiği zaman, dışadönüklük, nörotizm ve psikotizm alt 

boyutlarına ilişkin sonuçların düzenli olarak egzersiz yapma değişkenine göre farklılaşmadığı 

bulunmuştur. Egzersiz ve spora katılımın psikolojik ve sosyal açıdan insan yaşamını olumlu 

yönde etkilediği bilinmekle beraber, yapılan çalışma bulguları da bu görüşü destekler 

niteliktedir (Kim vd., 2020: 1529; Holt vd., 2011: 490). Benzer şekilde yapılan çalışmalarda 
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sporun kişilik gelişimine katkı sağladığı ve kişilik özelliklerini etkilediği belirtilmektedir 

(Acar, 2017: 1; Ülker, 2017: 1). Buna karşılık çalışmaya katılan doktorlarda egzersiz yapma 

değişkenine göre kişilik özelliklerinin farklı olmamasının temelinde egzersize katılım oranının 

düşük olmasının yattığı düşünülebilir. Bunun yanında insanların katıldığı her türlü spor ve 

egzersiz etkinliğinin kişilik gelişimini olumlu yönde etkilemesi de spor yapılan yer 

değişkenine göre kişilik özelliklerinin farklılık göstermemesine zemin hazırladığı söylenebilir. 

Literatürde yer alan çalışma bulguları da farklı egzersiz türleri ve spor etkinliklerine katılımın 

kişilik gelişimini desteklediğini göstermektedir (Salar vd., 2012: 124). 

Yapılan bu çalışmada egzersiz yapılan yer değişkenine göre doktorların kişilik özelliklerine 

ilişkin bulgular incelendiği zaman, dışadönüklük, nörotizm ve psikotizm alt boyutlarına 

ilişkin sonuçların egzersiz yapılan yer değişkenine göre farklılaşmadığı bulunmuştur. 

Literatüre bu konuda yapılan benzer çalışma bulguları da egzersiz yapılan yer değişkeninin 

kişilik türleri üzerinde belirleyici olmadığını göstermektedir. Bu konuda yapılan bir çalışmada 

açık ve kapalı alanlarda yapılan spor dalları ile ilgilenen bireylerin kişilik özellikleri arasında 

anlamlı farklılığın bulunmadığı tespit edilmiştir (Aydoğdu, 2016: 71). 

Yapılan bu çalışmada haftalık egzersiz yapma sıklıklarına göre doktorların kişilik 

özelliklerine ilişkin bulgular incelendiği zaman, dışadönüklük, nörotizm ve psikotizm alt 

boyutlarına ilişkin sonuçların haftalık egzersiz yapma sıklığı değişkenine göre farklılaşmadığı 

bulunmuştur. Bu konuda yapılan bazı çalışma sonuçları ise egzersize katılımın ve egzersiz 

yapma sıklığının kişilik gelişimi üzerinde olumlu etkiye sahip olduğunu ve insanları 

yalnızlıktan kurtardığını ortaya koymaktadır (Özçelik vd, 2015: 12). Düzenli olarak egzersiz 

yapan bireylerin katıldığı farklı bir araştırmada haftalık egzersiz yapma sıklığı ile kişilik 

özellikleri arasında pozitif yönde ilişki olduğu bulunmuş ve egzersiz yapma sıklığı arttıkça 

olumlu kişilik özelliklerinin daha fazla geliştiği bulunmuştur (Genç, 2021: 80). 

Literatürde bazı meslek dallarında mesleki kıdem unsurunun kişilik özellikleri üzerinde 

belirleyici olduğu bulunmuştur. Bu konuda okul yöneticileri ve öğretmenlerin katılım 

sağladığı bir araştırmada sosyo-demografik faktörlerin kişilik özellikleri üzerinde belirleyici 

olduğu tespit edilmiştir. İlgili çalışmada mesleki kıdemi 1-5 yıl arasında olan bireylerde 

duygusal dengesizlik, yumuşak başlılık ve dışadönüklük düzeyinin yüksek olduğu, mesleki 

kıdemi 6-10 yıl arası olan bireylerde ise sorumlu kişilik özelliğinin yüksek olduğu 

bulunmuştur (Birimoğlu, 2015: 4). 
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ÖZET 

Oyun, çocuğun uyumunu kolaylaştıran, bulunduğu ortamı anlamaya katkıda bulunan, pasif 

iletişimden aktif iletişime geçiren, yeni deneyimler ve sosyal roller kazandıran bir öğrenme 

çeşididir. Oyunun çocuk için fiziksel, motor, duygusal, zihin ve dil gelişiminde faydaları 

vardır. Çocukların oynadıkları oyunlarla zihinsel gelişimleri arasında pozitif yönde bir etki 

bulunmaktadır. Erken yaştaki araştırıcı oyunlar zihin gelişimine katkıda bulunmakta iken 

oyunla birlikte soyut kavramlar somut hale dönüşerek çocuğun kendini rahat hissetmesini, 

stres ve kaygılarından kurtulmasını sağlamaktadır Terapötik oyun, hastanede yatan ve cerrahi 

bir girişim öncesi çocukların duygusal ve fiziksel iyileşmesini kolaylaştıran psikososyal ve 

bilişsel gelişimini dikkate alan bir eylemdir. Terapötik oyun, çocukların geçmişteki hastane 

deneyimlerinin sebep olduğu stresi, tıbbi alet ve oyuncaklar kullanarak fiziksel ve duygusal 

olarak rahatlamasını amaçlar. Ayrıca, hastalık ve hastaneye yatmanın yol açtığı travmayı 

azaltmak, çocuğun tedavi veya işlemlere ilişkin duygularını ve yanlış anlamalarını 

değerlendirmek, stres oluşturan olaydan önce, olay sırasında ve sonrasında çocuğun olumlu 

baş etme yöntemleri geliştirmesi için kullanılan bir oyun tekniğidir. Terapötik oyunun regresif 

davranış durumunda fizyolojik etkinleştirici (enerji harcatan) terapötik oyun, duygusal 

boşalma sağlayan dramatik oyun, çocuğu uygulanacak işlemlere hazırlamak için kullanılan 

yaratıcı oyun olmak üzere üç türü bulunmaktadır. Bu derlemede okul öncesi dönemde 

terapötik oyunun önemi, kullanımı ve etkileri alanyazın çevçevesinde ele alınacaktır. 

Anahtar kelimeler; Okul öncesi dönem, Terapötik oyun, Çocuk, Oyun 

 

ABSTRACT 

Play is a type of learning that facilitates the adaptation of the child, contributes to the 

understanding of the environment, transfers it from passive communication to active 

communication, and provides new experiences and social roles. Play has benefits for the child 

in physical, motor, emotional, mental and language development. There is a positive effect 

between the games played by children and their mental development. While exploratory 

games at an early age contribute to the development of the mind, abstract concepts become 

concrete with the game, allowing the child to feel comfortable and get rid of stress and 

anxiety. . Therapeutic play aims to relax children physically and emotionally from the stress 

caused by past hospital experiences, using medical tools and toys. It is also a play technique 

used to reduce the trauma caused by illness and hospitalization, to evaluate the child's feelings 

and misunderstandings regarding treatment or procedures, and to develop positive coping 

methods before, during and after the stressful event. There are three types of therapeutic play: 

physiological activating (energizing) therapeutic play in the case of regressive behavior, 

dramatic play that provides emotional discharge, and creative play used to prepare the child 

for the procedures to be applied. In this review, the importance, use and effects of therapeutic 

play in the preschool period will be discussed within the framework of the literature. 

Keywords; Preschool, Therapeutic play, Child, Play 
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GİRİŞ 

Oyun, çocuğun uyumunu kolaylaştıran, bulunduğu ortamı anlamaya katkıda bulunan, pasif 

iletişimden aktif iletişime geçiren, yeni deneyimler ve sosyal roller kazandıran bir öğrenme 

çeşididir (Yayan ve Zengin, 2018). Oyun, çocukların hayatında önemli bir etkinlik 

olduğundan hastanede yatan çocuklar depresyon, yetersiz büyüme, gelişme ve oryantasyon 

bozukluğu yaşayabilmektedirler. Bu sebeple hastanede oynanan oyun bu etkileri ortadan 

kaldırarak hemşire ile çocuk arasında güvenin sağlanması ve  hastanedeki bakımın kaliteli 

olmasına yardımcı olabilmektedir (Ghabeli ve ark., 2014). Çocukluk çağında yaşanan 

deneyimler oyun sayesinde pekiştirilir ve çocuğun dünyasında anlamlı bir bütün halini alır. 

Hastanede yatan çocuk için oyunun yararları; çocuğun sakinleşmesi, enerjisini boşaltması, 

stresin azaltılmasında yardımcı olması, hastanede kendini güvende hissetmesi ve yapılan 

işlemler hakkında bilgi edinmesidir. Ayrıca sağlık personelinin güven verici bir iletişim 

kurması da, çocuğun duygularını anlama ve sağlık eğitiminde olumlu faydalar sağlamaktadır 

(İnci, 2017). 

Oyunun çocuk için fiziksel, motor, duygusal, zihin ve dil gelişiminde faydaları vardır. 

Çocuğun oyun oynarken yaptığı hareketler fiziksel olarak kas ve kemik sisteminin gelişimini 

etkiler. Renkler, şekiller ve soyut kavramlar geçmiş deneyimleri tekrar hatırlatarak zihinde 

yeni düşünceler oluşmasını sağlar. Erken yaştaki araştırıcı oyunlar ise zihin gelişimine katkıda 

bulunmaktadır. Oyunla birlikte soyut kavramlar somut hale dönüştürülerek çocuğun kendini 

rahat hissetmesini, stres ve kaygılarından kurtulmasını sağlamaktadır (İnci, 2017). 

Çocukların oynadıkları oyunlarla zihinsel gelişimleri arasında pozitif yönde bir etki vardır. 

Zihinsel gelişim olması için çocuk üzerinde baskılayıcı ve zorlayıcı olmadan araştırmacı 

güdülerini uyarmak gerekmektedir. Çocukların araştırma güdüsünü uyarmak için çeşitli oyun 

ve oyuncaklar kullanılmalıdır. Uyarılar için oynanan oyunlar basit ya da karmaşık 

olmamalıdır. Sonuç olarak oyunun çocuk üzerinde geliştirdiği belli başlı işlevleri vardır. 

 Bunlar; 

 Psiko-motor gelişim (Sensorimotor) 

 Zihinsel gelişim 

 Sosyalleşme ve ahlaksal gelişim 

 Yaratıcılık 

 Kendinin farkında oluş 

 Terapötik önemi (Kuğuoğlu ve Tanır, 2006). 

 

TERAPÖTİK OYUN  

Oyunun terapötik bir müdahale olarak kullanımının temeli 1919 yılında Axline ve 

Oaklander’in yaptığı çalışmalarla atılmıştır. Axline ve Oaklender oyun terapisinde iki temel 

yaklaşımı benimsemişlerdir. Bunlar ‘‘Yönlendirici olmayan oyun terapisi ’’ ve  

‘‘Yönlendirmeli oyun terapisi  ’’dir. Günümüzdeki koşullara göre bu iki yaklaşım birlikte 

kullanılmaktadır (Boucher ve ark., 2014). 

Hastanede yatan çocuklar için hastalık süreci bağımsızlığını, arkadaşlarına yakın olmayı, okul 

ve oyun gibi uğraşlarını engellemektedir. Hastalık ve hastaneye yatış sürecinde çocuklardaki 

stres ve anksiyete düzeyini azaltmak için terapötik oyun (tedavi edici oyun) kavramı ortaya 

çıkmıştır  (Yayan ve Zengin, 2018). 

Terapötik oyun; hastanede yatan ve cerrahi bir girişim öncesi çocukların duygusal ve fiziksel 

iyileşmesini kolaylaştıran psikososyal ve bilişsel gelişimini dikkate alan bir eylemdir. Oyunun 

çocuğun yaşına, bilişsel işlev gelişimine ve sağlık durumuna göre tasarlanmış hali terapötik 

oyun olarak açıklanmaktadır (Koukourikos ve ark., 2015) . 

Terapötik oyun; hastalık ve hastaneye yatmanın yol açtığı travmayı azaltmak, çocuğun tedavi 

veya işlemlere ilişkin duygularını ve yanlış anlamalarını değerlendirmek, stres oluşturan 
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olaydan önce, olay sırasında ve sonrasında çocuğun olumlu baş etme yöntemleri geliştirmesi 

için kullanılan bir oyun tekniğidir. Terapötik oyun ile çocuk, benliğini rahatsız eden ve 

geçmişteki korkularını oyuncaklara aktararak sorunlarla baş etme ve ortama uyum sağlama 

becerisini geliştirmektedir (İnci ve Günay, 2019). 

Terapötik oyun, çocuğun hastaneye yatışından ameliyat öncesi, ameliyat sonrası dönem ve 

taburcu olana kadar kendini ifade etmesinde, ağrılı işlemlerde hemşireyle işbirlikçi olmasında 

ve anksiyetenin azalmasında en önemli araçtır. Psikolojik olarak rahatlama sağlamasının 

yanında anksiyetenin sebep olduğu fizyolojik etkilerin azaltılmasında da fayda sağlamaktadır. 

Terapötik oyun çocuğun normal yaşantısından kesintiye uğramadan hastanede kalmasına 

yardımcı olan bir araçtır. Terapötik özelliğinden dolayı hastane ortamında çocuğun fiziksel ve 

ruhsal sağlık seviyesini yükseltmektedir ( Koukourikos ve ark., 2015). 

Kendine özgü hedefleri olan terapötik oyun sayesinde çocuk; hastaneye yatmasının yapılan 

tedavilerin, ameliyat olması gibi durumların sebebini daha iyi anlayabilmektedir. Bununla 

birlikte bu durumların meydana getirdiği sosyal, fizyolojik ve psikolojik stresle daha iyi baş 

etmeyi öğrenmektedir. Bu amaç doğrultusunda ameliyat malzemeleri (maske, eldiven, bone, 

ameliyat örtüleri) ve tıbbi oyuncaklar (oyuncak stetoskop, ateş ölçer, tansiyon aleti) terapötik 

oyunda kullanılmaktadır  (Ünver, 2013). 

Terapötik oyun ve oyun terapisi kavramları birbiriyle karıştırılmamalıdır. Oyun terapisi 

psikiyatrik bir tedavi metodudur ve profesyonel (psikiyatr, psikolog) kişiler tarafınca 

uygulanır. Oyun terapisi genellikle duygusal bozukluğu olan çocukların tedavisinde kullanılır 

(Pontes ve ark., 2015). 

Soma’da 2014 yılında yaşanan maden faciasında şehit olan madencilerin 2-12 yaş arası 

çocuklarına ‘‘yeryüzü doktorları ve Pedagoji Derneği’’ tarafından ‘‘Soma Çocukları için 

Oyun Terapisi’’ projesi uygulanmıştır. Uygulanan seanslar sonunda ailelerden gelen geri 

bildirimlere göre çocuklarda psikolojik problemlerin azaldığı, anneden ayrılmayanların 

ayrıldığı, babasının vefatını yaşanmış gibi davrananların bu konu hakkında konuşmaya 

başladıkları, tırnak yeme ve alt ıslatma sorunu olanların bu davranışlarının bittiği, özgüven 

sahibi oldukları, korkularının azaldığı tespit edilmiştir (Gürbüz ve ark., 2015). 

Oyun terapisinin aksine terapötik oyun profesyonel bir uzman değil hemşireler tarafında 

uygulanmaktadır. Bazı çalışmalarda hemşireler tarafından anksiyeteyi azaltmak için genellikle 

kullanıldığı görülmektedir (Yayan ve Zengin, 2018;  İnci ve Günay, 2019). Terapötik oyun 

çocuklar için tedavi edici bir oyundur. Oynanan oyunun terapötik oyun (tedavi edici oyun) 

olarak tanımlanabilmesi için; 

 Çocuğun kendini ifade etmesi için yüreklendirmesi, 

 Hastane deneyimleriyle ilişkili eğitim sağlaması, 

 Fizyolojik bakımdan yarar sağlaması gerekmektedir. 

Terapötik oyun çocukların geçmişteki hastane deneyimlerinin sebep olduğu stresi, 

tıbbi alet ve oyuncaklar kullanarak fiziksel ve duygusal olarak rahatlamasını amaçlar (Silva ve 

ark., 2017). Oyun terapisinde oynanan terapötik oyunların temel amacı ise boş zaman 

değerlendirilmesi, çocukta motor, duyusal gelişimle birlikte sosyal iletişim becerisini ortaya 

çıkarmak, sosyal uyum ve duygusal boşalmayı sağlamaktır (Kıran ve ark., 2013). 

TERAPÖTİK OYUN ÇEŞİTLERİ 

Amaçlarına göre terapötik oyunun üç çeşidi vardır. Çocuğun regresif davranış durumunda 

fizyolojik etkinleştirici (enerji harcatan) terapötik oyun, duygusal boşalma sağlayan dramatik 

oyun, çocuğu uygulanacak işlemlere hazırlamak için kullanılan yaratıcı oyundur. Hemşireler 

bütün yöntemleri bilen çocuğun davranışlarını ve mesajlarını dikkatle inceleyen iyi bir 

gözlemci olmalıdır (Kıran ve ark., 2013).  

Çocuğun enerji harcamasını sağlayan oyun 

Çocukların yeni karşılaştığı durumlarda fizyolojik olarak yeteneklerini kullanmasına yardımcı 

olan oyundur. Çocuklar yetişkinden farklı olarak öfke, agresif duygularını ve anksiyetelerini 
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bağırmak, vurmak, koşmak yumruklamak gibi davranışlarla göstermektedirler. Çocukların 

kendini rahatlatması için oynayacakları uygun materyal verilmesi ve bu amaca uygun oyun 

alanlarının oluşturulması gerekir. Çocukların hastane ortamına hazırlamak için simüle 

edilmesi veya gerçek malzemeler verilerek yeni yaşam koşullarına fizyolojik uyumları 

sağlanmaktadır (Campos ve ark., 2010). 

Dramatik oyun 

Dramatik oyun yaşamı daha iyi anlamak için taklit ederek oynama tekniğidir. Dramatik 

oyunla çocuk sakladığı duygu ve düşüncelerini dışa aktarmaktadır. Bu sayede çocuk rahatlar 

ve korku, endişe gibi durumları sağlık personeli tarafından saptanmaktadır (Yayan ve Zengin, 

2018). 

Dramatik oyunda çocuk kendine bir rol belirler ve rolü sayesinde kendini etkileyen 

problemleri çözüme kavuşturur. Rol oyunlarında aile ve sağlık personelini temsil eden 

bebekler, tıbbi oyuncak veya gerçek tıbbi materyaller kullanılmaktadır (Silva ve ark., 2017). 

Örnek olarak çocuğun doktor, hemşire gibi roller üstlenerek oyuncak bebeğe pansuman, aşı 

gibi tıbbi müdahaleler yapması verilebilir. Çocuklar “dramatik oyun” ile fiziksel atılganlık, 

yaratıcı yetenek, sosyal beceriler sergiler ve hissettiklerini dışarı aktarmaktadır. 

Yaratıcı oyun 

Çocukların duygu ve düşüncelerini göstermesi ya da işlem öncesi ve sonrası bazı materyaller 

kullanarak işlemin nasıl yapıldığını çocuğa göstermek için kullanılan oyun yöntemidir. 

Yaratıcı oyun tipinde resim çizim, cümle tamamlama ve üç dilek testi gibi yöntemler 

kullanılır. Resim çizme; çocuğun sözel olmayan duygu ve düşüncelerini ifade etmesini 

sağlayan bir yöntemdir. Çocukların yaptığı resimler sığ ve oldukça sadedir. Resimler çocuğun 

iç dünyasındaki duygularını, hayallerini ve isteklerini sağlık personeline yansıttığı 

çerçevelerdir. Bu çerçeveler çocuğun algısı, davranışları ve değerleri hakkında bilgiler verir. 

Örnek olarak ameliyat öncesi bir çocuğun beden imajının bozulması, sakatlık gibi resimleri 

onun korku ve endişesini yansıtmaktadır (Erçin ve Çetinkaya, 2019). 

Cümle tamamlamada; çocuğa yönlendirilen tamamlanmamış cümleler çocuğun aklından 

geçen ilk cümlelerle tamamlaması istenir. Bu şekilde çocuğun hastalığa ilişkin tepkileri ve 

sormaya cesaret edemediği sorular tespit edilmektedir (Çelebi ve ark., 2015). 

Üç dilek testi ise güven ilişkisi ile ilgili bir yöntemdir. Örneğin çocuğa “eğer dünyada üç 

dileğin olsaydı nerelere gitmek isterdin, neler yapmak isterdin?” gibi sorular sorularak 

çocuğun duygu ve düşüncelerini ifade etmesi sağlanmaktadır (Çavuşoğlu, 2013). 
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Prof. Dr., Balıkesir Üniversitesi, Fen-Edebiyat Fakültesi, Fizik Bölümü  

 

ÖZET 

Dairesel dikroizm, dairesel polarize ışığın yani sol ve sağ eğilimli olarak ışığın diferansiyel 

emilimini içeren dikroizmdir. Dairesel dikroizm spektroskopisi, birçok farklı alanda geniş bir 

uygulama yelpazesine sahiptir. 300 K sıcaklığında, h=100 eV enerjisinde 19 ML 

kalınlığındaki Tb(0001) ince filmleri W(110) sabstratın üzerinde 4f fotoemisyon spektrumları 

alınmış olup manyetik dairesel dikroizm deneyleri yapılmıştır. Tb(0001) ince filmin 4f7/2 

yüzey/kütle ayrımı 
8
S7/2 bileşeninin fotoemisyon spektrumunda etkili bir ayrışım olmuştur 

yani enerji pikleri ikiye yarılmıştır. Böylece Tb(0001) ince filmlerinin manyetik özellikleri 

hakkında bilgi edinilmiştir. 

Anahtar Kelimeler: Manyetik Dairesel Dikroizm, Manyetik Ölçümler, Terbiyum, Tungsten. 

 

 

ABSTRACT 

Circular dichroism is dichroism involving the differential absorption of circularly polarized 

light, i.e. left and right biased light. Circular dichroism spectroscopy has a wide range of 

applications in many different fields. At 300 K temperature, h=100 eV energy, 19 ML thick 

Tb(0001) thin films were taken on W(110) substrate, 4f photoemission spectra were taken and 

magnetic circular dichroism experiments were performed. The 4f7/2 surface/mass separation 

of the Tb(0001) thin film was an effective separation in the photoemission spectrum of the 
8
S7/2 component, that is, the energy peaks were split into two. Thus, information about the 

magnetic properties of Tb(0001) thin films was obtained. 

Keywords: Magnetic Circular Dichroism, Magnetic Measurements, Terbium, Tungsten 

 

GİRİŞ 

Işık bir malzeme yapısından yansıdığında veya iletildiğinde polarizasyonda bir değişiklik 

olur. Uygulama alanları fizik bilimleri, yarı iletken ve veri depolama çözümleri, düz panel 

ekranlar, iletişim, biyosensörler ve optik kaplama endüstrilerindeki temel araştırmalardır 

(Aspnes, 1985:100). 

Işık, uzayda dolaşan bir elektromanyetik dalga olarak tanımlanabilir. Elektromanyetik dalga 

alanının uzay ve zamana göre davranış biçimine polarizasyon denir. Işığın yönü ve fazı 

tamamen keyfi olduğunda kutupsuz olduğu kabul edilir. Bununla birlikte, elipsometri, belirli 

bir yolu izleyen ve herhangi bir noktada farklı bir şekle sahip olan bir elektrik alanı olan 

polarize ışığı ölçer. Z yönünde ilerleyen bir elektromanyetik dalga, x ve y bileşenleriyle 

tanımlanabilir çünkü elektrik alanı her zaman yayılma yönüne diktir. İki ortogonal ışık dalgası 

aynı fazda olduğunda, ortaya çıkan ışık doğrusal olarak polarize olur. Oryantasyonu göreceli 

genlikler tarafından belirlenir. Ortogonal dalgalar 90° faz dışı ise ve aynı genliğe sahipse ışık 

dairesel polarize kabul edilir. En yaygın polarizasyon eliptiktir ve keyfi genlik ve fazdaki 

ortogonal dalgaları birleştirir (Azzam, 1987:112). Elipsometri adını buradan alır. Farklı 

polarizasyon türleri Şekil 1’de gösterilmiştir. 
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  (a) doğrusal      (b) dairesel 

 
     (c) eliptik 

Şekil 1: Üç tür polarizasyon türü vardır: (a) doğrusal, (b) dairesel, (c) eliptik 

 

Işığın bir malzeme ile nasıl etkileştiğini belirleyen optik özellikler iki değerle tanımlanır. 

Genellikle karmaşık sayı olarak gösterilirler. Karmaşık kırılma indeksi (ñ), indeks (n) ve bir 

sönme katsayısından (k) oluşur (Boccara, 1993:234): 

 

               (1) 

 

Optik özellikler ayrıca karmaşık bir dielektrik fonksiyon olarak da gösterilebilir: 

 

                (2) 

 

bağıntılar arasında aşağıdaki ilişki ile: 

 

               (3) 

 

İndeks, ışığın bir malzeme içinde hareket halşindeki faz hızını, c ise ışığın vakumda hareket 

halindeki hızına kıyasla gösterir: 

               (4) 

Daha yüksek indeksli malzemeye girerken ışık yavaşlar. Işık dalgalarının frekansı 

değişmediği için dalga boyu kısalır. Malzemeye dalga enerjisinin kaybı, absorpsiyon katsayısı 

ile ilgili olan sönüm katsayısı ile aşağıdaki gibi tanımlanır (Woollam, 2000:145): 

 

               (5) 
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Beer Yasasına göre ışık, soğurucu bir maddede yoğunluğunu kaybeder. Sönme katsayısı, bir 

malzemede ışığın ne kadar hızlı kaybolduğunu gösterir. 

 

             (6) 

 

Şekil 2, ortama dönmeden önce değişen özelliklere sahip iki farklı materyalden geçen bir ışık 

dalgasını göstermektedir. 

 

 
Şekil 2: Havadan emici Film 1'e ve ardından şeffaf Film 2'ye ilerleyen ışık dalgası. Kırılma 

indisine bağlı olarak her iki malzemede de faz hızı ve dalga boyu değişimi (Film 1: n=4, Film 

2: n=2). 

 

Işık bir malzeme ile etkileşime girdiğinde, bu, arayüzde sınır koşullarına yol açar. Bu sırada, 

Maxwell denklemleri her zaman tatmin edici kalmalıdır. Aşağıdaki şekil, gelen ışığın 

arayüzde nasıl yansıdığını ve kırıldığını göstermektedir. Gelen ışın ile numune normali (θi) 

arasındaki açı, yansıyan açıya (θr) eşit olacaktır. Şekil 3’de görüldüğü gibi, bir malzemeye 

giren ışık, aşağıdaki şekilde verilen θt açısında kırılır (Herman, 1996:450). 

 

 
Şekil 3: Işık, Snell yasasına göre yansır ve kırılır. 

 

Her arayüzde ışığın bir kısmı yansıtılırken, geri kalanı kırılma açısında iletilir. Sınır 

koşullarına bağlı olarak, numune yüzeyine paralel ve dik elektrik alanlar için farklı çözümler 

uygulanır. Işık böylece geliş düzlemine göre ortogonal bileşenlere ayrılabilir (p- ve s-

polarize). Her iki bileşen de ayrı ayrı hesaplanabilir. Fresnel, malzemeler arasındaki bir 

arayüzde yansıyan ve iletilen ışık miktarını şu şekilde tanımlamıştır (Herman, 1996:450). 
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          (7) 

 

          (8) 

 

          (9) 

 

        (10) 

 

Birkaç ışık dalgası üst üste bindiğinde, her bir ışık dalgasının göreli fazına bağlı olarak girişim 

meydana gelir. Şekil 3’de yansıyan ışındaki ışık dalgalarının kombinasyonunu ve bunlara 

karşılık gelen Fresnel hesaplamalarını göstermektedir (Tompkins, 2016:325). 

 

 
Şekil 3: Işık, ince bir filmde çoklu ışınlara yol açan her bir arayüzde yansır ve kırılır. Işın 

girişimi, elektrik alanlarının bağıl fazına ve genliğine bağlıdır. Işın reaksiyonu, Fresnel 

yansıma ve iletim katsayıları ile hesaplanabilir. 

 

 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 
300 K sıcaklığında 19 ML kalınlığında Tb(0001) ince filmleri W(110) sabstratı üzerinde 

büyütülmüş olup 4f fotoemisyon spektrumları normal emisyonda ve h = 100 eV enerjideki 

grafik Şekil 1’de gösterilmiştir (Zeybek, 2002:319). 
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Bağlanma Enerjisi (eV) 

Şekil 1: Tb(0001) ince filmleri W(110) sabstratı üzerinde büyütülmüş filmlerden alınan 4f 

fotoemisyon spektrumları. 

 

Şekil 2, 210 K sıcaklığında W(110) substrat üzerindeki 8 ML Tb(0001) filmden 4f5/2 

fotoemisyon spektrumunda açısal bağımlılıkta manyetik dairesel dikroizmi göstermektedir 

(Zeybek, 2002:319). Bu şekil aynı zamanda sıcaklığın Curie sıcaklığı altıda Tb filmlerini 

manyetize etmek için önemli bir faktör olduğunun bir kanıtıdır çünkü Curie sıcaklığı altında 

bu tür ince filmlerde manyetizma özelliği görülür. 

 

 
Şekil 2: Tb(0001) ince filmlerinin 4f5/2 piklerinin +mıknatıslanması ve – mıknatıslanması. 

 

Şekil 3’de Tb(0001) ince filmlerine ait 4f7/2 piklerinin 19 ML kalınlığında ve 300 K 

sıcaklığında alınan yüzey/balk olarak ikiye bölünmüş 
8
S7/2 bileşeninin fotoemisyon spektrumu 

normal emisyonda ve h = 100 eV enerjisinde alınan spektrumu gözükmektedir (Zeybek, 

2002:319). 
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Şekil 3: Tb(0001) ince filmlerinin 4f7/2 piklerinin 

8
S7/2 bileşeninin 19 ML'den alınan 

yüzey/balk olarak ikiye bölünmüş fotoemisyon spektrumu. 

 

Şekil 4’de Tb(0001) ince filmlerinin 175 K sıcaklığında alınan 8 ML kalınlığındaki filmden 

alınan 
8
S7/2 bileşeni üzerindeki açısal bağımlılık spektrumunda manyetik dairesel dikroizmin 

normal emisyonda ve h = 100 eV enerjide alınan spektrumu görülmektedir (Zeybek, 

2002:319). 

 

 
Şekil 4: Tb(0001) ince filmlerinin açısal bağımlılık spektrumunda manyetik dairesel 

dikroizmin normal emisyonda ve h = 100 eV enerjide alınan spektrumu 
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SONUÇ 

Bu çalışmada sergilenen Tb(0001) ince filmlerinin 4f fotoemisyon yapısı geniş bir enerji 

aralığına bölünmüştür ve iki ana alana ayrılabilir (Zeybek, 2002:319): 

(i) 4f alt kabuğunda kalan yedi elektronun paralel dönüşlere sahip olduğu duruma karşılık 

gelen yaklaşık 2 eV bağlanma enerjisindeki yapı (
8
S7/2 nihai durum), 

(ii) Şekil 1’de gösterildiği gibi, kalan elektronlardan birinin ters dönüşe (esas olarak 
6
P, 

6
I, 

6
D, 

6
G ve 

6
H son durumları) sahip olduğu duruma karşılık gelen 4 eV ve 12 eV bağlanma 

enerjileri arasındaki yapıdır. 

Şekil 1’de alınan sonuçlara benzer çeşitli spektrumlar, Lang et. al. tarafından (Lang, 

1981:121) X-ışını Fotoelektron Spektroskopisi ve bremsstrahlung izokromat spektroskopisi 

kullanılarak rapor edilmiştir. Lang sonuçlarıyla karşılaştırıldığında (Lang, 1981:121), bu 

çalışmada farklı 4f seviyelerinin değişen osilatör güçlerinin bir sonucu olarak karşılık gelen 

bağlanma enerjileri değişmiştir. 

Şekil 2’de ise Curie sıcaklığı altıda Tb filmleri + ve – yönde mıknatıslanmıştır. W(110) 

substrat üzerinde 8 ML Tb(0001) filmlerinin 4f5/2 fotoemisyon spektrumua açısal bağımlılıkta 

manyetik dairesel dikroizmden elde edilmiştir. Şekil 2, Curie sıcaklığı altıda Tb filmlerinin 

mıknatıslandığının en önemli kanıtıdır. 

Şekil 3’de izole edilmiş 
8
S7/2 4f fotoemisyon bileşeni, 2.3 eV bağlanma enerjisinde yığın 

katmanının yüzeyden net bir spektroskopik ayrılmasını göstermektedir. Bu ayrım, yığın 

bileşenin 300 K'de yüzey bileşeninden daha yüksek olduğunu gösterir. Bu, Navas et. al. 

tarafından da gözlemlenmiştir (Navas, 1993:14753). Navas et. al. Çalışmalarında (Navas, 

1993:14753), iyi tavlanmış Tb(0001) filminin spektrumu, toplu bileşene ek olarak yalnızca 

tek bir yüzey bileşeni tarafından tanımlanmıştır. 
8
S bileşeni, Şekil 1'de gösterildiği gibi diğer çoklu hatlardan ayrılmıştır. Tb(0001) filminin 

yüzey bileşeni, Şekil 2'de iyi bir şekilde çözülmüştür. Bu nedenle, yüzey manyetizmasının 

incelenmesine olanak vermiştir. Foton enerjisi arttığında, artan fotoelektron ortalama serbest 

yolu nedeniyle yüzey bileşeni (yüksek bağlanma enerjisi tarafı) kütle bileşenine (düşük 

bağlanma enerjisi tarafı) göre azalır. Yüzey ve balkın manyetik davranışındaki fark, Şekil 4'te 

görülebilir. Sonuçlar, açısal bağımlılık etkisindeki manyetik dairesel dikroizmin, balka göre 

en üstteki yüzey tabakası için önemli ölçüde daha büyük olduğunu göstermektedir. Bu 

nedenle Şekil 4, 
8
S7/2 bileşeni için açısal bağımlılık etkisinde daha net bir manyetik dairesel 

dikroizm göstermektedir. Şekil 4, Tb'den 
8
S7/2 fotoemisyonda açısal bağımlılıktaki güçlü 

manyetik dairesel dikroizmin sıcaklığa, balka iletim üzerine dairesel polarize ışığa ve ışık 

sarmallığının ve deneysel manyetizasyon geometrisinin tersine çevrilmesi üzerine değişen 

fotoelektron-açısal dağılımına güçlü bir şekilde bağlı olduğunu göstermektedir. 

Bu çalışmada nadir toprak elementlerinden fotoemisyonda açısal bağımlılık etkisindeki 

manyetik dairesel dikroizmi daha nicel olarak anlamak için Tb(0001) ince filmleri başarıyla 

incelenmiştir. 
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ABSTRACT 

One of the major issues in Indian society is food adulteration. The FSSAI discovered a steady 

rise in the incidence of food adulteration across the nation. 1,06,459 food samples were 

examined by the national accreditation board for testing and calibration laboratories in 2018 

and 2019. The research states that the maximum number of contaminated samples were found 

in the states of Uttar Pradesh and Tamil Nadu. There were 485 tampered samples in the 

nation's capital. Removing some vital components raises the cost per unit of a particular food 

product. Food is adulterated if it contains a dangerous or harmful substance that could 

endanger human health. gains more profit and increases food weight. example: combining 

stone, sand, and chalk powder. occurs as a result of carelessness in food handling and 

pesticide residues in cereals. metallic substances This is typically done to reduce cost or boost 

the volume of a particular food product. often unfavorable in terms of economics, health, 

religion, or the law. Highly processed beef products are a common practice. Foods with 

undisclosed ingredients may result in health issues including allergies in susceptible 

individuals. Europe enacted stringent dietary regulations pertaining to meat animal species 

after the 2012 horse meat scandal. The quality of various foods has been a great challenge in 

several nations of the world. Many types of adulterants are added in foods. These adulterants 

have hazardous health effects on the health of humans. Milk is most commonly adulterated 

with unhygienic water and ingestion of such milk can result many diseases in the consumer. 

Sincere attempts should be made to create awareness among the consumers about the health 

problems due to adulterated foods. There is a need for a quick, precise, easy, and cheap 

technique for detection of adulterant in a variety of foods. It is highly imperative to monitor 

foods for the presence of different adulterants for the safety of the consumers.  

KEYWORDS: Food adulteration, Food product, Adulterants, Adulteration, Food, Human 

Health, Milk, 
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ADOLESANLARDA VÜCUT AĞIRLIĞI, BESLENME VE DEPRESYON 

ÖZET 

Bu çalışma ile adolesan bireylerde vücut ağırlığı, beslenme ve depresyon arasındaki ilişkiyi 

değerlendirmek amaçlanmıştır. Çalışma 12-18 yaş lise öğrencileri arasında basit rast gele 

gönüllülük esasına göre seçilen 150 adolesan (%50 kız) birey ile yapılmıştır. Araştırmanın 

verileri, antropometrik ölçümler, 24 saatlik besin tüketim kaydı ve Çocuklar için Depresyon 

Ölçeği (ÇDÖ) formu kullanılarak yüz yüze görüşme yöntemi ile elde edilmiştir. Verilerin 

analizinde sıklık ve yüzde dağılımları, ortalama ve standart sapma, Kolmogorov-Smirnov ve 

ki-kare testi kullanılmıştır. Katılımcıların yaş ortalaması 16,3±1,0 yıl, hafif şişman ve obez 

oranı %47,3 olarak belirlendi. Hafif şişman ve obez olan ve olmayan adolesanlarda ÇDÖ 

kesim puanı (≥19) üstünde olanların oranı sırasıyla %56,3 ve %24,1 olarak saptandı (p<0,05). 

Depresyon ölçeği puanı <19 ve ≥19 olan bireylerin enerji alımları sırasıyla 1413,4±491,6 

kkal/gün ve 1551,8±461,5 kkal/gün olarak belirlendi ve fark istatistiksel olarak anlamlı 

bulundu (p<0,05).  Karbonhidrat, protein ve yağın enerjiye olan katkısı incelendiğinde ÇDÖ 

kesim puanı (≥19) üstünde olanlar ve olmayanlar arasında istatistiksel açıdan bir fark 

saptanmadı (p>0,05).  Sonuç olarak adolesanlarda hafif şişmanlık ve obezite ile depresyon ve 

beslenme arasında ilişkili olduğu görülmektedir. Adolesanlarda hafif şişmanlık ve obezitenin 

değerlendirilmesi ve tedavisi multidisipliner bir yaklaşımla ele alınmalıdır.   

Anahtar kelimeler: Adolesan, Vücut Ağırlığı, Depresyon, Beslenme 

 

ABSTRACT 

This study aimed to evaluate the relationship between body weight, nutrition and depression 

in adolescents. The study was conducted with 150 adolescents (50% girls) selected based on 

simple random volunteering among high school students aged 12-18 years. The data were 

obtained through face-to-face interviews using anthropometric measurements, 24-hour food 

consumption records and the Children’s Depression Inventory (CDI) form. The data were 

analyzed by frequency and percentage distributions, mean and standard deviation, 

Kolmogorov-Smirnov and chi-square test. The mean age of the participants was 16.3±1.0 

years and the rate of overweight and obese was 47.3%. The proportion of overweight and 

obese and non-obese adolescents with a CDI cut-off score (≥19) was 56.3% and 24.1%, 

respectively (p<0.05). The energy intakes of individuals with CDI scores <19 and ≥19 were 

1413.4±491.6 kcal/day and 1551.8±461.5 kcal/day, respectively, and the difference was 

statistically significant (p<0.05). When the contribution of carbohydrates, protein and fat to 

energy was analyzed, no statistically significant difference was found between those with a 

CDI cut-off score (≥19) and those without (p>0.05). In conclusion, there is a relationship 

between mild obesity and mild obesity, depression and nutrition in adolescents. Evaluating 

and treating mild obesity and obesity in adolescents should be handled with a 

multidisciplinary approach. 

Keywords: Adolescence, Body Weight, Depression, Nutrition 
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KOLAJ TEKNİĞİNE ÇAĞDAŞ BİR YAKLAŞIM İLE CHRİSTİNE KİM ÖRNEĞİ 

 

ÖZET 
Görsel imgelerin ifade edilmesi bakımından oldukça etkili bir uygulama yöntemi olan kolajın 

özellikle 20. yüzyıldan günümüze sıkça kullanılan bir yöntem olduğu bilinmektedir. Sanat 

alanında uygulanan yeni teknikler ve sorgulamalar her dönem sanatçılar tarafından 

kullanılmaktadır. Bu kapsamda sanatçılar tarafından kolaj tek başına kullanılmasının yanı sıra 

asamblaj ve fotomontaj uygulamaları da yaygın olarak tercih edilmektedir. Çağın getirdiği 

değişimler ve dönüşümlerin bir yansıması olarak ortaya çıkan disiplinlerarası süreç, sanatın 

her alnında da etkili olmuştur. Bu açıdan değerlendirildiğinde, kolaj yeni müdahaleler ile 

sürekli kendisini güncelleyen bir üretim şekli haline gelmiştir.  

Genel anlamda sanatsal bir ifade aracı olarak kolaj uygulamaları; her türlü organik ve 

inorganik malzeme, fotoğraf gibi bir çok nihai ürünün kendi ifade ettikleri öz anlamlarından 

tümüyle veya kısmen ayrıştırılarak yeni bir bağlamda kurgulanması ve bir yüzey üzerine 

eklenmesi olarak yorumlanabilir. Bu açıdan değerlendirildiğinde, yapılan özgün kolaj 

çalışmalarında tek başına sanatsal bir nitelik ve anlam oluşturmayan malzemeler bir anlamda 

sanat yapıtını oluşturan elemanlara dönüşmektedirler. Tüm bu dönüşümün düşünsel bağlamda 

en önemli noktası bu malzemelerin üretim amaçlarının sanat amaçlı olmaması durumudur. 

Bu çalışma genel kapsamda, Christine Kim’in iki ve üç boyutlu çalışmalarına odaklanmasının 

yanı sıra özelde sanatçının kolaj temelli üretimlerine odaklanmaktadır. Sanatçı kolajlarında 

suluboya ve kurşun kalem gibi tekniklerin yanı sıra birçok kâğıt kesme tekniğini de 

beraberinde kullanmaktadır. Kim, kâğıt kesme sanatını tarihsel süreç olarak eski bir teknik 

olmasına rağmen kullanmakta ve tekniğe dair farklı yaklaşımlar ile uygulama ve 

kompozisyon açısından tekniğe çağdaş bir anlayış getirmektedir.  

Anahtar Kelimeler: Sanat, Çağdaş Sanat, Kolaj, Christine Kim. 

  

 

ABSTRACT  

It is known that collage, which is a very effective application method in terms of expressing 

visual images, is a method that has been used frequently since the 20th century. New 

techniques and inquiries applied in the field of art are used by artists in every period. In this 

context, besides the use of collage alone by artists, assemblage and photomontage 

applications are also widely preferred. The interdisciplinary process, which emerged as a 

reflection of the changes and transformations brought by the age, has also been effective in 

every field of art. From this point of view, collage has become a form of production that 

constantly updates itself with new interventions. 

In general, collage applications as a means of artistic expression; all kinds of organic and 

inorganic materials, photographs, etc. can be interpreted as separating many final products 

from their own meanings, completely or partially, and constructing them in a new context and 

adding them on a surface. When evaluated from this point of view, materials that do not 
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create an artistic quality and meaning on their own in the original collage works are 

transformed into elements that make up the work of art in a sense. The most important point 

of all this transformation in the intellectual context is that the production purposes of these 

materials are not for artistic purposes. 

This study focuses on Christine Kim's two- and three-dimensional works in general, as well as 

the artist's collage-based productions in particular. In his collages, the artist uses techniques 

such as watercolor and pencil, as well as many paper cutting techniques. Kim uses the art of 

paper cutting although it is an old technique as a historical process and brings a contemporary 

understanding to the technique in terms of application and composition with different 

approaches to the technique.  

Keywords: Art, Contemporary Art, Collage, Christine Kim. 

  

GİRİŞ 

Günümüzde sanat, çok yönlü bir karaktere sahiptir. Bireyselliğin ön plana çıktığı günümüzde, 

küreselleşme ve bilimsel gelişmeler sanatçıların yaratım sınırlarını olabildiğince 

genişletmektedir. Gerek düşünce boyutunda gerekse malzeme ve teknik anlamında birçok 

yeni açılım ile sanatçılar adeta deneysel bir süreç içerisine girmişlerdir. Kendi özgün 

tarzlarına ulaşma hedefi ile deneyimleyen ve araştıran sanatçılar gelecek kuşakların öncülleri 

olarak güncel sanata katkı sağlamaktadır. 

Christine Kim, kolaj tekniğinin etkili kullanımını keşfetmiş bir kağıt sanatçısıdır. Deneysel 

atölye ortamında geliştirdiği üslubu kendine has, dinamik ve yenilikçidir. Sürekli deneyselliğe 

açık olan sanatçı kâğıt temelli eserlerini teknolojinin olanakları ile harmanlamış, duygu ve 

düşüncelerini ifade etmede özgün bir tarz keşfetmiştir. Bu araştırma sanatçının üretim sürecini 

incelemek, araştırmak ve alanda yeni keşiflerin literatüre kazandırılmasını amaçlamaktadır. 

ARAŞTIRMA VE BULGULAR 

Bu araştırma, betimleme yöntemi ve tarama modeli ile gerçekleştirilmiştir. “Kolaj Tekniğine 

Çağdaş Bir Yaklaşım İle Christine Kim Örneği” üzerine ilgili ulusal ve uluslararası alanda 

literatür taraması yapılmıştır. Çalışma kapsamında kolaj tekniklerinin çağdaş sanatta kullanım 

biçimleri ve özelde sanatçı Christine Kim’in sanatsal üretimleri incelenmiştir. Araştırma 

sonucunda elde edilen bulgulara göre çağdaş sanat alanında kolajın tekniğinin bir sanatsal 

üslup olarak kullanımı söz konusudur. Bu açıdan değerlendirildiğinde sanatçı Christine Kim 

genellikle özgün üretimlerinde katman katman oluşturduğu kompozisyonlarda kâğıt temelli 

yenilikçi bir stil kullanmaktadır.  

ÇAĞDAŞ SANATTA KOLAJ KAVRAMI ÜZERİNE 

Ülkelerin içinde bulundukları sosyo-kültürel pozisyonları sanatında biçimlerini değiştirmekte 

ve her dönem yeni sanat anlayışları ya da olayları ile karşılaşılmaktadır. Bu anlamda her 

dönemde farklı sanat biçimlerinin varlığından söz etmek mümkündür. 20. yüzyılın en iyi ifade 

biçimlerinden olan kolaj, asamblaj ve montaj teknikleri aslında yaşamın birebir içinde ve hatta 

hayatın bir karşılığı olarak algılanabilir (Bitmez, 2008: 27; Ergün, 2012: 5).  

Cambridge Dictionary’e göre Fransızca “collage” sözcüğünden gelen kolaj, kağıt, fotoğraf ya 

da bez gibi çeşitli malzemelerin, nesnelerin bir yüzeye yapıştırıldığı resim olarak 

tanımlanmaktadır (Çağlayan, 2018: 2). 20. yüzyılın en radikal sanat hareketlerinden biri olan 

Kübizm, resim yüzeyindeki üç boyutluluk yanılsamasını bir yana bırakarak iki boyutu 

vurgulamış ve sonrasında gazete kâğıtları, afişler vb. materyalleri bu yüzeye ekleyerek yeni 

bir görme biçimi yaratmıştır (Antmen, 2017: 45-48).  
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Görsel 1. Pablo Picasso, Glass and Bottle of Suze, Kolaj, 1912-1913 

Görsel 2. Georges Braque, Mandolin, Kolaj, 1914 

 

1912 yılında Picasso ve Braque’nin çalışmalarına gazete parçaları, atık malzemeler ve değişik 

materyaller eklemeleri ile resimdeki temsil anlayışı değişmiş, gündelik nesnelere sonrasında 

Duchamp ile birlikte onaylanan sanat eseri olma özelliği yüklenmiştir. Dolayısıyla 20. 

yüzyıldan günümüze kolajın serüveni değişerek bugün sayısız üretim biçimlerine 

dönüşmüştür. Sanat eseri artık boya, tuval, kil, seramik gibi geleneksel sanat formları dışında 

yeni bir görünüme bürünmüş, yapıtı oluşturan elemanlar renk, doku, çizgi ve benzerleri 

dışında mukavva, gazete sayfaları, kumaş, hasır sepet ve daha birçok hazır nesne olabilmiştir 

(Pazarlıoğlu Bingöl ve Çevik, 2020:600). Bu noktada önem kazanan durum kullanılan bu 

malzemelerin üretim amaçlarının sanat amaçlı olmamasıdır. Sonrasında sanatçı tarafından 

seçilen bu malzemeler, biçimsel bir kurgulamanın dışında sezgisel bir yaklaşımla deneyselliğe 

açılmakta ve düşünsel süreçler sonucunda yaratıcı sanatsal eylemde varoluşsal bir 

inandırıcılık kazanmaktadırlar (Çağlayan, 2018: 2). 

CHRİSTİNE KİM’İN KOLAJLARI ÜZERİNE DEĞERLENDİRMELER 
Koreli-Kanadalı kağıt sanatçısı Christine Kim, aynı zamanda bir sanat eğitimcisidir. Kolaj ile 

kendine has bir tarz oluşturan sanatçı çok katmanlı dinamik eserler üretmektedir. Eserlerinde, 

katmanlar ve bunların oluşturduğu gölgeler arasındaki etkileşim, izleyiciye 

durgunluk/hareket, kırılganlık/sağlamlık ve katılık/organik akış anları gibi zıt alanlardan 

beslenen bir uyumu sunan Kim, sanat eğitimcisi olarak, estetik, kompozisyon ve sanat 

hakkında eleştirel düşünmek için kişinin/bireyin gözünü eğitmenin önemine işaret etmektedir 

(www.designandpaper.com, 2022). 
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Görsel 3. Christine Kim, Kesilmiş Kağıt Portreler Serisi 

https://www.thisiscolossal.com/2021/07/christine-kim-collage-portraits/ 

 

Bilgisayar ortamında çeşitli programlar ya da yazılımlar doğrultusunda esere dönüşen bilimsel 

veriler, sanatçının düşüncesini, anılarını, yaşamından kareleri gibi sınırsız olasılıklarda 

karşımıza çıkmaktadır. Christine Kim, teknolojinin çok yönlü dilini başarılı bir şekilde 

kullanmaktadır. Sanatçı hem dijital hem de elle kesme tekniklerini (kesme makinesi ve çeşitli 

kesme aletleri) bir araya getirerek eğlenceli keşfini oluşturduğu dengeli kompozisyonlar 

aracılığı ile ortaya çıkarmaktadır. Tasarımlarını oluşturduğu Silhouette Cameo için boyut, 

satın alınabilirlik ve kullanım kolaylığı açısından oldukça uygun olduğunu dile getiren sanatçı 

kullandığı kesme makinesi ile tüm tasarımlarının özelleştirilebilir olduğundan da söz 

etmektedir (Paper Artist Collective, 2020). Sanatçı tekniğin yanında çalıştığı malzemeleri de 

izleyici ile paylaşır; bristol kağıdı, soğuk pres suluboya kağıdı, renkli kağıt, Canson, Japon 

washi kağıdı ve chiyogami desen koleksiyonu gibi kağıt çeşitleri ile eser üretimlerini 

gerçekleştirir (Paper Artist Collective, 2020). Her sanatçı, bir ütopya oluşturur. Bu ütopik 

düşünceler farklı malzeme, teknik ya da söylemlerle görsele dönüşmektedir. Sanatçı 

böylelikle hem izleyiciyi düşündürürken hem de bireysel bir dışavurum olanağı bulmaktadır 

(Bingöl ve Çevik, 2020: 325). Sanatçının eserleri, onun düşünce sistematiğinin bir yansıması 

olduğu kadar aynı zamanda eleştirel bir bakış açısı ve özgün yeni bir dil olarak izleyici ile 

buluşmaktadır.  

Zoldenberg Kim’in sanatsal tarzını nasıl ortaya çıkardığı ile ilgili hikâyeyi şöyle dile 

getirmektedir; 

 

Bazen harika şeyler tesadüfen olur. Örneğin Christine Kim'in karmaşık, katmanlı karma 

medya kolajlarını ele alın: hepsi küçük bir hatadan gelişmiştir. Bir gün Christine bir 

çizim yaparken kendince kötü olduğunu düşündüğü bir figür ortaya koyar. Onu 

kullanmak istemez ve onunla ne yapabileceğini merak eder. Onu kurtarmak için 

çizimden figürü keser ve çalışma alanına taşır. Figürü farklı yüzeylere yerleştirerek 

tamamen yeni bir tarz denediğini fark eder sanatçı katmanlı kolaj tekniğine başlar. 

Christine, gerçekçi çizim stilini etkilendiği unsurlarla birleştirir. Yakından bakarsanız, 

çalışmalarında en sevdiği nesnelerin çoğunun ortaya çıktığını göreceksiniz: katedral 

kalıntıları, kutsal geometrik biçimler, dekoratif demir çitler, şakayıklar ve danteller 

(Zandbergen, 2015).  
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Görsel 4-5. Christine Kim, Kesilmiş Kağıt Portreler Serisi 

https://www.thisiscolossal.com/2021/07/christine-kim-collage-portraits/ 

 

Christine Kim’in “Cut Paper Portraits” isimli kesilmiş kağıt portreler serisinde yer alan 

portreler yaprak ve dalların arasından görülen, ancak net alanlara sahip olmayan belirsiz 

yüzler olarak tanımlanmaktadır. Sanatçının parçadan bütüne giden bu kolajlarında, dokulu ağ 

benzeri kesimleri dikkat çekmektedir. Sanatçı çalışmalarından Görsel 3,4 ve 5’te olduğu gibi 

parçadan bütüne ulaşabilmeyi odağına alan üretimleri için “Her şeyi görememe fikrini 

seviyorum” biçiminde bir yorumda bulunmuştur. Bu çalışmalar birden fazla katmanı referans 

göstermesinin yanı sıra, portreleri oluşturan yaprak desenleri aynı zamanda bir tür sığınak 

görevi de görmektedir. Sanatçı bu serisinin oluşması bakımından ortaya çıkan çalışma 

sürecinin tek bir figürün resmedilmesi ile başladığını da belirtmektedir. Öncelikle resmedilen 

figür ikinci aşamada dijital olarak karşılık gelen bir botanik desen çizimi ve motiflerin 

Silhouette Cameo makinesinin yardımı aracılığı ile kesilmektedir (Ebert, 2021). Tüm sanatsal 

üretimleri bağlamında değerlendirildiğinde sanatçının çalışmaları hem iki hem de üç boyutlu 

olarak yorumlanabilir. Sanatçı suluboya ve kurşun kalem gölgeleme ile tamamladığı birçok 

çiziminde kâğıt kesme tekniğini de birlikte kullanmaktadır. Kâğıt kesme tekniği eski bir 

teknik olmasına rağmen, sanatçı tekniğe çok daha modern bir yaklaşım ve yeni bir bakış açısı 

getirmiştir (Mehta, 2019). Sanatçının resmi internet sitesinde stiline ve malzeme kullanımına 

ilişkin verdiği bilgiler oldukça açıktır. Çizim, boyama, kesme ve katmanlama yoluyla portreyi 

kendi üretim sürecinde keşfettiğinden söz eden sanatçı kolaj sürecinde figürü gizlemek ve 

ortaya çıkarmak için yüzeyi, şekli ve hacmi dikkatlice incelediğini de dile getirmektedir. 

Sanatçının bu tutumu katmanlar ve oluşturdukları gölgeler arasındaki etkileşim aracılığı ile 

izleyiciye birçok farklı bakış açısı ve yorumlama olanağı sunabilmektedir 

(www.christinekim.ca, t.y.). Sanatçı tasarımlarında farklı dokular, dikey-yatay ya da düz-

eğrisel yönler gibi çok çeşitli zıtlık ilişkileri kullanarak eserlerini etkili çalışmalara 

dönüştürebilmektedir. “Zıtlık, tasarımdaki dinamik anlatımı güçlendiren önemli bir ilkedir” 

(Bingöl ve Durlu Özkaya, 2020: 182).  Kim, çalışmalarının bütününde tasarım ilkelerini etkili 

bir biçimde kullanarak özgün sanatsal çıktılar oluşturmakta ve izleyiciye yeni bir görsel dil 

sunmaktadır.  
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Görsel 6. Christine Kim, Yesterday’s Thoughts, 2022. 

https://www.thisiscolossal.com/2022/06/christine-kim-paper-thin-collages/ 

Görsel 7. Christine Kim, Stories We Tell, 2022. 

https://www.thisiscolossal.com/2022/06/christine-kim-paper-thin-collages/ 

 

 

Sanatçının mevcut sanatsal bakış açısının oluşmasında yüksek lisansını yaparken kağıt 

enstalasyonlar ile başladığı bu özgün tarzı kendi deyimiyle “gölgelere, desenlere ve atmosfere 

olan ilgi”si etrafında yeniden şekillenmektedir. Uzmanlık alanı baskıresim olan sanatçı, bu 

yorum doğrultusunda değerlendirildiğinde, kağıt, çizim ve boyama ile yakın bir ilişki 

içindedir. Tüm sanatçılar için ulaşılabilir bir malzeme olmasından kaynaklı olarak kağıda olan 

sevgisini dile getiren sanatçı; “Kağıt ekonomiktir, geri dönüştürülebilir ve taşınabilirdir. 

Çizmek ve boyamak için harika bir yüzeydir, ancak kesilip çizildiğinde heykelsi formlar da 

alabilir” biçiminde yorumda bulunmuştur  (Paper Artist Collective, 2020).  

Görsel 6, 7, 8 ve 9 sanatçının ince kağıt serisinde (Paper Thin) yer alan eserleridir. Eserlerinde 

mimari unsurların ve dantellerin karmaşık desenleri, kağıttan kesildiğinde etkileyici 

görünmektedir. Sanatçı resimlerine renk dokunuşu eklemek için yumuşak tonlarda sulu boya 

kullanmaktadır. İyi düşünülmüş yerleştirmeleri ve beyaz boşluğu akıllıca kullanması 

sayesinde, oldukça fazla öğe kullanmasına rağmen kolajlar asla çok bunaltıcı veya boğulmuş 

hissettirmez (Zandbergen, 2015). Figürlerin başlıklarının ayrıntılı tasarımları, yüzlerini 

kısmen kapatan narin bitki şeritleri kurdele ile işlenmiş demiri andırmaktadır. Bu seride Kim, 

her yerde bulunan malzemelerle çalışmak için sayısız tekniği araştırmıştır. Yüzey, desen ve 

hacim arasındaki ilişkileri incelemekten ilham alan sanatçı, ortamın nasıl hem kırılgan hem de 

katı, sert ama esnek olabileceğini tasvir etmek üzerine odaklanmıştır. Konu ile ilgili sanatçı; 

“sade siyah çitlerin muhteşem kadın figürlerini taçlandırdığı için güç ve kırılganlık ikiliklerini 

çağrıştırdığını, ancak bu engellerin nihayetinde yalnızca kağıt inceliğinde olduğunu” ifade 

etmektedir (Güveler, 2022). 
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Görsel 8. Christine Kim, At Least, 2022 

https://www.thisiscolossal.com/2022/06/christine-kim-paper-thin-collages/ 

Görsel 9. Christine Kim, Boundaries of Ours, 2022 

https://www.thisiscolossal.com/2022/06/christine-kim-paper-thin-collages/ 

 

Yerinden olma fikrini ve bunun geçici ve kalıcı koşulları nasıl sınırladığını araştıran sanatçı, 

illüstrasyon, enstalasyon ve heykel alanlarında birlikte çalışmaktadır. Hem üç boyutlu hem de 

iki boyutlu formatlarda çalışsa da, en çok tanınan parçaları, güzel ama karanlık kadınsı 

görüntüler üretmek için suluboya fonlar ve dantele benzeyen kağıt kesme görüntülerle 

desteklenen çok katmanlı karakalem çizimlerdir (Casal-Data, 2014).  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Görsel 10-11. Christine Kim, Kağıt küreler "Nuit Blanche" enstalasyonunun bir prototipi. 

https://www.partfaliaz.com/paper-artists/intricate-paper-cut-by-christine-kim/ 

 

 

Sanatın sınır tanımaz dünyasında sanatçı, hiçbir kısıtlama olmaksızın, seçer, parçalar, keser, 

birleştirir. Bu süreci kimi zaman boya, kimi zaman kâğıt, tuval, hazır nesne ile kimi zaman ise 

dijital ortamda gerçekleştirilmektedir. Sonuçta elde edilen çıktı, öfke, kızgınlık, sevgi, şefkat, 

merhamet, geçmiş, şimdi, gelecek ve daha pek çok kavramın bireysel söylemleridir 

(Pazarlıoğlu Bingöl ve Çevik, 2020:619). Sanatçı Kim, çizimin üzerine çizimi katmanlayarak 

ve orijinal illüstrasyonu kesip yok ederek, bir portrenin ışıltılarını gizlemek ve ortaya 

çıkarmak için yüzeyi, şekli ve hacmi değiştirir ve çürümenin, kırılmanın ve parçalanmanın 
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unutulmaz güzelliğini yüzey, ekran ve gölge olarak sunar (Lima, 2021). Çağdaş sanat, fikir 

öncelikli üretimlerde kavramsal süreçlere odaklanmaktadır. Bu fikirleri en iyi şekilde ortaya 

çıkarabilecek teknoloji ve bilim birlikteliğinde yeni açılımlar sanatta belirirken, alternatif 

projeler ve çok çeşitli üretimler gerçekleştirilmektedir (Bingöl, Çevik ve Kayahan, 2020: 

390). Kim, genel olarak kolaj tekniği ile çalışmalarını gerçekleştirirken eserini ortaya 

çıkaracak çeşitli teknolojilerden faydalanmakta ve böylelikle illüstrasyon, heykel, baskı ve 

enstalasyon gibi farklı alanlarda eserler üretebilmektedir.  

 

                              

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Görsel 12. Çalışmalarının önünde Christine Kim  

https://galerieyoun.com/fr/artistes/christine-kim 

 

Bu araştırma genel anlamda Chiristina Kim’in kolaj tekniği ile üretmiş olduğu eserlere 

odaklanmaktadır. Ancak katmanlı bir yapıda ürettiği çalışmaları rölyef etkisinde bir üç boyutu 

da çağrıştırmaktadır. Bu bağlamda sanatçının üç boyutlu eserlerine de değinmek anlamlı 

olabilir. Görsel 10 ve 11’deki eserleri sanatçının Kağıt Küreler (Paper Orbs) serisindeki 

çalışmalarıdır. 

Kağıt küreler serisi sanatçının “Nuit Blanche” enstalasyonunun bir prototipi niteliği 

taşımaktadır. Girift bir şekilde kesilmiş kağıt yuvası heykel projesinde sanatçı Don Toye, 

Eugene Kim, Eunsung Yoon, Vanathy Ganesharajah ve Lesley Look Hong ile işbirliği 

yapmıştır (Antoine, 2014). Kim, mat beyaz ve siyah kağıt kullanarak kabarık, kümülüs 

bulutlar gibi bir araya getirilmiş geometrik yapılar inşa etmektedir. Kağıt heykellerin 

karmaşık kıvrımları ve desenleri aracılığı ile sanatçı, ışık ve gölge ile pozitif ve negatif alan 

arasındaki ilişkiyi de keşfetmeye çalışmaktadır. Ayrıca Kim, heykelsi bir nesne oluşturmak 

amacıyla katlandığında, kesildiğinde, kıvrıldığında ve toplandığında kağıdın çok yönlülüğünü 

araştırmayı da öncelikle tercih etmektedir. Bu sınır tanımaz sürecin doğası gereği üretilen 

tasarımlar tümüyle özgün ve deneysel olarak nitelendirilebilinir (Casal-Data, 2014). 

SONUÇ 
Günlük kullanım nesnelerinin gerçek anlamlarından koparılarak Kübist sanatçılar tarafından 

özgün üretimlere katılması kolaj ve asamblaj çalışmalarının öncülerini ortaya çıkarmıştır. 

Sanatçılar tarafından kullanılan bu nesneler geleneksel sanatın biçim ve malzeme anlayışını 

neredeyse tümüyle değiştirmiş ve sanatçılara yeni ifade olanakları sunmuştur. Bu durum 

sanatçının üretim anlayışında yerleşik bir bakış açısına sahip olduğu özgün üretim sınırlarını 

genişletmiş ve sanatçıya düşündüğünü uygulama bakımından bir özgürlük alanı da sunmuştur. 

Genel bir yaklaşımla değerlendirildiğinde günümüz sanatı içinde bulunduğu yapı gereği 

malzeme, kavram ve konu bakımından her türlü deneysel sürece açık bir yaratım sürecine de 

odaklanmaktadır. Sanat alanında önemli bir yere sahip olan deneysel süreç sanatta 
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disiplinlerarası süreci de beraberinde getirmiştir. Bu anlayışla sanatçılar çeşitli atık malzeme 

ve hazır nesnelerin kullanımı aracılığı ile sanatsal kolajlar ve asamblajlar üretmişlerdir.  

Çağdaş sanatın odağında yer alan ve kolaj/asamblaj ile oluşturulan bu yeni sanatsal dil, 

Christine Kim’in özgün üretimlerinde de dikkat çekmektedir. Bu durum sanatçının yeni, farklı 

ve özgün bakış açısı ile ortaya koyduğu iki ve üç boyutlu çalışmalarında da ortaya 

çıkmaktadır. Sanatçının katman katman oluşturduğu kolaj çalışmaları onun duygu ve 

düşüncelerini ifade edebilmek için tercih ettiği yeni bir sanatsal dil oluşturmasına da olanak 

tanımaktadır. Sanatçı Christine Kim’in kolajı odağına alan bu kağıt çalışmaları gelecekte de 

farklı sanatçılar içinde bir esin kaynağı olabilecektir. 
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Abstract  

The development of farnesyltransferase inhibitors based on the benzophenone scaffold 

directed against Plasmodium falciparum is considered a strategy in malaria treatment. In this 

work, quantitative structure–activity relationship (QSAR) was performed to predict the 

protein farnesyltransferase (PFT) inhibitory activities for a series of 36 benzophenone 

derivatives. The data set was divided into two subsets of training and test sets, and the best 

model using multiple linear regression (MLR), with the values of internal and external 

validity (R2 = 0.884, R2adj = 0.865, R2pred = 0.821, Q2cv =0.822 and R2p=0.811) was 

found in agreement with the Tropsha and Golbraikh criteria. The applicability domain (AD) 

was determined using the Williams plot to describe the chemical space for the model used in 

this study. The model shows that antimalarial activities of benzophenone depend on logP, 

bpol, MAXDn, and FMF descriptors. These indications prompted us to design new 

benzophenones PFT inhibitors and predict the value of their anti-malarial activities based on 

the MLR equation. Docking results reveal that the newly designed benzophenones bind to the 

hydrophobic pocket and polar contact with high affinity. The predicted results from this study 

can help to design novel benzophenone as inhibitors of human PFT with high antimalarial 

activities.  

Key Word : QSAR, docking, benzophenone, PFT inhibitory, antimalarial. 
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ABSTRACT  
Herbal cosmetics are gaining popularity as a novel approach in the beauty and skincare 

industry. These cosmetics are made from natural plant-based ingredients plants are rich in 

vitamins and minerals and are free from harmful chemicals which can help to nourish and 

hydrate the skin, leaving it looking and feeling healthier. The use of herbal cosmetics has been 

found to have several benefits, such as providing nourishment to the skin, enhancing the 

natural beauty of the skin, and improving overall skin health. Herbal cosmetics are made from 

various natural ingredients, such as aloe vera, neem, turmeric, rose, saffron, papaya, 

sandalwood, and many more, which have been used in traditional medicine for centuries. 

These natural ingredients contain bioactive compounds that have antimicrobial, anti-

inflammatory, anti-bacterial, and antioxidant properties, which help to protect the skin from 

environmental stressors and improve skin health. Moreover, the use of herbal cosmetics has a 

minimal environmental impact compared to conventional cosmetics, as they do not contain 

synthetic ingredients that can cause pollution and are eco-friendly. Herbal cosmetics provide a 

natural and safe alternative to conventional cosmetics, with the added benefit of being 

environmentally friendly. Herbal cosmetics is a novel approach that comprises the study of 

phytosomes, liposomes, ethosomes, transfersomes, herbal transdermal patches, nanoparticles, 

and biphasic emulsions. The novel approach of delivering herbal drugs or cosmetics will 

increase the efficacy and safety of herbal cosmetics along with the increased stability of 

cosmetic products with a wide range of benefits for skin health and beauty without 

compromising on quality. 

Keywords: Herbal, Cosmetics, Skincare, Natural, Papaya, Antioxidant. 
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ABSTRACT 

Human resource management in education is any effort in the form of policies, activities, 

considerations intended for human resources. In this case educators and school personnel can 

afford and prosper in working optimally to achieve educational goals. Human resource 

management in education is very important and playing with it would result in a serious 

problem. This is because education personnel are the major instruments for achieving 

educational goals as well as national development. They are the key to rapid socio-economic 

development and efficient service delivery. Every educational system at every level depends 

heavily on the human resources for execution of its Program. Some functions of human 

resource management in education includes staff maintenance, staff relations, staff 

development, e.t.c. The challenges of human resource management include poor working 

condition, problem of staffing, funding, among others. To address these problems, education 

should be made attractive by creating a conducive atmosphere for teachers. more attention is 

needed from the government in education sector through improved function as education 

remains the basis for the progress of all other sectors of the society, a united salary structure 

should be made for all categories of teachers within the education sectors e.t.c. This paper  

therefore stressed that development is not possible without an adequate, skilled and well- 

motivated workforce operating within a sound human resource management Program and the 

standard of education in Nigeria should be updated to meet the rapid social changes in our 

present Nigeria society. 

KEYWORDS: Education, Human Resource, Management, Educational Goals, ICT, 

Staff Maintenance 

 

INTRODUCTION.  
Management is an art of knowing what to do, when to do and see that it is done in the best 

and cheapest way. It is also described as a process of decision making, planning, organizing, 

leading, motivation and contolling the human resources, financial, physical and information 

resources of an organization to reach its goals efficiently and effectively. 

Management culture in workplace environment is the key towards progression and 

productivity of a nation. This is to say that management of people at workplace for optimum 

productivity has been of great importance in today’s developed organization i.e., school 

management system (Ofeogbu and Ofeogbu, 2017). According to Okorie, (2000) staff 

management depends on all enterprises that provides for effective utilization of human 

resources to attain both the objectives of the enterprise, satisfaction and development of the 

employee. It covers the totality of the teacher’s skills, energy, talents, social, cultural values 

(norms and belief), and his abilities towards attaining educational goals, objectives and 

making the people integral part of the school system towards actualizing the goals of the 

organization. Academic productivity is a measure of the progressive contribution and value- 

added process made by the employee to the school where he/she works.  
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Staff are central to the operations of any educational institution because it must have both 

academic and non-academic staff capable of carrying out its functions to ensure quality 

functioning of that institution. Every academic organization must therefore strive to recruit 

and retain the best staff, by exploring the subject of academic staff management. However, 

non-academic staff are equally important since they complement each other and sufficient 

attention must be paid to their management.  

Every educational system at every level depends heavily on teachers for the execution of its 

programmes. Maintaining and improving educational standards is only possible through 

teachers. The teacher, therefore, is the most indispensable entity in the school. He is the 

greatest aid to learning. Thus as far as possible, he should be thoroughly trained and supported 

in his work.  Human resource management deals with the establishment of procedures for the 

employment and payment of workers or staff. It is the arrangement of conditions which make 

possible greater self-direction by staff in the performance of their duties. It is, therefore, an 

important function in the general context of all administrative responsibility of managing 

staff. However, in Nigeria, the Ministries of Education and Civil (Public) Service 

Commission are very much involved in a number of policies affecting teachers. Areas of such 

involvement, for example, include recruitment, staff development, transfers and promotions, 

staff evaluation, dismissal and general discipline, salaries and pensions. Thus, the life of the 

school teacher is affected by the activities of officials in the Ministries of Education or their 

agencies. Consequently, the interaction of the two becomes essential if teaching is to become 

effective. It should also be remembered that the major idea of staff or human resource 

management in schools is that the end results of the educative process will be determined by 

the effectiveness of the school teachers (NOUN). 

 Human resources are easily recognized as the most important resource out of the resources 

required for the production of goods and services. Human resources are the key to rapid 

socio-economic development and efficient service delivery (Onah, 2008). Without an 

adequate, skilled and well-motivated workforce operating within a sound human resource 

management Programme, development is not possible. Nwaka and Ofojebe, (2010) stated that 

teachers are the critical resources for effective implementation and realization of the 

educational policies and objectives at the practical level of classroom. A manager, whether in 

private or public sector, who underrates the critical role and underplays the importance of 

people in goal achievement, can neither be effective nor efficient (Oduma, 2012). It is the 

teacher who ultimately interprets and implements policy as represented in the school 

curriculum, which is designed to actualize educational goals (Omojunwa, 2007). Maintaining 

and improving educational standards is only possible through teachers. Teachers therefore are 

the most indispensable entity in the school. They are the greatest aid to learning. The shortage 

or poor management of teachers reduces the extent to which the curriculum can be delivered 

effectively. It should be noted that the major principle/ idea of human resources management 

in education is that the end results of the educative process will be determined by the 

effectiveness of the teachers who facilitate learning for self-actualization and national 

development. Human resource management in education essentially is concerned with three 

major issues namely. 

i. Assessing the need for staff  

ii. Satisfying the need for staff and 

iii. Maintaining and improving the staff services. 

MANAGEMENT OBJECTIVES IN EDUCATION 

According to Jumare, (2015), objectives refer to achievable target with the view to improving 

quality and delivery of service. In management, the primary aim is to provide, arrange, 

motivate, mobilize and evaluate both human and material resources within education sector 

for goal attainment. Accordingly management involves making sure that human and material 
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resources are guided using all available techniques and methods to achieve goals. Human and 

material resources exist in the school system. Human resources include teachers, students, 

clerks, messengers, potters, securities, community, school heads, typists, secretaries, farm 

managers, technicians, counsellors and others. Material resources however, include tables, 

chairs, offices, laboratories, sport fields, sport facilities, school bus, school clinic, library, 

textbooks, staff quarters, and many others. All of these mentioned, are to facilitate the 

achievement of the organizational goals.  

The following therefore are the management objectives in education: 

a. Human Resource Management- This deals with the recruitment, training and retraining 

of staff in the school system. Efforts are expected to be made while recruiting teachers 

with good qualifications, ability to show or teach what they learn, morally sound, healthy 

and with stamina to teach and show all signs to comply with the school rules and 

regulations for employment. Staff are expected to work towards knowledge upgrading 

through training and retraining, attending seminars, in-service training, workshops and 

mentoring between the experienced and newly employed staff. 

b. Students Resource Management- This has to do with producing students who are 

confident, skilled, morally sound and able to move from one level to the other. This could 

be achieved by providing and monitoring facilities needed for a proper training of the 

students. The facilities include guidance and counselling services, hostel accommodation, 

sport facilities, as well as clubs and societies. 

c. Material Resource Management- This involves proper usage of guide or instruction of 

all equipment, proper maintenance and avoidance of over usage so as to manage and 

derive maximum benefits to achieve educational objectives. 

d. Social Relation Management-This refers to the kind of organizational climate which a 

school management intends to use to achieve educational objectives. Open policy 

therefore should be employed in administration, with delegation of duties/ authority for a 

successful team work. The administrators should be transparent and avoid tribal or 

religions inclination, with delegation of authority and adapting the culture of equity to all 

and at all times. 

FUNCTIONS OF HUMAN RESOURCES MANAGEMENT IN EDUCATION 
Education management refers to the duties and functions of education managers which they 

are expected to do in schools to achieve goals (Jumare, 2015). According to Chinyere, (2014), 

Human resource management in education is a set of practices and methods of integrating and 

maintaining the teaching staff in the school so that the school can achieve their purpose and as 

well meet the goals for which they were established. It is the motivation and co-ordination of 

the activities and effort of the teachers in school in order to obtain maximum output from 

them and consequently achieve the goals of education optimally.  

The functions include the following:  

i. Staff maintenance  

ii. Staff relations  

iii. Staff development   

iv. Procurement of staff 

v. Job performance reward 

i. Staff Maintenance: Is the administration and monitoring of workplace safety, health and 

welfare policies to retain a competent workforce and comply with statutory standards and 

regulations (NOUN0. According to Chinyere, (2014), it involves making the work 

environment conducive for workers, relevant practices include; promotion and transfer, 

motivation, staff safety, security and health services. It is important that educational 

establishments have sound policies in respect of staff transfer and promotion to ensure that 

justice and fairness prevail in dealing with staff. As work to be performed in the school is 
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important, the mood of the man to perform the job is equally important. For maximum and 

productive goal attainment, the school head must ensure the comfort and happiness of the 

workers. That can be done through prompt payment of salary, and ensuring a safe and 

healthy working environment. 

ii. Staff Relations: There must be a good communication network in the school to enable 

workers to be constantly informed of the progress being made in the school. Workers 

should be encouraged to participate in planning and decision making in the school. 

Workers should be encouraged by recognizing the staff as human beings with feelings, 

interest, needs and emotions and treating them as such with fairness and respect. 

iii. Staff Development: This is the process of analyzing training requirement to ensure that 

employees possess the knowledge and skills to perform satisfactorily in their jobs or to 

advance in the organization. Performance appraisal can identify employee key skills and 

‘competence’ (NOUN). The success of educational organization depends on the strength 

and quality of the staff members. There is need to change through training and to improve 

and grow in competence. This can be done through in-service training, conference, 

workshop and seminars (Chinyere, 2014). 

iv. Procurement of Staff: Human resource management functions start with the process of 

recruitment and selection by which educational institutions get the best personnel to 

interpret and implement the curriculum programmes. Staffing of schools is a job 

performed by the ministry of education through its agencies in the federal and state 

government. recruitment of staff in education deals with obtaining people with appropriate 

and necessary skills, abilities, knowledge and experience to fill the vacant teaching posts 

in schools (Chinyere, 2014).. 

v. Job Performance Rewards: This involves the design and administration of rewards for 

jobs performed. It is very important that management, ministry of education and its 

agencies take the issue of reward system very seriously. Staff performance would increase 

substantially if they are adequately compensated according to the quality and quantity of 

work done. 

CHALLENGES OF HUMAN RESOURCE MANAGEMENT IN EDUCATION 
Human resource management has become notably complex in the sense that as human beings, 

they are not reliable for doing one thing over and over in exactly the same way. They can be 

expensive depending on their cadres, qualification and skills.  

Their productivity is highly dependent on the 

person’s ability to instruct. The same content cannot be delivered every time. A number of 

factors have contributed in this complexity. They Include the Following: 

Poor Working Condition It is not out of way if staff expects to be paid finance rewards that 

commensurate with the services performed. The ideal thing is to have a systematic procedure 

for establishing a sound reward system and structure. A good remuneration tends to reduce 

inequalities between staff earnings, raise their individual morale, motivate them to work for 

pay increase and promotions, reduces inter group friction and employee grievances. Teachers’ 

salaries are not paid alongside with other civil servants and in some cases, teachers are owned 

many months of salary arrears, annual increment, leave grant, disturbance allowances, 

promotion implementation e.t.c. 

Problems of Staffing The problem of staffing is enormous. There are problems on the quality 

and quantity of staff recruited for the education of our citizens. The reason is from poor staff 

recruitment and selection process. Politicians and God fatherism has taken the upper hand. 

Some staff rarely stay in the remote areas where the management wants their services. They 

use to stay in the urban areas for self-convenience. The verification exercise carried out by 

Universal Basic Education Commission (2000), Shows that an additional 275 to 462 teachers 

were needed to teach in primary schools in Nigeria. 
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The need for the Use of ICT in Education. Information Communication Technology is a 

network which offers a steadily expanded range of new services that have major 

consequences for the standardization of information in our academic institutions. It is 

computer-based tools used by organization personnel in the processing of their information 

and communication needs. Available literature indicate that integrating ICTs in teaching and 

research is generally positive, leading to radical shift from the traditional teacher-

directed/didactic approach to a more student – centered/constructivist approach (Lopez, 2003; 

Kirschner and Woperies, 2003). Langlois, (2001) positions that ICTs in teaching is less 

expensive, enables lessons to be introduced speedily, provide consistent message, make 

possible working from any location anytime updating contents easily and quickly, increase 

learners’ retention and management of large group of students. It is argued 

that ICTs increase the productivity of lecturers and secondary school teachers; help teachers 

to be more effective and productive; increase teachers’ interest in teaching; assist teachers in 

reorganizing and restructuring their course(s); increase teachers’ emphasis on individualized 

instruction; 

provide teachers with the opportunity to experiment with emerging technologies thus 

providing multi-media presence in the classroom; and also provide teachers with increased 

opportunities to collaborate and network with colleagues  

There are many forces and factors that pose as challenges and problems to inhibit effective 

diffusion of ICTs in our educational institutions. Jagboro, (2003) reported the reasons for low 

level of utilization of internet by our students: low level of connectivity (internet/computer 

outlet); the high cost of cyber café facilities; lack of substantial online learning resources; 

faculty compensation for teaching online; inadequate funds; facilities; and school’s 

unwillingness to use ICTs for lack of skill on the part of staff and students. A study conducted 

at the University of Botswana in 2007 by Tella, identified difficulty in motivating faculty, 

inadequate equipment, lack of ICT policy, poor attitude of staff, inadequate computers, and 

problem of connectivity to off-campus students as other challenges on the use of ICT. 

According to Okorie, et al., (2005), some inhibitors identified included lack of computer or 

ICT Centre, inadequate facilities/equipment at the ICT Centre, irregular power supply, 

absence of alternative source of power supply, lack of computer knowledge, expensive nature 

of ICT facilities, and lack of willpower by management to embrace ICT-revolution. 

Current need for ICT usage in education is worthy but, its implementation in the nation is in 

the toddling stage. Nwufo, (2009), evidently noted that ICT penetration and usage remains 

very low and so the need to train many teachers at all levels in ICT to equip them for 

reengineering the society through the skills. According to Offorma, (2009), ICT provides the 

most expensive means of rapid dissemination of information and imparting knowledge, 

decentralization of work, expansion of work force and with ICT, the teacher becomes a 

facilitator, supervisor and a guide for classroom instruction. However, compulsory acquisition 

of ICT skill by teachers should be given priority attention despite the fact that most teachers 

cannot buy the computer set or laptop because of poor salary.  
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Diagrammatic representation of challenges inhibiting diffusion (spread) of ICTs in our                             

Academic Institutions. 

 

 
Redesigned from: Steve, et al., (2009). 

Other challenges of human resource management that have direct effect on the achievement 

of our predetermined educational objectives include;  

i. High rate of students and staff indiscipline 

ii. Funding issues 

iii. Poor recruitment process 

iv. Little or no induction of human resources 

v. Poor supervision/appraisal of staff 

vi. Poor personnel commitment to work 

CONCLUSION 
In conclusion therefore, education remains an important means of human resource 

management and nation building in Nigeria. Whatever needs to be done in this sectors should 

be done in all sincerity and with every urgency for education to fully achieve its 

predetermined objectives. Time has come for human resource to change from an 

administrative function to a strategic one so that educational institutions continue to attract 

quality human capital and gain competitive advantage. 

RECOMMENDATION 
Considering the importance of education in human resource management, the following are 

recommended. 

1. Education should be made attractive by creating a conducive atmosphere for teachers. 

2.  More government attention is needed for the education sector through improved 

function as education remains the basis for the progress of all other sectors of society. 

3. A united salary structure should be made for all categories of teachers within the 

education sector. 

4. Standard of education in Nigeria should be updated to meet the rapid social changes in 

our present Nigeria society. 

5. Computer literacy in the spirit of globalization should be brought into the curriculum 

and both  new and the old curricula made sensible for better productivity 

6. Integrate ICTs into all areas of educational life – students’ learning, lecturers’ 

teaching, research, and general administration. The need is urgent and demanding. 

7. Fund ICTs educational initiatives adequately for effective teaching-learning process. 
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Abstract 

This study assessed the level of some trace metals (Mg, Mn and Zn) in the leaves extract of 

Hibiscus sabdariffa L. obtained from a Nukkai river site in Jalingo Local Government Area 

Taraba State Nigeria. The trace metals were analyzed using atomic absorption spectroscopy 

and these results were obtained; Mg: 866.82-+0.01 mg/100g, Mn: 103.38-+0.01mg/100g and 

Zn: 92.76+-0.00mg/100g.  The results obtained indicated that the level of Mg was highest in 

the sample followed by Mn whereas Zn had the lowest value. The analyzed sample 

concentrations were found to be above the maximum limit set by NAFDAC's required daily 

intake (RDI) and FAO/WHO required daily allowance. The functional properties for the 

leaves of Hibiscus sabdariffa L…., also the plant could not be a good source of active dietary 

constituents as a result of high concentration of heavy metal content found in the plant 

harvested in the area.  

Keywords; Hibiscus sabdariffa L., heavy metals, Concentration, (RDI) 
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ABSTRACT 

Indiscriminate disposal of used tyres in landfills and in open dumpsites are becoming a 

menace to the environment and rather than resorting to burning these tyres which will further 

contribute to environmental pollution, these tyres can be shredded and used to stabilized 

lateritic soil thereby improving the strength of the soil at little or no cost because structural 

failure of pavements has been attributed largely to constructional materials such as laterite as 

used as either a base course or sub-base course. Soil samples were collected within the 

precinct of Ilaro town, used tyres sourced and shredded. Particle size distribution and 

Atterberg limits tests were done on the soil sample with compaction & California Bearing 

carried out on the soil sample using 0%, 1%, 2%, 3%, 5% and 7% of the shredded tyres 

rubber as replacement for the soil. The results showed that the lateritic soil is of low plasticity 

in nature in accordance to unified classifications and having maximum dry density (MDD) 

ranging between 2020 Kg/m
3
 to 1600 Kg/m

3
 at optimum moisture content of 3%. The 

California bearing ratio (CBR) increases between 0% - 2% shredded tyre with it peak value at 

2%. The results showed that the optimum percentage of shredded tyre is approximately 2% 

with observed decrease in maximum dry density (MDD) of the soil-tyre mixture following 

increase in the percentage of the shredded tyre and this can be attributed to the low specific 

gravity of the shredded tyre compare to that of lateritic soil. Conclusively, it can be said that 

the shredded tyres possess ability to improve the strength characteristics of weak lateritic soils 

Keywords: California Bearing Ratio, Lateritic, Maximum Dry Density, Shredded Tyre, Soil 

Sub-base  
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Abstract 

Salinity is one of the major abiotic stress that affects plant growth and affect soil structure.  

Face to the problematic of salinity, plants adopted several internal cellular strategies to 

overcome the type of stress. More that, biochar when added to culture medium, can attenuate 

the negative adverse effects of salt. Therefore, our study was conducted in the National 

Institute of Research in Rural Engineering, Waters and Forests (INRGREF) of Tunis (Tunisia) 

(latitude: 36° 50ʹ North, longitude: 10° 14ʹ East, altitude: 3 m). Moringa oleifera seeds were 

collected from Saudi Arabia in 2021. Seeds were placed to germinate directly in polyethylene 

bags, in soil or in soil added with 7.5% of biochar. Seeds were irrigated with water (Control) 

or salt solution (10g/l). Our data showed that compared to control condition, germination rate 

percent, fresh weight and length of new seedling shoot and roots, were reduced by salt. 

Whereas, all theses parameters were increased in sprouts appearing on biochar amended soil 

and irrigated by salt solution. In another way, our results showed that, as result of salinity 

stress, MDA, H2O2 total phenolic compounds contents, also than superoxidase (SOD) and 

catalase (CAT) enzymes activities were increased and enhanced in stressed earlier seedlings. 

In contrast, in sprouts derived from soil amended by biochar, all those contents and activities 

were decreases and inhibited regardless presence of salt.  

We can conclude that biochar can be an alternative growth medium for Moringa seedlings 

growth under salinity condition. 

Key words: Moringa oleifera., Biochar, Salinity, ROS Scavenging 
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Bölümü  

 

ÖZET 

İnsanlık tarihi kadar eskiye dayanan, ancak insanların bunu tanımlamaya ve yanlış bir durum 

olduğunu ifade etmeye başladığı zamanlarda dikkatleri üzerine çeken, günümüzde de üzerinde 

büyük bir önemle durulan çocuk istismarının türlerinden birisi olan çocuğun ekonomik 

istismarı; çocuk işçiliğine dikkatleri çekmektedir. En genel anlamda çocuğun, bir ücret 

karşılığı olsun ya da olmasın, herhangi bir işte çalıştırması olarak tanımlanabilecek bu durum 

geçmişten günümüze çok farklı formlarda karşımıza çıkmaktadır. Kölelikten hamallığa, 

fabrikalardan atölyelere, sokak satışlarından dilenciliğe kadar birçok çeşitte gözlemlenebilen 

çocuk işçiliği ve buna bağlı olarak çocuğun ekonomik istismarı, özellikle son yıllarda 

teknolojinin gelişmesiyle birlikte dijital ortamlarda da hayat bulmaya başlamıştır. Günümüzde 

bir kısım ebeveynler, dijital ortamlarda fenomen olma ve maddi gelir elde etme girişimlerine 

çocuklarını da dahil etmekte ve onların giyimlerinden beslenmelerine, eğlenceli anlarından 

hüzünlü anlarına kadar çok geniş bir yelpazedeki hayat akışlarını gerek doğal gerekse 

manipüle ederek kayıt altına almakta ve bunları da dijital ortamlarda paylaşarak çocukları 

üzerinden gelir elde etmeye çalışmaktadırlar. Ebeveynlerin bu davranışları da tıpkı çocuğun 

ekonomik istismarına yönelik, bilinen geleneksel uygulamalarda olduğu gibi çocuğun gelişim 

sürecinde olumsuz etkiler ortaya çıkartmakta ve dolayısıyla çocuk hakları ihlaline neden 

olmaktadır. Bu çalışmada, çocuklarına ait içerikleri dijital ortamlarda paylaşan ebeveynler 

için kullanılan “Sharenting” kavramının çocuğun ekonomik istismarı ile ilişkisi literatür 

çerçevesinde ele alınacaktır.  

Anahtar Kelimeler: Çocuk İstismarı, Ekonomik İstismar, Sharenting  

 

ABSTRACT 

The economic abuse of the child, which is one of the types of child abuse that is as old as the 

history of humanity, but draws attention when people started to define it and express it as a 

wrong situation, and which is still emphasized today; draws attention to child labor. In the 

most general sense, this situation, which can be defined as the child's employment in any job, 

whether it is for a fee or not, appears in many different forms from the past to the present. 

Child labor, which can be observed in many forms from slavery to porter, from factories to 

workshops, from street sales to begging, and consequently the economic abuse of children, 

has started to come to life in digital environments, especially with the development of 

technology in recent years. Today, some parents include their children in their attempts to 

become a phenomenon and earn financial income in digital environments, and they record a 

wide range of life flows from their clothes to their nutrition, from their funny moments to 

their sad moments, both naturally and by manipulating, and sharing these in digital 

environments to share them with their children. they are trying to generate income. These 

behaviors of parents cause negative effects in the development process of the child, just like 

the traditional practices of economic abuse of the child, and thus cause a violation of 
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children's rights. In this study, the relationship between the concept of "Sharenting", which is 

used for parents who share their children's content in digital environments, and the economic 

abuse of the child will be discussed within the framework of the literature. 

Keywords: Child Abuse, Economic Abuse, Sharenting 

 

GİRİŞ 

En genel anlamda “çocuk istismarı”; bakım verenler, aile, yetişkinler, toplum ya da devlet 

tarafından bilerek ya da bilmeyerek uygulanan olumsuz eylemler sonucunda, çocuğun 

gelişiminin ve sağlığının olumsuz yönde etkilenmesi olarak tanımlanabilmektedir. En yaygın 

olarak ise fiziksel istismar, cinsel istismar, psikolojik/duygusal istismar ve ekonomik istismar 

olarak sınıflandırılmaktadır. En genel anlamda “Ekonomik istismar” ise; çocukların tüm 

gelişim alanlarını olumsuz şekilde etkileyecek, çocuk haklarını ihlal edici işlerde ücretsiz 

veya düşük ücretle çalışması veya çalıştırılması olarak tanımlanabilmektedir. Çocukların ağır 

işlerde çalıştırılması çocuğun fiziksel, psikolojik ve duygusal gelişimini zedelemekte ve çeşitli 

gelişimsel geriliklerin görülme riskini artırmaktadır. İçerisinde bulunduğumuz teknoloji 

çağının hayatımıza getirdiği değişimler nedeniyle günümüzde çocuklar üzerindeki ekonomik 

istismar eylemlerinin uygulanış biçiminde de çeşitli değişikliklerin meydana gelmeye 

başladığını belirtmek doğru olacaktır. Artık günümüzde özellikle de ebeveynlerin para 

kazanmak için çaba sarf ettikleri “fenomenlik” algıları ve uygulamaları nedeniyle maalesef 

çocuk işçiliğinin ve çocuklar üzerinden para kazanma eylemlerinin de dijital çağa göre 

yeniden şekillendiği görülmektedir (Köroğlu, 2023). 

Bu çalışmada ise sosyal medya platformlarında, çocuklarına ait içerikler paylaşarak, çocukları 

üzerinden maddi gelir elde etme yoluna giden ve dolayısıyla çocukların dijital işçiler olarak 

çalıştıran ebeveynlerin bu durumu ile çocukların ekonomik istismarı literatür ışığında ele 

alınmaya çalışılacaktır. 

SHARENTING (PAYLAŞAN EBEVEYNLİK) KAVRAMI ÜZERİNE 

"Share" (Paylaşım) ve "Parenting" (Ebeveynlik) kelimelerinin birleşiminden oluşan 

"Sharenting" (Paylaşan Ebeveynlik), ebeveynlerin sosyal medyada çocukları hakkında hemen 

her türlü bilgiyi veya çocukları ile ilgili tekrar tekrar resim, video ve diğer içerikleri paylaştığı 

bir internet trendi olarak tanımlanabilmektedir (Cataldo vd., 2022). “Sharenting” kavramı ilk 

olarak 2013 yılında internette fenomen bir terim olarak ortaya çıkmış, o zamandan beri hızla 

popülerlik kazanmış ve ilk kez 2015 yılında bilimsel bir yayında kullanılmıştır (Blum-Ross, 

2015).  

Bu ebeveynler diğer ebeveynlerden ebeveynlik zorlukları ve endişeleri konusunda tavsiye 

almak ve destek istemek, deneyimlerini paylaşmak, diğerleriyle iletişimde kalmak, 

çocuklarının gelişimleri hakkında aile bireylerini ve arkadaşlarını bilgilendirmek, gelişimsel 

kilometre taşlarını kayıt altına almak ve anıları toplamak gibi pek çok nedenden dolayı sosyal 

medyada çocukları hakkında genel olarak multimedya içerikleri (resim, video vb.) ile 

paylaşımda bulunmaktadırlar (Cataldo vd., 2022). 

Unutulmamalıdır ki yeterli olgunluğa ulaşana kadar çocukların haklarının korunması ve 

güvenliklerinin sağlanmasında birinci dereceden sorumlu kişiler ebeveynleridir. Buna bağlı 

olarak da ebeveynlerin sosyal medya paylaşımları konusunda daha dikkatli ve özenli olmaları 

gerekmektedir. Çocuklar için zararlı olabilecek, şimdi ve gelecekte onları zor durumda 

bırakabilecek paylaşımlardan kaçınmaları önemli görülmektedir (Akkoç & Kuzlu Ayyıldız, 

2022). Ancak “sharenting” eyleminde bulunan ebeveynlerin sosyal medya hesaplarında 

maalesef ki çocukların çocukluklarını kendi çıkarları için kullanma eğiliminde olabildikleri 

görülmektedir. bu çıkarlardan en önemlisi ise onlar üzerinden para kazanma eylemidir. 

Köktener ve Akgün (2020), yaptıkları çalışmalarında bir sosyal paylaşım sitesinde 

çocuklarıyla ilgili içerikler paylaşan anneleri incelemişlerdir. Bu annelerin farklı firmaların 

reklamlarını yaptıklarını ve bu reklamları yaparken de çocuklarının yakın görsellerinin yer 
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aldığı içerikler paylaştıkları görülmüştür. Yani bir başka ifadeyle bu anneler kendi çocuklarını 

gelir elde etmek amaçlı reklam yüzü olarak kullanmakta ve onların mahremiyetlerini göz ardı 

etmektedirler. Ayrıca Parsa ve Akmeşe (2019)’de aynı sosyal paylaşım sitesinde incelemeler 

yapmış ve bir aylık süreçte, özellikle anne kimliği ile paylaşım yapan bireylerin, ortalama 25 

fotoğraf ve içerik paylaştığı, paylaşılan bu içeriklerin ise %85’inin çocukların içerisinde yer 

aldığı reklam iş birliklerine ait olduğu görülmüştür. Ayrıca pek çok ebeveyn YouTube’da 

çocuklarını videolu içeriklerin başrolleri hâline getirerek yaşamlarının neredeyse her gününü 

paylaşıma açmaktadır. Bu paylaşımlar, “YouTube aileleri” ile sık sık karşılaşmamıza neden 

olmaktadır. Üstelik “YouTube’un çocukları”, herhangi bir psikolojik yönergeye veya yasal 

korumaya tabi olmadıklarından kendi rızaları ile paylaşmayı seçmemektedirler. Bunun 

yanında kendileri hakkında çok şey bilen ve potansiyel riskler taşıyan bir dünyada 

büyüyebilmektedirler (Karakoç ve Ünlü, 2021). 

ÇOCUK İŞÇİLİĞİNİN DEĞİŞİMİ 

Değişen dünyaya paralel olarak değerlerimiz ve çocuklara verdiğimiz değer de değişmektedir. 

Değişen bu değerler içerisinde çocuğu korumaya yönelik olarak alınan, onların çalıştırılmasını 

önlemeye yönelik tedbirler de yer almaktadır. Ancak tüm bu önlemlere rağmen günümüzde 

halen çocuk işçiliğinin önlenemediğini ve hatta yeni birtakım türlerinin ortaya çıktığı 

görülmektedir. Bir başka ifadeyle çocuk işçiliği her dönemde görülmüştür ancak değişen 

ekonomik şartlar emek piyasasının köklü bir değişime uğramasına neden olmuş ve buna bağlı 

olarak da çocuk işçiliği de bu değişimden etkilenmiştir. Son dönemlerde giderek yükselen 

oranlarda çocuğun medya sektöründe çalıştırılması buna verilebilecek önemli bir örnektir. 

Ancak bu durum kamu genelinde bir sorun olarak algılanıp çocuk işçiliği ve buna bağlı olarak 

çocuk istismarı kapsamında tartışılmamaktadır. Tüm dünyada çocuk işçiliğinin önlenmesine 

yönelik çeşitli yasal düzenlemeler olmasına rağmen medya sektöründe çalıştırılan çocuklarla 

ilgili herhangi bir düzenlemenin bulunmadığı görülmektedir. Ayrıca toplumların büyük 

kesiminde çocuk işçiliğine karşı sivil bir hassasiyet görülürken, çocukların medya 

platformlarında çalıştırılmasını insanların çoğunluğu eleştirmemekte ve hatta bu durumu 

sempati ile karşılamaktadır. Hatta birçok ebeveyn çocuklarının bu sektörde yer almasına 

yönelik özel bir çaba içerisine girmektedir (Tekin Yılmaz, 2014). 

Bu durumun yalnızca TV özelinde değil, tüm medya araçları için geçerli olduğu 

düşünülmektedir. Öyle ki günümüz teknolojisinde gelinen noktada tüm dünya insanlarının 

yoğun şeklide kullanmayı tercih ettiği, etik kuralların ve değerlerin TV programlarına göre 

daha esnek ve denetimsiz olduğu sosyal medya platformlarında bile ebeveynlerin gelir elde 

etmek amacıyla çocuklarının da içerisinde yer aldığı paylaşımlar yapmak için büyük bir çaba 

sarf ettikleri görülmektedir. 

SHARENTING VE ÇOCUĞUN EKONOMİK İSTİSMARI 

Günümüzde teknolojik gelişmelere bağlı olarak sosyal medya uygulamalarının da gelişmesi 

ve bununla birlikte çevrimiçi platformların kullanımlarının yaygınlaşması, çocukların da 

gerek ebeveynleri denetiminde gerekse denetimsiz şekilde bu ortamların aktif katılımcıları 

olmaya başlamalarıyla birlikte çocuk istismarı da yeni bir boyut kazanmıştır. Maalesef ki 

çocuklar bu platformlar özelinde de gerek ekonomik gerek cinsel ve gerekse duygusal açıdan 

istismara maruz kalmaktadırlar (Bostancı, 2019; Parsa & Akmeşe, 2019; Köktener & Akgün, 

2020; UNICEF, 2017). 

Her ne kadar birçok farklı amaçla kullanılan sosyal medya platformu olsa da özellikle 

Instagram ve Youtube platformları üzerinden paylaşılan çocuk odaklı içerikler herkese açık 

hesaplardan sunulmakta bu da ebeveynlerin çocuklarını üçüncü kişilere açık bir şeklide lanse 

etmesine neden olmaktadır. Çocukların özel hayatları ve istekleri göz önünde 

bulundurulmadan çocuklara ürün tanıtımları yaptırılmakta, izlenme ve beğeni sayıları 

oranında maddi kazanç elde edilirken çocuklar da ekonomik ve duygusal istismara maruz 

kalmaktadırlar. Bu da çocukların alışılmış çocuk kimliğinin dışında mikro ünlü ve influencer 
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(etkileyen kişi) olarak sosyal medya platformlarında farklı birkaç kimlikte yer almalarına 

neden olmaktadır. Bir başka ifadeyle yetişkinlerin sosyal medya platformlarında çocukları ile 

ilgili içerikleri herkese açık hesaplardan yapmaları çocukların özel hayatlarını ve gizlilik 

haklarını ihlal etmekte, onların maddi kazanç sağlamak için kullanılıp birer meta haline 

getirilmesine ve onların her türlü istismara karşı savunmasız bırakılmasına neden olmaktadır 

(Blum-Ross & Çimke vd., 2018; Çubuk & Erol, 2022; Livingstone, 2017). 

Dünyada en çok tercih edilen video paylaşım platformlarından olan Youtube’a ait istatistikler 

incelendiğinde mevcut durum oldukça net bir şeklide gözler önüne serilmiş oluyor. Youtube 

dünyanın dört bir yanında tüm zamanların en çok kazanç sağlayan kanallarının yer aldığı bir 

harita yayımladı. Bu harita incelendiğinde 2006 yılından beri faaliyet gösteren bir çocuk 

kanalının dünyada en çok kazanç sağlayan kanal olduğu (tahmini toplam geliri 282.769.411 

$), bunun yanında çocuklara yönelik içerik sunan kanalların, tüm dünyada diğer tüm kanallara 

oranla en yüksek gelir payına sahip olduğu, ülkemizde ise en çok kazanç sağlayanlar 

listesinde ilk sırada 2016 yılından beri çocukların kamera karşısında oynadığı oyunların 

paylaşılmasına dayalı şekilde içerik üreten yine bir çocuk kanalının yer aldığı (tahmini toplam 

geliri 20.755.006 $) görülmektedir (Digg, 2022). 

SONUÇ ve ÖNERİLER 

İnsanlık tarihi kadar eskiye dayanan, ancak insanların bunu tanımlamaya ve yanlış bir durum 

olduğunu ifade etmeye başladığı zamanlarda dikkatleri üzerine çeken, günümüzde de üzerinde 

büyük bir önemle durulan çocuk istismarının türlerinden birisi olan çocuğun ekonomik 

istismarı, çocuğun ekonomik istismarını da içermektedir. Son yıllarda yaşanan teknolojik 

gelişmeler ve sosyal medya platformları ve kullanımlarındaki artış oranları, çocuğun 

ekonomik istismarına da farklı bir boyut kazandırmıştır. Günümüzde bir kısım ebeveynler, 

dijital ortamlarda fenomen olma ve maddi gelir elde etme girişimlerine çocuklarını da dahil 

etmekte ve onların giyimlerinden beslenmelerine, eğlenceli anlarından hüzünlü anlarına kadar 

çok geniş bir yelpazedeki hayat akışlarını gerek doğal gerekse manipüle ederek kayıt altına 

almakta ve bunları da dijital ortamlarda paylaşarak çocukları üzerinden gelir elde etmeye 

çalışmaktadırlar. Bu eylemler çocuğun her türlü istismara açık hale gelmesine neden olmakta 

ve gelişimini de olumsuz etkileyebilmektedir. Çocuk işçiliğine karşı tüm dünyada alınan 

önlemlerin aksine sosyal medyada ekonomik gelir elde etmek amacıyla ebeveynleri tarafından 

bir meta olarak lanse edilen çocukların durumu hakkında herhangi bir yasal düzenlemenin ve 

takibin olmaması en büyük sorun olarak görülmektedir. Bu nedenle de çocukların görsellerini 

içeren paylaşımlar yapan yani “sharenting” eyleminde bulunan bu sosyal medya hesaplarının 

yetkili birimlerce takibe alınması, denetlenmesi, içeriklerin çocuk gelişimi ve psikolojisi 

alanlarında uzman kimselerce kontrol edilmesi önerilmektedir.  
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Abstract 

The objective of this research is to study the effect of elevated temperatures on compatibility 

between cementitious fluid mortars (CFMs) incorporating waste granite powder (WGP) and 

the support, with a view to repairing local reinforced concrete structures. In this context, 

granite powder replaced cement at 0%, 10%, 15% and 20% in mass basis, and CFMs were 

prepared. The compatibility of CFMs was carried out by the 3-point bending test on 

composite prism samples (half CFMs /half support), after being exposed to different 

temperatures (0°C, 200°C, 400°C, 600°C and 800°C) for a duration of one hour. Moreover, 

the results of fresh mortar and also, mechanical strengths (flexural and compressive strengths) 

were assessed. The results of fresh CFMs and also, mechanical strengths (flexural and 

compressive strengths) were assessed. The study concluded that the partial replacement of 

Portland cement with WGP increased slump table up to 10% and then decreased it. However, 

it reduced compressive and flexural strengths of CFMs in comparison to reference mortar at 

all curing ages. In addition, the 3-point bending results showed that it is possible to replace 

cement up to 15% WGP in order to produce repair mortars, compatible at high temperatures 

(600°C). Beyond 600 °C, only the replacement of cement up to 10% WGP in the CFMs, 

ensured a good bond to the support. 

Keywords: Cementitious fluid mortars, Waste granite powder, Elevated temperatures, 

Strength, Repair, Compatibility. 
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Figure 1: Mahabharat Episode 21: Draupadi - Born for Revenge. (n.d.). Isha.sadhguru.org. 

Retrieved March 15, 2023, from https://isha.sadhguru.org/in/en/wisdom/article/mahabharat-

episode-21-draupadi-born-revenge 

 

Abstract 

Word-like Gall is Bile or the secretion of the liver. The term is used for insult or injury. In 

early modern Europe, the quotation of Emilia, "Why we have galls: and though we have some 

grace yet have we some revenge," expressed alignment, gall and revenge. Revenge was a 

sacrifice, a contribution through life in early modern Europe. It was through man and woman 

a sacrifice. A current early belief that comes from Aristotelian and Galenic-based medicine. 

To lack gall, Hamlet says that he does, is to be without bile or the natural, inward resentment. 

For a fall(desire), Lady Macbeth said, this can be done by the rancorous spirit, which will spur 

action through the body. In Early modern Europe, writers have shown women revenge 

significantly through various examples; such, Peter de la Primaudaye used the murderous 

Clytemnestra as a character of the provoked wrathful wife who took revenge upon her 

husband, Agamemnon, by committing adultery and consenting to his death. The paper aims to 

understand the war through action and revenge in earlier Europe through many emotions, 

such as killing in the heat of anger, self-defence etc., as well as the jurisdiction against the 

outrage. The outcome is to draw a clear picture of the art of war through revenge and its 

gender-based narratives, such as revenge against women or men. How much success was 

gained by the previous monarchies through their activities, such as revenge and killing 

ordinary people in the medieval era through honour killing? Therefore complicated scenarios 

of the medieval period have been focused on here, from the honour killing of the monarchy to 

the ordinary men.  

Keywords: Medieval Europe, Shakespeare, Revenge, Provocation, Honor-Killing, Asylim of 

Slayer, Medieval Jurisdiction, Sacrifice, Natural Law, Absence of International Law, Cultural 

Norm, Heroism, Medieval Saga and Revenge, Hamlet and Shakespeare, Tamrya and Hecuba 
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as Female Slayere, Ancient Greek Epic, Early-modern Revenge, Tragedy, Honor Injury, 

Shakespeare's Queen Margaret, Draupadi Born for Revenge in Mahabharata, Drona and 

Draupadi, The Kauravas and The Pandeva's, Female Avengers- Medea, Procne, Clytemnestra, 

Agamemnon, Gall(Anger),  

 

Introduction: An example of early years German strategies were (Gilbert &White, 2018) 

Barbara Tucken's husband killing the village of the bailiff. She was a housewife from the 

town of Tussligen, in the duchy of Wuttermburg. 
1
She was describing her account of 

homicide briefly. She said the bailiff and her husband had quarrels, and he moved out angrily 

at his opponent's insult. The dispute relations turned violent, resulting in the killing of the 

bailiff by Hans Tucker. The fight was between men in honour of a dispute, which finally 

turned violent. Barbara Tucken remarked that her husband's anger was less central to the 

entire narrative of the tragedy than the provocation he faced from the opponent. The medieval 

era existed with violence, and the concepts allowed the lawyers to modify the references to a 

defendant's anger as a strategy. Therefore this article has explored the narration of slayers' 

anger (Gilbert &White, 2018), which originated as an incidental tale in distinct legal settings; 

the court of the imperial city of Reutlingen, where the slayer had killed due to anger, could 

claim asylum. Reutlingen received an imperial privilege in 1495 that allowed the city council 

to grant asylum to the slayers killed due to self-defence or in the heat of anger (Gilbert & 

White, 2018). Slayers who claimed asylum were interviewed for the justification of asylum 

and the type of incident that had occurred as a slayer. If the jurisdiction was correspondent to 

the privileged, they could stay in the life for their lifetime. The asylum could be challenged
2
 

before the court at Reutlingen. Private parties from their hometowns could initiate a trial by 

accusing a slayer of committing having committed the crime as intentional murder. If they 

could prove the accusation, the slayer could be handed over. In this scenario, the slayer could 

escape to Reutlingen from the duchy of Wurttemburg.  

Literature Review:  The introductory part about ordinary German homicide and its 

jurisdiction refers to its connection with a royal homicide and many stereotypical incidents in 

the medieval age, which have been focused on, from royal homicide and revenge to the 

honour killing of ordinary people of medieval society. It was, therefore, a tradition to kill 

someone from the royal to the everyday normal medieval life due to the royal concept of 

unjust law instead of any collective, universal law. 
3
Blood revenge was a practice of people in 

traditional honour-based culture from ancient Greece to medieval Iceland to contemporary 

Montenegro. Revenge was a moral dignity in those societies. In public spare men would gain 

and lose honour in aggressive confrontations. Through violent relations, they uphold justice 

by life and death for death (Tassi, 2011). This honour killing would recognize as heroism in 

an honour-based culture. It was a reinforcement for honour recognition as a hero of the 

society. 
4
Revenge is practiced in medieval epics and sagas (Tassi, 2011). In Shakespeare 

                                                           
1
 Hot Anger and Just Indignation: Justificatory Strategies in Early Modern German Homicide Trials. Chapter 1. 

Paragraph 1
st
 p25.  

2
 Hot Anger and Just Indignation: Justificatory Strategies in Early Modern German Homicide Trials. Chapter 1. 

Paragraph 3
rd

 p27.  

3
 Women and Revenge in Shakespeare Gender, Genre, and Ethics. Introduction. Paragraph 1

st
 p.17.  

4
 Women and Revenge in Shakespeare Gender, Genre, and Ethics. Introduction. Paragraph 2

nd
 p.18.  
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Hamlet
5
 (Tassi, 2011) Danish prince encountered his father's ghost, who returned from his 

grave for revenge for his murder by his son. Therefore revenge was the cultural norm of 

medievalism.  

Methodology: The paper has been assumed through subordinate sources of data. Subordinate 

sources of data include academic articles, websites etc. The description of sources has taken 

the method of writing the essay, reading, gathering in-depth insights on topics, exploring 

ideas, summarizing, interpreting, and mainly expressing in words (documentary analysis 

through qualitative approach). This article has focused on revenge as a medieval culture 

throughout the royal families to the average person in society. In European epics and sagas 

such as the sagas of Iceland, Shakespeare Hamlet has nicely expressed honour killing as 

revenge because of many conflicts and misunderstandings. Jury and jurisdiction had been 

seen in Germany. Still, in countries like Iceland, Denmark and contemporary Montenegro, 

revenge was an honour for a person, and it was not a hidden culture but a heroic posture for 

the slayer.  

Discussion: It was a men's and a women's narrative in the survey of Western literature
6
. 

Female characters like 
7
Tamrya (Tassi,20110 in George Chapman's early-modern revenge 

tragedy (Tassi,2011) and Hecuba in Homer's ancient Greek epic are examples of women 

slayers in ancient revenge culture. In classical literature, female characters claimed revenge as 

moral and rational based on their passion associated with a vengeance (Tassi,2011). Anger, 

dislike, hatred, and betrayal were features of the creation of revenge. Men and women always 

claimed justice due to their 'honour injury.'
8
 Shakespeare's Queen Margaret was arguing for 

similar action, a referee for honour injury to Beowulf's. 
9
It was saying, "Oft have I heard that 

grief softens the mind / And makes it fearful and degenerate; / Think therefore on revenge and 

cease to weep" (Tassi,2011). In Western literature, women characters not only cried for 

justice but also acted, called revenge through honour killing, and claimed as a proper decision 

against the crime. It was an exercise of their wills, thus organizing a plot for the successful 

revenge scenario. when women could not act, they would provoke men in the movie, such as 

the wife weeping to her husband for the revenge of her insult by the enemy. 
10

India's epic 

Mahabharata had similar revenge history. 
11

Monk Drona cursed for revenge due to the 

humiliation Drupada imposed on him. He developed Astras (Sadguru, 2018) to train the 

Kauravas and the Pandavas in various materials and arts. When they obtained some 

achievement and were eager to make some offering to their guru Drona, Drona first asked 

them to capture Drupada and bring him. Therefore, history says that the era of medievalism 

not only existed in Shakespeare's poems and essays and the European continent, but it was 

also everywhere in the world and in the greatest epics of the world civilizations. 
12

Female 
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nd
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characters were agents for exercising revenge as a part of their degree (Tassi,2011). Their 

speech would express a focused social and moral message of revenge acts. (Tassi,2011). 

Women would clarify that they would speak for justice against honour injury they received 

and represent the entire society, family, and tribe. Thus, they would claim that judging 

through revenge was not only for themselves but for the beneficiaries of the whole. 
13

Classical 

female avengers like Medea, Procne, and Clytemnestra (Tassy,2011) have been discussed 

throughout their after-life. Their heritage has been repeated countlessly and broadcasted of 

their stories. Shakespeare's dramas oppose an abstract outline that reduces avenges as a social 

or moral illness or a disease to punish someone. Shakespeare forced his readers to think about 

critical axioms and cultural expectations, especially dealing with women characters and their 

relationship with revenge. 
14

According to the Oxford English Dictionary, 'GALL' 

(Tassi,2011) means bitterness of spirit which is an insult. Therefore align, gall and revenge 

are terms used to reflect early modern belief, received from an 
15

Aristotelian and Galenic-

based medicine, that the gall bladder was the seat of anger and bitterness. It has been an 

indication that early modern writers had used extreme examples to reflect the danger of the 

women's spirit of bile (gall). 
16

Peter de la Primaudaye used the murderous Clytemnestra 

(Tassi,2011) as a figure and a provoked wife who took revenge upon her husband 

Agamemnon by entrusting disloyalty and then permitting his death. Many writers from their 

medieval narratives have focused on the representation of angry women as wives. 

Shakespeare called to mind a conventional fearful, and moralistic view of women's anger and, 

finally, revenge (Tassy,2011). If there is gall, then there is no mercy. In the willow song scene 

of Othello,
17

 Emilia's private conversation with Desdemona is frank about sexual 

unfaithfulness. It has been observed that the threat of male betrayal and insult worked heavily 

on both as Emilia prepared Desdemona for bed. Thus, Othello's angry treatment of 

Desdemona creates fear and anger in the innocent wife and her friend Emilia. Emilia revenged 

on a wicked husband. Western history also focuses on civilizing society by focusing on state 

authority. However, the state authority of the early modern period ended, and it was turned 

into lawless violence through revenge. Therefore, the problem of tradition, violence and 

revenge are the central objective of civilizing the societal tales. It seems like a law of the 

primitive age existed in the early modern age through a violent death around without 

jurisdiction. Even if there was jurisdiction in the context of acts of revenge in Germany, it 

favoured the slayers. 
18

The rationality of violence through avenge has been shown by the 

Biblical, Roman, and Greek traditions, nicely furnished in the name of revenge as the 

narrative of medievalism (Tuori, 2021). Spectacular entitlement throughout the justice and 

rational questions over a crime but as natural during the era. In early modern England, female 

revengers created cultural tension (Stanavage,2011) about gender identity. It has been nicely 

navigated as the studies of revenge tragedy offered a sustained reading by a few scholars. 
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th
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Shakespeare is famous for their studies of revenge tragedies through his Hamlet and Othello. 

Tragedies have occurred in every century. In the contemporary world, revenge exists, but it 

also has punishment by law. It was not like by law in the primitive and medieval era, as the 

monarch and elite families surrounded the law, and it would make by their inspiration and 

wishes. It was ultimately to obtain power and authority. Therefore, tragedies have occurred by 

killing kings, queens, mothers, fathers, sons, and the sultan of the Ottoman empire. It has been 

named revenge studies by those early modern authors. The important tragedy study is 

anonymous because of its silence and scarce character. Authors like Shakespeare focused in 

front of the modern community on the brutal incidents of the past that have occurred through 

family violence or royal violence to obtain power and authority. Life was not a precious 

object, undoubtedly. 
19

Female revengers of the Elizabethan (Stanavage,2011) period could 

channel their dangerous passion without experiencing any threat or insult. It was their passion 

to kill someone with primitive nature. It was a mind-blowing pleasure, culture, and heroism. It 

was an ethos for the honour obtained in the context of the society that has been recognized as 

the dark age. Therefore, medievalism, as a dark age, concerns the contemporary world. 

Though renowned authors have examined many arguments about the dark age concept, the 

term dark age has also been placed. Otherwise, why was the term created to recognize the 

period as the dark age? Killing people as a passion or cultural identity can not be a canon of 

heaven or be a polite environment for any period. But it happened. Therefore, it is a dark 

period in the context of medievalism and the primitive age.   

Conclusion: Revenged appealed in various plays from 1580 to 1699
20

 (Findlay,2018). 

Revenge examines as a written practice and a compelling presentation about the classical 

mother murderous Medea, wife Clytemnestra and their feminine power through revenge 

against the enemy, including their husband, friends, and sons. It has therefore been examined 

that revenge in the earlier classical text and practice by both men and women was an art of 

preparation for the survival of their honour. It was revenge for the protection of privilege and 

a crime against honour injury. It was a traditional female rule to use their control through 

recognition of killing for self obtain. It was their powerful tool for the establishment of 

authority. They made the rule for them, denying any universal law but thinking as a natural 

law: death for the guilty. 
21

Early modern revenge tragedies move persistently toward the 

dramatic portrayal of extraordinary acts of aggression (Crosbie,2019). Many writers have 

remarked differently about the narrative of revenge in the early period. 

Crosbie's discussion about revenge relates to philosophical play. He argued that the medieval 

revenge scene relates to ontological matters (Crosbie,2019). According to Crosbie, the 

thematic exploration of revenge is such in classical philosophy (Crosbie,2019). In Hamlet, the 

nature of revenge is touched by philosophy. Crosbie focused on the material Ontology of 

Shakespeare's hero. Therefore, revenge in early modern Europe was an image that was 

considered by society due to its traditional gesture. It was a medieval period with a law of 

nature instead of a universal law for equality and equity. The period recognized as the dark 

age has authenticity due to those practices as cultural norms. In a civilized society, killing 

someone is not a cultural norm or ethos. Therefore, the tradition and the narrative revenge are 

dark sides as an example of the medieval darken era.  
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 Domesticating Vengeance: The Female Revenger in Early Modern English Drama, 1566—1700. Abstract.  

 

20
 Re-marking Revenge in Early Modern Drama1. Abstract.  

21
 Revenge Tragedy and Classical Philosophy on the Early Modern Stage. Abstract.  
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ABSTRACT 

In 1856, Miltiyadi was appointed as the Deputy Kapikethüda of Wallachia and in 1879 he 

became the Mutasarrıf of the Sanjak of Chios. Lahiyas were documents prepared by state 

officials from time to time to express their findings and solutions regarding the country's 

affairs. Abdülhamid II (1876-1908) had asked his statesmen and advisors to find solutions for 

the state's situation and the existing problems and to present these solutions to him in the form 

of "Lahiya". Miltiradi Pasha, who was referred to as the brother of Logofet Bey, the 

Wallachian Kapikethüda, provided information about the population structure (wealthy 

families of the city), military-educational status, economic structure, and the needs of the 

inhabitants of the Sanjak of Chios and its towns in the Lahiya he prepared. In particular, the 

pasha touched upon the economic deficiencies of the island (port, communication, 

transportation, etc.) and the solutions to be found in these areas. The Lahiya, which is the 

subject of our article, is registered in BOA, YEE , 100 -35 in the Yıldız Documents as Master  

Document in the Presidential Ottoman Archives, dated October 19, 1880, and has sixteen 

pages including the cover. It is interesting to note that in 1881, after the Lahiya was given, an 

earthquake struck the island and the pasha also visited the coastal villages of Chios. During 

the preparation of the Lahiya, detailed information was provided about the social, cultural and 

economic situation of the Sanjak of Chios, which was the center of the Eyalet (province) of 

the Archipelago (Eyālet-i Cezāyir-i Baḥr-i Sefīd in Ottoman Turkish), and the places 

connected to it.   

Key Words: Sanjak of Chios, Miltiyadi Pasha Mutasarrıf of Chios, Lâyiha, Population 

Structure, Economy 

 

 

SAKIZ MUTASARRIFI MİLTİYADİ PAŞA’NIN SAKIZ SANCAĞI HAKKINDA 

ISLAHAT LAHİYASI 

 

ÖZET  

1856 yılında Eflak Kapıkethüdalığı Vekaleti'nde bulunan Miltiyadi 1879 da Sakız Sancağı’na 

mutasarrıf olur. Lahiya zaman zaman devlet görevlilerinin ülke meseleleri ile ilgili olarak 

hazırlayıp tespit ve çözümleri ifade ettikleri belgelerdir. II. Abdülhamid ( 1876-1908 )  devlet 

adamlarından ve etrafındaki danışmanlarından devletin durumunu, var olan sıkıntılar 

hakkında hal çareleri bulmalarını ve bu çözümleri de “lâyiha” şeklinde kendisine takdim 

edilmesini istemişti. Eflak Kapıkethüdası Logofet Bey’in kardeşi olarak geçen Miltiradi Paşa 

hazırladığı lahiyada Sakız Sancağı ve ona bağlı kazalardaki ahalinin ihtiyaçlarını sancağın 

nüfus yapısı( şehrin varlıklı aileleri)    ve askerlik-eğitim durumu, ekonomik yapısı hakkında 

bilgi vermiştir. Özellikle paşanın değindiği konu adanın ekonomik olarak hangi yönlerden 

eksik olduğu( liman, haberleşme, ulaşım vs . ) ve bu alanlarda ne yönde çözüm bulunacağı 

olmuştur. Makalemizin konusu olan lâyiha, Cumhurbaşkanlığı Osmanlı arşivindeki Yıldız 

Evrakı Esas Evrakında BOA, YEE, 100 -35 ’de kayıtlı olup, kapak dahil on altı sayfadır.
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Lâyiha – Hicri 15 zilkade -1297, miladi 19 Ekim 1880 tarihlidir. İlginç olan lahiyanın 

verilmesinden sonra 1881 yılında adada deprem olması ve paşanın Sakız Adasının sahildeki 

köylerini gezmesidir.  Miltiyadi Paşa hakkında arşivde pek çok belge de vardır.  Lahiya 

düzenlenirken Osmanlı devletinin Cezayir-i Bahr-i Sefid Vilayetine bağlı olan bir dönem 

vilayetin merkezi de olan sakız sancağı ve ona bağlı yerler hakkındaki sosyal –kültürel ve 

ekonomik durum hakkında detaylı bilgilendirmeler yapılmıştır.   

Anahtar Kelimler. Sakız Sancağı,  Sakız Mutasarrıfı Miltiyadi Paşa, Lahiya, Nüfusun 

Yapısı, Ekonomi. 

 

INTRODUCTION 

Lâyihas were documents prepared by state officials from time to time to express their 

findings and solutions regarding the country's affairs. The tradition of deliberation (istişare), 

which started with Selim III, continued with Abdülhamid II (1876-1908). Abdülhamid II had 

asked his statesmen and advisors to find solutions to the state's situation and the existing 

problems and to present these solutions to him in the form of "Lahiya". Miltiyadi Pasha, who 

was mentioned as the brother of Logofet Bey, the Wallachian Kapikethüda, provided 

information about the population structure (wealthy families of the city), military and 

educational status, and the economic structure of the Sanjak of Chios and its towns. In 

particular, the pasha touched upon the economic deficiencies of the island (port, 

communication, transportation, schools, etc.) and the solutions to be found in these areas. 

The Lahiya, which is the subject of our article, is registered in BOA, YEE , 100 -35 in the 

Yıldız Documents as Master  Document in the Presidential Ottoman Archives, dated October 

19, 1880, and has sixteen pages including the cover. Lahiya - dated 15 Zilkade 1297 AH, 19 

October 1880 AD. Unfortunately, an earthquake hit the island after the Lahiya was given and 

the pasha visited the island. We know that in the aftermath of the earthquake in Chios in 1881, 

a team was formed to investigate and help the victims of the disaster. The statistics prepared 

by Mr. Şakir, the captain of the Merih Corvette, which came to help, also provide very 

important information. On Wednesday, April 5, the fourth day of the earthquake, Şakir Bey 

arrived in Chios and on April 10, upon the instructions of the Governor of the Eyalet of the 

Archipelago, he visited the villages on the coast of Chios Island with the Mutasarrif of Chios 

Miltiyadi Pasha, Yâverân-ı Hassa-i Hazret-i Şahâne Kaim-i Makâm Ahmed Bey, some 

officials and 5 servant s
1
.   

There are many documents in the archives about Miltiradi Pasha. In the documents dated 

February 11, 1856 (4 Cemaziziyel 1272) and it was stated that Miltiyadi, who was in the 

Deputy of the Wallachian Kapikethüda Office, was given the 2nd degree (rütbe-yi saniye)
2
. 

In the document written to the Ministry of Internal Affairs on July 2, 1879 (R 20 June 1295), 

it was requested that the Mutasarrıf of Kos be transferred to Lemnos, and the Mutasarrıf of 

Chios Hashim Efendi was appointed to Lemnos and Miltiyadi Pasha to Chios. It was also 

stated that Haşim Efendi's rank should be raised by one more degree
3
. One week later, a 

document was received stating that no reason was given for the mutual relocation (becayish) 

and that they were waiting for news from the province and would act according to the 

telegram
4
. 

The other document in the archive documents is related to the pasha's retirement. In the 

document dated December 8, 1890 (25 rebiülahir 1308) written to the Eyalet of the 

Archipelago, it was stated that the service of Miltiyadi Pasha, the former Mutasarrıf of Chios, 

                                                           
1
  Selahattin Satılmış ,“19. Yüzyılda Bir Büyük Felâket: 3 Nisan 1881 Sakız ve Çeşme Depremi “Tarih 

İncelemeleri Dergisi  XXIX / 2, 2014,p. 615. 
2 BOA, İ..HR 128 – 6477 and BOA, A.}DVN. 111 - 29  . 
3
 BOA,DH.ŞFR. 111 -76 

4
 BOA, İ..MMS. 62 – 2945-2  . 
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in the Wallachian Seragency and Captain's Office could not be included in his pension 

service. The situation was reported to the province from the Ministry of Civil Service Labor 

(Tekaidi). Miltiyadi Pasha stated that this matter had caused him distress. He requested that 

this period of service be included in his pension and that his salary be calculated accordingly. 

Upon Pasha's petition, a document was sent to the Tanzimat Department of the Council of 

State. A copy of the petition was given to the aforementioned ministry. The request was 

rejected, stating that the service was not adequate
5
.  

We see that Miltiyadi Pasha held two important government posts in the Ottoman Empire. 

The first one was the Deputy Kapikethüda of Wallachia
6
 in 1856 and the second one was the 

Mutasarrıf of Chios
7
 in 1879. 

SANJAK OF CHIOS AND MILTIYADI PASHA 

Chios was one of the most important Sanjaks of the Eyalet of the Archipelago. It was 

especially important as it was the center of the province for a period. With a decision dated 

November 20, 1887, the center of the province was moved back to Rhodes, and after this date, 

the old popularity of the sanctuary of Chios was no more
8
. The most important economic 

income of the Sanjak was agriculture
9
.  There were also some mining activities on the 

island
10

. According to the 1881 census, the Sanjak of Chios consisted of Kos, Kalymnos, 

Leros, Kalyot, Ipsara and had a population of 4259 Muslims, 70,784 Greeks and 14 

Armenians
11

. This economically important Sanjak of the province had a very small Muslim 

population.   

There is a sequence in the documents of Miltiyadi Pasha, the Mutasarrıf of Chios, and the 

district governor of Kos Island
12

. First, statistical information was given and after the district 

governor's explanation, Miltiyadi Pasha wrote his Lahiya in two parts
13

. The first person to 

make a statement in the Lahiya was the district governor of Kos. For the island of Kos, which 

was attached to the Sanjak, the district governor submitted a document stating his views. The 

governor's primary concern for the island was education. First of all, he asked for financial 

resources for education. The district governor emphasized that 19 schools were in shortage 

                                                           
5
 BOA,DH.MKT. 1789 – 79. 

6
 In the seventeenth and eighteenth centuries, kethüdâ had an important place among the administrators of the 

districts. The voivodas, who performed the function of the Sanjak mütesellim in the cities, also had assistants 

called kethüdâ or kethüdâ of vilâyet. Mehmet Canatar ,“Kethüdâ”,TDVİA, TDV İslâm Ansiklopedisi, 2022 

Ankara,Vol  25,p.332-334. 
7
 In the nineteenth century, the primary duty of the Mutasarrifs was to ensure public order and collect taxes. In 

addition, other important duties included administering the estates, beautifying the Sanjak, treating the people 

well, protecting the region from enemies, and participating in the war with his entourage in case of a campaign. 

Construction and public works in Sanjaks, repair of some religious and social buildings and waterways were also 

among his duties. Ali Fuat Örenç, “Mutasarrıf” ,TDVİA, Ankara,Vol , 31, 2020,p. 377-379. 
8
 Namık Kemal’in Hususi Mektupları, VII-VIII,Rodos ve Sakız Mektupları ,Yay: Fevziye Abdullah Tansel, 

Ankara TTK, 2013,p.517 ,Ali Fuat Örenç ,“Sakız Adası”, TDV, İslâm Ansiklopedisi, İstanbul,Vol  36 ,2009,p.6-

10. 
9
Arzu Baykara Taşkaya, “Fruit Growing in Chios in The Ottoman Empire”, Külliyat, Osmanlı Araştırmaları 

Dergisi, 17(Ağustos), 2022,p.237-269. 
10

Arzu Baykara Taşkaya "Minerals in The 3rd Region Of The Eyalet Of The Archipelago (Eyālet-I Cezāyir-I 

Baḥr-I Sefīd In Ottoman Empire ) And (Capital Flowing Abroad)". Tarih ve Gelecek Dergisi 8 ,2022 ,p. 729-

778; Arzu Baykara Taşkaya “Rodos Sancağına Bağlı İstanköy Adası[İncirli Adası] Kükürt Madeni ", Osmanlı 

Medeniyeti Araştırmaları Dergisi, 15 ,2022,p.17-39. 
11 Arzu Baykara Taşkaya ,“Cezâyir-i Bahr-i Sefîd Vilayeti’nde Tahrir-i Nüfus Çalışmaları (1830-1907)”,Sosyal, 

Beşeri ve İdari Bilimler Alanında Uluslararası Araştırmalar ,XVIII ,Editör: Dr. Öğr. Üyesi Murat Baş,Eylül –

Ekim 2022, Eğitim Yayınevi, Konya , p.551 . 
12

 BOA, YEE , 100 -35-6. 
13

 Another lahiya document belongs to Safveti Pasha, a former müşir of Eyālet-i Cezāyir-i Baḥr-i Sefīd in 

Ottoman Turkish, who also served here. His thoughts on the things to be done about the economic structure 

(harbour and dock) in Chios were the same as Miltiyadi Pasha.BOA,MVL,228-30.  
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and 4 schools needed to be reorganized. It was also stated that communication was provided 

through the telegraph line between the town of Kos and the district of Bodrum, and that it was 

important to make arrangements in these lines as well. Stating how important the economic 

structure was, the district governor mentioned the need for the construction of docks in the 

center of Kos and the villages, since the importance of agriculture in the country was known. 

It was requested that the municipal budget be used to cover the costs of these operations. 

When we interpret the numerical information in the documents, we see that the military 

population of this Sanjak, whose population was Non-Muslim, was small
14

. We know that the 

Non-Muslim population paid the jizya(Cizye)  tax in exchange for not serving as soldiers. In 

the center of the town of Chios, only about 600 people out of a population of nearly 19,000 

enlisted in the army. Some years there were even deserters to Greece. Participation in military 

service on Kos Island was also low.  

One of the most important elements of a population was its structure. Important families in 

the Sanjak were civil servants and merchants
15

. Due to the low population in the villages, 

there was a decrease in the elite population. As in the Sanjak, the elite population of the island 

of Kos consisted of civil servants and merchants. Their ages were usually 50-60 years and 

above. Considering the Greek population, very few of the elite class were Muslims. Although 

the distribution of birth and death rates of the population given in the tables is close to each 

other, there were some years when the ratio was distorted
16

.   

Detailed and similar information on the health structure of the population was also provided 

for the three-year period covering 1878-1890. In addition to diseases such as smallpox, 

gangrene, fever, dysentery and there were also diseases of the throat. One of the most 

important causes of death was old age
17

.   

In order to maintain order in societies, it was necessary to establish rules of law and order. 

There was no prison in the Sanjak. In the center of Chios, there were convictions for residence 

in a certain place (galleys) and manslaughter. We see that those convicted of various crimes 

such as manslaughter, bikr (rape), tesmim (poisoning) in Kos and its villages were sent to 

Rhodes Prison
18

.   

When we look at the Lahiya written by Miltiyadi Pasha after the statistical information, he 

mentioned in the introduction that he wanted to determine the needs of the country. We also 

see that the Pasha added a two-page French text to the text she wrote. Just like the district 

governor of Kos, the first issue that Pasha addressed was education. Stating that Muslims on 

the island were at the same level of education as they were twenty years ago, Pasha mentioned 

that many conveniences were provided with the island becoming a center. The education 

system was deprived of the financial support of foundations.  Education could not benefit 

from financial opportunities due to the support of the Maarif Society. With the Usül-ü Cedid 

method of teaching science in educational institutions, the need for a modern education 

system and the construction of schools was explained. After education, Pasha's next topic was 

the economy. 

It was explained that the lack of trade on the island for forty-five years was due to the failure 

to clean the harbor and the lack of a safe harbor for ships. Therefore, trade shifted to Greece 

and neighboring islands. The island also served as a shipbuilding center. This construction 

area was also quite small. The work on these workbenches, which were used to build five or 

six large ships a year and many smaller ones, was also shifting to Greece. 

                                                           
14

 BOA, YEE , 100 -35 -4. 
15

 BOA, YEE , 100 -35-5 and BOA, YEE , 100 -35-2. 
16

 BOA, YEE , 100 -35-2. 
17

 BOA, YEE , 100 -35-6. 
18

 BOA, YEE , 100 -35 and BOA, YEE , 100 -35-10. 
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Agriculture, one of the island's main sources of livelihood, also suffered from floods caused 

by heavy rains. Agricultural damage also disrupted trade. Mustuklu and Ada towns, which 

were also on the seashore, were the main areas where agricultural products were grown and 

were damaged by these floods. It was stated that it was possible to eliminate the problem by 

building a bridge to the place called Çayağzı. It was stated that the diseases on agricultural 

products on the island could not be eliminated in any way, and although various methods 

were tried, this issue could not be resolved. Pasha's suggestion for this situation was to 

establish a team of experts in science who understood the business. 

Another element that Pasha saw as one of the most important conditions for development was 

road construction. If agriculture was the main livelihood of Chios, then Maksibiga and the 

surrounding villages, the main production point of these agricultural products, must have been 

connected by roads. The lack of roads in these villages led to the deterioration of agricultural 

products. 

Since the importance of the political structure of the island was known, the pasha was also 

asked for information about the contacts of the British consuls on the island. It was 

emphasized that except for the unrest caused by a British consul, the others had no negative 

impact on the political and economic situation of the island. 

We see that Pasha also gave information about the places connected to the Sanjak and 

expressed his suggestions. According to Pasha, the island's lack of a prison was a deficiency. 

The ports of Leryoz and Ipsara should have been expanded as soon as possible, and ports 

should have been built at Fener and Ediverlosa in Karyot. It was emphasized that in addition 

to the economic activities mentioned above, Kalymnos Island also generated a great deal of 

income from sponge diving, but it was also stated that this income has been lost due to the 

failure to establish an order in this business. Due to the excessive accumulation of water in 

this town, bridges had to be built in some areas. The Pasha's first and last point was the same. 

It was requested to establish schools for education on the island of Ileryoz Ipsara, Karyot, 

Kalymnoz. 

The social-economic and cultural activities to be carried out in the central town of Chios and 

its suburbs were explained one by one in the tables in the statistical value given by the 

Mutasarrıf of Chios and the District Governor of Kos. The question was how much of this 

valuable information the state utilized. 

CONCULUSION 

We know that the island of Chios was one of the most important Sanjaks of the Eyalet of the 

Archipelago. Especially the economically important structure of the island was intended to be 

made more prosperous by building a port here. In 856, Miltiyadi was appointed as the Deputy 

Governor of Wallachia and in 1879 he became the Mutasarrıf of Chios. Miltiyadi, the 

Mutasarrıf of Chios, described all the problems of the Sanjak one by one in the lahiya he 

wrote in 1880 to indicate the needs of the island. Not only the needs were written down, but 

also how to find a solution to them. We know that some of the solutions proposed by Pasha 

Miltiyadi, the Mutasarrıf of Chios, were implemented. In this sense, it was possible to say 

that the pasha's Lahiya realized its purpose. 

The Mutasarrıf of Chios and the District Governor of Kos gave detailed explanations with 

tables on many subjects such as education, economy, transportation, communication, military 

service, and population structure. He also explained every missing element of the island. The 

first issue Pasha touched upon was education, and he did not fail to point out how backward 

Muslims were in this field. It was emphasized that agricultural products, which were the basis 

of the economic structure, were damaged by agricultural diseases, and that the solution should 

be left to the science team that understood this business. It was stated that the damage to 

agricultural products caused by the climate and water floods will be eliminated with the 
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construction of the bridges. The most important threat the pasha saw for the island was that 

the maritime trade was shifting to Greece due to the lack of a protected harbor and the small 

size of the shipyard. Pasha's solution to existing problems was the scientific method. 

In our article, which we have written by making use of the State Archives of the Presidency of 

the Republic, the process of disintegration that gradually began in many institutions of the 

state is explained with a special focus on the Sanjak of Chios. The reasons for the problems 

experienced here and how to solve them are given. Many elements, including the social, 

economic and cultural life of the Ottoman state, have been tried to be explained. 
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ALL TEXT (LAHİYA )  

 
BOA, YEE,100-35-2. 

Hu  

Sakız Sancağı’nın merkezi bulunan Yunan Nefs-i Sakız Ceziresiyle Gıraz İstanköy Ceziresiyle mülhak kazalarda 

kıdem ve haşiyetçe başkaca olarak servet ve emlakça ahaliyi saireye mümtaz bulunanların miktarı ve esamisi 

mübeyyin cetveldir.  

Merkez Liva olan olan Nefs-i Sakız Ceziresi 

   

Kıdem ve Haşiyette sair 

ahaliden mümtaz olan  

Mülahazat  Serevetçe ve emlakça 

beyn’ül ahali-yi mümtaz 

bulunan  

Hülasa  

Faziletli İsmail Nemi Efendi  Biladhi  Moloniden Müftü-yi 

belde idüğü  

Azrelti Esmid Bey   

Atıfetlü  İsmet  Bey  Rütbe-yi Saniye ashabından ve 

mahkeme-yi intinkaf 

azasından  

Merakır Bey  Rütbe-yi 

Selase 

Atıfetlü Saffet 91 Efendi  Rütbe-yi Saniye ashabından ve 

meclis-i irade-yi vilayet 

azasından  

Galip Bey  

Pamukzade Hafız Mustafa 

Efendi  

Eşraf ahalisinden  Atufetlü Sabikat Efendi  

Refetlü Nafız bey  Eşraftan ve rütbe-yi hamise 

ashabından  

Ahmet Beyzade Ferhat Bey   

Çoraplızade Haı Ali Ağa  Eşraftan ve tüccardan  Rütmenzade Hafız İbrahim 

Efendi 

 

Mollazade Şeref Efendi  Eşraftan ve tüccardan  Abdi Ağa oğlu Ahmet Efendi  

Kirmanzade Ali Bey  Eşraftan ve tüccardan  Teremizade Osman Efendi  

Yani Ramla Efendi Makiran ahalisinden ve 

belediye reisi olup rütbe-yi 

rabi ashabından  

Yani Ramla Efendi  

Mike Senifya Makiran  Makiran tüccardan ve meclisi 

irade liva azasından  

Corci Kolot   

Mike Zelkiv Mila  Makiran tüccardan ve meclisi 

irade liva azasından  

Mike zelkiv Mila   

Ağırleyori Mebari  Makiran tüccardan ve meclisi 

irade liva azasından  

Mike Senifya   

Yani Poli Mila  Müteberan-ı  Tüccardan  Luka Mavriko Rato   

Nikolaki Petro Kokbito  Müteberan-ı ahaliden ve 

meclis-i idare –yi  vilayet 

azası 

Yani Yakob  

Nikolaki Mincalu Müteberan-ı  Tüccardan Kaluriki Milyari   

Metulaki İstanko  Müteberan-ı  Ahaliden  Nikola Yorgi Zervari   

Hebiyan Buryakzi  Müteberan-ı  Ahaliden Yani Polamidi  

Perikli Kanala  Müteberan-ı  Tüccardan ve 

meclis-i idare –yi  vilayet 

azası 

Nikola Petro Merkenyo   

Dimitri Aksiyotaki  Müteberan-ı  Ahaliden Andrefi Baha   

Nikola Yorgi Rezoveri Müteberan-ı  Ahaliden Katiti Mavrudi  

Hacı Yani Yoryakdi  Müteberan-ı  Ahaliden Nikola Muncalu  

  Menolaki İstankila   

  İthaki Papazi  

  Hacı Yeri  Buryakzi   
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Liva-yı Mezkure mülhak Leryoz Kazası  

 

 

Mezkur kazaya merbut  Patnoz Nahiyesi 

Zevat ve emlakçe beyni ahali mümtaz bulunan Servetçe ve emlakça beyn’ül ahali-yi mümtaz bulunan 
Yani Ruso  Atnaşki Kırçan 

Makri Markopoli  

Tezloko Merkopokir   

Here Midi   

Yani Diyari Niklori   

Bakomi Surlu  

Minal Melahba  

Yekina Yeri  

Çakili   

Loyze İlyadi  

Yani   

 

Liva-yı mezkure 

mülhak Kalimnoz 

Kazası  

Mezkur kazaya merbut  

Mesarya Karyesi 

Mezkur kazaya merbut  

Pramerya Karyesi 

İpsare Karyesi  

Servetçe ve 

Emlakça beyn’ül 

ahali-yi mümtaz 

bulunan 

Servetçe ve Emlakça 

beyn’ül ahali-yi 

mümtaz bulunan 

Servetçe ve Emlakça beyn’ül 

ahali-yi mümtaz bulunan 

Servetçe ve Emlakça 

beyn’ül ahali-yi 

mümtaz bulunan 

Manik Manzi Katiti İzmir Niko Nikola Çotu  Nikola Pirare  

Manoli Olcibr  Meykonbati Eşref Ispelu Papaburaki Kotika  

Temerli Olcibr Yorgi Aksani Hacı Yorgi Ispenu Nikola Kakavi  

Nikola Oclibr  Sogridi İtasavziyoraki  Nikola Melahya Yorgi Kirani  

Manik Duvarlı    Nikola Esteryo veled 

Esteryo 

Miltriyadi 

Vezcalrezard 

  Nikola Marnid  

Yani Hristo Rolaki   Dimitri Konato  

Manik Kopoli   Enderiko Cani  

Dimitri Haci Alki     

Endon Manili     

Yani Manili    

Andon Hacı Neneli     

Yani Kondari    

Redosu Kerfo    

Endon Korometi    

Yani Nikola Keryako     

 

BOA, YEE,100-35-10-3 . 
93 senesi şabanından şubatına kadar 92 senesi şubat nihayetine kadar  
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Nüfusen 

asker 

vermeyen 

nüfusun 

miktarı 

Esami-yi 

kaza  

Mülahazat  

200 199 19321 473 278 19341 441 290 19440 361 320 19588 18932 Sakız 

Kasabası 

 

9 109 303 2 2 202 3 37 168 22 20 170 172 İpsara 

Ceziresi  

92 senesinde 

109 neferin 

17 neferi fevt 

olup 92 nefer 

dahi 

Yunanistan’a 

firar etmiştir. 

209 308 19523 475 280 19543 444 327 19608 383 340 19758 19104 Yekun   
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BOA,Y..EE.. 100 - 35 -5 . 

 
Nefsi İstanköy  Kazası 

Servet ve Emlakça sair 

Ahaliden  

Sinler  Kadem ve haşiyetçi 

ahaliden mümtaz olanlar  

Sinleri  Memleketleri  Mülahazat  

Alkisali Tenaki 50 Hazinederzade Şerif 

İbrahim  

60  Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh Dergah- Ali 

Koca Başıcılığına haizdir.  

Hazinedarzade Şerif 

İbrahim Bey    

60 Bodrumlu Ahmet Beyzade 

Halil Bey  

50 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh şimdiki halde 

İstanköy Kazası mal 

müdürüdür.  

Muratibzade Elhac 

Abdülnaim Ağa  

60 Naimzade Hacı Ahmet 

Efendi  

70 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Efendi mümaileyh Bursa 

müderrisliğine haizidir.  

Kezalzade Hacı Şerif 

Ağa  

55 Küçük Hacı Ahmetzade 

Süleyman Efendi  

47 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyhe şimdiki halde 

İstanköy Aşar memurudur  

Hekim Enisnaşit Efendi  60 Dimitrika Bula Danişti  62 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh 5. rütbeden 

mecidi  Osmani haiz 

şimdiki ahali  İstanköy 

Yekun  Müslim Asker veren  Gayri müslim asker vermeyen     
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93 fi 
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.  

4933 77 118 4974 108

7 

13 27 110

1 

384

6 

64 91 3873 An-ı 

itibari 

mart 

94 fi 

gayet-

i şubat 

94  

Kaza-yı 

İstankö

y 

Cezires

i  

Vefiyatın 

bir kısmı 

çiçek 

hastalığıdı

r. 

4927 120 156 4933 111

4 

42 25 108

7 

382

3 

78 101 3846 An-ı 

itibari 

mart 

95 fi 

gayet-

i şubat 

95  

Kaza-yı 

İstankö

y 

Cezires

i  

Basuhi (?) 

4936 50 41 4927 111

0 

19 13 110

4 

382

6 

31 28 3823 An-ı 

itibari 

mart 

96 fi 

gayet-

i 

ğussto

s  96 

Kaza-yı 

İstankö

y 

Cezires

i  

 

1977 187 63 1953 - - - - 197

7 

187 163 1953 An-ı 

itibari 

şaban 

93 fi 

gayet-

i 

ağusto

s 96  

İncirli 

Karyesi  

 

 547 551 - - 103 - - - 1444 462 - Yekun    
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daire-yi belediye reisidir.  

Etrofak Nikola Yiri 45 Hekim Anista Sebu  60 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh İstanköy daire-

yi belediye hekimidir.  

Tücardan Len yonide 

Nikola Yiri  

55 Aleksaki Tenaki  50 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh tüccar 

müteberanından ve şimdiki 

halde meclisi-i  idare 

azasındandır.  

Tüccardan Hacı Enraklı 

Şişmanaki  

55 Muratibzade Elhac 

Abdülnaim Ağa 

65 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Mümaileyh Eşraf-ı 

memlekettendir.  

Tüccardan Anistas oğlu 

Anistas  

55  55 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Eşraf ve tüccar 

müteberanındandır.  

Asahab-ı emlakdan 

Endemenli Yako İstimti  

40 Endofak Nikola Biri   Nefsi İstanköy  

Kazası  

Eşraf ve tüccar 

müteberanından ve şimdiki, 

halde mahkeme-yi bidayet 

azasındandır.  

Tüccardan Aşcı Yani 

oğlu Hacı Menolaki  

55 Kermeli Hacı Mahmut 

Efendi  

53 Nefsi İstanköy  

Kazası  

Eşraf ve müteberanındandır 

Ticaret Vekili Yurgaki 

Efendi  

42 Tüccar reisi Yorgaki 

Efendi  

42 Nefsi İstanköy  

Kazası  

İstanköy ticaret mahkemesi 

reisidir.  

 

Mezkur Kazaya Merbut Köyler ile İncirli  Nahiyesinde bulunan   

Hacı Yorgi Hacı  bakomi  Estiya Karyesi   

Hacı İsmeti Mevnahi  Estiya Karyesi   

Endebu Yorgilidi  Estiya Karyesi Efrad-ı merkume kadim haşiyetçe 

ahaliyi saire ve mümtaz oldukları gibi 

emlak ve servetçe dahi sair ahaliden 

mümtaze bulundukları 

Hacı Nikola Hacı Bakomi  Pili Karyesi  

Hacı Yorgi Kondro  Pili Karyesi   

Yorgi Hemci Nebraki Pili Karyesi  

Yani Ebostalidi  İncirli Nahiyesi   

 

BOA,Y..EE.. 100 - 35 -6 . 

 
32 Kanuni Sani  sene 1878  Mah-ı mezkur vuku bulan 32 vefiyat bazıları  çocuklara düşen çiçek ve dahi illet-i mazhar 

ve ihtiyarlıktan gelmiştir.  

19 Şubat sene 1878 Kezalik illet-i müzmine  ve ihtiyarlıktan ve bazıları  dahi illetten gelmiştir.  

13 Mart sene 1878 Çoğu illet-i müzmin ve ihtiyarlıktan ve  bazıları dahi soğuklamadan gelmiştir.  

14 Nisan sene 1878 Çoğu illet-i müzmin ve ihtiyarlıktan ve  bazıları dahi boğaz hastalığı ve soğuklamadan 

gelmiştir.  

24 Mayıs sene 1878 Kezalik illet-i müzmine ve ihtiyarlıktan ve ikisi dahi ufak çocuklara gelmiştir. 

29 Haziran sene 1878 Ekseri ishal ve ishalden çocuklara ve kusuru dahi illet-i müzmin ve ihtiyarlıktan gelmiştir.  

36 Temmuz sene 1878 Kezalik ishal ve ishalden çocuklara ve kusuru dahi illet-i müzmin ve ihtiyarlıktan gelmiştir. 

23  Ağustos sene 1878 Çocukları ishalden ve bazıları da kangren hastalığından ve humma ve küsuru dahi illeti 

müzminden gelmiştir.  

20 Eylül sene 1878 Ekseri sokaklarda ishal ve  humma bazıları dahi humma ve illet-i müzminden gelmiştir.   

22 Teşrin-i Evvel sene 1878 Ekseri çocuklarda boğaz hastalığı ve bazıları dahi humma ve ishalden küsuru illet-i  

müzminden gelmiştir.  

18 Teşri-i Sani sene 1878  Ekseri boğaz hastalığı ufak çocuklara ve  kusuru illet-i müzmin ve ihtiyarlıktan gelmiştir.  

30 Kanuni Sani sene1879  Ekseri boğaz hastalığı çocuklara ve bazıları illet-i müzmin ve rahladan(?)  gelmiştir. 

20 Mart sene 1879 Çocuklara humma illeti ve illet-i saire ile müzmineden gelmiştir.  

14 Nisan  sene 1879 Ekserisi illet-i müzmine ve ihtiyarlıktan ve bazıları dahi hummadan çocuklara gelmiştir.  

21 Mayıs sene 1879 Kaza illeti müzmin bazıları humma ve bazıları boğaz hastalığından gelmiştir.  

25 Haziran sene 1879  9 neferi ishal ve boğaz hastalığından çocuklara ve bazıları dahi illet-i müzmin ve bazıları 

humma illetinden gelmiştir.  

27 Temmuz  sene 1879 Bazıları boğaz hastalığından ve ishalden ve küsuru dahi illet-i müzmine ve ihtiyarlıktan 

gelmiştir. 

28 Ağustos sene 1879 Bazıları humma ve illet-i saire ve bazıları boğa hastalığı ve ishal-i  reml ve ekseri illet-i 

müzmineden gelmiştir.  

14 Eylül sene 1879 Bazıları humma bazıları ishal-i daile ve kusuru illet-i müzmine ve ihtiyarlıktan gelmiştir  

27 Teşri-i evvel sene 1879  Bazıları humma  ve  çiçek ve boğaz hastalığı ve kusuru illet-i müzmineden gelmiştir . 

24 Teşri-i Sani sene 1879  Bazıları çiçek ve humma bazıları boğaz hastalığı –difteri – kusuru soğuklamadan 

ihtiyarlıktan gelmiştir.  

24 Kanuni evvel sene 1879  Ekseri illet-i müzmine ve ihtiyarlıktan  ve bazıları hummanın ve humma illetinin  

25 Kanuni sani sene  1880  Ekseri soğuklama ve illet-i müzmine ve ihtiyarlık ve küsuru humma ve boğaz hastalığından 

gelmiştir. 

21 Şubat sene  1880 Ekserisi illet-i müzmine ve ihtiyarlık ve soğuklama ve boğaz hastalıklarından gelmiştir.  
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21 Mart  sene  1880 Ekserisi illet-i müzmine ve ihtiyarlık ve soğuklama ve boğaz hastalıklarından gelmiştir. 

19 Mart   sene  1880 Çocuklara boğaz hastalığı ve çoğu illet-i müzmireden gelmiştir 

23 Mayıs sene  1880 10 ve 15 günlük çocuklara boğaz hastalığı humma ve küsuru illeti müzmineden ve 

ihtiyarlıktır.  

11 Haziran sene  1880 Boğaz hastalığı soğuklama humma ve küsuru illeti müzmineden gelmiştir.  

42 Temmuz sene  1880 İshal ve ishalden  humma  boğaz hastalığı  ve küsuru illet-i müzmine ve ihtiyarlıktır.  

24 Ağustos sene  1880 Boğaz  ishal ve ishalden  boğaz hastalığı ve humma ve küsuru illeti müzmine ve 

ihtiyarlıktır. 

 

BOA,Y..EE.. 100 - 35 -7  

 
Cinayetın nevi ve Ecnası Tarih ve Nevi  Tarifat Mülahazat  

Katl maddesi  10 Zilhicce 93   İstanköy Ceziresi Kralzandan Endomahye 

Karyesi ve teba-yı devlet-i aliyyeden ve 

onu İpsilanti teba-yı müşarünileyten 

Piraverzade olan Hacı Menoli katl 

eylemiş olduğundan fi  28 cemazielahir 

sene 94 tarihli ve 11 numaralı ilamıyla 15 

sene müddetle  hapsine hüküm olunarak 

elyevm Rodos Hapishanesine mahbus 

edildi  

- 

Nizamat defterlerinden 

katl-i maddesi  

13 Safer 95  Leryoz cezireli Vasili Kumbaru cezire-yi 

mezbureli kain Meyan  kanalı  

dikkatsizlik eseriyle kayıp düşmesiyle 

mecruhen vefat eylemiş olduğundan 12 

Safer sene 95 tarihli 27 numaralı ilamla 6 

mah hapis hüküm olunarak ikmal-i 

müddet eylemiş ve tamamıyla esbab-ı icra 

kılınmıştır.  

 

İşbu vukuat Leryoz 

İstanköy Ceziresine 

merbut bulunduğu bir 

zandan  vuku bulduğu 

cihetle hümkü buradan 

verilmiş ve şimdiki 

halde Leryoz merkez 

livaya mülhal 

bulunmaktadır.  

Cebren İzale-yi Bikr 

Maddesi  

Gurre-yi 

muharrem 96  

Kerme Karyeli Çolak Ahmet ve Hüsam 

oğlu İbrahim  Çakıl oğlu Katiti Çoban 

Arslanın beyninde zevcesinin hemşiresi  

Nifinya’nun  bikrini cebren izale eylemiş  

olduklarında 1 gurre muharrem 96 tarihli 

ve 14 numaralı ilamıyla merkumenin 

üçüne hapislerine hükm olunarak Rodos 

Hapishanesine mahbus edilmiştir.  

- 

Tesmim –i mal  5 şevval 96  İstinam köylü taht-ı kıymet kerimesi 

Ziynet zevci Fettah oğlu Ahmet teslim 

eylemiş olacağı cihetle sene 14 Rebiülahir 

96 tarihli ve 2 numaralı ilam idamına 

hükm olunmuş ve ilam canib –i livaya 

takdim kılınmış ise de henüz  cevabı 

gelmemiştir.  

- 

Katl maddesi  

 

18 ramazan 96 Kerpe Adalı tebaa-yı devlet-i aliyyeden 

Kapudan Mina Ve taifesi Katiti Kambanu 

nam kimesne Kalimnoz Ceziresinde 

mülhak Tuadalı Çoban Menik ve oğlu 

Yorgi ve tebaa-yı Yunaniden firari İspiro 

tarafından katl ile deruna bahre ilga 

eylemiş olduğuna dair kazaca icra edilen 

tahkikat-ı ali emriyle evrağı 18 ramazan 

sene 96 tarihli ilamla canib-i livaya 

takdim kılınmıştır.  

- 

Katl maddesi  

 

13 Safer 97  İstanköy Ceziresinde Yakaköy 

Mahallesinde kendi bağçesi derununda 

tebaa-yı devlet-i aliyyeden Halil  Sulaca 

nam kimesne maktul bulunmuş olmağla 

mantuk bulunan  Arnavut Mustafa 

hakkında  icra edilen tahkikat olmağa 

evrağı canib-i livaya irsal ve heyet-i  

ithamiyeden geçirilmiş is de  tebdil-i vakt 

eyleyerek  henüz katili  namalum idiğü  

Husus-u mezbur 

hakkında olan evrak 

tahkikine olması canib-i 

müdde-yi umumiliğe 

takdim kılndı 
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Hu 

Huzur-u Ali Mutasarrıf Ekrem Bey’e 

Saadetlü Efendim Hazretleri 

 Fi 29 ağustos sene tarihli ve 233 numaralı zeyl ve vala-yı mutasarrıfları balasında 

suret-i aliyyeleri muharrer emirname ve telgrafname ahkam-ı celilesine tevfiken tanzim 

kılınan cedvelleri başka başka üç kıta olarak leffen takdim kılınmıştır. Malum-u ali 

mutasarrıfları buyurulduğu üzere İstanköy Ceziresi ve mülhakatında hiç bir devlet tarafından 

konsolos ve memur bulunmadığı cihetle telgrafnameyi müşarünileyhin son fıkrası tahkikatına 

buraca hacet kalmamıştır.  

İhtiyacat-ı umumiyede on altı cezire intişar-ı maarif-i kafiyesi olup Nefs-i İstanköy 

kasabasında merbut Yedi Mare Karyelerinde İslam Hristiyan İsevi  zükur inas mevcut 

bulunan bu yüzden mütecaviz etfalin talimine mahsus on dokuz bab mekteblerin eğerçi öteden 

beri ıslahına çalışılmakta ve tedricen intizama alınmakta iseler de bunların senevi 45 bin 

kuruş tayin-i  mecmu-yu tahsisat-ı hazırasına senevi  20 bin kuruş daha zam ve tahsisi ve 

taksim oldukça matlup veçhile semere hasıl olacağı aşikar İncirli Karyesinde yalnız zükur 

olarak 250 nefer ittikal Hristiyan talim ve mahsusu 4 bab mektebin ıslahı dahi Yunanide 

tahsisata muhtaç idüğü azade-yi arısa ve işardır.  

Bodrumda kain telgraf hattının temhir edilen 50 bin kuruş masrafla İstanköy 

Ceziresine nakil ve temdidi mihnatı mucip olduğu  gibi nefsi İstanköy kasabası ve vüsati 

cezirede bulunan Engamhın Karyesi ve İncirli  Ceziresi için üç nefer hazîk-i memleketten 

çekinmek  ve vücudu dahi mertebe-yi vücubdedir.  

İstanköy Kasabasında kain liman tathirinin muhtaç olduğu bir kıta tarak vapuruyla 

muavene ve levazimata dair mazbatalar mukaddema vilayet-i celile ve merkez livaya arz ve 

takdim kılınmıştır. 

Endomahye ve Simli ve ebniye karyeleri altında vüsat-i sathide Marmara denilen 

mahalle 30 bin kuruş kadar masrafla rıhtım ve serien  iskelesinin ihdası dahi tahmin 

ilzamındadır.  

Bunlardan başka İstanköy menafi-yi umumiye sandığı sermayesinin daire-yi belediye 

varidatının tezyidi ve bunlarla emr-i ziraatın bir kat daha ilerletilmesi ve bunların tanzim-i 

mukteza-yı mahalliyeden bulunmağın ol babda emrü ferman hazret’ül men lehül emrindir.  

fi 19 Eevval sene 97 fi 12 Eylül sene 96  

Kaymakam-ı İstanköy  

 

BOA, YEE,100-35-10. 

 
93 senesi hicrisi 96 senesi ağustosun 23. gününe kadar Sakız Ceziresinde vuku bulan katl-i nüfus vefayat-ı sairenin miktar ve 

keyfiyatı mübeyyin defteri  

   

İsm-i şöhret  ve 

memleket  

Nev-i 

Cinayet  

İbtida-yı tarih-i 

hapis  

Müddet-i 

Hapis  

Nev-i 

Hapis  

Mülahazat  

Sakızlı şekerci Toma  Sirkat  Fi 23 Rebiülevvel 95 3 sene  Kürek   

Sakızlı Kolsova  Sirkat  Fi 24 Rebiülevvel 95 3 sene Kürek   

Sakızlı Luki Kilari  Sirkat  Fi 19 Cemaziel evvel  

95 

10 sene Kürek   

Sakızlı Dimitri 

Şehanbol  

Katl  Fi 19 Cemaziel evvel  

95 

10 sene  Kürek   

Papira Karyesi 

Lamerino  

Katl  Fi 22 Zilkade 96  10 sene Kürek  Mahkum 15 sene müddetle  

küreğe konmuş istinaf  

mahkemesinde karar verilmiştir.  
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93 seni hicrisi şabanından 96 senesi ağustosu 23. gününe kadar Sakız Ceziresinde vuku bulan 

katl-i nüfus ve cinayat-ı sairenin balada yegân yegân gösterildiği miktardan ibaret bulunduğu 

mübeyyin işbu cedvel ita kılındı 25 Eylül sene 96  

Ser katib-i Mahkeme Reisi liva-yı sakız  

 
BOA,Y..EE.. 100 - 35 -11 

Hu 

Mabeyn-i Hümayun canib-i mülukane baş kitabet-i aliyyesinden şeref varid olup  sureti fi 22 Ağustos 

sen e96 tarihli ve üçyüz seksen altı numarada zeyl-i iradeyi name-yi cenab-ı hidivarlarıyla tebliğ buyurulan 

telgrafname  -yi aliyyenin bir fıkrasında devre çıkarılarak memleket ahalisinin ihtiyacat-ı umumiyesinden ibaret 

olduğunun bi’l tedkik bendelerine lahiyalar tanzimiyle takdimi cümle iradat-ı seniyye hazret-i padişahide olduğu 

beyan-ı aliyyesiyle ol vechile ika-yı muktezatı emr-ü işar buyurulmuş ve mucibince icra kılınan tedkikat-ı 

mezkure üzere memleket  ve ahalinin ihtiyacat-ı mütebeyyinesi zirde arz ve   tafsil olunmuştur.  

Sakız Ceziresinde bulunan tebaa-yı devlet-i aliyyeyi Osmaniyeden Hristiyan milletinin kesreti ve tahsil-i 

ulum emrinde tayin vefireden beri mekteplerinin intizam ve mükemmeliyeti cihetiyle millet-i merkume etfali ve 

efrad-ı tazmin ve bu yüzden tagyiş etmekte oldukları gayr-i münker ve barhizdirAncak  ahali-yi İslamiye etfali 

için  gerek mukaddem ve gerek inhayı uluma mahsusu vaktiyle mektep-i lazıme terbiye olunmaması cihetiyle bu 

yüzden ahali-yi merkume hakikine kadem endaz terakki olamayup 20   sene evvel bulundukları bir takatta kalmış 

ve 78 senesinde umum semerede hazine-yi mezburece dahi ittihaz olunan rüştiye mektebinden  oldukça istifadeye 

başlamış ise de bu da dereceyi matlubeye ve dahil olunmayarak mukaddere-yi ulum için bir de sıbyan mektebine 

ihtiyaç men eylemiş ise de karşılık tedarik olunmamasından naşi bu tedbir-i kuvvede kalmıştır. Maheza merkez 

vilayetin cezire-yi mezbureye nakliyle bu gibi ihtiyacat-ı mahalliyenin tedkik ve müteferriatının teshiline 

teşebbüs buyurulduğu sırada meşrutları münkarız ve zaruri evkaf varidatının neşr-i maruf sarf-ı mukteza-yı 

irade-yi seniyye cenab-ı mülukaneden olduğu şeref varid olan emirname-yi sami tebşir buyurulması ve olvechile 

cezirede sabit defter edilen evkaf zarar ise varidata karşılık ittihazıyla saye-yi marufaya hazret-i şehriyaride 

suret-i mükemmelede olmak üzere mukaddem ulum içine mübrem maarif tamamıyle  müceddeden bir mektep 

inşa ve usul-ü cedide önünde emrin mübaşeret olunarak ahali-yi merkume bu yüzden dahi işba' buyurulmuştur 

.Hatta mekteb-i mezburun küşadı henüz beş altı mah kadar olduğu halde etfal-i mevcudesinin memureyn ve milel 

muhtelife rüesası müvacehesinde imtihanları icra kılınarak gerek gazeteye ve Ermenice serbestçe kıraat ve gerek 

resm-i imla ve kitabet tahsilinde ibraz eylemiş oldukları maharret-i hakikiye hristiyani samiye olmuştur. Ancak 

mektep-i mezburun inşası memureyn ve ahalinin ianeten takdirleriyle vücuda getirilmiş ise de oradan 

muallimleriyle liva-yı mutad ve mesarifat-ı  mar’ül arz evkaf –ı münderisenin hasılatı karşılık denilerek tertib 

buyurulmuş ve mesarifat-ı vakıa şimdiye kadar kemal-i ihtira ile ve şunun bunun ianesiyle tesviye ve idame 

edebilmiş ise de onca arz olunan  evkaf-ı münderise varidat eyleyerek  hakkında henüz bir irade-yi aliyye istihsal 

olunmadığından değiştikçe irade-yi kesb-i  tasir ederek biraz daha devam edecek olur ise an muvaffakiyetinden 

dahi mahrum kalmış varid hata olup bu suretin vuku memlekette büyük zabitten madud olacağından evkaf-ı 

mezkurenin biran akdem cezirenin maarif cemiyetine terk ve havale buyurulması ahalinin ihtiyacat-ı 

kuyudesidir. 

Cezire-yi mezburede 45 seneyi mütecaviz ticaret-i bahriye tedricen terk etmeden bu cihetten  daha 

ilerlemesine ve ilerisine   varılamaması  limanın şimdiye kadar tathir ve muvafık olunamamış seniyatını 

sebebiyet verecektir. Çünkü sefaini kebire yaz mevsiminde mehmaimkan limanda barınamamakta iseler de kış 

mevsiminde sefain için bu limanda ikamat muhataradan gayr-i salim olunduğu cihetle bir yerleri çay  selamet 

cenubusuyla kimi memalik-i şahanenin karib ve civarda bulunan limanlarına bazıları dahi Yunanistan’a giderek 

kış mevsimini geçirmekte bu yüzden zevat-ı bahriye pek ziyade müşkilat tesadüf etmektedir. Maheza cezirenin 

limanı tathir olduğu halde mezkur sefinelerce istihsal-i refah ve hoşnutiyet ve ticaret –i bahriyenin bir derece 

kadar terakki ve teksirine medar eder ve suhulet olacağı ve bundan memalikin dahi kesb-i şeref ve servet ve 

mamuriyet edeceği gibi ez vakit zarfında hazine-yi celilece menafi-yi ıztırap hali olmayacağı derkar 

bulunduğundan binaen ol veçhile liman-ı mezkurun tathir –i ihtiyacatı mahalliye ve ahaliyedendir.  

Nefs-i Sakız kasabasında senevi beş yüz tonilitolıktan yetmiş tonilitoluk kadar 5-6 kıta büyük  ve bu 

miktar tonilitoluktan aşağı iki üç katlı küçük mürakıb-i bahriye inşa olunmakta ve bundan dolayı ahali cezirede 

kalıyor hayli müstefid olmaktadır. Ancak sefain-i kebirenin inşası için hususi olarak bir tersane mahalli 

bulunmamasına naşi inşaat ve varidatın  nakliyatında müşkilat ve fazla mesarifatı düçar olagelmekte 

olduğundan ekser ahali Yunanistan ve memalik-i saireye gitmesi icap eder sefaini inşa ettirmekte ve ahali-yi 

memleket bu istifadeyi gaib etmektedir. Binaen aleyh şimdiki halde memlekete tersane mahalli ittihaz olunmakta 

bulunan Yukarıçay nam mahalle emval-i miriden bir miktar akçe sarfıyla memalik-i sairede olduğu gibi orada 

bir tersane ittihazıyla müşkilat-ı hazıranın izalesini sarf-ı himmet buyuruyorlar ise az  vakit zarfında bu yüzden  

terakki hasıl ve arzu buyurulan imaran-ı  memleket ve sekte-yi cezirenin tevsi-yi ticaret ve serveti derciyle dahi 

matlube vasıl olacağı derkar ve  o halde işbu tersanede inşa olacak sefainin cümlesi Osmanlı sancağına 

küşadına mecburiyetleri tabi olup bu dahi istifadeden gayri hali olacağı bedihisi aşikardır.  
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Sakız Ceziresinin cihet-i senevisinde ve nefs-i kasabaya bir saat mesafede olan ve Mustuklu ve Adu 

kurasıyla mezkur kasabanın meyanında bulunup Kambuz tabir olunan mahal-i   cezirenin en mamul ve 

mahsuldar bir ciheti olduğu ve işbu mevkiyenin cihet-i şarkıyesi leb-i derya ve garp ciheti dahi cebel-i 

müteadide ile mahdud bulunduğu hasbıyla mevsim başında mezkur dağlarda terakim eden sular işbu mevkinin 

vüsatına tesadüf eder Kukala nam derede ceryan etmekte ve yağmurlar kesret ve devam üzere bulunduğu halde  

mezkur mevkiinin şimaline müsadif olan  kıtasıyla kura-yı mezkurenin nefs-i kasaba ile merbutiyet ve 

müraselatını kat ve yağmur devam ettiği bu halin dahi devamı tabi görünmektedir. Halbuki bu yerler menni 

ticaret ve servet olduğu gibi cezirenin başlıca mahsulü dahi mar’ül arz kararıyla mezkur mevkide yetiştiği 

cihetle esbab-ı vesait –i nakliyenin bu gibi bir müşkilat tahtında mugber bulunması bittabi icabına göre muamele 

ticareti sektedar ve erbab-ı ziraat ve ticareti izrar etmesi dahi tabidir. Mahza bu suret canib-i nazar-ı dikkat 

olduğu ve cihet-i mezkurenin şark ve garb cihetlerinin vüsatine mütesadif olan ve Maksibiga tabir namıyla yad 

olunan mahallin ve yine kasabanın tahminen 20 dakika bade’l mesafesinde Çayağzı tabir olunan mevkiye birer 

köprünün inşası vaktiyle ehli tezkir olunmuş ise merkez vilayetin Sakız’ a nakliyle icrasına teşebbüs  buyurulan 

imarat-ı nafia sırasında mezkur Çayağzı mevkiinde belediye ile ahalinin inzam muavenetiyle vilayet 

mühendisinin nezaretiyle suret-i mükemmel ve muntazure bir köprünün inşası vücuda getirilmesi ve bu cihetçe 

olan müşkilat bi’l hakikiyla  ref’ ve izale edilmesi ise de mar’ül beyan Maksibiga bağçesi mahalline lüzumu 

musaddık olan köprünün inşasına muvafık olunamamıştır. Gerçi mezkur dere daim’ül ceryan olduğu dahi gayr-i 

münker ise de mevsim-i şitada yağmurlar devam ettikçe müşkilat ve muhatara dahi o nispette devam etmekte ve 

bazı seneler nüfusça   bile zayiat vukua geldiği olduğundan  bu köprünün dahi inşasına ahali-yi cezirenin 

hakiketen ihtiyacı derkardır 

Sakız kasabası arazisinin ekser mahalleri limon ve portakalın nicelerinden ibaret olduğu ve sekine-yi 

kasabanın bir kısmı bu nicelerinin ashabı olarak müstefid oldukları gibi ekserisi dahi müsteciren bahçe açmak 

mahsülü kesmek ve taşımak kağıt takmak vesair bu misüllü teferriatıyla tayin eylemekte mahza iki seneden beri 

işbu bağçelerde zühura gelen bazı hastalıklar ve afat-ı saire mahsulatı itlaf ve ağaçlara dahi sirayetle bazıları 

korunmakta olduğundan ve bu babda hükümet ve ahali-yi memleket taraflarından ittihaz olunan  tedabir-i 

indifaının bir semeresi görülememesinden naşi  al’lel mezkure sabit oldukça taayyişleri bu  zanaat ve zanaata 

münhasır olan efrad bi’ltabii zaruret çekmektedir. Halbuki bu suret canib-i nazarı dikkat ve ehemmiyet olduğu 

bir tedabir-i mahalliyenin dahi husul-u maksada adem-i kifayeti derecede bütün varlığı cihetiyle işbu muhatıra-

yı azimenin  önü alınmak üzere bu babda maharet gelecek olan müstefat  bir zatın sakızca vücudu ahalinin 

ihtiyacat-ı sahi  ve mühimmesinden mahduddur.  

Malum-u ati cenab-ı vilayetpenahileri buyurulduğu üzere Sakız Ceziresinin başlıca mahsülü sakız ve 

badem ve zeytin ve anıson incir ve nahver(?) ve bakla gibi şeylerden ibaret olduğu ve bu mahsulatın ekserisi 

Maksibiga ve orada kısmı köylerin husüle gelmekte bulunduğu halde kura-yı mezkurenin yekdiğeri beyninde 

olan yerler gayet harap ve müteessir el’mürur olması Nefs-i kasabadan işbu köylere gider vaz-ı tanzim-i cadde 

bulunmaması hasebiyle erbab-ı nakliye pek ziyade sabit çekilmekte ve mesarif-i nakliye dahi o nisbette sari 

bulmaktadır. Bundan başka dahi kura-yı mezkurenin şimdiki yolların bozulmasından mehma-emken kabil-i 

mürur ise de kış mevsiminde ekser mahallerin adem-i intizamından dolayı sular tecemmü ederek adeta bataklık 

bir hale gelmekte bu sebeple aralıkta eşya-yı menkulece telefat görülmektedir. Binaenaleyh işbu köylerden 

kasabaya ve başkaca olarak yekdiğerine giden yollar tevsiyen tanzim ve tavsiye edildiği halde umur-u nakliyenin 

teshilinden dolayı ticaretin bir derece daha terfisine medar olacağı gibi ahalinin dahi bu müşkilattan 

kurtarılacağı emr tabidir. Bu dereceye kura-yı  mezkurde bulunan mekatibin ıslahına vaktiyle sarf-ı himmet 

olmadığı cihetle olan tahsil-i ulum ve maarif emrinde etfali kura-yı terakki edemeyip   bu yüzden   mahrum 

kalmakta olduklarından mezkur köylerin mekatibin dahi ıslah-ı ahval taht-ı ilzamında görülmüştür. Ol babda 

emr-ü ferman hazret’ül men lehül emrindir. 

 Fi 15 Zilkade sene 1297 ve  fi 7 Teşrini evvel sene 1296  

Mutasarrıf-ı  Sakız Miltiyadi  
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Hu 

Maruzu çakerlerimdir ki , 

Mabeyn-i Hümayun baş kitabeti aliyyesinin işarı üzerine şereftastir ve tesyir buyurulan fi 22 Ağustos 

sene  96 tarihli ve 386 numaralı emirnameyi ali cenab-ı  hidivarların 93.şabanından şimdiye kadar ne kadar 

katl-i nüfus vesaire cibayet zühur gelmiş ise seneleri ve cenayatın envai ve ecnası gösterilerek cedvelatın 

tanzimle nefs-i livaya mülhak kazalara memleket ve ahalisinin ihtiyacat-ı umumiyesini tahkik olarak bend bend 

lahiyalar yapılıp takdimi ve müslim ve gayri müslim tebaa-yı şahanenin mukadir-i sıhhiyesine  mutazammın 

olarak ve her sene içindeki vefiyat ve mevludat  gösterilerek ve asker varsayanlar başkaca bildirilerek ve vefayat  

ne gibi hastalıklardan vuku geldiği tasarrih olunarak iktiza eden nüfus defterleri bi’ltanzim irsal ve ahaliden 

ashab-ı haşiyet ve emlakça erbab-ı servetten olanların isimleriyle şöhretlerinin bildirilmesi ve İngiliz devletleri 

düvel-i saire konsolosları taraflarından ahalice bir güna himayat ve tahrikten ve ifadat vuku bulup bulmadığının 

işarı buyurulmuştur. Ol vechile tahkikat-ı lazımeye ibtidar olunarak merkez liva olan nefs-i Sakız ceziresinde 

katl-i nüfus ve cibayat-ı sairenin cinsi ve miktarına tutmak muhakemeyi bidayetten celb olunan bir kati cedvel ile 

cezire-yi mezburece ihtiyacat-ı umumiye memleket-i ahaliyi ne gibi şeylerden ibaret olduğuna dair meşhurdan ve 

tahkikat-ı acizanem üzerine tertip ve lazım kılınan bir kıta lahiya ve teba-yı şahanenin mekadir-i sahiyesiyle (?) 

.vefiyat  ve mevludatın miktarı mabeyn ve asker vermeyenleri dahi başkaca göstermiş liva-yı tahrir kılmadan 

celb edilen nüfus defterleri dahi leffen arz ve takdim edildi.Mütaalasından rehin ilm-i sami daverileri 

buyurulacağı üzere zikr olunan  nüfus cedvelinde merkum vefayat öyle sari ve ehemmiyetli bir hastalıktan vuku 

gelip kazanın tabiyyetinin Türkçe bir kadim suretiyle merfuf varakası iktizasınca boğaz ve humma ve ishal  ve 

illet ve ihtiyarlık alel mukteziyattan ettikte derkar bulunmuştur. Ahaliden kıymetçe ashab-ı haşiyeden olanlar ve 

emlak cihetiyle erbab-ı servetten bulunanlar şöhret ve esamini nutuk  olarak tanzim kılınan bir kıta defter evrak-

ı saire ile maan arz ve takdim olunmuştur.  

Nefsi- Sakızda bulunan İngiliz devletleriyle düvel-i saire konsolos vekilleri erbab-ı haşiyet ve asbab-ı 

iffet –i ittikamdan olarak daima kendi işleriyle meşgul oldukları derkar olup şu kadarki bunların içinde bulunan 

Yunan konsolosu Aramere icra-yı tahabkan ile ahaliye teşvik eylemek efkarında bulunmakta ise bu babda 

hükümetçe icra olunan tedabiresiyle konsolos mümaileyhin icrayı  mesa’ zayrına  meydan verilmemektedir.  

Mülhakattan İstanköy Ceziresinde vuku bulan katl-i nüfus ve cibayet-i saire ile nüfus –u mezburenin 

miktar-ı sahihleriyle vefiyat ve mirlivadatının ve ahaliden kıdemce   haşiyetçe ve emlak cihetiyle servetli 

olanların şöhret vesairesini mabeyn başka başka olarak üç cedvel ile ihtiyacat-ı memleket ve ahali türkçe 

şöhretlerden ibaret olduğuna dair kaymakamlığa varid olan tahrirat aynen leffen takdim huzur-u samileri 

kılınmıştır.  

Sair kazalar henüz tensikat-ı tahririye dahiline alınmadığı gibi hususi olarak hapishaneleri dahi 

bulunmadığından cinayata dair olan ve nüfus-u mevcudesiyle vefiyat ve mevludat – cami olmak lazım gelen 

cetveller tanzim kılınmıştır. Şu kadar ki Leryoz ile İpsara ve Karyot  kazaları  kaymakamlıkarından alınan 

muharrerat manlarına nazaran işbu kazalarca teksir-i ticaret ve servet   bir liman vücuduna mütevakkıf olduğu 

Leryoz ile İpsarada mevcut bulunan limanların kadim rıhtımlarının tevsi halinde matlub hasıl olacağı birisi ise 

Karyot Ceziresinde liman inşasına istidadı bulunan Fener veyahut Edivelos cihetlerinden birine müceddeden bir 

limanın inşası lüzum-u bahis ve hikaya olunmuştur.  

 Kalimnoz Kazasına gelince işbu kere sünger varidatı senevi 3000 liradan ziyade vuku bulmakta ise de 

suret-i idaresinde bir kaide tanzim bulunmadığından  bu babda bir usül ve nizam-ı cedid-i tertib buyuruluyor ise 

de  varidat-ı  mezkureden az vakit zarfından hazinece menafi-yi azime hasıl olacağı menfaati arz ve beyandır. 

Bir de işbu kazada vaktiyle sellerden lüzumu derecede tevsi’ edilmediği cihetle yağmurlar kesret ve devam üzere 

yağdığı halde sellerden terakim eden sular mecra-yı kadimden çıkarak nefs-i kasabaya yağmakta ve varlıkta 

dahi adem-i telefat olmaktadır.Binaenaleyh  mezkur sellerin mecra-yı kadimi lüzumu derecede tevsi’ olundukta 

ve bir de işbu mecranın münasib bir mahalle bir büyük köprü yapılmadıkça müşkilat-ı hazıra vaki ve izale 

olunmayacağı   bildirildiğinden ifa-yı müktezası  rey-i devletlerince menuttur. Mar’ül beyan  dört kazada 

vaktiyle intişar-ı mesarif-i hususu  nazar-ı ehemmiyet olunmadığından iktiza eden mekatip tesisi emrinde tekâsül 

olunmuş ve bu suretle ahali enva-yı ulumden kalmıştır. Saye-yi marifvayan hazret –i padişahi bunlardan dahi 

hisse müddet ilm-ü maarif olmadığı için işbu kazalarda  lüzum-u mukadder mekatibin müceddeden  inşası ve 

küşadı ve mevcut bulunan mekatibin dahi  ıslah-ı idaresi hakikat-i kaza-ha mezkur ahalisinin ihtiyacat-ı  

kuyudesinden idüğü rehin-i rütbe-yi bedahat olup maheza siyak- ı ahvale nazaran ifası muktezası mütevakkıf 

emrü olunan sami-yi daverileri bulunmuş olmağla ol babda emr-ü ferman hazret’ül men lehül emrindir.  

 

Fi 15 Zilkade sene 1297 ve fi 17 Teşri-i evvel sene 1296 

Mutasarrıf-ı Merkez Miltiyadi  
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ÖZET  

Profesyonel futbolcu kariyerine sahip olmanın başarılı bir teknik direktör olmayı garanti 

etmediğini öne süren artan kanıtlara rağmen, elit futbol liglerinde görev alan teknik 

direktörlerin büyük bir kısmı emekli eski futbolculardır. Bu duruma sebep kriter ne tür bir 

futbolcu kariyeri olabilir? Teknik direktör mesleğine geçişte sınıf atlatan oyuncu geçmişi nasıl 

olmalıdır? Teknik direktör tercihlerinde antrenörün profesyonel futbolcu olarak geçmiş 

kariyer süresi ve başarıları etkili midir? Bu noktada elit seviye futbolculardan harika teknik 

direktör olunamayacağı ya da elit seviyede antrenörlerin diğer meslektaşlarına göre hiçbir 

şekilde üstün olmadığı öne sürülmüyor. Eski profesyonel futbolcuların kariyerlerini 

sürdürmeleri için potansiyel yollardan biri teknik direktör olmaktır. Ancak başarılı bir oyuncu 

olmak, otomatik olarak iyi bir profesyonel koçun becerilerine sahip olmanın göstergesi 

değildir. Bu çalışmada, teknik direktörlükte geçmiş deneyimlere odaklanılmıştır. Çalışmada 

profesyonel seviyede, Avrupalı seçkin teknik direktörler ile Alman teknik direktörlerin 

futbolcu kariyerlerinin karşılaştırarak analiz edilmesi hedeflenmiştir. Araştırmada 

karşılaştırılan teknik direktör grupları arasında profesyonel futbolcu kariyer süreleri 

ortalamaları açısından farklılık görülmüştür. Bildiride yapılan araştırmaya dair bulgulara yer 

verilerek futbol teknik direktörlerinin oyuncu olarak deneyin sürelerinin antrenör kariyer 

süreçlerine etkisi aktarılacaktır.  

Anahtar Kelimeler: Futbol, Antrenör, Oyuncu, Deneyim, Spor Yönetimi 

 

 

 

 

ABSTRACT 
Despite growing evidence to suggest that having a professional football career does not 

guarantee a successful manager, the majority of managers in elite football leagues are retired 

former football players. What kind of football player career could be the criterion that causes 

this situation? What should be the history of the player who excelled in the transition to the 

coaching profession? Are the past career time and successes of the coach as a professional 

football player effective in the preferences of the coach? It is not claimed that elite level 

players cannot be great coaches, or that elite level coaches are in no way superior to their 

peers. One of the potential ways for ex-professional football players to pursue their careers is 

to become a coach. However, being a successful player does not automatically indicate having 

the skills of a good professional coach. This study focuses on past experiences in coaching. In 
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the study, it is aimed to analyze the careers of football players of European elite coaches and 

German coaches at the professional level. There was a difference between the coach groups 

compared in the study in terms of the average career duration of professional football players. 

The findings of the research will be included in the statement and the effect of the football 

coaches' experience as players on the career processes of the coach will be conveyed. 

Keywords: Football, Coaching, Player, Experience, Sports Management 
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ÖZET 

Hemşirelik kuramları, insan, çevre, sağlık ve hemşirelik kavramlarının karşılıklı ilişkileri ile 

açıklanarak sistemli bir yaklaşımla verilecek bakım için sağlam bilimsel bir zemin oluşturur. 

Hemşireliğin bilimsel ve teorik içeriğinde modellerin çerçevesinin temelini oluşturan bu dört 

kavram oldukça önemlidir. Bu temel kavramlardan her biri birbirini etkilemekte ve ilişki 

içinde olmaktadır. Bu kavramlar belirli bir teori veya kavramsal çerçeve, bu eylemlerin nasıl 

gerçekleştirildiğini yönlendirir. Kavramsal çerçeve bilginin uyumunu ve yorumlanması için 

bir odak, bir mantık ve bir araç sağlamak için geniş bir şekilde tanımlanmış ve sistematik 

olarak organize edilmiş bir kavram grubu olarak tanımlanır. Bu kavramların her biri 

genellikle bir hemşirelik kuramcısı tarafından tanımlanır ve açıklanır. Terimlerin ve 

değişkenlerin karşılıklı ilişkilerinin ardındaki mantığı sağlanması ve açıklamasını ve 

anlamayı geliştirerek kavramsal çerçeveleri oluşturur.  

Kavramsal çerçeveler, program müfredatı, hedefler ve içerik arasında uyumlu bir ilişki 

kurmak için faydalıdır. Hemşirelik bakımının hemşirelik süreci içinde sunumu, insanı, 

çevreyi, sağlığı ve hemşireliği tanımlayan belirli kavramsal çerçeveler ve teoriler tarafından 

gerçekleştirildiği için bu kavramların çok iyi açıklanmalıdır. Kavramsal çerçevenin 

aşamaları; konu seçimi, araştırma sorusunun oluşturulması, literatür gözden geçirilmesi, 

değişkenlerin seçimi, kavramlar arasındaki ilişkilerin seçimi ve kavramsal çerçeveyi 

oluşturulmasını kapsar. Bu kavramsal çerçevelerin, ileri uygulama hemşirelik programlarının 

müfredatında bir hemşirelik merceğinin temellendirilmesini kolaylaştırmaktadır. Bu nedenle 

pediatri hemşireleri, hemşirelik kuramlarını anlayabilmeleri için hemşirelik uygulamalarına 

temel olan kavramları çok iyi bilmeleri gerekir. 

Anahtar Kelimeler: Hemşirelik, Pediatri, Kavramsal Çerçeve, Pediatri Hemşireliği, Kuram 

 

ABSTRACT 

Nursing theories, by explaining the mutual relations of human, environment, health and 

nursing concepts, form a solid scientific basis for the care to be given with a systematic 

approach. These four concepts, which form the basis of the framework of the models, are 

very important in the scientific and theoretical content of nursing. Each of these basic 

concepts affects each other and is in a relationship. These concepts a particular theory or 

conceptual framework guides how these actions are performed. A conceptual framework is 

defined as a broadly defined and systematically organized set of concepts to provide a focus, 

a rationale, and a means for the coherence and interpretation of knowledge. Each of these 

concepts is usually defined and explained by a nursing theorist. It provides conceptual 

frameworks by providing the rationale behind the interrelationships of terms and variables 

and improving explanation and understanding. 

Conceptual frameworks are useful for establishing a coherent relationship between program 

curriculum, objectives, and content. Since the presentation of nursing care in the nursing 
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process is carried out by certain conceptual frameworks and theories that define human, 

environment, health and nursing, these concepts should be explained very well. Stages of the 

conceptual framework; It includes topic selection, research question creation, literature 

review, selection of variables, selection of relationships between concepts, and conceptual 

framework. These conceptual frameworks facilitate the foundation of a nursing lens in the 

curriculum of advanced practice nursing programs. For this reason, pediatric nurses need to 

know the basic concepts of nursing practice very well in order to understand nursing theories. 

Keywords: Nursing, Pediatry, Conceptual Framework, Pediatric Nursing, Theory 

 

GİRİŞ 

Hemşirelik uygulamalarını yönlendiren dört kavram insan, çevre, sağlık ve hemşireliktir. Dört 

kavram hemşirelik disiplininin merkezi olarak kabul edilir. Hemşirelik kuramları, bu temel 

kavramların karşılıklı ilişkileri ile açıklanarak sistemli bir yaklaşımla verilecek bakım için 

sağlam bilimsel bir zemin oluşturabilir. Bu nedenle hemşirelerin, hemşirelik kuramlarını 

anlayabilmeleri için hemşirelik uygulamalarına temel olan kavramları çok iyi bilmeleri 

gerekir. Bu kavramlardan herhangi biri olmaksızın hemşirelik bir bilim düşünülemez. Bu 

kavramlara, hemşireliğin bilimsel ve teorik içeriğinde öncelikle yer verilmesi gerekir. Bu 

temel kavramlardan her biri birbirini etkilemekte ve ilişki içinde olmaktadır. Bu kavramların 

her biri genellikle bir hemşirelik kuramcısı tarafından tanımlanır ve açıklanır. Bu kavramlar 

belirli bir teori veya kavramsal çerçeve, bu eylemlerin nasıl gerçekleştirildiğini yönlendirir. 

Hemşirelik bakımının hemşirelik süreci içinde sunumu, insanı, çevreyi, sağlığı ve hemşireliği 

tanımlayan belirli kavramsal çerçeveler ve teoriler tarafından gerçekleştirildiği için bu 

kavramların çok iyi açıklanmalıdır. Bu doğrultuda teorilerin modellerin çerçevesinin temelini 

oluşturan bu dört kavram oldukça önemlidir (Jacox, 1974; Roper ve arkadaşları, 1996; Taylor 

ve arkadaşları, 2008; Acaroğlu ve arkadaşları, 2015). 

Hemşirelikte Kavramsal Çerçeve Yaklaşımı 
Farlex (2013), kavramsal çerçeveyi bilginin uyumunu ve yorumlanması için bir odak, bir 

mantık ve bir araç sağlamak için geniş bir şekilde tanımlanmış ve sistematik olarak organize 

edilmiş bir kavram grubu olarak tanımlamaktadır. Kavramsal çerçeve, kavramsal model ve 

teorik çerçeve terimleri sıklıkla birbirinin yerine kullanılır. Genellikle kelime modelleri 

aracılığıyla soyut olarak ifade edilen kavramsal bir çerçeve birçok teorinin kavramsal temelini 

oluşturur.  

Kavramsal çerçeveler, program müfredatı, hedefler ve içerik arasında uyumlu bir ilişki 

kurmak için faydalıdır. Terimlerin ve değişkenlerin karşılıklı ilişkilerinin ardındaki mantığı 

sağlanması ve açıklamasını ve anlamayı geliştirerek kavramsal çerçeveleri oluşturur (Walker 

& Avant, 2005; Gold ve arkadaşları, 2000; Fawcett & Desanto-Madeya, 2013). Kavramsal 

çerçevelerin, ileri uygulama hemşirelik programlarının müfredatında bir hemşirelik 

merceğinin temellendirilmesini kolaylaştırmaktadır. Son yıllarda kavram analizi, öğrenciler 

ve hemşire akademisyenler arasında önemli bir girişim haline gelmiştir. Hemşirelikle ilgili 

kavramları analiz etme çabaları, hemşire araştırmacılar arasında daha fazla kavramsal netliği 

kolaylaştırmalıdır (Fawcett & Desanto-Madeya, 2013). 

Kavramsal Çerçeve Oluşma Basamakları: 

1. Konu seçimi:  
Bir araştırmacı olarak, araştırmayı seçebileceğiniz dünyanın birçok yönü vardır. Bununla 

birlikte, dikkate alınması gereken önemli şey, dünyadaki tüm kaynakların bizim için mevcut 

olmadığıdır. Ayrıca, araştırma zamana bağlı da olabilir. Bu nedenle, sahip oldukları kaynaklar 

ve kendilerine ayrılan süre içinde kapsamlı bir şekilde başarılacağını düşündükleri bir konu 

seçilmelidir. 

2. Araştırma sorusunun oluşturulması:  
Geniş bir çalışma alanı olabilen konunun aksine, araştırma sorusunun spesifik olması gerekir. 
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Kimin, neyin, nerede, nasıl ve neden tam yönleri açıkça ortaya konmalıdır. Bu, kavramsal 

çerçevenizin en önemli yönlerinden birinin devreye gireceği yerdir. Araştırma sorusu, 

araştırmanızın nerede döneceği açık ve tartışılabilir bir sorudur. Kısa ve öz bir kavramsal 

çerçeveye sahip olmak için araştırma sorunuzun gerçekten merak ettiğiniz bir soru olması 

gerekir. Araştırma sorusunun kavramsal çerçevenizin ve genel araştırmanızın önemli bir 

parçası olmasının bir nedeni, çalışmanızın odağını ve yolunu belirleyen şeydir.  

3. Literatür gözden geçirilmesi:  
Literatür taraması yapmak, araştırmacının konuyla ilgili güvenilir kaynaklar tarafından 

yayınlanan çalışmaları incelediği bir eylemdir. Literatür taraması yaptırmanın amacı, sizin ve 

okuyucularınızın seçtiğiniz konuyla ilgili mevcut fikir ve bilgiler hakkında bilgi sahibi 

olmasını sağlamaktır. Literatür taraması yaparken hatırlamanız gereken önemli şeylerden 

bazıları şunlar olmalıdır: konuyla bağlantılı; okuduğunuz yayınların sonuçlarını sentezleyin; 

ve iddiayı kanıtlamak için bilgi eksikliği veya yetersiz kanıt bulunan alanları tanır. Literatürün 

gözden geçirilmesi, kavramsal çerçevenize ne koyacağınızı daraltır. 

4. Değişkenlerin seçimi:  
Araştırmanızı yaptığınız için, bu zamana kadar, incelemiş olduğunuz yayınlarda tartışılan 

değişkeni tanımlayıp tam olarak belirleyebilecek ve bir bağlantı kurmaya veya nasıl bağlantılı 

olduklarını deşifre etmeye çalışabileceksiniz. Halihazırda çok sayıda literatür okumuş olmanız 

gerektiği için, çalışmanızı yürütürken aralarından seçim yapabileceğiniz birçok olası değişken 

olduğunu göreceksiniz. Ancak genel olarak araştırma oluştururken, yalnızca en önemli 

değişkenleri seçmeniz önemlidir, çünkü bunların tümü anlamlı olmayacaktır; Çok fazla 

bilimsel literatür okumuş olmanız gerektiğine göre, bu noktada önemli olanları ayırt 

edebilmelisiniz. Ve özellikle kavramsal bir çerçeve oluştururken, dünyadaki tüm değişkenleri 

seçebiliyor olsanız bile, kavramsal çerçevede çok fazla değişken kafa karıştırıcı olacağı için 

yapmamak en iyisi olacaktır. Çok az değişken seçmek de iyi bir fikir olmasa da, aksi takdirde 

çalışmanız çok basit olabilir. Önceki adımda da belirtildiği gibi, çalışmanızda kaynaklarınıza 

ve zaman ayırmanıza uyacak doğru karmaşıklık seviyesini bulmanız gerekir. 

5. Kavramlar arasındaki ilişkilerin seçimi:  
Artık değişkenlerinizi seçtiğinize göre, bu değişkenlerin birbirleriyle nasıl ilişkili olduğunu 

seçmelisiniz. Halihazırda konunuzla ilgili çok fazla literatür okuduğunuza göre, 

değişkenlerinizin her birinin birbiriyle nasıl bağlantılı olduğunu zaten tanımlayabilmelisiniz. 

Bu, diyagramı oluşturmaya başladığınızda kavramsal çerçevenizin nasıl görüneceğini büyük 

ölçüde etkileyeceğinden özellikle not edilmesi önemlidir. 

6. Kavramsal çerçeveyi oluşturulması:  
Değişken adları net bir şekilde düzenlenmeli ve dikdörtgenler haline getirilmelidir, 

değişkenler çizgiler ve oklarla bağlanmalıdır ve ok uçları, duruma bağlı olarak farklılık 

gösterecektir. Tek yönlü oklar tek yönlü vi ete çift başlı oklar 2 yönlü ilişkiler içindir Ayrıca, 

hatların sadece 2 değişkeni bağlamakla sınırlandırılması gerekmez; bazı ilişkiler daha fazla 

değişken arasında olabilir (Cueva, 2021). 

Çocuk Yoğun Bakımda Pediatri Hemşireliği Bakımının Kavramsal Çerçevesi 

Bu çalışma çocuk yoğun bakımda pediatri hemşireliği bakımı için kavramsal bir çerçeve 

önermek amacıyla yapılmıştır. 

1. Konu seçimi: Çocuk yoğun bakımda pediatri hemşireliği bakımının kavramsal 

çerçevesini oluşturan unsurların belirlenmesi kritik öneme sahiptir.  

2. Araştırma sorusunun oluşturulması: Bu nedenle, bu araştırmadaki temel soru şudur: 

Çocuk yoğun bakımda pediatri hemşireliği bakımı için kavramsal çerçeveyi oluşturan 

unsurlar nelerdir?  
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3. Literatür gözden geçirilmesi: Pediatri hemşireliği bakımı, bakım eyleminin dönüştürücü 

ajanları olan iki özne arasındaki ilişkide gerçekleşir. Bu pediatri hemşireliği uygulama 

bakıma odaklıdır ve diğerinin bilgisini, ihtiyaçlarını ve isteklerini içerir. Bununla birlikte, 

hemşirelerin bakım alma biçimleriyle ilgili pediatri hemşireliği uygulamaları hakkında 

çok az tartışılmıştır, bu da hemşirelerin ne yaptığını veya bakımı elde etmek için belirli bir 

uzmanlık alanında ne yapılması gerektiğini araştırma ihtiyacına yol açmıştır (Teixeira ve 

arkadaşları, 2009; Etienne, 2005; Backes ve arkadaşları, 2012; Browne & Cook,2011; 

Taube ve arkadaşları, 2005). Çocuk yoğun bakımda pediatri hemşireliği uygulaması, 

hemşirelik bakımının dinamiklerini oluşturan bu senaryoda profesyonel faaliyetlerin 

özelliklerini sunmaktadır. Bunlardan biri, çocuk yoğun bakımda pediatri hemşirelerinin 

teknolojiler ışığında hareket etme biçimlerine yönelik farklı pozisyonları gösteren 

profesyonellerin eylemlerinde teknolojik nesnelliktir
. 
Bu konuyu anlamak, bir fenomeni 

açıklama girişiminde kavramları eklemleyen önermelerin ve olguların anlaşılmasına 

rehberlik eden bir fenomenin fikirlerine ve algılarına karşılık gelen kavramların rolüne 

atıfta bulunur. Kavramlar ve önerileri işlerini sürecini çevreleyen kavramlar üzerinde 

yansıma yoluyla bilimsel bilgiyi oluşturur kavramsal çerçeve, bilgi tanımlamak için bir 

araç / işlem oluşturmaktadır (Teixeira ve arkadaşları, 2009; Etienne, 2005; Backes ve 

arkadaşları, 2012; Browne & Cook,2011; Taube ve arkadaşları, 2005). 

4. Kavramlar arasındaki ilişkilerin seçimi: 

       Hemşirelik:  

 Uzmanlaşmış bilgi: Pediatri hemşirelerinin çocuk yoğun bakım ünitesinde 

eylemlerini geliştirmek için kullandıkları araçlar. Bireyin bakım ve klinik 

yönetiminde teknolojilerin uygulanmasına rehberlik eder ve bu sektördeki iş 

için bir profil çizer. 

 Bakım faaliyetleri: Teknik prosedürler, değerlendirme ve klinik müdahale, 

kayıtlar, ilaç desteği, diyalog, teknoloji kullanımını içeren bir dizi yönetim ve 

doğrudan müşteri bakım eylemlerinden oluşur. 

 Etkileşim: Pediatri hemşireleri tarafından hasta bakımı eylemleri sırasında 

ihtiyaçlarını anlamak ve müdahaleleri gerçekleştirmek için kullanılır. Pediatri 

hemşireleri hastayla etkileşim kurarken klinik referanslara başvurur ve özneler 

aracılık temelinde çalışır. Etkileşim (çocuk-hemşire/aile-hemşire) bakım 

talimatı vermek için kullanılıyorsa, yalnızca ekipmanın ürettiği klinik-

hemodinamik bilgilere dayanır.  

Bu çalışmada çocuk yoğun bakımda pediatri hemşireliği, klinisyenlerin aracılık ettiği 

etkileşim ve mesleğin bilim ve sanatını ifade eden özneler arası yönler tarafından 

yönlendirilen, uzmanlık bilgisinin ustalığını gerektiren bakım faaliyetlerinin uygulanmasına 

dönüşür.  

Çevre 

 Çocuk yoğun bakımda çalışma bağlamı: Yaşanılan deneyime dayalı olarak olumlu 

ve olumsuz duyguların üretilmesi yoluyla bakıma müdahale eden çevresel, yapısal ve 

kurumsal özelliklerden oluşan hemşirelik işinin işlendiği yerdir. 

 Çocuk yoğun bakımda teknoloji: Ekipmanın ürettiği nesnel verilere dayalı olarak 

pediatri hemşireleri tarafından uygulanan hastanın iyileşmesini artıran araç. Kullanımı 

profesyonel değerler ve bilgi tarafından sağlanır. 

Çevre yoğun bakımda, teknolojik olan ekipman kritik çocuklara verilen bakım türünü 

etkileyen hangi kendi iç dinamikleri var. Bu ortamdaki değişiklikler, yoğun bakımda 

geliştirilen çalışmaya müdahale eder. 

İnsan  

 Çocuk yoğun bakım hastası: kendisini bu senaryoya özgü olarak tanımlayan 

özelliklere sahip tekil çocuk, gelişmiş kaynaklar aracılığıyla sağlık/hastalık 
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sürekliliğinin yoğun bir şekilde izlenmesini gerektirir ve teknik ve hassas bakım talep 

eder. Hemşirenin yoğun bakım ünitesindeki çalışmasının, çocuğun iletişim durumuna 

dayalı duyguları deneyimlemeye teşvik ettiği kabul edilmektedir. Çocuk kritik bir 

aşamadan sonra uyandığında ve konuştuğunda, bu, memnun hisseden, ancak yine de 

daha az meşguliyet nedeniyle sedasyonlu hastayı tercih eden pediatri hemşirelerinin 

çalışmalarının etkilerini gösterir, çünkü uyanıkken sayısız istek ve duygusal talep 

vardır. Bu, ideal çocuk yoğun bakım hastasının tipik görüntüsünü ortaya çıkarır: 

şiddetli/sedasyonlu/entübe/iyileştirilebilir. 

İnsanlar sürekli olarak birbirleriyle ilişkilidir. Çocuk yoğun bakım pediatri hemşiresi tedavi 

yapar ve bakım ederken rehberlik eden duygulanımları uyandıran kritik özelliklere sahip 

çocuklara bakmak için tipik niteliklere sahiptir. 

Sağlık 

 Bakım çerçeveleri: Pediatri hemşiresi sağlıkta teorik-felsefi temellere dayanan ilkeler 

ve çocuk yoğun bakımda bakım prosedürüne rehberlik eder. Akılcı bir sağlık 

kavramına dayalı biyomedikal bir çerçevenin varlığı, hemşirelerin biyolojik ihtiyaçlara 

yönelik otomatik eylemlerin yürütülmesini sağlar. 

Sağlık çerçevesi denge durumuna, gelişmiş tedavi edici bakım uygulaması ile kritik çocuk 

hastalarının biyolojik iyileşmesine odaklanmıştır. 

5. Kavramsal çerçevenin oluşturulması:  
Çocuk yoğun bakımda klinik hemşirelik bakımının kurucu unsurlarının eklemlenmesi, bu 

klinik uygulamayı açıklayan ve bir çerçeve olarak hizmet eden kavramsal çerçevesinin 

yapılandırılmasına izin verir. Belirli bir hastane alanından tek bir ekiple geliştirilmenin 

sınırlılığına rağmen, çalışma, hemşirelik bakımında klinik hemşirelik bakımının, insanlar 

arasındaki etkileşime dayandığını ve buna dayalı olarak, uzmanlaşmış bilgi ve teknoloji ile 

modüle edilmiş, pediatri hemşiresinin bakım gerçekleştirdiğine işaret etmektedir. Bu 

çalışmada müdahalenin hemşire ve kritik çocuk hasta arasındaki arayüzü doğrudan 

etkileyeceği varsayılmaktadır. Sağlık hizmeti çerçevelerinin değiştirilmesi, hemşirelik bilim 

ve sanatının ifadesine müdahale ederek, eylemlerin kalitesini artıracaktır. Pediatri 

hemşiresinin uzmanlık bilgisine yatırım yapmak, özellikle hemşirelik biliminin ifadesinde, 

bakım faaliyetlerinin yürütülmesini etkileyecektir. Sonuç olarak çocuk yoğun bakımda klinik 

hemşirelik bakımının kavramsal çerçevesi, uzmanlık bilgisi, bakım faaliyetleri, teknoloji, 

etkileşim, çalışma bağlamı, hasta tipi ve yoğun bakımındaki pediatri hemşiresi özellikleri ve 

bakım çerçeveleri etrafında organize edilen unsurlardan oluşur. Teknolojilerle ilgili nesnel 

özellikler ve insan etkileşimiyle ilgili öznel özellikler bu alanda dinamiklerin karakteristiğidir.  
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Short Introduction: 

Drug repurposing is an alternative avenue for identifying new drugs to treat tuberculosis (TB). 

Although TB can be cured with anti-tubercular drugs, the emergence of multidrug-resistant 

and extensively drug-resistant strains of Mycobacterium tuberculosis H37Rv (Mtb), as well as 

the significant death toll globally, necessitate the development of effective drugs to treat TB.  

Experiments and Key result findings: 

In this study, drug repurposing approach was employed to address this drug resistance 

problem by screening drugbank database to identify novel inhibitors of the Mtb target 

enzyme, DNA gyrase. The compounds were screened against the ATPase domain of gyrase B 

subunit (MtbGyrB47), and the docking results showed Echinacoside, Doxorubicin, 

Epirubicin, and Idarubicin possess high binding affinities against MtbGyrB47. 

Comprehensive assessment using fluorescence spectroscopy, SPR, and CD titration studies 

revealed that Echinacoside as a potent binder against MtbGyrB47. Further, ATPase, and DNA 

supercoiling assays exhibited IC50 values of 2.1-4.7 µM for Echinacoside, Doxorubicin, 

Epirubicin, and Idarubicin. Among these compounds, the least MIC90 of 6.3 μM and 12 μM 

were observed for Epirubicin and Echinacoside, respectively. Hence, our findings indicate 

that Echinacoside and Epirubicin target mycobacterial DNA gyrase, inhibit its catalytic cycle, 

and retard mycobacterium growth. Further these compounds exhibits potential scaffolds for 

optimizing novel anti-mycobacterial agents that can act on drug-resistant strains.   
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YAPILAŞMA TEORİSİ BAĞLAMINDA TOPLUMSAL VE SİYASAL KATILIMIN 

ÖZET 

Bu çalışmanın amacı bireylerin aktif birer fail olarak toplumsal yapıyla etkileşimlerini 

incelemek ve demokrasi sürecindeki eksikliklerin belirlenmesine katkı sunmaktır. Çalışmanın 

öznesi Bursa, Yıldırım bölgesinde rastgele örnekleme yöntemiyle seçilmiş olan bireylerden 

oluşmaktadır. Araştırmanın verileri yapılan görüşmelerle elde edilmiştir. Görüşmeler 

esnasında katılımcılara siyasi katılım ve toplumsal katılım olmak üzere iki ayrı temadan 

oluşan sorular sorulmuştur. Buna göre bireylerin gündelik hayatlarının getirileri, toplumsal 

yapı içerisindeki kurumları büyük ölçüde etkilemektedir. Araştırmaya katılan katılımcıların 

aynı şekilde bu kurumlardan büyük ölçüde etkilendiği gözlemlenmektedir. Özellikle sivil 

toplum kuruluşları ve derneklerin faaliyetlerine katılımın düşmesi, bu kurumları işlevsiz ve 

güçsüz hale getirmektedir. Sivil toplum kuruluşları ve derneklere olan ilgi ve güvenin 

azalması kurumlara katılımı da azaltmaktadır. Sonuç olarak gündelik hayatın rutin gerekleri 

ve yaşam kaygısı demokrasi sürecini ve demokratik kurumları derinden etkilemektedir. 

Böylece Giddens’ın yapılaşma kuramının toplumsal yapı içerisindeki rolü ve geçerliliği 

denetlenmiştir. Çalışmada elde edilen görüşlerden hareketle demokrasi sürecindeki 

eksikliklerin belirlenmesi sağlanmış ve bu eksikliklerin giderilerek gelecekte daha ideal bir 

toplum yapısı oluşturulmasına yönelik önerilerde bulunulmuştur. 

Anahtar Kelimeler: Yapılaşma Kuramı, Demokrasi, Siyasi Katılım, Toplumsal Katılım, 

Toplumsal Yapı 

 

 

ABSTRACT 

The aim of this study is to examine the interactions of individuals with the social structure as 

active agents and to contribute to the determination of the deficiencies in the democracy 

process. The subject of the study consists of individuals selected by random sampling method 

in Bursa, Yıldırım region. The data of the research were obtained through interviews. During 

the interviews, questions consisting of two different themes, political participation and social 

participation, were asked to the participants. Accordingly, the returns of individuals' daily 

lives greatly affect the institutions in the social structure. It is observed that the participants 

participating in the research are also greatly influenced by these institutions. Particularly, the 

decrease in participation in the activities of non-governmental organizations and associations 

renders these institutions dysfunctional and weak. The decrease in interest and trust in non-

governmental organizations and associations also reduces participation in institutions. As a 

result, the routine requirements of daily life and the anxiety of life deeply affect the 

democratic process and democratic institutions. Thus, the role and validity of Giddens' theory 

of structuring in the social structure has been checked. Based on the opinions obtained in the 
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study, the deficiencies in the democracy process were determined and suggestions were made 

to eliminate these deficiencies and to create a more ideal society structure in the future. 

Keywords: Structural Theory, Democracy, Political Participation, Community Participation, 

Social Structure 

 

GİRİŞ 

Sosyal bilimlerdeki olgu incelemeleri genellikle birbirlerinden farklı ve birbirlerini yadsıyan 

bir eğilim taşımaktadır. Bu durumun en büyük nedeni olguyu ele alan fikir insanının kendi 

zihinsel sürecine göre kendi bakış açısının elverdiği ölçütte olguyu değerlendirmesidir. Bu 

bakış açısı olguyu ele alan fikir insanının sınıfsal konumu, siyasi tutumu, hayat görüşü ve 

menfi davranış eğilimlerine göre değişmektedir. Hemen hemen her insanın birbirinden farklı 

olabileceğini düşündüğümüzde, farklı soruların ve ifade biçimlerinin meydana çıkacağı 

kaçınılmaz bir gerçek olmaktadır. Öyleyse sosyal gerçekliğe ve toplum yapısına yönelikte 

birbirinden farklı yaklaşım ve fikirlerin oluşması yadsınamaz bir gerçektir. Ele aldığımız 

sorunların sayısının artması sorularımızın da sayısının artmasına beraberinde getirmektedir. 

Sorulara verilecek cevaplar bahsettiğimiz gibi fikir insanlarının içinde bulundukları duruma 

fazlaca bağlıdır. Sosyal gerçeklik ve toplumsal yapının analizi konusunda birbirinden farklı ve 

düşünsel olarak birbirini yenmeye çalışan yaklaşımların olması, hakim paradigmanın 

temellerini sarsmakla birlikte sosyal bilimleri de kümülatif bir şekilde ilerletmektedir. Çünkü 

her olguya farklı sorunsallarla yaklaşılması problem tespitini çeşitlendirmekte ve çözüm 

analizlerinin sayısını arttırmaktadır. Bu durum fikri kapsamın genişlemesine ve aynı oranda 

da fikirlerin birbiriyle mücadelesine yol açmaktadır. 

XIX. yüzyıl ortalarından itibaren, sosyal teorinin gelişmesine ve derinleşmesine yönelik iki 

temel gelenek baskın gelmiş ve bu fikirlerin etrafında tartışmalar yürütülmüştür. Bu 

geleneklerden ilkinin yapısını pozitivizm oluşturmaktadır. Pozitivist gelenek, dış dünyaya 

ilişkin açıklayıcı bilgi arayışı ve bu bilginin elde edilme yöntemi olarak bilimi çok önemli bir 

noktaya yerleştirmiştir. Buna göre doğru bilgi yalnızca bilimsel bilgidir ve bilimsel olanda 

yalnızca deneyle elde edilebilmektedir. Bu deney olgulara yönelik olmalı ve mantıkla 

yapılmalıdır. Çünkü olgusallık, nesnelliğin başlangıç noktasıdır (Beşikçi, 1976, s. 49). 

Pozitivist gelenek bu yöntemi sosyal teorilere de uygulayabileceğimizi söylemektedir. 

Pozitivizmin ele aldığı bu görüşe ve bilim anlayışına karşı çıkan ikinci gelenekse hermeneutik 

geleneği oluşturmaktadır. 

Hermeneutik gelenek pozitivizmden farklı olarak insan eylemlerini deneye, gözleme ve 

değişmez normlara göre açıklamak yerine; insan faaliyetlerinin yarattığı ürünleri ve insanın 

ürettiği yapı ve kurumları yorumlamayı, anlamayı, kavramayı tercih etmektedir. Dolayısıyla 

bunu yapabilmek için toplumların ve insanların biricikliğinden, tekilliğinden ve 

tarihselliğinden hareket etmektedir. İnsanların hayat tarzlarına ve eylemlerinin öznel 

altyapısına odaklanan hermeneutik dünyanın anlaşılır inşasında anlam arayışındadır. Başka 

bir ifadeyle hermeneutik, anlam bağlamını yaşanılan dünyaya aktarmaktır (Günay, 2002, s. 

82). 

Pozitivizm ve hermeneutik ile birlikte sosyolojinin yaklaşımları noktasında ikili bir yapı 

ortaya çıkmıştır. Rönesans, Reform ve Aydınlanma dönemleri, sosyal teorilerin ön plana 

çıktığı dönüşüm dönemleridir (Giddens, 2005, s. 430). Sosyolojinin kavramsal ve 

epistemolojik boyutta bu tartışmaları yürütmesi mevcutta var olan çevre sorunları, ekonomik 

sorular, kültürel sorunlar ve siyasal sorunlara yeterince odaklanamamasını beraberinde 

getirmiştir. Bu durumun farkında olan bazı sosyolog ve teorisyenler sosyolojinin mevcut 

sorunlara odaklanabilmesi ve ekonomik, siyasi, kültürel bağlamda var olan sorunlara 

eğilebilmesi için çözüm arayışlarına girmişlerdir. İşte bu çözüm arayışları içerisinde en etkili 

olan teorilerden biri Anthony Giddens’ın yapılaşma teorisidir. 
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Anthony Giddens bu ikili yapının giderilmesi ve mevcutta var olan sorunlara 

odaklanılabilmesi için modern toplumu ele alarak çalışmalarını gerçekleştirmiştir. Giddens, 

bu ikili yapının her birinin kendi içerisinde tek başına yetersiz olduğunu düşünmektedir. 

Giddens; kendisinden önce ortaya atılmış olan, eylemin işlevsel olarak belirlendiği ve sosyal 

yapının insan davranışları üzerinde önemli ölçüde sınırlayıcılığının olduğu fikrine eleştirel 

olarak yaklaşmaktadır. Çünkü bu yaklaşım insanların yaşamları esnasında ne yapıp ettiklerini 

açıklarken, insanların amaçlarını ve davranışsal nedenleri dikkate almamaktadır. Giddens’a 

göre sosyolojik çözümlemenin odak noktası yapılar, kurumlar ve sistemler olmamalı; 

insanların davranışlarının nedenleri, amaçları ve bu davranışların devamlılığını sağlayan 

güdüleri olmalıdır. Bilinç, etkin olan failin eyleminde oldukça etkilidir (Giddens, 2000, s. 28). 

İnsanın bizzat kendisinin refleksif davranışlarda bulunabileceği gözardı edilmemelidir. Sosyal 

bilimci faillerin hayatlarına yön veren kavramları tam olarak anlamalıdır (Giddens, 2002, s. 

35). Dolayısıyla toplumsal eylemleri anlamak gerekmektedir. Bunu yapmak için 

araştırmacının kavramlarının araştırmanın konusu olan sahadaki bireyin kavramlarıyla 

mantıksal olarak uyumlu olması gerekmektedir (Giddens, 2013, s. 66). 

Giddens’a göre insanların faaliyetleri önceden oluşmuş nesnel olgular değildir, insan toplumla 

etkileşim halindedir ve toplumun oluşumuna bizzat aktif olarak katılmaktadır. Başka bir 

deyişle insan, birey olarak hem toplumu etkilemekte hem de toplumun temel niteliklerinden 

etkilenmektedir. Tekrar tekrar gerçekleşen pratikler vasıtasıyla ve bu pratikler içinde öznenin 

ve nesnenin oluşturulması gerekmektedir (Giddens, Hermeneutik ve Sosyal Teori, 2002, s. 

30-31). Çünkü özne akıl yürüten bir varlıktır. Dolayısıyla kendi eylemlerinin nedenleri vardır 

ve bu nedenler sorulduğunda gerekçeleriyle açıklayabilen amaçlı aktif bir faildir (Giddens, 

1999, s. 43). Aktif ve amaçlı eylemlerde bulunan birey verdiği kararlarla birlikte 

demokrasinin oluşumunda ve demokrasinin gerçekleşmesinde de doğrudan etkilidir. 

Demokrasi en temel ifadesiyle egemenliğin halka ait olması ve halkın kendi kendini 

yönetmesi olarak tanımlanmaktadır (Derdiman, 2006, s. 91). O halde demokrasinin temel 

amacı toplumda yaşayan her bireyin mümkün olduğunca tamamına ulaşmak ve çoğulcu bir 

perspektifle her kesimin ihtiyaçlarına cevap sunmaktır. Çünkü demokrasi; devletin mevcut 

olan tüm baskılardan bağımsız hareket edebilmesi ve kendi kendini yönetmesidir (Schmitter 

& Karl, 1995, s. 73). Toplumun demokrasiden beklentisi yazılı ifadesiyle doğru orantılı 

olmasına rağmen eylemsellik noktasında farklılıklar oluşmaktadır. Bireylerin gündelik 

yaşamları içerisinde demokrasinin icrasını sağlayan kurumlara yaklaşımları farklılaşmaktadır. 

Demokrasinin tahsisi için her bireyin üzerine düşen görevleri yerine getirme şeklinin farklı 

olmasının yanında, demokrasiye yönelik bakış açıları da farklılık göstermektedir. Çünkü tarih 

boyunca farklı zamanlarda farklı yerlerde demokrasi insanlara farklı şeyler ifade etmiştir 

(Dahl, 2019, s. 2). Bu farklılık demokrasinin uygulanışında yarım kalmışlıkları beraberinde 

getirmektedir. 

Bu çalışmada demokrasiye bakış açısındaki farklılıkları kavrayabilmek için gündelik yaşamın 

gereklilikleri içerisinde bireylerin toplumu ne ölçüde etkilediği ve toplumdan hangi ölçüde 

etkilendiği açıklanmaya çalışılmıştır. Daha sonra ideale yakın seviyede demokrasinin 

gerçekleşmesi için ne gibi sorunlar ve problemler olduğu tespit edilmiştir ve demokrasinin 

tahsisinin nasıl sağlanması gerektiğine yönelik öneriler sıralanmıştır. Bireylerin gündelik 

hayatlarındaki gerekliliklerinin toplumsal yapıya nasıl etki ettiğini bilmek, kurulacak ideal 

toplum düzeninin inşasına katkı sağlayacaktır. Çünkü kurulacak ideal toplum düzeni aynı 

orantıda bireylerin yaşamlarını da etkileyecek ve bütünsel bir iyileşme sağlayacaktır. 

Bu nitel araştırmanın cevap aradığı sorular şunlardır? 

- Bireylerin seçme haklarını kullanması ve seçimlere bakış açılarıyla demokrasinin 

ilerleyişi arasında doğrudan veya dolaylı bir ilişki var mı? 

- Sivil toplum kuruluşlarının ve derneklerin faaliyetleri bireylerin hak arama ve kendini 

ifade etme biçimlerini etkiliyor mu? 

388         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



- Bireylerin toplumsal konulardaki tutumları çevreleriyle doğru orantılı mı? 

- Anayasal hak ve hürriyetler toplum tarafından tam olarak biliniyor ve kabul görüyor 

mu? 

AMAÇ VE ÖNEM 

Bu çalışma demokratik süreçlere katılımın yapılaşma teorisi bağlamında ele alınması 

açısından önemlidir. Çünkü bireyler salt demokrasi kavramından hareketle yola çıkmayıp, 

gündelik hayatın gereklilikleriyle bu kavramı da şekillendirmektedir. Bu durumda hayatın 

devam ettirildiği toplum doğrudan değiştirildiği gibi aynı zamanda o toplumdan da büyük 

ölçüde etkilenilmekte ve demokrasiye yönelik bakış açısı bireysel ölçekte değişmektedir. 

Başka bir deyişle genellikle bireyin yaşantısında etkili olan ve kendi yaşam pratiğinden elde 

ettiği görüşleri çevre görüşlerini de etkilediği gibi bazen de çevrenin görüşleri bireyin yaşam 

pratiklerinin oluşumunda belirleyici olmaktadır. Birey ve toplum birbiriyle diyalektik bir bağ 

kurarak oluşmakta ve ilerlemektedir. Birbirini etkileyen ve belirleyen bu iki kavram 

birbirinden ayrı düşünülemez. 

Bölgesel anlamda yaşanılan topluluk yapısına göre demokrasinin icra şekilleri ve yapısı 

değişmektedir. Bu açıdan bakıldığında bu çalışmaya demokrasinin gelişimi ve bölgesel bazda 

iyileştirilmesi bağlamında gerek duyulmuştur. Çünkü herkes için aynı olmayan bir kavramı, 

herkes için eşit ve aynı ölçüde olduğunu düşünerek ele almak hatalı olacaktır. Bu çalışma 

eksiklik ve hataları gidermeyi amaçlamakla birlikte, demokrasinin herkese yönelik olması 

bakımından hangi çalışmaların yapılması gerektiğine yönelik farklı bakış açıları ve çözüm 

önerileri sunmaktadır. 

YÖNTEM 

Durum çalışmaları belirli ve sınırlı bir sistemin nasıl işlediği ve nasıl çalıştığı hakkında bilgi 

toplamak için o sistemin derinlemesine incelendiği çalışmalardır. Bu araştırma nitel desende 

tasarlanmış bir durum çalışması araştırmasıdır. Bursa-Yıldırım bölgesinde yaşayan bireylerin 

demokrasiye katılım tutumlarını ele alarak siyasi ve toplumsal yapının analizinin yapılması ve 

temel problemlerin belirlenmesine yönelik nitel desende tasarlanmış açıklayıcı durum 

çalışması seçilmiştir. 

Bu araştırmada maksimum çeşitlilik örnekleme yöntemiyle Bursa-Yıldırım bölgesinde 

yaşayan sosyoekonomik açıdan benzer, demografik açıdan farklılık gösteren 10 farklı bireyle 

derinlemesine görüşme yapılmıştır. Örneklemi temsil eden bireylerin farklı meslek 

gruplarında olmalarına çeşitliliği sağlamak adına dikkat edilmiştir. 

Bursa-Yıldırım bölgesinde yaşayan bireylerin; seçimlere katılım tutumları, dernek ve sivil 

toplum kuruluşlarına bakış açıları ve toplumsal konulara bireysel ve çevresel ölçekte ilgi 

düzeylerinin ölçüldüğü yapılandırılmış görüşme formuna verdikleri cevaplarla araştırmanın 

sonuçları uyumlu olduğu için bu araştırma güvenilir ve inandırıcı bir araştırmadır. 

Araştırmacı, çalışmanın güvenirliği ve inandırıcılığını arttırmak için birbiriyle bağlantısı 

olmayan farklı katılımcılardan verileri toplamış ve katılımcıların tamamıyla tarafsız bir ilişki 

kurmuştur. Aynı zamanda araştırmacı verilerin toplanma sürecinde katılımcılara mesafeli 

yaklaşıp müdahalede bulunmadığı için araştırmanın doğrulanabilirlik seviyesi yüksektir. 

VERİ TOPLAMA ARACI VE VERİLERİN ANALİZİ 

Araştırmanın veri toplama aracı araştırmacı tarafından önceden belirlenen iki temadan 

hareketle geliştirilmiştir. Bu bağlamda araştırmada siyasi tema ve toplumsal tema olmak üzere 

iki tema ve toplam altı sorudan oluşan yapılandırılmış görüşme formu kullanılmıştır. 

Derinlemesine görüşme yöntemiyle elde edilen veriler kategorilere ayrılarak düzenlenmiştir. 

Bu kategorize edilen veriler aracılığıyla Bursa-Yıldırım bölgesindeki bireylerin demokratik 

tutumları analiz edilmiştir. Elde edilen sonuçlardan hareketle tümevarımsal yöntemle siyasal 

ve toplumsal analizler yapılmıştır. Bu araştırmada derinlemesine görüşme yöntemiyle veriler 

toplanmış ve temel veri toplama tekniği kullanılmıştır. Araştırmada toplanan veriler deşifre 

edilmiş ve ayıklanmıştır. Ayıklanan veriler toplumsal yapılaşma teorisinin saha deneyimini 
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test etmek açısından önemli sonuçlar vermektedir. Araştırmada elde edilen bulgulardan 

hareketle görselleştirme çalışması yapılmış ve bulguların analizinden 4 tabloda temalar ve 

kodlar ortaya çıkartılmıştır. Böylece araştırmanın sonuçları elde edilmiştir. 

ARAŞTIRMANIN BULGULARI 

Bu bölümde derinlemesine görüşme formuyla elde edilen verilerin nitel analizi yapılmıştır. 

Katılımcılara siyasi tema ve toplumsal tema başlıklarından oluşan toplam 6 soru 

yöneltilmiştir. Araştırmadan elde edilen veriler 4 tema ve 8 koda ayrılmıştır. Tablo 1’de 

araştırmaya katılan katılımcıların demografik özellikleri verilmiştir. Tablo 2’de seçimlere 

katılıma atfedilen değer, Tablo 3’te siyasi gösterilere ve grevlere yönelik yaklaşımlar, Tablo 

4’te dernek ve sivil toplum kuruluşlarına yönelik tutum ve Tablo 5’te toplumsal konularla 

ilgili çevresel paylaşım analiz edilmiştir. Maksimum çeşitliliği sağlamak adına araştırmaya 

katılan katılımcıların farklı meslek alanlarında olmalarına dikkat edilmiştir. 

 

 Cinsiyet 
Medeni 

Durum 
Yaş 

Eğitim 

Durumu 
Meslek 

Katılımcı 1 Erkek Bekâr 25 Lise Pazarcı 

Katılımcı 2 Kadın Bekâr 34 Lisans 
Beyaz Eşya Mağazası 

Yöneticisi 

Katılımcı 3 Kadın Evli 53 Ortaokul Terzi 

Katılımcı 4 Erkek Evli 62 İlkokul Emekli 

Katılımcı 5 Erkek Evli 42 Lise Otomobil Tamircisi 

Katılımcı 6 Erkek Bekâr 29 Lise Satış Danışmanı 

Katılımcı 7 Kadın Evli 68 İlkokul Ev Hanımı 

Katılımcı 8 Kadın Bekâr 29 Lisans Banka Görevlisi 

Katılımcı 9 Erkek Bekâr 19 Lise Market Çalışanı 

Katılımcı 10 Kadın Evli 39 Lisans Öğretmen 

Tablo 1: Katılımcıların Demografik Özellikleri 

 

Seçimlere Katılıma Atfedilen Değer 

Bursa-Yıldırım bölgesindeki bireylerin “seçimlere katılıma atfedilen değer” teması “Değişim 

Etkisi ve Başarılı Sonuç” ve “İnanç ve Umut Eksikliği” olmak üzere iki koda ayrılmıştır. Bu 

tema ve kodlar Tablo 2’de şu şekilde verilmiştir: 

 

Tema Kodlar Görüş Sahibi f 

S
eç

im
le

re
 K

at
ıl

ım
a 

A
tf

ed
il

en
 D

eğ
er

 

Değişim Etkisi ve Başarılı Sonuç 

Katılımcı 2 

5 

Katılımcı 3 

Katılımcı 4 

Katılımcı 8 

Katılımcı 10 

İnanç ve Umut Eksikliği 

Katılımcı 1 

5 

Katılımcı 5 

Katılımcı 6 

Katılımcı 7 

Katılımcı 9 

Tablo 2: Bireylerin Seçimlere Katılıma Atfettikleri Değer 

 

Bu araştırmada toplanan veriler analiz edildiğinde bireylerin seçimlere katılım durumuna iki 

farklı değer atfettiği görülmüştür. Bunlardan ilki seçimlerin önemli olduğu ve belirli bir 

değişim yaratmada etkili olduğudur. Araştırma bulgularına göre görüşme yapılan 

katılımcıların yarısı seçimlerin önemine vurgu yapmış, seçimlerdeki tutumun istendik yönde 

sonuç vereceğine ve memnun olmadıkları bir durum varsa buna yönelik değişimi 
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gerçekleştireceğine olan inançlarını ifade etmişlerdir. Kültürel etkinliklerin düzenlenmesinde 

yerel seçimlerin öneminin vurgulandığı görülmektedir. Kültürel etkinliklerin bireyleri 

birbirine bağlayan ve kaynaştıran bir etkisinin olduğunu söylemek mümkündür. Farklı iki 

yerin kıyaslamasını yapan Katılımcı 2 bu konuda şunları söylemektedir: 

“Ben İzmirliyim fakat işim gereği Bursa’ya taşındım. Yaşadığım ilçede seçim işlerine pek 

önem verildiğini sanmıyorum. Yıldırım’da pek bir kültürel etkinlik olmuyor. İzmir’de hep 

konserler olurdu. Arkadaşlarımızla o konserlere gidip güzel vakitler geçirirdik. Üstelik bu 

konserleri belediyeler yapardık ve ücretsiz olurdu. Burada bu durumları pek göremiyorum.” 

(Katılımcı 2) 

Araştırmada bireylerin seçimlerin önem derecesini ifade ederken mevcut durumu geçmiş 

dönemlerle kıyasladıkları görülmüştür. Geçmiş dönemlerle bugünü kıyaslayan Katılımcı 3 

seçimlerin ekonomiyle olan bağını şu şekilde ifade etmektedir: 

“Geçim sorunları olmaması için genel seçimler önemli aslında. Çünkü eskiyi hatırlayınca 

bugün ne kadar iyi olduğumuzu görüyorum. Eskiden hiçbir şey alamaz durumdaydık 

gençliğimizde… Bütün genel seçimlere katılmadım ama daha iyi şartlarda yaşamak için doğru 

yöneticilerin olması gerekiyor. Bu yüzden de ekmeğimizde gözü olmayan halkın yanında olan 

kişilerin yönetici olması lazım.” (Katılımcı 3) 

Seçimlerin öneminin genel ölçekli değerlendirilmesinden ziyade yerel ölçekli 

değerlendirildiği ve yaşantının devam ettirildiği bölgede katılımcının kendisi için ideal 

şartlarda yaşam arayışına yönelik değer atfedildiği görülmektedir. Çevresel düzenin tesisi ve 

yaşam alanının hijyeni açısından seçimleri değerlendiren Katılımcı 4 şunları ifade etmektedir: 

“Adaya oy verilmeli ki yaşadığımız yeri daha da güzelleştirebilecek birisi başa gelsin. Ama 

partiye göre oy verince bu işlerden hiç anlamayan birini aday gösteriyorlar ve o seçilmiş 

oluyor. Sonra da mahallede elektrik yok, çöpler toplanmadı vs. sorunlar oluşuyor. Çünkü 

kendisini bu konuda göstermemiş, projelerini sunamamış bir adamı sırf belirli bir partinin 

adayı diye seçersen olacağı böyle olur. Bilinçsizce davranmamak gerekiyor. Yaşadığın yer 

güzel olsun, huzur olsun istiyorsan adaya göre oy vermen gerekir.” (Katılımcı 4) 

Bireylerin seçimlere atfettiği değeri ve önemi belirleyen etkili faktörlerden birisi de geleceğe 

yönelik kaygı ve geleceğin huzur içinde yaşanılması beklentisidir. Bu konuda Katılımcı 8 ve 

Katılımcı 10 şunları söylemektedir: 

“Seçimlere katılmak elbette çok önemlidir. Koca bir ülkenin kaderi belirlenir. Az bir süre de 

değil. Seçilen hükümet seçilen görevliler ve vekiller 4-5 yıl yönetiyorlar. O 4-5 yılda neler 

olur neler… O yüzden genel seçimler çok önemli. Aslında genel seçimlerde seçtiğimiz 

vekilleri de bilmek lazım.” (Katılımcı 8) 

“Memur maaşlarından tutun da sağlık, hukuk, eğitim her alanda seçimler belirleyici oluyorlar. 

Seçimlerde çıkan sonuca göre insanların zamanla kurumlara inancı, güveni bile 

kalmayabiliyor. Seçme ve seçilme hakkının kıymetini bilmek gerekir diye düşünüyorum.” 

(Katılımcı 10) 

Araştırmada seçimlerin önemine ilişkin ikinci görüş ise değersiz ve gereksiz olduğu 

yönündedir. Bu konudaki temel görüşler seçimlerin geleceğe yönelik bir değişim 

yaratmadığından kaynaklanmaktadır. Başka bir deyişle geleceğe yönelik seçime dayalı bir 

değişiklikten umudu olmayan bireyler içinde bulundukları inanç eksikliğini fikirleriyle 

yansıtmışlardır. Araştırmaya konu olan katılımcıların yarısı umut ve inanç eksikliğini 

fikirleriyle ifade etmektedir. Bu konuda Katılımcı 1 şunları ifade etmiştir: 

“Seçimlerin formaliteden ibaret olduğunu düşünüyorum. Bugüne kadar da bütün seçimlere 

katılmadım. Hatta önümüzdeki seçime de katılmayı düşünmüyorum. Benim oyumun bir 

şeyleri değiştireceğine de inanmıyorum. Bize ne kader biçilirse hepimiz onu yaşarız. Oymuş 

seçimmiş bunların hepsi hikâye.” (Katılımcı 1) 

Araştırmaya göre seçmen niteliklerine sahip katılımcıların içinde bulundukları umutsuzluk ve 

inanç eksikliğinden kaynaklı pragmatik bir sonuç göremedikleri için seçimlere katılımı da 
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önemsemedikleri görülmektedir. Bu konuda Katılımcı 5 ve Katılımcı 9 şunları ifade 

etmektedir: 

“Seçimle gelenler mi bizi daha iyi şartlara taşıyacak. Hepimiz mecburi olarak çalışıp hayatta 

kalmaya çalışıyoruz. Bizim seçimle seçtiklerimiz daha iyi şartlarda yaşasınlar diye oy 

istiyorlar bizden. Bu yüzden de kim seçilirse seçilsin pek ilgilenmiyorum.” (Katılımcı 5) 

“Milletvekillerinin pek bir işe yaradığını düşünmüyorum. Zaten meclise falan da pek 

gitmiyorlar. Televizyonlarda görüyoruz uyuyorlar mecliste… Böyle halkın içine karışayım 

onların fikirlerini alayım diyen de yok.” (Katılımcı 9) 

Bireylerin içinde bulundukları inanç ve umut eksikliğinin başlıca nedenlerinden biri olarak 

seçilmek için aday olan yöneticilerin vatandaşa yabancılaşmalarını söylemek mümkündür. Bu 

konuda Katılımcı 6 şu görüşleri ifade etmektedir: 

“Milletvekilleri gelip öyle halkın içinde gezmezler. Dert tasa var mı diye sormazlar. Seçim 

zamanı seçim arabaları gezer. Belki es kaza denk gelirse orada milletvekili adaylarından biri 

el sallar halkı selamlar. Hepsi bu kadar…” (Katılımcı 6) 

Yine aynı şekilde yöneticilerin seçmen kitlelerine yabancılaşmasını ve dolaylı olarak 

seçmenin de sandığa yabancılaşıp, demokratik sistemde kendisini etkisiz bir eleman olarak 

görmesini Katılımcı 7 şu şekilde ifade etmektedir: 

“Zaten hep seçim zamanı gelip kapı çalarlar. Kaşık, önlük vb. şeyler dağıtırlar. Onun 

haricinde kimse gelip bir şeye ihtiyacın var mı diye de sormaz. Ben neden seçime gitmekle 

uğraşıyorum ki. Hem bir kişinin oyuyla ne olacak. Zaten kazanan yine kazanacak. Dolayısıyla 

seçime çok önem vermiyorum.” (Katılımcı 7) 

Bu araştırmanın bulgularında seçimlere katılıma atfedilen değerin eşit ölçüde önemli ve 

önemsiz olarak görüldüğü belirlenmiştir. Katılımcıların yarısı seçimlere yönelik geleceğin 

değişimi bağlamında önem atfetmekte iken diğer yarısı umutsuzluk ve değişim inançlarını 

kaybetmeleri bağlamında önem atfetmemektedir. Umutsuzluğun en temel nedeni olarak 

yöneticilerin seçmen bireylere yabancılaşması ve zincirleme bir reaksiyonla seçmen bireyinde 

demokrasiye ve topluma yabancılaşmasını söylemek mümkündür. Çünkü inancını ve 

umudunu kaybeden insan giderek daha fazla bireyselleşecek ve toplumsal faydayı da 

düşünmeyecektir. Dolayısıyla bu durum bireye, siyasal ve toplumsal yapıya ve aynı zamanda 

demokrasi kavramına doğrudan zarar vermektedir. 

Siyasi Gösterilere ve Grevlere Yönelik Yaklaşımlar 

Yapılan araştırmada Bursa-Yıldırım bölgesindeki bireylerin “siyasi gösteriler ve grevlere 

yönelik yaklaşımlar” teması “Düzen Koruyuculuğu” ve “Geçmiş Tecrübelere Dayalı Korku” 

olmak üzere iki koda ayrılmıştır. Bu tema ve kodlar Tablo 3’te şu şekilde verilmiştir: 
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Düzen Koruyuculuğu-Mevcudu Koruma 

Katılımcı 6 

3 Katılımcı 7 

Katılımcı 9 

Geçmiş Tecrübelere Dayalı Korku 

Katılımcı 1 

7 

Katılımcı 2 

Katılımcı 3 

Katılımcı 4 

Katılımcı 5 

Katılımcı 8 

  Katılımcı 6  

Tablo 3: Siyasi Gösterilere ve Grevlere Yönelik Yaklaşımlar 
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Bu araştırmada demokrasinin en temel göstergelerinden, haklarından ve özgürlüklerinden 

olan siyasi gösterilere ve grevlere katılma durumuna oldukça mesafeli yaklaşılmıştır.
1
 

Katılımcılar geçmiş tecrübeleri ön planda tutarak fikirlerini ifade etmeye çalışmışlardır. Bu 

bağlamda mevcut durumu korumaya yönelik aktif eylemsellikten kaçınmak gerektiğini 

Katılımcı 6 şu şekilde ifade etmektedirler: 

“Aslında grevlerin ve siyasi gösterilerin pek işe yaradığını düşünmüyorum. Çünkü herkes 

danışıklı dövüşüyor. Haberlerde görüyoruz. Kürsüde birbirlerine atıp tutuyorlar ama daha 

sonra hepsi can ciğer oluyor. O yüzden de grevler ve gösteriler pek işe yaramaz.” (Katılımcı 

6) 

Başka bir görüşe göreyse siyasi gösterilerden herhangi bir olumlu sonuç alınmadığı aksine 

daha olumsuz sonuçları doğurduğu ifade edilmektedir. Katılımcı 9’un bu konudaki görüşleri 

şöyledir: 

“Siyasi gösteriler genelde kavga ve şiddet olaylarıyla sonuçlanıyor. Bu yüzden de ne kadar 

hak arama biçimi denilir kararsızım. Çünkü ne hak alınmış oluyor ne de sorunlar çözülmüş 

oluyor. (Katılımcı 9)” 

Aynı zamanda siyasi gösteri ve grevlere yönelik önyargıyla katı bir şekilde yaklaşıldığını ve 

tartışılmasından bile çekinildiğini söylemek mümkündür. Öyle ki tepkileri ifade etmeye 

yönelik demokratik bir hak olarak görmekten ziyade bir başkaldırı olarak görülmektedir. 

Katılımcı 7 bu durumu şöyle ifade etmektedir: 

“Ben öyle grevmiş eylemmiş bilmem. Öyle şeyler iyi değil. Devlete karşı başkaldırılmaz. 

Devlet zaten herkesin iyi şartlarda olması için çabalıyor. Hükümet herkesin iyi şartlarda 

olmasını sağlamak için çalışıyor. Öyle şeylerden ben korkarım. Eylemler yapıyorlar da ne 

oluyor. Ortalık hepten karışık oluyor.” (Katılımcı 7) 

Araştırmanın diğer katılımcıları siyasi gösterilere ve grevlere geçmiş tecrübelere dayalı 

korkudan hareketle karşı çıkmakta ve olumsuz sonuçlar doğuracağını ifade etmektedir. Bu 

katılımcıların konu hakkındaki görüşleri sırasıyla şöyledir: 

“Grevlerin ve gösterilerin düzen bozmaktan başka bir şeye yaradığını düşünmüyorum. 

Bugüne kadarda bir tane gösterinin işe yaradığını görmedim. Ağaç kesilmesin diye başlatılan 

gösterilerin sonu daha kötü yerlere gitti.” (Katılımcı 1) 

“Bence gösteriler falan bozgunculuktan başka bir işe yaramıyor. Eskiden de böyle şeyler 

yaşandı. Ben çocukken 9-10 yaşlarındayken kardeş kardeşi katletti bu işler yüzünden. 

Sokaklar karıştı en sonunda da asker darbe yaptı.” (Katılımcı 3) 

“Yıllarca çalıştığım yerde sendika vardı. Sadece bizim maaşımızdan para kesmeye yaradı. 

Sorunlarımızı işverene karşı asla dile getirmediler. Hep işverenin yanında olmayı tercih 

ettiler. Biz grev yapmaya kalkışsak işimizden olurduk. Kimse de bize sahip çıkmazdı.” 

(Katılımcı 4) 

“Siyasi gösterilere katılanlar haklarını pek arayamıyor. Yaka paça içeri atılıyor. İşlerinden 

oluyor. Haklarını aramayı bırak mevcut durumlarını bile kaybediyorlar. Bu yüzden ben böyle 

işlere pek kalkışmam.” (Katılımcı 5) 

“Siyasi gösterilerde hiçbir kazanım olmuyor ki… Sokaklarda bağırıp çağırmaktan ibaret… 

Bir de işin sonunda gaz, cop yiyorlar. İçeri atılıyorlar, gözaltına alınıyorlar.” (Katılımcı 8) 

Siyasi gösteriler ve grevlerin bölgesel olarak farklı değerlendirildiği bir görüşe göre Katılımcı 

2 şunları ifade etmiştir: 

“Bulunduğumuz bölgeye göre değişiyor. Ben İzmirliyim. Orada tepki yürüyüşleri ya da hak 

arama bağlamında yapılan gösteriler normal karşılanıyor. Yıldırım’da durum böyle değil. 

                                                           
1
 14 Mayıs 1950 yılında grev hakkı, demokratik hak olarak Celal Bayar tarafından seçim vaadi olarak 

sunulmuştur. 22 Mayıs 1950 tarihinde Demokrat Parti adına hükümeti kuran Adnan Menderes’in parti programı 

içerisinde yer alan grev hakkı, ekonomik ve sosyal düzeni bozmamak şartıyla 29 Mayıs 1950 tarihinde 

TBMM’de onaylanmıştır. 
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Burada kimsenin hak aramak için grev yaptığını, tepki yürüyüşü düzenlediğini görmedim. 

Burada bu işler yapılmaz.” (Katılımcı 2) 

Giddens’ın toplumun yapılaşması teorisinde ifade edildiği gibi birey toplumu hem doğrudan 

etkilemekte hem de toplumdan doğrudan etkilenmektedir. Katılımcı 2’nin ifadelerinden de bu 

durum açıkça görülebilmektedir. Farklı bir bölgede siyasi gösterileri hak arama biçimi olarak 

gören bir birey konumu ve bulunduğu alan değiştiğinde bunu yapmaktan çekinmektedir. 

Bulunduğu topluma adapte olmaya çalışarak başlangıç fikirlerinden ve eylemlerinden de 

uzaklaşmaktadır. Dolayısıyla demokrasinin ifadesi bu noktada çoğulcu değil çoğunlukçu bir 

hal almaya başlamaktadır. Geçmiş tecrübelere dayalı öğrenilmiş çaresizlik beraberinde 

korkuyu getirmekte gelişimi ve ilerlemeyi yavaşlatmaktadır. 

Dernek ve Sivil Toplum Kuruluşlarına Yönelik Tutum 

Araştırmada Bursa-Yıldırım bölgesindeki bireylerin “dernek ve sivil toplum kuruluşlarına 

yönelik tutum” teması “kurumsal Eylemsizlik” ve “Sorun Çözme Yetersizliği ve Çekince” 

olmak üzere iki koda ayrılmıştır. Bu tema ve kodlar Tablo 4’te şu şekilde verilmiştir: 
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 Kurumsal Eylemsizlik 

Katılımcı 2 

3 Katılımcı 4 

Katılımcı 10 

Sorun Çözme Yetersizliği ve Çekince 

Katılımcı 1 

7 

Katılımcı 3 

Katılımcı 5 

Katılımcı 6 

Katılımcı 7 

Katılımcı 8 

  Katılımcı 9  

Tablo 4: Dernek ve Sivil Toplum Kuruluşlarına Yönelik Tutum 

 

Sivil toplum kuruluşları ve derneklerin yeterince eylemsellik içerisinde aktif birer rol 

almamaları bireylerin bu kurum ve kuruluşlara mesafeli yaklaşmasına neden olmaktadır.  

Katılımcıların bu konudaki görüşleri şöyledir: 

“Burada böyle bir kurum var mı ondan bile habersizim.” (Katılımcı 2) 

“Dernekler, kuruluşlar falan sadece aidat toplama derdinde. Emeklilerin derneği var 

biliyorum. Ne yapıyorlar ki, hiçbir faaliyetleri yok. Üye olsam ne olacak, üç beş sohbet 

ederiz.” (Katılımcı 4) 

Dolayısıyla dernek ve sivil toplum kuruluşlarının aktif olmamaları bireylerle aralarına mesafe 

koymalarına neden olduğu gibi aynı zamanda da demokrasinin gerçekleşmesinde önemli bir 

boşluk yaratmaktadır. Katılımcı 10 eğitimle ilgili sivil toplum kuruluşlarını sosyal medya 

üzerinden takip edebildiğini ve duyurmaya çalıştığını şöyle ifade etmektedir: 

“Eğitimle ilgili çalışmalar yapan sivil toplum kuruluşlarına maddi destek yolluyorum onları 

duyurmak adına paylaşımlar yapıyorum. Yapabildiğim maksimum şey bu oluyor.” (Katılımcı 

10) 

Katılımcıların büyük bir bölümü sivil toplum kuruluşlarının ve derneklerin sorun çözmede 

yetersiz kaldığını, böyle bir amaçları olsa da gerçekleştiremediklerini ifade etmişlerdir. 

Dolayısıyla bu durum bireylerde böyle kuruluşlara katılma noktasında korku ve çekince 

yaratmaktadır. Bu durum Katılımcı 1’in ifadelerinde görülmektedir: 

“Bizim haklarımız var hukukumuz var taleplerimizi dile getirelim derneklerinden 

bahsediyorsan hiç işim olmaz. Daha önce de hiç böyle bir derneğe gitmedim, gitmeyi de hiç 

düşünmüyorum. Hem gereksiz görüyorum hem de vakit kaybı olarak düşünüyorum. Var öyle 

dernekler televizyonlarda görüyoruz. Biz sürü açıklama yapıyorlar, bir yerlerde toplanıyorlar. 

Sonra ne oluyor hiçbir şey. Yedikleri gazla copla kalıyorlar.” (Katılımcı 1) 

394         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



Yine benzer şekilde Katılımcı 3 şu ifadeleri kullanmaktadır: 

“O dernek şuna bu dernek buna bağlı oluyor hep. Sonra başımıza bir iş gelir. Artık şuncu 

buncu diye hemen fişliyorlar. Bende bu yüzden derneklere falan üye olmam. Zaten 

derneklerin de pek sözü geçmiyor. Kendi kendilerine çalıp oynuyorlar. Kimsenin hakkını 

hukukunu savunduklarını ve kazandıklarını da görmedim.” (Katılımcı 3) 

Talepleri dile getirmedeki eksiklikler ve sivil toplum kuruluşlarının bu anlamda başarısız 

olması dolaylı yoldan bireylerin bu kuruluşlara katılmalarına yönelik korkuya kapılmalarına 

da neden olmaktadır. Bu durum Katılımcı 5 ve Katılımcı 7’nin ifadelerinden görülmektedir: 

“Siyasi derneklere üye olmak insanın başına bir işte getirebilir. Böyle risklere de gerek 

olmadığını düşünüyorum. Derneklere ve etkinliklere de katılmıyorum.” (Katılımcı 5) 

“Hele hele siyasi işler yapan derneklere falan hayatta katılmam. Korkarım başıma bir iş 

getirirler diye.” (Katılımcı 7) 

Araştırmanın bulgularından bir diğeri de sivil toplum kuruluşlarına ve derneklere sonuç 

bağlamında yaklaşılıp bu kuruluşlara sorun çözme konusunda güvenin azaldığıdır. Katılımcı 6 

ve Katılımcı 8 bu konuda şunları ifade etmektedir: 

“Çocuklara istismar olayları oluyor. Bu çocuklara sahip çıkan dernekler, vakıflar yok mu? 

Neden bu olaylara ciddi tepkiler vermiyorlar. Neden toplumun her kesimine bu olayları 

duyurmaya çalışmıyorlar. Dernek faaliyetlerinden dolayı düzelen herhangi bir olay 

gördüğümü hatırlamıyorum.” (Katılımcı 6) 

“Sosyal medyada vakıfların, derneklerin yaptıkları işleri görünce bu kurumlardan da 

soğuyorum. Baktığınız zaman eskisi gibi değil hiçbir şey. Herkes kendi menfaatine göre 

çalışıyor, öyle yaşıyor.” (Katılımcı 8) 

Bireylerin kuruluşların sorun çözme yeteneklerine inançlarının azalması zamanla kurumlara 

olan güveninde zedelenmesini beraberinde getirmektedir. Katılımcı 9 sivil toplum kuruluşları 

ve dernekler konusunda temkinli yaklaşmak gerektiğini şöyle ifade etmektedir: 

“Neyi savunduklarına ya da neyi istediklerine göre değişir... Kötü bir şeyse eğer onu asla 

desteklemem. Dernek, vakıf adı altında bir sürü kötü işler yapan yerler var. Sosyal medya da 

görüyoruz. Öyle şeylere de karşı çıkmak gerekiyor. Bu durumda beni biraz korkutuyor.” 

(Katılımcı 9) 

Sivil toplum kuruluşları ve dernekler demokrasi için çok önemli ve değerli kuruluşlardır. Bu 

kuruluşların özgürce fikirlerini ifade etmesi, toplumsal birliğin tesisi ve toplum yapısının 

iyileşmesine de hizmet etmektedir. Fakat yaşanan olumsuz örnekler bu kurumların 

yeteneklerini azaltmış ve kurumlara olan güveni de azaltmıştır. Dolayısıyla kurumlara olan 

talep azaldıkça kurumların eylemsellikleri de giderek azalmaya devam etmektedir. Bireyin 

toplumu fail olarak etkilediği aynı şekilde toplumun davranışlarından refleksif olarak 

etkilendiği bu durum karşısında da görülmektedir. Çünkü bu sivil toplum kuruluşlarını ve 

dernekleri toplum ve o toplumda yaşayan bireyler var etmektedirler. 

Toplumsal Konularla İlgili Çevresel Paylaşım 

Araştırmada Bursa-Yıldırım bölgesindeki bireylerin “toplumsal konularla ilgili çevresel 

paylaşım” teması “Ortak ve Genel Sorunların İfadesi” ve “Korku ve Tepkisel Yaklaşım” 

olmak üzere iki koda ayrılmıştır. Bu tema ve kodlar Tablo 5’te şu şekilde verilmiştir: 
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Ortak ve Genel Sorunların İfadesi 

Katılımcı 1 
2 

Katılımcı 9 

Korku ve Tepkisel Yaklaşım 

Katılımcı 2 

8 

Katılımcı 3 

Katılımcı 4 

Katılımcı 5 

Katılımcı 6 

Katılımcı 7 

  Katılımcı 8  

  Katılımcı 10  

Tablo 5: Toplumsal Konularla İlgili Çevresel Paylaşım 

 

Araştırmanın bulgularına göre katılımcıların toplumsal konular ve toplumsal olaylarla ilgili 

çevreleriyle çok dar bir alanda paylaşım yaptıkları görülmektedir. Buna göre genel olarak 

bilinen ve herkes tarafından tepki gösterilebilecek konuları çevreleriyle paylaşabilirlerken, 

daha spesifik konuları paylaşmama gereği duymaktadırlar. Bu konuyu Katılımcı 1 ve 

Katılımcı 9 şöyle ifade etmektedir: 

“Yani bizim toplumda siyaset ve futbol çok konuşulur. Genel de tek uzlaşılan konu zamlar 

meselesi oluyor onda da zaten yapacak bir şey yok. Ama elbette fikirlerimizi samimi arkadaş 

ve aile ortamında biz de söylüyoruz.” (Katılımcı 1) 

“Özellikle tartıştığımız özellikle açtığımız konular olmuyor bunlar. Laf arasında toplumda 

yaşanan bir olay gündeme gelirse öyle fikir beyan ediyoruz. Çünkü artık insanlar birbirlerine 

açıkça bir şeyleri ifade etmeye korkar vaziyetteler. Fikirlerini çatıştıramıyorlar. Birbirlerine 

bir şeyleri öğretemiyorlar. Hemen kavgalar gürültüler çıkıyor.” (Katılımcı 9) 

Bireylerin çevreleriyle yani toplumun diğer üyeleriyle fikir alışverişinde bulunmasının ya da 

fikirlerini dile getirişindeki çekincesinin birden fazla nedeni olduğu görülmektedir. Bu 

nedenlerden biri fikirlerine yönelik tepkisel yaklaşımlarla karşı karşıya kalmalarıdır. Katılımcı 

2 ve Katılımcı 8 bu konuda şunları ifade etmektedir: 

“Çalışma arkadaşlarımla bunu yapabildiğimi söylemek mümkün değil. Daha önce de ifade 

ettiğim gibi çalışma arkadaşlarım tartışmak yerine tepki göstermeyi seçebiliyorlar bazen.” 

(Katılımcı 2) 

“Artık her şeyi açık açık söylemek mümkün olmuyor. Ya çok ciddi tepkiler görebiliyorsunuz 

ya da arkadaşlıklar bozulabiliyor.” (Katılımcı 8) 

Fikirlerini ifade ettiğinde karşılaşacağı tepkisel yaklaşımdan çekindiğini Katılımcı 4 şöyle 

ifade etmektedir: 

“Öyle fikir beyan etmekle olmuyor. Zaten açık açık fikrimizi beyan etmeye bile korkar 

olmuşuz. Üstü kapalı şeyler söyleyip geçiyoruz işte.” (Katılımcı 4) 

Gündelik yaşam gerekliliklerinden kaynaklı olarak bireylerin hayatlarına ve toplumlarına 

yabancılaşması birbirleriyle ve çevreleriyle olan paylaşımları da başka bir noktaya 

getirmektedir. Gündelik yaşam gereklilikleri içinde kendisine ve ailesine vakit bulamayan 

bireyler toplumsal konulardan ziyade bireysel konulara yönelmektedir. Bu durumu Katılımcı 

5 ve Katılımcı 3’ün ifadelerinde görmek mümkündür: 

“Zaten az biraz televizyon izledik mi gün bitiyor. Bir de bunları konuşacak vakit kalmıyor ki. 

Aile içinde de sevmediğimiz konular olduğu için hiç gündemimizde böyle konular olmaz. 

Faturaları konuşuruz, hafta sonu ne yapsak diye konuşuruz, gündelik rutinleri konuşuruz. 

Toplumsal konuları herkes yeterince konuşuyor zaten.” (Katılımcı 5) 

“Hayatın bir sürü sorunları, kaygıları ve uğraşları var. Bir de ne olmuş ne bitmiş, kim kime ne 

demiş gibi şeyleri konuşmaya zamanımız da yok. Yıllardan beri değişen pek bir şey de yok 

zaten. Biz konuşsak ne olacak…” (Katılımcı 3) 
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Gündemin çok hızlı ve yoğun olmasından kaynaklı olarak bireylerin aynı şeyleri tekrar tekrar 

duyuyor olması ve tartışarak fikir çeşitliliği elde edemiyor oluşunu düşünmesi tepkisel bir 

yaklaşıma bürünmesine neden olmaktadır. Bu durumu Katılımcı 6 şöyle ifade etmektedir: 

“Çünkü fikir paylaşımı demek karşı fikirlerinde birbiriyle yarışması demektir. Biraz daha 

öğretici bir şey olur tartışmak. Fakat biz hep bilindik şeyleri birbirimize aktarıyoruz. 

Birbirimizden öğrendiğimiz pek bir şey olmuyor.” (Katılımcı 6) 

Çevresel paylaşımı en çok etkileyen nedenlerden bir diğeri de korku halidir. Bireyin korku 

duygusu içinde olması ve korkuyla refleks geliştirmesi toplumun tutumunu da doğrudan 

etkilemektedir. Çünkü rahatsız olunan konulara çözüm arayışı son bulmaktadır. Bu konular 

artık alışıldık konulara dönüşmüşlerdir. Katılımcı 7 ve Katılımcı 10 bu konuda şöyle 

söylemiştir: 

“Faturalar falan yüksek gelince, marketteki fiyatlar artınca nasıl geçineceğiz diye konuşuluyor 

bazen. Onun haricinde toplumsal işler ya da siyasi şeylerin konusu pek geçmiyor. Herkes 

korkuyor zaten. Benim neci olduğum belli olmasın diye kendini açıkça söyleyemiyor. 

Gizliden gizliye üstü kapalı konuşuluyor.” (Katılımcı 7) 

“Çevremde bunu yapmaktan çekinen korkan insanları görüyorum. O da günümüzde çok 

yayıldı. İnsanlar artık bir şeyleri yapmaktan konuşmaktan korkabiliyorlar. Bu sorunları da 

çözmek lazım aslında… Fakat bu sorunları çözmek artık çok büyük emek istiyor.” (Katılımcı 

10) 

Bireysel reflekslerin toplumun oluşumunda ne derece önemli bir etkiye sahip olduğu buradan 

görülmektedir. Rahatsız olunan konulardaki çözüm arayışlarının son bulması o konuların 

toplumsal olarak alışıldık hale gelmesine vesile olmaktadır. Bu durumda geçmişte mahalle 

baskısı olarak bilinen durumun oluşumuna en güzel örneklerden biridir. 

SONUÇ VE TARTIŞMA 

Anthony Giddens’ın yapılaşma teorisi iki ekolü birleştirmesi açısından sosyolojide önemli bir 

yere sahiptir. Aynı zamanda bu teori birey ve toplum diyalektiğini anlamamıza da büyük katkı 

sunmaktadır. Yapılan bu araştırmada birey ve toplumun iç içe geçmiş ve birbirini oluşturup 

şekillendiren yapısı açıkça görülebilmektedir. Bireyler refleksif davranışları ve gündelik 

hayatlarının gereklilikleriyle toplumdaki değerleri değiştirdiği gibi kendisi doğrudan bu 

değişimlerden de etkilenmektedir. 

Bursa-Yıldırım bölgesinde 10 katılımcı üzerinde yapılan nitel desenle tasarlanmış bu 

araştırmada siyasal ve toplumsal yapının şekillenmesinde etkili olan durumlar 

gözlemlenmiştir. Araştırmaya katılan katılımcıların seçimlere yönelik bakış açıları eşit oranda 

birbirinden farklıdır. Kimi katılımcı seçimlere toplumsal hayatı belirlediği ve doğrudan 

yaşamını etkilediği için değer atfederken kimi katılımcı da umutsuzluk içinde yaşamını 

etkilediği için değer atfetmemektedir. Aslında her iki durumda da bireyin tercihlerini yaparak 

topluma yön vermesi doğrudan kendisiyle ilgili bir durumdur. 

Bireylerin geçmiş yaşantılarının ya da hayat pratiklerinin bugünlerini ve geleceklerini büyük 

ölçüde etkilediği ve aynı zamanda bu etkininde topyekun bir toplumsal dayatı olduğu 

görülmektedir. Geçmişteki olumsuz tecrübeler bireyleri içinde bulundukları koşulları ve 

ortamı korumaya yöneltmektedir. Bu durum aynı zamanda bir toplumun kendine kapanık 

olmasıyla da sonuçlanmaktadır. 

Demokrasilerin en temel özellikleri birbirlerinden çok farklı seslerin bünyesinde 

barındırmasıdır. Demokrasiler birbirinden farklı seslerin ahenk içinde oluşuyla şekillenmekte 

ve gelişmektedir. Yine aynı şekilde bu ahengin sağlanması için çeşitli fikirlerin ifade 

edilebileceği sivil toplum kuruluşları ve derneklere de ihtiyaç vardır. Bu çalışmada Bursa-

Yıldırım bölgesinde bunun eksikliği gözükmektedir. Sivil toplum kuruluşları ve derneklerin 

yetersiz, işlevsiz ve güvensiz durumda olmaları bireyleri buralardan uzaklaştırdığı gibi 

toplumsal olarak talep kültürünü de ortadan kaldırmaktadır. 
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Toplumsal olarak talep etme kültürünün yok olması aynı zamanda anayasal bir hak olan ve 

demokrasinin vazgeçilmez ögelerinden olan grev ve hak arayış çabalarını da örselemektedir. 

Bireylerin hak arayış çabasında olmaması ve duygu, düşüncelerini ifade edememesi toplumsal 

olarak gelişmenin ve ilerlemenin önünde büyük bir engel oluşturmaktadır. İfade etme 

alışkanlığının korkuya dönüşmesi çevresel birliktelikleri de azaltmakta dolayısıyla paylaşım 

ve ortak duyguda buluşma durumuna da zarar vermektedir.  

Demokrasi halk iktidarı demekse, demokrasinin gelişmesi için halkın gelişmesi 

gerekmektedir. Bu bağlamda bireylerin anayasal haklarının tam olarak farkında olması için 

çalışmalar yapılmalı ve bireyler bu bağlamda cesaretlendirilmelidir. Çoğulcu bakış açısıyla 

sivil toplum kuruluşları ve toplumsal fayda sağlayan dernekler güçlendirilmelidir. Aynı 

şekilde toplumsal fayda yolunda bireye hizmet eden mevcut sivil toplum kuruluşları ve 

dernekler de bu bağlamda sorumluluk almalı ve kurumsal eylemselliğe geçmelidir. Bu 

eylemsellik sivil toplum kuruluşları ve derneklerin sorun çözme başarılarını arttıracak ve 

böylece toplumsal yapı içerisindeki fırsat çeşitliği giderek güçlenecektir.  

Başta bireyin bizzat kendisi olmak üzere toplumun her kurumuna görev düşmektedir. 

Toplumsal yapının zenginliğe kavuşması siyasal yapıyı da şekillendirmeye yardımcı olacaktır. 

Her bireye aileden başlamak üzere hak ve özgürlükler eğitimi verilmesi, toplumsal normların 

şekillenişini kolaylaştıracak ve ahlaki seviyenin yükselmesine de katkı sunacaktır. Bu 

bağlamda tüm bilim insanları, öğretmenler ve yöneticilere büyük sorumluluklar düşmektedir. 

Bu noktada birey ve toplumun hem birbirini etkilemekte hem de birbirinden etkilenmekte 

olduğu unutulmamalıdır. Bireyin refleksleri toplumu toplumun refleksleriyse bireyi doğrudan 

etkilemektedir. 
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ÖZET 

Erken çocukluk dönemi; yaşamın 0-8 yaş arasını kapsayan, gelecek yaşantılar için başlangıç 

kabul edilen, temel bilgi ve becerilerin kazanıldığı bir dönemdir. İnsan yaşamı için önemi, 

yapılan çalışmalar yoluyla da vurgulanan bu dönemde çocukların tüm gelişim alanlarının 

etkin, doğru ve uygun şekilde desteklenmesi gerekmektedir. İlgi ve gereksinimleri göz önünde 

bulundurularak tüm gelişim alanlarını destekleyecek çalışmalara ağırlık verilmesi bir takım 

kazanımların edinimini ve kalıcılığını artıracaktır. Bu bağlamda sahip oldukları bireysel 

farklılıklardan ötürü özel yetenekli çocukların desteklenmesi önem arzetmektedir. Özel 

yetenekli çocukların gelişim seviyelerini ulaşılabilecek en üst noktaya çıkarmak hususunda 

ebeveynlerinin oldukça büyük bir sorumluluğu vardır. Özellikle erken çocukluk döneminde 

gelişimlerindeki en büyük pay ebeveynlere aittir. Özel yetenekli çocuğa sahip olmak 

ebeveynler için heyecan verici olsa da zaman içerisinde özel yetenekli çocukların sosyal 

duygusal ve ruhsal gelişimleri, ebeveynde oluşturduğu yetersizlik hissi, toplumsal alanlarda 

yaşanması muhtemel sorunlar, çevresel desteğin yetersizliği, sosyo ekonomik durum 

ebeveynleri zor durumda bırakabilmektedir. Ayrıca çocuklarının ilgi ve yeteneklerini 

geliştirme, ilgi alanlarını keşfetme ve geliştirmede yeterli materyali sağlama, sorularına 

sabırla yanıt verme, kardeş sayısı, anne babanın çalışma hayatında yer almasından 

kaynaklanan zaman darlığı gibi karşılaşılan bir takım güçlükler ebeveynler için zorlayıcı 

olabilmektedir.  

Gerekli tedbirler alınmadığında özel yetenekli çocuğa ait olumlu görülen özelliklerin problem 

davranışa dönüşmesi kaçınılmaz olacaktır. Bu nedenle özel yetenekli çocukların zihinsel, 

fiziksel, duygusal, sosyal ve davranışsal gereksinimlerinin ve bu gereksinimlerin 

karşılanmadığında ortaya çıkabilecek sorunların bilinmesi, ebeveynlerin tanı öncesi ve 

sonrasına dair var olan sorularına cevap bulabilmeleri, süreci iyi yönetebilmeleri ve çözüm 

üretebilmeleri açısından önemlidir. Bu nedenle çalışma kapsamında erken çocukluk dönemi 

içerisinde yer alan özel yetenekli çocukların gelişimi ve desteklenmesi hususlarının 

irdelenmesi amaçlanmıştır. 

Anahtar Kelimeler: Erken Çocukluk Dönemi, Özel Yetenek, Özel Yetenekli Çocuklar, 

Gelişim 

 

 

ABSTRACT 

Early childhood; It is a period that covers life between the ages of 0-8, is considered the 

beginning for future lives, and basic knowledge and skills are acquired. In this period, whose 

importance for human life is emphasized through studies, all developmental areas of children 

should be supported effectively, accurately and appropriately. Considering their interests and 

needs, focusing on studies that will support all development areas will increase the acquisition 

and permanence of some gains. In this context, it is important to support gifted children 
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because of their individual differences. Parents have a great responsibility to raise the 

developmental level of gifted children to the highest possible level. Especially in early 

childhood, the biggest share in their development belongs to the parents. Although it is 

exciting for families to have a gifted child, over time, the social, emotional and spiritual 

development of gifted children, the feeling of inadequacy in the parents, possible problems in 

social areas, inadequacy of environmental support, and socio-economic situation can leave 

families in a difficult situation. In addition, some difficulties such as developing the interests 

and abilities of their children, providing sufficient material to discover and develop their 

interests, patiently answering their questions, the number of siblings, and the time constraints 

caused by the parents' involvement in working life can be challenging for families. 

If the necessary precautions are not taken, it will be inevitable for the positive characteristics 

of the gifted child to turn into problem behavior. For this reason, it is important to know the 

mental, physical, emotional, social and behavioral needs of gifted children and the problems 

that may arise when these needs are not met, in order to find answers to the questions of the 

parents before and after the diagnosis, to manage the process well and to produce solutions. 

For this reason, within the scope of the study, it is aimed to examine the development and 

support of gifted children in early childhood. 

Keywords: Early Childhood, Special Gifted, Gifted Children, Development 

 

GİRİŞ 

Erken çocukluk dönemi bireyin sonraki yaşam sürecinin tamamını etkileyecek gelişim 

alanlarının yapılandırıldığı, bebeklikten ilkokula başladığı zamana kadar olan süreci içeren, 

çocuğun tüm çevresel faktörlerin tesiriyle kişilik,  tutum, beceri, değerler, duygu ve biliş 

özellikleri gibi yaşam kalitesini belirleyen donanımları edindiği dönemdir (Oktay, 2003). 

Erken çocukluk eğitimi ise çocuğun doğduğu günden okul çağına kadar geçen yılları 

kapsayan ve çocukların daha sonraki yaşam sürecinde önemli rol oynayan zihinsel, bedensel, 

psikomotor, sosyal, duygusal ve dil gelişimlerinin büyük ölçüde tamamlandığı, kişiliğin 

şekillendiği, aile içerisinde ve kurumlarda verilen eğitim sürecidir (Aral, Kandır ve Can 

Yaşar, 2002). Bu süreçte yapılacak erken müdahaleler bireylerin bilişsel kapasiteleri, 

kişilikleri ve sosyal özellikleri üzerinde kalıcı bir etkiye sahip olacaktır (Bredekamp, 2015). 

Bu nedenle her gelişim alanı üst düzey dikkat ve itina ile ele alınıp, çocuğun sosyal-duygusal, 

motor, bilişsel, dil gelişim alanları ile öz bakım becerileri bütüncül bir yaklaşımla 

desteklenmelidir (Okul Öncesi Eğitim Programı, 2013). Gelişim alanlarının çevresel unsurlar 

tarafından desteklenmesi normal gelişim gösteren çocuklarda önem arz ettiği gibi özel 

yetenekli çocukların gelişimleri hususunda da oldukça önemlidir. Özel yetenekli çocukların 

mevcut kapasitelerinin üst düzeye çıkarılması, ilgi ve yeteneklerinin tespit edilip doğru 

yönlendirmenin olabildiğince erken yapılabilmesi adına gelişimsel özelliklerinin neler 

olduğunun bilinmesi ve bu çerçevede doğru desteğin sağlanması önem arz etmektedir. 

Çalışma kapsamında, yukarıda verilen bilgilerden hareketle, özel yetenekli çocuklar ve 

gelişimi, özel yetenekli çocukların zihinsel, fiziksel, duygusal, sosyal ve davranışsal 

özellikleri, bu özelliklerden dolayı ortaya çıkabilecek olası sorunlar alanyazına göre 

özetlenmiş, çalışmanın sonucunda özel yetenekli çocukların gelişiminin desteklenmesine 

katkısı bulunan birincil paydaşlara önerilerde bulunulmuştur. 

ÖZEL YETENEKLİ ÇOCUKLARIN GELİŞİMİ VE DESTEKLENMESİ 

Özel yetenekli çocuklar, yüksek IQ seviyesi ve duygusal kırılganlığa sahip, yaratıcı-üretken 

ve çeşitli alanlarda üstün zekâ gelişimi sağlamış çocuklardır (Subotnik, Olszewski-Kubilius 

ve Worrell, 2011). Bu çocuklar çok erken dönemde ve düzgün cümleler ile konuşmaları, 

zengin kelime dağarcığına sahip olmaları ve öğrenme hızları ile öne çıkarlar. Ayrıca çok 

meraklıdırlar, karmaşık sorular sorar, ilgi çekici bir konu üzerinde derinlemesine araştırma 

yapma ve problem çözme merakına sahiptirler. Genellikle dikkat süreleri kısadır, ancak 
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ilgilerini çeken konularda dikkat süreleri daha uzundur (Long, 2000; Koshy ve Robinson, 

2006). Kelime oyunları ve esprileri erken algılarlar. Kendilerinden büyük çocuklarla olmayı 

tercih eder, olgun ve doğal arkadaşlıklar ararlar. İlişkilerinde dürüstlük ve adalet kavramlarına 

önem verirler, sorumluluk duygusu ve farkındalıkları yüksek çocuklardır (Koshy ve 

Robinson, 2006). Problem çözme, planlama, bilgileri kavrama, analiz, sentez, değerlendirme, 

çıkarımda bulunma gibi soyut düşünmeyi gerekli kılan zihinsel süreçlerde üstün özellikler 

göstermektedirler (Long, 2000; Roid Barram, 2004; Koshy ve Robinson, 2006).  Ayrıca 

bilgiyi çalışan bellekte daha hızlı işleme, uzun süreli hafızadan daha kısa sürede çağırma ve 

okumayı yaşıtlarından erken öğrenme özelliklerinin bulunduğu söylenebilir (Roid Barram, 

2004). Ayrıca hızlı öğrenme, doğru anımsama, derinlemesine bilgiye sahip olma isteği, 

okuma-yazmada hızlı bir gelişim gösterme, rakamları ileri düzeyde anlama-kullanma, yeni 

fikirlere açık olma, yüksek motivasyon, araştırmaya yoğun merak, ilgi ve gelişmiş hayal 

gücüne sahip olma özel yetenekli çocukların sahip olduğu spesifik özellikler arasında 

belirtilebilir (Whitmore, 1980). Özel yetenekli çocuklar yüksek amaç ve ideallere sahiptir, 

bağımsız olma özellikleri gösterirler. İki işi aynı anda yapabilirler. Üst düzey düşünce 

becerilerini harekete geçirecek şekilde bilgilerin aktarılmasından büyük zevk alırlar. İçten 

denetimlidirler. Özgüvenleri çok yüksektir ve mizah anlayışları gelişmiştir. Ayrıca özel 

yetenekli çocuklar, her yaşta bir takım problemlerin net ve kesin olarak farkındadırlar. Sahip 

oldukları yüksek farkındalık ve gözlem yeteneği sayesinde açlık, savaş, şiddet, gücü kötüye 

kullanma gibi olumsuz birtakım davranışlar ya da olaylar karşısında korku geliştirebilirler 

(Çamdeviren, 2014). 

Sahip oldukları pek çok üstün yetenek ve başarı kimi durumlarda dezavantaj olarak 

kendilerine dönüş yapabilmektedir. Örneğin; özel yetenekleri arkadaş gruplarından, sosyal 

ortamlardan dışlanmalarına, kıskanılarak yalnız bırakılmalarına neden olabilmektedir. Tüm bu 

durumlar özel yetenekli çocuğun toplumdan izole olmasına yol açabilmektedir (Bilgen-Sivri 

ve Yıldız, 2016). Sahip oldukları kendilerine has gelişim özellikleri ve bu özelliklere uygun 

gereksinimleri nedeniyle evde veya okulda yaşıtlarından farklı davranabilir, arkadaşlık 

kurmakta ya da devam ettirmekte sorun yaşayabilir veya okulda sıkılabilirler (Köksal, 2020). 

Duyarlı ve hassas oldukları için başkaları ile iletişim kurmakta zorlanabilir bu nedenle de 

çoğunlukla içedönük bir iletişim tarzı benimseyebilirler (Stuart ve Beste, 2008). Ayrıca bu 

çocukların duyarlı ve hassas olmaları psikolojik sorun yaşama riskini de arttırmaktadır. 

İletişim ve arkadaş ilişkilerinde sorun yaşama, başka insanlarla birlikte iken bile yalnız 

hissetme, kolay incinme, aşırı hassasiyet,  yorgunluk, uyku düzensizlikleri, hüzünlü ve 

endişeli olma,  enerji seviyesinin düşmesi, yaşamına son verme düşüncesi, umutsuzluk ve 

ölüm korkusu özel yetenekli bireylerde görülebilecek sorunlar arasında yer almaktadır (Coşar- 

Ciğerci, 2006). 

Özel yetenekli çocukların yeteneklerinin erken yaşlarda keşfedilmesi bu çocukların bireysel 

yaşantıları ve toplumsal yaşam standartlarının yükseltilmesi bakımından önemlidir (Hökelekli 

ve Gündüz, 2004). Bu hususta en önemli görev özel yetenekli çocukların ilk eğitmenleri olan 

ailelere düşmektedir. Ebeveynlik birçok ebeveyn için zorlayıcı ve karmaşık bir roldür. Ancak 

özel yetenekli bir çocuğun ebeveyni olmak, bu rolün karmaşıklığını ve zorluğunu biraz daha 

arttırmaktadır (Köksal, 2020). Üstün yetenekli çocuk sahibi olmak başlangıçta aileyi mutlu 

eden bir durum gibi görünse de çoğunlukla ekstra sorumluluklardan dolayı ebeveynleri 

zorlamaktadır (Waggoner ve Wilgosh, 1990). Aile içerisinde yerine getirilmesi gereken 

görevler ne kadar zor olarak algılanırsa ebeveynlerin yaşadıkları streste o kadar büyük 

olmaktadır (Kwok ve Wong, 2000). Oysaki özel yetenekli çocukların gelişimsel özelliklerinin 

neler olduğunun ve nasıl desteklenmesi gerektiğinin bilinmesi ebeveynlik stresini azaltacak, 

erken çocukluk döneminde özel yetenekli çocukların desteklenmesini kolaylaştıracaktır. 
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SONUÇ VE ÖNERİLER 

Aileler özel yetenek tanısı sebebiyle çocuklarının, akranlarına kıyasla daha “üstün” çocuklar 

olduğuna inanarak gerçek dışı beklentiler oluşturabilmekte ve çocuklarının gelişimini nasıl 

destekleyeceklerini tam olarak bilememektedir. Oysaki özel yetenekli çocukların mutlu ve 

başarılı bir hayata sahip olmalarının ön koşulu özel yetenekli çocuklarla alakalı doğru 

hedeflerin belirlenmesi ile mümkün olur. Özellikle erken çocukluk döneminde, bütünsel 

gelişimlerini destekleyecek şekilde gerekli ilginin gösterilmesi durumunda, akademik 

yaşantılarının tamamında üstün başarılar elde edilebileceği öngörülebilir. Çocuklarının olumlu 

ve olumsuz özelliklerini doğru analiz eden, ilgi ve ihtiyaçlarına duyarlı, onları olduğu gibi 

kabul edip koşulsuz seven, uygun öğrenme ortamı ve yaşantı zenginliği sunan aileler 

asenkronize gelişimi minimuma indirip, duygusal, bilişsel ve kültürel zekâsı gelişmiş çocuklar 

yetiştirme anlamında oldukça önemli ilerlemeler kaydetmiş olacaktır.  

Bu doğrultuda erken çocukluk döneminde özel yetenekli çocukların desteklenmesine yönelik 

öneriler şu şekildedir:  

Özel yetenekli çocukların etiketlenmesinin önüne geçilip normalleştirilmesi, 

mükemmeliyetçilik beklentilerini ortadan kaldıracak, özel yetenekli çocuğun kaygı düzeyinin 

de azalmasına neden olacaktır. 

Akranlarından ayrıştırmadan özel eğitim ihtiyaçlarını karşılayarak bireysel destek sağlanması 

özel yetenekli çocukların gelişiminin desteklenmesi açısından etkili bir eğitim modeli 

olacaktır. 

Çocuğun özel yetenekli olduğunu vurgulamak yerine gayretli ve çalışkan olmasının önemi 

üzerinde durulması daha yararlı olacaktır.  

Aile içinde etkin ebeveyn çocuk paylaşımının bulunduğu bir ortam sağlanmalıdır. 

Karşılıklı sevgi, saygı, güven ve anlayış içeren ilişkiler kurulmalıdır.  

Duyusal duyarlılıkları konusunda anlayışlı bir tutum sergilenmelidir. 

Özel yetenekli çocuklar resim, müzik, drama gibi sanatsal aktivitelere yönlendirilmeli, 

yeteneklerinin üst düzeyde gelişiminin sağlanması açısından çocuğun ilgili ve istekli olduğu 

alanlar geliştirilmeye çalışılmalıdır. İlgili alanlarda özgün çalışmalar ortaya koyması 

hususunda ufkunu açmasına yardımcı olunmalıdır. 

Çocuklara günlük yaşam becerilerine dair içinde bulunduğu yaş seviyesine uygun 

sorumluluklar verilmelidir. 

Ailelerin çocuklarının elde ettiği sonuçlara odaklanmak yerine süreç ve gayret odaklı bir 

yaklaşımı benimsemeleri gerekmektedir. 

Aileleri ile birlikte bu süreci etkin değerlendiren özel yetenekli çocukların yaşamlarının 

ilerleyen dönemlerinde tüm gelişim alanlarında yeterli ve doğru yönlü bir ilerleme elde 

edebileceği gerçeğinden hareketle bol uyarıcının bulunduğu zengin bir çevre ve uygun bir 

öğrenme ortamının oluşturulması çocuklar adına oldukça yararlı olacaktır. 
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УРАВНЕНИЙ  ВТОРОГО  ПОРЯДКА 

 

  

 

  

В  сепарабельном  гильбертовом  пространстве  H  рассмотрим  параболическое  

операторно-дифференциальное уравнение 

 

𝑢″(𝑡) + (𝑝𝐴 + 𝐴1)𝑢
′(𝑡) + 𝐴2𝑢(𝑡) = 𝑓(𝑡), 𝑡 ∈ 𝑅+ = (0,∞)              (1) 

    00,00  uu                                                 (2) 

где    tutf ,  –  вектор – функции  со  значениями  в  H ,  а  коэффициенты уравнения  

(1)  удовлетворяют условиям: 

1) ,0p  

2) A   – положительно  определённый  самосопряженный  оператор 

3)    1211 ,, HHLHHLA   

  

Здесь  производные  понимаются  в  смысле  теории  распределений   [1],  YXL ,  – 

пространство линейных  ограниченных  операторов  действующих    из пространство  

X   в  Y .  Пусть    ADH   гильбертово  пространство  с  нормой 

  .,0,, 0 HHADxx  


 

 

Определим  следующие  гильбертовы  пространства [1]  
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При  𝑚 = 4  определим  подпранство  пространства: 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻): 

 

        000,;:; 4

2

4

2

0

  uuHRWuuHRW  

 

Аналогично  определяется  пространство   ,;2 HRW m
  где    ,R .   Задача (1),  

(2)  интересна тем, что  в  граничных  условия  (2)  порядок  производной  равен  

порядок уравнения.  Задачи  такого  типа  рассмотрены  в  работах  [2-5]. 
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Определение.  Если  при  любом  𝑓(𝑡) ∈ 𝑊2
2(𝑅+: 𝐻)  существует   вектор – функция   

𝑢(𝑡) ∈ 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻),  которая  удовлетворяет  уравнению  (1)  тождественно   в   R ,   

граничные   условия (2)    в   смысле   сходимости 

 

  ,0lim
2/50



tu

t
  ,0lim

2/10



tu

t
 

 

и оценку  ‖𝑢‖𝑊2
4(𝑅+;𝐻)

≤ 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡‖𝑓‖𝑊2
2(𝑅1;𝐻)

 ,  то  будем  говорить  что  задача      (1), (2)  

корректно  разрешима  в пространстве  𝑊2
4(𝑅+; 𝐻). 

 

В данной  работе  мы  находим  условия  на  коэффициенты  уравнения  (1),  которые  

обеспечивают  корректно  разрешимости задачи  (1), (2)  в  пространстве 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻). 

Обозначим  через   

    uAudtdPuPuAuApuudtdPuP  111

2

00 /,/  

и    

                           HRWuuPuPuP ;,
4

2

0

10   

Сперва  исследуем  корректно  разрешимость  уравнение  fuP 0   при  𝑓 ∈

𝑊2
2(𝑅+; 𝐻), 𝑢 ∈ 𝑊2

4(𝑅+; 𝐻). 

Теорема 1. Оператор   0P  изоморфно отображает  пространство   HRW ;
4

2

0

    на  

𝑊2
2(𝑅+; 𝐻).. 

   

Лемма 1.  Пусть   2,0 p . Тогда при  любом  HRWu ;
4

2

0

  имеет  место  равенства 

 

‖𝐹1(𝑑/𝑑𝑡; 𝛾; 𝐴)𝑢‖𝐿2(𝑅+;𝐻)
2 + (𝑎1(𝛾)𝑎2(𝛾) − 𝑎0(𝛾) − 2𝑝)‖𝑢′(0)‖3/2

2 = 

= ‖𝑃0𝑢‖
2 − 𝛾‖𝐴𝑢′‖𝑊2

2(𝑅+;𝐻)
2 ,        (3) 

где  

        2

2

2

10 1,1, papaqa                            (4) 

        2
0

2
1

2
2

3;; AaAaAEAF                                  (5) 

  

Замечание.  Легко видеть,  что  операторный  пучок   AF ;;1    представляется в  

виде: 

           ,,0,;; 2
211 pAEAEAEAF    

причем    ,0Re 1    ,0Re 2    при  2,0 p . Из теоремы  1 и  из  теоремы  о  

промежуточных  производных   следует,  что  число 

 

𝑁1 = 𝑠𝑢𝑝
0≠𝑢∈𝑊

0

2
4(𝑅+;𝐻)

‖𝐴𝑢′‖𝑊2
2(𝑅+;𝐻)

⋅ ‖𝑃0𝑢‖𝑊2
2(𝑅+;𝐻)

−1  

есть  норма  в  пространстве   HRW ;
4

2

0

   эквивалентной  нормой ‖𝑢‖𝑊2
4(𝑅+;𝐻)

.  Теперь  

найдём  точное значения  нормы  1N . 
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Лемма 2.  Норма 
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Теорема  2.   Пусть  выполняются  условия   1)-3),  причем 
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Тогда  задача  (1), (2) корректно  разрешима  в  пространстве  𝑊2
4(𝑅+; 𝐻).  

 

Kлючевые слова:Гилбертово пространство ,орераторно-дифференцифлъных 

уравнений,гладких решений, вектор- функий  , самосопряжённый   оператор.  

 

 

 

In a separable Hilbert space, we consider a parabolic operator-differential equation  
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Where is    tutf ,  –   a vector - functions with values в, H , and the coefficients of 

equation (1) satisfy the conditions: 

1) ,0p  

2) A  - positive definite self-adjoint operator 

3)    1211 ,, HHLHHLA   

 

Here derivatives are understood in the sense of the theory of distributions [1],  YXL ,   is the 

space of linear bounded operators acting from space to. X  for Y .   Let   ADH    

Hilbert space with norm   .,0,, 0 HHADxx  


  

 

Define the following Hilbert spaces [1]  
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 When m=4 we define the subspace space: 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻): 
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The space   ,;2 HRW m
  where is   ,R  defined similarly. Problem (1), (2) is 

interesting because in the boundary conditions (2) the order of the derivative equals the order 

of the equation. Tasks of this type were considered in [2-5]. 

 

Definition. If for any there is𝑓(𝑡) ∈ 𝑊2
2(𝑅+: 𝐻)  a vector - a function𝑢(𝑡) ∈ 𝑊2

4(𝑅+; 𝐻) that 

satisfies equation (1) is identical in, R  then the boundary conditions (2) in the sense of 

convergence 
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and estimate‖𝑢‖𝑊2
4(𝑅+;𝐻)

≤ 𝑐𝑜𝑛𝑠𝑡‖𝑓‖𝑊2
2(𝑅1;𝐻)

, then we say that problem (1), (2) is correctly 

solvable in space 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻). 

Denote by 
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First, we investigate correctly  fuP 0  the solvability of the equation with 𝑓 ∈

𝑊2
2(𝑅+; 𝐻), 𝑢 ∈ 𝑊2

4(𝑅+; 𝐻). 
 

Theorem 1. The operator  0P  maps space isomorphically  HRW ;
4

2

0

  to  .;2

2 HRW  . 

 

Lemma 1. Let  2,0 p . Then for  HRWu ;
4

2

0

  any equality takes place 

‖𝐹1(𝑑/𝑑𝑡; 𝛾; 𝐴)𝑢‖𝐿2(𝑅+;𝐻)
2 + (𝑎1(𝛾)𝑎2(𝛾) − 𝑎0(𝛾) − 2𝑝)‖𝑢′(0)‖3/2

2 = 

= ‖𝑃0𝑢‖
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Comment. It is easy to  see that the operator bundle  AF ;;1   is represented as:  

           ,,0,;; 2
211 pAEAEAEAF    

 

where   ,0Re 1    ,0Re 2    at  2,0 p .  From Theorem 1 and from the 

intermediate derivatives theorem it follows that the number 

                      𝑁1 = 𝑠𝑢𝑝
0≠𝑢∈𝑊

0

2
4(𝑅+;𝐻)

‖𝐴𝑢′‖𝑊2
2(𝑅+;𝐻)

⋅ ‖𝑃0𝑢‖𝑊2
2(𝑅+;𝐻)

−1  
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is the norm  in space  HRW ;
4

2

0

    equivalent norm ‖𝑢‖𝑊2
4(𝑅+;𝐻)

.   Now we find the exact 

values of the norm 1N . 

 

Lemma 2. Norm 
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Theorem 2. Let conditions 1) –3) be fulfilled, where 
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Then the problem (1), (2) is correctly solvable in the space 𝑊2
4(𝑅+; 𝐻). 

 

Key words: Hilbert space, operator-differential equations, smooth solutions, vector-

functional, self-adjoint operator. 
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Целью нашего исследование являлось выявление официальных и неофициальных зон 

отдыха Столбцовского района. Актуальность работы связана с увеличением 

рекреационного антропопрессинга на водные объекты. Важной областью 

водопользования является организация отдыха и укрепление здоровья населения. 

Большую часть рекреационных сооружений располагают либо непосредственно на 

берегах водоёмов, либо вблизи них. Водоёмы – центры отдыха населения многих 

городов страны. На отдалённых от города водоёмах организуют длительный отдых, 

лечение, спортивное рыболовство. 

Площадь Столбцовского района составляет 1 885 км². Район включает в себя город 

районного подчинения и 11 сельсоветов. Численность населения Столбцовского района 

составляет (на 01.01.2019) 39 086 человек. Большая часть района лежит в границах 

Столбцовской равнины, северо-восточная — на Минской возвышенности. Самая 

большая река, протекающая по территории района — Нёман. Его основными 

притоками являются Сула, Ольховка, Говезнянка, Жатеревка, Залужанка, Уса.  

В ходе работы осуществлялось изучение кадастровых карт, изображения местности в 

сервисе Google Earth, полевое изучение местности. 

Нами в Столбцовском районе было выявлено 24 зоны отдыха, в т.ч. 8 официальных и 

16 неофициальных. 

Официальные зоны отдыха, которые утверждаются решениями местных органов 

власти, обеспечены кабинками для переодевания, парковками, беседками и пляжами. 

На них постоянно несут дежурство сотрудники ОСВОД. Из 8 официальных зон шесть 

находятся на реке Неман, одно — на водохранилище г. Столбцы и одно —  на озере 

Кромань.  

Неофициальных зон отдыха в районе насчитывается 16. Они выявлены на берегах озер 

(Свереженское, Стецковское, Горковское), прудов и рек (Неман, Щура, Говезянка и 

т.д.). Эти зоны отдыха не обеспечены инфраструктурой для активного отдыха, что 

создает угрозу здоровью и жизни как отдыхающих, так и усиливает геоэкологические 

риски. 

Нами в ходе исследования составлены характеристики выявленных зон отдыха, 

включая географические координаты, указание водного объекта и расположения зоны 

отдыха. Это послужит основой проведения в дальнейшем их геоэкологической оценки. 

Ключевые слова: рекреация, водные объекты, Столбцовский район, Беларусь 
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treatment and sport fishing are organized near the water bodies remote from the settlements. 

The area of Stolbtsy district is 1,885 km
2
. It includes a town of district subordination and 11 

village councils. The population of Stolbtsy district is (as of 01.01.2019) 39,086 people. Most 

of the district lies within the boundaries of Stolbtsovskaya Plain, the north-eastern part lies on 

the Minsk upland. The largest river flowing through the district is the Neman. Its main 

tributaries are Sula, Olkhovka, Goveznyanka, Zhaterevka, Zaluzhanka, Usa. 

During the study cadastral maps, images of the terrain in the Google Earth service were 

studied, field study of the terrain was conducted. 

We have identified 24 recreation areas in the Stolbtsy district, including 8 official and 16 

unofficial. 

Official recreation areas, which are approved by the decisions of local authorities, are 

provided with changing cabins, parking lots, gazebos and beaches. Water Rescue Society 

employees are constantly on duty at them. Six of the 8 official zones are located on the 

Neman River, one is on the Stolbtsy pond and one is on Lake Kroman. 

There are 16 unofficial recreation areas in the district. They were found on the shores of lakes 

(Sverzhenskoye, Stetskovskoye, Gorkovskoye), ponds and rivers (Neman, Shchura, 

Govezyanka, etc.). These recreation areas are not provided with infrastructure for active 

recreation, which poses a threat to the health and life of both vacationers and increases 

geoecological risks. 

In the course of the study, we compiled the characteristics of the identified recreation areas, 

including geographical coordinates, indication of the water body and the location of the 

recreation area. This will serve as the basis for their further geoecological assessment. 

Key words: recreation, water objects, Staubtsy region, Belarus 
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The objective of the study was to identify official and unofficial recreation areas of Stolbtsy 

district. The relevance of the work is associated with an increase in recreational 

anthropopressing on water bodies. An important issue of water use is the organization of 

recreation and health promotion of the population. Most of the recreational facilities are 

located either directly on the shores of water bodies, or near them. Water bodies are recreation 

centers for the population of many settlements of the country. Long-term rest, medical 
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спортивную карьеру получает от 5 до 10 травм различной степени тяжести.  

Реабилитация футболистов после полученных травм, а также профилактика 

травматизма и предупреждение развития перенапряжения являются важнейшей задачей 

спортивных медиков. Одним из средств, широко используемых для этих целей в 

спортивной медицине является кинезиотейпирование, применяемое всеми ведущими 

спортивными державами мира около 40 лет. 

Специальные тканные тейпы со специальным клеящим слоем, не содержащие латекс, 

накладываются по методу Kinesio Taping. В результате обеспечивается поддержка 

мышц, сохраняется их полная подвижность, улучшаются кровообращение и лимфоток. 

Специалисты отмечают, что гипоаллергенный состав Kinesio тейпов позволяет 

использовать их 24 часа в сутки на протяжении до пяти дней. 

В ходе исследования проведено анкетирование футболистов, играющих в командах 

высшей лиги Республики Беларусь, анализ которого показал наличие травм, связанных 

с футболом. Наиболее частыми являются травмы голеностопа (86%), травмы задней 

поверхности бедра (71%), травмы паховых мышц (57%), а также травмы кисти и 

лучезапястного сустава (29%). 

Можно отметить, что практически все игроки (86%) используют Kinesio 

тейпирование. При этом 71% опрошенных используют Kinesio тейпирование в 

качестве вспомогательного средства в процессе реабилитации после травмы. 68% 

респондентов отмечают болеутоляющий эффект Kinesio тейпов. 43% игроков 

используют Kinesio тейпирование для профилактики травматизма. По мнению 

респондентов, Kinesio тейпирование является профилактикой травм голеностопа, 

коленных суставов, передней и задней поверхности бедра, а также травм мышц 

спины.  

Необходимо отметить положительное влиянии тейпирования на психоэмоциональный 

статус спортсменов. 70% участников опроса чувствуют себя увереннее во время игры, 

при использовании Kinesio тейпирования в процессе реабилитации после травм, а 

также в случае применения тейпирования для профилактики травм. Таким образом, 

Kinesio Taping является эффективным вспомогательным средством, применяемым 

наряду с медикаментозной и физиотерапией в процессе реабилитации спортсменов 

после травм. 
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According to the WHO, football is the most traumatic sport. Each player gets 5-10 injuries of 

various severity during their sports career.  

Rehabilitation of football players after injuries, as well as injury prevention and overstrain 

prevention are the most important tasks of sports doctors. One of the means widely used for 

these purposes in sports medicine is Kinesio taping, which has been used by all the leading 

sports powers of the world for about 40 years. 

Special tapes made from high-quality 100% cotton with a special adhesive layer that do not 

contain latex are applied using the Kinesio Taping method. As a result, muscle support is 

provided, but the full mobility of muscles is maintained, blood circulation and lymph flow are 

improved. Experts note that the hypoallergenic composition of Kinesio tapes allows to use 

them 24 hours a day for up to five days. 

In the course of the study, a survey of footballers of the major league of Belarus was 

conducted. The analysis of the obtained data showed the presence of football-related injuries. 

The most frequent are ankle injuries (86%), injuries to the posterior surface of the thigh 

(71%), injuries to the inguinal muscles (57%), as well as injuries to the hand and wrist joint 

(29%). 

It can be noted that 86% of players use Kinesio taping. 71% use Kinesio taping as an auxiliary 

tool in the rehabilitation process after injury. 68% of the respondents note the analgesic effect 

of Kinesio tapes. 43% of the players use Kinesio taping for injury prevention. According to 

the respondents, Kinesio taping helps to prevent injuries to the ankle, knee joints, anterior and 

posterior surfaces of the thigh, as well as injuries to the muscles of the back.  

Kinesio taping has a positive effect on the psycho-emotional status of the athletes. 70% of the 

survey participants feel more confident during the game, using Kinesio taping in the process 

of rehabilitation after injuries, as well as in the case of Kinesio taping for injury prevention. 

Thus, Kinesio Taping is an effective auxiliary tool used along with medication and 

physiotherapy in the process of rehabilitation of athletes after injuries. 
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Татары – это один из наиболее рассеянных по всему миру народов Земли. В США 

основу диаспоры составили татары, эмигрировавшие из Европы и азиатских стран по 

окончании Второй мировой войны. В настоящее время действуют две татарские 

диаспоры – «Ассоциация американских татар» (“American-Tatar Association”) в Нью-

Йорке и «Американская тюрко-татарская ассоциация» (“American Turco-Tatar 

Association”) в Сан-Франциско, местечке Бурлингейм (Калифорния). 

Ассоциация в Нью-Йорке была создана на базе «Мусульманского единства» 

(“Moselman Berlege”) сформированного 15 марта 1927 года. Ее основателями были 

Нияз Максудов из Уфы, Абдулла Атлас, Загидулла Агишев, еще один Загидулла 

Агишев (тезка), татарин из Оренбурга, царский полковник Рашид Хусаинов, Ахтям 

Сулейманов, Али Уилсон (Welsh) – пензенский татарин
1
. Это было первое 

мусульманское общество в Нью-Йорке, и большую часть его руководителей составляли 

татары. Кроме татар, в «Мусульманское единство» входили другие представители 

тюркских и мусульманских народов – туркмены, азербайджанцы, казахи, киргизы, 

кабардинцы, чеченцы, адыгейцы, карачаевцы, крымские татары. В 1963 г. 

«Мусульманское единство» меняет название на “Amerika Islam Gemqiete” («Исламское 

общество Америки»). Приверженцы разных направлений в исламе вошли в состав 

общества и создали религиозную организацию. Через некоторое время близкие по 

вероисповеданию и культуре народы стали отделяться и строить свои национальные 

общества. Сегодня много разных тюркских и мусульманских обществ – крымских 

татар, туркмен, азербайджанцев, карачаевцев, черкесов. Татары объединились под 

своим именем в «Ассоциацию американских татар» (“Amerika Tatar Gemqiete”)
2
. 

Ассоциация занимается только культурной работой, проводит литературно-

художественные тематические вечера, праздники и концерты. Таким образом, 

организация обеспечивает сохранение языка и культуры в среде татар, уделят особое 

внимание образованию подрастающего поколения. Цифры по диаспорам дальнего 

зарубежья могут изменяться из-за того, что во многих местах татары собираются для 

проведения вечеров, концертов, однако не везде им удается купить здание и 

зарегистрировать диаспору. 

Ключевые слова: эмиграция татар, татарская диаспора в США, сохранение 

этнокультурной идентичности в условиях эмиграции. 

 

 

 

Abstract 

Tatars are one of the most scattered peoples of the Earth around the world. Tatars who 

emigrated from Europe and Asian countries after the end of World War II formed the basis of 

the diaspora in the USA. Currently, there are two Tatar diasporas – the American Tatar 

                                                           
1
 Письмо М. Гали от 30 августа 2003 // Личный архив автора. 2003. 

2
 American Tatar Association. 1975. №.1. April 19. 
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Association in New York and the American Turco-Tatar Association in San Francisco, 

Burlingame (California). 

The association in New York was created on the basis of the "Muslim Unity" ("Moselman 

Berlege") formed on March 15, 1927. Its founders were Niyaz Maksudov from Ufa, Abdullah 

Atlas, Zagidulla Agishev, another Zagidulla Agishev (namesake), a Tatar from Orenburg, 

tsarist Colonel Rashid Husainov, Akhtyam Suleymanov, Ali Wilson (Welsh) – Penza Tatar. It 

was the first Muslim society in New York, and most of its leaders were Tatars. In addition to 

the Tatars, the "Muslim Unity" included other representatives of the Turkic and Muslim 

peoples – Turkmens, Azerbaijanis, Kazakhs, Kirghizs, Kabardins, Chechens, Adygeans, 

Karachays, Crimean Tatars. In 1963 "Muslim Unity" changes its name to "Amerika Islam 

Gemqiete" ("Islamic Society of America"). Adherents of different trends in Islam joined the 

society and created a religious organization. After a while, people close in religion and culture 

began to separate and build their own national societies. Today there are many different 

Turkic and Muslim societies – Crimean Tatars, Turkmens, Azerbaijanis, Karachays, 

Circassians. The Tatars united under their own name in the "Association of American Tatars" 

("Amerika Tatar Gemqiete"). 

The Association is engaged only in cultural work, holds literary and artistic themed evenings, 

holidays and concerts. Thus, the organization ensures the preservation of the language and 

culture among the Tatars, will pay special attention to the education of the younger 

generation. Figures for diasporas abroad may vary due to the fact that in many places Tatars 

gather for evenings, concerts, but not everywhere they manage to buy a building and register a 

diaspora. 

Keywords: emigration of Tatars, Tatar diaspora in the USA, preservation of ethno-cultural 

identity in conditions of emigration. 
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Abstract      

Especially ecology; Invasive species that endanger food resources, cause crop loss and 

adversely affect the population densities of good species, when evaluated from a broad 

perspective, have adverse effects on biodiversity that are unlikely to be repaired. In this study, 

the long-term negative effects of invasive species belonging to some insect orders 

(Coleoptera, Hymenoptera, Lepidoptera, Orthoptera) on biodiversity, or that they may cause, 

were determined and possible solutions were discussed.    

Keywords: Biodiversity, Insect, Invasive Species       

 

Introduction  
Of the 4 to 6 million insect species worldwide, only 1 million have been identified, and more 

than 2800 are known to cause environmental impacts outside their natural range. Similarly, 

the ecological duties of many exotic species in Australia are not fully understood (Table 1). 

And also the use of introduction pathways by invasive insects was given (Table 2). 

(McGeoch, et al., 2020).  

Invasive arthropods can pose a threat to human health, as well as disrupting many ecosystem 

functions (Venette and Hutchison, 2021).   

Lagria villosa (Fabricius, 1781), a polyphagous species, is an important invader that damages 

flowers and fruits of crops such as pineapple, mustard, potatoes, corn, cotton, and lima beans. 

This species, which is associated with tropical and subtropical habitats, has the potential to be 

present in regions around the Mediterranean and therefore constitutes an important risk factor 

(Ruzzier, 2021). 

The East Asian species of polyphagous tree borer Anoplophora chinensis (Forster, 1771) 

(Coleoptera: Cerambycidae) damages more than a hundred tree and shrub species and causes 

serious economic losses in forest ecosystems (Yıldız, 2017).  

The increasing prevalence and increase of international trade between countries has allowed 

various invasive insect species to relocate. Anoplophora chinensis, which started to be 

encountered for the first time in our country in 2014 and has a very wide host range, causes 

product losses by reducing wood quality during larval periods (Bozkurt, 2018).     

Another factor that has an effective role in the distribution mechanism of invasive species is 

global warming. In fact, the warming climate or habitat increases the distribution of invaders 

(Gutierrez and Ponti, 2009).   

Rhynchophorus ferrugineus has been reported as an invasive species in at least 40 palm 

species globally (Giblin-Davis et al.,2013). 

Invasive species, which also trouble the native species in the regions they come from, are not 

easy to remove once they are dispersed in the region. For example, the Argentine invasive ant 

species Linepithema humile can spread over a wide area up to 6000 km and have the capacity 

to form a colony (McLaughlin et al., 2019). Moreover, considering the factors such as the 

rapid reproduction and easy migration of invasive insect species and the rapid adaptation of 
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their physiology to new environments, it has become even more common to see these species 

in agricultural lands (Kim, et al., 2022).   

Contrary to popular belief, it takes a long process to completely remove invasive species from 

a country and clear them from agricultural areas. For example, the eastern fruit fly Bactrocera 

dorsalis and the melon fly B. cucurbitae were exterminated from Japan in 1986 and 1993, 

respectively. The total cost of the extermination operations was more than $250 million. For 

this reason, it was necessary to increase the control in the fields of port trade or international 

trade (Kiritani, 2001).  

 

Order Family Species Year of first 

detection  or 

mention 

First state or 

territory 

record 

Hymenoptera Apidae Apis mellifera 1820 Queensland 

Hymenoptera Formicidae Solenopsis geminata 1863 ? 

Hymenoptera  Formicidae Paratrechina longicornis 1886 Queensland 

Hymenoptera  Formicidae Monomorium floricola 1910 Queensland 

Hymenoptera Formicidae Monomorium destructor 1910 Queensland 

Hymenoptera Formicidae Pheidole megacephala 1911 Queensland 

Coleoptera Scarabaeidae Heteronychus arator 1920 South Australia 

Hymenoptera Formicidae Linepithema humile 1939 Victoria 

Hymenoptera Vespidae Vespula vulgaris 1959 Victoria 

Hymenoptera Vespidae Vespula germanica 1959 Tasmania 

Hymenoptera Formicidae Anoplolepis gracilipes 1975 Nort. Territory 

Hymenoptera Vespidae Polistes chinensis 1979 New South 

Wales 

Hymenoptera Megachilinae Megachile rotundata 1987 New South 

Wales 

Hymenoptera Apidae Bombus terrestris 1992 Tasmania 

Hymenoptera Formicidae Solenopsis invicta 2001 Queensland 

Hymenoptera Formicidae Wasmannia auropunctata 2006 Queensland 

Hymenoptera Apidae Apis cerana 2007 Queensland 

 

Table 1. Invasive insect species for which there is evidence of environmental harm in 

Australia 

(McGeoch, et al., 2020). 

 Dermaptera Hymenoptera Isoptera Lepidoptera Thysanoptera 

Biological 

control  

     

Contaminant 

nursery 

material 

     

Food 

contaminant 

     

Contaminant 

on plants 

     

Timber trade      

Transportation 

of ha. material 

     

Container/bulk      

Hitchhikers on 

ship/boat 
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Table 2. The use of introduction pathways by invasive insects (McGeoch, et al., 2020).  

 

Conclusion 

Regardless of which insect order they belong to, invasive species damage many natural 

habitats in the long term and accordingly, appear as a strong barrier to biodiversity. For this 

reason, it is beneficial to limit international trade and reconsider biological control strategies. 

The aspects of invasive species in biological control should be expanded, and possible 

indirect transport of insects in international trade should be prevented. We must define 

policies and strategies that put biodiversity and its subcomponents in the center of nature and 

shape all other factors around it.     
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Abstract   

Since insects cannot synthesize various vitamins, they have to take these vitamins from the 

outside through nutrition. In this study, it has tried to give information about the vitamins that 

insects and many other arthropods need in a wide variety of vital processes, physiological, 

metabolic, and morphological reactions. The obtained findings were compared with the 

literature information. Undoubtedly, good knowledge of the nutritional ecology and 

biochemistry of insects will benefit entomologists in the biological control of insects.        

Keywords: Insect, Vitamin, Metabolism    

 

Introduction 

Vitamins are basically organic food groups that fulfill many tasks such as the growth, survival 

and reproduction of the organism. They affect biochemical processes in all tissues and organs 

by forming prosthetics for most enzymatic reactions (Rucker, et al., 2007; Combs and Mc 

Clung, 2016).   

Anopheles darlingi, one of the main vectors of malaria parasites, is found in the Amazon 

region of many South American countries. Studies show that vitamin supplementation 

increases the fertility of A. darlingi (Hiwat and Bretas, 2011). 

On the other hand, it was reported that the number of eggs and live larvae increased when 

females of Culex quinquefasciatus were fed with 1% B vitamin complex added sucrose 

solutions (Tan et al., 2016). 

Vitamins A and C play an important role in the structure, behavior and physiology of insects 

by scavenging reactive oxygen species and acting as antioxidants (Felton and Summers, 

1995). 

Since most insect diets contain plants containing toxins, the excretion of harmful reactive 

oxygen species (ROS) taken with this diet is achieved either by increasing the production of 

antioxidant enzymes such as Catalase (CAT), glutathione S transferase (GST), and superoxide 

dismutase (SOD) or by utilizing the antioxidant effect of vitamins. (López et al., 2021). 

Vitamin D metabolites perform hormonal functions in many animal species. Vitamin D is 

highly functional, contributing to key growth factors with similar function in insects and 

mammals (Oonincx et al., 2018; Slama, 2019). 

Insects cannot synthesize the eight essential B vitamins that function as complementary 

enzymes in metabolic processes and obtain these vitamins from food. However, the bedbug 

Cimex lectularius (Hemiptera), an obligate blood-feeder, can synthesize vitamin B in the 

presence of Wolbachia, a gram-negative bacterium (Hickin et al., 2022).   

In humans, although vitamins appear as molecules that act as cofactors in a wide variety of 

enzymatic reactions in the body, vitamin D has a unique place among them. It also has 

receptors in more than 30 tissues. Vitamin D binds to its receptor in the cell cytosol and 

stimulates the production of the protein messenger ribonucleic acid (mRNA), which is 

transported to the cell nucleus and binds calcium (Ca). In addition, they are known to be 

functional in T cells and macrophages (Arslanhan, 2022). 
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Results 

In the literature search, common or different functionalities of vitamins A, B, C and D in 

humans and insects were determined. Among these vitamins, it has been observed that 

especially vitamins B and D make significant contributions to some metabolic processes in 

insects and are a part of these processes.  

Vitamin E, in humans, besides its antioxidant effects, it is responsible for stabilizing the 

membrane structure, its fluidity, and the permeability of the membrane against small 

molecules and ions (Blokhina,  2003).    

Vitamin E also acts as the main scavenger of oxygen radicals in membranes. And so they start 

the other chain reaction  (Akkuş, 1995). 

It has been determined that insects obtain some vitamins or vitamin groups that they cannot 

synthesize with various microorganisms.  

Conclusion 

Insects benefit from a wide range of detoxification, separation and nutrient distribution from 

their microbial partners. Among them, perhaps the most clearly structured structure is that 

some gene disrupting expressions may be normal in their vitamin B coating (Salem et al., 

2014).  

Also, the worst in humans, vitamin D receptor polymorphism is thought to be linked to 

diseases such as tuberculosis, osteoporosis, psoriasis, prostate, colon, pancreatic, ovarian 

cancers, multiple sclerosis, and Alzheimer’s (Arslanhan, 2022).   

Vitamins, which are extremely vital in insects, play a key role in the completion of many 

basic metabolic processes. As such, without vitamins, insect life would be incomplete not 

only physiologically but also ecologically. This preliminary study, which is a draft, will be 

expanded with experimental studies in the future, and answers will be sought to questions 

about the physiological output of vitamins in insects. 

As a result, it is thought that there are other unknown vitamins as well as the vitamins that 

participate in metabolic processes in other arthropods, especially insects. Therefore, many 

similar studies are needed.  
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ABSTRACT 

The purpose of this study is to assess the P-Hailing accident risk analysis based on the 

safety riding element. The P-hailing riders where this study focuses on app-based online food 

delivery have increased tremendously, particularly during the covid 19 period. Observations 

conducted online have revealed that some P-hailing riders do not pay sufficient attention to 

safety when riding a motorcycle. In addition, the number of P-Hailing riders involved in 

accidents increases annually. The researcher intends to examine the safety riding factor risk 

analysis of P-hailing passengers based on this element. A questionnaire is used to examine 

current P-hailing users' safety consciousness and the accident by determining the association 

between their safety riding factor and the occurrence of an accident. The region of Skudai, 

Johor Bahru, has been chosen as a case study. This study employs a quantitative 

methodology. The quantitative approach involves distributing a questionnaire to 132 P-

Hailing rider responses. The statistical analysis of all obtained data using the Statistical 

Package for Social Science (SPSS). The findings suggest that there is a correlation between 

the safety riding factor and the number of accidents the P-Hailing rider experienced. 

Consequently, the p-values for the riding experience, working experience, and vehicle 

condition factors were less than the significance level of 0.05, whereas the p-values for the 

completeness of riding facilities and equipment factor and the road condition factor were less 

than the significance level of 0.10. This indicates that there is a correlation between the safety 

riding factor and P-Hailing accident causes. Several recommendations for further research 

were made to increase the safety of P-Hailing riders while working. 

Keywords: Safety Riding, Accident Factor, Cause of Accident, P-Hailing, Online Food 

Delivery Rider, Motorcycle, Road Condition 

 

INTRODUCTION 

In the last decade, ride-hailing services have risen exponentially in Malaysia due to the 

transition to the digital era and the covid situation that limit people's movement. P-Hailing 

service, specifically the food delivery service, has become a critical component of the modern 

food delivery industry. During this time, the number of riders employed by p-hailing services 

expanded dramatically, and they currently make up a significant share of the workforce. 

However, the increase in p-hailing traffic volume and the number of p-hailing riders on the 

road may raise the number of accidents involving p-hailing services. Therefore, the urge to 
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assess the factors that cause the accident of p-hailing riders is needed to understand the p-

hailing rider's risk and the prevention of any unforeseen accident involving p-hailing service. 

Problem Statement  
Road traffic accidents have emerged as an essential public health issue globally. Road traffic 

injuries are currently estimated to be the ninth leading cause of death across all age groups 

globally and are predicted to become the seventh leading cause of death by 2030, with 90% of 

the deaths occurring in low‐ and middle‐income countries even though these countries have 

approximately 54% of the world's vehicles. Road traffic accidents are also a significant 

problem that happens involves p-hailing riders; with more than 300 p-hailing traffic accidents 

in Malaysia happening in 2020, it is indicated that p-hailing service plays a major role in a 

traffic accident. Based on Malaysia's transport minister reports that there were 2,576 

motorcycle accidents during the PKP period in 2020, and some of that are p-hailing riders. A 

study by the Malaysian Institute of Road Safety Research or MIROS found motorcycle 

delivery riders to be a menace on Malaysian roads because a majority of them flout traffic 

rules and risk the lives of road users; a report in The Sun said found that 70% of riders 

disobeyed traffic rules when they were doing a delivery run [1]. 

The population of riders on the road is also one factor that leads to an accident. Moreover, it is 

estimated that more than 65,660 Bumiputera individuals ventured into the p-hailing (food 

delivery) service industry, mainly during the Covid-19 pandemic, according to the 

Bumiputera Agenda Steering Unit (TERAJU) survey findings. Besides that, With a vast 

number of p-hailing riders number, a safety assessment on p-hailing riders riding behavior is 

needed to prevent and decrease the number of accidents. 

Analyses of traffic accidents indicate that human factors are a sole or a contributory factor in 

road traffic accidents. The human factor in riding can be described as two separate elements, 

riding skills and riding style. Riding skills means the rider is fulfilled with information 

processing and motor skills. Riding style or riding behavior is related to individual riding 

habits, the way a rider chooses to ride. Riding style becomes established for years but does 

not necessarily get safer with riding experiences. However, it is well understood that the extra 

risk p-hailing riders have for crash involvement is due to work performance, customer 

satisfaction, and peer pressure to get more income as a p-haling rider. 

Objectives  
This study aims to assess the p-hailing safety riding factors that cause accidents in Skudai, 

Johor Bahru area, and define the prevention of p-hailing riders’ accidents on the road. The 

objectives of this study were to analyze the p-hailing safety riding factors toward accidents in 

order to :  

1. To determine the possible safety riding factors that contribute to the P-Hailing riders 

accident causes. 

2. To determine the influence between the factors towards the accident events. 

3. To analyze road condition factors that influence to road accident. 

Scope of Study  
The scope of this study will be based on P-hailing rider ( Food panda, Grab food, Shopee 

Food, Lalamove, Lazada, etc.) rider survey responses in Skudai, Johor Bahru, Malaysia area. 

The study will analyze the data that had been collected among P-hailing drivers using a 

questionnaire method. The study uses the safety riding factor question, which was developed 

to measure behavioral and conditional factors influencing motorcyclists' crash risk, including 

errors and violations and the use of motorcycle safety equipment via self-report with the 

additional question related to food delivery activity effect, road condition, and dependent 

pressure. The obtained P-hailing rider's safety riding behavior data will be analyzed to find 

the root cause and prevention of safety riding behavior among P-hailing riders. 
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LITERATURE REVIEW 

P- hailing service in Malaysia has been extremely growth during the last two decades, where 

p-hailing service are defined as food and parcel delivery using motorcycles [2]. With a high 

number of p-hailing riders that exist in Skudai, Johor Bahru, Malaysia it leads to the many 

accident happen involve p-hailing riders. In 2020, 91 accidents involving riders in p-Hailing 

services, which entail the delivery of goods and food items on motorbikes, were documented 

[3]. 

Risk-taking behavior and a lack of riding skills are two risk factors that contribute to 

Malaysian motorcyclists' poor safety record. Furthermore, the percentage of motorcycle riders 

aged 16 to 21 years engaged in crashes is consistently greater than 30% each year. These data 

demonstrate the vulnerability of Malaysia's young, unlicensed, and beginner motorcyclists, 

which may be linked to a lack of riding skills and a willingness to take. 

P-Hailing 

P-hailing services are defined as food and parcel delivery using motorcycles. P-hailing is the 

process of requesting a vehicle or food through computers, cell phones, or other electronic 

devices. P-hailing applications are available via mobile phone applications. In terms of 

service commitment, conventional food delivery and food parcel are usually less committed 

than P-hailing taxi & bike drivers because the former tend to decline consumers during peak 

hours and sometimes offer high rate fare, so e-hailing transportation became more popular in 

Malaysia as a result of those factors. P hailing are the specific definition from the general 

explanation of ride hailing where it is specifically named for motorcycle parcel and food 

delivery process, the Transport Ministry has released a guideline for p-hailing services, which 

is defined as food, drinks, and parcel delivery using motorcycles [4]. 

Safety  

Safety is a crucial concern in any system. It is impossible to expect a product or service that 

does not provide the necessary safety level to be accepted as a regular part of human activity. 

Safety also described as a state of being away from hazards caused by natural forces or human 

errors randomly. The source of hazard is formed by natural forces and/or human errors [5]. 

Safety also having a barrier where safety barriers have been used to safeguard individuals and 

property from adversaries and natural hazards since the dawn of time. When industrialism 

developed human-made risks, safety barriers were put in place to avoid accidents caused by 

these hazards. The notion of safety barriers is frequently associated with an accident model 

known as the energy model [6]. 

Riding 
Riding is an activity where a person rides something, such as a motorcycle ride. In riding a 

motorcycle, skills and techniques are required to avoid any accident and ride properly 

following the traffic rules. 

Road Accident Risk Factors 

Lawrence Green's theory (1980) analyzed those road accident risk factors are influenced by 3 

(three) main factors, which is predisposing factors, enabling factors, and reinforcing factors 

[7]. Predisposing factors are those that assist or predispose an individual's conduct. The 

human element is the most influential contributor to accidents. It is including : Knowledge 

Level, Response, Preception, Education Level, Age, Gender, Riding Experience, and Health 

Status. The second factors is enabling factors or supporting factors, this factor can 

simultaneously become an obstacle or facilitate a good behavior change and environmental 

change. Enabling factors include aspects of: Vehicle factors and road condition factors. 

METHODOLOGY 

In this final project, the author uses quantitative research methods. At the same time, 

quantitative research is a more systematic, structured, and specific research that is well 

planned to conclude. The study aims to assess the factors relation towards accident of P- 

423         www.izdas.org/topkapi                                                                                                           Istanbul, Türkiye

 



 

hailing riders in the Skudai area. This research will be conducted in Skudai, Johor Bahru area. 

Specifically area near the UTM campus. Skudai (also spelled Sekudai) is a suburb in Iskandar 

Puteri, Johor Bahru District, Johor, Malaysia. Skudai is part of the new growth corridor of 

southwest Johor. Its population ranges between 160,000 and 210,000. It houses the Paradigm 

Mall Johor and the headquarters of the Iskandar Puteri City Council and is home to the 

Universiti Teknologi Malaysia campus.  

Data Collection 
This study's data sources are as follows:  

1. Primary Data 

Primary data is information gathered directly from researchers as a consequence of a 

collection of online surveys. Primary data is data acquired directly by those who require data 

in the field, and primary data can be obtained from individuals or groups. It is possible to 

conclude that primary data is a source of data derived from respondents whose data has been 

processed by researchers. Data collection is conducted using Questionnaire Survey, also 

mentioned as a quantitative method. The quantitative method refers to a questionnaire survey, 

this method also refers to the questionnaire that made by the reference from various factor to 

assess the factor in safety riding that contributing in the accident on P-hailing rider.  

2. Secondary Data 

Secondary data is information that may be gained from existing sources or past study. This 

data source contains data that has been processed in this manner, often in the form of ready-

to-use statistical statistics. Based on this idea, secondary data is data gathered from existing 

journals, books, and articles that researchers can use as references. 

Questionnaire (Survey Form) 

The questionnaire method is a form of data collecting in which each participant is asked to 

answer the same set of questions. The questionnaire is then distributed to individuals with the 

request that they answer the questions and return to the questionnaire. The questionnaire can 

be sent by postal service, the internet, hand delivery, or collection.  

Because to the COVID-19 epidemic, researchers' mobility in data collection is severely 

hampered. P-Hailing riders are also used to dealing with internet-related issues, which they 

may accomplish during their break time, thus data collected online will be more efficient. A 

questionnaire survey was devised and used as a data gathering approach to fulfill the study 

goals. The survey is divided into three parts: the first part aims to identify the human factor, 

the second part aims to identify vehicle factor, and the third part identifies the road factor, all 

are shown in Table 1. The question will be asked in 3 types of question, first is 1-5 scale 

question ( ordinal ), second is fill in question, and last one is option question. 

 

 Table 1: Question factors and definition 

 
Factor Part of the 

factor 

Question definition Criteria 

1. Human Factor 

 

Knowledge level 

Influence of Informant Ability in answering correctly 

statement about safety riding such as driving position, traffic 

rules, time limit working hours, and PPE against security and 

safety riding of  P-Hailing rider and for know the amount 

involved in influencing of traffic accident. 

 

1. Low : if 
answer score ≤ 

median 

2. height: if 
answer score > 

median 

[8]. 

Rider Response The influence of responses in the form of expressions, beliefs, 

informants' tendencies towards the safety and security of driving 

P-Hailing drivers and to find out the magnitude of their 

involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 

1. negative: if 

answer score ≤ 
median 

2. positive: if 

answer score > 
median 

[8]. 
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Health Status The influence of health status which includes eye health 

conditions, fatigue due to work and health side effects that arise 

such as musculoskeletal problems on security and safety riding 

of the P-hailing riders and to find out the amount of their 

involvement in influencing the accident. 

 
1. bad if 

answer score ≤ 

median 
2. well if score 

answer > 

median 
[9]. 

Gender The influence of the informant's gender on driving safety and 

security for P-Hailing drivers and to find out the magnitude of 

their involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 

Men 
Woman 

Level of 

Education 

The effect of the informant's education level on driving safety 

and security for P-Hailing drivers and to find out the magnitude 

of their involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 

1. Low, if 
Elementary school 

2. Middle, if 

High school 

3. high, if 

College 

[10]. 

Rider’s Age The influence of the informant's age on the security and safety of 

driving for P-Hailing drivers and to find out the magnitude of 

their involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 

1. teenager, if 

aged ≤ 25 
year 

2. Adult, if 

aged > 25 
year 

[11] 

Riding 

Experience 

The influence of the informant's driving experience on the 

security and safety of driving for P-Hailing drivers and to find 

out the magnitude of their involvement in influencing the 

occurrence of accidents. 

 
1. new, if 

drive ≤ 6 

year 
2. long, if 

drive > 6 

year 
[11] 

Working 

Experience 

The effect of the informant's tenure on driving safety and 

security for P-Hailing drivers and to find out the amount of their 

involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 

1. new, if 

driving ≤ 1 
year 

2. long, if 

drive > 1 Year 
[11] 

2. Motorcycle 

Factor 

Vehicle 

Condition 

The influence of checking the condition of the vehicle, which 

includes aspects of the use of vehicles that meet technical 

requirements, service regularly, adjust the rearview mirror, turn 

on the lights vehicles and carry spare parts to security and 

driving safety for P-Hailing drivers and for know the magnitude 

of his involvement in influencing events 

accident. 

 

1. Not 
complete if 

answer score ≤ 

median 
2. complete if 

answer score > 

median [12]. 

Riding Facilities 

and equipment 

The influence of the use of vehicle equipment, such as 

helmets, jackets, shoes, masks, vehicle documents, and comply 

traffic rules on security and safety ride P-Hailing drivers and for 

know the magnitude of his involvement in influencing events 

accident. 

 
1. not dangerous 

if score answer ≤ 
median 

2. dangerous if score 

answer 
 >median [13]. 

3. Road Factor 

Road Geometry  The influence of road geometry (such as steep roads and sharp 

turns) on the driving safety and security of P-Hailing drivers and 

to determine the magnitude of their involvement in influencing 

the occurrence of accidents. 

 

1. not 

dangerous 
if score 

answer ≤ 

median 
2. dangerous 

if score 

answer > 

median [13]. 
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Road Condition Influence of road conditions (such as road surface, road 

dividers,road signs, and street lighting) on safety and 

driving safety of P-Hailing drivers and to find out the magnitude 

of their involvement in influencing the occurrence of accidents. 

 
1. damaged if 

answer score ≤ 

median 
2. well if score 

answer > 

median [13]. 

 

 

Data Analysis 
After gathering the questionnaire survey data, it was coded (converting text-based data into 

numeric data) and recorded into a Microsoft Excel spreadsheet. Descriptive statistics were 

used to describe the high-level examination of replies, followed by thorough statistical 

analysis using the Statistical Package for Social Science (SPSS) software. Before analyzing 

the data, there is some test that required to done to evaluate the validity and reliability of the 

data. 

Validity Test 

Validity is a metric that demonstrates that the measuring device accurately measures the target 

variable. Validity is utilized to determine the precision of research tools or the object being 

measured. The instrument's degree of validity reflects the amount to which the obtained data 

do not stray from the planned validity statement [7]. According to Sugiyono [7], one of the 

correlation formulas that can be used to determine the level of instrument validity is the 

Pearson Product Moment correlation formula. One of the instruments is considered valid if 

the correlation of each item is positive and the value of r count is greater than r table. 

The questionnaire will be distributed to P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 132 

respondents served as samples for the questionnaire's validity test. The resultant r values were 

subsequently compared to those in the product moment table. The r table value for 132 

informants was 0.172, with a significance level of 5% or a level of 95% confidence, and a 

significance level of 10% or a level of 90% confidence. According to Dina and Cahyati [14], 

the premise for decision-making based on the validity test is as follows: 

 

1. The variable is valid if r results are positive and r results are greater than r tables. 

2. If r results are negative, r results r table, then the variable cannot be used.  

Based on the validity test's results, the following conclusions are shown: 

 

Table 2: Validity test result 

 

 
No Variable Invalid statement Corrected item - Total 

correlation 

1 
Level of knowledge 

towards safety riding 
(1) And (9) 0.094 and 0.075 

2 
Rider’s response towards 

the accident 
- - 

3 
Rider's health status 

against accident events 
- - 

4 

Riding Facilities and 

equipment towards the 

accident 

- - 

5 
Condition of the vehicle 

towards the accident 
- - 
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6 

Geometrical condition of 

the road to the occurrence 

of accidents 

- - 

7 

Condition of the road 

surface to the occurrence 

of accidents 

- - 

 

Reliability Test 

Reliability is a measurement that indicates the amount to which a tool is trustworthy or 

reliable. Using computer software to calculate the alpha-Cronbach reliability coefficient to 

measure dependability. An instrument is considered “Reliable” if r count > r table [7]. 

According to the findings of the reliability test, the following conclusions were reached: 

 

Table 3: Reliability test result 

 
No Variable Cronbach's alpha Conclusion 

1 
Level of knowledge 

towards safety riding 
0.783 Reliable 

2 
Rider’s response towards 

the accident 
0.708 Reliable 

3 
Rider's health status 

against accident events 
0.633 Reliable 

4 

Riding Facilities and 

equipment towards the 

accident 

0.701 Reliable 

5 
Condition of the vehicle 

towards the accident 
0.778 Reliable 

6 

Geometrical condition of 

the road to the occurrence 

of accidents 

0.967 Reliable 

7 

Condition of the road 

surface to the occurrence 

of accidents 

0.967 Reliable 

 

RESULTS AND DISCUSSION 

The raw data from the questionnaire survey were analyzed by SPSS software to develop the 

descriptive statistic and demographic analysis. Moreover, the analysis uses univariate and 

bivariate analysis after testing with validity and reliability test. The first part is related to the 

univariate analysis result. The second part is the bivariate analysis done on a deep level; it 

covers many important aspects that will be the input for further analyses related to testing the 

proposed hypotheses to study the significant relationship between safety riding factors toward 

P-Hailing riders accident rate. 

Univariate Test Analysis Result 

The following are the results of a univariate analysis test demonstrating the variable 

distribution of rider’s knowledge level, rider's response, rider’s health status, rider’s gender, 

rider’s education level, rider's age, riding experience, rider’s working Experience, vehicle 

condition, completeness of riding facilities and equipment, road geometry, road conditions, 

and accidents number of P-Hailing rider. 

The results of this univariate test are based on an analysis in which the data has been 

subjected to validity and reliability tests, so they can serve as a benchmark. The findings of 

this univariate test serve to clarify the contents of each variable for further bivariate analysis. 
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              Table 5: Health status univariat result 

 

 

 
Table 6: Gender univariat result                                              Table 7: Education level univariat result 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
Table 8: Age univariat result                                                           Table 9: Riding experience univariat result 

 

 

 

 
Table 10: Working experience univariat result                                 Table 11: Vehicle condition univariat result 

 

 

 
Table 12: Rider’s response univariat result                         Table 13: Riding facilities and equipment univariat result 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Rider’s health status 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Bad 104.0 78.8 78.8 

Good 28.0 21.2 21.2 

Total 132.0 100.0 100.0 

Rider’s knowledge level 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Low 74 56.1 56.1 

High 58 43.9 43.9 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s gender 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Men 127 96.2 96.2 

Girl 5 3.8 3.8 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s education level 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Low 1 0.8 0.8 

Middle 85 64.4 64.4 

High 46 34.8 34.8 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s riding experience 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid New 57 43.2 43.2 

Long-

Time 
75 56.8 56.8 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s age 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Teen 53 40.2 40.2 

Adult 79 59.8 59.8 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s working experience 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid New 80 60.6 60.6 

Long-Time 52 39.4 39.4 

Total 132 100.0 100.0 

Vehicle condition 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Not-

good 
76 57.6 57.6 

Good 56 42.4 42.4 

Total 132 100.0 100.0 

Rider’s response 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid 
Negative 69 52.3 52.3 

Positive 63 47.7 47.7 

Total 132 100.0 100.0 

Completeness of riding facilities and equipment 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Not-

Complete 
93 70.5 70.5 

Complete 39 29.5 29.5 

Total 132 100.0 100.0 

Table 4: Knowledge level univariat result 
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Table 14: Road geometry univariat result                                                            Table 15: Road condition univariat result 

 

 

 
Table 16: Accident rate univariat result 

 

 

 

 

 

 

 

 

Bivariate Test Analysis Result 

In this bivariate analysis, we will look for the results of the influence between variables. The 

variable that will be explained is the dependent variable (accidents on P-Hailing riders) with 

the independent variable (level of knowledge, riders' responses, health status, gender, 

education level, age, riding experience, working experience, vehicle condition, completeness 

of riding facilities and equipment, road geometry, and road conditions). This variable is 

significant if the P-value is less than alpha. The following is the result of the analysis. 

 

Table 17: Bivariate analysis test result 

 

Description: 

* Significance with a confidence level of  95% 

** Significance with a confidence level of  90% 

 

 

 

Road geometry 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Not-

Dangerous 
53 40.2 40.2 

Dangerous 79 59.8 59.8 

Total 132 100.0 100.0 

Road condition 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid 
Damaged 53 40.2 40.2 

Good 79 59.8 59.8 

Total 132 100.0 100.0 

Accident rate 

  

Frequency Percent Valid 

Percent 

Valid Had an 

accident 
38 28.8 28.8 

Never had 

an accident 
94 71.2 71.2 

Total 132 100.0 100.0 

No Variable Chi Square Asymp. Sig. Conclussion 

1 Knowledge Level * Accident Events 2.050 0.1522 Not- Influence 

2 Rider’s Response *  Accident Events 0.191 0.6619 Not- Influence 

3 Health Status *  Accident Events 0.939 0.3326 Not- Influence 

4 Gender *  Accident Events 2.101 0.1472 Not- Influence 

5 Education Level *  Accident Events 2.659 0.2647 Not- Influence 

6 Age * Kejadian Kecelakaan 0.085 0.7709 Not- Influence 

7 Riding Experience *  Accident Events 6.543 0.0105 Influence* 

8 Working Experience *  Accident Events 9.831 0.0017 Influence * 

9 Vehicle Condition *  Accident Events 0.601 0.0508 Influence * 

10 

Completeness of Riding Facilities and Equipment *  Accident 

Events 
2.527 0.1119 Influence ** 

11 Road Geometry *  Accident Events 1.632 0.2014 Not- Influence 

12 Road Condition *  Accident Events 2.788 0.0950 Influence ** 
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Based on the results of the bivariate analysis test between the relationship of the accident 

events and the rider's knowledge level, Rider’s response, Health status, Gender, Education 

level, Age, and Road geometry listed in table 4 shows that the results of the P value oft he test 

are P value > alpha and it can be concluded that there is no relationship or it can be said that 

these factors has no influence on the incidence of accidents on P-Hailing riders. 

Moreover, according to Widiyati [15], indicates that the level of knowledge factor has no 

effect on safety riding behavior, where safety riding has an effect on accident rates. Analysis 

of Yudistira [16], also mentioned that that the rider's response, Health status, and Education 

factor does not affect the accident rate for P-Hailing riders.  

On other side the results of the bivariate analysis test of the relationship between accident 

events and the rider's riding and working experience listed in table 4 shows that the 

relationship between the rider's riding and working experience factor with the accident event 

have a P-value of 0.0105 and 0.0017, where the P value < alpha. With a P- value < 0.05 it can 

be concluded that there is a relationship among them or it can conclude that the rider's riding 

and working experience factor has the effect on the incidence of accidents on P-Hailing riders 

and it is significance with a confidence level of 95%. According to McLeod (2019), said that 

if P value oft he factors relation are less than 0.05 it can be conclude has a significance 

relation [17]. In other explanation it is also considered significance with an error of 5% and 

confidence level of 95% [18]. Yudhistira [16] also mentioned that the rider's riding experience 

factor affect the accident of P-Hailing riders. This study analyses the accident rate and the 

factors that cause accidents on P-Hailing riders or online motorcycle taxis, either those who 

deliver food or those who take passengers (motorcycle taxis). This factor has no effect 

because the research results on the rider's response do not contribute much or can be said to 

not contribute to the accident rate. And experienced riders had a 35-64 % lower crash risk 

compared to riders with only 1 or 2 years of riding experience [19]. 

Furthermore fort the Vehicle condition factor, based on the results of the bivariate analysis of 

the relationship between accident events and the rider's vehicle condition listed in table 4. The 

bivariate test results on the relationship between the rider's vehicle condition factor and an 

accident event have a P-value of 0.0508, where the P value < alpha with a P- value < 0.05 and 

it can be concluded that there is a relationship among them or the rider's vehicle condition 

factor has the effect on the incidence of accidents on P-Hailing riders significance with a 

confidence level of 95%. Automobile condition or motorcycle condition are one of the biggest 

influences of road accident with a major serious accident [20]. Even in some findings most of 

the accident cause are by vehicle condition in a motorcycle and a motorcycle accident itself 

contribute 74% oft he accident rate [21]. And among the 4 most factor that contributing 

accident to the motorcyclist in Malaysia, one of them is a vehicle condition [22].                                                 

Lastly, the bivariate analysis of the relationship between accident events and the rider's 

Completeness of Riding Facilities and Equipment factor & Road condition factor listed in 

table 4. The bivariate test results have a P-value of 0.1119 and 0.0950, where the P value < 

alpha with a P value < 0.1 and it can be concluded that there is a relationship among them, or 

it can be summarized that the rider's Completeness of Riding Facilities and Equipment & 

Road condition factor has the effect on the incidence of accidents on P-Hailing riders 

significance with a confidence level of 90% according to that if P value < 0.1 can be said has 

a significance relation [23]. And most of the severe road accidents in Malaysian federal roads 

are caused by a roadway condition factor [24]. And the road condition is also affecting the 

cause of the P-Hailing riders accident event [16]. 

CONCLUSION 

In this paper the accident risk factor analysis was carried out to measure the safety riding level 

of the P-hailing in Sudai area, an online questionnaire was proposed tob e the assesment 
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method. This developed question in the questionnaire were assessing the relationship of the 

safety riding factor with the accident event, the result was analyzed using SPSS. Findings 

conforming to the objectives of this study can be summarised as below: 

1. The factors that are required to analyzed based on the previous journal are level of 

knowledge, riders' responses, health status, gender, education level, age, riding 

experience, working experience, vehicle condition, completeness of riding facilities 

and equipment, road geometry, and road conditions factors. 

2. The factors that contributing to the accident event were analyzed using Bivariate and 

univariate test in SPSS according to the result, there are five factors that are having 

relation with the accident events which is riding experience, working experience, 

vehicle condition, completeness of riding facilities and equipment, and road condition 

factors. Whereas the remaining seven criteria have no bearing on the accident. 

3. The road condition are one of the factors that contributing to the P-hailing accident 

event. The analysis finding using SPSS shows that road conditions have a 90% 

significance level relationship with P-hailing rider accident causes. 

 

Furthermore, for the detailed required bellow are provide the summarized of factors that has a 

relation with the accident and factors that has not a relation with the accident of P-hailing. 

 

 Factors that has the relation: 

 

1. There is a relationship between the rider's working experience factor and the risk 

of accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

2. There is a relationship between the rider's vehicle condition factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

3. There is a relationship between the rider's riding experience factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

4. There is a relationship between the road condition factor and the risk of accidents 

among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

5. There is a relationship between the rider's completeness of riding facilities and 

equipment factor and the risk of accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor 

Bahru. 

 

 Factors that not has the relation: 

 

1. There is no relationship between the rider's knowledge factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

2. There is no relationship between the rider's response factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

3. There is no relationship between the rider's health status factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

4. There is no relationship between the rider's gender factor and the risk of accidents 

among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

5. There is no relationship between the rider's education level factor and the risk of 

accidents among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

6. There is no relationship between the rider's age factor and the risk of accidents 

among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 

7. There is no relationship between the road geometry factor and the risk of accidents 

among P-Hailing riders in Skudai, Johor Bahru. 
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