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Session-1 / Hall-1

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Assist. Prof. Dr. Pelin BAYRAM

AUTHOR(S)

Mert UZGUR
Pelin BAYRAM

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Girne American University
European University of Lefke

TITLE

ASSESSING THE IMPACT OF STRATEGIC
MARKETING ON ORGANIZATIONAL
PERFORMANCE: EVIDENCE FROM THE

TURKISH REPUBLIC OF NORTHERN CYPRUS
HOTEL INDUSTRY

Ozan Emre UFACIK

Istanbul Beykent University

A BIBLIOMETRIC RESEARCH ON GREEN
ENTREPRENEURSHIP

Alp PAR

Topkapi University

CUSTOMER SATISFACTION MEASUREMENT: A
CASE OF LAW OFFICE

Fatma YILMAZ

Dokuz Eylil University

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN TWITTER AND STOCK PRICES
DURING THE COVID-19 PERIOD

Nabi KUCUKGERGERLI

Istanbul Health and Technology
University

AN ANALYSIS OF THE EFFECTS OF
INFLATIONIST ENVIRONMENT ON THE
FINANCIAL STRUCTURE OF THE RETAIL

SECTOR: BiM BIRLESIK MAGAZACILIK A.S
CASE

Hamide ARSLAN

Hali¢ University

AN OVERVIEW OF FINANCIAL MARKETS IN
TURKEY

Aysegil AK

Baskent University

THE CONTRIBUTIONS THAT GREEN
TRANSFORMATION CAN PROVIDE TO
WOMEN'S EMPLOYMENT

Nurcan CETINER

Karamanoglu Mehmetbey
University

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS WITH VOSVIEWER
ON PERCEIVED OVERQUALIFICATION AND
FEATURED THEMES
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Session-1 / Hall-2

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Hasan KARAGECILI

AUTHOR(S)

Hasan KARAGECILI
Filiz YILDIRIM

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Siirt University

Polath Duatepe State Hospital

TITLE

RELATIONSHIP BETWEEN OBESITY AND TYPE

2 DIABETES

Yasemin SAGLAN
Hiiseyin BALCIOGLU

Eskisehir Osmangazi University

ARE PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS AT
RISK FOR DEPRESSION?

Elif GENGER SENDUR
Songil CAGLAR

Bolu Abant izzet Baysal

University

DIABETES AND SLEEP DISORDERS

Sine YILMAZ
Fatma Gilhan SAMUR

Ankara Medipol University
Hacettepe University

RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITIONAL
STATUS AND CARDIOVASCULAR RISK
FACTORS IN JUVENILE SYSTEMIC LUPUS
ERYTHEMATOSUS PATIENTS : A CASE —
CONTROL STUDY

Sami Can KAYGISIZ
Ahmet Murat GUNAL

Okan University

DETERMINATION OF THE RELATIONSHIPS
BETWEEN DIETARY INTAKE, PHYSICAL
ACTIVITY, ANTHROPOMETRIC
MEASUREMENTS, EXPECTATIONS OF
THINNESS, AND BODY SATISFACTION
AMONG MEDICAL REPRESENTATIVES

Semra NAVRUZ VARLI
Busra AYHAN
Saniye BILICI

Gazi University

DETERMINATION OF SUSTAINABLE
NUTRITION AND EATING BEHAVIORS OF
KITCHEN WORKERS

Visale Kazimova
Sevinc Fetullayeva

Azerbaijan Medical University

SKIN HEALTH AND NUTRITION

Mahmut Melih BASDEMIR

Girne University

FUTURE AIR TRANSPORT STRATEGIES:
TRANSITION FROM MULTI-PILOT FLIGHTS TO
SINGLE-PILOT FLIGHT (TPU) OPERATIONS
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Session-1 / Hall-3

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Seher Hicret LIMAN

AUTHOR(S)

Sadi GEDIK
Mehmet Fetih YANARDAG

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Kchramanmaras Siitgi imam
University

TITLE

ADVERBS OF THE VERB YIGLAMAK IN BABA
RAHIM MASHRAB’S CHEMISTRY MATHNAWI
OR HOW DO SUFI'S CRY?

Cavid QASIMOV
Seher Hicret LIMAN
Betil Banu LIMAN

Yizincy Yil University

INTEGRATION OF MATHEMATICS SUBJECTS
INTO SOCIAL STUDIES: AN EXAMPLE OF THE
SIOP MODEL

Fatma Ecem CEYLAN

Nevsehir Haci Bektas Vel
University

THE TRANSFER OF CULTURAL ELEMENTS IN
TEACHING CHINESE AS A FOREIGN
LANGUAGE

Hilal NAYIR EKINCI

Mersin University

GAZELLES WITH THE RHYME
"ENTERTAINMENT"IN KECECIZADE [ZZET
MOLLA'S DIVAN-I BAHAR-I EFKAR

Elif AYDIN

Zonguldak Bilent Ecevit
University

UNIVERSITY STUDENTS' VIEWS ON THE
"GREAT MARAS EARTHQUAKE" AND ITS
EFFECTS IN TURKEY

Esat SAHIN

Sebahattin Zaim University

MEHMET RUSTU ASIKKUTLU'S LIFE AND
CONTRIBUTIONS TO THE TEACHING OF THE
QUR'AN

Mahsum TAS

Siirt Universitesi

QUOTATION ART IN THE POEMS OF THE
ILLITERATE POET AL-HUBZERRUZITITLE

Erbil COMERTLER AKTUG

Pamukkale University

TRADITIONAL HOUSES IN CAMELI/SOFULAR
AND DECORATIONS THEREOF
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Session-1 / Hall-4

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Oguzhan KATAR

AUTHOR(S)

Sercan YALCIN
Huseyin VURAL

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Adiyaman University

TITLE

ARTIFICIAL INTELLIGENCE-BASED ANOMALY
RECOGNITION STRATEGY STRUCTURED WITH
DIGITAL TWIN FOR WIRELESS 5G
NETWORKS

Musa Genemo

Ar University

QUANTUM-BASED IMAGE FILTERING AND
FEATURE EXTRACTION FOR ENHANCED
VISUAL ANALYSIS

Komolafe T.A.
Oladimeji O.A.

Federal Polytechnic

DESIGN AND CONSTRUCTION OF
BIDIRECTIONAL VISITORS COUNTER USING
MICROCONTROLLER

Sushovan Khatua
Debashis De

Maulana Abul Kalam Azad
University

IOVT FOR DISASTER RESPONSE AND
EMERGENCY ROUTING

Oguzhan KATAR
Ozal YILDIRIM

Firat University

A SOFT-VOTING BASED ENSEMBLE MODEL
FOR PREDICTING PATIENTS AT RISK OF
DIABETES

Oguzhan KATAR
Ozal YILDIRIM

Firat University

A BAGGING CLASSIFIER BASED HYBRID
MODEL FOR MELANOMA SKIN CANCER
DETECTION

Hatice Coban
Dimitri Papadimitriou

Dogus University

THE COMPARISON OF NLDR TECHNIQUES
ON MANIFOLDS WITH NONCONVEX HOLES

Selvaraj Ramachandran

SANDHI SPLITTER SOFTWARE FOR
MALAYALAM LANGUAGE
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Session-1 / Hall-5

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Mustafa Mert SOZEN
Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
Jdaba Naiji SEDIMENTOLOGY AND PALEOENVIRONMENT
Algouti Ahmed University of lbn Zohr OF THE PHOSPHATE SERIE (MAASTRICHTIAN)
Aydda Ali University Cadi Ayyad OF THE HIGH WESTERN ATLAS, ERGUITA
Hadach Fatiha REGION, MOROCCO

RECENT ADVANCES OF MAGNETIC GOLD
Mirza Muhammad Faran Ashraf Baig Hong Kong University HYBRIDS AND NANOCOMPOSITES, AND
THEIR POTENTIAL BIOLOGICAL APPLICATIONS

Mentor Bici THE EFFECT OF INDUSTRIAL POLLUTION WITH
Jeton Halili HEAVY METALS ON CATALASE AND

llir Mazreku University of Prishtina PEROXIDASE OXIDATIVE STRESS PARAMETERS
Arta Peci OF THE EARTHWORM L. TERRESTRIS IN

Kemaijl Bislimi DRENAS-KOSOVO

THE ABSENCE OF ASSOCIATION BETWEEN
Inonu University THE SNP rs10503929 and SCHIZOPHRENIA
IN A TURKISH POPULATION

Mustafa Mert SOZEN
Sukri KARTALCI

Mohammad Imran

Eun-Bi Kim HYDROTHERMAL SYNTHESIS OF Zn2SnO4
Mohammad Shaheer Akhtar Jeonbuk National University AND ITS COMPOSITE WITH GO ELECTRO
Dong-Heui Kwak CHEMICAL SENSING PERFORMANCE

Sadia Ameen

MAGNETIC NANOPARTICLES FOR

Sanae ZRIOUEL CADI AYYAD University BIOMEDICAL APPLICATIONS

LIBRARY COOPERATION AMONG ADA
Nour Elhouda Djoumana Lemounes Baku State University UNIVERSITY, BAKU STATE UNIVERSITY, AND
UNEC LIBRARY: AN EXPLORATION
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Session-1 / Hall-6

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Neslihan BALCI

AUTHOR(S)

Ayodele, Kolade Babatunde
Olowoleni, Victor Ben
Agajah Mary Erena

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Kogi State University
Benue State University Makurdi

TITLE

ROLE OF POTABLE WATER IN ENHANCING
GOOD PERSONAL HYGIENE AMONG
UNDERGRADUATE STUDENTS OF KOGI STATE
UNIVERSITY, ANYIGBA

Nohaila Rharmili
Ayoub EI_Mrabet
Youssef Kandri Rodi
Fouad Ouazzani Chahdi
Amal Haoudi
Ahmed Mazzah

Sidi Mohamed Ben Abdellah
University

SYNTHESIS AND SPECTROSCOPIC
CHARACTERIZATION OF NOVEL SERIES OF
ISATIN DERIVATIVES

Ala Fulga

Nicolae Testemitanu State
University

DANDELION ROOTS ACTS AS EFFECTTIVE
INHIBITORS OF OXIDATION

Alhassan Kabiru Usman
Gideon Adamu Shallangua
Adamu Uzairu
Sani Uba

Kaduna State University
Ahmadu Bello University

QSAR MODELLING AND MOLECULAR
DOCKING STUDIES OF SOME NOVEL
PAEONOL DERIVATIVES AS INHIBITORS OF
NITRIC OXIDE PRODUCTION IN RAW 264.7
CELLS

Messai Bahia
Makhloufi Rachid

University of Biskra

EFFECT OF SR, F CODOPING ON
STRUCTURAL AND DIELECTRIC PROPERTIES OF
PZT-BASED CERAMICS

Lotfi Bourougaa
Mebarka Quassaf

University of Biskra

PHARMACOPHORE-BASED VIRTUAL
SCREENING AND MOLECULAR DOCKING
INVESTIGATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF
NEW ANTI-INFLUENZA DRUGS

Abhijit Chatterjee
Pintu Das

Sarala Birla University

ASSESSMENT OF PHYSICO-CHEMICAL
PARAMETERS AND TRACE OF MICRO
BACTERIOLOGICAL PARAMETER FOR WATER
BODIES OF RANCHI DISTRICT

Amira Gharbi
Hamlaoui Youcef

Mohamed Cherif Messaadia
university

TEMPERATURE EFFECTS ON THE CORROSION
INHIBITION OF ZINC IN ACIDIC SOLUTIONS
BY AQUEOUS EXTRACT OF CITRUS SINENSIS

Pintu Das

Sarala Birla University

A COMPARATIVE STUDY OF SOLUTE
TRANSPORT MODELING IN POROUS
FORMATION
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Session-1 / Hall-7

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Assist. Prof. Dr. Ozlem YILDIRIM KIRI$

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
TRANSLATION OF THE VERSES OF $U$ALI
KASIM BEY ZAKIR (1784-1857) FROM OLD
Elcin SULEYMANOV Gagzi University ORIGINAL TURKISH: ‘IF IT WAS A PASSING
AGAIN SPRING’, ‘IF THERE WAS A REASON
BY KADIR ALLAH’

. . THE MOSCOW CHURCH'S PERSPECTIVE ON

Kemal OLCAR Istanbul Beykent University THE FENER RUM PATRIARCHATE
Ozlem YILDIRIM KIRIS Recep Tayyip Erdogan University 1945 CENSUS AND ITS RESULTS IN TURKIYE

Ali YILMAZ Ankara university SENKAKU/DIAOYU ISLANDS DISPUTE

SHARING PAIN IN DIFFICULT TIMES: AID TO
Hakan YASAR Gaziosmanpasa University THE VICTIMS FROM OUTSIDE TURKEY AFTER

THE 1939 ERZINCAN EARTHQUAKE

Vafa MAKHMUDOVA -

GRAVES DISCOVERED FROM THE SETTLEMENT
OF PASHATEPE (JALILABAD DISTRICT OF THE
REPUBLIC OF AZERBAIJAN)

Tamer SOYSAL Ministry Of Justice

THE PROBLEM OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
CAN BE THE OWNER OF THE INVENTION
WITHIN THE FRAMEWORK OF THE DABUS

DECISION
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Session-1 / Hall-8

28.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Hatice ADIGUZEL

AUTHOR(S)

Hatice YOCELER KACMAZ
Hilal KAHRAMAN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Erciyes University

TITLE

A WOUND STORY: SKIN TEARS

Hatice YUCELER KACMAZ
Elif KOCAAGALAR AKINCE
Hilal KAHRAMAN

Erciyes University

THE EFFECT OF LEARNING STYLES ON
ACADEMIC ACHIEVEMENT IN SURGICAL
NURSING STUDENTS

Alper SINAN
@zge QNCU
Oyki GOCER

Akdeniz University
Hacettepe University

MINIMIZING THE USE OF MASK DURING THE
CORONAVIRUS COVID-19 PANDEMIC WITH
STATISTICAL CALCULATIONS AND
EXAMINING THE RELATIONSHIP BETWEEN
PSEUDO-SCIENCE BELIEF AND VACCINE
HESITATION

Fatma HASTAOGLU

Sivas Cumhuriyet University

INCREASING DISASTER AWARENESS OF
ACADEMICIANS WORKING IN THE FIELD OF
HEALTH

Sedanur GURLEK
Gonca BUMIN

Afyonkarahisar Health Science
University
Hacettepe University

THE RELATIONSHIP BETWEEN MOTOR SKILLS,
EXECUTIVE FUNCTIONS AND ACTIVITY
PERFORMANCES IN CHILDREN WITH ADHD

Seyma Akdagl
Meral Sertel

Kirikkale University

EVALUATION OF PHYSICAL ACTIVITY AND
FUNCTIONAL INDEPENDENCE LEVELS IN
SARCOPENIC ELDERLY INDIVIDUALS

Hatice ADIGUZEL
Zekiye Ipek KATIRCI KIRMACI
Cengiz DILBER
Suat EREL

Kahramanmaras Sutcu Imam
University
Gaziantep Islamic Science and
Technology University
Pamukkale University

RELIABILITY AND VALIDITY OF THE TIMED
360° TURN TEST IN INDIVIDUALS WITH
CEREBRAL PALSY

Hatice OZCAN
Aybike ERKOC
Nezehat Ozgil UNLUER

Ankara Bilkent City Hospital
Ankara Yildirm Beyazit
University
University of Health Sciences

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP OF
PAIN, SLEEP AND FATIGUE PARAMETERS
WITH POSTURE IN CAREGIVERS OF
PHYSICALLY HANDICAPPED INDIVIDUALS
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Session-2 / Hall-1

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Prof. Dr. Ayten Pinar BAL
Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
PIRLS 2021 MULTI-GROUP HYBRID
Ceren MUTLUER Bolu Abant izzet Baysal MODELING OF VARIABLES AFFECTING
University READING UNDERSTANDING: THE TURKEY
SAMPLE

EXAMINATION OF MATHEMATICAL

Aysegiil BUYUKKARCI Suleyman Demirel University MODELING STUDIES OF CLASS TEACHER
CANDIDATES
Didem KAYAHAN-YUKSEL Sivas Cumhuriyet University EXAMINING TEACHERS' DIGITAL LITERACY
THE EVALUATION OF THE SECONDARY
Demet Selda SAHAN
v iversi h
Savas KARAGOZ Aksaray University SCHOOL 10th GRADE ENGLISH TEXTBOOK IN

TERMS OF VALUES EDUCATION

EXAMINATION OF ENTREPRENEURSHIP SKILLS
Melek ATA SENGULLENDI Ondokuz Mavis Universit OF PRIMARY SCHOOL 4TH GRADE STUDENTS

Yasar CELIK ’ 7 WITHIN THE FRAMEWORK OF SOCIAL
STUDIES LESSON

Sultan YUZBASIOGLU
Ayten Pinar BAL

PATTERN GENERALIZATION STRATEGIES OF

Cukurova University 2TH GRADE STUDENTS

Avsecil YETIM WORKED IN THE FIELD OF GLOBALIZATION
"z,lg o Gazi University AND TECHNOLOGY ANALYSIS OF ARTICLES,
Gilay EKIC MASTER'S AND DOCTORAL THESES

INVESTIGATION OF GEOMETRIC

Semih UMAY Cukurova University REPRESENTATIONS ON THE SUBJECT OF
Ayten Pinar BAL FRACTIONS IN TURKIYE AND CANADA
TEXTBOOKS
Sikran AKKURT INVESTIGATION OF PRIMARY SCHOOL
N Cukurova University MATHEMATICS TEACHERS' OPINIONS ON
Ayten Pinar BAL

GAME-BASED MATHEMATICS TEACHING
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Session-2 / Hall-2

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Kazim BAYCAR

AUTHOR(S) AFFILIATION

Cigdem YILMAZ OZSOY Istanbul Topkapi University

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

A RESEARCH ON DIGITAL EDUCATION AND
ONLINE PLATFORMS

Mustafa Kemal YAVUZYIGIT Selcuk University

RELATIONSHIP BETWEEN RESEARCH AND
DEVELOPMENT (R&D) EXPENDITURES AND
ECONOMIC GROWTH IN TURKEY

Mehmet POLAT I§dir University

DETERMINING THE FACTORS AFFECTING THE
HAPPINESS LEVELS OF INDIVIDUALS WITH
GENERALIZED ORDERED LOGIT MODEL:
EVIDENCE FROM SELECTED MIDDLE EASTERN
COUNTRIES

Kazim BAYCAR Yildiz Technical University

OTTOMAN MANUFACTURING IN THE
SECOND HALF OF THE NINETEENTH THE
CENTURY: DECLINE VS. RESISTANCE
APPROACHES

Burdur Mehmet Akif Ersoy

Murat ICMEN University

ANALYSIS OF THE ORGANIZATION FOR
ECONOMIC COOPERATION AND
DEVELOPMENT'S " STATEMENT ON A TWO-
PILLAR SOLUTION TO ADDRESS THE TAX
CHALLENGES ARISING FROM THE
DIGITALISATION OF THE ECONOMY" WITHIN
THE SCOPE OF PILLAR 1 AND EVALUATION
OF ITS POSSIBLE EFFECTS ON TURKEY

Nigde Omer Halisdemir

Ekrem TOPARLAK N
University

PUBLIC FISCAL POLICIES AGAINST THE
DANGER OF DROUGHT IN TURKIYE

Namika Elif KOGUK T.R. Istanbul Culture University

THE RELATIONSHIP BETWEEN INDUSTRY 4.0
AND KONDRATIEFF WAVES
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Session-2 / Hall-3

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Muhammad FAISAL

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928
AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE

RAHMATU AHMAD
AYODELE BABATUNDE JOSEPH Kaduna State University
MUHAMMAD BASHIR ALI

DYNAMISM OF CULTURAL PRESERVATION
THROUGH RADIO PROGRAMMING

P%‘:sehk”SEQARM LEADERSHIP IN THE AGE OF AUTOMATION:
Nikitha G Vellore Institute of Technology NAVIGATING THE HUMAN-AI
it COLLABORATION

Praveen Kakada

Al INTELLIGENCE MENTAL TRIP IS THE POINT
AT WHICH AN ENORMOUS LANGUAGE

Muhammad FAISAL Allama Igbal Open University MODEL (ELM) CREATES BOGUS DATA
SHOWED BY DR FAISAL SIMULATED

INTELLIGENCE TRAINED PROFESSIONAL

Hadwin Charli Durai.S

. Lovely Professional University TEACHERS ETHICS IN EDUCATION
Saima Murad
Ibrahim Khalil
Saif Ahmed THE ST PATH TESTIFYING OF CLIENTS

Abdul Rahman Bin S Senathirajah MAHSA University

Rasheedul Haque

PERCEPTIONS BESIDE Al BASED SUGGESTED

Ibrahim Khalil
Saif Ahmed
Abdul Rahman Bin S Senathirajah
Rasheedul Haque

MALAYSIAN LEARNERS' INSPIRING AND
MAHSA University DEMOTIVATING FACTORS OF ARTIFICIAL
INTELLIGENT BASED TEACHING SOLUTION

Rahime Ozgin KEHYA Kafkas University FILMS AS COUNTER-SPEECH INSTRUMENTS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-4

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Neslihan BALCI

AUTHOR(S)

Nilofer Khan
S. S. Thakur

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Arts and Commerce College

TITLE

THE IMPACT OF LOVE IN NICHOLAS SPARKS’
THE NOTEBOOK: A REFLECTION ON
ENDURING LOVE AND HOPE

Angeles Cano Linares

Universidad Rey Juan Carlos

WARNER GROUP UNDER PUBLIC
INTERNATIONAL LAW

Anjali Raghav
Richa Raghav
Sanskriti Mishra

Sharda University

A CRITICAL ANALYSIS OF GENDER JUSTICE
WITH REGARD TO THE SENSITIZATION IN THE
PROTECTION OF THE RIGHTS OF SEXUAL
ASSAULT VICTIMS IN INDIA

Mohammad Ali Pargho
Ali Aghaari

Tabriz University

IRAN'S POLITICAL AND COMMERCIAL
RELATIONS DURING THE SAFAVID ERA WITH
EASTERN EUROPE

Samuel Akpadiagha Etuk
Ekaobong Akan Thomas

Akwa lbom State Polytechnic

AUTONOMY OF LOCAL GOVERNMENT
ADMINISTRATION IN NIGERIA: CHALLENGES
AND PROSPECTS

ADITYA

Galgotias University

ARTIFICIAL INTELLIGENCE POLICY: LIABILITY
WILL LIES ON WHOM IF A.l VIOLATES LAWS

Tannu Panchal

Bhagat Phool Singh Women'’s
University

OFFENCE OF RAPE AND IT’S PUNISHMENT
UNDER INDIAN PENAL CODE (IPC) 1860

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-5

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Moses Adeolu AGOI

AUTHOR(S)
Moses Adeolu AGOI

Oluwakemi Racheal OSHINOWO

Solomon Abraham UKPANAH
Oluwanifemi Opeyemi AGOI

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Lagos State University

TITLE

EXPLORING THE IMPACT OF ICT RELATED
TEACHING AIDS ON LIFELONG EDUCATION:
IMPLICATION FOR SCHOOL MANAGEMENT

Trwong, Thi Xuén
Luu, Héng Phuc
Phan, Thi Thanh Hién

Nha Trang University

FINDING BARRIERS AND DIFFICULTIES IN
HIGHER EDUCATION IN UNIVERSITY IN
VIETNAM

Fr. Baiju Thomas

Ramakrishna Mission
Vivekananda Educational and
Research Institute

FOSTERING THE ROLE OF PARENTS IN
DEVELOPMENT OF LITERACY SKILLS AMONG
STUDENTS WITH DISABILITIES IN THE EARLY
CHILDHOOD EDUCATION

BELLO, M. R.
SHUAEEB, A. I.
NDATSU, A.

Federal University

THE IMPERATIVE OF ECO-LITERACY FOR
NIGERIAN UNIVERSITY STUDENTS: A CALL
FOR ENVIRONMENTAL EDUCATION IN THE

NIGERIAN EDUCATION SYSTEM

BELLO, M. R.
RABIU, S.

Federal University

DESIGN AND IMPLEMENTATION OF POULTRY
FARM DECENTRALIZED APPLICATION (D-APP)

Shahid Shehzad

EXPLORING FACTORS AFFECTING GIRLS’
EDUCATION AT SECONDARY LEVEL

ANA LEE M. PANADO

THE LEVEL OF THE ENGLISH PROFICIENCY
AFFECTING THE ACADEMIC PERFORMANCE
OF THE FRESHMEN COLLEGE STUDENTS AT
GORDON COLLEGE, OLONGAPO CITY

Olawale Oyemade OYEKANMI

Tai-Solarin College

EFFECT OF SPECIAL INSTRUCTIONAL
MATERIALS (SIMS) ON LEARNING OUTCOMES
OF CHILDREN LIVING WITH CEREBRAL PALSY
IN SCHOOLS: LAGOS STATE OUTLOOK

Akintola, Akinwumi Kabir
Akintola, Kafayat Adenike

Oyo State College

ANALYSIS OF OUTSOURCING SERVICES AS A
TOOL FOR ORGANIZATIONAL

SUSTAINABILITY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-6

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Lect. ANUSYIAH TAMIL SELVAN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

NEW DEVELOPMENTS IN MONETARY POLICY
RULES IN A CHANGING MONETARY SYSTEM

AUTHOR(S) AFFILIATION
Sinem KUTLU HORVATH Istanbul University
EFFIONG, Margaret Okon AHMADU BELLO UNIVERSITY

ASSESSMENT OF THE INFLUENCE OF
TEACHER-CHILD RELATIONSHIP ON THE
SOCIAL AND EMOTIONAL BEHAVIOUR OF
PRESCHOOL CHILDREN IN UYO METROPOLIS
AKWA IBOM STATE,NIGERIA

UIN K.H. Abdurrahman Wahid

Adhi Riza AULIA
Pekalongan

THE ROLE OF ECONOMICS IN RESOURCE
ALLOCATION AND COMMUNITY WELFARE /
PERAN EKONOMI DALAM ALOKASI SUMBER
DAYA DAN KESEJAHTERAAN MASYARAKAT

UIN K.H. Abdurrahman Wahid

Adhi Riza AULIA
Pekalongan

THE ROLE OF TECHNOLOGICAL
INNOVATION IN ECONOMIC
TRANSFORMATION: IMPACTS, CHALLENGES
AND OPPORTUNITIES /PERAN INOVASI
TEKNOLOGI DALAM TRANSFORMASI
EKONOMI: DAMPAK, TANTANGAN, DAN
PELUANG

Anastasia Kostyantynivna

THE ESSENCE AND WAYS OF INCREASING
THE COMPETITIVENESS OF ENTERPRISES

ROSLIAKOVA . . N
Volodymyr Yevgeniovich State Biotechnological University
MESHCHERIAKOV
Lect. ANUSYIAH TAMIL SELVAN MAHSA University

RASHEEDUL HAQUE

UNDERSTANDING FACTORS AFFECTING
AUDITOR INDEPENDENCE IN MALAYSIA
THROUGH QUESTIONNAIRES AND
INTERVIEWS

FURAS OSAMA
RASHEEDUL HAQUE MAHSA University
AYMA FATIMA

THE IMPACT OF CONSUMER E-LOYALTY ON
E-COMMERCE AMONG INDIVIDUALS IN
MALAYSIA

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-7

28.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Hakan BOZDOGAN

AUTHOR(S)

Ahmad Perve
Meena Yadav
Hakan Bozdogan

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Sri Dev Suman Uttarakhand
University
University of Delhi
Kirsehir Ahi Evran University

TITLE

EGG CANNIBALISM AND INTRAGUILD
PREDATION OF COCCINELLA SPECIES BY AN
APHIDOPHAGOUS COCCINELLID,
COELOPHORA SAUCIA (MULSANT)

ilkin ATASORKUN
Sumbiil Serap BIRINCIOGLU
Erkmen Tugrul EPIKMEN

Aydin Adnan Menderes
University

THE DISSEMINATION AND
HISTOPATHOLOGICAL DIAGNOSIS
SARCOCYSTOSIS IN SHEEP SLAUGHTERED IN
SLAUGHTERHOUSES IN MANISA AND AYDIN

Oya ERALP INAN

Eskisehir Osmangazi University

CLINICAL USE OF THROMBOELASTOHRAPHIC
COAGULATION ASSESSMENT IN DOGS

DETECTION AND ISOLATION OF AFLATOXIN
PRODUCING ASPERGILLUS SP. IN

Adil AKSOY Aksaray University FEEDSTOCKS BY MICROBIAL AND
MOLECULAR METHODS
THE PHAGOCYTIC ACTIVITY OF
Adil AKSOY Aksaray University STAPHYLOCOCCUS AUREUS IN DIFFERENT

CATTLE INFECTIONS IS INFLUENCED BY THE
NUC GENE

Hakan KECECI

Bingdl University

DIAGNOSIS AND TREATMENT OF SOUR
CROP IN A TWO-YEAR-OLD BUDGIE

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-1

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Begiim AL

AUTHOR(S)

Seyda URFALIOGLU SAHIN
Ali OZDEMIR

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Anadolu University

TITLE

RANKING OF THE WELFARE LEVELS OF
COUNTRIES ACCORDING TO THE BETTER LIFE
INDEX WITH THE COCOSO METHOD

Gonca AKGUN GUNGOR

Mugla Sitki Kogman University

FOREIGN DIRECT INVESTMENTS AND
INTERNATIONAL TRADE RELATIONSHIP: A
STUDY ON TURKISH MANUFACTURING
INDUSTRY SECTORS

Seyda URFALIOGLU SAHIN
Ali OZDEMIR

Anadolu University

ASSESSMENT OF GENDER INEQUALITY IN
G20 COUNTRIES USING THE CRADIS
METHOD

Mustafa Doruk MUTLU

Yozagat Bozok University

THE EFFECT OF OFFICE DESIGN ON THE
INFORMAL COMMUNICATION NETWORKS
OF ORGANIZATIONAL MEMBERS IN AN
ACADEMIC CONTEXT

A STUDY TO EVALUATE THE EFFECTS OF

Murat SUCU --- ORGANIZATIONAL CYNICISM ON THE
ORGANIZATION
THE IMPACT OF DEMOGRAPHIC FACTORS
. ON THE RELATIONSHIP BETWEEN POWER
Begim AL Paycell

DYNAMICS IN WORKPLACES AND
ORGANIZATIONAL POLICY PERCEPTION

Derya MISIROGLU

Kastamonu University

EVALUATION OF THE POLITICAL
PARTICIPATION PROCESSES OF GENERATION
Z IN TURKEY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-3 / Hall-2

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Mimin TUTAR

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
ELECTROCHEMICAL H202 DETECTION USING
Hasan Huseyin IPEKCI Necmettin Erbakan University COBALT/SO3H-DECORATED ACTIVATED
CARBONS
e i DETERMINING THE COMPRESSION STRENGTH
Muhammed Safa KAMER Kahramanmaras Sitel Imam OF CUBE SAMPLES WITH DIFFERENT FILLING
Oguz DOGAN University

TYPE PRODUCED BY 3D PRINTER

imren OZTURK YILMAZ

TENSILE PROPERTIES OF LASER WELDED TBF

Abdullah Yasin BILICI BBe‘/cﬂ'lkfe“J”?p '".i‘ AND DP1000 STEELS IN DIFFERENT SHEET
Semih ORTAERI ursa Uludag University THICKNESSES
Hakan AYDIN
) T OPTIMIZATION OF FDM-3D PRINTING
Oguz TUNCEL Siirt University
e AR Bursa Ulsdag University PARAMETERS ON SURFACE ROUGHNESS OF

TPU PARTS USING THE TAGUCHI TECHNIQUE

Sebahattin YETISKEN

Celal Erkal KAHRAMAN Ozkan Demir Celik Sanayi A.S.
Hakan ERCAY Dokuz Eylil University
Tuncay DIKICI

INVESTIGATION OF ELECTRODE WELDING
PARAMETERS OF HIGH TENSILE STRENGTH
CRANE RAILS

Gékhan HAYDARLAR
Mehmet Alper SOFUOGLU
Mesut TEKKALMAZ

Kafkas University
Eskisehir Osmangazi University

EMES ANALYSIS IN MACHINING: A DEEP DIVE
INTO RESIDUAL STRESS ANALYSIS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-3

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Assist. Prof. Dr. Nergiz AMIROV

AUTHOR(S)

Dilara Gékgen PAC

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

TITLE

EXPERIMENTAL SPACE DESIGN:
CONSIDERATIONS OF THE EXPERIMENTAL
APPROACH IN TATO ARCHITECTS' INTERIOR
DESIGN

Metin iSKIFOGLU
Semra ARSLAN SELCUK

Gazi University

THE LIFE CYCLE OF RECYCLED
CONSTRUCTION WASTE USED IN
DISASSEMBLEABLE MODULAR SYSTEMS:
BIBLIOMETRIC ANALYSIS

Nergiz AMIROV

Iskenderun Technical University

THE CONCEPT OF PERMEABILITY AND
BIOPHILIC INTERFACES IN THE CONTEXT OF
THE INTERACTION OF INDOOR AND
OUTDOOR SPACE

Elif ALTIN

Istanbul Culture University

EXAMINATION OF SUSTAINABLE
APPROACHES IN MOSQUE ARCHITECTURE,
GREEN MOSQUE DESIGN EXAMPLES

Ahunur ASIKOGLU

Dokuz Eylil University

THE EFFECT OF INDUSTRIALISATION ON
BUILDING MATERIALS AND ITS REFLECTION
ON STRUCTURE

Erdem YILDIRIM

Dokuz Eylil University

A CRISIS IN EDUCATION: NAVIGATING THE
TECHNOLOGICAL ABYSS IN ARCHITECTURAL
DESIGN STUDIO

Zehra CETINKAYA
Esma KAHRAMAN

Cukurova University

INVESTIGATION OF OCCUPATIONAL
ACCIDENTS IN TURKEY MINING INDUSTRY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-4

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Elif SOMUNCU

AUTHOR(S)

Hashimov X.M.
Huseynova S.I.
Nazarova N.A.
Dadashov I.A
Guliyeva Y.A

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Azerbaijan State Economics
University

TITLE

PHYSICAL PROPERTIES OF THE CONTACT
METAL - pBsE1-XtEX

Cengiz MESUT BUKEG
Fatima HAZER BEBEK
Feyza YAVAS

KKTC Girne University
Istanbul University

ANALYSIS OF FACTORS INFLUENCING THE
STRESS AND ANKXIETY LEVELS PERCEIVED BY
STUDENT PILOTS BEFORE CHALLENGING
FLIGHTS: A MODELLING PROPOSAL FOR
COPING

Harun KARAKAVUZ

Selcuk University

THE IMPACT OF BUSINESS MODELS ON
BUSINESS FINANCIAL EFFICIENCY: A
COMPARISON OF TURKISH AIRLINE

COMPANIES

Ahmet SOLAK

Konya Technical University

IMPACT OF ACTIVATION FUNCTIONS ON

FEATURE EXTRACTION PERFORMANCE IN

COVID-19 CLASSIFICATION USING DEEP
LEARNING AND THE VGG-16 MODEL

Ahmet SOLAK

Konya Technical University

DEEP LEARNING-BASED CLASSIFICATION OF
SUPERFICIAL FUNGAL INFECTIONS FOR
ENHANCED DIAGNOSIS

Elif SOMUNCU
Bahtiyar A. Mamedov

Usak University
Gaziosmanpasa University

NUMERICAL EVALUATION of SECOND VIRIAL
COEFFICIENT with KEESOM POTENTIAL

Elif SOMUNCU
Bahtiyar A. Mamedov

Usak University
Gaziosmanpasa University

CALCULATION of JOULE THOMSON
INVERSION TEMPERATURE using SECOND
VIRIAL COEFFICIENT with STOCKMAYER
POTENTIAL

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-5
28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Dr. Sanjeev Gupta

AUTHOR(S)

Shahid Shehzad

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Kohat university

TITLE

DECISION MAKING APPROACH BASED ON
COPRAS METHOD WITH COMPLEX DUAL
HESITANT FUZZY SYMMETRIC MEAN

H. Monaim

Moulay Ismail University of

Meknés

THE GENERAL DOUBLE-SIDED QUATERNION
FOURIER & WAVELET TRANSFORMS ON
SPACES OF FUNCTIONS & DISTRIBUTIONS

Amin khorasanitaheri
Zahra Firoozi

Islamic Azad University

OCCUPATIONAL RISK ASSESSMENT USING
FAILURE MODES AND EFFECTS ANALYSIS,
CASE STUDY: PIT 1 OF GOL-GOHAR MINE,

IRAN
Oladimeji O.A
Sojobi O.A Osun State College of ANALYSIS OF COST OPTIMIZATION OF
Opyeniyi R.O.,A Technology TRANSPORTATION IN AKURE, NIGERIA
Oyejide O.T.
/S(t’r:gl";';g\'; NETWORK ANALYSIS ON PHASE 1B
Akomolafe, M.A. Osun State College of BUILDING OF THE UNIVERSITY HEALTH
Lasisi TA Technology CENTRE, FUTA, USING CRITICAL PATH
Sojobi O.A METHOD (CPM) AND PROGRAM
. EVALUATION REVIEW TECHNIQUE (PERT)
Afolabi A.A

Dr. Sanjeev Gupta

GLA University

GENERALIZED SYSTEM OF EXTENDED
NONLINEAR VARIATIONAL INEQUALITIES IN
HILBERT SPACE

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)

https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-6

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Dr. Israr Ali

AUTHOR(S)

Veysel KILINC

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Igdir University

TITLE

ON THE BASISNESS PROBLEM FOR A
DISCONTINIOUS STURM-LIOUVILLE
OPERATOR

Haroon Ur Rasheed

Kohat University

INVARIANT SOLUTION OF BOUSSINESQ
EQUATION USING LIE SYMMETRY

Vijay Saw
Prashanta Kumar Mandal

Sarala Birla University

NUMERICAL STUDY OF SPACE FRACTIONAL
BIOHEAT EQUATION DURING HYPERTHERMIA
BASED ON CHEBYSHEV COLLOCATION
SCHEME

Muhammad Irfan
Dr. Israr Ali

Kohat University

A STUDY ON THE GENERALIZATIONS OF
COMPLEX CUBIC FUZZY INFORMATION

Id ouaziz Saida
EL Khomssi Mohammed

Sidi Mohamed Ben Abdellah
University

STAFF-PUPIL INTERACTIONS IN A
MATHEMATICAL MODEL OF CORRUPTION

Mousami Das
Binod Chandra Tripathy
Omer Kisi

Tripura University
Bartin University

CHARACTERIZATION OF LACUNARY |-
CONVERGENT SEQUENCES IN CREDIBILITY
SPACE

Sujeet Kumar
Binod Chandra Tripathy

Tripura University

ALMOST CONVERGENT DOUBLE SEQUENCES
OF BI-COMPLEX NUMBERS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-3 / Hall-7

28.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Hendri Hermawan ADINUGRAHA

AUTHOR(S)

NUZULUL
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TITLE

COMPUTER ACCOUNTING LABORATORY
LEARNING RESOURCES SECTION: A
LITERATURE STUDY

Mita Melati Retno MANDALIN
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

UIN K.H. Abdurrahman Wahid
Pekalongan UIN K.H.

THE IMPORTANCE OF CUSTOMER RATING IN
INCREASING ONLINE SHOP SALES IN TIKTOK

Anggun Rahadian Kusuma Dewi

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE EFFECT OF SOCIAL MEDIA MARKETING
TIKTOK ON PURCHASE INTENTION
A LITERATURE STUDY

Laila FITRIANI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

ANALYSIS OF PERCEPTIONS OF HALAL
PRODUCTS ON BUSINESS CAPITAL
FINANCING IN INDONESIAN SHARIA BANK

Ardiansyah

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE CHANGING TREND OF EARLY
MARRIAGES TO UNMARRIED PEOPLE DUE TO
ECONOMIC FACTORS : CASE STUDY IN
INDONESIA

Nur FADHILAH
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE EFFECTIVENESS OF TRANSFORMATIONAL
LEADERSHIP IN IMPROVING EMPLOYEE
PERFORMANCE

Salsa ZAHROTUN
Nurul Hikmah Sofyan
Ridloka FISYAUQI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

COUNTERING RELIGIOUS RADICALISM IN THE
ERA OF DIGITAL DISRUPTION AND POST
TRUTH

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-4 / Hall-1

28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Fatma SAPMAZ

AUTHOR(S)

Fatima Firdevs ADAM

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Sivas Cumhuriyet University

TITLE

INVESTIGATION OF THE LEVELS OF
FORGIVENESS TENDENCIES IN EVIDENT
ADULTS IN TERMS OF DEMOGRAPHIC

VARIABLES

Fatma SAPMAZ

Izmir Bakirgay University

THE PREDICTORS OF PRESENCE AND SEARCH
FOR MEANING IN LIFE: LONELINESS AND
BELONGINGNESS

Didem TURKOGLU

Alanya Alaaddin Keykubat
University

4EXAMINING PROBLEMATIC MEDIA USE OF
4-6 YEAR OLD CHILDREN IN TERMS OF
VARIOUS VARIABLES

Ceren TURKOGLU

Lokman Hekim University

OBJECTIVITY AND SUBJECTIVITY IN DRY EYE
DISEASE

Ceren TURKOGLU

Lokman Hekim University

EFFECTIVENESS OF DRY EYE TREATMENTS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-4 / Hall-2

28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: ibrahim Halil URAL

AUTHOR(S)

Funda CANAZ
Damla OFLAS

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Osmangazi University
Erzurum City Hospital

TITLE

INTRADUCTAL PAPILLARY MUCINOUS
NEOPLASM OF THE PANCREAS;
CLINICOPATHOLOGICAL EVALUATION OF A
SINGLE CENTER

Sileyman SAGIR

Mardin Artuklu University

COMPARISON OF EFFICACY OF
URETERORENOSCOPY AND EXTRACORPORAL
SHOCK WAVE LITHOTRIPSY IN UPPER
URETERAL STONES

ibrahim Halil URAL

istanbul Beykent University

COMPARISON OF OSTEOPATIC
MANIPULATIVE TREATMENT AND CLINICAL
PILATES ON SLEEP QUALITY AND
FUNCTIONALITY IN PATIENTS WITH CHRONIC
CERVICAL DISCOPATHY

Sinem Ayse ORNEK
Selver OZEKINCI
Tugba IPIN
Emek KOCATURK

Health Sciences University
Dicle University Hospital
Cemil Tascioglu City Hospital

ANALYSIS OF TOX, TWIST1, STAT4 AND
SATB1 GENE EXPRESSION AS A DIAGNOSTIC
MARKER IN EARLY STAGE MYCOSIS
FUNGOIDES PATIENTS; PROSPECTIVE
ANALYTICAL STUDY

Esengil EKICi
Serif Bora NAZLI
Fatih YIGMAN

Yiksek htisas University
University of Health Sciences

EARLY MALADAPTIVE SCHEMAS AND
SCHEMA DOMAINS IN SOCIAL ANXIETY
DISORDER: A PRELIMINARY STUDY

Rahime SEKERCI

Akdeniz Universitesi

INCIDENCE AND CLINICAL SIGNIFICANCE OF
CONDYLUS TERTIUS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
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Session-4 / Hall-3

28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Deniz KATIiPOGLU

AUTHOR(S)

Mine Tilin ZATEROGLU

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Cukurova University

TITLE

THE EFFECTS AND CAUSES OF CLIMATE
CHANGE

Deniz KATIPOGLU

Aksaray University

ROBUST STABILITY ANALYSIS OF TIME-
DELAYED DIRECT CURRENT MOTOR SPEED
CONTROL SYSTEM USING THE KHARITONOV
METHOD

Fatih CIBUK
Sema ALACALI

Yildiz Technical University

THE EFFECT OF SLENDERNESS ON THE
PREDICTION OF AXIAL LOAD CARRYING
CAPACITY OF CONCRETE-FILLED STEEL TUBE
CIRCULAR SECTION COLUMNS

Sevin EKMEN

Harran University

PREDICTION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
DESIGN CRITERIA AND ENGINEERING
PROPERTIES OF SELF-COMPACTING
CONCRETE BY GENETIC ALGORITHM

Aysun ALTIKAT

Igdir University

DIGITAL REVOLUTION IN SOLID WASTE
MANAGEMENT: SMART WASTE
MANAGEMENT

Aysun ALTIKAT

Igdir University

USE OF PETROCHEMICAL SUBSTANCES IN
COMBATING WIND EROSION

Hakan ATAY
Ahmet YILMAZ

Sakarya University

MOBILE WORK FORCE MANAGEMENT

Erkan AKTURK
Ahmet YILMAZ

Marmara University
Sakarya University

NATURAL GAS DISTRIBUTION NETWORK RISK
MANAGEMENT PORTAL APPLICATION

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-4 / Hall-4
28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Cetin BAYRAK

AUTHOR(S) AFFILIATION

Cetin BAYRAK Agri Ibrahim Cecen University

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

SYNTHESIS OF NATURAL BROMOPHENOL
BUTYL 2-(3,5-DIBROMO-4-
HYDROXYPHENYL)ACETATE DERIVATIVES

. "Sukanal" Scientific-Research and
Yahyayev Vasif Farahman Project Institute

THE EFFECT OF SAND AND GRAVEL
QUARRIES ON CHANNEL DEFORMATION (IN
THE EXAMPLE OF THE GUDYALCHAY RIVER)

INVESTIGATION OF THE ANTIPROLIFERATIVE
EFFECT OF COMBINATION OF TRASTUZUMAB
EMTANSINE AND SINAPIC ACID ON THE SNU-
1 CELL LINE

COMPARISON OF TESTS USED IN THE
DIAGNOSIS OF BICLONAL MULTIPLE
MYELOMA BASED ON A CASE EXAMPLE

Ziad JOHA Sivas Cumhuriyet University
Rabia SEKER Ankara Etlik City Hospital Clinic
Nuh TURAL

Ondokuz Mayis University

REVIEW OF RESEARCH CONDUCTED IN THE
FIELD OF FORENSIC ENTOMOLOGY IN
TURKEY AFTER THE YEAR 2000

Nilifer GULSEN KOCA S
Feriha YILDIRIM Gazi University
Meltem YILMAZ Ankara Haci Bayram Veli

Aysel Caglan GUNAL University

EFFECT OF LEAD ACETATE ON HEMOCYTE
NUMBERS OF FRESHWATER MUSSEL Unio
delicatus Lea 1863

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-4 / Hall-5

28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Assoc. Prof. Dr. Ashvin Solanki

AUTHOR(S)

Payal Miteshbhai Siddhpura
Ashvin Solanki

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Saurashtra University

TITLE

PREDICTION MODEL FOR FINANCIAL
DISTRESS: USING PROPOSED DATA MINING

Ali ALBARASNEH
Eva Reka KERESZTES
lldiko KOVACS

Budapest Business University

REAL-ASSET TOKENOMICS: A HOLISTIC
ECONOMIC MODEL

Aishah H.O. Al Shehhi
Gul Ahmed Jokhio

United Arab Emirates

THE ENVIRONMENTAL AND ECONOMIC
IMPACTS OF THE USE OF RECYCLED ASPHALT
DURING THE PREVENTIVE MAINTENANCE OF

ROADWAYS IN THE UAE

Elfrida Taraku
Arba Taraku

University " Aleksandér Moisiu”

EXPLANATORY NOTES IN THE FINANCIAL
STATEMENTS AND ISSUES

Ndubuisi-Okolo Purity Uzoamaka
Eze Solomon Uchechukwu
Anekwe Rita Ifeoma

Nnamdi Azikiwe University

ENTREPRENEURIAL DEVELOPMENT AND
PERFORMANCE OF SMALL AND MEDIUM
ENTERPRISES IN PORT HARCOURT, RIVERS
STATE, NIGERIA

Muhammad FAISAL

Allama Igbal Open University

ECOMMERCE MAY BE THE BEST BUSINESS THE
SIGNIFICANT NECESSITY FOR ONLINE
BUSINESS IN PAKISTAN A REVIEW BY DR
FAISAL

Roland Lami

Mediterranean University of
Albania

LEADERS' DISCOURSE DURING THE
ELECTORAL CAMPAIGN

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
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28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Session-4 [ Hall-6

Moderator: Irina-Ana DROBOT

AUTHOR(S)

Abdul-Rahman Balogun Muhammed-
Shittu

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION TITLE

NAME: ENDANGERING ACADEMIC
INTEGRITY: A DISCOURSE OF THE
NEGATIVITIES ATTACHED TO AGE
RESTRICTION WHILE DISTRIBUTING
ACADEMIC SCHOLARSHIP AMONG THE
APPLICANTS FROM DEVELOPING COUNTRIES

Khazar University

Zohaib Hassan Sain

THE INFLUENCE OF INFORMATION
Superior University TECHNOLOGY ON HIGHER EDUCATION IN
PAKISTAN

BLENDED LEARNING ADOPTION IN

Zohaib Hassan Sain Superior University PAKISTANI UNIVERSITIES: CHALLENGES AND
RECOMMENDATIONS
Irina-Ana DROBOT Technical University of Civil THE COEXISTENCE OF ALTERNATIVE
Engineering Bucharest LIFESTYLES WITH MAINSTREAM LIFESTYLE

EJ Paul Apao
Atasha Angela Larupay

NAVIGATING THE SHIFT: AN ANALYSIS OF
THE EXPERIENCES OF PHILIPPINE STUDENTS IN
HIGHER EDUCATION FROM RURAL
EDUCATIONAL SETTING

West Visayas State University

Shanmuga Raman. A
Vidyarthi.V
Prof. Jayashankar.J

SHAPING THE EMERGING WORLD : A STUDY

Deemed University ON INDIA’S ROLE ON NEW GLOBAL ORDER

Bettahar fadila yousra
Arbi mohamed

THE EFFECT OF CERTAIN PROPOSED
TRAINING UNITS IN IMPROVING THE SKILL
OF RECEIVING SERVICE ACCORDING TO
SOME KINEMATIC VARIABLES FOR LIBERO
PLAYER

university abd elhamid ibn badis
Mostaganem

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-4 [/ Hall-7

28.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Prof. Dr. Louiza Zenkhri

AUTHOR(S)

Kazem gholizadeh

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Technical and Vocational
University

TITLE

THE INFLUENCE OF THE ARCHITECTURE
STUDIED AT BOUZAR UNIVERSITY IN FRANCE
ON IRANIAN ARCHITECTURE DURING THE
SECOND PAHLAVI ERA

Loviza Zenkhri
Hadef Derradiji
Babaami Nour elouda
Ben Azia Ghania

University of Kasdi Merbah
OQuargla

INVESTIGATION OF POST DISASTER SPATIAL
CHANGE BY IMAGE EVALUATION AND
SEMANTIC DIFFERENTITATION METHODS

Ms. Nancy Bisht
Rafraf Shakil Ansari

Sharda University

NAMDEO DHASAL’S POETIC MIRROR:
REFLECTING MARGINALIZED REALITIES

John Erwin Pedroso
Charisse Gicole
Anthony Sarches

West Visayas State University

LEARNING LOCAL CULTURE AND HISTORY
THROUGH MUSEUM VISITS: A REFLECTION
OF PRE-SERVICE SOCIAL STUDIES TEACHER

Hongxing Cao

Chinese Academy of
Meteorological Sciences

EXISTENCE OF A SPIRICAL STRUCTURE IN THE
PHYSICAL WORLD

Asel Salimbay
Asel Shayakhmet

Al-Farabi Kazakh National
University

UTILIZATION OF CHATGPT AS A TOOL
FOR EXAMINATION OF HISTORICAL
SUBJECTS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-1

29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: izzet AYDEMIR

AUTHOR(S)

Ferda KARADAG
Filiz ER

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

University of Health Sciences
Sinop University

TITLE

THE PLACE AND IMPORTANCE OF
NEIGHBORHOOD HEADMEN IN SOCIAL
WORK PRACTICES

Ciler COKAN DONMEZ

Cukurova University

THE IMPORTANCE of PRECONCEPTIONAL
CARE and the ROLE of the NURSE

izzet AYDEMIR

Bingdl University

COST-EFFECTIVENESS ANALYSIS OF THESES
PUBLISHED IN THE HEALTH FIELD: A
BIBLIOMETRIC RESEARCH ON STUDIES
PUBLISHED AT THE NATIONAL THESIS CENTER

Yasemin OYACI
Sacide PEHLIVAN

istanbul University
istanbul University

THE ROLE OF MOLECULAR MARKERS IN
DETERMINING HUMAN MIGRATION
PATTERNS

Naci SENKAL
Fatima Ceren TUNCEL
Tufan TUKEK
Yasemin OYACI
Mustafa PEHLIVAN
Sacide PEHLIVAN

istanbul University
Basaksehir Cam and Sakura City
Hospital

COULD TELOMERE LENGTH BE A BIOMARKER
IN METABOLIC SYNDROME?

Mustafa Ozkan FIRAT
Berrak VARHAN

Agri ibrahim Cegen University
istinye University

EVALUATION OF SLEEP QUALITY, ACTIVITIES
OF DAILY LIVING AND QUALITY OF LIFE OF
ELDERLY PEOPLE LIVING IN NURSING HOMES
IN AGRI AND ISTANBUL PROVINCES IN TERMS
OF ALTITUDE VARIABLES

Ahmet KAYSILI

Ankara university

TEACHERS' CONCERTED CULTIVATION
PRACTICES FOR THEIR CHILDREN

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
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(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-2
29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)

Moderator: K. Thamizhmaran

AUTHOR(S)

Subhayan Maity
Sujayita Bakra

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Jadavpur University
Diamond Harbour Women
University

TITLE

IS EMERGENT SCENARIO IN THE EARLY
UNIVERSE A CONSEQUENCE OF THE
DYNAMICS OF REAL SCALAR FIELD PARTICLE?

Dr.K.Prabu
K. Thamizhmaran

Government College of
Engineering

TEMPORARY WIRELESS COMMUNICATION
USING SJF

K. Thamizhmaran

Government College of
Engineering

TEMPORARY WIRELESS COMMUNICATION
USING PQ

Salai Thillai Thilagam
U.Murari
C. Ravi Kumar Reddy

G.Pulla Reddy Engineering

WINDMILL MONITORING SYSTEM USING 10T

S.Pramod Kumar College AND WIFI
BandaGangadhar
TANIMU BALA STATISTICAL FINDINGS OF THE IMPACT OF

SURAJO ISA GAYA
ABDULLAHI ISAH ALIYU
MUSA ADO

KANO UNIVERSITY

SOCIAL NETWORKING SITES ON STUDENTS’
ACADEMIC PERFORMANCE IN KANO
UNIVERSITIES

TANIMU BALA
SURAJO ISA GAYA
ABDULLAHI ISAH ALIYU
INSAFF AHMAD MUHAMMAD

KANO UNIVERSITY

AN EVALUATION OF THE IMPACT OF ICT
DIFFUSION IN NIGERIA'S HIGHER
EDUCATIONAL INSTITUTIONS

Holta Heba

Mediterranean University

SOCIAL NORMS AND VALUES IN FUNCTION
OF COMMUNICATION

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)

https://www.izdas.org/cankaya



Session-1 / Hall-3

29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Neslihan BALCI

AUTHOR(S)

Gillsah UNVER

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Osmaniye Korkut Ata University

TITLE

INVESTIGATION OF THE PREVENTION
AWARENESS FROM SPORTS INJURIES IN
ATHLETES IN TERMS OF SOME VARIABLES

Tugay YILMAZ

Kilis 7 Aralik University

THE ATTITUDE OF HIGH SCHOOL STUDENTS
TOWARDS PHYSICAL EDUCATION AND
SPORTS LESSONS (EXAMPLE OF KILIS
PROVINCE)

Musa $AHiN

Karabik University

INVESTIGATION OF THE ACUTE EFFECTS OF
AEROBIC EXERCISE ON CREATINE KINASE
AND LACTATE DEHYDROGENASE LEVELS

IN SEDENTARY MEN

Yasar KOROGLU
Samet SITTI
Murat Bekleyis APAYDIN

Sivas Cumhuriyet University
Siirt University
Nigde Omer Halis Demir
University

INVESTIGATION OF NUTRITION AND
EXERCISE BEHAVIORS OF UNIVERSITY
STUDENTS STUDYING IN DIFFERENT
DEPARTMENTS

Egemen EREN

Sivas Cumhuriyet University

GENE DOPING IN THE CONTEXT OF ETHICS
IN SPORTS

Yeliz YOL

Istanbul Health Sciences
University

THE RELATIONSHIP BETWEEN EUROFIT TEST
BATTERY AND FREESTYLE SWIMMING TIMES
OF 7-11 YEARS OLD SWIMMERS

ilker KiRi$Ci

Marmara University

THE UNCONSCIOUS PROLIFERATION OF
TRAMPOLINE USAGE AND THE ASSOCIATED
RISK FACTORS

Havva Hande KESER $AHiN

Hitit Universitesi

EVALUATION OF PATHOLOGIES COMING
WITH CHRONIC LYMPHOCYTIC THYROIDITY:
AN EIGHT-YEAR SINGLE CENTER STUDY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
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(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-4

29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Ahmad ANAS

AUTHOR(S)

Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Ahmad ANAS

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TITLE

APPLICATION OF SPIRITULITY VALUES IN
BUSINESS: CASE STUDY IN INDONESIA

Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Ahmad ANAS

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TRAVEL TOURISM AND TOURISM INDUSTRY
IN INDONESIA

Maulana Rosyid ZIDAN
Rizki FAUZI

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

STOCK RECOMMENDATIONS AND JCI
MOVEMENT TODAY AS INVESTORS WAIT
FOR FOMC RESULTS

Santi Nailul Izaty
Hendri Hermawan Adinugraha
Zulaikhah Fitri Nur Ngaisah

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

DEVELOPMENT OF INDONESIAN SHARIA
BANK IN DIGITAL TRANSFORMATION

Fenti FEBRIANI
Jaenul ARIFIN
Abdul AZIZ

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TRANSFORMATION OF THE ROLE OF
ACCOUNTANTS IN THE SOCIETY 5.0 ERA

Nurul ASROFIANA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE ROLE OF INSTITUTIONS IN THE
DISTRIBUTION OF ZAKAT FUNDS: A CASE
STUDY IN INDONESIA

Sokhifah Hidayah
Arif Chasanul Muna
Minanurrohman

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

INDONESIAN MUSLIM SOCIETY'S RESPONSE
TO THE LGBT PHENOMENON: STUDY OF Q.S
7:81

Rossa Riska AMELIA
Khafid ABADI
Muhammad MUFID

UIN K.H.

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

GANJAR'S COMMUNICATION STYLE ON
SOCIAL MEDIA TOWARDS THE 2024
POLITICAL YEAR

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
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(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-5
29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Asri Dwi Lestari
Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
Dita Dwi KUSUMAWARDI Abdorrahman Wahid DEVELOPMENT ANALYSIS OF MARTABAK
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ”Pekqlon o ' MARKOSI SMALL AND MEDIUM MICRO
Muhammad SHULTHONI 9 ENTERPRISES IN KAJEN DISTRICT
Syava Mustavida ANWAR Abd h Wahid THE APPLICATION OF DIGITAL MARKETING
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ”Pr;zq'l'::” o an TO INCREASE SALES OF BATIK PRODUCTS IN
Muhammad SHULTHONI 9 E-COMMERCE
Asri Dwi Lestari Abd h Wahid MARKETING STRATEGY ANALYSIS TO
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ”;;zqm” o an INCREASE GROCERY SALES AT BAROKAH
Muhammad SHULTHONI 9 STORES
Hen x:’g:’:::squ’:zgfmgs \HA Abdurrahman Wahid THE ROLE OF DIGITAL MARKETING IN MICRO,
Muhammad SHULTHONI Pekalongan SMALL AND MEDIUM ENTERPRISES
Kaysa Aulia Venanda Abdurrahman Wahid THE EFFECT OF INFLATION ON INDONESIA’S
Hendri Hermawan ADINUGRAHA Pekalonaan ECONOMIC GROWTH
Muhammad SHULTHONI 9
Ahmad HANIF Abdurrahman Wahid THE ROLE OF SHARIA BANK IN COMMUNITY
Hendri Hermawan ADINUGRAHA Pekalongan ECONOMIC EMPOWERMENT
Poja Sanadhia Komalasari Abdurrahman Wahid CHANGING THE WORLD OF TRADITIONAL
Hendri Hermawan ADINUGRAHA o MARKETS INTO THE WORLD OF ONLINE
Muhammad SHULTHONI 9 BUSINESS IN INDONESIA
Nur MALAZANETI Abdorrahman Wahid ANALYSIS OF THE IMPACT OF ONLINE
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ”Pekqlon - ' BUSINESS ON TRADITIONAL MARKET
Muhammad SHULTHONI 9 TRADERS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-6

29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Mustofiatul AINI

AUTHOR(S)

Sukma Ayu Cahyakinasih
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TITLE

THE IMPACT OF THE INCREASE IN FUEL PRICES
ON THE COMMUNITY
(CASE STUDY OF THE COMMUNITY IN
DENAGSRI, BATANG)

Mustofiatul AINI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

DEVELOPMENT OF BANKING TECHNOLOGY
IN INDONESIA

M. Halim BARNANDA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE INFLUENCE OF PRODUCT AND SERVICE
QUALITY ON PURCHASING INTEREST
THROUGH CONSUMER SATISFACTION
(CASE STUDY OF ANTOK CELL SHOP)

Febi Ayu Pratiwi
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE EFFECT OF THE MARKETING MIX ON
INTEREST IN BUYING BAKSO BAKAR "MAS
HERMAN" AT SMALL MICRO ENTERPRISES IN
SAWANGAN VILLAGE

Anis Nala FALIKHAH
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TRANSFORMATION OF PAYMENT VERSES:
IMPLEMENTATION OF SHARIA PRINCIPLES IN
MODERN PAWNSHOP INSTITUTIONS

Annisa Azka Zahiya
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

DEVELOPMENT OF UMKM (SMALL AND
MEDIUM MICRO ENTERPRISES) IN INDONESIA

Atikotul KUR’ANIYAH
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

ANALYSIS OF THE USE OF DIGITAL MONEY,
STUDY ON THE DANA APPLICATION

Fariska Amalia Putri
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

CONSIDER THE EFFECT OF ADOPTING
DIGITAL BANKING IN THE AGE OF
TECHNOLOGY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-1 / Hall-7

29.09.2023 / 09:00-11:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Natasya STIFANI

AUTHOR(S)

Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI
Febi Anggraeni

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TITLE

CONTEMPORARY ISLAMIC DYNAMICS

Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI
Akhmad farun mufli

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

CHARACTER EDUCATION

Antika PUTRI
Muhammad SHULTHONI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

ISLAMIC VIEW OF RIBA

Evi SHOVIANA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

HISTORICAL ANALYSIS OF PUBLIC RELATIONS
ON THE DEVELOPMENT OF PUBLIC
RELATIONS IN INDONESIA: A LITERACY STUDY

Yusuf Agung SAPUTRA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

ANALYSIS OF THE APPLICATION OF ISLAMIC
POLITICAL ECONOMY IN IMPROVING THE
ECONOMY IN INDONESIA

Silma ROHMAH
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF E-
COMMERCE DEVELOPMENT ON HT BATIK
BUSINESS INCOME IN PEKALONGAN,
INDONESIA

Natasya STIFANI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

IMPLEMENTATION OF THE DIGITAL
ECONOMY AS A DEVELOPMENT OF
BUSINESS STRATEGY IN THE ERA OF SOCIETY
5.0

Zidni ARFANI

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS: ANALYSIS OF THE
IMPACT OF MOVING THE NEW STATE
CAPITAL ON THE ECONOMY AND SOCIAL IN
EAST KALIMANTAN PROVINCE

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
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Session-2 / Hall-1

29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Figen YARDIMCI

AUTHOR(S)

Deniz KOYUNCUOGLU

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Kirklareli University

TITLE

STRATEGIC ALUMNI MANAGEMENT: THE KEY
TO ENHANCING UNIVERSITY REPUTATION
AND MARKETING EFFICIENCY

Semih &7
Hilmi &ZDEN
Hakan SENTURK
Dilek Burukoglu DONMEZ
Sahin KABAY

Eskisehir Osmangazi University
Altinbas University
Kutahya Health Sciences

EFFECTS OF MELATONIN AND PYRROLIDINE
ADMINISTRATION ON ANTIOXIDANT SYSTEM
AND HISTOLOGICAL STRUCTURE IN
ISCHAEMIA /REPERFUSION IN

Mehmet Cengiz USTUNER University
Cansu OZBAYER NEPHRECTOMISED RATS
Hakan AY
Yaren ASNI THE INTERACTION OF PARENTS' ATTITUDES

ilknur BACAKOGLU
Figen YARDIMCI

Ege University

AND BELIEFS TOWARD CHILDHOOD
VACCINES WITH THE LEVEL OF HEALTH
LITERACY

Sena Nur YAPAR
Fatma OZKAN TUNCAY

Cumhuriyet University

INVESTIGATION OF NURSING MASTERS
THESES BASED ON THEORY AND MODEL IN
INDIVIDUALS RECEIVING CHEMOTHERAPY
TREATMENT

Fatih Mehmet AKILLI

Sincan Training and Research
Hospital

INVESTIGATION OF THE DISPOSAL RATES OF
HEMOVIGILANCE UNIT BLOOD GROUPS AND
BLOOD PRODUCTS

Fatih Mehmet AKILLI

Sincan Training and Research
Hospital

INVESTIGATION OF HIV/HBV /SYPHILIS CO-
INFECTION AND SEROPREVALENCE

Yakup SOGUTLU

University of Health Sciences

EVALUATION OF CHILDREN WHO APPLY TO
THE PEDIATRIC EMERGENCY DEPARTMENT
WITH SYNCOPE
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September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-2 / Hall-2

29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Assoc. Prof. Dr. Murat EKMEZ

AUTHOR(S) AFFILIATION

Nilay GOKBULUT

Demet AKTAS Cankirt Karatekin University

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

EFFECTS OF CERVICAL CANCER ON SEXUAL
HEALTH

Nilay GOKBULUT

Demet AKTAS Cankirt Karatekin University

IMPORTANCE OF PRENATAL CARE iN
REDUCING CESAREAN RATES

Beyzanur KAYA Cankiri Karatekin University
Gokge Banu ACAR GUL

COMPLEMENTARY AND ALTERNATIVE
TREATMENT METHODS THAT ARE EFFECTIVE
IN DYSMENORHEA

Firat EKMEZ Private Gynecology and
Hazal Atay GUZEL Obstetrics Clinic
Yeni Yuzyil University

FACTORS AFFECTING SURGICAL SITE
INFECTION FOLLOWING CESAREAN SECTION
IN REFUGEES

Aliye Nigar SERIN Karamanoglu Mehmetbey MATERNAL FACTORS ASSOCIATED WITH
Gamze SAVCI University LOW BIRTH WEIGHT INFANT
THE EFFECT OF FUNDUS MASSAGE IN THE
Reyhan ERKAYA Karadeniz Technical University 3RD STAGE OF LABOR ON BIRTH AND

MIDWIFE SATISFACTION

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-3

29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Aysel TAPAN

AUTHOR(S)

Yusuf Zafer Can UGURHAN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Anadolu University

TITLE

INVESTIGATION OF TRUST IN USER POSTS
WITH RESPECT TO SOURCE CREDIBILITY
THEORY IN COMMUNICATION: A RESEARCH
IN THE CONTEXT OF X (TWITTER)

Betil CEPNi SENER

Yozgat Bozok University

AN INVESTIGATION OF USER PERCEPTION
TOWARDS THE POSTS OF TIKTOK
INFLUENCER IN TERMS OF SOCIO-

DEMOGRAPHIC VARIABLES

Aysel TAPAN

Kocaeli University

LOVE OF HOMELAND AND PATRIOTISM IN
ADVERTISEMENTS

Cihangir Sadik ASLANTAS

Sakarya University

MONOPOLIZATION TRENDS IN THE DIGITAL

GAMING MARKET: THE EXAMPLES OF SONY

INTERACTIVE ENTERTAINMENT, MICROSOFT
XBOX and TENCENT HOLDING

Tugce ATLI

Sakarya University

THE USE OF CINEMA AS AN EDUCATIONAL
TOOL

Osman GONULTA$

Isparta Martyr Police Mehmet
Karacatilki Science and Art
Center

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP
BETWEEN PERCEIVED SOCIAL COMPETENCE
AND SOCIAL MEDIA ADDICTION IN
ADOLESCENTS

Leyla BEKTAS ATA

Kadir Has University

WOMEN'S NARRATIVES IN URBAN STUDIES:
IMAGINATION, DESCRIPTION, AND
EXPERIENCES

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-4

29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Fouzia Benoudijit

AUTHOR(S)

Mehmet YAH$i
Erol GULTEKIN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Bursa Uludag University
University of Turkish Aeronautical
Association

TITLE

LATERAL BEHAVIOR OF THE LATTICE
STRUCTURES UNDER DYNAMIC
COMPRESSION LOADING FOR THE ELECTRIC
VEHICLE BATTERY PROTECTION

Khammar farida
Handel Naoual
Djouimaa Sarah

University of Souk Ahras

OPTIMIZATION OF THE ELECTRICAL
CHARACTERISTICS OF A HIGH ENERGY
CONCENTRATION PHOTOVOLTAIC MODULE

Fouzia Benoudiit

M’hamed Bougara university

STUDY OF TWO DERMAL GEL
FORMULATIONS RHEOLOGICAL BEHAVIOURS
BASED ON NATURAL AND CHEMICAL ACTIVE

INGREDIENTS

A. Rajeswari

G. Venkataswamy Naidu College

DETECTION OF BREAST CANCER USING
MACHINE LEARNING TECHNIQUES

Khammar Farida
Handel Naoual
Djouimaa Sarah

University of Souk Ahras

STUDY ON THE REDUCTION OF THE IMPACT
OF AN INDUSTRIAL PRODUCTION LINE ON
ENVIRONMENTAL POLLUTION

Thottambedu Malleswari

R.M.K Engineering college

HUMAN-MACHINE INTERACTION IN VIRTUAL
REALITY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-5
29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Assist. Prof. Dr. Preeti Pareek

AUTHOR(S)

Yusma Indah Jayadi
Tri Wulandari

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

TITLE

ASSESSING MENSTRUAL HYGIENE AND
ISLAMIC PERSPECTIVES KNOWLEDGE
AMONG JOURNALISM STUDENTS AT UIN
MAKASSAR: A DESCRIPTIVE SURVEY

Dr. Erniwati Ibrahim
Jusnita

Hasanuddin University

FACTORS RELATED TO THE EXISTENCE OF
AEDES AEGYPTY LARVAE IN ENDEMIC AND
NON ENDEMIC AREAS IN MAKASSAR CITY,

INDONESIA

Mohammad Ghasem Hanafi
Maryam Farasat
Mohsen Cheki
Hoda Pakzadi

University of Medical Sciences

EVALUATION OF VOLUME CT DOSE INDEX
(CTDIVOL) AND DOSE LENGTH PRODUCT
(DLP) IN ROUTINE CT SCAN PROTOCOLS
AMONG CHILDREN UNDER 15 YEARS OF
AGE ADMITTED TO IMAM KHOMEINI
HOSPITAL IN AHVAZ, IRAN, DURING 2019

Maham Tariq

HYDROPNEUMOTHORAX AND ITS
TREATMENT WITH BUCKWHEAT

Cemile Ceren AKGUL
Sezen KISLAL

Middle East Technical University

SEX DIFFERENCES IN CONDITIONED CONTEXT
AVERSION

Gordana DUKIC

Independent University of Banja
Luka

GENERAL INTERPERSONAL COMPETENCIES
OF TEACHERS IN INCLUSIVE ENVIRONMENTS

Preeti Pareek
Khushi Pareek

Bikaner Technical University
Delhi University

EMERGENCE OF FEMALE SELF

NATALIIA BLAHOVIRNA

Lesya Ukrainka Volyn National
University

HISTORY OF UKRAINE IN STORIES IN THE
MEDIA

Sapna Dhaliwal
Harleen Kaur

Mata Sundri College for Women

UNVEILING THE EVOLUTION AND IMPACT OF
CHATGPT: A MULTIDISCIPLINARY ANALYSIS

Masa’udu ALIYU
Muhammad Sada BATURE

Hassan Usman Katsina
Polytechnic
Umaru Musa ‘Yar’adua University

FOOTBALL AND THEATRE FROM A
CONCEPTUAL METAPHOR VIEWPOINT: AN
ANALYIS OF SPORTINGSUN PUBLICATION

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-6

29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Boban Stankovic

AUTHOR(S)

Meena Yadav
Ahmad Pervez

Hakan Bozdogan

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

University of Delhi

TITLE

GLOBAL INVASION OF HARMONIA AXIRIDIS:
CURRENT STATUS

Aparajita Chowdhury

Azad University

ENERGY-EFFICIENT CACHE NODE PLACEMENT
USING GLOWWORM SWARM

Debashis De OPTIMIZATION ALGORITHM FOR MOBILE
WIRELESS SENSOR NETWORKS

J.M. Kamali

A. Vanmathi

K. Devadharshini
G. Kalaignazhal
M.V. Silpa
V. Sejian

Justus Liebig University

TECHNIQUES FOR MEASURING ENTERIC
METHANE EMISSION IN
RUMINANTS

Boban Stankovié

THE SPECIES COMPOSITION AND NUMBER
OF MIGRATORY WATERBIRDS OF RIT
FLOODPLAIN NEAR JAGODINA (SERBIA)

Patrick Emeka ABA
Janefavour Chiegeilo AKPOREHA
Samuel Chukwuneke UDEM

University of Nigeria

EVALUATION OF POSSIBLE
HEPATOPROTECTIVE POTENTIALS OF
PARINARI KERSTINGII METHANOL STEM BARK
EXTRACT AND MOLECULAR DOCKING OF ITS
COMPOUNDS AGAINST CYP2ET ENZYME

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-2 / Hall-7
29.09.2023 / 11:30-13:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Asri Dwi Lestari

AUTHOR(S)

Chusna Shoimmah

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

TITLE

DIGITAL ARCHIVE TRANSFORMATION IN
INDONESIA

Mochamad Yusuf
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

THE INFLUENCE OF BRAND IMAGE, SELF
SERVICE TECHNOLOGY, AND DIGITAL
BANKING ON CUSTOMER SATISFACTION AT
THE INDONESIAN SHARIA BANK
PEKALONGAN PEMUDA BRANCH

Naila Tamamil Asna
Ahmad Syukron
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

SPIRITUALITY AND RELIGION: A LITERATURE
REVIEW

Asri Dwi Lestari
Muhammad SHULTHONI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

PHILOSOPHICAL BASIS OF ISLAMIC
ECONOMICS

Isna Arifatul FATWA
Muhammad SHULTHONI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

HUMANS AND RELIGIOUS NEEDS

Diah RAHMAWATI
Devy ARISANDI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

LITERATURE STUDY OF PRODUCTION THEORY
IN PERSPECTIVE
MUSLIM SCIENTIST IMAM AL GHAZALI

KAYSA AULIA VENANDA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

IMPLEMENTATION OF CREATIVE ECONOMY
DEVELOPMENT PROGRAM IN THE CITY OF
PEKALONGAN

Faiz lbni SABIL
Muhammad SHULTHONI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA

Abdurrahman Wahid
Pekalongan

DEFINITION AND OBJECT OF STUDY OF
ISLAMIC ECONOMIC PHILOSOPHY

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-1

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Fikriye $eyma KAYA

AUTHOR(S)

Serbest BILICI

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Sirnak University

TITLE

FISH BIODIVERSITY OF ULUDERE

Fikriye Seyma KAYA

Van Yizinct Yil University

ANALYSIS OF THE PHOTOVOLTAIC
PARAMETERS OF THE Au/ChlorophylL/n-
GaP /Al DEVICE

Cennet YAMAN

Yozgat Bozok University

THYMOL PRODUCTION USING
BIOTECHNOLOGICAL METHODS

Cennet YAMAN
Sevim ATMACA

Yozgat Bozok University

ANTIFUNGAL EFFECT OF HYPERICUM
HETEROPHYLLUM EXTRACTS ON FUSARIUM
OXYSPORUM

Sefa ALTIKAT

I§dir University

DRONE USE IN AGRICULTURE SECTOR

Sefa ALTIKAT

I§dir University

CHANGE IN THE TURKIYE TRACTOR PARK

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)

https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-2

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Ramazan GURBUZ

AUTHOR(S)

Harun ALPTEKIN
Ramazan GURBUZ

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

I§dir University

TITLE

CRITICAL PERIOD FOR WEED CONTROL: A
BIBLIOMETRIC ANALYSIS

Ramazan GURBUZ
Harun ALPTEKIN

I§dir University

EFFECTIVE WEED SEED CONTROL AT
HARVEST: A CRUCIAL STRATEGY FOR
REDUCING THE WEED SEED BANK

Tuncer ARSLAN
Emine KUCUKER
Erdal AGLAR

Van Provincial Directorate of
Agriculture and Foresty
Siirt University
Van Yizinct Yil University

ROOTSTOCK STATUS IN PISTACHIO
GROWING

Tuncer ARSLAN
Emine KUCUKER
Erdal AGLAR

Van Provincial Directorate of
Agriculture and Foresty
Siirt University
Van Yizinct Yil University

STANDARD VARIETIES IN PISTACHIO
GROWING

Ebru UZUNHISARCIKLI

Erciyes University

MECHANISMS of St. John Wort and
IBUPROFEN RELATED to EGFR ACTIVATION
DETECTION by WESTERN BLOTTING

M. Alp FURAN
Gijlistan GENLI

Van Yizinct Yil University

EXPLORING THE SIGNIFICANCE OF CODED
AND NON-CODING REGIONS IN THE
CHLOROPLAST GENOME FOR
PHYLOGENETIC STUDIES: A COMPARATIVE
ANALYSIS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
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Session-3 / Hall-3

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Prof. Dr. Begim OZ

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
Mert KESKE
T AN T N MUSIC TEACHERS’ OPINIONS ON THE
H. Yilmaz ISUC.L'JKONCU Canakkale University CONCEPT OF MUSICAL IDENTITY
Begim OZ
Mert KESKE MUSIC TEACHERS' VIEWS ON THE
H. Yilmaz KUGUKONCU Canakkale University FORMATION AND DEVELOPMENT OF
Begim OZ MUSICAL IDENTITY
UNDERSTANDING A PAINTING THROUGH
Oktay KOSE Sileyman Demirel University THE RELATIONSHIP BETWEEN SELLER AND

BUYER' WITH HISTORICAL PERSPECTIVE
THEORY

Ahmet Mutlu TERZIOGLU

Alanya Alaaddin Keykubat
University

COMPARISON OF THE CURRENT TEACHING
PROGRAMS OF MUSIC EDUCATION MAJORS
WITH THE 2018 TEACHING PROGRAM

Ayse YILDIRIM

Mehmet Akif Ersoy University

CARDAK (YE$iLOVA - BURDUR) VILLAGE FLAT
WEAVES

Ayse YILDIRIM

Mehmet Akif Ersoy University

KOCAYAKA (YESILOVA-BURDUR) VILLAGE
PLAIN WEAVINGS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-4

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)

Moderator: Assist. Prof. Dr. Farkhanda Anjum

AUTHOR(S)

JAMES AKOJI

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Bayero University Kano

TITLE

ADSORPTION STUDY OF RHODAMINE B
ONTO GROUNDNUT SHELL ADSORBENT

Umar Zahradeen

Modibbo Adama Univerity

AGROMINING (INNOVATIVE RECOVERY OF
METALS FROM METALLIFEROUS SOIL) THE
PROMISING FUTURE FOR NIGERIA MINING

SECTOR

Shahbaz Ali
Farkhanda Anjum
Ayesha Batool

University of Agriculture

IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON RURAL
LIVELIHOOD

Hina Shahid
Farkhanda Anjum
Ayesha Batool

University of Agriculture

OPPORTUNITIES OF GOAT-REARING AND
POULTRY ENTREPRENEURSHIP AS
SUSTAINABLE LIVELIHOOD ASSESTS OF
RURAL POOR WOMEN

S.JeevaPriya
S.Vincent

Tamil Nadu Agricultural
University

PHOTOSYNTHETIC TRAITS OF RICE
LANDRACES (ORYZA SATIVA L.) UNDER
DROUGHT TOLERANCE

Nguyen Nhut Quang

Can Tho University

DRAG-AND-DROP PROGRAMMING
APPLICATION AND SMART AGRICULTURE
AND BIOLOGY EDUCATION IN THE ERA OF
INDUSTRY 4.0

Obembe, O.M.

Ekiti State University

EVALUATION OF EFFICACY OF MORINGA
OLEIFERA LAM SEED POWDERS AND
EXTRACTS AGAINST CALLOSOBRUCHUS
MACULATUS FABRICIUS (COLEOPTERA:
BRUCHIDAE) IN THE STORE

Obiora Celestine Ugwu
Prof. Chioma Asumputa Anosike
Maduabuchi
Raymond Okonkwo
Ogbonna
Raymond Offiah.

University of Nigeria

ANTISEIZURE AND ANTIOXIDANT PROPERTIES
OF ETHANOL FRACTION OF AERIAL PART OF
BORERRIA OCYMOIDES ON ISONIAZID-
INDUCED SEIZURE IN RAT MODELS

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-5

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Dr. Alok Kr. Shrivastav

AUTHOR(S) AFFILIATION

Djellouli Amir
Berredjem Yamina
Hattab Zhour
Guesmia Hadjer
Mokhtar Mhenni
Azri Naima

University of Biskra

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

LEAD RETENTION ON ACTIVATED CARBON
PREPARED FROM DATE PITS (VARIETY:
DEGLETNOUR)

Djellouli Amir
Berredjem Yamina
Hattab Zhour
Guesmia Hadjer
Mokhtar Mhenni
Azri Naima

University of Biskra

ADSORPTION OF PHOSPHATE AND NITRATE
BY HYBRID MATERIALS: APPLICATION TO
WASTEWATER TREATMENT

Djellouli Amir
Berredjem Yamina
Hattab Zhour
Guesmia Hadjer University of Biskra
Mokhtar Mhenni
Azri Naima
Sara Ncibi

THE INVESTIGATION OF TWO SAHARAN
PLANTS' PHENOLIC COMPOUNDS AND THEIR
INSECTICIDAL POTENTIAL

Alok Kr. Shrivastav -

IMPACT OF COCONUT COIR AS A
RENEWABLE SUSTAINABLE MATERIAL FOR
EVAPORATIVE COOLING SYSTEMS

Siddhant
P.O. Ukaogo
Mahesh Kumar
Jyoti Rastogi

Abia State University

UTILIZATION OF MOLLUSK SHELL IN
MUSHROOM CULTIVATION

CHOUHIM Kadda Mohamed Amine

ZEMOUR Kamel Tissemsilt University

EFFECT OF SALT STRESS ON THE
GERMINATION OF OKRA SEEDS
(ABELMOSCHUS ESCULENTUS L.)

OJELERE, Sekinat Aina FEDERAL UNIVERSITY OF

GROWTH PARAMETERS OF TWO TROPICAL

AGRICULTURE GRASSES AS INFLUENCED BY MANURE TYPE
Moussa CHERGUI
Mohamed TITAOUINE CHANGES IN MANAGEMENT SYSTEMS AND
Djalel eddine GHERISSI University of Mohamed Kheider STRUCTURAL ANALYSES OF DROMEDARY

Sassi KOUTTI
Haroun BOUMARAF

FARMS IN THE EL OUED REGION, ALGERIA

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-6

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Prof. Dr. S. ASHOK KUMAR

AUTHOR(S)

B. ArulMurugan

R. Goutham Siddharth
S.M. Gireeharen

P. Malini Anand Raij
S.Vijayakumar

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

R.M.K. Engineering College

TITLE

Al-POWERED VOICE COMMAND MOTORBIKE
WITH BUILT-IN ALCOHOL AND SMOKE
SENSOR

Nazanin Najjari
Saeed Olyaee

Shahid Rajaee Teacher Training
University

A PROPOSAL FOR INVESTIGATION OF
PHOTONIC CRYSTAL BISOSENSORS BY
USING ARTIFICIAL NEURAL NETWORKS

SAHANA S
POOJA P
Riya P
BLESSY Y M

ELECTROMAGNETIC ABSORBER

S. ASHOK KUMAR

Rajalakshmi Institute of
Technology

IMPLANTABLE ANTENNAS FOR BIOMEDICAL
APPLICATIONS

Sri Burujukota. Siva Reddy
K.E. Sreenivasa Murthy
K. Ramanaidu

Ravindra College of Engineering
for Women

A NEW METHOD LOW COMPLEXITY BLIND
CFO ESTIMATION FOR OFDM SYSTEMS

Karima SMILI
Oualid CHIBANE
Lazhar HEROUZ

DPS METHOD FOR CHARACTERIZATION OF
ELECTRICAL BEHAVIOR IN THIN-LAYER
POLYETHYLENE TEREPHTHALATE

Karima SMILI
Oualid CHIBANE
Lazhar HEROUZ

SURFACE CORONA DISCHARGE ANALYSIS
FOR MEASURING ELECTRIC CHARGE
DEPOSITION ON PET PLATES

Raubily, I. A.
Usman A.D.
Abdul N.A

Aisha A.S.

Hassan Usman Katsina
Polytechnic
Bayero University Kano
Umaru Musa Yar’adua University

PRESERVATIVE ACTIVITY AND ACUTE
TOXICITY (LD50) OF MORINGA OLEIFERA
SEED OIL ON BOILED WHITE RICE

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-3 / Hall-7

29.09.2023 / 14:00-16:00 (Ankara Local Time)
Moderator: Ela OGAN

AUTHOR(S)

Ela OGAN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Artvin Coruh University

TITLE

INTEGRATION OF Al AND AUTHENTIC
INTELLIGENCE: AUGMENTED INTELLIGENCE
(DIGITAL INTELLIGENCE)

Erden Ki$i

Van YYU

PRIVATE MILITARY COMPANIES IN THE
UNITED STATES SINCE 9/11: THE CASE OF
BLACKWATER

Hikmet MENGUASLAN

Aydin Adnan Menderes
University

A NEW THRESHOLD FOR INTERNATIONAL
DEVELOPMENT ARCHITECTURE’S
TRANSFORMATIONZ THE SOUTH-SOUTH
COOPERATION AND EMERGING SYSTEMIC
TRENDS

Fatih ULASAN

Ankara Yildinm Beyazit
University

THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
AND ITS CAPACITY IN THE MILITARY FIELD

Huseyin UNOZKAN

Hali¢ University

SOME COMMENTS ON INCREASING
MODELLING EFFICIENCY OF GAMMA
DISTRIBUTION

Huseyin UNOZKAN

Hali¢ University

A STUDY ON MODELLING VIRUS SPREAD VIA
GAMMA DISTRIBUTION

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS

September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya



Session-4 / Hall-1

29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Dilek SONMEZER ACIKGOZ

AUTHOR(S)

Dilek SONMEZER ACIKGOZ

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Cukurova University

TITLE

INCREASING THE BIOCOMPATIBILITY OF
ALGINATE FOR PRODUCTION BIO-INK FOR
USE IN 3D BIOPRINTING

Dilek SONMEZER ACIKGOZ

Cukurova University

ANALYSIS OF EXTRACELLULAR MATRIX BY
USING RAMAN SPECTROSCOPY

Burak KIRLANGIC
Esen CAKMAK

Kchramanmaras Siitgi imam
University

SOME POTENTIAL APPLICATIONS OF METAL
OXIDE NANOPARTICLES AS THERAPEUTIC
AGENTS

Meryem BILEK
Yasar KARADUMAN

Eskisehir Osmangazi University

EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF
DIFFERENT METHODS USED IN THE
GLUTOPEAK DEVICE IN EVALUATING GLUTEN
QUALITY

Merve KOSE
Remziye Aysun KEPEKCI

Gaziantep University

NANOFIBERS AND THEIR USE IN FOOD
PACKAGING

Ahmet BEKTES
Seniz KARABIYIKLI CICEK

Tokat Gaziosmanpasa University

AN ALTERNATIVE FOOD TO PROBIOTIC
DAIRY PRODUCTS: PROBIOTIC TABLE OLIVES

Ufuk YILMAZ
Hilya BAYRAK
Berrin OZKAYA

Gazi University
Ankara university

APPLYING RESPONSE SURFACE
METHODOLOGY TO FOOD DATA

Gigdem KAYA BAGDAS

Erzincan Binali Yildirim University

INVESTIGATION OF THE ROLES OF
MOTHERHOOD AND FATHERHOOD IN
PRESCHOOL PERIOD STORY BOOKS

Gigdem KAYA BAGDAS

Erzincan Binali Yildirim University

ELEMENTARY SCHOOL 1. SLEEPING HABITS
OF CLASSROOM CHILDREN
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Session-4 / Hall-2

Moderator: Pinar BASER

29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

AUTHOR(S) AFFILIATION

Nur Bala Rabiu Bayero University

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

EXTRACTIVE TEXT SUMMARIZATION MODEL
FOR HAUSA LANGUAGE

Zakaria LAFDAILI
Hamid HAMID Mohammed V University in Rabat
Sakina El-Hamdani

USE OF A REFINED MESH WITH TWO NON-
CONFORMING BLOCKS TO NUMERICALLY
STUDY THE EFFECT OF THE GROOVES OF A
VERTICAL WALL IN A DIFFERENTIALLY HEATED
SQUARE CAVITY ON THE NATURAL
CONVECTION OF A NANO-FLUID

Ersan Akalar Sivas Cumhuriyet University

EFFECT OF HYDROSTATIC PRESSURE,
TEMPERATURE AND POTENTIAL ON

Pinar Baser GROUND-STATE ENERGY IN A ONE-
DIMENSIONAL CYLINDRICAL QUANTUM WIRE
PERFORMANCE EVALUATION BASED ON THE
Yavuz ABUT Yalova University REFLECTION CRACKS IN COMPOSITE
PAVEMENTS
Mehdi TONKA stanbul University Universityof
Osman URPER S peol Y MYrsIYOl | INVESTIGATION OF SOLAR PARAMETERS OF
Feyza GUZELCIMEN outh-Eastern Norway ADDED ZINC OXIDE THIN FILMS

Nilgin BAYDOGA Istanbul Technical University

Subhashish Dey Gudlavalleru Engineering College

CONTROL OF CARBON MONOXIDE
EMISSION AT ROOM TEMPERATURE
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Session-4 / Hall-3
29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Prof. Dr. R. Saravanan
Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE
ADSORPTION DEGRADATION STUDIES OF
Jamiu Rldwanullahi olalekan Kwara state oolvtechnic BRILLIANT GREEN DYE IN AQUEOUS
Odeyemi O.T poly SOLUTION USING 50% GYPSUM AND 50%
TITANIA
: Kocaeli Health and Technology ANTICANCER APPLICATION OF
Onur GETINKAYA University FUNCTIONALIZED BaTiO3 NANOPARTICLES
Prof. Dr. R. S Bharath Institute of Higher PRODUCTION OF TRANSGENIC EDIBLE
rot. Br. . saravanan Education and Research BANANA PLANT CONTAIN CT B GENE
Shivam Rajput HERBAL COMPONENTS USED FOR
Pramod Kumar Sharma Galgotias University INSECTICIDAL, PESTICIDAL AND REPELLENT
Rishabha Malviya EFFECTS: A SUMMARIZED STUDY

Sonali Sundram SODIUM ALGINATE BASED HYDROGELS:

Neerupam Dhiman Gelgotias University APPLICATION IN SOFT TISSUE ENGINEERING
Rishabha Malviya
THE ROLE OF FLUID MECHANICS IN
Shivam Rajpu Galaofias Universit CIRCULATING TUMOUR CELLS: IMPLICATIONS
Rishabha Malviya algotias University FOR METASTASIS AND TREATMENT
APPROACHES
V- VARRADIS/TSHMI Harath Institute Of Higher HUTCHINSON-GILFORD PROGERIA
i Education And Research SYNDROME

Dr. R. SRINIVASAN
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Session-4 / Hall-4

29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Boughedir Nadia

AUTHOR(S) AFFILIATION

Boughedir Nadia

Bailiche Zohra Ain témouchent University

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

TITLE

PREPARATION METHODS AND CATALYTIC
APPLICATIONS DISCUSSED BY SILVER/SBA15

Youssef ADNAN
Nada Kheira SEBBAR
Brahim EL IBRAHIMI Ibn Zohr University
Hassan OUACHTAK
Abdelaziz AIT ADDI

BIOMASS WASTE EXTRACT AS AN EFFICIENT
GREEN INHIBITOR FOR CARBON STEEL
CORROSION IN TM HYDROCHLORIC ACID

Nohaila Rharmili
Youssef Kandri Rodi
Fouad Ouazzani Chahdi
Amal Haoudi
Ahmed Mazzah

Sidi Mohamed Ben Abdellah
University

STUDY OF THE INHIBITION EFFECT OF NEW
DERIVATIVES OF HYDRAZINE AND
PHENYLHYDRAZINE ISATIN ON MILD STEEL
CORROSION IN TM HCL

Nacima DEGHICHE-DIAB
Marco Alberto BOLOGNA
Tesnim DEGHICHE

Roma Tre University
Mohamed Khider University

AN UPDATED CHECKLIST OF MELOIDAE
MYLABRINI (COLEOPTERA) AND HOST
PLANTS IN A SAHARAN OASIS ECOSYSTEM
IN ALGERIA

Rafik Abdelkrim Boudia
Mehdi Adjdir University of Saida
Miloud Mohamed Mazari

SYNTHESIS OF PURE GISMONDINE-NAP
ZEOLITE FROM BENTONITE FRACTION >2 pM

Abdelkader Dabagh
Abdallah Assouani
Mohamed EL-Habacha
Fatima zahra Erraiji
Mahmoudy Guellaa
Salek Lagdali Abdeljalil Ait Ichou
Ridouan Benhiti
M’hamed Abali
Fouad Sinan
Mohamed Zerbet

Ibn Zohr University

INSIGHT INTO ADSORPTION PROPERTIES
AND MECHANISM OF NOVEL BIOMASS VIA
SIMPLE MODIFICATION FOR DYE REMOVAL

Robert, A. N.
Etuk, I. U.
Ntekim, N. E. Akwa Ibom State Polytechnic
Essien, A. S.
Etukudo, U. B

PHYTOCHEMICAL AND ANTIMICROBIAL
PROPERTIES OF Zingiber officinale OBTAINED
FROM IKOT EKPENE, NIGERIA

Raiji Toheeb Adebisi

Hamdalat Folake Muritala University of llorin

EFFECTS OF ETHANOLIC EXTRACT OF Ficus
capensis LEAVES ON SOME BIOCHEMICAL
PARAMETERS OF PAROXETINE-INDUCED
ERECTILE DYSFUNCTION IN MALE WISTAR
RATS
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Session-4 / Hall-5
29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Tatheer zahra

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928
AUTHOR(S) AFFILIATION TITLE

Mina El Fazdoune
Khadija Bahend

Sana Ben Jadi ELECTROSYNTHESIS OF POLY METHYLENE
Maryem Oubella Université Ibn Zohr BLUE ON FTO FROM SODIUM SACCHARIN
Francisco J. Garcia Garcia AQUEOUS MEDIUM USING DIFFERENT
El Arbi Bazzaoui ELECTROCHEMICAL TECHNIQUES

Abdelilah Asserghine
Mohammed Bazzaoui

Maria EL OUAZZANI MICROBIOLOGICAL CHARACTERIZATION OF

Abdelmajid HADDIOUI . . . OLIVE MILL WASTEWATER FROM
Sultan Moulay Slimane University

Naaila OUAZZANI TRADITIONAL OLIVE OIL EXTRACTION
Mustapha AFDALI SYSTEMS
Meriem Khedraoui
QOussama Abchir DESIGN OF A NEW POTENT
Imane Yamari Hassan Il University of ACETYLCHOLINESTERASE INHIBITOR BASED
Hassan Nour Casablanca ON QSAR AND MOLECULAR
Abdelkbir Errougui DOCKING STUDIES
Samir Chtita
KINETICS OF THERMO-CATALYTIC
Tatheer zahra University of Peshawar DEGRADATION OF PISTACHIO SHELL OVER
z tversity v ZEOLITE MORDENITE AND MODIFIED ZEOLITE
MORDENITE
Ashar HAJRI CHEMICAL COMPOSITION AND SYNERGISTIC
th T\' ALMI University of Jendoob ACTIVITY OF SEED OILS FROM SAFFLOWER
nouna niversity ot Jendouba AN WATERCRESS ON THE LETHALITY OF THE
Hichem SEBAI
CATTLE
FABRICATION AND EVALUATION OF PH
SENSITIVE CHEMICALLY CROSS-LINKED
MARYAM ANWAR Quaid | Azam University INTERPENETRATING NETWORK

[GELATIN/POLYVINYLPYRROLIDONE-CO-
POLY(ACRYLIC ACID)] FOR TARGETED
RELEASE OF 5-FLUOROURACIL

Mohamed El fadili
Mohammed Er-rajy
Hamada Imtara
Mohammed Kara

3D-QSAR, ADME-TOX IN SILICO PREDICTION
AND MOLECULAR DOCKING STUDIES FOR

Sara Zarougui Sidi Mohamed Ben Abdellah MODELING THE ANALGESIC ACTIVITY
Naijla Altwaijry University AGAINST NEUROPATHIC PAIN OF NOVEL
Omkulthom M. Al kamaly NR2B-SELECTIVE NMDA RECEPTOR
ANTAGONISTS

Aisha Al Sfouk
Menana Elhallaoui
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Session-4 [ Hall-6

29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)

Moderator: Norhayati Hussaina

AUTHOR(S)

Shagufta Kamal
Naheed Akhter
Sadia Zafar
Saima Rehman
Ismat Bibi
Kanwal Rehman

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Government College University

TITLE

IN VITRO AND IN VIVO CHARACTERIZATION

OF THERAPEUTICALLY EFFECTIVE SERINE

PROTEASE INHIBITOR ISOLATED FROM
MOMORDICA CHARANTIA L.

Brahim Ennasraoui
Hamza Ighnih
Mohamed Rhaya
Hassan Quachtak
Naima Hafid
Abdelaziz Ait Addi

Ibn Zohr University

HIGHLY EFFICIENT SUN-LIGHT-ACTIVE CN/
BC/SW NANOCOMPOSITES FOR
PHOTOCATALYTIC DEGRADATIONS OF DYES

Norhayati Hussaina
Naijjah Azhar

Universiti Putra Malaysia

OPTIMIZATION OF PROCESSING
PARAMETERS OF HIGH HYDROSTATIC
PRESSURE IN EXTRACTING ANTIOXIDATIVE
COMPOUNDS FROM LOCAL PLANTAIN PEEL
(MUSA PARADISIACA AAB “TANDUK”)

Waseem Khalid
Fareed Afzal
Ammar Ahmad Khan
Sana Noreen

Government College University

LASURA GUM COMPOSITION AND THEIR
ROLE IN SHELF STABILITY OF FRESH-CUT
FRUITS

Thorat Jayashri Sanjay

Science (KTHM) College

INSTABILITY IN FOOD SECURITY LEADS TO
ENVIRONMENTAL DEGRADATION - A REVIEW

Skender Demaku
Donika Sylejmani
Ermond Frangu
Lumturi Shkodra
Leonita Dugolli
Arbnoré Aliu

University of Pristina

CHEMICAL, PHYSICAL AND BIOLOGICAL
ANALYSIS OF RIVER WATER AND SEDIMENT;
SITNICA, IBRI, TREPCA AND DRENICA -
CORRELATION WITH EU STANDARDS - FOR
SURFACE WATERS
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Session-4 [/ Hall-7

29.09.2023 / 16:30-18:30 (Ankara Local Time)
Moderator: Aslihan AYKARA

AUTHOR(S)

Secil SOYLU
Nazh SENSOY
Nurhan DOGAN
Halit Bugra KOCA
Tilay KOKEN

Zoom Meeting ID: 862 1528 3413 / Zoom Passcode: 282928

AFFILIATION

Afyonkarahisar Health Sciences
University

TITLE

EVALUATION OF OZONE THERAPY WITH
SERUM INFLAMMATION MARKERS IN
PSORIASIS PATIENTS

Secil SOYLU
Gigdem OZDEMIR

Afyonkarahisar Health Sciences
University

TUBERCULOSIS VERRUCOSA CUTIS WITH
CLINICAL, DERMOSCOPIC AND
HISTOPATHOLOGICAL FINDINGS: A CASE
REPORT

Hande ALBAYRAK
Aslihan AYKARA

Kocaeli University Health
Sciences
Hacettepe University

WORKING WITH VOLUNTEER GROUPS IN
DISASTERS AS A COMMUNITY
ORGANIZATION IN SOCIAL WORK
PRACTICES

Aslihan AYKARA
Hande ALBAYRAK

Hacettepe University
Kocaeli University Health
Sciences

SOCIAL WORK STUDENTS' VIEWS ON
SOCIAL WORK EDUCATION and FUTURE
EXPECTATIONS: TURKEY AND GERMANY

EXAMPLES

Asra BABAYIGIT

Cyprus Science University

BREAST CANCER, COPING STRATEGIES AND
POST-CANCER GROWTH: A CASE
PRESENTATION

Hilal KUSCU KARATEPE
Mesut KARAMAN

Osmaniye Korkut Ata University
Sivas Cumhuriyet University

DETERMINATION OF NURSING STUDENTS'
ATTITUDES TOWARDS BRAIN MIGRATION
AND INFLUENCING FACTORS

Hilal KUSCU KARATEPE
Mesut KARAMAN

Osmaniye Korkut Ata University
Sivas Cumhuriyet University

EVALUATION OF NURSING STUDENTS'
OCCUPATIONAL ANXIETY LEVELS
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Dilara Gdkgen PAC THE EXPERIMENTAL APPROACH IN TATO ARCHITECTS' 580-582
INTERIOR DESIGN
e THE LIFE CYCLE OF RECYCLED CONSTRUCTION WASTE
. Me’Z‘R'SSﬂLO;LLU P USED IN DISASSEMBLEABLE MODULAR SYSTEMS: 583
emra ¢ BIBLIOMETRIC ANALYSIS
THE CONCEPT OF PERMEABILITY AND BIOPHILIC
Nergiz AMIROV INTERFACES IN THE CONTEXT OF THE INTERACTION 584-585
OF INDOOR AND OUTDOOR SPACE
EXAMINATION OF SUSTAINABLE APPROACHES IN
Elif ALTIN MOSQUE ARCHITECTURE, GREEN MOSQUE DESIGN 586-602
EXAMPLES
Ahurr ASKOGLU THE EFFECT OF INDUSTRIALISATION ON BUILDING 603604

MATERIALS AND ITS REFLECTION ON STRUCTURE
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A CRISIS IN EDUCATION: NAVIGATING THE

Erdem YILDIRIM TECHNOLOGICAL ABYSS IN ARCHITECTURAL DESIGN 605-611
STUDIO
Zehra CETINKAYA INVESTIGATION OF OCCUPATIONAL ACCIDENTS IN 612-621
Esma KAHRAMAN TURKEY MINING INDUSTRY -
Hashimov X.M.
Huseynova S.I. }
N A, PHYSICAL PROPERTIEBS é)]F XTE)E( CONTACT METAL 622-626
Dadashov I.A pBstl-
Guliyeva Y.A
. . ANALYSIS OF FACTORS INFLUENCING THE STRESS
(I::e':g'z ﬁiSZLEJ; ggg:lf AND ANXIETY LEVELS PERCEIVED BY STUDENT PILOTS 627-640
@ ':‘e" o YAVAS BEFORE CHALLENGING FLIGHTS: A MODELLING }
Yz ? PROPOSAL FOR COPING
THE IMPACT OF BUSINESS MODELS ON BUSINESS
Harun KARAKAVUZ FINANCIAL EFFICIENCY: A COMPARISON OF TURKISH 641-652
AIRLINE COMPANIES
IMPACT OF ACTIVATION FUNCTIONS ON FEATURE
EXTRACTION PERFORMANCE IN COVID-19
Ahmet SOLAK CLASSIFICATION USING DEEP LEARNING AND THE 653-658
VGG-16 MODEL
DEEP LEARNING-BASED CLASSIFICATION OF
Ahmet SOLAK SUPERFICIAL FUNGAL INFECTIONS FOR ENHANCED 659-665
DIAGNOSIS
Elif SOMUNCU NUMERICAL EVALUATION of SECOND VIRIAL 666-669
Bahtiyar A. Mamedov COEFFICIENT with KEESOM POTENTIAL
CALCULATION of JOULE THOMSON INVERSION
Elif SOMUNCU .
Bahtiyar A. Mamedoy TEMPERATURE using SECOND VIRIAL COEFFICIENT 670-673
with STOCKMAYER POTENTIAL
DECISION MAKING APPROACH BASED ON COPRAS
Shahid Shehzad METHOD WITH COMPLEX DUAL HESITANT FUZZY 674
SYMMETRIC MEAN
THE GENERAL DOUBLE-SIDED QUATERNION FOURIER
H. Monaim & WAVELET TRANSFORMS ON SPACES OF 675
FUNCTIONS & DISTRIBUTIONS
A kh Caher OCCUPATIONAL RISK ASSESSMENT USING FAILURE
m'; h°ml‘f,°"”9 ert MODES AND EFFECTS ANALYSIS, CASE STUDY: PIT 1 676
ahra Firoozi OF GOL-GOHAR MINE, IRAN
Oladimeji O.A
Sojobi O.A ANALYSIS OF COST OPTIMIZATION OF 677
Oyeniyi R.O.,A TRANSPORTATION IN AKURE, NIGERIA
Oyejide O.T.
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Oladimeji O.A
Akomolafe, A.A
Akomolafe, M.A.

NETWORK ANALYSIS ON PHASE 1B BUILDING OF THE
UNIVERSITY HEALTH CENTRE, FUTA, USING CRITICAL

678-688

Lasisi T.A PATH METHOD (CPM) AND PROGRAM EVALUATION
Sojobi O.A REVIEW TECHNIQUE (PERT)
Afolabi A.A
Sanicoy G GENERALIZED SYSTEM OF EXTENDED NONLINEAR 639
anjeev Gupta VARIATIONAL INEQUALITIES IN HILBERT SPACE
ON THE BASISNESS PROBLEM FOR A DISCONTINIOUS
Veysel KILINC STURM-LIOUVILLE OPERATOR 690-691
INVARIANT SOLUTION OF BOUSSINESQ EQUATION
Haroon Ur Rasheed USING LIE SYMMETRY 692
Vitay Saw NUMERICAL STUDY OF SPACE FRACTIONAL BIOHEAT
Prashant 'KY Mandal EQUATION DURING HYPERTHERMIA BASED ON 693
rasnanta fumar Manda CHEBYSHEV COLLOCATION SCHEME
Muhammad Irfan A STUDY ON THE GENERALIZATIONS OF COMPLEX 694
Israr Ali CUBIC FUZZY INFORMATION
Id ouaziz Saida STAFF-PUPIL INTERACTIONS IN A MATHEMATICAL 695
EL Khomssi Mohammed MODEL OF CORRUPTION
Bino ch\:r:: d"r';DT‘:.s ath CHARACTERIZATION OF LACUNARY I-CONVERGENT 696
: | npamy SEQUENCES IN CREDIBILITY SPACE
Omer Kisi
Sujeet Kumar ALMOST CONVERGENT DOUBLE SEQUENCES OF Bl- 6907
Binod Chandra Tripathy COMPLEX NUMBERS
NUZULUL COMPUTER ACCOUNTING LABORATORY 608
Hendri Hermawan ADINUGRAHA LEARNING RESOURCES SECTION: A LITERATURE STUDY
Mita Melati Retno MANDALIN THE IMPORTANCE OF CUSTOMER RATING IN 699
Hendri Hermawan ADINUGRAHA INCREASING ONLINE SHOP SALES IN TIKTOK
THE EFFECT OF SOCIAL MEDIA MARKETING TIKTOK
Anggun Rahadian Kusuma Dewi ON PURCHASE INTENTION 700
A LITERATURE STUDY
Laila FITRIANI ANALYSIS OF PERCEPTIONS OF HALAL PRODUCTS ON
Hendri H ADINUGRAHA BUSINESS CAPITAL FINANCING IN INDONESIAN 701
endari fnermawadn SHARIA BANK
THE CHANGING TREND OF EARLY MARRIAGES TO
Ardiansyah UNMARRIED PEOPLE DUE TO ECONOMIC FACTORS : 702

CASE STUDY IN INDONESIA
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Nur FADHILAH

THE EFFECTIVENESS OF TRANSFORMATIONAL

) X LEADERSHIP IN IMPROVING EMPLOYEE 703
Hendri Hermawan ADINUGRAHA PERFORMANCE
Nﬁfj‘:ﬁﬁ:ﬁﬂ?xn COUNTERING RELIGIOUS RADICALISM IN THE ERA OF 704
Ridloka FISYAUGI DIGITAL DISRUPTION AND POST TRUTH
INVESTIGATION OF THE LEVELS OF FORGIVENESS
Fatima Firdevs ADAM TENDENCIES IN EVIDENT ADULTS IN TERMS OF 705-706
DEMOGRAPHIC VARIABLES
THE PREDICTORS OF PRESENCE AND SEARCH FOR
Fatma SAPMAZ MEANING IN LIFE: LONELINESS AND BELONGINGNESS 707-718
) L AEXAMINING PROBLEMATIC MEDIA USE OF 4-6 YEAR
Didem TURKOGLU OLD CHILDREN IN TERMS OF VARIOUS VARIABLES 719-720
Ceren TURKOGLU OBJECTIVITY AND SUBJECTIVITY IN DRY EYE DISEASE 721-722
Ceren TURKOGLU EFFECTIVENESS OF DRY EYE TREATMENTS 723-724
Fonda CANAZ INTRADUCTAL PAPILLARY MUCINOUS NEOPLASM OF
o OFLAS THE PANCREAS; CLINICOPATHOLOGICAL 725-726
EVALUATION OF A SINGLE CENTER
COMPARISON OF EFFICACY OF
Sileyman SAGIR URETERORENOSCOPY AND EXTRACORPORAL SHOCK 727-728
WAVE LITHOTRIPSY IN UPPER URETERAL STONES
COMPARISON OF OSTEOPATIC MANIPULATIVE
" . TREATMENT AND CLINICAL PILATES ON SLEEP
brahim Halil URAL QUALITY AND FUNCTIONALITY IN PATIENTS WITH 729-730
CHRONIC CERVICAL DISCOPATHY
Sinem Ayse ORNEK ANALYSIS OF TOX, TWIST1, STAT4 AND SATB1 GENE
Selver OZEKINCi EXPRESSION AS A DIAGNOSTIC MARKER IN EARLY 231740
Tugba IPIN STAGE MYCOSIS FUNGOIDES PATIENTS; -
Emek KOCATURK PROSPECTIVE ANALYTICAL STUDY
Esengul EKIiCI EARLY MALADAPTIVE SCHEMAS AND SCHEMA
Serif Bora NAZLI DOMAINS IN SOCIAL ANXIETY DISORDER: A 741-742
Fatih YIGMAN PRELIMINARY STUDY
) . INCIDENCE AND CLINICAL SIGNIFICANCE OF
Rahime SEKERCI CONDYLUS TERTIUS 743-744
Mine Tilin ZATEROGLU THE EFFECTS AND CAUSES OF CLIMATE CHANGE 745-751
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ROBUST STABILITY ANALYSIS OF TIME-DELAYED

Deniz KATIPOGLU DIRECT CURRENT MOTOR SPEED CONTROL SYSTEM 752
USING THE KHARITONOV METHOD
Fatih CIBUK THE EFFECT OF SLENDERNESS ON THE PREDICTION OF
s ' A ACAL AXIAL LOAD CARRYING CAPACITY OF CONCRETE- 753-787
ema FILLED STEEL TUBE CIRCULAR SECTION COLUMNS
PREDICTION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN DESIGN
Sevin EKMEN CRITERIA AND ENGINEERING PROPERTIES OF SELF- 788-795
COMPACTING CONCRETE BY GENETIC ALGORITHM
DIGITAL REVOLUTION IN SOLID WASTE
Aysun ALTIKAT MANAGEMENT: SMART WASTE MANAGEMENT 796-803
USE OF PETROCHEMICAL SUBSTANCES IN
Aysun ALTIKAT COMBATING WIND EROSION 804-810
Hakan ATAY
Aot VILMAZ MOBILE WORK FORCE MANAGEMENT 811-812
Erkan AKTURK NATURAL GAS DISTRIBUTION NETWORK RISK 813814
Ahmet YILMAZ MANAGEMENT PORTAL APPLICATION -
SYNTHESIS OF NATURAL BROMOPHENOL BUTYL 2-
Cetin BAYRAK (3,5-DIBROMO-4-HYDROXYPHENYL)ACETATE 815
DERIVATIVES
THE EFFECT OF SAND AND GRAVEL QUARRIES ON
Yahyayev Vasif Farahman CHANNEL DEFORMATION (IN THE EXAMPLE OF THE 816-829
GUDYALCHAY RIVER)
INVESTIGATION OF THE ANTIPROLIFERATIVE EFFECT
Ziad JOHA OF COMBINATION OF TRASTUZUMAB EMTANSINE 830
AND SINAPIC ACID ON THE SNU-1 CELL LINE
COMPARISON OF TESTS USED IN THE DIAGNOSIS OF
Rabia SEKER BICLONAL MULTIPLE MYELOMA BASED ON A CASE 831-832
EXAMPLE
REVIEW OF RESEARCH CONDUCTED IN THE FIELD OF
Nuh TURAL FORENSIC ENTOMOLOGY IN TURKEY AFTER THE YEAR 833-834
2000
Nilifer GULSEN KOCA
Feriha YILDIRIM EFFECT OF LEAD ACETATE ON HEMOCYTE NUMBERS $35.843
Meltem YILMAZ OF FRESHWATER MUSSEL Unio delicatus Lea 1863 B
Aysel Caglan GUNAL
Payal Miteshbhai Siddhpura PREDICTION MODEL FOR FINANCIAL DISTRESS: USING 844-848

Ashvin Solanki

PROPOSED DATA MINING

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya




Ali ALBARASNEH

REAL-ASSET TOKENOMICS: A HOLISTIC ECONOMIC

Eva Reka KERESZTES 849-863
lldiko KOVACS MODEL
THE ENVIRONMENTAL AND ECONOMIC IMPACTS OF
Aishah H.O. Al Shehhi THE USE OF RECYCLED ASPHALT DURING THE 864-865
Gul Ahmed Jokhio PREVENTIVE MAINTENANCE OF ROADWAYS IN THE -
UAE
Elfrida Taraku EXPLANATORY NOTES IN THE FINANCIAL STATEMENTS 866
Arba Taraku AND ISSUES
Ndubuisi-Okolo Purity Uzoamaka ENTREPRENEURIAL DEVELOPMENT AND
Eze Solomon Uchechukwu PERFORMANCE OF SMALL AND MEDIUM ENTERPRISES 867
Anekwe Rita Ifeoma IN PORT HARCOURT, RIVERS STATE, NIGERIA
ECOMMERCE MAY BE THE BEST BUSINESS THE
Muhammad FAISAL SIGNIFICANT NECESSITY FOR ONLINE BUSINESS IN 868-869
PAKISTAN A REVIEW BY DR FAISAL
Roland Lami LEADERS' DISCOURSE DURING THE ELECTORAL 870
oland Lami CAMPAIGN
NAME: ENDANGERING ACADEMIC INTEGRITY: A
Abdul-Rahman Bal Moh q DISCOURSE OF THE NEGATIVITIES ATTACHED TO AGE
vi-kahman S‘;,f‘;g”” vhammed- RESTRICTION WHILE DISTRIBUTING ACADEMIC 871
iy SCHOLARSHIP AMONG THE APPLICANTS FROM
DEVELOPING COUNTRIES
Zohaib Hassan Sain THE INFLUENCE OF INFORMATION TECHNOLOGY ON 87
: : HIGHER EDUCATION IN PAKISTAN
BLENDED LEARNING ADOPTION IN PAKISTANI
Zohaib Hassan Sain UNIVERSITIES: CHALLENGES AND 873
RECOMMENDATIONS
. THE COEXISTENCE OF ALTERNATIVE LIFESTYLES WITH
Irina-Ana DROBOT MAINSTREAM LIFESTYLE 874-881
E) Paul Anao NAVIGATING THE SHIFT: AN ANALYSIS OF THE
Atasho A IPL EXPERIENCES OF PHILIPPINE STUDENTS IN HIGHER 882
asha Angela Larupay EDUCATION FROM RURAL EDUCATIONAL SETTING
Shanmuga Raman. A
Vidoarthi v SHAPING THE EMERGING WORLD : A STUDY ON 483
icyarthl. INDIA’S ROLE ON NEW GLOBAL ORDER
Prof. Jayashankar.]
THE EFFECT OF CERTAIN PROPOSED TRAINING UNITS
Bettahar fadila yousra IN IMPROVING THE SKILL OF RECEIVING SERVICE 884-804

Arbi mohamed

ACCORDING TO SOME KINEMATIC VARIABLES FOR
LIBERO PLAYER
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THE INFLUENCE OF THE ARCHITECTURE STUDIED AT

Kazem gholizadeh BOUZAR UNIVERSITY IN FRANCE ON IRANIAN 895
ARCHITECTURE DURING THE SECOND PAHLAVI ERA
$°‘;iszze"kh£. INVESTIGATION OF POST DISASTER SPATIAL CHANGE
Bah ace N er“’l I g BY IMAGE EVALUATION AND SEMANTIC 896
apaami Nour elovda DIFFERENTITATION METHODS
Ben Azia Ghania
Ms. Nancy Bisht NAMDEO DHASAL’S POETIC MIRROR: REFLECTING 297
Rafraf Shakil Ansari MARGINALIZED REALITIES
John Erwin Pedroso LEARNING LOCAL CULTURE AND HISTORY THROUGH
Charisse Gicole MUSEUM VISITS: A REFLECTION OF PRE-SERVICE 898
Anthony Sarches SOCIAL STUDIES TEACHER
. EXISTENCE OF A SPIRICAL STRUCTURE IN THE
Hongxing Cao PHYSICAL WORLD 899-900
Asel Salimbay UTILIZATION OF CHATGPT AS A TOOL 901-906
Asel Shayakhmet FOR EXAMINATION OF HISTORICAL SUBJECTS -
Ferda KARADAG THE PLACE AND IMPORTANCE OF NEIGHBORHOOD 007-911
Filiz ER HEADMEN iN SOCIAL WORK PRACTICES i
) ) THE IMPORTANCE of PRECONCEPTIONAL CARE and
Ciler COKAN DONMEZ the ROLE of the NURSE 912-913
COST-EFFECTIVENESS ANALYSIS OF THESES
, , PUBLISHED IN THE HEALTH FIELD: A BIBLIOMETRIC
lzzet AYDEMIR RESEARCH ON STUDIES PUBLISHED AT THE NATIONAL 914-924
THESIS CENTER
Yasemin OYACI THE ROLE OF MOLECULAR MARKERS IN DETERMINING 925.936
Sacide PEHLIVAN HUMAN MIGRATION PATTERNS -
Naci SENKAL
Fatima Ceren TUNCEL
Tufan TUKEK COULD TELOMERE LENGTH BE A BIOMARKER IN 937.945
Yasemin OYACI METABOLIC SYNDROME? )
Mustafa PEHLIVAN
Sacide PEHLIVAN
EVALUATION OF SLEEP QUALITY, ACTIVITIES OF DAILY
Mustafa Ozkan FIRAT LIVING AND QUALITY OF LIFE OF ELDERLY PEOPLE 046.957
Berrak VARHAN LIVING IN NURSING HOMES IN AGRI AND ISTANBUL -
PROVINCES IN TERMS OF ALTITUDE VARIABLES
Ahmet KAYSILI TEACHERS' CONCERTED CULTIVATION PRACTICES FOR 958.959

THEIR CHILDREN
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Subhayan Maity

IS EMERGENT SCENARIO IN THE EARLY UNIVERSE A

Suiayita Bak CONSEQUENCE OF THE DYNAMICS OF REAL SCALAR 960
viayita bakra FIELD PARTICLE?
Dr.K.Prabu
. TEMPORARY WIRELESS COMMUNICATION USING SJF 961-964
K. Thamizhmaran
K. Thamizhmaran TEMPORARY WIRELESS COMMUNICATION USING PQ 965-967
Salai Thillai Thilagam
U-Murari WINDMILL MONITORING SYSTEM USING IOT AND
C. Ravi Kumar Reddy 968
WIFI
S.Pramod Kumar
BandaGangadhar
SUL’;T(';“ILSJ :’;L:Y A STATISTICAL FINDINGS OF THE IMPACT OF SOCIAL
ABDULLAHI ISAH ALIYU NETWORKING SITES ON STUDENTS’ ACADEMIC 969-976
MUSA ADO PERFORMANCE IN KANO UNIVERSITIES
TANIMU BALA
SURAJO ISA GAYA AN EVALUATION OF THE IMPACT OF ICT DIFFUSION 977-934
ABDULLAHI ISAH ALIYU IN NIGERIA’S HIGHER EDUCATIONAL INSTITUTIONS )
INSAFF AHMAD MUHAMMAD
SOCIAL NORMS AND VALUES IN FUNCTION OF
Holta Heba COMMUNICATION 985
INVESTIGATION OF THE PREVENTION AWARENESS
Gilsah UNVER FROM SPORTS INJURIES IN ATHLETES IN TERMS OF 986-995
SOME VARIABLES
THE ATTITUDE OF HIGH SCHOOL STUDENTS
Tugay YILMAZ TOWARDS PHYSICAL EDUCATION AND SPORTS 996-1001
LESSONS (EXAMPLE OF KILIS PROVINCE)
INVESTIGATION OF THE ACUTE EFFECTS OF AEROBIC
Musa SAHIN EXERCISE ON CREATINE KINASE AND LACTATE 1002-1003
DEHYDROGENASE LEVELS IN SEDENTARY MEN
Yasar KOROGLU INVESTIGATION OF NUTRITION AND EXERCISE
Samet SITTI BEHAVIORS OF UNIVERSITY STUDENTS STUDYING IN 1004-1005
Murat Bekleyis APAYDIN DIFFERENT DEPARTMENTS
GENE DOPING IN THE CONTEXT OF ETHICS IN
Egemen EREN SPORTS 1006
THE RELATIONSHIP BETWEEN EUROFIT TEST BATTERY
Yeliz YOL AND FREESTYLE SWIMMING TIMES OF 7-11 YEARS 1007-1008
OLD SWIMMERS
iiker KIRISCi THE UNCONSCIOUS PROLIFERATION OF TRAMPOLINE 1009-1010

USAGE AND THE ASSOCIATED RISK FACTORS
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EVALUATION OF PATHOLOGIES COMING WITH

Havva Hande KESER SAHIN CHRONIC LYMPHOCYTIC THYROIDITY: AN EIGHT- 1011-1012
YEAR SINGLE CENTER STUDY
Hendri Hermawan ADINUGRAHA APPLICATION OF SPIRITULITY VALUES IN BUSINESS: 1013
Ahmad ANAS CASE STUDY IN INDONESIA
Hendri Hermawan ADINUGRAHA TRAVEL TOURISM AND TOURISM INDUSTRY IN 1014
Ahmad ANAS INDONESIA
Maulana Rosyid ZIDAN STOCK RECOMMENDATIONS AND JCI MOVEMENT 1015
Rizki FAUZI TODAY AS INVESTORS WAIT FOR FOMC RESULTS
Santi Nailul Izaty
Hendiri Hermanwan Adinograha DEVELOPMENT OF INDONESIAN SHARIA BANK IN 1016
Zulaikhah Fitri Nur Ngaisah DIGITAL TRANSFORMATION
i:g: ﬁEim: TRANSFORMATION OF THE ROLE OF ACCOUNTANTS 1017
V]
S etol AZlz IN THE SOCIETY 5.0 ERA
Hendri ;‘””" ASRO:I')’?ECGR AHA THE ROLE OF INSTITUTIONS IN THE DISTRIBUTION OF 1018
endri Hermawan ZAKAT FUNDS: A CASE STUDY IN INDONESIA
Asf;kgi;"h Hi‘f‘th INDONESIAN MUSLIM SOCIETY'S RESPONSE 1019
it Lhasanui Muna TO THE LGBT PHENOMENON: STUDY OF Q.S 7: 81
Minanurrohman
R“;‘;G'?;"ZQ‘AEI“A GANJAR'S COMMUNICATION STYLE ON SOCIAL 1020
Mohe e MUFID MEDIA TOWARDS THE 2024 POLITICAL YEAR
Dita Dwi KUSUMAWARDI DEVELOPMENT ANALYSIS OF MARTABAK MARKOSI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA SMALL AND MEDIUM MICRO ENTERPRISES IN KAJEN 1021
Muhammad SHULTHONI DISTRICT
Syava Mustavida ANWAR THE APPLICATION OF DIGITAL MARKETING TO
Hendri Hermawan ADINUGRAHA INCREASE SALES OF BATIK PRODUCTS IN E- 1022
Muhammad SHULTHONI COMMERCE
Asti Dwi Lestari MARKETING STRATEGY ANALYSIS TO INCREASE
Hendri Hermawan ADINUGRAHA 1023
Moo A ULTHONI GROCERY SALES AT BAROKAH STORES
Muhammad Azimul wafa THE ROLE OF DIGITAL MARKETING IN MICRO, SMALL
Hendri Hermawan ADINUGRAHA AND MEDIUM ENTERPRISES 1024
Muhammad SHULTHONI
Kaysa Aulia Venanda s
Hendri Hotmawon ADINUGRAHA THE EFFECT OF INFLATION ON INDONESIA'S 1025

Muhammad SHULTHONI

ECONOMIC GROWTH
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Ahmad HANIF

THE ROLE OF SHARIA BANK IN COMMUNITY

Hendri Hermawan ADINUGRAHA ECONOMIC EMPOWERMENT 1026
Poja Sanadhia Komalasari CHANGING THE WORLD OF TRADITIONAL MARKETS
Hendri Hermawan ADINUGRAHA INTO THE WORLD OF ONLINE BUSINESS IN 1027
Muhammad SHULTHONI INDONESIA
 Nur MALAZANETI ANALYSIS OF THE IMPACT OF ONLINE BUSINESS ON
Hendri Hermawan ADINUGRAHA TRADITIONAL MARKET TRADERS 1028
Muhammad SHULTHONI
L THE IMPACT OF THE INCREASE IN FUEL PRICES ON THE
Sukma Ayu Cahyakinasih COMMUNITY
Hendri Hermawan ADINUGRAHA (CASE STUDY OF THE COMMUNITY IN DENASRI, 1029
Muhammad SHULTHONI
BATANG)
Mustofiatul AINI
Hendri Hermawan ADINUGRAHA DEVELOPMENT OfﬁsgggiTECHNOLOGY N 1030
Muhammad SHULTHONI
. THE INFLUENCE OF PRODUCT AND SERVICE QUALITY
M. Halim BARNANDA ON PURCHASING INTEREST THROUGH CONSUMER
Hendri Hermawan ADINUGRAHA SATISFACTION 1031
Muhammad SHULTHONI (CASE STUDY OF ANTOK CELL SHOP)
Febi Ayu Pratiwi THE EFFECT OF THE MARKETING MIX ON
Hendri Hermawan ADINUGRAHA INTEREST IN BUYING BAKSO BAKAR "MAS HERMAN" 1032
Muhammad SHULTHONI AT SMALL MICRO ENTERPRISES IN SAWANGAN
VILLAGE
Anis Nala FALIKHAH TRANSFORMATION OF PAYMENT VERSES:
Hendri Hermawan ADINUGRAHA IMPLEMENTATION OF SHARIA PRINCIPLES IN MODERN 1033
Muhammad SHULTHONI PAWNSHOP INSTITUTIONS
Annisa Azka Zahiya
. ; DEVELOPMENT OF UMKM (SMALL AND MEDIUM
Hendri Hermawan ADINUGRAHA 1034
Muhammad SHULTHONI MICRO ENTERPRISES) IN INDONESIA
.Ahkoful KUR AN-IYAH ANALYSIS OF THE USE OF DIGITAL MONEY, STUDY
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ON THE DANA APPLICATION 1035
Muhammad SHULTHONI
Fariska Amalia Putri
: CONSIDER THE EFFECT OF ADOPTING DIGITAL
Hendri Hermawan ADINUGRAHA 1036
Muhammad SHULTHONI BANKING IN THE AGE OF TECHNOLOGY
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI CONTEMPORARY ISLAMIC DYNAMICS 1037
Febi Anggraeni
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Muhammad SHULTHONI CHARACTER EDUCATION 1038

Akhmad farun mufli
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Antika PUTRI

Muhammad SHULTHONI ISLAMIC VIEW OF RIBA 1039
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Evi SHOVIANA HISTORICAL ANALYSIS OF PUBLIC RELATIONS ON THE
Hondri H ADINUGRAHA DEVELOPMENT OF PUBLIC RELATIONS IN INDONESIA: 1040
endri Hermawan A LITERACY STUDY
ANALYSIS OF THE APPLICATION OF ISLAMIC
9y dT‘:”f Agung ‘Zﬁhﬂz‘k AHA POLITICAL ECONOMY IN IMPROVING THE ECONOMY 1041
endri Aermawdadn |N INDONESIA
. ANALYSIS OF THE INFLUENCE OF E-COMMERCE
Hendri Hs"m° Ro'm’?ﬁu GRAHA DEVELOPMENT ON HT BATIK BUSINESS INCOME IN 1042
endri Hermawan PEKALONGAN, INDONESIA
IMPLEMENTATION OF THE DIGITAL ECONOMY AS A
Natasya STIFANI DEVELOPMENT OF BUSINESS STRATEGY IN THE ERA 1043
OF SOCIETY 5.0
A BIBLIOMETRIC ANALYSIS: ANALYSIS OF THE IMPACT
- OF MOVING THE NEW STATE CAPITAL ON THE
Zidni ARFANI ECONOMY AND SOCIAL IN EAST KALIMANTAN 1044
PROVINCE
STRATEGIC ALUMNI MANAGEMENT: THE KEY TO
Deniz KOYUNCUOGLU ENHANCING UNIVERSITY REPUTATION AND 1045-1058
MARKETING EFFICIENCY
Semih Oz
Hilmi OZDEN
Hakan SENTURK EFFECTS OF MELATONIN AND PYRROLIDINE
Dilek Burukoglu DONMEZ ADMINISTRATION ON ANTIOXIDANT SYSTEM AND 1059-1061
Sahin KABAY HISTOLOGICAL STRUCTURE IN -
Mehmet Cengiz USTUNER ISCHAEMIA /REPERFUSION IN NEPHRECTOMISED RATS
Cansu OZBAYER
Hakan AY
Yaren ASNI THE INTERACTION OF PARENTS' ATTITUDES AND
ilknur BACAKOGLU BELIEFS TOWARD CHILDHOOD VACCINES WITH THE 1062-1077
Figen YARDIMCI LEVEL OF HEALTH LITERACY
Sena Nor YAPAR INVESTIGATION OF NURSING MASTERS THESES
Fatme &7KAN TUNCAY BASED ON THEORY AND MODEL IN INDIVIDUALS 1078-1083
RECEIVING CHEMOTHERAPY TREATMENT
INVESTIGATION OF THE DISPOSAL RATES OF
Fatih Mehmet AKILLI HEMOVIGILANCE UNIT BLOOD GROUPS AND BLOOD 1084-1086
PRODUCTS
Fatih Mohmet AKILLI INVESTIGATION OF HIV/HBV/SYPHILIS CO- 1087-1088

INFECTION AND SEROPREVALENCE
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EVALUATION OF CHILDREN WHO APPLY TO THE

Yakup SOGUTLU PEDIATRIC EMERGENCY DEPARTMENT WITH SYNCOPE 1089-1090
Nilay GOKBULUT EFFECTS OF CERVICAL CANCER ON SEXUAL HEALTH 1091-1096
Demet AKTAS
Nilay GOKBULUT IMPORTANCE OF PRENATAL CARE IN REDUCING 1097-1101
Demet AKTAS CESAREAN RATES -
COMPLEMENTARY AND ALTERNATIVE TREATMENT
Beyzanur KAYA 1102-1110
S 8ce B ACAR CUL METHODS THAT ARE EFFECTIVE IN DYSMENORHEA
Firat EKMEZ FACTORS AFFECTING SURGICAL SITE INFECTION 11112
Hazal Atay GUZEL FOLLOWING CESAREAN SECTION IN REFUGEES -
Aliye Nigar SERIN MATERNAL FACTORS ASSOCIATED WITH LOW BIRTH 11131114
Gamze SAVCI WEIGHT INFANT -
THE EFFECT OF FUNDUS MASSAGE IN THE 3RD STAGE
Reyhan ERKAYA OF LABOR ON BIRTH AND MIDWIFE SATISFACTION 1115-1116
INVESTIGATION OF TRUST IN USER POSTS WITH
. RESPECT TO SOURCE CREDIBILITY THEORY IN
Yusuf Zafer Can UGURHAN COMMUNICATION: A RESEARCH IN THE CONTEXT OF 1117-1135
X (TWITTER)
AN INVESTIGATION OF USER PERCEPTION TOWARDS
Betil CEPNi SENER THE POSTS OF TIKTOK INFLUENCER IN TERMS OF 1136-1154
SOCIO-DEMOGRAPHIC VARIABLES
LOVE OF HOMELAND AND PATRIOTISM IN
Aysel TAPAN ADVERTISEMENTS 1155-1163
MONOPOLIZATION TRENDS IN THE DIGITAL GAMING
o MARKET: THE EXAMPLES OF SONY INTERACTIVE
Cihangir Sadik ASLANTAS ENTERTAINMENT, MICROSOFT XBOX and TENCENT 1164-1179
HOLDING
Tugge ATLI THE USE OF CINEMA AS AN EDUCATIONAL TOOL 1180-1189
INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN
Osman GONULTAS PERCEIVED SOCIAL COMPETENCE AND SOCIAL MEDIA 1190-1198
ADDICTION IN ADOLESCENTS
WOMEN'S NARRATIVES IN URBAN STUDIES:
Leyla BEKTAS ATA IMAGINATION, DESCRIPTION, AND EXPERIENCES 1199-1200
Mehmet YAHSI LATERAL BEHAVIOR OF THE LATTICE STRUCTURES
' UNDER DYNAMIC COMPRESSION LOADING FOR THE 1201

Erol GULTEKIN

ELECTRIC VEHICLE BATTERY PROTECTION
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Khammar farida

OPTIMIZATION OF THE ELECTRICAL CHARACTERISTICS

Handel Naoual OF A HIGH ENERGY CONCENTRATION 1202
Djouimaa Sarah PHOTOVOLTAIC MODULE
STUDY OF TWO DERMAL GEL FORMULATIONS
Fouzia Benoudijit RHEOLOGICAL BEHAVIOURS BASED ON NATURAL 1203
AND CHEMICAL ACTIVE INGREDIENTS
A Rai ) DETECTION OF BREAST CANCER USING MACHINE 1204
- Rajeswart LEARNING TECHNIQUES
Khammar Farida STUDY ON THE REDUCTION OF THE IMPACT OF AN
Handel Naoual INDUSTRIAL PRODUCTION LINE ON ENVIRONMENTAL 1205
Djouvimaa Sarah POLLUTION
Thottambedu Malleswari HUMAN-MACHINE INTERACTION IN VIRTUAL REALITY 1206
Yosma Indah Javadi ASSESSING MENSTRUAL HYGIENE AND ISLAMIC
T Woland b PERSPECTIVES KNOWLEDGE AMONG JOURNALISM 1207-1212
riVulandart STUDENTS AT UIN MAKASSAR: A DESCRIPTIVE SURVEY
Ermiwarti lbrahim FACTORS RELATED TO THE EXISTENCE OF AEDES
'WJ ' . : AEGYPTY LARVAE IN ENDEMIC AND NON ENDEMIC 1213
usnita AREAS IN MAKASSAR CITY, INDONESIA
Mohammad Ghasem Hanafi EVALUATION OF VOLUME CT DOSE INDEX (CTDIVOL)
e e AND DOSE LENGTH PRODUCT (DLP) IN ROUTINE CT
M? Chobi SCAN PROTOCOLS AMONG CHILDREN UNDER 15 1214
" c; Se; . © d'. YEARS OF AGE ADMITTED TO IMAM KHOMEINI
oda Fakzad HOSPITAL IN AHVAZ, IRAN, DURING 2019
Maham Tari HYDROPNEUMOTHORAX AND ITS TREATMENT WITH 1215
' BUCKWHEAT
Cemile Ceren AKGUL SEX DIFFERENCES IN CONDITIONED CONTEXT 12161217
Sezen KISLAL AVERSION -
. GENERAL INTERPERSONAL COMPETENCIES OF
Gordana DUKIC TEACHERS IN INCLUSIVE ENVIRONMENTS 1218
Preeti Pareek
_ EMERGENCE OF FEMALE SELF 1219-1222
Khushi Pareek
NATALIIA BLAHOVIRNA HISTORY OF UKRAINE IN STORIES IN THE MEDIA 1223
Sapna Dhaliwal UNVEILING THE EVOLUTION AND IMPACT OF 1224

Harleen Kaur

CHATGPT: A MULTIDISCIPLINARY ANALYSIS
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Masa’udu ALIYU

FOOTBALL AND THEATRE FROM A CONCEPTUAL

METAPHOR VIEWPOINT: AN ANALYIS OF 1225
Muhammad Sada BATURE SPORTINGSUN PUBLICATION
ﬁ\'\}::;‘g ::i‘;; GLOBAL INVASION OF HARMONIA AXIRIDIS: 1226.1234
N CURRENT STATUS
Hakan Bozdogan
Aoaraiita Chowdh ENERGY-EFFICIENT CACHE NODE PLACEMENT USING
'°°'§"b° o °B’ ury GLOWWORM SWARM OPTIMIZATION ALGORITHM 1235
ebashis De FOR MOBILE WIRELESS SENSOR NETWORKS
J.M. Kamali
¢ ’;'e\cg';'}:‘g:‘;ini TECHNIQUES FOR MEASURING ENTERIC METHANE
N Kalaignazhal EMISSION IN 1236-1237
MV, Siloa RUMINANTS
V. Sejian
THE SPECIES COMPOSITION AND NUMBER OF
Boban Stankovi¢ MIGRATORY WATERBIRDS OF RIT FLOODPLAIN NEAR 1238
JAGODINA (SERBIA)
Patrick Emeka ABA EVALUATION OF POSSIBLE HEPATOPROTECTIVE
Janefavour Chiegeilo AKPOREHA POTENTIALS OF PARINARI KERSTINGII METHANOL 1239
Samuel Chukwuneke UDEM STEM BARK EXTRACT AND MOLECULAR DOCKING OF
ITS COMPOUNDS AGAINST CYP2E1 ENZYME
Chusna Shoimmah DIGITAL ARCHIVE TRANSFORMATION IN INDONESIA 1240
THE INFLUENCE OF BRAND IMAGE, SELF SERVICE
Mochamad Yusuf TECHNOLOGY, AND DIGITAL BANKING ON 1241
Hendri Hermawan ADINUGRAHA CUSTOMER SATISFACTION AT THE INDONESIAN
SHARIA BANK PEKALONGAN PEMUDA BRANCH
Naila Tamamil Asna
Ahmad Syukron SPIRITUALITY AND RELIGION: A LITERATURE REVIEW 1242
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Asri Dwi Lestari
Muhammad SHULTHONI PHILOSOPHICAL BASIS OF ISLAMIC ECONOMICS 1243
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Isna Arifatul FATWA
Muhammad SHULTHONI HUMANS AND RELIGIOUS NEEDS 1244
Hendri Hermawan ADINUGRAHA
Diah RAHMAWATI
Devy ARISANDI LITERATURE STUDY OF PRODUCTION THEORY IN 1245

Hendri Hermawan ADINUGRAHA

PERSPECTIVE MUSLIM SCIENTIST IMAM AL GHAZALI
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IMPLEMENTATION OF CREATIVE ECONOMY

H :’.\LSA AULIA XEDTSU GD:AH A DEVELOPMENT PROGRAM IN THE CITY OF 1246
endri Aermawdadn PEKALONGAN
Faiz Ibni SABIL
DEFINITION AND OBJECT OF STUDY OF
Muhammad SHULTHONI 1247
Hendri Hermawan ADINUGRAHA ISLAMIC ECONOMIC PHILOSOPHY
Serbest BILICI FISH BIODIVERSITY OF ULUDERE 1248
- ANALYSIS OF THE PHOTOVOLTAIC PARAMETERS OF
Fikriye Seyma KAYA THE Au/ChlorophylL/n-GaP /Al DEVICE 1249-1250
THYMOL PRODUCTION USING BIOTECHNOLOGICAL
Cennet YAMAN METHODS 1251-1262
Cennet YAMAN ANTIFUNGAL EFFECT OF HYPERICUM HETEROPHYLLUM 1263-1269
Sevim ATMACA EXTRACTS ON FUSARIUM OXYSPORUM )
Sefa ALTIKAT DRONE USE IN AGRICULTURE SECTOR 1270-1276
Sefa ALTIKAT CHANGE IN THE TURKIYE TRACTOR PARK 1277-1286
Harun ALPTEKIN CRITICAL PERIOD FOR WEED CONTROL: A 1287-1307
Ramazan GURBUZ BIBLIOMETRIC ANALYSIS B
— EFFECTIVE WEED SEED CONTROL AT HARVEST: A
Ramazan GURBUZ
; CRUCIAL STRATEGY FOR REDUCING THE WEED SEED 1308-1317
Harun ALPTEKIN
BANK
Tuncer ARSLAN
Emine KUCUKER ROOTSTOCK STATUS IN PISTACHIO GROWING 1318-1324
Erdal AGLAR
Tuncer ARSJ.AN
Emine KUCUKER STANDARD VARIETIES IN PISTACHIO GROWING 1325-1332
Erdal AGLAR
MECHANISMS of St. John Wort and IBUPROFEN
Ebru UZUNHISARCIKLI RELATED to EGFR ACTIVATION DETECTION by 1333-1334
WESTERN BLOTTING
EXPLORING THE SIGNIFICANCE OF CODED AND
M. Alp FURAN NON-CODING REGIONS IN THE CHLOROPLAST 1335-1344
Giilistan GENLI GENOME FOR PHYLOGENETIC STUDIES: A )
COMPARATIVE ANALYSIS
Mert KESKE
Rt MUSIC TEACHERS’ OPINIONS ON THE CONCEPT OF
H. Yilmaz KUCUKONCU MUSICAL IDENTITY 1345-1356
Begim OZ
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Mert KESKE

MUSIC TEACHERS' VIEWS ON THE FORMATION AND

H. Yiimaz KUGCUKONCU DEVELOPMENT OF MUSICAL IDENTITY 1357-1371
Begim OZ
UNDERSTANDING A PAINTING THROUGH THE
Oktay KOSE RELATIONSHIP BETWEEN 'SELLER AND BUYER' WITH 1372-1374
HISTORICAL PERSPECTIVE THEORY
COMPARISON OF THE CURRENT TEACHING
Ahmet Mutlu TERZIOGLU PROGRAMS OF MUSIC EDUCATION MAJORS WITH 1375-1376
THE 2018 TEACHING PROGRAM
Ayse YILDIRIM CARDAK (YESILOVA - BURDUR) VILLAGE FLAT WEAVES 1377-1387
Ayse YILDIRIM KOCAYAKA (YESILOVA-BURDUR) VILLAGE PLAIN 1388-1395
WEAVINGS
ADSORPTION STUDY OF RHODAMINE B ONTO
JAMES AKOJI GROUNDNUT SHELL ADSORBENT 1396
AGROMINING (INNOVATIVE RECOVERY OF METALS
Umar Zahradeen FROM METALLIFEROUS SOIL) THE PROMISING FUTURE 1397
FOR NIGERIA MINING SECTOR
Shahbaz Ali
Farkhanda Anjum IMPACT OF CLIMATE CHANGE ON RURAL LIVELIHOOD 1398
Ayesha Batool
Hina Shahid OPPORTUNITIES OF GOAT-REARING AND POULTRY
Farkhanda Anjum ENTREPRENEURSHIP AS SUSTAINABLE LIVELIHOOD 1399
Ayesha Batool ASSESTS OF RURAL POOR WOMEN
sgesrniz:za PHOTOSYNTHETIC TRAITS OF RICE LANDRACES 1400
: (ORYZA SATIVA L.) UNDER DROUGHT TOLERANCE
DRAG-AND-DROP PROGRAMMING APPLICATION
Nguyen Nhut Quang AND SMART AGRICULTURE AND BIOLOGY 1401
EDUCATION IN THE ERA OF INDUSTRY 4.0
EVALUATION OF EFFICACY OF MORINGA OLEIFERA
LAM SEED POWDERS AND EXTRACTS AGAINST
Obembe, O.M. CALLOSOBRUCHUS MACULATUS FABRICIUS 1402
(COLEOPTERA: BRUCHIDAE) IN THE STORE
Obiora Celestine Ugwu
Prof. Chioma Asumputa Anosike ANTISEIZURE AND ANTIOXIDANT PROPERTIES OF
Maduabuchi ETHANOL FRACTION OF AERIAL PART OF BORERRIA 1403
Raymond Okonkwo OCYMOIDES ON ISONIAZID-INDUCED SEIZURE IN RAT
Ogbonna MODELS

Raymond Offiah.
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Djellouli Amir
Berredjem Yamina
Hattab Zhour

LEAD RETENTION ON ACTIVATED CARBON PREPARED

Guesmia Hadjer FROM DATE PITS (VARIETY: DEGLETNOUR) 1404
Mokhtar Mhenni
Azri Naima
Djellouli Amir
Be::?‘:'fbmzzsm'”c’ ADSORPTION OF PHOSPHATE AND NITRATE BY
. . HYBRID MATERIALS: APPLICATION TO WASTEWATER 1405
Guesmia Hadjer TREATMENT
Mokhtar Mhenni
Azri Naima
Djellouli Amir
Berredjem Yamina
Hattab Zhour THE INVESTIGATION OF TWO SAHARAN PLANTS'
Guesmia Hadjer PHENOLIC COMPOUNDS AND THEIR INSECTICIDAL 1406
Mokhtar Mhenni POTENTIAL
Azri Naima
Sara Ncibi
IMPACT OF COCONUT COIR AS A RENEWABLE
Alok Kr. Shrivastav SUSTAINABLE MATERIAL FOR EVAPORATIVE COOLING 1407
SYSTEMS
Siddhant
P.O. Ukaogo UTILIZATION OF MOLLUSK SHELL IN MUSHROOM 1408-1410
Mahesh Kumar CULTIVATION B
Jyoti Rastogi
CHOUHIM Kadda Mohamed Amine EFFECT OF SALT STRESS ON THE GERMINATION OF 1411
ZEMOUR Kamel OKRA SEEDS (ABELMOSCHUS ESCULENTUS L.)
. . GROWTH PARAMETERS OF TWO TROPICAL GRASSES
OJELERE, Sekinat Aina AS INFLUENCED BY MANURE TYPE 1412
Moussa CHERGUI
Mohamed TITAOUINE CHANGES IN MANAGEMENT SYSTEMS AND
Djalel eddine GHERISSI STRUCTURAL ANALYSES OF DROMEDARY FARMS IN 1413-1419
Sassi KOUTTI THE EL OUED REGION, ALGERIA
Haroun BOUMARAF
B. ArulMurugan
R Goutham Stddharth Al-POWERED VOICE COMMAND MOTORBIKE WITH 1420
i e D BUILT-IN ALCOHOL AND SMOKE SENSOR
P. Malini Anand Raj
S.Vijayakumar
Nazanin Naiari A PROPOSAL FOR INVESTIGATION OF PHOTONIC
I CRYSTAL BISOSENSORS BY USING ARTIFICIAL NEURAL 1421

Saeed Olyaee

NETWORKS
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SAHANA S

P%‘;j’; P ELECTROMAGNETIC ABSORBER 1422
BLESSY Y M
IMPLANTABLE ANTENNAS FOR BIOMEDICAL
S. ASHOK KUMAR APPLICATIONS 1423
sr:(BE”g’i”k°T°' SinART:dY A NEW METHOD LOW COMPLEXITY BLIND CFO 1404
e Sresnivasa uriy ESTIMATION FOR OFDM SYSTEMS
K. Ramanaidu
Karima SMILI DPS METHOD FOR CHARACTERIZATION OF
Oualid CHIBANE ELECTRICAL BEHAVIOR IN THIN-LAYER POLYETHYLENE 1425
Lazhar HEROUZ TEREPHTHALATE
Karima SMILI SURFACE CORONA DISCHARGE ANALYSIS FOR
Oualid CHIBANE MEASURING ELECTRIC CHARGE DEPOSITION ON PET 1426
Lazhar HEROUZ PLATES
Raubily, I. A.
o PRESERVATIVE ACTIVITY AND ACUTE TOXICITY (LD50)
AS: d"u'; NA OF MORINGA OLEIFERA SEED OIL ON BOILED WHITE 1427
Aisha A.S. RICE
Ny INTEGRATION OF Al AND AUTHENTIC INTELLIGENCE:
Ela OGAN AUGMENTED INTELLIGENCE (DIGITAL INTELLIGENCE) 1428-1429
. PRIVATE MILITARY COMPANIES IN THE UNITED STATES
Erden KISl SINCE 9/11: THE CASE OF BLACKWATER 1430-1439
A NEW THRESHOLD FOR INTERNATIONAL
. " DEVELOPMENT ARCHITECTURE'S TRANSFORMATIONE
Hikmet MENGUASLAN THE SOUTH-SOUTH COOPERATION AND EMERGING 1440-1449
SYSTEMIC TRENDS
i THE USE OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE
Fatih ULASAN AND ITS CAPACITY IN THE MILITARY FIELD 1450-1451
e SOME COMMENTS ON INCREASING MODELLING
HUseyin UNOZKAN EFFICIENCY OF GAMMA DISTRIBUTION 1452-1453
Hisseyin UNOZKAN A STUDY ON MODELLING VIRUS SPREAD VIA GAMMA 1454.1455
DISTRIBUTION -
INCREASING THE BIOCOMPATIBILITY OF ALGINATE
Dilek SONMEZER ACIKGOZ FOR PRODUCTION BIO-INK FOR USE IN 3D 1456-1461
BIOPRINTING
Dilek SONMEZER ACKGOZ ANALYSIS OF EXTRACELLULAR MATRIX BY USING 1462-1466

RAMAN SPECTROSCOPY
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Burak KIRLANGIC

SOME POTENTIAL APPLICATIONS OF METAL OXIDE

Esen CAKMAK NANOPARTICLES AS THERAPEUTIC AGENTS 1467-1474
M BILEK EVALUATION OF THE EFFECTIVENESS OF DIFFERENT
y e'g:g‘ADU AN METHODS USED IN THE GLUTOPEAK DEVICE IN 1475-1476
asar EVALUATING GLUTEN QUALITY
Merve KOSE NANOFIBERS AND THEIR USE IN FOOD PACKAGING 1477-1485
Remziye Aysun KEPEKCI
Ahmet BEKTES AN ALTERNATIVE FOOD TO PROBIOTIC DAIRY 14861497
Seniz KARABIYIKLI CICEK PRODUCTS: PROBIOTIC TABLE OLIVES -
Ufuk YILMAZ APPLYING RESPONSE SURFACE METHODOLOGY TO
Hillya BAYRAK FOOD DATA 1498-1499
Berrin OZKAYA
INVESTIGATION OF THE ROLES OF MOTHERHOOD
Gigdem KAYA BAGDAS AND FATHERHOOD IN PRESCHOOL PERIOD STORY 1500-1505
BOOKS
" " ELEMENTARY SCHOOL 1. SLEEPING HABITS OF
Cigdem KAYA BAGDAS CLASSROOM CHILDREN 1506-1511
) EXTRACTIVE TEXT SUMMARIZATION MODEL FOR
Nur Bala Rabiu HAUSA LANGUAGE 1512
USE OF A REFINED MESH WITH TWO NON-
Zakaria LAFDAILI CONFORMING BLOCKS TO NUMERICALLY STUDY THE
Hamid HAMID EFFECT OF THE GROOVES OF A VERTICAL WALL IN A 1513
Sakina El-Hamdani DIFFERENTIALLY HEATED SQUARE CAVITY ON THE
NATURAL CONVECTION OF A NANO-FLUID
Erean Akalar EFFECT OF HYDROSTATIC PRESSURE, TEMPERATURE
o AND POTENTIAL ON GROUND-STATE ENERGY IN A 1514-1523
tnar baser ONE-DIMENSIONAL CYLINDRICAL QUANTUM WIRE
PERFORMANCE EVALUATION BASED ON THE
Yavuz ABUT REFLECTION CRACKS IN COMPOSITE PAVEMENTS 1524-1533
Mehdi TONKA
Osman URPER INVESTIGATION OF SOLAR PARAMETERS OF ADDED 15341535
Feyza GUZELCIMEN ZINC OXIDE THIN FILMS -
Nilgiin BAYDOGA
) CONTROL OF CARBON MONOXIDE EMISSION AT
Subhashish Dey ROOM TEMPERATURE 1536
Jamiv Rldwanollahi olalekan ADSORPTION DEGRADATION STUDIES OF BRILLIANT
GREEN DYE IN AQUEOUS SOLUTION USING 50% 1537

Odeyemi O.T

GYPSUM AND 50% TITANIA
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ANTICANCER APPLICATION OF FUNCTIONALIZED

Onur CETINKAYA BaTiO3 NANOPARTICLES 1538-1539
- PRODUCTION OF TRANSGENIC EDIBLE BANANA 1540
- Saravanan PLANT CONTAIN CT B GENE
Shivam Rajput HERBAL COMPONENTS USED FOR INSECTICIDAL,
Pramod Kumar Sharma PESTICIDAL AND REPELLENT EFFECTS: A SUMMARIZED 1541
Rishabha Malviya STUDY
NS°”°" s””g,:."m SODIUM ALGINATE BASED HYDROGELS: APPLICATION 1542
Serupam himan IN SOFT TISSUE ENGINEERING
Rishabha Malviya
Shivam Rai THE ROLE OF FLUID MECHANICS IN CIRCULATING
Rich "k’)ﬂm M“'Ipf’ TUMOUR CELLS: IMPLICATIONS FOR METASTASIS AND 1543
ishabha Malviya TREATMENT APPROACHES
V. VARALAKSHMI
R.DEVI HUTCHINSON-GILFORD PROGERIA SYNDROME 1544
R. SRINIVASAN
Boughedir Nadia PREPARATION METHODS AND CATALYTIC 1545
Bailiche Zohra APPLICATIONS DISCUSSED BY SILVER/SBA15
Youssef ADNAN
Nada Kheira SEBBAR BIOMASS WASTE EXTRACT AS AN EFFICIENT GREEN
Brahim EL IBRAHIMI INHIBITOR FOR CARBON STEEL CORROSION IN TM 1546
Hassan OUACHTAK HYDROCHLORIC ACID
Abdelaziz AIT ADDI
Nohaila Rharmili
Youssef Kandri Rodi STUDY OF THE INHIBITION EFFECT OF NEW
Fouad Ouazzani Chahdi DERIVATIVES OF HYDRAZINE AND PHENYLHYDRAZINE 1547
Amal Haoudi ISATIN ON MILD STEEL CORROSION IN 1M HCL
Ahmed Mazzah
Nacima DEGHICHE-DIAB AN UPDATED CHECKLIST OF MELOIDAE MYLABRINI
Marco Alberto BOLOGNA (COLEOPTERA) AND HOST PLANTS IN A SAHARAN 1548
Tesnim DEGHICHE OASIS ECOSYSTEM IN ALGERIA
Rafik ,ﬁ::;":;“; d?r°”°"°‘ SYNTHESIS OF PURE GISMONDINE-NAP ZEOLITE 1549
Miloud Moo Mesari FROM BENTONITE FRACTION >2 UM
Abdelkader Dabagh
Abdallah Assouani
Mohamed EL-Habacha
;f‘“:‘" Zghrgﬁh"" INSIGHT INTO ADSORPTION PROPERTIES AND
anmoucy fsue’ad MECHANISM OF NOVEL BIOMASS VIA SIMPLE 1550-1551

Salek Lagdali Abdeljalil Ait Ichou
Ridouan Benhiti
M’hamed Abali

Fouad Sinan
Mohamed Zerbet

MODIFICATION FOR DYE REMOVAL

2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE

(THE PROCEEDINGS BOOK)
https://www.izdas.org/cankaya




Robert, A. N.

Etuk, I. U. PHYTOCHEMICAL AND ANTIMICROBIAL PROPERTIES
Ntekim, N. E. OF Zingiber officinale OBTAINED FROM IKOT EKPENE, 1552
Essien, A. S. NIGERIA
Etukudo, U. B
EFFECTS OF ETHANOLIC EXTRACT OF Ficus capensis
Raji Toheeb Adebisi LEAVES ON SOME BIOCHEMICAL PARAMETERS OF 1553
Hamdalat Folake Muritala PAROXETINE-INDUCED ERECTILE DYSFUNCTION IN
MALE WISTAR RATS
Mina El Fazdoune
Khadija Bahend
Mi‘;”:nfeg :;j:q ELECTROSYNTHESIS OF POLY METHYLENE BLUE ON
anc.SCOYJ Gardia Garcia FTO FROM SODIUM SACCHARIN AQUEOUS MEDIUM 1554-1555
sco 1. baraa ard USING DIFFERENT ELECTROCHEMICAL TECHNIQUES
El Arbi Bazzaoui
Abdelilah Asserghine
Mohammed Bazzaoui
A'ﬁj:& 55(?3:;3‘&'” MICROBIOLOGICAL CHARACTERIZATION OF OLIVE
malt MILL WASTEWATER FROM TRADITIONAL OLIVE OIL 1556
Naaila QUAZZANI EXTRACTION SYSTEMS
Mustapha AFDALI
Meriem Khedraoui
?:;ﬁ:? :r:::‘i'r DESIGN OF A NEW POTENT ACETYLCHOLINESTERASE
Hor oo INHIBITOR BASED ON QSAR AND MOLECULAR 1557
Abdelkbir Errougui DOCKING STUDIES
Samir Chtita
KINETICS OF THERMO-CATALYTIC DEGRADATION OF
Tatheer zahra PISTACHIO SHELL OVER ZEOLITE MORDENITE AND 1558
MODIFIED ZEOLITE MORDENITE
Azhar HAJRI CHEMICAL COMPOSITION AND SYNERGISTIC
Dhouha ALIMI ACTIVITY OF SEED OILS FROM SAFFLOWER AN 1559
Hichem SEBAI WATERCRESS ON THE LETHALITY OF THE CATTLE
FABRICATION AND EVALUATION OF PH SENSITIVE
CHEMICALLY CROSS-LINKED INTERPENETRATING
MARYAM ANWAR NETWORK [GELATIN/POLYVINYLPYRROLIDONE-CO- 1560
POLY(ACRYLIC ACID)] FOR TARGETED RELEASE OF 5-
FLUOROURACIL
Mohamed El fadili
Mohammed Er-rajy
Hamada Imtara 3D-QSAR, ADME-TOX IN SILICO PREDICTION AND
Mohammed Kara MOLECULAR DOCKING STUDIES FOR MODELING THE
Sara Zarougui ANALGESIC ACTIVITY AGAINST NEUROPATHIC PAIN 1561

Naijla Altwaijry
Omkulthom M. Al kamaly
Aisha Al Sfouk
Menana Elhallaoui

OF NOVEL NR2B-SELECTIVE NMDA RECEPTOR
ANTAGONISTS
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ABSTRACT

This study set out to understand the effect of strategic marketing activities on the performance
outcomes of organizations in the hotel industry. Set in North Cyprus with data collected
during the COVID-19 pandemic from hotel employees occupying managerial and or
supervisory roles, the study administered a total of 500 structured questionnaires using the
convenience sampling technique. 150 usable questionnaires were retrieved and analyzed using
the partial least squares (PLS) structural equation modeling (SEM) technique. Results found
support for five out of the 14 hypotheses posed. In particular, the study finds that among the
target population, market orientation was found to have a positive effect on market
performance and sustained competitive advantage. Sustained competitive advantage was also
found to have a positive effect on market performance, while outside-in capabilities and
inside-out capabilities were found to have significant positive effects on financial
performance. Findings were discussed with implications for theory and managers unraveled,
while recommendations for future research were proffered.

Keywords: Strategic Marketing, Market Performance, Competitive Advantage
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YESIL GIRISIMCILIK UZERINE BiBLIYOMETRIK BiR ARASTIRMA
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OZET

Giliniimilizde insan unsurunun etkisiyle ortaya c¢ikan problemlerin basinda gelen c¢evresel
sorunlar, ayn1 zamanda isletmeleri de etkisi altina almaktadir. Isletmelerin siirdiiriilebilirlikleri
hususunda engel teskil eden bu sorunlar, isletmelerin var olus amaclarin1 da olumsuz yonde
etkilemektedir. Bununla birlikte bu kriz durumunu firsata ¢eviren isletmeler, cevre yanlisi
faaliyetlerde bulunarak kendilerine rekabet avantaji elde edebilirler. Benzer bir durum
girisimcilik icin de gecerli olmaktadir. Siirdiiriilemez is modelleri ve cevresel sorunlarin
etkisiyle geleneksel girisimcilik anlayisi yavas yavas g¢evre dostu girisimcilige yani yesil
girisimcilige dogru evrilmektedir. Yesil girisimcilik, kar odakliliktan daha fazlasini
hedefleyen bir anlayis olmakla birlikte is diinyasinda da 6nemli bir degisim ve doniisiim
potansiyeli tasimaktadir. Yesil girisimciler yalnizca finansal basarilara odaklanmayarak
cevresel sorunlar1 azaltmaya ve siirdiiriilebilirlik ilkelerini benimsemeye odaklanmaktadir. Bu
caligmada da girisimcilik alanindaki bu degisim ve doniisiimiin geldigi son noktay1 belirlemek
icin yesil girisimcilik (green entrepreneurship) iizerine Web of Science (WOS) veritabani
kullanilarak bibliyometrik bir arastirma yapilmistir. Bu dogrultuda WOS veritabaninda 171
adet makale incelenmistir. Bibliyometrik aragtirmalarda siklikla kullanilan programlardan biri
olan VOSviewer programi analizleri yapmak i¢in kullanilmisir. Yapilan analizler sonucunda 7
kiime ortaya c¢ikmistir. Birinci kiime igerisinde covid 19, yesil girisimcilik niyeti ve
stirdiiriilebilirlik kavramlari; ikinci kiime icerisinde igletme performansi, yesil girisimeilik
yonelimi ve yesil yenilik; {iclincii kiime igerisinde yesil tiikketim taahhiidii, yesil ekonomi ve
0z yeterlilik; dordiincii kiime igerisinde engeller, ekogirisimcilik ve siirdiiriilebilir girisimcilik;
besinci kiime icerisinde gelismekte olan iilkeler ve Suudi Arabistan; altinci kiime igerisinde
cevresel siirdiiriilebilirlik ve yesil girisimcilik ve yedinci kiime igerisinde kaynak verimliligi
ve siirdiiriilebilir kalkinma yer almaktadir. En ¢ok kullanilan anahtar kelimeler ise; Yesil
Girisimcilik (44), Sirdirtlebilir Kalkinma (8), Yesil Yenilik (6) ve Yesil Ekonomi (3)
anahtar kelimeleridir. Yesil girisimcilik konusunda son yillarda yapilan yayin sayilarinin
gittikce arttig1 goriilse de hala bu konuda yeterince ¢aligma yapilmadigi gézlemlenmistir. En
cok yayin 2022 yilinda (45) yapilmistir. Dolayistyla girisimcilik konusunda ¢alisma yapmak
isteyen arastirmacilarin, yesil girisimcilik hakkinda ¢alisma yapmalar1 gerek literatiire gerekse
de uygulamaya faydal1 olacaktir. Calismanin yalnizca WOS veri tabaninda yapilan Ingilizce
makaleleri icermesi sinirliliklari olarak karsimiza ¢ikmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Girisimcilik, Yesil Girisimcilik, Bibliyometrik Analiz, WOS.

A BIBLIOMETRIC RESEARCH ON GREEN ENTREPRENEURSHIP

ABSTRACT

Today, environmental problems, which are among the leading problems that arise with the
impact of the human element, also affect businesses. These problems, which constitute an
obstacle to the sustainability of businesses, also negatively affect the purpose of their
existence. However, businesses that turn this crisis situation into an opportunity can gain
competitive advantage by engaging in pro-environmental activities. A similar situation is also
valid for entrepreneurship.
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With the impact of unsustainable business models and environmental problems, the traditional
entrepreneurship approach is gradually evolving towards environmentally friendly
entrepreneurship, i.e. green entrepreneurship. Green entrepreneurship is more than profit-
oriented and has the potential for significant change and transformation in the business world.
Green entrepreneurs focus not only on financial success but also on reducing environmental
problems and adopting sustainability principles. In this study, a bibliometric research on green
entrepreneurship was conducted using the Web of Science (WOS) database to determine the
current state of this change and transformation in the field of entrepreneurship. In this
direction, 171 articles were analyzed in the WOS database. VOSviewer, one of the programs
frequently used in bibliometric research, was used to conduct the analysis. As a result of the
analysis, 7 clusters emerged. The first cluster includes covid 19, green entrepreneurship
intention and sustainability concepts; the second cluster includes business performance, green
entrepreneurship orientation and green innovation; the third cluster includes green
consumption commitment, green economy and self-efficacy; the fourth cluster includes
barriers, eco-entrepreneurship and sustainable entrepreneurship; the fifth cluster includes
developing countries and Saudi Arabia; the sixth cluster includes environmental sustainability
and green entrepreneurship and the seventh cluster includes resource efficiency and
sustainable development. The most frequently used keywords are Green Entrepreneurship
(44), Sustainable Development (8), Green Innovation (6) and Green Economy (3). Although it
is seen that the number of publications on green entrepreneurship has been increasing in
recent years, it has been observed that there are still not enough studies on this subject. The
most publications were made in 2022 with 45 publications. Therefore, it would be beneficial
for researchers who want to study on entrepreneurship to study on green entrepreneurship
both in the literature and in practice. The limitations of the study are that it includes only
English articles in the WOS database.

Keywords: Entrepreneurship, Green Entrepreneurship, Bibliometric Analysis, WOS.
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MUSTERI MEMNUNIYETi OLCUMU: HUKUK BUROSU ORNEGI

Alp PAR
Topkap1 Universitesi, Iktisadi ve Idari Bilimler Fakiiltesi, Uluslararas1 Ticaret ve Isletmecilik
ORCID: 0000-0002-4174-8651

OZET

Miisteri memnuniyeti her tiirli isletmenin devamlilig1 i¢in stirekli olarak gbdz Onilinde
bulundurulmas: gerekli olan, isletme basarisinin kalbinde yer alan bir kavramdir. Ozellikle
misterilerin, yakin arkadaslar ve aile dostlar1 ile temellendigi kiiciik ve orta Olgekli
isletmelerin kuruluslarininin ilk agamalarinda var olan giliven ve dayanigma atmosferi, zaman
gecip isletme biiyldiikten sonra; isletme sahiplerinin bire bir ilgisi miisteri iizerinde
yoksunlastikga devaminda ortaya ¢ikmasi gereken profesyonel miisteri iligkileri yaklasim
siirecinde de aksamalar gerceklesmesinden otiirli; isletme basarisinin diismesine sebep
olmaktadir. Aragtirma konusu igletme olan hukuk biirosu iki ortak tarafindan kuruldugunda,
misterileri yani hukuk terminolojisine gore miivekkilleri, ilk basta dost ve yakinlardan
olusurken, artan ig hacmi ile ¢alistirilan avukat sayis1 da artmis, boylelikle kurulustan itibaren
mivekkil sifatinda olan gercek ve tiizel kisiler karsilarinda tanidiklar1 kurucu avukatlari degil,
hukuk biirosunda calisan yeni avukatlarla karsilasir olmuslar, zaman igerisinde de miivekkil
kayiplar1 yasanmaya baslamistir. Bu durumun 6niine gegmek i¢in biiro ilk defa bir “miivekkil
iliskileri” departman1 kurmus, eski ve yeni miivekkillerin ihtiyaglari ile ilgilenmek i¢in her bir
mivekkile bir “miivekkil temsilcisi” atanmistir. Varolan durumun goézlenmesi i¢in ise bu
aragtirmanin konusu olan miisteri memnuniyeti c¢aligmasi yiiriitiilmiis, ortaya ¢ikan
sonuglardan ise hukuk bilirosunun giiclii ve zayif yonleri ortaya ¢ikmis, zayif yonlerle ilgili
Oneriler getirilmis, giiclii yanlar1 ise korumak admna bir dizi 6nlem paketi sunulmustur.
Calismaya miisteri i¢in kurulmus olan CRM sistemindeki kayitlardan siirekli aktif olarak
calistigi gozlemlenen, yani c¢aligma frekansi1 yiliksek olan bireysel ve tiizel kisilikteki
mivekkiller secilerek 502 miivekkile anket gonderilmis, bunlardan 108 anket cevaplanarak
ilgili veriler toplanmistir. Miisteri memnuniyetinin Sl¢iimiinde, pek cok sosyal bilimler
arastirmasinda yaygin olarak kullanilan ve giivenilirligi yiiksek olan SERVQUAL 6lcegi
kullanilmigtir. SERVQUAL 6l¢egi bes ayr1 boyut ve 22 sorudan olugmaktadir ve miisterinin
beklentisi ve algis1 arasindaki farklari alarak, gelisme alanlarini belirlemektedir. Yapilan
analizde hukuk biirosunun fiziksel boyut degiskeni beklentinin altinda ¢ikmis ve konu ile
ilgili degisiklikler yapilmak iizere gelisme alani bulunmustur. Hukuk biirosu daha sonra
varolan eski ve kullanigsiz ofisini, yeni ve modern bir ofis ile degistirmis ve bu alandaki
O0devini tamamlamistir. Analizde ayrica miisterilerin demografik degiskenleri ile ilgili fark
analizleri gerceklestirilmis ve miisteri memnuniyetinde demografik degiskenlerle ilgili
anlaml1 bir fark bulunamamastir.

Anahtar Kelimeler: Miisteri Memnuniyeti, Miivekkil Memnuniyeti, Hukuk Biirosu, CRM

CUSTOMER SATISFACTION MEASUREMENT: A CASE OF LAW OFFICE

ABSTRACT

Customer satisfaction is a concept at the heart of business success, which must be constantly
considered for the continuity of any business. The atmosphere of trust and solidarity, which
exists in the early stages of the establishment of small and medium-sized businesses, where
customers are based on close friends and family friends, after time passed and the business
grew, due to the disruptions in the professional customer relations approach process, which
should emerge as the one-to-one attention of the business owners deprives the customer;



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

causes a decrease in business success. When the law firm, which is the subject of research,
was founded by two partners, its clients, in other words, according to legal terminology, its
clients consisted of friends and relatives at first. When new lawyers started to working in the
law firm, over time, the loss of clients has begun. In order to prevent this situation, the office
established a "client relations" department for the first time, and a "client representative" was
assigned to each client to deal with the needs of old and new clients. In order to observe the
current situation, the customer satisfaction study, which is the subject of this research, was
carried out, and from the results, the strengths and weaknesses of the law firm were revealed,
suggestions were made about the weaknesses, and a series of precautionary measures were
presented in order to protect the strengths. For the study, the clients who were observed to be
working actively from the records in the CRM system established for the client, that is, the
clients in individual and legal entities with a high working frequency were selected and a
questionnaire was sent to 502 clients, 108 questionnaires were answered and relevant data
were collected. In the measurement of customer satisfaction, the SERVQUAL scale, which is
widely used in many social sciences researches and has high reliability, was used. The
SERVQUAL scale consists of five different dimensions and 22 questions and determines the
areas of improvement by taking the differences between the expectation and perception of the
customer. In the analysis, the physical size variable of the law firm was below the expectation
and an area of development was found for making changes related to the subject. The law
firm then replaced its existing old and unusable office with a new and modern office and
completed its assignment in this area. In the analysis, difference analyzes regarding the
demographic variables of the customers were also carried out and no significant difference
was found regarding the demographic variables in customer satisfaction.

Keywords: Customer Satisfaction, Client Satisfaction, Law Office, CRM
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COVIiD-19 DONEMINDE TWITTER iLE HiSSE SENEDI FIYATLARI
ARASINDAKI ILISKININ INCELENMESI!

Fatma YILMAZ
Dokuz Eyliil Universitesi, [iBF, isletme Boliimii
ORCID: 0000-0002-1125-2313

OZET

Bu calismada Covid-19 doneminde Twitter ile hisse senedi fiyatlar1 arasindaki iligki
incelenmistir. Bunun i¢in kisitlamalarin yasandigi 01.10.2020 ile 01.07.2021 tarih araliginda
BIST Yildiz Pazar’da islem goren ve imalat-sanayi sektoriinde faaliyet gosteren ii¢ sirketin
(Akcansa Cimento Sanayi ve Ticaret A.S., Coco-Cola Icecek A.S., Goodyear Lastikleri
T.A.S.) hisse senedi giinlik kapanis fiyatlar1 ve Twitter {lizerinden bu sirketlerle ilgili
paylasilan Tiirkge tweetlerin giinliikk duygu durumu (negatif ve pozitif) dikkate alinmistir.
Sirketlerin hisse senedi giinliilk kapanig fiyatlarina www.isyatirim.com.tr web adresinden
erisilmistir. Calismada kullanilan negatif ve pozitif tweetlerin elde edilme durumu ii¢ asamada
gerceklestirilmigti.  Bu asamalarin = gerceklesmesinde Python programlama dilinden
yararlamlmustir. Ik olarak Twitter API araciligiyla Twitter iizerinden ilgili tarih aralig1 icin
sirketler ile ilgili anlik tweetler hashtag (#) yaninda sirketlerin borsa kodu yazilarak
cekilmistir. Tkinci olarak bu tweetlere metin madenciligi ile 6n islemler (# ve @ ile baslayan
ifadelerin, URL formatindaki web adreslerin, noktalama isaretlerin, emojilerin, sayisal
ifadelerin, satir bas1 bosluklarin, RT ifadesinin ve dili Tiirk¢e olmayan tweetlerin silinmesi)
yapilmistir. Son olarak metin madenciligi ile 6n islem yapilan tweetlere duygu analizi
uygulanmigs olup anlik tweetler gilinlik olarak derlenmistir. Duygu analizinin
gerceklestirilmesinde Turkish Bert modelinden faydalanilmistir. Turkish Bert modeli bir metni
negatif ve pozitif olarak duygulara ayirmada %95’in {izerinde bir basariya sahiptir. Duygu
analizi sonucunda sirketler ile ilgili elde edilen negatif ve pozitif tweet sayilar ile giinliik
hisse senedi kapanis fiyatlar1 arasindaki iliski Granger nedensellik testi ile analiz edilmistir.
Analizin sonucunda AKCNS hisse senedi getirisi ile negatif tweetler arasinda ¢ift yonlii bir
iliski dolayisiyla bu degiskenlerin birbirini etkiledigi saptanmisti. AKCNS hisse senedi
getirisi pozitif tweetleri etkiledigi fakat pozitif tweetlerden etkilenmedigi goézlenmistir.
CCOLA ve GOODY hisse senedi getirilerinin ise sadece pozitif ve negatif tweetleri etkiledigi
tespit edilmistir.

Anahtar Kelimeler: Covid-19, Hisse Senedi Fiyati, Twitter, Duygu Analizi, Turkish Bert.

INVESTIGATION OF THE RELATIONSHIP BETWEEN TWITTER AND STOCK
PRICES DURING THE COVID-19 PERIOD

ABSTRACT

In this study, the relationship between Twitter and stock prices during the Covid-19 period
was examined. Therefore, the daily closing prices of the stocks of three companies (Akgansa
Cement Industry and Trade Inc., Coca-Cola Beverages Joint Stock Company, Goodyear Tires
T. Joint Stock Company) operating in the manufacturing-industry sector and traded on BIST
Star Market between the dates of 01.10.2020 and 01.07.2021, when the restrictions were
experienced, and the daily mood (negative and positive) of the Turkish tweets shared about

' Bu calisma, Dokuz Eyliil Universitesi Sosyal Bilimler Enstitiisinde Prof. Dr. N. Mine Tiikenmez’in
danismanliginda Fatma Yilmaz tarafindan “Sosyal Medya Kanallar1 ve Dijital Platformlarin Hisse Senedi
Fiyatlarina Etkisi” baglikli doktora tez calismasindan tiiretilmistir.
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these companies on Twitter were taken into account. The daily closing prices of the
companies' stocks were accessed from the website www.isyatirim.com.tr. Obtaining negative
and positive tweets used in the study was carried out in three stages. Python programming
language was utilized in the realization of these stages. Firstly, instant tweets about the
companies for the relevant date range were taken from Twitter via the Twitter API by writing
the stock market code of the companies next to the hashtag (#). Secondly, these tweets were
preprocessed by text mining (deletion of expressions starting with # and (@, web addresses in
URL format, punctuation marks, emojis, numerical expressions, carriage returns, RT
expression and tweets whose language is not Turkish). Finally, sentiment analysis was applied
to the pre-processed tweets with text mining and instant tweets were compiled on a daily
basis. The Turkish Bert model was used to perform the sentiment analysis. The Turkish Bert
model has a success rate of over 95% in separating a text into negative and positive emotions.
As a result of sentiment analysis, the relationship between the number of negative and
positive tweets about the companies and the daily closing prices of stocks was analyzed with
the Granger causality test. As a result of the analysis, it was determined that these variables
affected each other due to a bidirectional relationship between AKCNS stock returns and
negative tweets. It has been observed that AKCNS stock returns affected positive tweets but
not vice versa. CCOLA and GOODY stock returns were found to influence only positive and
negative tweets.

Keywords: Covid-19, Stock Price, Twitter, Sentiment Analysis, Turkish Bert.
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ENFLASYONIST ORTAMIN TURKIYE’DE PERAKENDECILIK SEKTORUNE
ETKILERININ ANALIZi: BIM BIRLESiK MAGAZACILIK A.S ORNEGI
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OZET

Enflasyonun tiiketicilere, ekonomiye ve siyasal iktidarlara verdigi zararlarin yani sira,
isletmelere de ciddi zararlar vermektedir. Bu c¢alisma, Tiirkiye'deki perakende sektoriiniin
mali yapist tlizerinde enflasyonun etkilerini incelemek amaciyla gercgeklestirilmistir.
Analizlerimizde, BIM Birlesik Magazacilik A.S. sirketine ait finansal tablolar, 2020-2023
donemleri boyunca mali analiz yéntemleri kullanilarak incelenmis ve Borsa Istanbul'da
perakende sektoriinde faaliyet gosteren CarrefourSA Carrefour Sabanci Ticaret Merkezi A.S.,
Migros Ticaret A.S. ve Sok Marketler Ticaret A.S.'nin finansal performanslart ile
karsilastirilmistir. Calismada yer alan bulgulara gore, enflasyonun etkisiyle bitlikte, BIM
A.$’nin satiglar1 2023’in ilk alti ayinda onceki donemin ayni aymna gore %78 oraninda artis
gostermis iken, 2022 yi1l sonunda 6nceki doneme gore %109°luk bir artis meydana gelmistir.
Enflasyonun etkisi ile Sirket’in satislarinda ciddi bir artis meydana gelmistir. Donen varliklar
incelendigi zaman ise, sektoriin nakit kalemleri yerine daha cok stoklara yatirim yaptigi
goriilmektedir. BIM A.S’nin ve kapsam dahilindeki diger firmalarin likit ide oranlarinda,
gorece enflasyonun daha fazla oldugu 2022 ve 2023 yillarinda bir degisimin olmadig1 fakat
bor¢ biliylimesinde yavaslama oldugu goriilmiistiir. Bu sonug sirketlerin biiylimesinin
yavasladiginin gostergesi olmustur. Ayrica enflasyonun gorece olarak daha az oldugu 2021 yili
ile 2022 ve 2023 yillar arasinda piyasa degeri / Defter degeri oran1 ve Fiyat / Kazang oranlari
karsilastirildiginda, 2022 ve 2023 yillarinda ciddi distislerin oldugu goriilmektedir. Her ne
kadar satiglarda ciddi bir bliylime olmasina karsin, firma degerleri enflasyonun etkisi ile ve
diinya genelinde faizin artisiyla beraber baska alternatif yatirimlarin daha cazip hale gelmesi
nedeniyle diislis gosterdigi sonucuna varilabilir.

Anahtar Kelimeler: Enflasyon, Finansal Tablolar, Perakendecilik

AN ANALYSIS OF THE EFFECTS OF INFLATIONIST ENVIRONMENT ON THE
FINANCIAL STRUCTURE OF THE RETAIL SECTOR: BiM BIRLESIK
MAGAZACILIK A.S CASE

ABSTRACT

Inflation not only harms consumers, our economy, and political authorities, but it also
significantly damages businesses. The principal aim of this study is to scrutinize the impact of
inflation on the financial statements of the retail sector in Turkey. To achieve this, we analyse
the financial statements of BIM Birlesik Magazacilik A.S from 2020-2023 using financial
analysis methods. We then compared the findings with the financial outcomes of other retail
firms such as CarrefourSA Carrefour Sabanci Ticaret Merkezi A.S, Migros Ticaret A.S., and
Sok Marketler Ticaret A.S., which are also listed on the Istanbul Stock Exchange. According
to the findings presented in this study, BIM A.S. witnessed a 78% surge in sales during the
initial half of 2023 when contrasted with the corresponding period in the preceding year. This
impressive growth was further accentuated, with a remarkable 109% increase recorded by the
conclusion of 2022, primarily attributed to the influence of inflation. Furthermore, when
compared to the industry average, it is evident that all firms within the scope have seen an
increase in their revenues.
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After analyzing the profitability ratios, It is evident that there has been no discernible
improvement when compared to the conditions in 2021, characterized by lower inflation rates.
In reality, the industry has experienced a notable decline in both operating profit margins and
EBITDA margins in 2022 and 2023. Upon examination of current assets, it is apparent that
the industry has invested more in inventories than in cash items. Liquidity ratios for BIM A.S.
and the companies within its scope have remained unchanged between 2022 and 2023, despite
a slowdown in debt growth. This suggests a deceleration in the growth of these companies.
Moreover, when comparing the market value/book value ratio and the price/earnings ratio
between 2021 when inflation was relatively lower, and 2022 and 2023, it is noticeable that
there have been significant decreases in 2022 and 2023. Despite significant growth in sales,
company values have declined due to the impact of inflation and the increased attractiveness
of alternative investments worldwide with rising interest rates.

Keywords: Inflation, Financial Statements, Retail

GIRIS

Enflasyon, literatiirde birgok farkli sekilde tanimlanmasina karsin, genel olarak iirin ve
hizmetlerde fiyat diizeyinin keskin bir sekilde artmasi ve para biriminin satin alma giicliniin
zayiflamas1 olarak tanimlanabilir. Enflasyonu modern anlamda ilk tanimlayanlardan biri,
Richard Cantillon' olmustur diyebiliriz. Cantillon (1755), "Essay on the Nature of Commerce
in General" adli eserinde, para arzinin fiyatlar {izerindeki etkilerini incelemis ve fiyatlarin
artist ile baglantisin1 ortaya koymustur. Nussbaum (1943) ve Bryan (1997) ise enflasyon
kavramini 19. Yiizyilin ortalarinda karsilig1 olmadan basilan kagit paradaki artis olarak ortaya
ciktigini ifade etmislerdir.

Enflasyon, merkez bankalarinin ve siyasi otoritelerin iizerinde zaman harcadigi ekonomik
problemlerin basin1 ¢ekmektedir. Enflasyon sadece ekonomik sonuglar doguran bir sorun
degil, sosyal sorunlara yol acan ve hatta hiikiimetleri diistiren ve iktidarlara son veren sosyal
ve siyasal bir olgudur.

Enflasyonun tiiketicilere, ekonomiye ve siyasal iktidarlara verdigi zararlarin yami sira,
isletmelerde enflasyonun etkiledigi ekonomik kosullardan birgok boyuttan etkilenmektedirler.
Bunlardan biri, enflasyonu dizginlemek i¢in merkez bankalarinin faiz artis kararlarinin piyasa
faiz oranlarin1 da yukar1 yonlii hareket ettirmesi, isletmelerin kredi kullanma maliyetlerini
arttirmaktadir. Fiyat artisinda yasanan belirsizlikler ise isletmeleri uzun donemli yatirim plam
yapmalarini engellemektedir.

Diger taraftan yiiksek enflasyon ortaminda, isletmelerin finansal tablolarinda yer alan
rakamlarin gercegi ne kadar dogru yansittigi da ayri bir tartisma konusudur.

Calismanin amaci; enflasyon ortaminin isletmelerin finansal tablolarina etkilerinin analizini
yapmaktir. Bu amaca yonelik olarak, analizde, BIM Birlesik Magazacilik A.S. sirketinin
finansal tablolar1, 2020-2023 donemlerini kapsayan bir dizi mali analiz yontemiyle incelenmis
ve elde edilen bulgular yorumlanmastir.

LITERATUR

Riordan (2009) yaptiklar1 ¢alismada, UMS 29 “Yiiksek Enflasyonlu Ekonomilerde Finansal
Raporlama” standardi uyarinca bir 6rnek uygulama yapmislar ve ¢ikan sonuglari enflasyon
muhasebesi Oncesi finansal tablolar ile karsilastirmislardir. Sonuglara gore parasal kalemlerde
herhangi bir degisiklik tespit edilmemistir. Duran varliklar ise endeksleme yontemi ile
degerlendigi i¢in duran varlik tutarlar1 artmis ve borg oranlar1 diismiistiir.

Erdogan (1997), yaptig1 ¢alismada, yliksek enflasyona maruz kalan iilkelerde faaliyet gosteren
isletmelerin, varlik ve kaynak yapilarinin bozuldugunun, likidite bulma sorunu yasandiginin
ve igletmelerin satislarinin ve karliliklarinin fiktif bir sekilde arttigini ifade etmistir.
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Li ve Zhang (2014) yaptiklar1 makale de ise enflasyonun sermaye yapisi tizerinde etkisini
arastirmay1 hedeflemislerdir. Bu kapsamda Cin Borsasinda bir arastirma yapmislardir.
Arastirma sonuclarina gore artan enflasyonun isletmelerin bor¢ oranmnin arttirdigi sonucunu
bulmuslardir.

Tolulope ve Oyeyinka (2014) ise calismalarinda enflasyonun finansal sektore etkisini
arastirmislardir. Arastirma Sahra alt1 Afrika Bolgesinde, 45 iilke de 1980 ve 2011 donemi
verileri kapsayacak sekilde yapilmistir. Arastirma da finans sektoriiniin performansini 6lgmek
icin likidite oran1 ve piyasa degeri kullanilmistir. Sonug olarak, yiiksek enflasyon oraninin,
finans sektoriinii negatif olarak etkiledigi sonucuna varilmistir.

Hossain and Ragiq (2012) calismalarinda, Banglades'teki finans sektoriiniin performansi
iizerinde enflasyonun etkisini incelemeyi amaglamiglardir. Arastirma sonuglari, ilimli bir
enflasyonun (%6-7) finans sektorii i¢in olumlu bir etki yarattigini, ancak ¢ok diisiik ve yiiksek
enflasyonun finans sektorii performansi iizerinde olumsuz bir etkiye sahip oldugunu
gostermektedir.

ARASTIRMA

Arastirmanin Amaci

Bu ¢alismanin ana hedefi, BIM Birlesik Magazalar Anonim Sirketi (BIM A.S)nin finansal
performansi iizerindeki enflasyonun etkilerini analiz etmektir. Yiiksek enflasyon, kiiresel
ekonomiyi ve oOzellikle Tirkiye ekonomisini olumsuz bir sekilde etkilemeye devam
etmektedir. Bu nedenle, bu ¢alisma, genel olarak perakende sektdriine ve dzel olarak BIM
A.S'nin mali yapisina enflasyonun etkilerini incelemeyi amaglamaktadir.

Arastirmanin Kapsami, Kisitlar1 ve Veri

Calismada kullanilan veriler, Kamuyu Aydinlatma Platformu ve Finnet/Stockeys veri
terminali kaynaklarindan temin edilmistir. Bu arastirmada, genelde perakende sektoriiniin
enflasyonla nasil etkilendigi, 6zellikle BIM A.S'min finansal analizi ile incelenmistir, bu
analizler ise kamuya acik ve erisilebilir veriler kullanilarak gerceklestirilmistir.

BIM Birlesik Magazalar Anonim Sirketi (“BIM A.S” veya Sirket”) 31 May1s 1995 tarihinde
kurulmus olup 1995 Eyliil ayinda faaliyete gegmistir. Sirket perakendecilik sektdriinde
faaliyet gostermektedir. Sirket’in yurt i¢inde ve yurtdisinda istirakleri olmasina karsin,
yurtdisinda elde ettigi gelirler operasyonlarinin diisiik bir kismidir. Sirket Borsa Istanbul’da
faaliyet gostermekte olup konsolide mali tablo yaymlama zorunlulugu bulunmaktadir. Ayrica
solo bir finansal tablo yayinlamamaktadir. Sirket’in biitiin satislarinin perakende sektoriinde
olmasi nedeniyle perakende sektdriiniin 6nemli bir Sirket’i olarak c¢alismamiza dahil
edilmistir.

Tablo 1°de Sirket’in 31 Aralik 2022 tarihi itibari ile ortaklik yapisi 6zetlenmistir. Buna gore,
Sirket’in %71.08’1 halka agiktir. Merkez Bereket Gida Sanayi ve Ticaret A.S. ise %15.15 ile
en yiiksek ikinci ortaktir.
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Tablo 1: BIM Birlesik Magazalar A.S. Kurumsal Ortaklik Yapisi

Ortaklar ve Paylar: (%) 2022 2021

Merkez Bereket Gida Sanayi ve Ticaret A.S. 15,15 15,15
Naspak Gida Sanayi ve Ticaret A.S. 11,30 10,97
Halka A¢ik Olmayan Kisim (Diger) 2,47 3,02
Halka Ac¢ik Kisim (Diger) 71,08 70,86

Toplam 100.0 100.0

Kaynak: KAP: https://www kap.org.tr/tr/sirket-finansal-
bilgileri/4028e4a140e95be70140ee1b7b030119
Erisim Tarihi: 27 Haziran 2023

Arastirma Yontemi

Bu ¢alismada, mali analiz teknikleri kullanilarak Sirket'in mali tablolari, oran analizi, yatay ve
dikey analiz yontemleri araciligiyla karsilastirmali bir sekilde incelenmis ve benzer sekilde
perakendecilik sektdriinde faaliyet gosteren ve Borsa Istanbul'da islem géren CarrefourSA
Carrefour Sabanci Ticaret Merkezi A.S. (Carrefour), Migros Ticaret A.S. (Migros) ve Sok
Marketler Ticaret A.S (Sok Marketler) ile kiyaslanmistir.

Arastirma Bulgulan

Enflasyonun etkisinin BIM A.S$’nin finansal yapisi iizerindeki etkisini analiz etmek icin
oncelikle Sirket’in 2021 ve 2023 yillar1 Satis karlilik durumu analiz edilmis ve Sekil 2’de
Ozetlenmistir.

BIM A.S’nin satislani 2023 ilk alt1 ayinda yaklasik olarak 109 milyar TL seviyesinde
gerceklesirken gecen yilin ayni doneminde yaklagik 61.5 Milyar Seviyesinde gerceklesmis
yani diger bir ifade ile satislarim1 %78 oraninda arttirmistir. 2022 yil sonu itibari ile de
bakildig1 zaman, Sirket’in 2022 yil sonu itibari ile satiglar1 yaklagik olarak 148 milyar TL
seviyesinde gerceklesmis iken, 2021 yil sonu itibari ile 71 Milyar TL seviyesinde
gerceklesmistir. 2022 yilinda Sirket satiglarini yaklasik olarak %109 arttirmistir. Sekil 1°de yil
sonlar itibari ile miisteri ve magaza sayilarindaki artis 6zetlenmistir.

Ortalama Giinliik Konsolide

Magaza Sayisi Miisteri Ziyaret Sayisi (Milyon)
20 QN 9365 20 (I 4.7
21 (N 10.489 21 (N 5.0

22 (I 11510 22 I 5
%9,7 Blyume %18 Blyume

Sekil 1 : Magaza Miisteri Sayisi
Kaynak : Bim, A.S https://www.bim.com.tr/Categories/654/faaliyet-raporlari.aspx
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Satis Karlilik Durumu (Bin TL Olarak)
Ana Ortaklik Paylari Net Dénem Kari/Zarari @ Net Satis
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Sekil 2. BIM A.S Satis Karhhk Durumu
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

Sirket’in 2022 yilinda magaza sayisinda %9’luk bir artis meydana gelirken, miisteri sayisi
artig1 %18 ile sinirli kalmistir. Satiglarda meydana gelen %109 biiylimenin ¢ogunlugunun fiyat
artis1 yani enflasyondan kaynaklandig1 sdylenebilir. Sirket’in kar veya zarar tablosu iizerinde
enflasyonun etkisini daha iyi analiz edebilmek icin ¢eyrek bazli net biiylime rakamlart Sekil
3’te sunulmustur.

Net Satis Buyume(%)(Ceyrek)

135.01

120.61

98.89
87.94

76.20/ \
69.55

34.4)
v

2021/12 2022/03 202206 2022/09 2022

Sekil 3: Net Satis Biiyiime
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

12 2023/03 2023/06

Sirket’in ¢eyrek bazli satis biiylime rakamlari incelendiginde, enflasyonun nispeten daha diisiik
seyrettigi 2021°in son ¢eyreginde %34,4 olurken, enflasyonun hissedilmeye baslandigi 2022
yilinda ise net biiyiime rakamlar1 artmaya baslamis ve %135 seviyesine kadar ¢ikmustir.
Biiylime rakamlarinda da enflasyonun etkisi goriilmektedir. Sekil 4’de ise sektor
karsilastirmalari verilmistir. Buna gore Carrefour 2023 ilk yarisinda satiglarin1 %97 oraninda
arttirmigken, Migros %119 ve Sok Marketler ise %96 arttirmistir. Enflasyon nedeniyle biitiin
sirketlerin cirosu artmistir diyebiliriz.

12
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Satislar (Bin TL)

120.000.000
100.000.000
80.000.000
60.000.000
40.000.000
20.000.000 .
0 —_— .
BiM Carrefour Migros Sok
Satislar 2023/06 109.212.659 10.921.511 46.081.312 35.036.962
m Satislar 2022/06 61.449.339 5.547.459 21.060.550 17.903.415
m Satis Blytimesi 78% 97% 119% 96%

Satiglar 2023/06 W Satiglar 2022/06

Sekil 4. Borsaya Acik Sektor Net Hasilatlar
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

Tablo 2°de ise BIM A.S’nin karlilik oranlar1 sunulmustur. Buna gére Sirket’in aktif karlilig
2023 ilk yarisinda %14,81 olarak gerceklesirken nispeten enflasyonun diisiik oldugu 2021
yilina gore bir artis yasanmistir. Esas faaliyet kar marj1 ise 2023 yilinda 6nceki yillara gore
diisiis gostermistir. FAVOK marj1 2023 yilinda énceki yillara gore diigmiistiir.

Tablo 2. BIM Karlilik Oranlar

Karhlik Oranlari 2023/06 2023/03 2022/12 2022/09 2022/06 2022/03 2021/12
Aktif Karlilik (ROA) (%) 14,81 14,39 17,16 14,47 13,44 11,63 10,89
Esas Faaliyet Kar Marj1 4,97 4,27 6,28 5,96 6,45 6,40 6,75
FAVOK Marj1 6,80 6,11 8,03 7,74 8,33 8,44 9,30

Ozsermaye Karliligi (ROE) (%) 53,77 46,63 49,73 62,81 6323 4598 39,68
Kaynak: KAP: https://www kap.org.tr/tr/sirket-finansal-
bilgileri/4028e4a140e95be70140ee1b7b030119
Erisim Tarihi: 27 Haziran 2023

Sekil 5°te ise, BIM A. S’nin halka agik diger sektor sirketleri ile karsilastirmali 6nemli karlilik

oranlar1 sunulmustur. Carrefour hari¢ olmak iizere diger sirketlerde yili kar ile kapattig
sOylenebilir.
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Karlilik analizlerinin ardindan, BIM A.S'min likidite oranlari da detayli bir sekilde
incelenmigstir. Tablo 3, Sirket'in 2021 ve 2023 yillarindaki her ¢eyrek donemlik likidite

oranlarini 6zetlenmistir.

Tablo 3. Likidite Oranlari

Likidite Oranlan 2023/06 |2023/03|2022/12|2022/09 | 2022/06 | 2022/03 | 2021/12
Cari Oran 0,93 0,97 0,98 0,94 0,91 0,94 0,88
Donen Varliklar / Aktif | 47,04 47,32 | 43,43 | 56,00 54,26 52,98 46,07
Likit Oran 0,45 0,40 0,43 0,41 0,37 0,42 0,45

Kaynak: KAP: https://www .kap.org.tr/tr/sirket-finansal-

bilgileri/4028e4a140e95be70140ee1b7b030119
Erisim Tarihi: 27 Haziran 2023

BIM A.S’nin enflasyonist donem boyunca cari oraninda onemli bir degisiklik olmamustir.
Sirket’in cari oran1 0,93 ile beklenilen diizeyin altindadir. Ayrica Sirket’in likit oraninda ve
donen varlik oraninda da bir bozulma meydana gelmemistir.
Sekil 6'da, 30 Haziran 2023 tarihi itibariyla sektorde faaliyet gosteren diger firmalarin
karsilastirmal1 likidite oranlari sunulmustur. Bu grafikten, sektor icinde en yiiksek likidite
oranlarmin BIM A.S'de oldugu, en diisiik oranlarin ise Carrefour'da oldugu goriilmektedir.
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Sekil 6. Likitide Oranlari
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

BIM A.S’nin ¢alisma sermayesinde meydana gelen degisimi daha net analiz etmek igin Sekil
7’de Sirket’in 2020 ve 2023 yillart iginde énemli donen varlik degisim grafigi verilmistir.
Buna gore nakit ve nakit benzerlerinde 2023 son ¢eyregine kadar onemli bir degisim
yasanmamistir. Stoklar incelendiginde ise satiglara paralel olarak da stoklarda bir artis oldugu
goriilmektedir. Ticari alacaklarda ise donemler itibariyla satiglara paralel olarak bir artig
meydana gelmistir. Stok ve ticari alacaklardaki artisin en 6nemli nedeni enflasyon nedeniyle
fiyatlarda meydana gelen artistir.

Sekil 8’de ise onemli duran varlik degisimleri 6zetlenmistir. Duran varliklarda meydana gelen
en biiylik degisim maddi duran varliklarda meydana gelen artistir. Nitekim enflasyon
oranlarinin diisiik oldugu 2021 yilinda yaklagik olarak 7.9 Milyar TL’lik maddi duran varlik
kalemi varken bu tutar 2023 son ¢eyreginde yaklasik olarak 25 Milyar TL dolaylarina
cikmistir. Kullanim hakki varliklarinda ayni déonemde artis yasanmasina kargin, maddi duran
varlik artis hizinin altinda kalmistir. Diger duran varlik kalemlerinde 6nemli bir degisim
olmamustir. Sirket yliksek enflasyon déneminde ciddi bir yatirim harcamasi yapmustir.
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Onemli Dénen Varliklar Kalemleri (BIN TL)
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Sekil 7. BIM A.S 2020-2023 yillar1 arast donen varlik kalemleri degisimleri
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali
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Sekil 8. BIM A.S 2020-2023 Yillart Duran Varlik Kalemleri Degisimleri
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

BIM A. S$’nin 6nemli finansal yap1 oranlar1 ise Tablo 4’te dzetlenmistir. Sirket Borg kaynak
oraninda 2021 yilinda 74,32 iken 2023 yilinda bu tutar 68,74’¢ diismiistiir. Diisiis
yasanmasina karsin bor¢ kaynak oraninda onemli bir degisim olmamistir. Borg biiyiime
oraninda ise enflasyon déneminde bir diisiis yasanmistir. Sirket 2021 yi1l sonunda net borg
biliylime oranm1 %122,43 iken 2023 yilinin altinci ayinda bu tutar 41,70’e kadar diigmiistiir.
Diger finansal yap1 oranlarinda 6nemli bir degisim olmamuistir.
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Tablo 4. BIM Finansal Yap: Oranlar

Finansal Yapi Oranlan | 2023/06 | 2023/03 2022/1212022/09 | 2022/06 | 2022/03 | 2021/12
Bor¢ Kaynak Orani (%) 68,74 6537 60,72 77,66 78,80 75,77 74,32
Duran Varliklar / Aktif 52,96 52,68 56,57 44,00 45,774 47,02 53,93

Duran Varliklar / Maddi Ozkaynak 100,22 100,16 100,18 100,43 100,48 100,53 100,41
Net Borg / Aktifler (%) 12,60 13,83 11,93 15,12 17,51 17,30 16,95

Stok / Dénen Varliklar 47,75 5422 52,08 52,70 56,57 53,81 47,77

Net Borg / Aktifler (%) 12,60 13,83 11,93 15,12 17,51 17,30 16,95

Net Borg Biiyiime (%) 41,70 61,86 49,74 99,94 70,85 70,56 12243

Kisa Vade Borg / Aktif 50,74 48,92 4454 59,44 59,90 56,17 52,17

Kisa Vade Borg / Ozsermaye 163,68 142,41 114,32 271,26 289,08 236,44 208,59
Kisa Vade Borg / Toplam Borg 73,81 74,84 73,35 76,54 76,01 74,13 70,19
Kisa Vade Borg¢ Biiyiime (%) 66,78 76,38 81,60 106,61 90,63 77,64 43,95

Kisa Vade Finansal Bor¢ (Kisa Vade Borg) Sektorel 5,56 8,02 6,28 6,54 7,51 7,86 9,14
Kaynak: KAP: https://www kap.org.tr/tr/sirket-finansal-
bilgileri/4028e4a140e95be70140ee1b7b030119
Erisim Tarihi: 27 Haziran 2023

Sekil 9'da BIM A.S'nin 2023 yilinin sonuna ait dnemli finansal yapi oranlari, sektdrle
karsilagtirnllmistir. Buna gore, sektor sirketleri incelendiginde en yiiksek bor¢ kaynak
Carrefour’da oldugu goriilmektedir. Ayrica Migros Net bor¢ / Aktif oran1 eksi 7,18 olarak
bulunmustur.

Finansal yapi oranlari incelendigi zaman enflasyonist bir donemde 6nemli bir degisimin
olmadig1 goriilmektedir.

Sektor Finansal Yapi Oranlari

120,00
100,00
80,00
60,00

40,00

- |
0,00 ' -
BIM Carrefour Migros Sok
-20,00

Bor¢ Kaynak Orani (%) m Net Borg / Aktifler (%) m Net Bor¢ Bliylime (%)

Sekil 9.Sektor Finansal Yapi Oranlari
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

Sekil 10’da BIM A.S’nin fiyat kazang oranlari incelendiginde 2020 yilindan itibaren bir

diistisiin yasandig1 gortilmektedir. 2023 y1ilinin son ¢eyreginde her ne kadar bir artis goriilse de
enflasyonist donem dncesine donememistir. Sektor ise BIM’e paralel olarak hareket etmistir.
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Sekil 10. BIM ve Perakende Setérii Fiyat / Kazang Oran
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

Sekil 11°de BIM’in piyasa degeri / defter degeri oran1 incelendigi zaman ise, 2020 yilinda bu
tutar 7,86 iken enflasyonist ortamda bir diislis meydana gelmistir. 2023 ikinci ¢eyreginde her
ne kadar artis gozlemlense de 2020 yilindaki degere ulagilamamigtir. Sektor ise 2020 yilinda
BiM’in altinda seyrederken 2021 yilinda sektér ile BIM” piyasa /defter degeri oran1 yaklasmis
ve 2023 ikinci ¢eyreginde esitlenmistir. Enflasyon Sirket’in piyasa degeri / Defter degerinde
olumsuz bir etki yapmuistir.

Piyasa Degeri / Defter Degeri
-~ Piyasa Degeri / Defter Degeri -+~ Perakende Ticaret

2.09

Sekil 11: BIM A.S. ve Perakende Sektorii Piyasa Degeri / Defter Degeri
Kaynak: Finnet/Stockeys Veri Terminali

SONUC

Enflasyonun tiiketicilere, ekonomiye ve siyasal iktidarlara verdigi zararlarin yam sira,
isletmelerde enflasyonun etkiledigi ekonomik kosullardan bir¢ok boyutta etkilenmektedirler.
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Bu ¢aligma kapsaminda, Tiirkiye'de faaliyet gsteren ve Borsa Istanbul'da islem géren BIM
A.S'nin finansal tablolar1 incelenmis ve bu sirketin performansi, Borsa Istanbul'da islem géren
diger sektor sirketleri ile karsilagtirilmistir. BIM A.S enflasyonun nitekim diisiik oldugu 2021
son donemi ile enflasyonun daha yiiksek seyrettigi 2022 ve 2023 donemleri karsilastirilmistir.
Buna gore, satiglar 2023 ilk alt1 ayinda bir 6nceki doneme gore %78 oraninda artis gostermis
iken, 2022 yilinda ise %109’luk bir artis meydana gelmistir. Sirket enflasyonun etkisi ile
satiglarinda ciddi bir artis olmustur sonucuna varilabilir. Ayrica sektor ortalamasi ile
karsilastirildiginda kapsam dahilindeki biitiin firmalarin cirolarinda artig oldugu gériilmektedir.
Fakat karlilik oranlarin incelendigi zaman, nitekim enflasyonun daha diisiik oldugu 2021 yilina
gore karlilik oranlarinda bir yiikselis meydana gelmemis, esas faaliyet karliginda ve FAVOK
marjinda bir diisiis meydana gelmistir. Kapsam dahilinde yer alan diger sirketlerin karlilik
oranina bakildig1 zaman ise Carrefour’da aktif karliligin negatif oldugu, diger sirketlerin ise
donemi karli kapattign goriilmektedir. BIM A.S’nin Likidite oranlar1 incelendigi zaman ise
enflasyonist donem Oncesi ve sonrasi donemde herhangi bir onemli degisim olmadigi
sonucuna varilmistir. Donen varliklar incelendigi zaman BIM A.S bu dénemde elindeki stok
miktarini arttirdig1 goriilmektedir. Bu durum Sirket’in enflasyonist donemde fiyat artiglarindan
korunmak i¢in stoklara yatirim yaptigin1 gostermektedir. Duran varlik tarafinda ise, Sirket’in
bu dénemde yatirim yaparak maddi duran varliklarini arttirdigi gériilmektedir. Finansal yapi
oranlar1 analiz edildiginde ise finansal yapi oranlarinda bor¢ biiylime oraninda ciddi bir
diisiisiin oldugu bunun disinda 6nemli bir degisim olmadigi goriilmektedir. Piyasa oranlari
incelendigi zaman ise, BIM A.S’nin fiyat kazang ve piyasa degeri / defter degeri oraninda bu
donemde ciddi diisiislerin oldugu goézlemlenmistir. Enflasyon Sirket’in piyasa degerlerini
negatif olarak etkilemistir. Calismamiz Tirkiye’de enflasyonun sirketlerin finansal
performansina etkisini inceleyen Oncii bir c¢alismadir. Bundan sonraki c¢alismalar, farklh
sektorlere de odaklanarak sektor farkliliklarini analiz edebilir.
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TURKIYE’DE FINASAL PIYASALARA GENEL BiR BAKIS

Hamide ARSLAN
Hali¢ Universitesi, Isletme Fakiiltesi, Isletme Boliimii
ORCID: 0000-0002-3256-4295

OZET

Tiirkiye, tarihi ve cografi konumu itibariyla diinya ekonomisinde stratejik bir role sahip olup,
finansal piyasalar1 da bu dinamikten etkilenerek siirekli bir evrim icindedir. Borsa Istanbul
(BIST), Tiirkiyenin en &nemli finansal piyasasidir. BIST-100 endeksi ile Tiirkiye'nin
ekonomik nabzini tutar, en biiyiik ve en likit sirketlerin hareketlerini gézler oniine serer. Bu
borsada hisse senetleri, tahviller, bonolar gibi bir¢ok finansal enstriiman islem goriir. Ancak
borsa, Tiirkiye'nin finansal manzarasinin sadece bir parcasidir. Tahvil ve bono piyasasi da
biliyiik bir 6neme sahip. Hiikiimet ve 6zel sektor, finansman ihtiyaglarini karsilamak igin
tahvil ve bono ihra¢ ederler. Yatirimcilar i¢in bu enstriimanlar, donemsel getiri firsatlart
sunar.

Tahvil ve bono piyasasi da Tiirkiye'de olduk¢a canlidir. Hem Tiirk Hiikiimeti hem de 6zel
sektor, fon ihtiyaclarimi karsilamak i¢in diizenli olarak tahvil ve bono ihrag eder. Bu
enstriimanlar, yatirimcilara belirli ddnemlerde sabit getiri sunar. Tiirk lirasinin degeri, Merkez
Bankasi'nin para politikalarina, enflasyona ve diger makroekonomik gostergelere bagl olarak
dalgalanmaktadir. Merkez Bankasi, ekonomik dengenin saglanmasina katkida bulunmak icin
faiz oranlar1 ve para arzi iizerinde diizenlemeler yapmaktadir.

Bankacilik sektorii ise Tiirkiye ekonomisinin bel kemigidir. Tiirkiye'de hem devlet bankalar
hem de biiyiik 6zel bankalar faaliyet gostermektedir. Bu bankalarin ¢ogu uluslararasi
standartlarda hizmet verir. Tiirkiye ayrica yabanci yatirimcilar i¢in de cazip bir destinasyon
haline gelmistir, ancak jeopolitik gerilimler ve ekonomik dalgalanmalar yatirimcilarin risk
algisin1 etkileyebilir. Tirkiye'deki finansal piyasalarin diizenlenmesi ve gozetlenmesi ise
Sermaye Piyasasi Kurulu (SPK) ve Tirkiye Cumhuriyet Merkez Bankasi gibi devlet
kurumlar1 tarafindan yiritilmektedir. Bu piyasalar, dinamik yapist ve g¢esitli yatirim
olanaklariyla birgok firsat sunmaktadir.

Ancak, bu firsatlar1 tam anlamiyla degerlendirebilmek i¢in birkag temel unsura dikkat etmek
gerekmektedir. Ekonomik istikrar, Tirkiye'deki finansal piyasalarin strdiiriilebilirligi i¢in
kritik bir ©6neme sahiptir. Ozellikle son yillarda yasanan ekonomik dalgalanmalar,
yatirimcilarin - dikkatli ve bilingli hareket etmelerini gerektirmektedir. Ayrica, global
ekonomik trendler ve jeopolitik gelismeler de Tiirkiye'nin finansal piyasalar1 iizerinde
dogrudan bir etkiye sahip olabilmektedir.

Yabanci yatirimeilarin Tiirkiye'ye olan ilgisi, ekonomik reformlarin yani sira, hukuki ve
kurumsal yapidaki iyilestirmelerle de dogru orantilidir. Yatirimcilarin giivende hissetmeleri
ve yatirimlarini koruyabilmeleri icin seffaf, adil ve ongoriilebilir bir hukuki ¢ercevenin olmasi
bliyilk onem tasimaktadir. Bu baglamda, Sermaye Piyasasi Kurulu ve diger regiilator
kurumlarin rolii, uluslararasi standartlarda bir denetim ve gozetim mekanizmasin1 saglamak
adina hayati bir 6neme sahiptir.

Teknolojik geligsmeler ve dijitallesme, finansal piyasalarda yeni firsatlar ve zorluklar ortaya
koymaktadir. FinTech sirketleri, bankacilik ve finansal hizmetlerde inovasyonu tesvik ederek,
yatirimcilara ve tiiketicilere daha hizli, daha ucuz ve daha erisilebilir hizmetler sunmaktadir.
Ancak bu yeni trendler, ayn1 zamanda giivenlik ve gizlilikle ilgili endiseleri de beraberinde
getirebilmektedir.
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Sonu¢ olarak, Tiirkiye'deki finansal piyasalar, dinamik yapisi, genis yelpazede yatirim
olanaklar1 ve stratejik konumuyla dikkat ¢ekmektedir. Ancak bu potansiyeli tam olarak
degerlendirebilmek icin, ekonomik, hukuki ve teknolojik unsurlarin dogru bir sekilde ele
alimmas1 gerekmektedir. Bu hem yerel hem de uluslararasi yatirimcilar igin siirdiirtilebilir bir
yatirim ortami olusturulmasina katkida bulunacaktir.

Anahtar Kelime: Finansal Piyasalar, Tiirkiye, Yatirim,

AN OVERVIEW OF FINANCIAL MARKETS IN TURKEY

ABSTRACT

Turkey, given its historical and geographical position, plays a strategic role in the global
economy, and its financial markets continuously evolve influenced by this dynamism. Borsa
Istanbul (BIST) stands as Turkey's most significant financial market. The BIST-100 index
takes the economic pulse of Turkey, revealing the movements of the largest and most liquid
companies. In this exchange, financial instruments such as stocks, bonds, and bills are traded.
However, the stock market is just one part of Turkey's financial landscape. The bond market
is also of great significance. Both the government and the private sector issue bonds and bills
to meet their financing needs. These instruments offer periodic return opportunities for
investors.

The bond and bill market is lively in Turkey. Both the Turkish government and the private
sector regularly issue bonds and bills to meet their funding needs. These instruments offer
fixed returns to investors at specific intervals. The value of the Turkish lira fluctuates
depending on the Central Bank's monetary policies, inflation, and other macroeconomic
indicators. The Central Bank adjusts over interest rates and money supply to contribute to
economic balance.

The banking sector is the backbone of the Turkish economy. Both state and large private
banks operate in Turkey, with most of them offering services at international standards.
Turkey has also become an attractive destination for foreign investors, but geopolitical
tensions and economic fluctuations can affect investors' risk perceptions. The regulation and
supervision of financial markets in Turkey are carried out by government agencies such as the
Capital Markets Board (SPK) and the Central Bank of the Republic of Turkey. These markets
offer a variety of opportunities due to their dynamic nature.

However, to fully exploit these opportunities, several fundamental elements must be
considered. Economic stability is critical for the sustainability of financial markets in Turkey.
Economic fluctuations experienced in recent years require investors to act cautiously and
consciously. Moreover, global economic trends and geopolitical developments can directly
impact Turkey's financial markets.

Foreign investors' interest in Turkey correlates with economic reforms and improvements in
the legal and institutional framework. For investors to feel secure and protect their
investments, having a transparent, fair, and predictable legal framework is of utmost
importance. In this context, the role of the Capital Markets Board and other regulatory
agencies is vital to ensure a supervision mechanism at international standards.

Technological advances and digitization present new opportunities and challenges in financial
markets. FinTech companies promote innovation in banking and financial services, offering
faster, cheaper, and more accessible services to investors and consumers. However, these new
trends can also bring concerns related to security and privacy.

In conclusion, the financial markets in Turkey stand out with their dynamic structure, a wide
range of investment opportunities, and strategic position. However, to fully harness this
potential, economic, legal, and technological factors must be adequately addressed.
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This will contribute to creating a sustainable investment environment for both local and
international investors.
Keywords: Financial Markets, Turkey, Investment.
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YESIL DONUSUMUN KADIN iSTIHDAMINA SAGLAYABILECEGI KATKILAR

Aysegiill AK
Baskent Universitesi, [IBF, Isletme Boliimii
ORCID: 0000-0003-1434-3103

OZET

2015 yilinda diinyay1 daha miireffeh bir yer yapma amaciyla kabul edilen Birlesmis Milletler
Stirdiirtilebilir Kalkinma Amagclari, temelde ti¢ ana hedef i¢in olusturulmustur. Bu hedefler;
asirt yoksullugu sona erdirmek, esitsizlik ve adaletsizlik ile miicadele ve iklim degisikliginin
olumsuz etkilerini diizeltmektir. Bu hedeflere hizmet edecek 17 ana amag¢ saptanmigtir. 17
baslik altinda listelenen siirdiirtilebilir kalkinma amaglarindan 13.sii iklim eylemi giin gectikce
onemini artirmaktadir. 13. Sirdiriilebilir Kalkinma Amaci olan iklim eylemi, iklim
degisikligiyle 1ilgili tehlikeler ve dogal afetlere karsi ilkelerin dayamiklilik ve uyum
kapasitesinin  giiclendirilmesi, bu alanda egitim ve farkindalifin olusturulmasini
hedeflemektedir Bu baglamda, iklim degisikligi diinyanin 6nemli giindem maddelerinden biri
olmasimin yani sira, ozellikle ana ihra¢ pazarimiz olan Avrupa Birligi’nin Avrupa Yesil
Mutabakati’n1 ilan1 ile iilkemiz i¢in daha da kritik hale gelmistir. Avrupa Birligi bolgesinin,
karbon nétr kita olma hedefiyle iligkili olarak getirecegini acikladigi kurallar biitiinii yesil
dontistimii zorunlu kilmaktadir. Yiikiimliiliikkler ve maddi yaptirimlar ile karsilasmamak adina
sinirda karbon diizenlemelerine uyumlu iiretim siireclerini gergeklestirebilmek ihracatgilar
icin bir zorunluluk halini almistir. Bu doniisiim siirecinde iklim degisikliginin getirdigi
olumsuz sonuglardan en fazla etkilenen dezavantajli grup olan kadinlarin istthdamdaki payin1
yiikseltmek i¢in yapilmasi gerekenler, dnceliklendirilmelidir. Iklim degisikliginin yaratmis
oldugu sel, kuraklik gibi dogal afetler ve bunlarin sonucu ortaya ¢ikabilecek goglerden ve
ekonomik sikintilardan en fazla etkilenen gruplar kadinlardir. Bir zorunluluk haline gelen
yesil doniisiim ile isttihdamda bir donilisiim saglanip kadinin payinin artirilmasinda bir firsat
yaratilabilir. Bu c¢alismada oOncelikle kadmin istihdamdaki konumu, bu konumun
tyilestirilmesi i¢in ¢oziim Onerileri ve bu noktada yesil doniistimiin getirecegi yeniliklerin
kadin istihdamina katkis1 detayli analiz edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Kadin isgiicii, yesil doniisiim, siirdiiriilebilirlik, SKA

THE CONTRIBUTIONS THAT GREEN TRANSFORMATION CAN PROVIDE TO
WOMEN'S EMPLOYMENT

ABSTRACT

United Nations Sustainable Development Goals, adopted in 2015 with the aim of making the
world a more prosperous place, were basically created for three main goals. These goals are to
end extreme poverty, combat inequality and injustice, and correct the negative effects of
climate change. 17 main goals have been identified to serve these goals. 13th of the
sustainable development goals listed under 17 headings, climate action is increasing its
importance day by day. Climate action, aims to strengthen the resilience and adaptation
capacity of countries against climate change-related hazards and natural disasters, to create
education and awareness in this area. In this context, climate change has become even more
critical for our country, especially with the announcement of the European Green Deal by the
European Union, which is our main export area in addition to being one of the important
agenda items of the world. The set of rules announced by the European Union region to be
introduced in connection with the goal of becoming a carbon-neutral continent makes green
transformation mandatory.
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In order to avoid facing obligations and financial sanctions, it has become an obligation for
exporters to be able to carry out production processes in compliance with carbon regulations
at the border. In this transformation process, what needs to be done to increase the share of
women in employment, who are the disadvantaged group most affected by the negative
consequences of climate change, should be prioritized. Women are the groups most affected
by natural disasters such as floods, droughts caused by climate change and migrations and
economic difficulties that may arise as a result of them. With the green transformation, which
has become a necessity, a transformation in employment can be achieved and an opportunity
can be created to increase the share of women. In this study, first of all, the position of women
in employment, suggestions for solutions to improve this position and the contribution of the
innovations brought by the green transformation to women's employment will be analyzed in
detail.

Keywords: Female labour, green transformation, sustainability, SDGs
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ALGILANAN ASIRI NiTELIKLILiK VE ONE CIKAN TEMALAR UZERINE
VOSVIEWER iLE BiBLIYOMETRIK BiR ANALIZ

Ogr. Gor. Dr. Nurcan CETINER

Karamanoglu Mehmetbey Universitesi, Kazzm Karabekir Meslek Yiiksekokulu, Biiro
Hizmetleri ve Sekreterlik Bolimii

ORCID: 0000-0002-0108-5849

OZET

Calisanlarin is gereklerinin 6tesinde niteliklere sahip olduklarina dair kisisel algilarini ifade
eden algilanan asir1 niteliklilikle ilgili arastirmalar, 6zellikle son yillarda biiyilik Sl¢lide artis
gostermistir. Bu arastirmanin amaci, algilanan asir1 niteliklilik ile ilgili gilinlimiize kadar
yayimlanan makalelerin bibliyometrik analiz yontemi ile incelenmesidir. Bu amagla, Web of
Science veri tabaninda yer alan ve dahil etme Olgiitlerini karsilayan 92 makale iizerinde
analizler gerceklestirilmistir. Algilanan ag1 niteliklilik degiskenini ele alan ¢aligmalarda en
iretken iilkeler, yazarlar ve en etkili dergiler ile makalelerin yillar igerisinde gosterdigi
degisim betimsel analiz yontemi ile incelenmis olup, degiskenle ilgili makalelerin anahtar
sozcliklerde en ¢ok kullanilan ortak kelimeleri ve tematik kiimeleri belirleyebilmek amaciyla,
bibliyometrik analiz yontemlerinden kelimelere dayali ag haritalama metodu kullanilmistir.
Arastirma bulgular1 yonetim alaninda gilincel konulardan biri olan algilanan asir1 niteliklilikle
ilgili alanyazindaki gelisim ve yonelimi yansitmaktadir. Caligma ile arastirmacilara, gelecek
caligmalarina yon verebilmeleri adina, konuyla ilgili alanyazinda olas1 bosluklar1 belirleme
konusunda katkida bulunacag diistintilmektedir.

Anahtar Kelimeler: Algilanan Agsir1 Niteliklilik, Bibliyometrik Analiz, Bilim Haritalama

A BIBLIOMETRIC ANALYSIS WITH VOSVIEWER ON PERCEIVED
OVERQUALIFICATION AND FEATURED THEMES

ABSTRACT

Research on perceived overqualification, which refers to employees' perceptions that they
have qualifications beyond job requirements, has increased significantly, especially in recent
years. The purpose of this research is to examine the articles published to date on perceived
overqualification using the bibliometric analysis method. For this purpose, analyses were
carried out on 92 articles in the Web of Science database that met the inclusion criteria. In
studies addressing the perceived overqualification variable, the changes in the most
productive countries, authors, and most influential journals and articles over the years were
examined using the descriptive analysis method. To determine the most commonly used
common words and thematic clusters in the keywords of articles related to the variable, the
word-based network mapping method, one of the bibliometric analysis methods, was used.
The research findings reflect the development and trend in the literature on perceived
overqualification, which is one of the current issues in the field of management. It is thought
that the study will contribute to researchers in identifying possible gaps in the literature on the
subject so that they can direct their future studies.

Keywords: Perceived Overqualification, Bibliometric Analysis, Science Mapping

GIRIS

Son yillarda orgiitsel davranis uzmanlarinin ilgisini ¢geken konular arasinda yer alan algilanan
asirt niteliklilik kavrami, 1990’11 yillarda arastirnlmis ve Tirkiye’de 2010’lu yillarin
baslarinda aragtirmaya baglanilmistir.
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Calisanlarin is gereklerinin 6tesinde niteliklere (bilgi, beceri, egitim, yetenek vb. gibi) sahip
olduklarina dair kisisel algilari1 ifade eden algilanan asir1 nitelikliligin c¢alisanlarin
performans, is tatmini, ise/Orgiite yonelik olumsuz tutum, orgiitsel baglilik ve verimliliklerini
etkileyen pek ¢ok kavramla iliskili oldugu goriilmektedir. Caligmada orgiit acisindan 6nemli
olan pek ¢ok kavramla iligkili olan algilanan asir1 niteliklilikle ilgili giiniimiize kadar
yayimlanan makalelerin bibliyometrik analiz yontemi ile incelenmesi amaglanmustir.
Alanyazinda c¢alisanlarin algilanan agiri niteliklilikleri ile ilgili gergeklestirilen caligmalari
bibliyometrik agidan inceleyen herhangi bir ¢alismaya rastlanilamamasi, aragtirma konusunun
belirlenmesinde 6nemli etken olarak kabul edilmistir. Gergeklestirilen ¢aligmanin, kavramin
bibliyometrik acidan analizi ile elde edilecek bulgularin ilerleyen zamanlarda
gerceklestirilmesi planlanan calismalar i¢in aragtirmacilara rehber olacagi ve bdylece yerli
alanyazina katki saglayacagi diisiiniilmektedir. Algilanan asir1 niteliklilik konusuna ilgi duyan
arastirmacilara; konu ile ilgili okuyama nereden baglayacaklari, konuyu ele alan onemli
yayinlari, sik kullanilan anahtar kelimeleri ve bu anahtar kelimeler 1s1ginda konu ile ilgili
incelenmemis degiskenlerin hangisi oldugu konusunda arastirmacilara 1sik tutacagi ve bu
yoniiyle alanyazindaki bosluklar1 doldurmaya katki saglayacagi diistiniilmektedir.

Belirlenen amaclar dogrultusunda; “Algilanan asir1 niteliklilikle ilgili yayinlanan makalelerin
yillar igerisinde gelisimi nasildir?”’; “Algilanan asir1 niteliklilikle ilgili makalelerin
yayinlandigi en etkili dergiler hangileridir?”; “Algilanan asir1 niteliklilikle ilgili en {iretken
yazarlar kimlerdir?”; “Algilanan asir1 niteliklilikle ilgili makaleler arasinda en ¢ok atif alan
makaleler hangileridir?”’; “Yayin sayilaria gore algilanan asir1 niteliklilikle ilgili yaymlarin
yapildig1 en etkili lkeler hangileridir?”; “Algilanan asir1 niteliklilikle ilgili yayimlanan
makalelerin anahtar sozciiklerinde ve 6zetlerinde en ¢ok kullanilan ortak kelimeler ve tematik
kiimeler nelerdir?”, sorularina yanit aranmaistir.

KAVRAMSAL CERCEVE

ALGILANAN ASIRI NiTELIKLILIK

En genel tanimiyla algilanan asir1 niteliklilik; kisi-is uyumunun minimum seviyede oldugu,
calisanin igin gereklerinin Gtesinde egitim, bilgi, beceri ve yetenege sahip olmalart olarak
ifade edilebilmektedir (Maynard vd., 2006; Kir ve Akgakanat, 2021). Algilanan asiri
niteliklilik; c¢aliganlarin isle ilgili sahip oldugu niteliklerinin sorumlulugunu aldig1 isin
gereklerinden fazla olarak algilamasi ve c¢alisanlarin yaptiklar1 isin mesleki agidan
gelisimlerine katki saglamayacag: yoniindeki algilaridir (Ozkanan, 2018). Calisanlarin sahip
olduklar1 niteliklerin ¢ok azimi gerektiren islerde c¢aligsmalari, mezun olduklar1 alanlar
haricinde diploma gerektirmeyen islerde c¢alismalari, algilanan asir1 niteliklilik algisinin
ortaya ¢ikmasina yol agmaktadir (Erdogan vd., 2020). Baska bir ifade ile is talepleri ve galisan
yeterlilikleri arasindaki diisiikk uyum algilanan asir1 niteliklilige sebep olabilmektedir (Kir ve
Akcakanat, 2021).

Zayif is giicli talebi-yetenek uyumunun bir yansimasi olarak goriilen algilanan asir1 nitelige
sahip olan ¢alisanlarin olumsuz tutumlar benimsemeleri beklenir. Alan yazin incelemesi
sonucu beklentilere paralel olarak asir1 niteliklilik algilar1 yiiksek olan caligsanlarin, isten
ayrilma niyetlerinin de yiliksek oldugu (Maynard vd., 2006) ve yeni is arama davranisi
sergiledikleri goriilmektedir (Harari vd., 2017). Algilanan asir1 niteliklilik ¢aliganlarin mesleki
bilgi ve deneyimlerinin karsilig1 olarak orgiitlerinden, amirlerinden ve yaptiklar islerinden
daha fazla beklenti i¢inde olmalara ve sdz konusu beklentilerinin karsiligin1 alamadiklar
durumlarda calistigt kuruma ve isine karsi olumsuz tutumlar sergilemelerine neden
olabilmektedir (Ozkanan, 2018).
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Orgiitlerde bilgi paylasimi 6nemli konulardan biridir ve algilanan asir1 nitelikliligi yiiksek
olan calisanlarin Orgiit icinde bilgi saklama davranis1 sergiledikleri, kisaca algilanan agiri
nitelikliligin bilgi saklamada bireysel bir belirleyici oldugu goriilmektedir (Ma ve Zhang,
2022). Algilanan asir1 niteliklili§e sahip olan c¢alisanlarin isten ayrilma davraniglar
sergilemelerinin fazla olmasi nedeniyle orgiitler, mesleki deneyimlerinden yeteri kadar
yararlanmadiklar1 ve kendilerini gelistirebilmeleri ve tecriibelerini sergileyebilecekleri sekilde
caligsanlarin1 zorlayan hedefler belirleyemediklerinden, sahip olduklari nitelikli ¢alisanlarini
kaybetmeyle karsi karsiya kalabilmektedirler (Maynard ve Parfyonova, 2013).

YONTEM

Calisanlarin algilanan asir1 niteliklilikleri ile ilgili gerceklestirilen makalelerin bibliyometrik
acidan inceleyerek alanyazina katki saglayacagi ve aragtirmacilara ¢alismalarinda 1s1k tutacagi
diisiiniilen arastirma verilerine ulagsmak i¢cin Web of Science Core Collection veri tabanindan
yararlanilmig, tarama sonucu elde edilen veriler bibliyometrik analize tabi tutulmustur. Analiz
siirecinde verilerin gorsel haritalarinin olusturulmasinda VOSviewer programi kullanilmistir.
Veri tabanindan elde edilen yayinlar yazar, atif sayisi, yillara goére dagilim, yayinlarin
yapildig iilke ve anahtar kelime yoniinden incelenmistir.

Bibliyometrik analiz, belirlenmis bir konuyla ilgili gerceklestirilen arastirma makalelerini
matematiksel yollarla nicel olarak analiz edilmesine imkan taniyan istatistiksel bir yontemdir.
Bibliyometrik analiz belirlenen konu ile ilgili ¢alismalarin kalitesini ortaya koyabilir,
aragtirmalarin kilit alanlarin1 analiz edebilir ve gelecekteki ¢aligmalarin yoniinii tahmin
edebilir. Web of Science (WOS) ¢evrimigi veritabani, temsili rakamlar iiretmek i¢in yerlesik
analiz araglar1 saglayan neredeyse tlim Onemli arastirma makalelerini igcermekte olup,
WOS'tan alinan arama sonuglarinin VOSviewer gibi verilerin analizi i¢in kullanilan
yazilimlara aktarilabilmektedir (Yu vd., 2020).

VERI SETI

Bibliyometrik analize, yalnizca Web of Science Core Collection veri tabaninda yapilan
arastirmadan sonra bulunan calismalar dahil edilmistir. Oncelikle, 15 Eyliil 2023 tarihinde
yapilan tarama sonucunda, bu tarihe kadar yayimlanan tiim ¢alismalar derlenmistir. Web of
Science Core Collection veri tabaninda yapilan alanyazin taramasinda, ilgili ¢aligmalar
belirlemek i¢in tek bir anahtar kelime kullanilmistir. Dahil etme kriterleri arasinda
aragtirmanin basliklarinda “Perceived Overqualification” temasi olan yayinlar ilk siradadir.
Ikinci dahil etme kriteri yaymnim yapildig1 alan ile ilgili olup, ydnetim (management) alaninda
yapilan tiim makaleler analize dahil edilmistir. Belirtilen kriterler dahilinde gerceklestirilen
tarama sonucu ulasilan 92 caligmanin gercekten “Perceived Overqualification” temasina
odaklanildigindan emin olmak i¢in tiim ¢aligmalar tekrar gdzden gegirilmis ve 92 makalenin
de dahil etme kriterlerini karsiladigr gorildiiglinden analizler 92 calisma {izerinden
gerceklestirilmistir.

BULGULAR VE TARTISMA

Algilanan Asin Niteliklilige Yonelik Betimsel Bulgular

Belirtilen kriterler dahilinde gerceklestirilen arama sonucu erigilen algilanan asir1 niteliklilik
konusunu igeren ve Web of Science Core Collection veri tabaninda listelenen calismalara
yonelik en iiretken dergiler, yayinlarin yillara gore dagilimi, yazarlar, iilkeler ve en ¢ok atif
alan makaleler gibi makalelerin betimleyici analizleri yapilmistir. Calisma Orneklemini
olusturan 92 makalenin yillar i¢indeki gelisimi Sekil 1°de gosterilmistir.

27



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

- ————— -

B Makale Sayisi

2006 2008 2009 2013 2014 2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023

Sekil 12. Makale Sayisinin 2006 Yilindan itibaren Yillara Gore Dagilimi
(15 Eyliil 2023 tarihine kadar yayimlanan makaleleri kapsamaktadir; n=92)

Sekill’de goriilecegi iizere yonetim alaninda algilanan asir1 niteliklilik konusu ile ilgili
yonetim alaninda yayinlanan ilk makalenin 2006 yilinda yayimlanmistir. Sonuglara gore
algilanan agir1 niteliklilik ile ilgili arastirmalarin 2020-2023 yillar1 arasinda énemli bir ivme
kazandig1 ve 2022 yilinin en iiretken y1l oldugu goriilmektedir.
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Sekil 13. Makale Sayilarina Gére Alandaki Ik On Dergi

Algilanan asir1 niteliklilik ile ilgili makaleler toplam 43 farkli dergide yayimlanmustir.
Sekil2’de goriilecegi tlizere s6z konusu dergilerin ilk on sirasina giren dergilerden, toplam
dokuz makale ile Personnel Review, en iiretken dergidir. Bu dergiyi yedi makale ile Human
Resource Management ve alti makale ile Journal of Organizational Behavior dergisi takip
etmektedir.
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Tablo 1. Algilanan Asir1 Niteliklilik Arastirmalarinin Ulkelere Gore Dagilimi

Ulkeler Makale Sayisi %
Cin 36 39.130
ABD 36 39.130
Avustralya 15 16.304
Ingiltere 11 11.957
Tiirkiye 5 5.435
Kanada 4 4.348
Hollanda 4 4.348
Pakistan 4 4.348
Belgika 3 3.261
Almanya 3 3.261

Tablo 1’e gore, algilanan asir1 niteliklilik alaninda yapilan arastirmalarda Cin ve ABD 36
makale ile arastirma yapan iilkeler arasinda 6nde gelen iilkelerdir. Avustralya ve Ingiltere, iste
algilanan asir1 niteliklilik konusuna dikkat ¢eken diger iilkelerdendir.

Tablo 2. Onemli Yazarlar ve Atif Sayisi

Yazarlar Makale Sayisi Web of Science Atif Sayisi
Erdogan, B. 9 581
Bauer, T. N. 6 464

Ma, C. 4 35
Luksyte, A. 4 274
Ferris, G. R. 3 62

Sikora, D. M. 3 62
Thompson, K. W. 3 62

Jiang, X. 3 35

Wu, C. 3 139

Guan, Y. 3 96

Calismada elde edilen veriler dogrultusunda algilanan asir1 nitelikle ilgili makaleleri ile 33
yazarin katkida bulundugu goriilmektedir. Tablo 2°de en az iki ve daha fazla makale ile alana
katkida bulunan ve en az iki atif almis yazarlar listelenmektedir. Yazarlardan Erdogan,
algilanan asin niteliklilik alaninda dokuz makalesi ve s6z konusu makalelerine yapilan 581
atif ile en dikkat ¢ceken yazardir. En iiretken ikinci yazar Bauer alti makale ve 464 atif ile
alana katkida bulunmustur. Erdogan ve Bauer’in en ¢ok atif yapilan makaleleri ortak olarak
hazirladiklari, 2009 yilinda Journal of Applied Psychology dergisinde yayimlanan
“Perceived Overqualification_and its Outcomes: The Moderating Role of Empowerment” dir
ve 213 atif almistir. Ugiincii en iiretken yazarlar Ma ve Luksyte, algilanan asir1 niteliklilik
alaninda dorder makale yayinlamiglardir. 35 atifi bulunan Ma’nin en ¢ok atif alan makalesi
“Effects of perceived overqualification on career distress and career planning: Mediating
role of career identity and moderating role of leader humility” (Ma vd., 2020) adl
caligmasidir ve 31 atif almistir. 274 atifi bulunan Luksyte’in en ¢ok atif alan makalesi
“Overqualification and counterproductive work behaviors: Examining a moderated mediation
model” (Liu vd., 2014) adli ¢alismasidir ve 149 atif almistir. Atif sayilar1 incelendiginde ve
algilanan agir1 niteliklilik alaninda gergeklestirdikleri ¢aligmalarina yapilan atiflar 1s18inda en
etkili yazarlarin Erdogan ve Bauer (2009) oldugu goriilmektedir.
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Algilanan Asir Niteliklilige Yonelik Bibliyometrik Bulgular

Ulasilan 92 makalede yazarlarin en ¢ok kullandig1 anahtar kelimelerin haritasini ¢ikarabilmek
icin “co-occurence” analizi gerceklestirilmistir. Burada anahtar kelimelerin tekrar sayisinin alt
esik sinir1 i¢ olarak belirlenmistir. S6z konusu 6l¢iitii toplamda 16 kelime karsilamistir.

person-organization fit

turnever

humanicapital

perfogmance
overquglification
job satisfaction

transformational leadership
underergployment

relative dgprivation
turnoverintention

perceived oWualification

job crafting
quantitative

knowledge hiding 2L

knowledge sharing

& vOSviewer
Sekil 3. Yazarlari Algilanan Asir1 Niteliklilikle Ilgili En Sik Tercih Ettigi Anahtar Kelimeler
Sekil 3’te yer alan harita, anahtar kelimeler arasindaki baglantiy1 ve kiimeleri gostermektedir.

Gergeklestirilen co-occurence analizi sonucunda 16 kelime arasinda 6 kiime olusmustur. Sekil
3’te goriildigii iizere yazarlar tarafindan odaklanilan anahtar kelimelerin kullanim sikligi

arttikca kiimeler biiytimektedir.
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Tablo 3. Ortak Anahtar Sozciiklere Gore Tematik Kiimeler

Kiime 1 Kiime 2
Anahtar Kelimeler Occurence Anahtar Kelimeler Occurence
Anger 4 Human capital 3
Knowledge hiding 6 Overqualification 16
Perceived overqualification 47 performance 5
Relative deprivation 6
Kiime 3 Kiime 4
Job crafting 3 Job satisfaction 10
quantitative 3 Transformational leadership 3
underemployment 5 Turnover intention 3
Kiime 5 Kiime 6
Person-organization fit 3 Knowledge sharing 3
Turnover 3

Tablo 3’te goriildiigii lizere yazarlarin en ¢ok tercih ettigi anahtar kelimelerin tekrar sayisina
gore incelendiginde “perceived overqualification” ve “overqualification” oldugu goriilmiistiir.
Diger en sik tekrarlanan anahtar kelimeler ise sirasiyla “job satisfaction”, “knowledge
hiding”, “relative deprivation”, “performance”, ‘“underemployment”, “anger”, ‘“human

2% ¢ 29 ¢¢

capital”, “job crafting”, “quantitative”, “transformational leadership”, “turnover intention” ve
“person-organization fit”, “knowledge sharing”, “turnover” kelimeleridir. Kelimelerden de
goriilecegi tlizere algilanan asir1 niteliklilik konusu oOrgiitsel davranis konularindan olumlu
degiskenlerle siklikla incelenirken benzer siklikla negatif sonuglar iceren degiskenlerle de

iliskilendirilmistir.
person-organization fit

turrgver

humancapital

perfognance

overquﬁcation
job satisfaction

transformational leadership
underenjployment
relative deprivation

turnoveriintention

perceived overqualification

job crafting v
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knowledge hiding L

knowledge sharing

";‘,: VOSviewer I
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Sekil 4. Yazarlarm Algilanan Asiri Niteliklilikle Tlgili En Sik Tercih Ettigi Anahtar
Kelimelerin Yillara Gore Dagilimi
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Sekil 4’te gortildiigii gibi yapilan analiz sonucunda 2022 yilinda gerceklestirilen ¢aligmalarda
cogunlukla “relative deprivation”, “knowledge hiding”, “knowledge sharing” ve “anger”
anahtar kelimelerinin kullanildig1, giincel c¢aligmalarda bu anahtar kelimeler {izerine
yogunlasildig1 goriilmektedir.

SONUC

Hazirlanan bu ¢alismada “algilanan asir1 niteliklilik™ ile ilgili Web of Science Core Colleciton
veri tabaninda yayimmlanmis makalelerin yillar igerisinde gosterdigi gelisim, betimsel analiz
yontemi ve haritalama teknigi kullanilarak belirlenmeye calisilmistir. Arastirma yonetim
alaninda algilanan asir1 niteliklilikle ilgili yayimlanan 92 makalenin yayimlanma yili, yazar,
dergi, iilke, en ¢ok atif alan makale ve en sik kullanilan kelimeler agisindan gergeklestirilen
analiz bulgularin1 gostermektedir.

Bulgular gostermektedir ki algilanan asir1 niteliklilik  {izerine ¢aligma yapacak
arastirmacilarin, oncelikli olarak Erdogan ve Bauer’in calismalarini okumalarinin, konuyu
daha net anlayabilmeleri ve alanyazin okumalarina nereden baglayacaklarina yonelik
akillarinda olusabilecek soru isaretlerine cevap bulabilmeleri agisindan faydali olacaktir.
Algilanan asirt niteliklilikle ilgili son yillarda yapilan ¢alismalarin goreceli yoksunluk, bilgi
saklama ve bilgi paylasimi konular ile iliskileri iizerine oldugu goriilmektedir. Ayrica
algilanan asir1 niteliklilik kavraminin kuramsal temellerinin anahtar kelimeler arasinda yer
almadig1 goriilmektedir. Ilerleyen ¢alismalarda algilanan asirt nitelikliligin hangi teoriler
cercevesinde ele alindigina yonelik aragtirmalar gerceklestirilebilir.

Gergeklestirilen bu ¢alismada bazi kisitlar bulunmaktadir. Calismada arastirma 6rneklemi
Web of Science Core Collection veri tabaninda yer alan ve sadece makalelerden olusan
calismalarla simirlandirilmistir. Ilerleyen ¢alismalarda Web of Science’n yani sira Scopus’da
listelenen makale, kitap boliimii ve bildirileri de kapsayacak sekilde yayimlanan caligmalarin
karsilagtirilmas1 konuyla ilgili yapiy1r net bir sekilde gorebilmek ve alan yazina katkida
bulunabilmek adina yararl olacaktir.
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ABSTRACT

Obesity is a multifactorial illness with a growing incidence that results from the accumulation
of higher-than-normal quantities of fatt issue in the body. Obesity is defined as a percentage
of total body fat that exceeds 25% in males and 39% in women. Obesity is linked to a variety
of chronic diseases, including hypertension, hyperlipidemia, cardiovascular disease, stroke,
sleepapnea, gall bladder disease, hyperuricemia and gout, osteoarthritis, and some types of
cancer, including colon, rectum, and prostate cancer in men, and endometrium, breast, and
gall bladder cancer in women. It's a fundamental risk element. It is unclear if obesity causes
glucose intolerance or if both obesity and diabetes are caused by another reason. Obesity, on
the other hand, exacerbates the hepatic insulin resistance prevalent in Type 2 Diabetes
mellitus, according to the most widely accepted perspective today.

According to studies, males who acquire more than 13.6 kg in a 5-year period are at 4.5 times
the risk as those who gain less than 4.5 kg. The chance of getting Type 2 diabetes rises with
the duration of obesity. It has been discovered that people who have had a BMI of more than
30 kg/m? for more than ten years are twice as likely to get Type 2 diabetes as those who have
been obese for less than five years. The link between obesity and diabetes is related to insulin
resistance, and the main mechanism in the emergence of Type 2 diabetes is hyperinsulinemia
and insulin resistance. Insulin acts through cellular receptors. A study indicated that among
healthy people who were tracked for 8 years, those who had higher insulin levels at the start
acquired greater hypertension, dyslipidemia, and Type 2 diabetes than those who had lower
insulin levels at the end.

Another theory that explains the link between fat and diabetes development is lipotoxicity.
Excessive triglyceride accumulation in muscle, liver, and pancreatic is let cell saffects these
cells' functioning in lipotoxicity. This occurrence leads to the development of Type 2 diabetes
in obese people. Over the past 25 years, Type 2 diabetes has be come much more common.
The main risk factor for Type 2 diabetes is obesity. Losing weight has been demonstrated to
delay or prevent diabetes in recent research.

To summarize, our country has the highest prevalence of diabetes among European countries.
Additionally, the incidence of obesity increases significantly every year. Developing
measures to control and prevent diabetes and obesity in our country, as well as globally, is
critical in terms of lowering patient expenses and improving quality of life.

Keywords: Obesity, Type 2 diabetes
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OBEZITE VE TiP 2 DIYABET ILiSKiSININ SEYRIi

ABSTRACT

Obezite, viicutta normalden fazla miktarda yag dokusu birikmesi sonucu ortaya ¢ikan, giderek
artan bir prevalans gosteren multi faktoriyel bir hastaliktir. Yag miktarimin total viicut
agirhigimin erkeklerde % 25, kadinlarda ise % 39’dan fazla olmasi obezite olarak kabul
edilmektedir.

Obezite diyabetinde dahil oldugu hipertansiyon, hiperlipidemi, kardiyovaskiiler hastalik,
inme, uyku apnesi, safra kesesi hastaligi, hiperiirisemi ve gut, osteoartrit ile erkeklerde kolon,
rektum, prostat ve kadinlarda endometriyum, meme ve safra kesesi gibi bazi kanser tiplerini
iceren bir¢ok kronik hastalik i¢in temel bir risk faktoriidiir.

Obezitenin kendisinin mi tek bagsina glukoz intoleransina yol agtigi yoksa baska bir
faktoriinmii hem obeziteye hem de diyabete neden oldugu kesin olarak aciklanmamustir.
Ancak giinlimiizde en ¢ok kabul edilen goriise gore; obezitenin Tip 2 Diabetes mellitus’da
mevcut olan hepatik insiilin rezistansini agirlastirdigidir.

Calismalar 5 yillik siire icinde 13.6 kg’dan fazla agirlik artis1 olan erkeklerin, yaklasik olarak
4.5 kg alanlara gore 4.5 kat daha yiiksek risk altinda olduklarin1 gostermistir. Obezite siiresi
uzadik¢a Tip 2 diyabet gelisme riski artmaktadir. Beden kitle indeks (BKI) degerleri 10 y1ldan
uzun siireyle 30 kg/m*nin iizerinde olanlarda Tip 2 diyabet gelisme riskinin, 5 yildan az
siireyle obez olanlara gore iki kat daha yiiksek oldugu saptanmustir.

Obezite ile diyabet arasindaki baglant: insiilin direnci ile iligkili olup, Tip 2 diyabetin ortaya
¢ikisindaki temel mekanizma hiperinsiilinemi ve insiilin direncidir. Insiilin hiicresel
reseptorler yolu ile etki gosterir.

Yapilan bir ¢alismada 8 yil takip edilen saglikli bireylerde baslangigta insiilin diizeyleri daha
yiiksek olanlarda, bu siire sonunda insiilin diizeyleri daha diisiik olanlara gore daha fazla
hipertansiyon, dislipidemi ve Tip 2 diyabet gelistigi saptanmistir.

Obezite ve diyabet gelisimi arasindaki mekanizmayr agiklayan diger bir gorlis ise
lipotoksisitedir. Lipotoksisitede kas, karaciger ve pankreas adacik hiicrelerinde asir trigliserit
depolanmasi, bu hiicrelerin fonksiyonlarin1 bozar. Bu olay, obezitede Tip 2 diyabetin
gelisimine neden olur.

Tip 2 diyabet prevalansi son 25 yil i¢inde dramatik olarak artis gdstermistir. Obezite  Tip 2
diyabet icin en Onemli risk faktoriidiir. Son yillarda yapilan ¢alismalarda kilo verme ile
diyabetin Onlenebilecegi veya geciktirilebilecegi ortaya konmustur.

Sonug olarak; iilkemiz, Avrupa iilkeleri arasinda diyabet prevalansinin en yiiksek oldugu
iilkedir. Ayrica obezite insidansi her gecen yil 6nemli artig gostermektedir. Diinya ¢apinda
oldugu gibi tlilkemizde de diyabet ve obeziteyi azaltmak ve onlemeye yonelik stratejilerin
gelistirilmesi hasta maliyetlerini azaltmas1 ve yasam kalitesini arttirmasi agisindan biiyiik
Onem tasimaktadir.

Anahtar kelimeler: Obezite, Tip 2 diyabet
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DIiYABETES MELLITUSLU HASTALAR DEPRESYON ACISINDAN RiSKLI Mi?
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OZET

Amag: Kronik hastaliklarin birgogunda oldugu gibi Diyabetes Mellitus da sadece fiziksel bir
hastalik olmayip beraberinde ruhsal ve duygusal bircok problemi igermektedir. Diyabetik
hastalarda basta depresyon ve anksiyete bozukluklari olmak iizere ruhsal bozukluklarin genel
populasyona oranla sik goriildiigii bildirilmektedir. Bu ¢alismanin amaci diyabetes mellituslu
hastalarda depresyon riskini ve etkileyen faktorleri degerlendirmektir.

Yontem: Caligma 1 Ocak 2023 - 1 Temmuz 2023 yillar1 arasinda Eskisehir Osmangazi
Universitesi Aile Hekimligi Poliklinigine basvuran hastalar iizerinde yapilan kesitsel bir
caligmadir. Caligmaya Diyabetes Mellitus tanisi olan 176 hasta dahil edilmistir. Calismamizda
katilimcilarin sosyodemografik ozellikleri ve ilag kullanimi ile ilgili anamnezi yiliz ylize
goriisgme yoOntemi ile kaydedilmistir. Hastalarda Depresif bozukluk tanisini sorgulamak ig¢in
Hasta Saglik Anketi-9 kullanilmistir. Bu anket saglik hizmetlerine basvuru yapan hastalarin
ruhsal zorluklarinin saptanmasi1 amaciyla gelistirilmis bireylerin kendilerinin kodlayabildigi
bir Olgektir.

Bulgular: Calismamiza katilan diyabetes mellituslu bireylerin 97’si (%55.1) kadin, 79’u
(%44.9) erkektir. Katilimcilarin yas ortalamasi 63.5+£11.4 olup, en kiiclik yas 18, en biiyiik
yas 91 idi. Calismamizda diyabetes mellituslu hastalarda PHQ-9 Olgegi puan ortalamasi
1.00£3.65 olup, min. O max. 24 degerindedir. Caligma grubunda depresyon siddet siklig1 en
fazla 9%38.6 minimal diizeyde ve %38.1 depresyon yok seklindedir. 66 yas ve {izeri olan,
bekar, calismayan ve egitim diizeyi okuryazar olan hastalar ile Hasta Saglik Anketi puani
arasinda anlamli iligki bulunmustur (p<0.05). Hastalarin ila¢ kullanimlar1 sorgulandiginda;
hekim onerdigi halde ilac1 kullanmayanlarda, ila¢ kullanim1 hakkinda hekimden yeterli bilgi
almayanlarda, 10 ve lizeri sayida ila¢ kullanan hastalarda Hasta Saglik Anket puani anlamli
diizeyde yiiksek bulunmustur (p<0.05).

Sonug¢: Diyabetes mellitus sik goriilen kronik bir hastaliktir. Yas, medeni durum, meslek ve
egitim durumu hastalarda depresyon riskini etkileyen faktorlerdendir. Ayrica hastanin ilag
kullanimu ile ilgili aligkanliklar1 da risk faktorii olarak karsimiza g¢ikmaktadir. Diyabetes
mellituslu hastalar degerlendirilirken bu risk faktorleri gz 6niinde bulundurulmali ve ruhsal
saglik sorunlar1 da sorgulanmalidir.

Anahtar Kelimeler: Diyabetes Mellitus, Hasta Saglik Anketi, Akilc1 Ilac.
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ARE PATIENTS WITH DIABETES MELLITUS AT RISK FOR DEPRESSION?

ABSTRACT

Aim: As with many chronic diseases, Diabetes Mellitus is not only a physical disease but also
includes many spiritual and emotional problems. It is reported that mental disorders,
especially depression and anxiety disorders, are more common in diabetic patients than in the
general population. The aim of this study is to evaluate the risk of depression and affecting
factors in patients with diabetes mellitus.

Method: The study is a cross-sectional study conducted on patients who applied to Eskigehir
Osmangazi University Family Medicine Polyclinic between January 1, 2023 and July 1, 2023.
176 patients diagnosed with Diabetes Mellitus were included in the study. In our study, the
participants' sociodemographic characteristics and history of medication use were recorded by
face-to-face interview. Patient Health Questionnaire-9 was used to question the diagnosis of
Depressive disorder in patients. This questionnaire is a scale that individuals can code
themselves, developed to determine the mental difficulties of patients applying to health
services.

Results: Of the individuals with diabetes mellitus who participated in our study, 97 (55.1%)
were women and 79 (44.9%) were men. The average age of the participants was 63.5+11.4,
the youngest age was 18 and the oldest was 91. In our study, the average score of the PHQ-9
Scale in patients with diabetes mellitus was 1.00£3.65, with a minimum value of 0 and a
maximum of 24. In the study group, the severity of depression was at most 38.6% minimal
and 38.1% no depression. A significant relationship was found between patients who were 66
years of age or older, single, unemployed, and had a literate education level and the Patient
Health Survey score (p<0.05). When patients' medication use is questioned; The Patient
Health Survey score was found to be significantly higher in patients who did not use the
medication even though the physician recommended it, in those who did not receive sufficient
information from the physician about medication use, and in patients who used 10 or more
medications (p<0.05).

Conclusion: Diabetes mellitus is a common chronic disease. Age, marital status, occupation
and educational status are among the factors that affect the risk of depression in patients. In
addition, the patient's habits regarding medication use also appear as a risk factor. When
evaluating patients with diabetes mellitus, these risk factors should be taken into
consideration and mental health problems should also be questioned.

Keywords: Diabetes Mellitus, Patient Health Survey, Rational Medicine.
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DIYABET VE UYKU BOZUKLUKLARI
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OZET

Diyabet, yayginlig1 giderek artan kiiresel bir saglik problemi haline gelmistir. Diyabet iyi
yonetilmediginde bireylerin yasam kalitelerini olumsuz etkileyen, cesitli komplikasyonlara
yol acan kronik metabolik bir durumdur. Diyabetli bireyler siklikla uyku bozukluklari
deneyimlemektedir. Diyabet ve uyku bozukluklari arasinda ¢ift yonlii bir iliski bulunmaktadir.
Uyku bozukluklari insiilin direnci gelismesi ile diyabet olusumuna yol agarken, diyabete bagl
geligebilen bazi belirti ve komplikasyonlar (noktiiri, hipoglisemi, periferik ndropati) ile
birlikte diyabet ile iliskili (huzursuz bacak sendromu, uyku apne sendromu) gelisen durumlar
uyku bozukluklarini tetikleyebilmektedir. Uyku ve diyabet arasindaki iliskinin ¢ift yonlii
olusu ayn1 zamanda 1iyi yonetilen diyabetin daha iyi uyku kalitesi ile sonuglanacagi anlamina
gelmektedir. Diyabet ile iligkili gelisen hipoglisemi, noktiiri, obstriiktif uyku apne sendromu,
huzursuz bacak sendromu, periferik néropati gibi durumlarin uyku bozukluklarina neden
oldugu ve uyku kalitesi lizerinde olumsuz etkisi oldugu bilinmektedir. Diyabet ile iliskili
gelisen bu durumlar uykuya dalmada, uykuyu siirdiirmede, uyku etkinliginde, toplam uyku
siiresinde, uyku kalitesinde ¢esitli sorunlara neden olmaktadir. Noktiirinin uykuya baglamay1
ve uykuyu siirdiirmeyi olumsuz etkileyerek uyku bozukluklarina neden oldugu ve diisiik uyku
kalitesi ile birlikte yasam kalitesi lizerinde de olumsuz etkileri oldugu goriilmektedir.
Diyabete bagli gelisen periferik néropatinin ve noropati ile iligkili gelisen agrinin diisiik uyku
kalitesine yol agabilecegi, bu durumun da genel yasam kalitesi ve iyilik hali iizerinde olumsuz
etkilere neden oldugu diisiiniilmektedir. Ayrica diyabetli bireylerde periferik noropati ile
birlikte goriilebilen diyabetik ayak iilserinin, uyku kalitesini kdtiilestirerek diyabetli bireylerin
hastalik yénetiminde basarisizlia neden olabilecegi bilinmektedir. Ozellikle gece meydana
gelen hipoglisemi durumu ve hipoglisemi korkusu uyku bozukluklar ile birlikte diyabet
yonetimini olumsuz etkilemektedir. Obstriiktif uyku apne sendromu ise insiilin direnci
gelisimine katki saglayarak diyabetin kotii yonetimine neden olmakta ve bununla birlikte
uyku béliinmesinde artis ve uyku siliresinde azalmaya sebep olabilecegi diisliniilmektedir.
Yine diyabetli bireylerde siklikla goriilen huzursuz bacak sendromunun uyku kalitesi, glindiiz
islev bozuklugu, biligsel kapasite ve yasam kalitesi {izerinde olumsuz etkilere neden oldugu
bilinmektedir. Sonug olarak, diyabette uyku bozukluklar1 géz ardi edilmemesi gereken bir
konu olarak karsimiza ¢ikmaktadir. Diyabetli bireylerin hastalik yonetiminin desteklenmesi,
bireylerin giiglendirilmesi ve dolayisiyla yasam kalitelerinin arttirilmasi igin uyku kalitelerinin
degerlendirilmesi, uyku bozukluklarina neden olan faktdrlerin net bir sekilde belirlenmesi ve
uygun girigimlerle uyku bozukluklarinin giderilmesi énemlidir.

Anahtar Kelimeler: Diyabet, uyku, uyku bozukluklar

38



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

DIABETES AND SLEEP DISORDERS

ABSTRACT

Diabetes has become a global health problem with increasing prevalence. Diabetes is a
chronic metabolic condition that negatively affects individuals' quality of life and leads to
various complications when not managed well. Individuals with diabetes often experience
sleep disorders. There is a bidirectional relationship between diabetes and sleep disorders.
While sleep disorders lead to the formation of diabetes through the development of insulin
resistance, some symptoms and complications that may develop due to diabetes (nocturia,
hypoglycemia, peripheral neuropathy) and conditions related to diabetes (restless legs
syndrome, sleep apnea syndrome) can trigger sleep disorders. The bidirectional nature of the
relationship between sleep and diabetes also means that well-managed diabetes will result in
better sleep quality. It is known that diabetes-related conditions such as hypoglycemia,
nocturia, obstructive sleep apnea syndrome, restless legs syndrome, and peripheral neuropathy
cause sleep disorders and have a negative impact on sleep quality. These diabetes-related
conditions cause various problems in falling asleep, staying asleep, sleep efficiency, total
sleep time, and sleep quality. It is observed that nocturia causes sleep disorders by negatively
affecting sleep initiation and sleep maintenance, and has negative effects on quality of life
along with low sleep quality. It is thought that diabetes-related peripheral neuropathy and
neuropathy-related pain may lead to poor sleep quality, which in turn causes negative effects
on the general quality of life and well-being. It is also known that diabetic foot ulcers, which
can be seen together with peripheral neuropathy in diabetic individuals, may cause failure in
disease management by worsening sleep quality. Hypoglycemia, especially at night, and the
fear of hypoglycemia negatively affect diabetes management along with sleep disorders.
Obstructive sleep apnea syndrome, on the other hand, contributes to the development of
insulin resistance, causing poor management of diabetes, and is thought to cause an increase
in sleep fragmentation and a decrease in sleep duration. It is known that restless legs
syndrome, which is frequently seen in individuals with diabetes, causes negative effects on
sleep quality, daytime dysfunction, cognitive capacity and quality of life. As a result, sleep
disorders in diabetes appear as an issue that should not be ignored. In order to support the
disease management of individuals with diabetes, to empower individuals and therefore to
increase their quality of life, it is important to evaluate their sleep quality, clearly identify the
factors that cause sleep disorders, and eliminate sleep disorders with appropriate
interventions.

Keywords: Diabetes mellitus, sleep, sleep disorders

GIRIS

Diinyada ve iilkemizde diyabetin yaygmhg giderek artis gostermektedir. Ozellikle tip 2
diyabet goriilme sikligi, gelismis ve gelismekte olan iilkelerde hizla artmaktadir (Tiirkiye
Cumbhuriyeti Saglik Bakanligi Temel Saglik Hizmetleri Genel Miidiirliigii, 2011). Tiirk eriskin
toplumunda diyabet sikligi; 1997-1998 yilinda gergeklestirilen Tiirkiye Diyabet,
Hipertansiyon, Obezite ve Endokrinolojik Hastaliklar Prevalans Calismasi-I (TURDEP-I)’e
gore %7.2 iken (Satman vd., 2002), bu oranin on yil i¢inde %13.7’ye ulastig1 goriilmiistiir
(Satman vd., 2013). Nitel ve nicel uyku bozukluklarinin insiilin direncini ve diyabet riskini
arttirabilecegi sdylenebilir. Uyku bozukluklar1 ve diyabet arasindaki iligski ¢ift yonliidiir,
clinkli kronik uyku bozukluklar insiilin direnci gelistirme riskini artirirken, diyabet uyku
kalitesini kotiilestirir. Uykudaki niteliksel ve niceliksel bozukluklarin her ikisi de diyabet
gelistirme riskini 6nemli ol¢lide artirir.
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Uyku ve diyabet arasindaki iligkinin ¢ift yonlii olusu ayn1 zamanda iyi yonetilen diyabetin
daha iyi uyku kalitesi ile sonuglanacagi anlamina gelmektedir (Chattu vd., 2019). Diyabet,
ozellikle komplikasyonlar1 gbz 6niine alindiginda uyku kalitesi iizerinde etkili ve 6nemli bir
rol oynamaktadir. Diyabetli bireylerde, diyabete bagl gelisen noktiiri, gece hipoglisemisi,
noropati, huzursuz bacak sendromu, obstriiktif uyku apnesi, konjestif kalp yetmezligi ve
depresyon gibi nedenlerle uyku kalitesi ve uyku-uyaniklik siklusu bozulabilmektedir (Surani
vd., 2015; Talaz & Kizilci, 2015).

Uluslararas1 ve ulusal alan yazinda diyabetli bireylerde uyku kalitesinin degerlendirildigi
caligmalar bulunmaktadir. Sonuglar farklilik gdstermekle birlikte alan yazinda diyabetli
bireylerde kotii uyku kalitesi oraninin %47.1 ile %92,5 arasinda degistigi goriilmektedir
(Akgay & DeniZ, 2019; Altin & Bayrak, 2020; Barakat vd., 2019; Emre, 2019; Selen & Polat,
2018; Suteau vd., 2020; Yildiz vd., 2020; B.-Q. Zhu vd., 2014). Yapilan bir ¢alismada;
diyabetli bireylerin yarisindan fazlasinin uyku kalitesi kotii olarak belirlenmekle birlikte
cinsiyetin uyku kalitesinin degismesinde onemli bir degisken oldugu goriilmiistiir. Calisma
sonucuna gore, diyabetli kadin bireylerin uyku kaliteleri erkek diyabetli bireylere gore daha
kotiidir (Emre, 2019). Benzer sekilde baska bir calismada, diyabetli bireylerin yarisinin uyku
kalitesinin kotii oldugu (%50.6), yarisina yakininda da (%43.2) insomni mevcut oldugu
bildirilmistir (Yildiz vd., 2020). Subjektif uyku kalitesi 1yi ve kotii olan diyabetli bireylerin
glisemi kontrolii ve kronik diyabetik komplikasyonlar yoniinden karsilagtirildigr bir
caligmada; toplam 124 diyabetli bireyin %64 niin uyku kalitesi kotii olarak saptanmis olup,
diyabet ile ilgili kronik komplikasyon saptanan bireylerde uyku kalitesinin istatistiksel olarak
anlaml bir sekilde bozuldugu tespit edilmistir. Uyku kalitesi iyi ve kotii olan gruplar arasinda
kronik diyabet komplikasyonlarindan makroanjiyopati ve nefropati yoniinden anlamli farklilik
bulunmustur (Akcay & DeniZ, 2019). Bu durum diyabetli bireylerde gelisen 6zellikle kronik
komplikasyonlarin uyku kalitesini etkiledigi sonucuna gotiirmektedir. Toplam uyku siiresinin
de diyabet riski lizerinde etkisi vardir. Kisa uyku siiresi deneyimleyen diyabetli bireylerin,
uyku kalitesi iyi ve gece ortalama 6-8 saat uyuyanlara gore bozulmus aclik glikozu gelistirme
olasiliginin alt1 kat daha fazla oldugunun belirlendigi bir ¢alismada ayrica lojistik regresyon
modeline gore; kisa uyku siiresi ile kotii uyku kalitesinin birlikte goriilmesinin tip 2 diyabet
riski izerinde etkili oldugu belirlenmistir (Lou vd., 2015).

Diyabet ile iliskili baz1 semptomlarin ve komplikasyonlarin uyku bozukluklarina neden
oldugu diisiiniildiiglinde; bu yazida, diyabet ile iliskili noktiiri, noropati, hipoglisemi,
obstriiktif uyku apne sendromu ve huzursuz bacak sendromu gibi durumlarin uyku ile olan
iliskisi tizerinde durulacaktir.

1. Noktiiri

Gece uykuya daldiktan sonra idrar yapmak i¢in uyanma olarak tanimlanan noktiiri, ¢ok
faktorliidiir ve diabetes mellitus, diabetes insipidus ve konjestif kalp yetmezligi gibi ciddi
tibbi durumlarla iliskilendirilebilir (Ancoli-Israel vd., 2011; Oelke vd., 2017). Diyabetli
bireylerde noktiiri prevelansi degisiklik gostermekle birlikte yapilan bir ¢alismada noktiiri
goriilme sikligi %56 olarak belirlenirken diger bir ¢alismada bu oran %80,4 olarak
bildirilmistir (Furukawa vd., 2016; Liu vd., 2016).Furukawa ve ark. ‘nin belirttigine gore,
Uluslararas1 Kontinans Dernegi, noktiiriyi tipik bir gecede bir veya daha fazla idrar yapmak
icin uyanma durumu olarak tanimlamaktadir (Furukawa vd., 2016). Her iki cinsiyetten
yetiskin popiilasyonda uyku boliinmesinin en yaygin nedenlerinden biri olan noktiiri insidansi
yasla birlikte artmaktadir (Ayik vd., 2014). Noktiirinin, hem uykuya baslamayir hem de
stirdiirmeyi etkileyerek uyku bozukluklarina neden oldugu bilinmektedir (Surani vd., 2015).
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Noktiiri, uyku etkinliginde azalma, toplam uyku siiresinde azalma, hizli géz hareketi (REM)
uykusu oraninda azalma, uyku sirasinda artan uyanma ile iliskilidir. Oznel olarak, noktiirisi
olan hastalar, Epworth Uykululuk Olgegi’ne gére daha uykulu ve Pittsburgh Uyku Kalitesi
Indeksi’ne gore ise noktiirisi olmayan bireylerle karsilastirildiginda diisiik uyku kalitesine
sahiptir (Dani vd., 2016). Noktiirinin diisitk uyku kalitesi ile iligkili oldugunu ve yasam
kalitesi lizerinde olumsuz etkileri oldugu belirtilmistir (Abdel Rahman & El Gaafary, 2014;
Oelke vd., 2017). Noktiiri, genellikle uykunun en iyilestirici asamasi olarak kabul edilen derin
uykunun (N3) olusumunu ve siiresini olumsuz etkileyebilir. Uzun siireli N3 uykusu kaybu,
giindiiz uykululuguna sebep olarak yasam kalitesi lizerinde potansiyel olarak olumsuz etkiye
sahip olabilir (Oelke vd., 2017; Van Kerrebroeck & Andersson, 2014). Noktiiri sikliginin
artis1 daha yliksek HbAlc seviyesi ve daha diisiik uyku kalitesi ile iligskilendirilmistir (Wang
vd., 2020). Sonug olarak, noktiiri diyabetli bireylerde siklikla goriilen bir durum olmakla
birlikte uyku kalitesini olumsuz etkiledigi bilinmektedir.

2. Noropati

Diyabetik periferik néropati diyabetli bireylerde yaygin olarak goriilen bir komplikasyondur
ve tip 2 diyabetli bireylerde artan morbidite ve mortalitenin ana nedenlerinden biridir (Shen
vd., 2018). Diyabete bagli gelisen periferik néropati ve bununla iliskili ortaya ¢ikan agri
diyabetli bireylerde siklikla goriilmekle birlikte hastaneye yatislarin dnemli bir nedenidir.
Diyabete bagh gelisen periferik ndropati bireylerde uyku sorunlarina neden olmakla birlikte
genel yasam kalitesi lizerinde olumsuz etkisi bulunmaktadir (Igbal vd., 2018).

Agril1 diyabetik ndropatisi olan bireylerde uyku bozuklugu prevelansinin daha fazla oldugu
saptanmigtir (Lawrence vd., 2022). Ayrica agrisiz diyabetik periferik noropatisi olan bireyler
ile yapilan bir ¢alisma sonucuna gore agrisiz diyabetik periferik noropatinin diisiik uyku
kalitesi ile iligkili oldugunu belirtilmistir (Choi vd., 2020). Diyabete bagli periferik néropati
gelisen bireyler ile yapilan bir ¢alismada; periferik noropatisi olan tip 2 diyabetli bireylerde
giindiiz asir1 uyku hali, azalmis iiretkenlik ve zayif glisemik kontrol ile sonuglanan uykuda
solunum bozuklugu gelisme riski yiiksek olarak belirlenmistir (Bahnasy vd., 2018). Ayrica bir
metaanaliz sonucu; tip 1 diyabetli bireylerde ndropati ile obstriiktif uyku apnesi arasinda bir
iliski oldugunu bildirmistir (Gu vd., 2018). Bununla birlikte periferik ndropati ile birlikte
geligebilen diyabetik ayak {ilseri olan bireylerin uyku kalitesi degerlendirildiginde ise;
%82’sinin uyku kalitesi kotii olarak belirlenmis ve uyku kalitesinin kotii olmasinin diyabetin
yonetiminde basarisizliga neden olacagi belirtilmistir (Selen & Polat, 2018).

Sonug olarak; diyabetli bireylerde diyabetin kronik mikrovaskiiler komplikasyonlar1 arasinda
yer alan periferik ndropati ve ndropati iliskili semptomlar bireylerde uyku sorunlarina sebep
olmakta ve uyku sorunlar1 da genel yasam kalitesi ve iyilik hali lizerinde olumsuz etkilere
neden oldugu diisiiniilmektedir.

3. Hipoglisemi

Diyabetli bireylerde uyku sorunlarina neden olan durumlardan bir digeri ise hipoglisemidir.
Ozellikle gece meydana gelen noktiirnal hipoglisemi ya da bireylerde siklikla goriilen
hipoglisemi korkusu uyku kalitesini olumsuz etkileyen bircok davranisa neden olabilir
(YekeFallah vd., 2019; B. Zhu vd., 2021). Hipoglisemi korkusunun uyku bozuklugu ile iligkili
oldugu, uyku bozuklugu olan diyabetli bireylerde hipoglisemi korkusunun daha yiiksek
skorlandig1 belirlenmistir (Suteau vd., 2020). Polisomnografi, gece hipoglisemisinin ¢esitli
uyku ozelliklerini etkileyebilecegini gdstermektedir. Gece hipoglisemisi, tip 1 diyabetli
bireylerde davranigsal, psikolojik ve fizyolojik faktorlerle iligkili bir durum olarak
diistintilmektedir (B. Zhu vd., 2021).
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Gece meydana gelen hipoglisemik durumlarin diyabet yonetimi, uyku kalitesi ve giinliik
islevler iizerine etkisinin degerlendirildigi Almanya, Fransa, Amerika ve Ingiltere drneginde;
6756 tip 1 ve tip 2 diyabetli bireyin 10681 (%15.8) son bir ay icerisinde hipoglisemik olay
deneyimlediklerini belirtmislerdir. Gece hipoglisemi deneyimleyen tip 1 diyabetli bireylerin
%13,3’1 ve tip 2 diyabetli bireylerin %13,4’li gece uyku sorunlar1 yasadiklarini bildirmekle
ve hipoglisemi yasadiktan sonraki giin %71.2’s1 yorgunluk sikayeti yasadiklarini belirtmistir
(Brod vd., 2012). Gece hipoglisemisi yasayan diyabetli bireyler hipoglisemik ataktan habersiz
olsalar bile uyku kalitesinde 6nemli 6l¢lide azalma oldugunu, ertesi giin daha fazla yorgunluk
yasadiklarini bildirmislerdir. Nokturnal hipoglisemiye bagli uyku bdliinmesi uyku tizerinde
onemli bir etkiye sahip olmakla birlikte, noktiirnal hipoglisemi deneyimleyen diyabetli
bireylerin %13,3'li hipoglisemik bir ataktan sonra uykuya donemedigini ve %56,3'i ertesi
glin kendini yorgun hissettigini, uykuya geri dénmeye c¢alisanlar ise; uykuya dalmak i¢in
ortalama 1,3 saate ihtiya¢ duyduklarini bildirmislerdir (B. Zhu vd., 2021).

Sonug¢ olarak; diyabetli bireylerin siklikla deneyimledikleri noktiirnal hipoglisemi ve
hipoglisemi korkusu gibi durumlar bireylerde uyku sorunlarina neden olmakla birlikte
yorgunluk ve islev kaybi1 gibi beraberinde birgok olumsuz duruma da sebep oldugu
diistiiniilmektedir.

4. Obstriiktif uyku apne sendromu (OSAS)

Obstriiktif uyku apne sendromu (OSAS) uyku sirasinda tekrarlayan apne ataklari veya
hipopne sonucunda oksijen desatiirasyonuna ve uykunun boliinmesine neden olan bir hastalik
olarak tanimlanan, en sik goriilen uykuda solunum bozuklugudur (Gomase vd., 2023;
Mehrdad vd., 2023).

OSAS siklikla kardiyovaskiiler, serebrovaskiiler ve metabolik hastaliklarla es zamanhdir ve
bu komorbiditelere sahip popiilasyonlarda yaygin olarak goriiliir (Mehrdad vd., 2023).
Yiiksek risk faktorleri arasinda asir1 kilo, erkek cinsiyet, yas, adenotonsiller hipertrofi, diizenli
olmayan adet dongiisii ve sigara kullanimi yer alir (Gomase vd., 2023). OSAS'in lokal ve
sistemik inflamasyonu, OSAS ile iliskili insiilin direnci de dahil olmak iizere metabolik
diizensizliklerin gelisimine ve dolayisiyla diyabet hastaliginin kotii yonetimine sebep olabilir
(Anand vd., 2023). Uyku boliinmesinde artis ve uyku siiresinde azalma sergileyen OSAS
hastalarinda tip 2 diyabet insidansina iligkin arastirmalar, daha siddetli uyku apnesi olanlarin,
yas ve obezite gibi diger risk faktorleri kontrol edildikten sonra bile daha yiiksek tip 2 diyabet
riskine sahip oldugunu gostermistir (Parameswaran & Ray, 2022). Diyabetli bireylerde OSAS
gorililme siklig1 %85’1ere kadar ¢ikabilmektedir (Hussein & Hatab, 2023).

OSAS’1n 6zellikle diyabetik komplikasyonlar agisindan tip 1 diyabetli hastalarda 6nemli bir
komorbidite oldugu goriilmekle birlikte, hem tip 1 hem de tip 2’li yetiskinlerde de goriilebilir
(Pépin vd., 2023). OSAS ve diyabet arasindaki iliskinin ¢ift yonlii oldugu diistiniilmektedir
(Anand vd., 2023; Gomase vd., 2023). OSAS’1n glukoz toleransini etkilemesi ile diyabete
bagli otonom noéropati, uyku sirasinda solunum kontroliinii bozarak OSAS’a neden
olmaktadir (Turan & Aral, 2018).

OSAS’m kontrol edilmesi diyabetli bireylerde kan sekerinin regiilasyonunda olumlu etkiye
sahiptir (Mehrdad vd., 2023). OSAS’in bireylerde apne ve hipopneler sonucunda gelisen
hipoksi, serebral kan akimindaki degisikliklere bagl stres mekanizmalarinin uyarilmasi ile
norohiimoral ve otonomik aktivasyona neden olarak glukoz regiilasyonunda bozukluklara yol
actigr bilinmektedir. OSAS’in obeziteden bagimsiz olarak insiilin direnci gelisiminde
predispozan bir faktdr oldugunu diisiiniilmektedir. Insiilin direnci ise, diyabet gelisiminden bir
onceki basamak olarak bilinmektedir.
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OSAS’Ii olgularda ayni zamanda uykudan sik¢a uyanma ve derin uykunun azalmasi
sonucunda uyku siiresinde azalmalar goriilmekte ve uyku boéliinmeleri ile insiilin direnci
sonucunda glukoz toleransinda azalma meydana geldigi de bilinmektedir (Turan & Aral,
2018).

Tiim bu durumlar etkili bir diyabet yonetimi i¢cin OSAS’1n taramasinin yapilmasini, mevcut
oldugu durumlarda ortadan kaldirilmasi veya en aza indirilmesi gerektigini gostermektedir.

5. Huzursuz bacak sendromu

Huzursuz bacak sendromu (HBS) sensorimotor ile iliskili bir uyku bozuklugudur. Diyabetli
bireylerde HBS riskinin arttigin1 gosteren kanitlar vardir (Beyazit Uggiin vd., 2019).
Ulkemizde yapilan bir calismaya gore, diyabetli bireylerin HBS yasama riski genel toplumdan
7-8 kat fazladir (Akin vd., 2019). Yakin tarihte Pakistan’da yapilan bir ¢alismada ise diyabetli
bireylerin %71.5’inde HBS oldugu belirlenmistir (Khalid vd., 2023). Diyabetli bireylerin bazi
risk faktorlerine sahip olmalar1 (kadin olmak, demir eksikligine bagli anemi, hipoglisemi,
bacaklarda uyusma, retinopati, ndropati, nefropati, yliksek tansiyon, depresyon, inme,
diyabetik ayak, iilser, artrit, solunum yolu hastaligi, metabolik sendrom ve sigara vb.) HBS
yasama olasiliklarini arttirmaktadir (Bener vd., 2019; Khalid vd., 2023). HBS diyabetli
bireylerde sik goriilmekle birlikte genellikle ya taninmaz, yanlis teshis edilir veya koti
yonetilir (Zobeiri & Shokoohi, 2014).

HBS'li bir¢ok diyabetli birey ayrica periferik ndéropati yasamaktadir. HBS ve diyabetik agrili
ndropati, birgok benzerligi paylasan iki farkli ndrolojik durumdur. Diyabetik ndropati
genellikle HBS ile birlikte ortaya ¢ikar (Garg vd., 2021). Bu sebeple ayrimini yapmak
hastaligin klinik yonetimi agisindan oldukca Onemlidir. Periferik duyusal noropati HBS
gelisimi i¢in bir risk faktorii olarak kabul edilebilir. Bir diger durum ise HBS’nin diyabetli
bireylerde multimorbidite ile baglantili olmasidir. HBS yasayan bireylerin uyku kalitelerinin
olumsuz etkilenmesi bu kisilerde glisemik kontrolii bozarak diyabet yd&netiminin
giiclesmesine yol agabilir(Kalra & Gupta, 2018).

HBS yasayan diyabetli bireylerin daha kotii uyku kalitesi bildirme, daha uzun uyku siiresi ve
daha koti uyku etkinligi bildirme, daha fazla giindiiz islev bozuklugu yasama, bilissel
kapasitede ve genel yasam kalitesinde diisme olasiligi daha yiiksektir (Manan vd., 2023;
Sayman, 2023; Surani vd., 2015). Bu hastalar daha uzun siire uyusalar bile uyku kaliteleri
diisebilmektedir. Hindistan’da 210 diyabetli birey ile yapilan ¢alismada ortalama uyku siiresi
8,4 saat olmasina ragmen, HBS’si olan diyabetli bireylerin uyku ve yasam kalitelerinin diisiik
oldugu belirlenmistir (Pinheiro vd., 2020). Yine Iran’da yapilan bir ¢alismada, HBS'li
hastalarin uyku kalitesinin kotli olma olasiliginin HBS'si olmayan hastalara kiyasla neredeyse
ii¢ kat daha fazla oldugu belirlenmistir (Modarresnia vd., 2018).

HBS diyabet yoOnetiminin giiclesmesine ek olarak kardiyovaskiiler riskleri de
barindirmaktadir. Bu yoniiyle mortalite ve morbidite ag¢isindan mutlaka diyabetli bireylerde
ele alinmas1 gereken durumlardan bir tanesidir. Etkili girisim ve miidahaleler ile bireylerin
uyku ve yasam kaliteleri arttirilabilir.

SONUC

Sonug olarak, diyabetli bireylerde diyabete bagli gelisen bir ¢ok komplikasyon ve diyabet
semptomlar1 uyku bozukluklarina neden olmaktadir. Uyku bozukluklarina bagli diyabetli
bireylerin yasam kalitesi, genel iyilik hali ve giinliik islev durumu olumsuz etkilenmektedir.
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Diyabetli bireylerin diyabet yonetimlerinde gii¢lendirilmesi, yasam kalitesi, genel iyilik hali
ve giinliik islevselliginin arttirilmasi i¢in uyku sorunlarinin saptanmasi, uyku sorunlarina
neden olan faktorlerin belirlenmesi ve bu sorunlara yonelik miidahalelerin saglik
profesyonelleri tarafindan planlanmas1 6nem arz etmektedir
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OZET

Sistemik lupus eritematozus (SLE)’ta dislipidemi hem hastaligin dogasindan, hem de
tedavilere bagli goriilebilmektedir. Artmis inflamasyon, tedaviler serum leptin diizeylerini
etkilemektedir. Bu ¢alisma, SLE’li ad6lesanlarin beslenme durumlar1 ve diyet oriintiileri ile
kardiyovaskiiler risk faktorleri ve serum adipokin (leptin, adiponektin) diizeyleri arasindaki
iliskiyi belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci
Cocuk Hastanesi Romatoloji linitesinde SLE tanisi ile takip edilen 24 adélesan (vaka) ve 24
sagliklt addlesan (kontrol) olmak iizere toplam 48 addlesan katilmistir. Bireylere genel
ozelliklerini, saglik durumlarini, besin tliketim sikliklarin1 ve antropometrik olglimlerini
degerlendirmeye yonelik anket formu uygulanmig, serum adipokin diizeyleri ve diger
biyokimyasal bulgular (kan lipit profili, homosistein) i¢in kan 6rnekleri alinmistir. KIDMED
kalite indeksi uygulanmistir. Hastalik aktivitesi (SLEDAI) ile viicut agirligi, BKi, toplam yag
yiizdesi ve bel ¢evresi arasinda dogrusal bir iliski bulunmustur (p<0,05). Her iki grup arasinda
enerji ve makro besin Ogeleri alimlar1 agisindan istatiksel olarak ©Onemli bir fark
bulunmamistir (p>0,05). Buna karsin vaka grubundaki bireylerin enerjinin yagdan gelen
oranlar1 kontrol grubuna gére anlamli diizeyde yiiksektir (p<0,05). Ayrica vaka grubundaki
adolesanlarin HDL diizeyleri (50,3+13,2 mg/dL) kontrol grubuna (58,6+10,9 mg/dL) gore
anlamh diizeyde diisiik, total kolestereol/HDL oran1 ise daha yiliksek bulunmustur
(vaka:3,2+0,8; kontrol:2,7+0,5 p<0,05). Adolesanlarin serum leptin ve adiponektin diizeyleri
karsilagtirildiginda vaka grubunun leptin diizeyleri kontrol grubuna goére 6nemli oranda
yiiksek bulunmustur (vaka:166,33£167,3pg/mL, kontrol: 52,8+59,4pg/mL)(p<0,05). Serum
leptin diizeyleri serum trigliserit (r=0,535), LDL (r=0,324) ve toplam kolesterol (r=0,349)
diizeyleri ve SLEDALI hastalik aktivitesi ile dogrusal yonlii bir korelasyon gostermektedir
(p<0,05). Bu c¢alismanin sonucunda SLE’li adolesanlarin beslenme durumlar1i ve diyet
orlintiileri ile kardiyovaskiiler risk faktorleri diizeyleri arasindaki 6nemli bir iliski oldugu
gosterilmistir.

Anahtar Kelimeler: Sistemik lupus eritematuzos, leptin, adiponektin, kardiyovaskiiler
hastalik
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RELATIONSHIP BETWEEN NUTRITIONAL STATUS AND CARDIOVASCULAR
RISK FACTORS IN JUVENILE SYSTEMIC LUPUS ERYTHEMATOSUS
PATIENTS: A CASE - CONTROL STUDY

ABSTRACT

Dyslipidemia in systemic lupus erythematosus (SLE) can be seen due to both the nature of the
disease and the treatments. Increased inflammation and treatments affect serum leptin levels.
This study was conducted to determine the relationship between nutritional status and dietary
patterns of adolescents with SLE, cardiovascular risk factors and serum adipokine (leptin,
adiponectin) levels. A total of 48 adolescents, including 24 adolescents (case) and 24 healthy
adolescents (control) who were followed up with a diagnosis of SLE in the Rheumatology
unit of Hacettepe University thsan Dogramaci Children's Hospital, participated in the study. A
survey form was applied to individuals to evaluate their general characteristics, health status,
food consumption frequency and anthropometric measurements, and blood samples were
taken for serum adipokine levels and other biochemical findings (blood lipid profile,
homocysteine). KIDMED quality index was applied. A linear relationship was found between
disease activity (SLEDAI) and body weight, BMI, total fat percentage and waist
circumference (p<0.05). There was no statistically significant difference between the two
groups in terms of energy and macronutrient intakes (p>0.05). On the other hand, the
proportion of energy coming from fat in the case group was significantly higher than the
control group (p<0.05). In addition, the HDL levels of the adolescents in the case group
(50.3%£13.2 mg/dL) were found to be significantly lower than the control group (58.6£10.9
mg/dL), and the total cholesterol/HDL ratio was higher (case: 3). .2+0.8; control:2.7+0.5
p<0.05). When the serum leptin and adiponectin levels of the adolescents were compared, the
leptin levels of the case group were found to be significantly higher than the control group
(case: 166.33+167.3pg/mL, control: 52.8+59.4pg/mL)(p<0.05). Serum leptin levels show a
linear correlation with serum triglyceride (r=0.535), LDL (r=0.324) and total cholesterol
(r=0.349) levels and SLEDALI disease activity (p<0.05). As a result of this study, it was shown
that there is a significant relationship between the nutritional status and dietary patterns of
adolescents with SLE and the levels of cardiovascular risk factors.

Keywords: Systemic lupus erythematosus, leptin, adiponectin, cardiovascular disease

GIRIS

Sistemik lupus eritematozus (SLE), nedeni bilinmeyen, otoimmun orijinli, bazi antikorlarin
varlig1 ile karakterize, multisistemik kronik inflamatuar bir hastaliktir [1, 2]. Hastaligin
tedavisi glukokortikoidlerin ve diger immunsupresif ajanlarin uzun dénem kullanilmasini
gerektirmektedir. Fakat bu tedavilerin ciddi yan etkileri oldugu ve morbitideyi arttirdigt
bilinmektedir [3].

Lupusta sik goriilen dislipideminin birden ¢ok nedeni vardir: otoimmunite, kronik
inflamasyon, kortikosteroidlerin kullanimi, hastalik aktivitesi, yanlis beslenme aligkanliklari,
bozulmus bobrek fonksiyonlari, artmig LDL oksidasyonu, anormal silomikron metabolizmast
ve anti-lipoprotein lipaz (anti-LPL) antikorlarinin varligi bu nedenlerin baslicalaridir [4, 5].
Hastaligin inflamatuar aktivitesi arttikca dislipidemi daha da kotiilesmektedir. Bu durum
SLE’nin kendisinin proaterojenik lipit profilini olusturdugunu gostermektedir [5, 6]. Ayrica
SLE’nin tedavisinde kullanilan kortikosteroidler lipit profilini kétiilestirmekte ve uzun dénem
kullannominda serumda toplam kolesterol ve fraksiyonlar1 ile serum trigliseritin artmasina
neden olmaktadir [7]. Prednizon dozundaki giimliikk her 10 mg’lik artisin serum toplam
kolesterol diizeylerinde %7.5 mg artisa neden oldugu bildirilmistir [8].
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Ayn1 zamanda kortikosteroidler obezite, sistemik arteriyel hipertansiyon, hiperinsiilinemi ve
insiilin direnci olusumuna neden olmaktadir. Hiperinsiilinemi de oksidatif stresi arttirarak
ateroskleroz gelismesine neden olmaktadir [6, 9]. SLE’li kadinlarda miyokard enfarktiis ve
prematiir ateroskleroz riskinin saglikli bireylere gére 50 kat daha fazla oldugu bildirilmistir
[10]. Bu iliski, klasik risk faktorleri, kronik inflamasyon, homosistein konsantrasyonlarindaki
arti, otoantikorlarin iiretimi ve SLE tedavilerinin yan etkilerinin birlesimi ile olugsmaktadir [4,
11].

Otoimmunite ve inflamasyonun serum leptin diizeylerinin artig1 bilinmektedir. Bir damar
koruyucu olan adiponektinin ise sekresyonunda azalma oldugu bildirilmistir [12, 13]. Bu
birliktelik SLE’de kardiyovaskiiler hastalik riskini daha da arttirmaktadir. Birgok caligsma,
SLE hastalarinda yiiksek serum leptin diizeylerinin sistemik inflamasyona katkida
bulunabilecegini gostermistir [12, 14-20]. Leptin ve adiponektin adipoz dokudan salgilanan
iki major insiilin duyarli adipokindir [21]. SLE’li hastalarda leptin konsantrasyonlar1 bazi
caligmalarda yiiksek [12, 13, 15, 22-24], baz1 calismalarda diisiik [25-27] bulunmustur.
Leptinin, IL-6 ve TNF-a gibi akut faz proteini olarak pro-inflamatuar etkileri bulunmaktadir.
[28]. Serum leptin diizeyinin yiiksekligi hastalik aktivitesi ile korele olabilecegi
diistiniilmektedir [23]. Aynm1 zamanda kontrol grubuyla karsilastirdiginda SLE’li hastalarda
artmis leptin diizeyleri hastalik aktivitesinin yani1 sira anormal vaskiiler yap1 ile iliskili
bulunmustur [12]. Adiponektin, leptinin aksine anti-inflamatuar etkiye sahiptir. [29].
Adiponektinin ateroskleroz gelisiminde koruyucu rolii olabilecegi distiniilmiistiir [30].
Adiponektin  HDL diizeyleriyle pozitif; trigliserit diizeyleri ile negatif korelasyon
gostermektedir (25,26). Ayrica adiponektin bagimsiz bir VLDL, HDL ve LDL profili
gostergesi gibi dusiiniildiigiinde hipoadiponektinemi, aterosklerotik lipit profilinin en iyi
yansimasidir [31]. Bununla birlikte bir ¢alismada Juvenil SLE’li bireylerde adiponektin
diizeyleri artmig karotis intima media kalinlig: ile iliskili bulunmustur [29]. Adiponektin bir
anti-inflamatuar sitokin olarak bilinse de pro-inflamatuar sitokin gibi de etki edebilecegi
bildirilmektedir [29].

Bu calisma, Juvenil Sistemik Lupus Eritematozuslu cocuk ve adélesanlarin beslenme
durumlarin1 ve diyet Oriintiilerini saglikli cocuk ve addlesanlarla karsilastirmak, beslenme
durumu ile kardiyovaskiiler risk faktorleri ve serum adipokin (leptin, adiponektin) diizeyleri
arasindaki iliskiyi belirlemek ve degerlendirmek amactyla planlanmistir

YONTEM

Katihmecilar ve Arastirma Dizaym

Aragtirmaya Hacettepe Universitesi hsan Dogramaci Cocuk Hastanesi Romatoloji Bilim
Dali’nda takip edilen 10-18 yas arasi, Systemic Lupus International Collaborating Clinics
(SLICC) kriterlerine [32] gore SLE tanisi almis 24 addlesan (vaka grubu) alinmistir.
Arastirma kapsaminda Hacettepe Universitesi Thsan Dogramaci1 Cocuk Hastanesi Romatoloji
Bilim Dali’nda takip edilen 80 JSLE’li hastanin dosyasina ulagilmistir. Bu hastalarin i¢inde
yaslar1 10’dan kiiglik ve 18’den biiylik olan, 6nemli organ tutulumu olan, yiiksek doz
kortikosteroid alan, serebrovaskiiler hastalik geciren, anti-epileptik ila¢ kullanan 40 hasta
cikarilmigtir. Kalan 40 hastanin 16’sina ise adres ve telefon bilgilerinden ulagilamamis veya
caligmaya katilmak istememislerdir. Sonugta 24 kisi ¢aligmaya dahil edilmistir. Katilimeilar
rutin kontrollerine geldiklerinde katilimcilara ve ebeyenlerine arastirma hakkinda bilgi
verilmis ve arastirmaya katilmaya goniillii olan bireyler dahil edilmistir. Kontrol grubu ise
hastaneye genel kontrol amaciyla gelmis, 10-18 yas araliginda olan, kronik veya immun
sistem hastalig1 bulunmayan, herhangi bir hormon tedavisi almayan, yas ve cinsiyet agisindan
eslesmis bireylerden secilmistir.

50



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Arastirma Hacettepe Universitesi Girisimsel Olmayan Klinik Arastirmalar Etik kurulu
tarafindan etik agidan uygun bulunmustur. Ayrica her bir katilimce1 ve velisi caligma hakkinda
bilgilendirildikten sonra her bir katilimcidan ve velisinden yazili onam formu alinmistir.

Veri Toplama Araclar

Arastirmaya alinan her hasta ve saglikli ergenin kendisine ve bakimindan sorumlu kisiye
anket formu uygulanarak bireylere ait genel bilgiler, beslenme Oykiisii, ailenin
sosyodemografik 6zellikleri sorgulanmis, 3 giinliik besin tiiketim kaydi alinmistir. Hastalarin
ve kontrol grubunun diyet kalitesini 6lgmek igin Akdeniz Diyeti Kalite indeksi (KIDMED)
Olcegi kullanilmistir. Hastalarin ve kontrol grubunun antropometrik 6l¢timleri (viicut agirhigi,
boy uzunlugu, bel ¢evresi, kalgca ¢evresi) alinmistir. Boy uzunlugu ve beden kiitle indeksi
(BKI) degerlendirmesi, Z skorlarma gore WHO Anthroplus 2007 programi kullanilarak
yapilmistir. Tespit edilen Z skorlar BK{ i¢in Z< -1 olanlar zay1f, -1 < Z < +1 olanlar normal, Z
> +1 olanlar hafif sisman, Z > +2 olanlar sisman olarak kabul edilmistir [33]. Segmentel
biyoelektrik empedans analiz metodu ile viicut kompozisyonu analiz edilmistir. Ol¢iim icin
Tanita BC 418 cihaz1 kullanilmigtir. Bu analiz ile katilimcilarin viicut yag kiitlesi ve
yiizdeleri, yagsiz viicut kiitlesi, iskelet kas kiitlesi, toplam viicut su oran1 kaydedilmistir.

Akdeniz Diyeti Kalite Indeksi (KIDMED)

Beslenme aligkanliklarin1 ve diyet kalitesini degerlendirmek ig¢in uygulanan KIDMED
indeksi, Serra-Majem ve arkadaglarinin [34] gelistirdigi, Akdeniz diyetinin 6zelliklerini igeren
toplam 16 sorudan olusan bir indekstir. KIDMED indeksinin igerdigi sorulardan 12’si olumlu,
4’1 olumsuz sorular olup, olumlu sorulara evet cevabi verenler +1, olumsuz sorulara evet
cevabr verenler ise -1 puan almakta ve bu puanlarin toplanmasi ile degerlendirme
yapilmaktadir. Sonrasinda ise bu puanlar >8 puan optimal Akdeniz diyeti (iyi), 4-7 arasi puan
Akdeniz diyetine uygunlugunun gelistirilmesi gerektigi (orta), <3 puan ise ¢ok diislik
beslenme kalitesi (diisiik) olarak 3 gruba ayrilmaktadir.

Besin Tiiketim Durumunun Saptanmasi

Adolesanlarin besin tiiketim kayitlar1 i¢cin 3 giinliik besin kayit formu kullanilmistir. Tiim
katilimcilardan biri hafta sonuna gelecek sekilde 3 giinliik besin tiikketim kaydi alinmustir..
Tiiketim kayitlar1 BeBiS 7.2 (Beslenme Bilgi Sistemi) bilgisayar programi ile analiz
edilmistir [35]. Besin tiikketim kaydi analiz edilerek hastalarin ve kontrol grubunun aldigi
makro ve mikro besin dgeleri saptanarak her besin 6gesinin yeterli alinip alimamadigi diyet
referans degerlerine [Dietary Reference Intake (DRI)] gore hesaplanmistir [36-41].

Biyokimyasal Analizler ve Hastalik Aktivitesi

Her iki gruptan 8-12 saat a¢ligin ardindan kan 6rnekleri alinarak bazi biyokimyasal bulgular
analiz edilmistir. Pediatrik romatoloji polikliniginde uzman doktorlar tarafindan muayene
edilen SLE’li hastalarinin serum 6rnekleri alinmis ve tam kan sayimi, eritrosit sedimentasyon
hiz1 (ESR), anti-niikleer antikor, anti ds-DNA antikoru, lipit profili, B> vitamini, folik asit,
homosistein tetkikleri istenmistir. SLEDAI hastalik aktivitesi ve kiimiilatif steroid dozu
uzman doktorlar tarafindan saptanmistir. Kontrol grubu olarak aragtirmaya katilmaya goniillii
olan ve Ergen Sagligi Bilim Dali’na bagvuran saglikli bireylerden ise tam kan sayimi, lipit
profili, D vitamini, B> vitamini, folik asit, homosistein tetkikleri istenmistir. Leptin ve
adiponektin igin ise alman kanlar Hacettepe Universitesi Merkez Biyokimya Laboratuvarinda
ayni teknisyen tarafindan santrifiij edilerek -80 derecede saklanmuistir.
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Serum leptin ve adiponektin analizi ELISA yéntemi ile leptin i¢in “Human Leptin Elisa kiti
INVITROGEN, CALIFORNIA (katalog no:KAC2281)” ve adiponektin i¢in “Human
Adiponektin Elisa Kiti INVITROGEN, CALIFORNIA (katalog no: KHP0041) kullanilarak
yapilmistir.

Verilerin Istatistiksel Olarak Degerlendirilmesi

Istatistiksel analizler Statistical Package for the Social Sciences (SPSS) programi 22.
versiyonu kullanilarak yapilmistir. Degiskenlerin normal dagilima uygunlugu Kolmogorov-
Smirnov testi kullanilarak incelenmis, tanimlayici analizler normal dagilan degiskenler i¢in
ortalama = standart sapma (X+SS) kullanilarak, normal dagilmayan degiskenler i¢in medyan
ve minimum-maksimum degerleri kullanilarak hesaplanmistir. Nominal degiskenler ise
frekans (siklik) ve ylizdeler kullanilarak sunulmustur. Parametrik test varsayimlarinin
saglanmasi durumuna gore sayisal verilerin ikili grup karsilagtirmalarinda uygun parametrik
(bagimsiz orneklem t testi) ve non-parametrik (Mann-Whitney U testi) istatistiksel testler
secilerek analiz yapilmistir. Benzer sekilde parametrik test varsayimlarinin saglanmasi
durumuna gore sayisal verilerin ¢oklu grup karsilastirmalarinda uygun parametrik (ANOVA
test) ve non-parametrik (Kruskal Wallis H test) istatistiksel testler se¢ilerek analiz yapilmistir.
Kategorik degiskenler arasindaki iligkilerin belirlenmesinde ise ki-kare testi kullanilmistir.
Korelasyon testleri parametrik kosullar saglandigindan Pearson’s korelasyon testi
kullanilmastir.

BULGULAR

Ortalama yaslar1 15.542,9 olan SLE’li adélesanlarin 20’si (%83,3) kadmn, 4’4 (%16.7)
erkektir. Kontrol grubu yas ve cinsiyet agisindan eslesmistir. Beden kiitle indeksi (BKI)
persentil degerlerine gore siiflandirildiginda SLE’l1 bireylerin 6’sinin (%25,0) zayif, 6’sinin
normal (%25,0), 9’unun (%37,5) hafif sisman, 3’iiniin (%12,5) sisman oldugu saptanmuistir.
Bel cevresi dlgiimii ve BKIi, SLE’li bireylerde kontrol grubundan anlamli olarak yiiksek
bulunmugtur (p<0,005). Viicut toplam yag yiizdesi, govde yag yiizdesi SLE’li bireylerde
kontrol grubundan daha yiiksek bulunmus olsa da bu fark istatistiksel agidan anlamli degildir.
Bel ¢evresi/boy uzunlugu oran1 SLE’li bireylerde kontrol grubundan anlamli oranda yiiksek
oldugu bulunmustur (p=0,031). SLE’li bireylerin ¢cogu hafif sisman iken (%37,5), kontrol
grubunun ¢ogunun (%95,8) normal agirlikta oldugu saptanmistir (Tablo 1).
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Tablo 1. Bireylerin Ozellikleri, Antropometrik Ol¢iimleri ve Viicut Bilesimi

Degiskenler SLE (n=24) Kontrol (n=24)
X SS Alt-Ust X SS Alt-Ust p
Yas (y1l) 15,5 2,9 10-18 153 3,1 10-18 -
Tam yasi (y1l) 12,0 3.3 7-17 - - - -
Hastalik siiresi (y1l) 3,8 3,2 1-11 - - - -
Kortikosteroid dozu 6.2 8.7 0-30,0 i i i i
(mg)
Kiimiilatif steroid dozu 62802 78391 0-28375 i i i i
(mg)
SLEDA.I .has.tallk 1.5 2.0 0-6 i i i i
aktivitesi
Viicut agirhgi (kg)
Erkek (n=4) 63,9 22,3 41,2-89,2 51,3 143 43,0-67,8 0,476*
Kiz (n=20) 55,1 13,7 35,2-852 50,2 93 32,0-64,7 0,457*
Boy uzunlugu (cm)
Erkek (n=4) 157,8 14,5 1147?;,’%_ 156,7 17,6 145,0-177,0 0,858%*
Kiz (n=20) 159,8 16,5 113%’%_ 158,5 10,0 138,0-172,0 0,734%*
Bel cevresi (cm) 75,0 109 61,0-98,0 69,5 59 60,0-68,0 0,036*
Erkek (n=4) 82,3 11,6  70,0-98,0 73,7 3,2 70,0-76,0 0,289*
Kiz (n=20) 73,6 10,5 61,0-96,0 68,9 59 60,0-82,0 0,230*
Bel/boy orani 0,5 0,04 0,36-0,59 04 0,01 0,38-0,54 0,031*
BKI (kg/m?) 22,1 4,6 16,6-30,5 19,9 2,1 16,6-19,5 0,045*
Toplam yag yiizdesi (%) 26,5 8,9 12,6-42,0 23,0 5,0 10,9-33,0 0,096*
Govde yag yiizdesi (%) 22,0 10,0 6,8-41,9 17,0 6,9 3,0-32,1 0,052*
Yagsiz viicut kiitlesi (kg) 40,8 8,8 25,2-65,7 39,0 6,5 25,0-40,1 0,400*
BKi n % n %
Zayif 6 25,0 - -
Normal 6 25,0 23 95,8
Hafif sisman 9 37,5 1 4.2 <0,01**
Sisman 3 12,5 - -

*T testi, **Ki kare testi p<0,05

Tablo 2’de SLE’li bireylerin hastaliga 6zgii baz1 bulgular1 ile antropometrik Olciimler
arasindaki iliski gosterilmistir. SLEDAI hastalik aktivitesi ile bireylerin viicut agirhigi, BKI,
bel cevresi ve govde yag kiitlesi arasinda pozitif yonde orta dereceli anlamli bir iliski
bulunmustur. SLEDALI hastalik aktivitesi ile bireylerin toplam yag yiizdesi, viicut yag kiitlesi
ve gOvde yag yiizdesi arasinda pozitif yonde yiiksek korelasyon bulunmustur. SLE’li
bireylerin viicut agirhgi, BKI, bel cevresi, toplam yag yiizdesi, viicut yag kiitlesi, govde yag
ylizdesi ve govde yag kiitlesi ile kiimiilatif steroid dozu arasinda bir iligki bulunamazken,
mevcut steroid dozu ile arasinda pozitif yonde bir korelasyon bulunmustur.
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Tablo 2. SLE’li Bireylerin Hastaliga Ozgii Bulgulari ile Antropometrik Olgiimleri Arasindaki

Miski
Hastaliga Ozgii Degiskenler
Antropometrik Olciimler A Kiimiilatif . Hastahk
ve Viicut Bilesimi SLEDAI steroid Steroid dozu siiresi
r P r jY r jY r jY

Viicut agirhg (kg) 0,427 0,037 0,139 0,518 0411* 0,046 0,65 0,764
BKI (kg/m?) 0,485* 0,016 0,293 0,165 0437* 0,033 0,053 0,806
Bel ¢evresi (cm) 0,420* 0,041 0,172 0420 0424* 0,039 -0,920 0,667

Toplam yag yiizdesi (%) 0,574** <0,001 0,339 0,106 0,560** 0,004 0,001 0,997
Viicut yag kiitlesi (kg)  0,599** 0,002 0,276 0,192 0,565** 0,004 -0,035 0,871
Govde yag yiizdesi (%) 0,600** 0,002 0,341 0,103 0,586** 0,003 -0,023 0,916
Govde yag kiitlesi (kg) 0,489* 0,015 0,165 0,440 0,462* 0,023 -0,149 0,487

Pearson korelasyon testi, p<0,05

Bireylerin giinliik enerji ve besin 6gesi alim diizeyleri Tablo 3’te verilmistir. SLE ve kontrol
grubunun sirasiyla giinliik almasi gereken enerjinin %82,9’unu ve %81,4’linli aldiklar
saptanmigtir. Bireylerin toplam yag alimlari arasinda istatistiksel acidan fark bulunmustur
(p=0,005). Toplam yag alimi, coklu doymamis ve tekli doymamais yag asitlerinin alimi SLE’1i
bireylerde kontrol grubundaki bireylere gore istatistiksel agidan anlamli diizeyde yiiksektir
(strastyla p<0,005, p=0,047 ve p=0,017). Ayrica enerjinin toplam yagdan, tekli doymamis ve
coklu doymamis yag asitlerinden gelen yiizdeleri de SLE’li bireylerde istatistiksel agidan
anlamli bulunmustur (sirastyla p=0,001, p=0,043, p=0,037).

Tablo 4’te bireylerin KIDMED puanlar1 karsilastirilmistir. SLE’li bireylerin %70.8’inin
KIDMED indeksine gore beslenme kalitesinin orta oldugu; kontrol grubundaki bireylerin ise
%41, 7’inin orta, %45,8’inin iyi oldugu saptanmistir. KIDMED puanlanmasindaki dagilimda
iki grup arasindaki fark istatistiksel olarak anlamli bulunmustur (p<0,001). KIDMED toplam
puan1 kontrol grubundan daha yiiksektir (p=0,003).

Tablo 3. Bireylerin Enerji ve Makro Besin Ogesi Alim Diizeyleri

Enerji ve Besin Ogeleri X SS Alt-Ust p

Enerji (kkal)
SLE 1979,3 311,2 1539,4-3068,6 0,355
Kontrol 1911,3 174,0 1585,2-2256,2

Enerji karsilama yiizdesi

(%) SLE 82,9 10.5 0.570
Kontrol 81.4 7.4
Karbonhidrat (g)
SLE 226,8 39,7 169,3-347,8 0,065
Kontrol 246,6 32,9 197,6-319,6
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Karbonhidrat (E %)

SLE 45,8 3,7 40,0-53,0 <0,01
Kontrol 51,6 4,3 45,0-61,0
Protein (g)
SLE 83,7 22,4 55,2-139,6 0,413
Kontrol 78,9 16,3 56,1-116,8
Protein (E %)
SLE 16,9 3,7 11,0-27,0 0,702
Kontrol 16,5 2,9 12,0-22,0
Yag (g)
SLE 75,3 16,8 49,9-122,3 0,005*
Kontrol 64,0 7,7 48,5-74,7
Yag (E %)
SLE 34,1 4,3 26,0-44,0 0,001*
Kontrol 30,2 3,1 23,0-35,0
Coklu doymamuis yag (g)
SLE 19,2 7,5 8,6-37,0 0,047*
Kontrol 15,2 6,7 6,7-31,5
Coklu doymamis yag (E%)
SLE 8,8 3,1 2,5-15,8 0,037*
Kontrol 7,1 2,5 3,8-13,5
Omega-6 (mg)
SLE 16,3 6,8 7,1-32,6 0,210
Kontrol 13,6 53 5,7-27.4
Omega-3 (mg)
SLE 2,1 1,6 0,6-7,3 0,130
Kontrol 1,6 0,8 0,9-4,1
Linolenik asit (g)
SLE 1,78 1,22 0,5-4,6 0,599
Kontrol 1,36 0,59 0,7-3,0
EPA (mg)
SLE 0,33 0,21 0,1-0,9 0,067
Kontrol 0,19 0,12 0,1-0,6
DHA (mg)
SLE 0,15 0,19 0,01-0,9 0,331
Kontrol 0,16 0,26 0,01-1,3
Tekli doymamuis yag (g)
SLE 24,8 7,1 17,6-44,1 0,017*
Kontrol 20,8 3,2 13,0-26,8
Tekli doymams yag (E%)
SLE 11,3 2,5 7,3-18,7 0,043*
Kontrol 9.8 1,3 6,4-11,9
Doymus yag (g)
SLE 25,13 10,11 13,5-61,1 0,370
Kontrol 23,11 4,28 15,4-32,5

Doymus yag (E %)
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SLE 11,2 3,1 7,1-20,1 0,918

Kontrol 11,0 2,1 7,7-14,6
Kolesterol (mg)

SLE 312,4 139,2 65,0-101,0 0,498

Kontrol 289,6 85 67,0-96,0
Eklenmis seker (%)

SLE 5,9 4,1 1,1-17,9 0,160

Kontrol 7.5 3.8 1,5-15,7

Mann-Whitney U testi
(E% = Enerji yiizdesi)

Tablo 4. Bireylerin KIDMED Puanlarinin Dagilimi

SLE (n=24) Kontrol (n=24)
KIDMED puam n %% n % P
3 ve alt1 (diisiik) 6 25,0 3 12,5
4 ve 7arasi (orta) 17 70,8 10 41,7 <0,001*
8 ve iistii (iyi) 1 4,2 11 45,8
Toplam 24 100,0 24 100,0
XSS (alt-iist) 4,842,2 (0-8) 6,9+2.6 2,6 (2-7) 0,003**

Ki kare testi p<0,05

Tablo 5’te bireylerin HDL kolesterol diizeyleri arasindaki farkin istatistiksel a¢idan anlamli
oldugu saptanmustir (p=0,021). SLE’li bireylerde TK/HDL oran1 kontrol grubundaki bireylere
gore anlamhi diizeyde yiiksek olarak bulunmustur (p=0,044). Serum leptin diizeyi SLE’li
bireylerde ortalama 166,3+167,3 pg/mL iken kontrol grubundaki bireylerde ortalama
52,8+59,4 pg/mL olarak bulunmustur. iki grup arasindaki fark istatistik agidan anlaml
bulunmustur (p=0,003). Ortalama serum adiponektin diizeyleri arasindaki fark ise istatistiksel
acidan anlamli degildir (p=0,319).

Serum leptin diizeyleri ile serum trigliserit (r=0,535, p<0,001), VLDL (r=0,532, p<0,001),
LDL (r=0,324, p=0,025) ve toplam kolesterol (=0,349, p=0,015) diizeyleri arasinda pozitif
yonde anlamli bir iliski bulunmustur. Serum adiponektin ile kan lipitleri ve homosistein
arasindan anlamli bir iligki saptanmamustir (Tablo 6).

Tablo 7°de hastaliga 6zgii baz1 bulgular ile SLE’li bireylerin serum adipokin, kan lipit profili,
serum homosistein diizeyleri arasindaki iligki gosterilmistir. Serum leptin diizeyleri ile
SLEDALI hastalik aktivitesi (r=0,604) ve mevcut steroid dozu (r=0,683) arasinda pozitif yonlii
anlaml bir iligki oldugu saptanmistir. Mevcut steroid dozu ile serum trigliserit, VLDL, LDL
ve toplam kolesterol diizeyleri arasinda pozitif yonlii orta diizey (sirasiyla r=0,408 ; =0,419 ;
r=0,492 ; r= 0,531) bir iliski saptanmistir. Serum homosistein diizeyi ile kiimiilatif steroid
dozu arasinda pozitif yonlii orta diizey (r=0,566) bir iliski oldugu gosterilmistir.

56



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Tablo 5. Bireylerin Kan Lipit, Bi2 Vitamini, Folik asit, Homosistein, Adipokin diizeyleri

Biyokimyasal Bulgular X SS Alt-Ust p

Toplam kolesterol (mg/dL)

SLE 156,6 42,0 98,0-276,0 0,957
Kontrol 157,1 18,9 114,0-189,0
HDL kolesterol (mg/dL)
SLE 50,3 13,2 31,0-85,0 0,021*
Kontrol 58,6 10,9 38,0-80,0
LDL kolesterol (mg/dL)
SLE 100,5 29,8 50,0-165,0 0,445
Kontrol 95,3 13,7 64,0-118,0
VLDL kolesterol (mg/dL)
SLE 18,9 8,0 9,0-38,0 0,099
Kontrol 15,2 6,7 7,0-39,0
Trigliserit (mg/dL)
SLE 94.4 40,2 86,0-190,0 0,078
Kontrol 75,4 32,2 34,0-195,0
Homosistein (umol/L)

SLE 18,9 14,8 8,6-85,1 0,130
Kontrol 13,8 5,7 7,3-37,5
Folik asit (ng/mL)
SLE 7,2 4.4 2,9-24,8 0,624
Kontrol 6,7 1,9 3,5-11,3
B12 vitamini (pg/mL)
SLE 237,1 118,9 86,0-627,0 0,943
Kontrol 234.6 118,9 76,0-644,0
TK/HDL orani
SLE 3,2 0,8 1,9-5,2 0,044*
Kontrol 2,7 0,5 1,5-4,3

Leptin (pg/mL)
SLE 166,3 167,3 24,3-743,0 0,003*
Kontrol 52,8 59.4 12,4-284,5
Adiponektin (ng/mL)
SLE 7,5 4,3 3,35-214 0,319
Kontrol 6,2 4,1 2,1-19,3

Bagimsiz Iki Orneklem t testi
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Tablo 6. SLE’li Bireylerin Serum Adipokin Diizeyleri ile Kan Lipitleri ve Homosistein
Diizeyleri Arasindaki Iliski

Serum Adipokinler

Lipitler ve homosistein . Leptin > : Adlponektlnp
Trigliserit (mg/dL) 0,535%* <0,001 -0,006 0,969
VLDL (mg/dL) 0,532%* <0,001 0,015 0,921
LDL (mg/dL) 0,324* 0,025 -0,180 0,220
HDL (mg/dL) 0,006 0,967 -0,162 0,273
T. Kolesterol (mg/dL) 0,349* 0,015 -0,281 0,053
Homosistein (umol/L) 0,122 0,408 -0,970 0,510

Pearson korelasyon analizi, p<0,05

Tablo 7. SLE’li Bireylerin Hastaliga Ozgii Bulgulari ile Serum Adipokin ve Diger
Biyokimyasal Bulgular1 Arasindaki Iliskisi

Hastahga 6zgii bulgular

R Kiimiilatif Mevcut steroid
B])ll)()lilmlyasa] SLEDAI steroid dozu dozu Plaquenyl doz
ulgular

r p r p r p r p
Leptin 0,604** 0,002 0,223 0,294 0,683** <0,001 0,235 0,269
Adiponektin 0,010 0,963 -0,013 0,951 -0,117 0,585 0,072 0,738
Trigliserit 0,466 0,022 0,297 0,159 0,408* 0,048 0,028 0,895

VLDL 0,474 0,019 0309 0,141 0419* 0,041 0,022 0,917
LDL 0,085 0,694 0355 0,089 0492* 0,015 0,033 0,879
HDL 0,025 0,906 -0,139 0,516 0,337 0,107  -0,035 0,869

T.kolesterol 0,113 0,600 0,240 0,258 0,531** 0,008 -0,004 0,984
Homosistein  -0,200 0,927 0,566** 0,004 0,058 0,788 0,088 0,684
Pearson korelasyon analizi, p<0,05

TARTISMA VE SONUC

Sistematik Lupus Eritematozuslu bireyler ateroskleroz agisindan risk altindadir. Dislipidemi,
hastaligin dogas1 geregi ve tedavilerden kaynakli SLE’de sik goriilmektedir ve aterosklerozun
nedeninlerindendir. SLE’li hastalarda obezite varlig1 ve viicut kompozisyonundaki olumsuz
degisimler bu komplikasyonlar1 siddetlendirebilir. SLE’nin yani1 sira obezite de tek basina
inflamatuvar siirece katkida bulunmaktadir. Obezitenin; SLE gibi kronik inflamatuar
hastaliklarin semptomlari, fonksiyonel kapasitesi, inflamasyon belirtecleri iizerine etkisi ile
ilgili az sayida bilgi vardir. Viicutta yag depolarindaki artis proinflamatuar sitokinlerin
diizeylerini artisina neden olarak SLE’de mevcut olan inflamasyonun alevlenmesine; insiilin
direncine, diyabet gelisimine, hipertansiyon ve koroner kalp hastalig1 riskinin artmasina neden
olmaktadir [42]. Vaka-kontrol ¢alismalarinda, Juvenil SLE hastalarinda yagsiz dokunun
azaldigi, yag dokusunun ise arttig1 saptanmistir. Bu sonuglar kortikosteroid kullanimina ve
hastalik aktivitesine bagli bulunmustur [3, 43-45]. Viicut yag kiitlesindeki artis ve ozellikle
abdominal yaglanma, inflamasyon ve interlokin konsantrasyonlarindaki artig ile iligkili
bulunmustur. Adipoz doku da kardiyovaskiiler hastaliklar i¢in risk faktorii ve obeziteden
sorumlu TNF-a ve interlokin-6 gibi sitokinler iiretir [46]. Abad ve ark. [47] ¢alismalarinda
JSLE’li hastalarda artmis yag dokusu ile hastalik aktivitesi arasinda bir iligski saptamamaistir.
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Ayrica 364 hastanin degerlendirildigi bir kohortta obezitenin hastalik aktivitesi ile iligkisi
saptanmamustir [48]. Lilleby ve ark. [3] kontrol grubuna gore juvenil baslangichi SLE
hastalarindaki fazla yag kiitlesinin fiziksel aktivite, besin alim1 ve hastalik aktivitesinden ¢ok
az etkilendigini bildirmistir. Aksine bu calismada SLEDAI hastalik aktivitesi ile viicut
agirhigi, BKI, bel gevresi, bel ¢evresi persentil degeri, govde yag kiitlesi, toplam yag yiizdesi,
viicut yag kiitlesi ve govde yag yiizdesi arasinda anlamli bir iliski bulunmustur (Tablo 2).
Sistemik Lupus Eritematozusun tedavisi hastaligi kontrol altinda tutmaktir ve bu tedavi
siklikla glukokortikoidlerin ve diger immun supresif ajanlarin uzun dénem kullanilmasini
gerektirmektedir. Glukokortikoidlerin suprafizyolojik konsantrasyonlarda kullanilmasinin yag
kiitlesini arttirip, iskelet kas kiitlesini azaltarak viicut kompozisyonunu degistirdigi
bilinmektedir [3, 49]. Sistemik inflamasyon ve kortikosteroidler ile tedavisi ayn1 zamanda
fiziksel aktivitenin azalmasi SLE’li bireylerde yag birikimine ve ayrica koroner kalp hastaligi
riskinin artmasina neden olmaktadir [42]. Son yillarda JSLE’li bireylerde yapilan kesitsel bir
caligmada mevcut veya kiimiilatif kortikosteroid dozu ile artmis yag dokusu arasinda bir iligki
saptanmadig1 bildirilmistir [47]. Baz1 kesitsel ¢alismalarda [48, 50, 51] mevcut ve kiimiilatif
steroid dozu ile BKI arasinda bir iliski gosterilmemistir. Kipen ve ark [52] SLE’li
yetiskinlerde kortikosteroid tedavisi ile artmis yag dokusu arasinda bir iliski olmadigim
bildirmistir. SLE’li hastalar, 6zellikle ¢ocuklar, saglikli kontrollere goére daha yiiksek yag
yiizdesine, daha diisiik yagsiz viicut kiitlesine sahiptir. Kortikosteroid kullanim1 yag dokusu
artisinda bagimsiz bir faktor olarak gosterilmektedir [53]. Mok ve ark. [54] 29 SLE’li hastada
alt1 ay boyunca yliksek doz steroid kullaniminin viicut yag oraninda artisa, gévdedeki yagsiz
dokuda azalmaya neden oldugu fakat BKi’de degisiklikle iliskili olmadigini1 saptamistir. Bu
nedenle, kortikosteroid kullanan hastalarda BKI’de degisiklik olmasa bile viicut
kompozisyonunda degisiklik olabilecegi gbz oniinde bulundurulmalidir. Lilleby ve ark. [3]
juvenil baglangicli SLE hastalardaki yiiksek viicut yag kiitlesinin bagimsiz olarak
kortikosteroid kullanimina ve hastaligin kendisine bagli oldugunu bildirmistir. Shiff ve ark.
[55] 130 cocukluk ¢agr romatolojik hasta {lizerinde yiiksek doz glukokortikoidlerin etkisini
arastirdiklar1 calismalarinda yiiksek doz steroid alan hastalarda 4. ayda pik BKI Z skor
degerini +1,29; orta doz steroid alan hastalarda ise 4,2. ayda +0,69 olarak saptamislardir. Son
3 aydaki oral glukokortikoid dozunun, BKi Z skoru ve viicut yag yiizdesinin en &nemli
belirleyicisi oldugunu, glukokortikoidlerin kullanim siiresi, hastalik aktivitesi ve sistemik
baslangigli jiivenil idiyopatik artrit tanisiin da BKI Z skorlar ile iliskili oldugunu bulmustur.
Ayrica APPLE kohortunda degerlendirilen 221 JSLE’li hastanin artmis BKI degerleri
prednizon dozu ile pozitif korelasyon gosterdigi bildirilmistir [11]. Bu arastirmada viicut
agirhigl, BKI, bel cevresi, toplam yag yiizdesi, viicut yag kiitlesi, govde yag yiizdesi ve govde
yag kiitlesi ile kiimiilatif steroid dozu arasinda bir iliski saptanmazken; mevcut steroid dozu
ile arasinda pozitif yonde bir korelasyon bulunmustur (Tablo 2). Kortikosteroid tedavisi alan
hastalarda kemik mineral yogunlugu, boy uzunlugu gibi bulgular, viicut yag kiitlesine gore
daha uzun donemde degistigi bilinmektedir [54]. Bu durum, bu arastirmadaki SLE
hastalarinda viicut agirligi, BKi, bel cevresi, yag kiitlesi ve yiizdeleri {izerinde mevcut steroid
dozunun kiimiilatif steroid dozundan daha etkili olmasinin nedenini agikliyor olabilir. Son
yillarda yapilan sistematik derleme ve meta-analizleri inceleyen bir ¢alismada ¢ocukluk ¢agi
obezitenin erigkin donemdeki bazi kardiyovaskiiler olaylar i¢in risk olabilecegi bildirilmistir
[56]. SLE’nin komplikasyonlar1 ve obezitenin bir araya gelmesi ilerideki riskleri daha da
arttiracaktir.

Amerikan Pediatri Akademisi (AAP)-Beslenme Komitesi 2-18 yas arasi tiim c¢ocuk ve
ergenler i¢in enerjinin <%10 doymus yaglardan gelmesini; ¢cogunlukla enerjinin <%30’unun
yaglardan gelmesini ve %20’nin altina diismemesini ve diyetteki toplam kolesteroliin <300
mg altinda olmasini1 6nermektedir.
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Bu arastirmada SLE’li bireylerde enerjinin %34,14+4,3’li yagdan gelmektedir. Kontrol grubu
ile karsilagtirildiginda SLE’1i bireylerde toplam yag alimi1 ve enerjinin yagdan gelen yiizdesi
yiiksek bulunmustur (Tablo 3). SLE’li bireylerde enerjinin %11,2+3,1’si doymus yaglardan
gelmektedir. Bu oran AAP 6nerilerinden fazladir. Doymus yaglar kan kolesterol diizeylerini
yiikselttigi i¢in en dnemlisi doymus yag alimini toplam enerjinin %10 unun altinda tutmaktir
[57]. SLE’li ergenlerde kardiyovaskiiler risk faktorleri goz oniinde bulundurularak 6nerilmis
bir orana ise rastlanmamistir. Borges ve ark. [42] SLE’li bireylerin ¢cogunun (%67,2) yetersiz
enerji tiikketmelerine ragmen %35,3’linlin hafif sisman, %27,7’sinin obez oldugunu
bildirmistir. Bu arastirmada SLE’li bireylerin enerji karsilama yiizdeleri %82,9+10,5 (Tablo
3) olmasina ragmen BKI persentillerine bakildiginda (Bkz. Tablo 1) Borges’in ¢alismasina
benzer sekilde %37,5°1 hafif sisman %12,5’inin obez oldugu saptanmustir.

Akdeniz diyeti genellikle yiiksek miktarda meyve, sebze, baklagiller, kuruyemis, tahil ve
zeytinyagi tiiketimi, orta derecede balik, siit {iriinleri ve sarap tiilketimi ve diisiik miktarda
doymus yag, seker ve kirmizi ve islenmis etler alimi ile karakterizedir. Akdeniz'e yakin
poplilasyonlar tarafindan tiiketilen beslenme diizenini temsil eder ve birka¢ ¢alisma bu diyetin
kardiyovaskiiler [58, 59], metabolik [60] ve zihinsel hastaliklara karsi olumlu etkilerini rapor
etmigtir. SLE’li bireylerde artmig KVH riskleri géz oniinde bulunduruldugunda Akdeniz
diyeti hem kardiyovaskiiler saglik agisindan hem de hastalik aktivitesini hafifletmesi
acisindan Onerilmesi gereken beslenme Oriintiisiine sahiptir. Bu arastirmada KIDMED
indeksine gore beslenme kalitesinin SLE’1i bireylerin %70,8’inde orta, %4,2’sinde 1yi oldugu;
kontrol grubundaki bireylerin ise %41,7’sinde orta, %45,8’inde iyi oldugu saptanmistir
(p<0,001). Kontrol grubunun 6,9+2,6 olan KIDMED puani, SLE’li bireylerin 4,8+2,2 olan
KIDMED puanindan anlamhi diizeyde yiiksek bulunmustur (p=0,003) (Tablo 4). Beslenme
sekillerinin Akdeniz diyetinden farkli olmasi, hastaligin ve tedavilerin getirdigi risklerle
birlikte kardiyovaskiiler hastalik riskinin daha da arttig1 sdylenebilir.

Prematiir ateroskleroz, sedanter yasam tarzi, riskli viicut morfolojisi SLE’li bireylerde genel
popiilasyona gore daha siktir. Framingham risk saptama formiiliine gére SLE’li bireylerin
kontrol grubuna gore daha ytiksek serum total kolesterol, LDL kolesterol diizeyleri oldugu ve
daha fazla folat alimina ragmen daha yiiksek homosistein diizeyleri oldugu bildirilmistir [61].
Ateroskleroz belirteci olan karotis intima kalinlagsmasi ve anormal miyokard perfiizyon
taramalar1t SLE'li ¢ocuklarda ve ergenlerde tanimlanmistir [62, 63]. Serum HDL kolesterol
disiikliigii ateroskleroz ile giiclii bir sekilde iligkilidir. Son zamanlarda, yiiksek seviyelerde
trigliserit, lipoprotein (a) ve kii¢iik, yogun LDL kolesterol (sd-LDL) partikiillerinin aterojenik
potansiyelinin arttig1 da bildirilmistir [4]. APPLE kohortunun bir parcasi olarak 221 JSLE’li
hasta kardiyovaskiiler risk acisindan degerlendirilmistir. Ortalama LDL, HDL, lipoprotein (a),
TG, hs-CRP ve homosistein diizeyleri sinirda veya normal olarak saptanmustir [11]. Lilleby ve
ark [3] juvenil baslangicli SLE hastalarinda HDL kolesterol ve Apo Al diizeylerinin kontrol
grubuna gore anlamli derecede diisiik oldugunu; ortalama apoB/apo Al diizeylerinin ise
anlamli diizeyde yiiksek oldugunu bildirmistir. Juvenil baglangicli SLE’li bireylerin kontrol
grubuna gore daha aterojenik bir lipit profiline sahip oldugu bilinmektedir [29]. Hastalik
aktivitesi diisiik, normal bdbrek fonksiyonu olan, diisiik doz kortikosteroid kullanan kiz
hastalarin besin tliketimi ve beslenme durumundan bagimsiz olarak proatrojenik lipit profilleri
oldugu, bunun da ateroskleroza katki saglayabilecegi bildirilmistir. Ortiz ve ark. [64] SLE’li
ergenlerde kontrol grubuna goére HDL kolesterol diizeylerinin daha diisiik oldugunu
bildirmistir. Bu arastirmada da benzer sekilde SLE’li bireylerin HDL kolesterol diizeyleri
kontrol grubundan anlamli diizeyde diistiktiir (p=0,021). Tek basina HDL diisiikliigii SLE’1i
hastalarin ateroskleroz agisindan risk altinda olduklar1 gostermektedir. HDL diisiikligi
hastaligin aktivasyonundan, kortikosteroid tedaviden, yetersiz fiziksel aktiviteden ve yanlig
beslenme aligkanliklarindan kaynaklanmis olabilir (Tablo 5).
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El Wakkad ve ark. 12’si juvenil SLE’li, 21’1 juvenil romatoid artritli hasta ile yaptiklari
caligmada hastalarin leptin degerleri her iki hasta grubu i¢in de kontrol grubuna gore anlamli
diizeyde yliksek olarak bulunmustur [65]. Bir diger pediatrik SLE’li hastalarla yapilan
caligmada 105 SLE’li hastanin 35’inde leptin anormal diizeyde yiiksek olarak bulunmustur
[22]. Chung ve ark. [66] SLE’li hastalarda yas, cinsiyet ve BKi’den bagimsiz olarak artmis
leptin diizeyleri oldugunu ve hastaliga 6zgii faktorlerin leptin iiretimini etkiledigini veya
obezite ve leptin arasindaki iligkiyi degistirdigini saptamislardir. Benzer sekilde Vadacca ve
ark. [13] leptin konsantrasyonlarinin insiilin diizeyleri, HOMA-IR, metabolik sendrom, TG,
BKI ve SLEDAI hastalik aktivitesi ve vaskiiler sertlik ile korele oldugunu bildirmislerdir.
Hatta leptinin kardiyovaskiiler hastaliklar i¢in bagimsiz bir risk faktorii oldugunu ve KVH
riskinin 6nemini belirlemek i¢in kullanilabilecek 6nemli bir bulgu oldugunu bildirmislerdir.
McMahon ve ark.[24] yaptig1 benzer bir ¢alismada yiiksek leptin diizeylerinin SLE'deki
subklinik ateroskleroz riskini biiyiik 6l¢lide artirdigini ve ayni zamanda pro-inflamatuar HDL,
Lipoprotein (a) ve okside fosfolipit/apoB100 gibi aterosklerozun inflamatuar
biyobelirteglerindeki artigla iliskili oldugunu gostermistir. Yiiksek leptin diizeyleri SLE’li
bireylerde ateroskleroz ile iliskilendirilebilir. Leptinin, 6zellikle hiperglisemik durumlarda,
kopiik hiicrelerinde kolesterol esterlerinin birikimini arttirarak aterosklerozu desteklemesi
olasidir [67]. Bir ¢alisma, leptinin, Treg hiicrelerinin sayisinit dogrudan diislirdiigiinii ve leptin
eksikliginin SLE lezyonlarni iyilestirdigi bir mekanizma saglayarak, Th17 hiicrelerinin
sayisin1 arttirdigini  gdstermistir [68]. Bazi caligmalarda kontrol grubuna goére SLE’li
bireylerde daha diisiik veya degismeyen leptin diizeyleri saptanmistir [25, 26]. Bu calismalar
arasindaki farkliliklar, farkli hastalik siddeti ve tedavi yontemlerine bagh olabilir. Yukaridaki
verilere gore, SLE'deki leptinin rolii tartismalidir, ancak ¢ogu calisma bu adipokinin SLE
hastalarinin inflamatuar durumu ile pozitif iligkili oldugunu diisiindiirmektedir [21]. Al ve
ark. [22] serum adipokinlerin kardiyovaskiiler risk faktorleri agisindan yeni biyobelirtecler
olabilecegini rapor etmistir. Serum leptin diizeyleri ile serum lipitler arasinda anlamli bir iliski
olmadigini, sadece homosistein diizeyleri ile iliskisi oldugunu bildirmistir. Ayrica
adipokinlerin kardiyovaskiiler risk acisindan degerlendirilebilecegini fakat serum lipitlerinin
tam olarak gostergesi sayilamayacagii bildirmistir [22]. Bu arastirmada ise diger
arastirmalara benzer sekilde serum leptin diizeyleri ile serum trigliserit, VLDL, LDL ve
toplam kolesterol diizeyleri arasinda pozitif yonde anlamli bir iligki bulunmustur. Serum
leptin diizeyleri ile serum homosistein diizeyleri arasinda ise bir iligki saptanmamistir (Bkz
Tablo 6).

Sarkissian ve ark.[69] toplam kolesterol ve LDL kolesterol diizeylerinin prednizon dozuyla
direkt iligkili oldugunu ve hastalik aktivitesi ile arttifini; steroid dozunun azaltilmasi ile
kolesterol ve TG diizeylerinde anlaml1 azalma oldugunu bildirmistir. Hearth-Holmes ve ark.
[70] SLE’li erigkin hastalarda toplam kolesterol diizeylerinin alinan prednizon miktari ile
korele oldugunu bildirmistir. APPLE kohortunun bir pargasi olarak 221 JSLE’li hastanin
degerlendirilmesinde prednizon dozu yiiksek LDL ve yiiksek TG diizeyleriyle bagimsiz
olarak iligkili bulunmustur [71]. Bir diger arastirmada SLE’li bireylerde prednizolon alan
hastalarin almayanlara gore daha yiiksek trigliserit, toplam kolesterol ve LDL kolesterol
diizeyleri oldugu bildirilmistir [72]. Yapilan bu aragtirmada da benzer sekilde mevcut steroid
dozu ile serum trigliserit, VLDL, LDL ve toplam kolesterol diizeyleri arasinda pozitif yonlii
bir iligki saptanmistir (Tablo 7). Boros ve ark. [73] ise kiimiilatif prednizon dozu ile toplam
kolesterol ve artmis LDL kolesterol diizeyleri arasinda pozitif iliski oldugunu bildirmistir. Bu
arastirmada ise kiimiilatif steroid dozu ve kan lipitleri arasinda bir iligki saptanmamistir
(Tablo 7).
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Leptin diizeylerinin inflamasyon ve otoimmun hastaliklarla arttig1 bilinmektedir. Literatiirde
[13, 20, 22, 74] kontrol grubu ile karsilastirildiginda artmis leptin diizeyleri SLE’li bireylerde
hastalik aktivitesi ile iligkili bulunmustur. Bu arastirmada benzer sekilde serum leptin
diizeyleri ile SLEDAI hastalik aktivitesi pozitif yonlii anlamli bir iliski oldugu saptanmistir
(r=0,604) (Tablo 7) Bunun yani1 sira JSLE’li hastalar1 degerlendiren bir ¢calismada ise leptin ve
hastalik aktivitesi arasinda bir korelasyon olmadigi bildirilmistir[22]. Vadacca ve ark. [13]
leptin konsantrasyonlarinin serum TG, SLEDAI hastalik aktivitesi ve vaskiiler sertlik ile
korele oldugunu bildirmislerdir. Hatta leptinin kardiyovaskiiler hastaliklar i¢in bagimsiz bir
risk faktorii oldugunu ve KVH riskin 6nemini belirlemek i¢in kullanilabilecek 6nemli bir
bulgu oldugunu bildirmislerdir.

Juvenil SLE’li hastalarda kardiyovaskiiler risk faktorlerin birbiri ile iligkisini degerlendirmek
zor olsa da agirlik artisi, kotii beslenme aliskanliklari, hastalik aktivitesi dislipidemiye neden
olmakta ve ateroskleroz riskini arttirmaktadir. Leptin yiiksekligi, SLE’de bagimsiz bir
dislipidemi ve ateroskleroza yatkinlik gostergesi olabilir. Leptinin serum konsantrasyonlari
viicut adipoz doku kiitlesi ile artar. Leptin proinflamatuar sitokinlerin iiretimini arttirir. Bu
arastirmada beklendigi gibi leptin diizeylerinin kontrol grubuna goére yiiksek oldugu ve
hastalik aktivitesi ile korelasyon gosterdigi bulunmustur. Ayrica leptin diizeyleri TG, VLDL,
LDL ve toplam kolesterol degerleriyle korele bulunmustur. Bu arasgtirmaya gore leptin
hastalik aktivitesi ve dislipidemi i¢in bir gosterge olabilir fakat literatiirdeki caligmalar
tartismalidir. Bunun i¢in 6rneklem sayisi arttirilarak yapilacak daha fazla ¢alismaya ihtiyag
vardir.

Alinan enerji ile makro ve mikro besin dgelerindeki yetersizlik veya uygunsuzluklar ve yag
dokusunda artis, hastalik aktivitesinin artigina, dislipidemiye ve serum adipokin diizeylerinde
degisimlere neden olabilmektedir. Diyet miidahalesi ile viicut yag dokusundaki artisin
engellenmesi, kardiyovaskiiler hastaliklardan koruyucu beslenme aligkanliklarinin edinilmesi,
hastalik aktivitesinde iyilesme, dislipideminin engellenmesi veya diizeltilmesi, uygun serum
adipokin diizeylerin saglanmasi dnemlidir.
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OZET

Son yillarda, beden memnuniyeti giderek daha fazla 6nem kazanan bir konu haline gelmistir.
Modern toplumda, medyanin etkisi, sosyal normlar ve artan miikkemmeliyetgiligin bireylerin
bedenleriyle ilgili daha fazla kaygiya sahip olmalarina neden oldugu diisiiniilmektedir. Beden
iizerinde elestirilerin yapildigi bir is ortami birey iizerinde baski olusturabilmekte, bireyin
bedenine karsi hosnutsuzlugu baslatabilmekte ve beden algisin1 bozabilmektedir. Bu durum
yeme davranisinda degisiklikler goriilmesine, saglia uzun vadede zarar verebilecek kati
diyetlerin uygulanmaya calisilmasina neden olabilmektedir.

Bu arastirmada tibbi miimessillerin beslenme durumlar1 ve fiziksel aktivitelerini saptamak,
BKI durumlarinin ne oldugu belirlemek, mevcut agirliklarindan sikayetci olup olmadiklarini,
zayiflik beklentileri ve beden memnuniyetleri ortaya konularak incelemek ve tibbi
miimessillerin beslenmeye dayali ihtiyaclarim1 belirlemek amacglanmistir. Arastirma Nisan
2023 - Haziran 2023 tarihleri arasinda gergeklestirilmis olup 5 farkli boliimden olusan bir
anket ¢alismasi ile yapilmistir. Anket formu, katilimcilarin sosyodemografik 6zelliklerini ve
antropometrik Olclimlerini 6grenmeye yonelik sorulardan, Uluslararasi Fiziksel Aktivite
Anketi kisa formundan (IPAQ), Kisileraras1 Zayiflik Beklentileri (IOET) ve Beden
Memnuniyeti Olgeginden ve biri is giinii biri izin giinii olmak iizere 2 giin icin 24 saatlik
geriye doniik besin tliketim kaydi formundan olusmaktadir. Arastirmaya toplamda 348 (248
Kadin, 100 Erkek) tibbi miimessil dahil edilmistir.

Arastirma sonucunda tibbi miimessillerin beden kiitle indekslerinin yaslar1 ile dogru orantili
arttig1, zayiflik algilarmin yiiksek oldugu ve beden memnuniyetlerinin diigsiik oldugu
saptanmigtir. Ayrica kadin tibbi miimessillerin erkek miimessillere oranla daha yiiksek
zayiflik beklentisi ve daha diisiik beden memnuniyetine sahip olduklar1 gézlemlenmistir.
Anahtar Kelimeler: Tibbi miimessil, beden kiitle indeksi, zayiflik beklentisi, beden
memnuniyeti, fiziksel aktivite.

DETERMINATION OF THE RELATIONSHIPS BETWEEN DIETARY INTAKE,
PHYSICAL ACTIVITY, ANTHROPOMETRIC MEASUREMENTS,
EXPECTATIONS OF THINNESS, AND BODY SATISFACTION AMONG MEDICAL
REPRESENTATIVES

ABSTRACT

In recent years, body satisfaction has become an increasingly important issue. In modern
society, there are factors such as the influence of the media, social norms, and growing
perfectionism that contribute to individuals having more concerns about their bodies.
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In a work environment where criticism of one's body is prevalent, it can create pressure on
individuals, initiate a sense of inadequacy regarding their personality, and distort their body
image. This can lead to changes in eating behavior and attempts to follow strict diets that may
have long-term health implications.

The aim of this research was to determine the characteristics and physical activities of
medical representatives, identify their Body Mass Index (BMI) statuses, assess whether they
were dissatisfied with their current weights, explore expectations of thinness, and investigate
body image perceptions, as well as to enhance the dietary needs of medical representatives.
The research was conducted between April 2023 and June 2023 through a survey consisting
of five different sections. The survey questionnaire included questions about
sociodemographic characteristics and anthropometric measurements, the International
Physical Activity Questionnaire short form (IPAQ), Interpersonal Overvaluation of Thinness
(IOET), Body Satisfaction Scale, and a 24-hour retrospective food consumption record for
two days, one being a workday and the other a day off. A total of 348 participants (248
females, 100 males) were included in the study.

The research results indicated that the Body Mass Index of medical representatives increased
in correlation with their age, high levels of thinness perceptions, and low levels of body
satisfaction. Additionally, it was observed that female medical representatives had higher
levels of thinness expectations and lower levels of body satisfaction compared to male
representatives.

Keywords: Medical representatives, body mass index, expectations of thinness, body
satisfaction, physical activity.
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OZET

Son yillarda beslenmenin insan sagligi ile beraber ¢evre ve besin iizerine olan etkilerinin de
arastirilmasi gerekliligine dikkat ¢ekilmektedir. Siirdiiriilebilirlik kavrami son yillarda siklikla
duyulur hale gelmis ve artan diinya niifusuyla birlikte glinlimiiz toplumlar1 ve gelecek nesiller
icin yetersiz beslenmenin Oniine gec¢ilmesi, enerji ve besin Ogesi gereksinimlerinin
karsilanmas1 ve sagligin gelistirilmesi icin ¢ok daha uzun siire giindemdeki yerini
koruyacaktir. Bu arastirmada, mutfak calisanlarinin siirdiiriilebilir beslenme ve yeme
davranislarinin belirlenmesi amaglanmistir. Arastirma 6rneklemini 84 kadin 221 erkek olmak
iizere toplam 305 mutfak c¢alisani olusturmustur. Calismada bireylere, sosyo-demografik
bilgiler ve Siirdiiriilebilir ve Saglikli Yeme Davramslar1 Olgegi’nin yer aldig1 bir anket formu
arastiricilar tarafindan yiiz yiize goriisme yontemiyle uygulanmistir. Caligmaya katilan mutfak
caliganlarinin tamamina yakint (%93.8) as¢idir, %6.2°si ise as¢1 yardimcisidir. Bireylerin
ortalama yas1 36.43+10.70 yil, ortalama egitim siiresi 11.77+3.64 yildir. Cinsiyetler arasinda
ortalama yas ve egitim siiresi agisindan istatistiksel olarak anlaml1 bir farklilik yoktur. Olgek
faktorlerinden alinan ortalama puanlar ve toplam Olgek puanlarinda cinsiyetlere gore
istatistiksel bir faklilik saptanmamistir. Toplam 6l¢ek puani ortalama 156.23+24.48 olarak
saptanmistir (minimum puan: 67.00, maksimum puan: 242.00). Olgek alt faktorlerinden
alinan ortalama puanlar ve toplam Olcek puani yas ile pozitif yonli iliskiliyken, egitim
siiresiyle negatif yonlii iliski bulunmustur. On lisans/lisans mezunu olan mutfak ¢alisanlarinin
toplam Olcek ortalama puanlari lise mezunu ve ilkokul/ortaokul mezunu olanlara gore daha
digik bulunmustur (p<0.05). Siirdiiriilebilir beslenme agisindan, bireylerin yeme
aliskanliklarinin degistirilmesi, gida/yemek {retiminin iyilestirilmesi ve besin atiklarinin
azaltilmasi1 onemlidir. Stirdiriilebilir iiretim asamalar i¢in iilkelerde politika yapicilar gerekli
onlemleri almal1 ve bireyler de konuyla ilgili bilin¢lendirilmelidir. Bu noktada 6zellikle toplu
yemek hizmetlerinin {iretim basamaginda gorev alan asgilar ve yardimcilar1 6nemli bir grubu
olusturmaktadir. Mutfak c¢alisanlarinin siirdiiriilebilir beslenme ve yeme davranislariyla ilgili
farkindaliklarinin artirilmasi, toplu yemek tiretiminde ¢alisan tiim yoneticilerin 6zellikle de
diyetisyenlerin temel hedeflerinden biri olmalidir.

Anahtar Kelimeler: mutfak calisani, asci, stirdiiriilebilir beslenme, yeme davranisi.
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DETERMINATION OF SUSTAINABLE NUTRITION AND EATING BEHAVIORS
OF KITCHEN WORKERS

ABSTRACT

In recent years, attention has been drawn to the need to investigate the effects of nutrition on
human health, as well as the environment and nutrition. The concept of sustainability has
become frequently heard in recent years, and with the increasing world population, it will
remain on the agenda for a much longer time to prevent malnutrition, meet energy and
nutrient needs and improve health for today's societies and future generations. This research
aimed to determine the sustainable nutrition and eating behaviors of kitchen workers. In the
study, a survey form containing socio-demographic information and the Sustainable and
Healthy Eating Behaviors Scale was administered to individuals by the researchers through
face-to-face interviews. Almost all (93.8%) of the kitchen employees participating in the
study are cooks, and 6.2% are assistant cooks. The average age of individuals is 36.43+10.70
years, and the average education period is 11.77+3.64 years. There is no statistically
significant difference between genders in terms of average age and duration of education. No
statistical difference was detected in the average scores obtained from the scale factors and
the total scale scores according to gender. The average total scale score was found to be
156.23+24.48 (minimum score: 67.00, maximum score: 242.00). While the average scores
from the scale sub-factors and the total scale score were positively related to age, a negative
relationship was found with the duration of education. The total scale average scores of
kitchen workers with associate/bachelor's degree were found to be lower than those of high
school graduates and primary/secondary school graduates (p<0.05). In terms of sustainable
nutrition, it is important to change individuals' eating habits, improve food/meal production
and reduce food waste. For sustainable production stages, policy makers in countries should
take the necessary precautions and individuals should be made aware of the issue. At this
point, cooks and their assistants, especially those working in the production stage of mass
catering services, constitute an important group. Increasing the awareness of kitchen staff
about sustainable nutrition and eating behaviors should be one of the main goals of all
managers working in mass food production, especially dietitians.

Keywords: kitchen worker, cook, sustainable nutrition, eating behavior

GIRIS

Son yillarda beslenmenin insan saglig1 ile beraber ¢evre ve besin lizerine olan etkilerinin de
arastirilmasi gerekliligine dikkat ¢ekilmektedir (Frial et al., 2014). Tiiketilen besin ¢esidi ve
miktar1 ¢evreyi etkilemekte olup saglikli diyetlere uyumun saglanmasiyla, daha g¢evreci
beslenme aligkanliklarinin olusarak toplum saghiginin iyilesmesine katkida bulunacagi
bildirilmektedir (Dikmen, 2019). Siirdiiriilebilirlik kavrami son yillarda siklikla duyulur hale
gelmis ve artan diinya niifusuyla birlikte giiniimiiz toplumlar1 ve gelecek nesiller i¢in yetersiz
beslenmenin 6niine gegilmesi, enerji ve besin 6gesi gereksinimlerinin kargilanmasi ve sagligin
gelistirilmesi i¢in ¢ok daha uzun yillar giindemde kalacaktir.

Strdiiriilebilir diyetler; biyo-gesitliligi ve ekolojiyi koruyan, kiiltiirel olarak kabul edilebilen,
ulagilabilir, ekonomik, besin dgeleri acisindan yeterli, giivenilir ve saglikli olmastyla birlikte
dogal kaynaklar1 ve insan kaynaklarmi da koruyan beslenme oriintiileridir (FAO, 2010).
Stirdiiriilebilir beslenme kavrami ise, bu baglamda asir1 bozulma, dogal kaynaklarin
tilketiminden kacinan ve uzun siireli saghigi koruyacak beslenme ilkelerine uygun diyet
kavramini tanimlamak i¢in Onerilmektedir (Jones et al., 2016). Siirdiirtilebilir ve saglikli
beslenme ekolojik davraniglarla ilgili olarak gida israfindan kaginma, yerel ve mevsimsel
gidalarin tiiketilmesi ya da dikkat edilmesi unsurlarini da kapsayan ¢ok yonlii bir kavramdir.
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Bu unsurlarla beraber siirdiiriilebilir ve saglikli beslenme kapsaminda hayvan refahi, saglikli
ve dengeli beslenme, yag orani diisiik besinlerin tiiketilmesi, et tliketiminin azaltilmasi
seklinde saglikli beslenme ile iliskili diger konular da yer almaktadir. Ayrica, bolgesel ve
organik sertifikalar, kalite etiketlerinin kullaniminin da stirdiiriilebilir ve saglikli beslenme
davraniglarinin degerlendirilmesinde 6dnemli oldugu belirtilmektedir (Yolcuoglu ve Kiziltan,
2021; Zakowska-Biemans etal., 2019).

Gelecek nesillere yasanabilir bir diinya birakabilmek icin saglikli beslenme ve gida
hizmetlerinde siirdiiriilebilirlik giderek 6nem kazanmaktadir. Menii planlamasinda dogru
stratejilerin secilmesiyle israfin azaltilmasi ve meniilerin karbon ayak izinin azaltilmasi
saglanabilir. Gida hizmetlerinde israf ¢evresel, sosyal ve ekonomik siirdiiriilebilirligi tehdit
eden kiiresel bir sorundur. Tabak artiklarinin azaltilmasi konusunda bireylerin cevreyi
korumanin énemini anlamasi, dogru porsiyon biiyiikliigii konusunda egitim almas1 ve yemek
servisi personelinin yemeklerinin kalitesini artirmasi gerekmektedir (Baygut and Bilici, 2021).
Stirdiiriilebilir beslenme agisindan, bireylerin  yeme aligkanliklariin = degistirilmesi,
gida/yemek liretimin iyilestirilmesi ve besin atiklarinin azaltilmasit dnemlidir. Siirdiiriilebilir
tarim ve iretim asamalar i¢in iilkelerde politika yapicilar gerekli onlemleri almalidir bunun
yani sira bireyler de konuyla ilgili bilinglendirilmelidir. Bu noktada 6zellikle toplu yemek
hizmetlerinin c¢esitli basamaklarinda gorev alan mutfak calisanlart 6nemli bir grubu
olusturmaktadir. Mutfak c¢alisanlarinin siirdiiriilebilir beslenme ve yeme davranislariyla ilgili
farkindaliklarinin artirilmasi, toplu yemek tiretiminde ¢alisan tiim yoneticilerin 6zellikle de
diyetisyenlerin temel hedeflerinden biri olmalidir. Bu bilgiler 1s18inda, bu ¢alisma mutfak
calisanlarinin siirdiiriilebilir beslenme ve yeme davranislarinin belirlenmesi amaciyla
planlanmuistir.

YONTEM

Calisma Ankara’da, 2023 yili Eyliil ayinda yapilan kesitsel tipte bir arastirmadir. Arastirma
orneklemini Ankara’daki cesitli tniversitelerin toplu yemek {iretimi yapilan cesitli
mutfaklarinda calisan gonillii bireyler olusturmustur. Arastirma, gelisiglizel Ornekleme
yontemi ile secilen, 84 kadin 221 erkek olmak flizere toplam 305 mutfak c¢alisani ile
yuriitiilmistiir. Calismaya dahil edilme kriterleri; arastirmaya katilmaya goniillii olma, 18-65
yas arasinda olma ve as¢1 ve asgr yardimcilii gorevlerinden birini yapiyor olmak olarak
belirlenmistir.

Calismada bireylere; sosyo-demografik bilgiler ve Siirdiiriilebilir ve Saghikli Yeme
Davranislar1 Olgegi’nin yer aldig1 bir anket formu arastiricilar tarafindan yiiz yiize goriisme
yontemiyle uygulanmaistir.

Calismanin gergeklestirilebilmesi icin Gazi Universitesi Etik Komisyonundan izin alinmistir
(05.09.2023 tarihli Say1:15 No: 2023 - 1053).

Siirdiiriilebilir Beslenme ve Yeme Davramslar1 Olcegi

“Siirdiiriilebilir Beslenme ve Yeme Davranislar1 Olcegi” Zakowska-Biemans ve arkadaslari
tarafindan Amerika Gida ve Tarim Orgiitii'niin (FAO) siirdiiriilebilir diyet tanimlamas,
LiveWell yaklagimi ve siirdiirtilebilir ve saglikli yeme aligkanliklarinin temel ilkleri goz
oniinde bulundurularak gelistirilmistir (Zakowska-Biemans et al. 2019). Olgek, orijinal
halinde toplam 8 faktér ve 34 maddeden olusmaktadir. Olcekte degerlendirilen 8 faktor:
Saglikli ve dengeli beslenme isaretleri, kalite isaretleri (yoresel ve organik), et tiilketiminin
azaltilmasi, yerel gida, disiik yag, gida israfindan kaginma, hayvan sagligi ve mevsime 6zgi
gidalar’dir. Faktor 1 on soru, faktor 2 bes, faktor 3 dort ve faktor 4-8'in her biri {i¢ soru igerir.
Faktor puanlari, o faktérde yer alan maddelere verilen puanlarin (1 ile 7 puan arasi) ortalamasi
alinarak hesaplanir. Olgekte bulunan 34 madde likert tipi 6lgekle degerlendirilmektedir.
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Katilimcilardan her bir maddeyi hi¢, ¢ok nadir, nadiren, bazen, siklikla, ¢ok sik veya her
zaman seklinde isaretlemesi beklenmektedir. Hi¢g=1 ve her zaman=7 puan olarak
degerlendirilir. Olgek toplam puaninin hesaplanmasinda tiim faktorlere verilen puanlarin
ortalamas1 alinir, Slgegin herhangi bir kesme puami bulunmamaktadir. Olgegin Tiirkge
uyarlamasi ilk kez Erdogan ve arkadaglari tarafindan 2019 yilinda yapilmistir (Erdogan et al.
2019). Koksal ve arkadaslari (2023), Siirdiiriilebilir Beslenme ve Yeme Davranislari
Olgegi’nin Tiirkge versiyonunun, Tiirk yetiskin niifusunun siirdiiriilebilir ve saglikli beslenme
davraniglarii degerlendirmek icin yeterli giivenilirli§e ve yap1 gecgerliligine sahip oldugunu
bildirmistir (Koksal E et al. 2023). Tiirk¢e versiyonda, Exploratory Factor Analysis (EFA)
sonucunda Olcekteki maddeler yedi faktér boyutuna dagilmistir. Ayrica, orijinal Slgekten
farkli olarak Tiirkge Slgekte mevsime 0zgili gidalar ve gida israfindan kaginma faktorleri tek
bir faktor olarak belirlenmistir. Tiirk¢ce versiyonda degerlendirilen 7 faktor sirasiyla: kalite
isaretleri (yoresel ve organik), mevsime 6zgii gidalar-gida israfindan ka¢inma, hayvan saghigi,
et tikketiminin azaltilmasi, saglikli ve dengeli beslenme isaretleri, yerel gida ve diislik yag’dir.
Faktor 1 sekiz soru (1-8.sorular), faktor 2 yedi (9-15.sorular), faktor 3 dort (28-31. sorular),
faktor 4 {li¢ soru (23-25. sorular), faktér 5 dort soru (16-19.sorular), faktér 6 (20-22. sorular)
ve faktdr 7°nin (32-34. sorular) her biri ii¢ soru igerir (Kdksal E et al. 2023).

Verilerin analizi

Viicut agirligt ve boy uzunlugu, bireylerin beyani esas alinarak toplanmistir. Beden kiitle
indeksi (kg/m?), boy uzunlugu ve viicut agirh@ degerleri ile BKI = Viicut Agirhigi (kg) / Boy
Uzunlugu (m2) denklemi kullanilarak hesaplanmis ve Diinya Saglik Orgiitii siniflamasina
gore degerlendirilmistir (WHO, 2004).

Istatistiksel analizler i¢in SPSS 22.0 programi kullanilmistir. Onemlilik p<0,05 diizeyinde
degerlendirilmistir.

BULGULAR

Calismaya katilan mutfak calisanlarinin tamamina yakinmi (%93.8) asc¢idir, %6.2°si ise as¢1
yardimcisidir. Bireylerin ortalama yasi 36.43+10.70 yil, ortalama egitim stiresi 11.77+3.64
yildir. Cinsiyetler arasinda ortalama yas ve egitim siiresi agisindan istatistiksel olarak anlamli
bir farklilik yoktur (Tablo 1).
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Tablo 1. Bireylerin sosyo-demografik 6zellikleri (N=305)

- Kadin (n:84) Erkek (n:221)
Degiskenler
Say1 (%) Say1 (%)
Meslek
Ascl 77 (91.7) 209 (94.6) X?=0.878, p=0.349
Asc1 yardimcist 7 (8.3) 12 (5.4)
Medeni durum
2_
Evli 43 (512) 148 (67.0) >1§:_0_6(‘)‘{711’
Bekar 41 (48.8) 73 (33.0)
Egitim diizeyi
flkokul ve ortaokul 19 (22.6) 53 (24.0) X?=5,245, p=0.073
Lise 26 (31.0) 95 (43.0)
Onlisans ve Lisans 39 (46.4) 73 (33.0)
Ortalama (£SS) Ortalama (£SS)
Yas (y1l) 36.46+£11.96 36.42+10.21 t=-0.028, p=0.977
Egitim siiresi (y1l) 11.93+3.73 11.71+3.61 t=-0.476, p=0.634
BKI (kg/m?) 25.13+4.84 26.55+3.90 t=2.594, p=0.010*
*p<0.05

Bireylerin cinsiyete gore 6l¢ek faktorlerinden aldiklar1 puanlarin ortalama ve standart sapma
(SS) degerleri Tablo 2°de verilmistir. Olgek faktdrlerinden alinan ortalama puanlar ve toplam
Olcek puanlarinda cinsiyetlere gore istatistiksel bir faklilik saptanmamastir.

Tablo 3’te bireylerin bazi sosyodemografik o6zellikleri ve Olgek faktorlerinden alinan
puanlarin iliskisi gosterilmistir. Olgek alt faktdrlerinden alinan ortalama puanlar ve toplam
Olgek puani yas ile pozitif yonli iliskiliyken, egitim siiresiyle negatif yonli iligki
bulunmustur.

Bireylerin egitim durumuna gore dlgek faktorlerinden aldiklar: puanlar ve 6l¢ek toplam puani
ortalama ve standart sapma (SS) degerleri Tablo 4’te gdsterilmistir. On lisans/lisans mezunu
olan mutfak calisanlarinin toplam 6l¢ek ortalama puanlari lise mezunu ve ilkokul/ortaokul
mezunu olanlara gore daha diisiik bulunmustur (p<0.05).
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Tablo 2. Bireylerin cinsiyete gore l¢ek faktorlerinden aldiklar: puanlarin ortalama ve
standart sapma (SS) degerleri

Kadin (n:84) Erkek (n:221)

Degiskenler
Ortalama (+SS)  Ortalama (£SS)
Kalite isaretleri (yoresel ve organik) 39.13+8.05 40.57+£7.51 ;::10'417442’
Mevsime 0zgii gidalar-gida israfindan 34.1345.88 34.1647.89 t=_0.038,
kacinma p=0.969
Hayvan saglig1 17.42+4.45 18.35+4.77 t=1.538,
' ' ' ' p=0.125
e e t=0.344,
Et tiikketiminin azaltilmasi 12.17+3.39 12.33+3.74 p=0.731
Saglikli ve dengeli beslenme isaretleri 22.234+3.93 22.75+4.27 ;106935466
t=1.633,
Yerel gida 11.88+4.03 12.71+3.96 p=0.103
- - t=-1.448,
Diisiik yag 16.88+3.13 16.22+3.66 p=0.149
Olcek Toplam Puani 153.86£22.79 157.13£25.08 £=1.040,
] ] ) ) p=0.299
Tablo 3. Bireylerin baz1 sosyodemografik 6zellikleri ve 6l¢ek faktorlerinden alinan puanlarin
iligkisi
Degiskenler Yras Eg1t1mr suiresi Bi(I
Yas - -0.497%*x* 0.34]#**
Kalite isaretleri (yoresel ve organik) 0.265%** -0.167** 0.038
Mevsime 0zgii gidalar-gida israfindan kaginma 0.045 0.08 0.024
Hayvan sagligi 0.133* -0.086 0.116*
Et tiiketiminin azaltilmasi 0.218*** -0.132* 0.158**
Saglikli ve dengeli beslenme isaretleri 0.235%** -0.189** -0.009
Yerel gida 0.179** -0.127* 0.141%*
_ Dustik yag 0.055 -0.018 -0.073
Olgek Toplam Puam (0.232%%#:* -0.142%* 0.075

*p<0.05, **p<0.01, ***p<0.001
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Tablo 4. Bireylerin egitim durumuna gore dlgek faktorlerinden aldiklari puanlarin ortalama
ve standart sapma (SS) degerleri

[lkokul/Ortaokul . Onlisans/Lisans
Lise (n:121)
.. (n:72) (112)
Degiskenler Ortalama
Ortalama (£SS) (=SS) Ortalama (£SS) F p
Kalite igaretleri (yoresel ve organik) 41.22+7.77% 41.93+£7.28* 37.61+7.40° 10.698 0.000**
Mevsime 6zgii gidalar-gida 33.7246.32 34.90+9.15 33.6245.65  1.042  0.354
israfindan kaginma
Hayvan sagligi 18.66+4.77 18.52+4.83 17.27+4.42 2.758  0.065
Et tiikketiminin azaltilmasi 12.76+3.59% 12.90+3.74% 11.33+3.39° 6.327  0.002*
Sagliklr ve dengeli beslenme 23.7043.93*  22.87+4.19°  21.61%4.15°  6.079  0.003*
isaretleri
Yerel gida 12.79+£3.96° 13.43+£3.91*% 11.25+3.80° 9.428  0.000**
_ Digiik yag 16.40+3.69 16.63+3.54 16.16+3.42 0.525  0.592
Olg¢ek Toplam Puani 159+22.00* 161.21£24.87°  148.89+23.98°  8.496 0.000%**

*p<0.01, **p<0.001; a, bayn1 satirda farkli harfler istatistiksel olarak anlamli farklilik
oldugunu gostermektedir.

TARTISMA VE SONUC

Gida siirdiirtilebilirligi Diinya ¢apinda 6nemli bir endigse kaynagidir ve bu baglamda birgok
iilkenin saglamaya ¢alistig1 bir zorluktur. Bu siire¢ tiim Diinya genelinde ortak ele alinmasi
gereken bir konu oldugu kadar, iilke yonetimleri ve hatta yerel yonetimler noktasinda da
titizlikle incelenmesi gereken, dnlemlerin alinmasini zorunlu kilan bir konudur. Yani gida
siirdiiriilebilirligi, yerel diizeyde oOnemli etkileri ve uygulamalar1 olan, kisilerin diinya
goriisiinde ve bir arada yasama seklinde degisiklikler yapmasinmi gerekli kilan, toplumsal
iyinin su an ve gelecekte garanti edilebilmesi i¢in farklilagmalari i¢eren kiiresel bir olgudur.
(Nascimento 2023).

Bu olgunun 6nemli bir ayagini toplu tiiketim yerleri teskil etmektedir. Birlesmis Milletler
Orgiitii (2015) tarafindan gelistirilen Siirdiiriilebilir Kalkinma i¢in 2030 Giindemi yaklasima;
insan, gezegen, refah, baris ve ortaklik temelli eylem planlar1 ile 17 hedefi kapsamaktadir.
Sunulan hedeflerden bazilari, acglig1 sona erdirmeyi ve siirdiiriilebilir tarimi tesvik etmeyi
(hedef 2) ve siirdiiriilebilir liretim ve tiiketim kaliplarini saglamay1 (hedef 12) amagladiklar
icin yemek iiretimi ve toplu beslenmede uygulanabilir (United Nations 2015). Pazarin
biiytlikliigii ve buna bagl olarak c¢evreye olumlu ya da olumsuz olasi etkileri g6z Oniine
alindiginda, yemek iiretiminde siirdiiriilebilir uygulamalar biiylik onem tasimaktadir. Bu
konuda yapilan c¢alismalarin biiyik bir kismi kurumlarda uygulanan meniilerin
siirdiiriilebilirligi yoniinde yogunlasmaktadir. Ornegin; okul meniileri iizerine yogunlasan
caligmalardan birinde 6gle yemegi bagina ortalama 1,5 + 0,03 kg CO2 esd. iklim degisikligi,
1,8 + 0,03 m2a {iriin esd. arazi kullanimi, 0,055 + 0,00 m3 su tiiketimi ve 0,24 + 0,05 g fosfor
esd. tath su ve 3,1+0,00g nitrojen esd. deniz Otrofikasyonu tespit edilmistir. Caligma
sonucunda 6gle yemeginin iklim degisikligi etkileri iizerinde %40’a yaklasan bir etkisi oldugu
goriilmiis, bu katkiy1 saglayan en onemli grubun da et yemekleri (%28-67) oldugu tespit
edilmistir (Stern 2022). Bu ¢erceveden bakan bir diger ¢alismada ise menii diizenlenmesi ile
giinlik hayatlarinda et tiiketen kisilerin %75 oranina kadar vejeteryan gidalardan olusan
meniileri segme olasiliklarinin yiikseltilebilecegi gdsterilmistir (Parkin 2022).

Toplu tiikketim yerleri giiniimiizde, insan hayatinda onemli bir yer teskil etmektedir.
Topluluklarda yemeklerin ev disinda tiiketilmesi belirli alanlarda gerceklesir ve bu faaliyeti
tanimlamak i¢in toplu beslenme yerleri, toplu tiiketim yerleri gibi ifadeler kullanilir.
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Bu sekilde adlandirilan yerler olduga fazladir: restoranlar, kafeteryalar, kafeler, okullar,
hastaneler, is yerleri, askeri kurumlar, vb. (Hatjiathanassiadou 2019). Bu kurumlarda yemek
iretimde c¢alisan personel sayist da olduk¢a fazladir. Bu acidan bakildiginda
siirdiiriilebilirligin 6nemli bir ayaginda calisan bu personelin siirtidiiriilebilir uygulamalar
noktasinda bilgi sahibi olmalar1 ve bu bilgileri hayatlarina adapte edebilmeleri ayrica 6nemli
konulardan birini teskil etmektedir. Bu ¢alismada toplu tiiketim yerlerinde calisan personelin
Siirdiiriilebilir Beslenme ve Yeme Davranislar1 Olgegi'nden aldiklari puanlar kadinlarda
153.86, erkeklerde 157.13 olarak bulunmustur ve cinsiyetler arasinda alinan puanlarda bir
farklilik gortilmemistr (p>0.05). Aynm1 6rneklem grubu iizerinde bugiline kadar benzer bir
caligma yapilmamistir. Ancak farkli gruplarda siirtidiirlebilirlige yonelik bilgi diizeyi
belirleyen ¢aligsmalar mevcuttur. Ornegin; 18 yas iizeri bireylerde yapilan bir baska calismada
da cinsiyetler arasinda siirdiirtilebilir beslenme kavrami bilgisi arasinda anlamli bir farklilik
bulunmamistir (p>0.05) (Garipoglu 2020). Fakat 20 yas ve lizeri yetiskinlerde yapilan bir
baska calismada kadinlarin siirdiiriilebilirlige yonelik bilgi diizeyi erkeklerden daha ytiksek
bulunmustur (p<0.01) (Giils6z 2017). Aile saglig1 merkezi calisanlari iizerinde yapilan bir
diger calismada da kadinlarin siiriidiiriilebilir beslenme konusundaki bilgileri erkeklerden
daha yiiksek bulunmustur (p<0.05) (Kayak 2023). Bu c¢aligmada, diger calismalardan farkl
bir sonu¢ bulunmasiin temelinde, arastirmanin kadin-erkek katilimci sayilarimin benzer
diizeylerde se¢ilememesi oldugu diisiiniilmektedir.

Stiriidiirtilebilirlik ve stirdiiriilebilir beslenme nispeten yeni kavramlarda bir tanesidir. Bu
noktada Ozellikle yasin ileri olmasi ve egitim diizeyinin de siirdiiriilebilir beslenme
konularindaki bilgi diizeyini etkileyecegi diisiiniilebilir. Bu calismada yas arttikca
Siirdiiriilebilir Beslenme ve Yeme Davranislar1 Olgeginden alman puanin arttigi (p<0.05),
ancak egitim diizeyi arttik¢a 6lgekten alinan puanin azaldigr goriilmiistiir (p<0.05). 19-45 yas
aras1 iiniversite 0grencilerinde yapilan bir ¢aligmada ise egitim seviyesindeki her 0,821 artigin
icin siirdiiriilebilir beslenme bilgi diizeyini 1,365 artirdigi bulunmustur (Arslan 2023). Benzer
bir sonu¢ kurumsal bir sirkette ¢alisan personel lizerinde yapilan bir ¢claigmada da bulunmus,
egitim dlizeyinin artisi ile birlikte siirdiirtilebilirlik bilgi diizeylerinin de arttig1 goriilmiistiir
(Atar 2021). Bu farkliligin nedeni ¢aligmalarin odaklandigi hedef gruplarin birbirlerinden
oldukca farklilik gostermesi olabilir. Yas konusuyla ilgili olarak ise, ileri yastaki kusaklarin
sadece beslenme anlaminda degil, tiim alanlarda bugiin siirdiiriilebilir davranisglar icerisinde
saydilan bir cok aligkanligi hayatlarinin bir parcast olarak sergilediklerini gormek
miimkiindiir. Mesela Ankara’da farkli kusaklarin siirdiiriilebilir tliketim alisanliklarini
inceleyen bir ¢alismada, X kusaginin siirdiiriilebilir davranis sergileme oraninin Y ve Z
kusaklarinda, Y kusaginin ise Z kusagindan daha yiiksek oldugu goriilmiistiir (Aktas 2019).
Yemek hizmetleri sektorii, gida sisteminin hem iiretim hem de tiikketim tarafinda
stirdiiriilebilirligi tesvik etme konusunda benzersiz bir konumda olmasma ragmen, bu
sektoriin kaynaklar1 nasil verimli sekilde yonetebilecegi, iklim degisikligini ve diger etkileri
hafifletmek icin yogun karbon salimina neden olan {iretim basamaklarint nasil
degistirebilecegi konusunda bugiine kadar yapilan arastirmalar nispeten azdir (Mistretta
2019). Bu siirhi ¢caligmalar igerisinde 6zellikle bu sektorde ¢alisan personelin bilgi, tutum ve
davraniglarima yonelik uygulamalarin ne diizeyde oldugunu gosterir ¢alismalar da
bulunmaktadir ve bu konuda yok denecek kadar az galisma mevcuttur. Bu c¢alismanin bu
sebepten Otiirii literatiire 6nemli bir katki saglayacagi diistiniilmektedir. Calismanin geneline
bakildiginda en onemli sinirlhiliklarindan bir tanesi Ankara ili gibi tek bir il ile kisith bir
cografya igerisinde gerceklestirilmis olmasidir. Bunun yani sira ¢caligma sadece kisilerin bilgi
diizeylerini belirlemeye yonelik olup, davranis ve tutumlarini tespit etmekten uzak kalmistir.
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Ileriki caligmalarda benzer arastirmalarin bu yonlerden de desteklenmesinde fayda olacag
distiniilmektedir. Hatta c¢alismalarda personelin tutum ve davranislarinin, calistiklar:
kurumlardaki stirdiiriilebilirlik uygulamalari ile birlikte degerlendirilmesi de yararl olabilir.
Sonug¢ olarak gida sistemi, bugiin karsilastifimiz en bilyiik kiiresel g¢evre ve saglik
sorunlarindan bazilarinin merkezinde yer almaktadir ki; gida sistemleri, kiiresel insan
kaynakli sera gazi emisyonlarinin yaklasik iicte birinden sorumlu olup, iklim degisikligine en
biliylik katkiyr saglayan sistemlerdir (Vermeulen 2012). Bu nedenle yemek sektdriinde
sirdiiriilebilirligin her alan1 ile birlikte ele alinarak olasi1 iyilestirmelerin yapilmasi,
stiriidiiriilebilirlik hedeflerine ulasimda 6nemli bir kilometre tasi olusturacaktir.
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OZET

Arastirmanin alaka diizeyi. Beslenme viicut saglig1 agisindan énemlidir. Sagliksiz,yetersiz
beslenme metabolizmaya zarar verebilir ve obeziteye neden olabilir. Beslenmenin cilt
sagligini ve yaslanmay1 6nemli 6l¢iide etkileyebilecegi zaten agiktir.

Iyi beslenme saglikli cildin temelidir. Cilt viicudun aynasi olarak kabul edilir. Yetersiz
beslenme cesitli cilt problemleri seklinde kendini gosterir. Sivilce ve leke olusumu, cildin
yaglilik ve kuruluk diizeyinde degisiklikler, erken kirisikliklarin ortaya ¢ikmasi,pigmentasyon
bozukluklarinda ve cilt hastaliklarinin gelisimesine sebep olur.Mevcut sayisiz cilt bakim
iriiniine ragmen, iceriden

yanlis beslenen cilt saglikli bir goriinlime sahip olamaz.

Cilt saglig1 icin gesitli renklerde sebzeler meyveler, cildi giliglendiren omega-3 yag asitleri,
kolajeni artiran C vitamini, antioksidan A ve E vitaminleri agisindan zengin besinler
kullanmak onemlidir.Ayn1 zamanda tiiketilen besinlerde yeterli miktarda karbonhidrat ve
protein bulunmasina da dikkat edilmelidir.Yeterli su tiiketimi de ihmal edilmemelidir.Su
viicuttan toksinleri uzaklastirir.

Arastirmanin amacit. Cilt sorunlarinin 6nlenmesinde saglikli  beslenmenin roliinii
tanimlamak i¢in.

Arastirma yontemleri. Arastirmanin ylriitiilmesinde anket yontemi kullanilmisdir. Bu
yontem Azerbaycan Tip Universitesi'nin her iki cinsiyetten 18-22 yas arasi 147 dgrencisi
arasinda gerceklestirilmisdir.

Arastirma sonuclari. Ankete katilan 6grencilerin ylizde 70,0'nin yagli, ylizde 75,5'nin ise
sekerli yiyecekleri tercih etmesi ve buna bagli olarak yiiz derisinde sivilce sorunlarinin varligi
tespit edilmisdir. Ayn1 zamanda yagh yiyecekler tiiketenlerin yiiz derisinin digerlerine gore
daha nemli ve elastik oldugu belirlenmisdir.Bazi az yagh diyet tiirleri cildi esansiyel yag
asitlerinden mahrum birakir fosfolipid, kolesterol ve serbest yag asitlerinin miktarinda
azalmaya yol acar.

Sonu¢. Bdylece ankete katilan ogrencilerin %75,5'nin rafine seker, %95,0'nin basit
karbonhidrat ve islenmis gida tiiketmesi ciltlerini daha kuru ve kirismaya egilimli olmasina
neden olmusdur. Ogrencilerin

%80'nin meyve ve C vitamini igeren yiyecekler tiikketmesi ciltlerrinin daha parlak olmasina
neden olmugdur. Saglikli bir cilt i¢in gereken yiyeceklerin ¢ogu ayni zamanda genel saglik
icin de faydalidir. Saglikl1 bir cilt i¢in belirli gidalara odaklanmak yerine, genel olarak saglikli
beslenmeye dikkat edilmelidir.

Anahtar kelimeler: beslenme, cilt sagligi, 68renciler

79



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

NUTRITIONAL RECOMMENDATIONS FOR HEALTHY SKIN

ABSTRACT

Relevance of the study. Nutrition is important for the health of the body. An unhealthy diet
can damage your metabolism and lead to obesity. It is already clear that nutrition can have a
significant impact on skin health and aging. Good nutrition is the foundation of healthy skin.
The skin is considered the mirror of the body. Improper nutrition manifests itself in the form
of various skin problems.

The purpose of the study. To determine the role of healthy nutrition in the prevention of skin
problems. Materials and methods of research. The survey method was used in conducting the
research. The survey was conducted among 147 students of Azerbaijan Medical University
aged 18-22 of both sexes.

Results of the study. It was found that 70.0% of the students participating in the survey
prefer fatty and 75.50% sugary foods, and in connection with this, the presence of acne
problems on the skin of the face. At the same time, it was determined that the facial skin of
those who use fatty foods is moister and elastic compared to others. Certain types of low-fat
diets deprive the skin of essential fatty acids, leading to a decrease in the amount of
phospholipids, cholesterol, and free fatty acids in the skin.

Conclusion. Thus, 75.5% of the students participating in the survey consumed refined sugar,
95.0% consumed simple carbohydrates and processed foods, which caused their skin to be
drier and prone to wrinkles. The fact that 80% of the students consumed fruits and foods
containing vitamin C caused their skin to become brighter. Most of the foods needed for
healthy skin are also beneficial for overall health. Instead of focusing on specific foods for
healthy skin, attention should be paid to healthy eating in general.

Keywords: nutrition, healthy skin , students

80



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

GELECEKTEKIi HAVA YOLU TASIMACILIGI STRATEJILERi: COK PILOTLU
UCUSLARDAN TEK PiLOTLU UCUS (TPU) OPERASYONLARINA GECiS

Mahmut Melih BASDEMIR
Girne Universitesi/Havacilik Ve Uzay Bilimleri Fakiiltesi/Pilotaj Boliimii/Pilotaj Pr.
ORCID: 0000-0001-8380-2700

OZET

Hava yolu tagimaciliginda yakin gelecekte uygulanmasi planlanan Tek Pilotlu Ucus (TPU)
Operasyonlari; 6zellikle ugaklardaki otomasyon sistemlerinin gelismesi ve teknolojik olarak
havada ve yerde ugus operasyonlarinda meydana gelen yeniliklerle birlikte, sirketlerin maliyet
azaltic1 tedbirlerine destek olmak i¢in ortaya atilmis bir konsepttir. Giiniimiizde hava yollar
operasyonlart genellikle, ugusta kokpit ekibi olarak iki pilot ile yapilmaktadir. Bu durum,
ucustaki mesai siiresine bagli olarak bazen 3 bazen de 4 pilot ile yerine getirilmektedir. Ancak
hava yolu endiistrisi ve sirketleri i¢in kokpitteki bu sayimnin pilotlarin iicret ve 6zliik haklar
maliyetleri bakimindan fazla oldugu ileri siiriilmektedir. Son yillarda hava yolu tasimaciligina
olan yolcu ve kargo talebinin ¢ogalmasi, hava yolu sirketleri arasindaki rekabetin artmast,
isletme maliyetlerinin yiikselmesi, pilotlarin 6zliikk haklarinda yapilan iyilestirmelerin sirket
karliligin1  diislirdiigii iddias1 ve aym1 zamanda pilot ihtiyacinin artmasi, hava yolu
endiistrisinin alternatif yollar aramasina sebep olmaktadir. 2014 yilinda NASA tarafindan
yapilan bir analize gore, ugaklarin boyutlar1 azaldik¢a ekip maliyetlerinin toplam operasyon
maliyetleri icindeki payinin arttig1 sonucuna ulasiimustir. Ozellikle pilot maliyetlerinin %25
ile %40 arasinda degistigi, kisa mesafeli ucus yapan bolgesel (regional) sirketlerde TPU
operasyonlarinin  distiniilmesi gerektigi sonucuna ulasilmustir. Ote yandan, ucak fiiretici
firmalar da pilotun yerini alacak otomasyon sistemler ve Insansiz Hava Araglarina (IHA)
benzer otonom kumanda konseptine uygun bir kokpit ve wugak dizaym {izerine
caligmaktadirlar. Ancak bir pilot agisindan asil 6nemli olan konu, maliyetlerden tasarruf
yapma ugruna ugus emniyetinden 6diin verilemez olmasidir. Bu bilgilerden hareketle, TPU
operasyonlarinin yonetilmesi ve strateji olusturulmasi konulu ¢alismadaki ana amag, bugiin
icin Tiirk Sivil Havacilifinda ¢ok bahsi gegmeyen TPU konusu hakkinda bir farkindalik
uyandirmak ve Tiirk Sivil Havaciliginin ana aktorlerine konu hakkinda bir projeksiyon yapma
imkani sunmaktir. Calismanin 6nemi heniiz Tiirk havacilik literatiiriinde ¢ok az yer alan bu
konunun giindeme getirilmis olmast ve pilot bakis agisina yer verilmesidir. Ayn1 zamanda
calisgmanin TPU operasyonlariin yerine getirilmesine yonelik olarak farkli bakis agilarindan
tavsiye ve dngoriilerde bulunmasi arastirmay1 daha 6nemli bir hale getirmektedir.

Anahtar kelimeler: Ucus YoOnetimi, Tek Pilotlu Ucus, Ucus Stratejileri, Ugus Emnyeti

FUTURE AIR TRANSPORT STRATEGIES: TRANSITION FROM MULTI-PILOT
FLIGHTS TO SINGLE-PILOT FLIGHT (TPU) OPERATIONS

Abstract

Single Pilot Flight (SPO) Operations is considered to be implemented in air transportation in
the near future; It is a concept put forward to support companies' cost-reducing measures,
especially with the development of automation systems in aircraft and technological
innovations in air and ground flight operations. Today, airline operations are generally carried
out with two pilots as the cockpit crew in flight. This is sometimes accomplished with 3 or 4
pilots, depending on the working hours of the flight. However, it is claimed that for the airline
industry and companies, this number in the cockpit is high in terms of pilots' wages and
personal rights costs.
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In recent years, the increase in passenger and cargo demand for air transportation, the increase
in competition between airline companies, the increase in operating costs, the claim that
improvements made in the personnel rights of pilots reduce company profitability, and at the
same time the increase in the need for pilots cause the airline industry to look for alternative
methods. According to an analysis conducted by NASA in 2014, it was concluded that as the
size of aircraft decreases, the share of crew costs in total operation costs increases. It has been
concluded that SPO operations should be considered especially in regional companies
operating short-haul flights, where pilot costs vary between 25% and 40%. On the other hand,
aircraft manufacturers are also working on automation systems that will replace the pilot and
a cockpit and aircraft design suitable for an autonomous control concept similar to Unmanned
Aerial Vehicles (UAV). However, the most important issue for a pilot is that flight safety
cannot be compromised for the sake of saving costs. Based on this information, the main
purpose of the study on managing TPU operations and creating a strategy is to raise
awareness about the SPO issue, which is not mentioned about much in Turkish Civil Aviation
today, and to offer the main actors of Turkish Civil Aviation the opportunity to make a
projection on the subject. The importance of the study is that SPO, which has a little place in
the Turkish aviation literature, should be brought to the civil aviation agenda and the pilot's
perspective. At the same time, the fact that the study provides recommendations and
predictions from different views regarding the implementation of SPO operations makes the
research more interesting.

Keywords: Flight Management, Single Pilot Flight, Flight Strategies, Flight Safety

GIRIS

Hava Yollarinda Tek Pilotlu Ugus (TPU) Operasyonlari, 6zellikle ugaklardaki otomasyon
sistemlerinin gelismesi ve teknolojik olarak havada ve yerde hava yolu operasyonlarinda
meydana gelen yeniliklerle birlikte, sirketlerin maliyet azaltici tedbirlerine destek olmak i¢in
ortaya atilmis bir konsepttir.

Bilindigi gibi giinlimiizde hava yollar1 operasyonlari, kokpit olarak iki pilot ile yapilmaktadir.
Bu durum daha onceleri, otomasyonun yeterli olmadig1 ‘glass cockpit’ olmayan ucaklarda 3
ile 5 kisi ile degismekteydi. Hatta Rus yapimi IL-II 76 ugaklarinda bu durum 2 pilot, 1 S/S
teknisyeni, 1 Ugus Miihendisi ve 1 de pilot olmak iizere toplam 5 miirettebattan olusmaktaydi.
Bununla beraber; teknolojik gelismeler, operasyon usullerinde meydana gelen diizenlemeler
ile glinlimiizde kokpitte, genel olarak, mesai siiresine bagli olarak 2 pilot (bazen 3 ya da 4)
bulunmaktadir. Ancak endiistri ve sirketler i¢in bu say1 fazladir.

Hava yolu tagimacilifina olan talepte olan artis, sirketler arasi rekabetin artmasi, igletme
maliyetlerinin ¢cogalmasi, pilotlarin maaglarinda ve 6zliik haklarinda yapilan iyilestirmelerin
sirket karliligin1 diisiirmesi ve pilot ihtiyacinin artmasi, hava yolu endiistrisini ve sirketlerin
alternatif yollar aramalarina sebep olmustur. Asagida yer alan Sekil 1°de de velirtildigi gibi,
NASA tarafindan yapilan analize gore, ucaklarin boyutlar1 azaldik¢a ekip maliyetlerinin
toplam operasyon maliyetleri icindeki pay1 artmaktadir. Ozellikle ekip maliyetlerinin %25 ile
%40 arasinda degistigi kisa mesafeli ucus yapan bolgesel (regional) sirketlerde TPU arayigina
girilmistir.

Burada 6nemli olan konu, maliyetlerden tasarruf yapilma ugruna ugus emniyetinden &diin
verilmemesidir. Ugak iiretici firmalar da pilotun yerini alacak otomasyon sistemler ve
Insansiz Hava Araglarina (IHA) benzer otonom kumanda konseptine uygun bir kokpit ve ugak
dizayni iizerine ¢alismaktadirlar. Hatta Airbus firmasinin 2030 yilina kadar TPU operasyonlu
bir ugak liretme taahhiidii bulunmaktadir.
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Sekil 1: Ucaklara gore Ekip Maliyet Oranlar1 (Walter, Johnson,Schutte, 2014)

TPU ve Kokpit Ekibi

1950’11 yillardan itibaren jet motorlu ugaklarin hava yolu operasyonlarinda yer almasi ile hava
yolu tagimacilig1 yeni bir evreye girmis ve diinya ¢apinda daha ¢ok tercih edilir hale gelmistir.
Bu donemlerde yer alan jet ucaklarinda kokpitte; Kaptan Pilot, II. Pilot, Ucus Miihendisi,
Seyriisefer Memuru ve Telsiz Operatorii olmak iizere toplam 5 miirettebat bulunmaktaydi.
Seyriisefer, telsiz ve otomasyon sistemlerinde meydana gelen teknolojik gelismeler iizerine
giiniimiizde bu say1 2’ye diismiistiir. Kokpitte bulunan ekibin 5’den 2’ye diismesindeki siireg,
2’den 1’e diismesi siirecine gore daha kolay olmustur. Ancak 1 kokpit iiyesi ile operasyon
yapmanin zorluklar1 6nceki transformasyona gore daha zor olacaktir. Bu durumda nasil bir
operasyon yapist bizi beklemektedir?

Bu soruya cevap vermek icin Sekil 2’ de yer alan sekli anlamak gerekmektedir.
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Sekil 2: Konvansiyonel ve TPU Operasyonlar: (Allendorf, Ghimire, 2012)

Yukaridaki sekilde de yer aldig1 gibi TPU operasyonlarinda 1 Kaptan Pilot, 1 Entegre Dispeg,
1 Yer Operatorii bulunmaktadir. Entegre dispeg, glinlimiiz operasyonlarina benzer bir sekilde
ucus operasyonlarint OCC koordinesinde hazirlamaktan ve takipten sorumlu olmaya devam
edecek, Yer Operatorii ise ucus operasyonlarini kaptan ile birlikte, {istiin otomasyon sistemleri
ile birlikte yiiriiterek II.Pilotun gorevleri; kaptan, otomasyon ve yer operatorii arasinda
paylasilmis olacaktir. Bu ana bilgiden hareketle TPU konusundaki gelismelere ve uygulama
sekline bu calismada yer verilecektir.

YONTEM

Arastirmanin amaci, bugiin i¢in Tiirk Sivil Havaciliginda ¢ok bahsi gegmeyen TPU konusu
hakkinda bir farkindalik uyandirmak ve Tiirk Sivil Havaciliginin ana aktorlerine konu
hakkinda bir projeksiyon yapma imkani1 sunmaktir. Calismanin énemi heniiz Tiirk havacilik
literatiiriinde ¢ok az yer alan bu konunun giindeme getirilmis olmasi ve pilot bakis acisina yer
verilmesidir. Aynm1 zamanda ¢alismanin TPU operasyonlarinin yerine getirilmesine yonelik
olarak farkli bakis ac¢ilarindan tavsiye ve ongoriilerde bulunmasi arastirmay1 daha énemli bir
hale getirmektedir.

Yukarida bahsedilen amaca ulagsmak icin nitel arastirma yontemlerinden arsiv tarama
kullanilmigtir. Konu diinya sivil havaciliginda heniiz bir uygulama alan1 bulamadigi i¢in
konuyla ilgili 6rnek yazinlarda yapilan incelemelerin bir “pilot goziiyle” degerlendirilmesi
yolu ile veri toplanmaya calisilmistir. Bu verilerin igerik analizi yapilarak yorumlanmasinda
ve bulgularin olusturulmasinda arastirmacinin havacilik sektorii igcinde olmasinin da faydasi
olmustur. Bilindigi gibi nitel veriler, bir konuyu 6l¢mekten ziyade tanimlamaya galisan
bilgileri ayrmtili bir sekilde toplayan izlenimler, gorlisler ve fikirlerden olusur (Hatice
Bagkale, 2016). Nitel arastirma ile var olan bir sistemde ya da uygulamada nelerin gézden
kacirilmis oldugu, mevcut duruma iyilestirme yapmak i¢in nelerin yerine getirilmesi gerektigi
sorularina cevap aranmaya ¢alisilmaktadir (Creswell, 2011). Nitel bir calismadan elde edilen
bulgular ile konu hakkindaki genel uygulamalar ve diisiinceler hakkinda bilgi sahibi olunur,
sonrasinda ise ulasilan bilgiler 1s181inda 6zgiin bir bilgi ve Oneri seti olusturulmaya caligilir
(Denzin, 1978). Nitel arastirmalarda aragtirmacinin rolii/kimligi arastirma siirecini dogrudan
etkilemektedir. Dolayisiyla arastirma yontemi kisminda "havaci bakis agisini arastirmacinin
rolii altinda ifade etmesi bilimsellik agisindan daha anlasilir olacaktir." Nitel aragtirmanin
yukarida sayilan bu 6zellikleri sayesinde ¢alismamiza esas olan veriler iki basamakli olarak
elde edilmistir.
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Bu kapsamda oncelikle TPU konusunda havacilik kuruluslarinin, 6zellikle de NASA’nin TPU
yaklagimi icelenmis ve muhtemel TPU operasyonuna iliskin senaryolar degerlendirilmistir.
Diger bir ifadeyle iki basamakli veri toplama ve bunlarin yorumlanmasi sonrasinda elde
edilen bulgular ile hava yolu kurumlarina ve havacilikla ilgili diger kuruluslara bir
“farkindalik uyandirma” faaliyeti yerine getirilmeye ¢alisilmigtir. TPU konusunda daha dnce
akademik anlamda Tiirk¢e yazilmis bir kaynaga ulagilamamistir. Arastirma siiresince izlenen
bilimsel veri toplama ve analiz etigine sadik kalinmasi konusunda bir taviz verilmemistir.
Ozellikle ¢alismada inandiricilik (trustworthiness) kriterini yerine getirebilmek icin inamlirlik,
giivenilebilirlik, onaylanabilirlik ve aktarilabilirlik kisitlarina baghh kalmaya caligilmistir
(Krefting, 1991). Arastirmanin gecerliligini saglamak iizere belirlenmis olan bilimsel strateji
ile bulgularin kabul edilebilirligini saglamak {izere Creswell’in (Creswell, 2014) isaret ettigi
gibi arastirmanin geneli i¢in ¢esitleme stratejisi uygulanmistir. Bu ¢esitleme ile elde edilen
verilerin analizinde ulasilan bulgularin gegerli ve giivenilir olmasi, sonug¢larin dogrulugu ve
arastirmacinin yetkinligi hakkinda titiz davranilmistir. Yine Cresswell’in Onerdigi gibi
arastirmacinin sahip oldugu kiiltiirel 6zellikleri ile bir ugucu personel olarak havacilik ve
egitimcilik deneyimleri sayesinde problem seciminden problemin ¢6ziim yoOntemine,
arastirmacinin nasil veri topladigina, olaylari nasil yorumladigina, arastirma siiresince neyi
bekleyip neyi elde etmeyi umduguna kadar ¢aligmanin biitiin yonlerinin sekillendirilmesinde
etkili olmustur. Sonug olarak bu c¢aligma nitel arastirma teknigi dinamikleri ile tamamlanmig
TPU konusunda bir farkindalik uyandirma ve ana havacilik aktorlerine 6nerilerde bulunma
girisiminde bulunma amac1 yerine getirilmistir.

BULGULAR

Tavsiye Edilen TPU Uygulamasi

TPU’yer alan birimlerin hangi sathada nasil operasyona dahil olacagi aslinda ugusun
yogunluk ve anormallik durumuna gore belirlenecektir. Normal sartlarda dispecten ugusunu
alan kaptan pilot, ugusu tek basina yer operatoriin nezaretinde {iistiin otomasyonla techiz
edilmis kokpit dizayni ile tek basina yiiriitecektir. Ancak Sekil 3°te de yer aldig1 gibi degisen
durumlara bagli olarak Yer Operatdrii, Kaptan Pilota yardimci olacaktir.

Flight Condition
Nominal Off-Nominal
Normal 1 2
Pilot
Condition
Incapacitated 3

Sekil 3: Ucus ve Pilot Durumlar1 (Comerford, Brandt, Lachter, Wu, Mogford, Battiste,
Johnson, 2013)

Sekil 3’de yer alan tabloda pilotun ve ugusun durumu 4 ana seviyede 6zetlenmistir. Buna gore
Seviye 1, her seyin normal oldugu Yer Kontrol Operatorii’niin dahil olmasma gerek bir
duruma ihtiya¢ bulunmayan bir seviyedir. Seviye 2’de gelisen ugus sartlarina gore Kaptan
Pilot Yer Kontrol’den yardim isteyebilir, Seviye 3, Kaptan Pilotun bilincinin kayboldugu ve
Yer Kontrol Operatorii’niin kumanday1 almasinin gerektigi bir seviyedir.
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Seviye 4 ise Yer Kontrol Operatdrii’niin artik bir Kaptan Pilot gibi hareket ettii ve ugagin
emniyetli operasyonu i¢in diger Yer Kontrol Operatorleri’nden yardim istedigi bir seviyedir.
FAA’in 1993-1998 yillarin1 igeren bir ¢alismasina gore, bu 5 yillik siire i¢inde toplam 39 adet
ucusta biling kaybi vakasi yasanmis, diger bir ifadeyle yaklasik 2 ayda 1 biling kayba,
(0.045/100000 saat), vakasi olmustur. Ancak bu kadar az bir oranla bilin¢ kayb1 vakalari olsa
bile giiniimiiz teknolojilerinde bir ucagi yerden kontrolle indirebilecek sistemler mevcuttur, bu
da TPU operasyonlarina imkan saglamaktadir (Bilimoria, Johnson, 2014).

Sekil 3’te anlatilan TPU’da gorev paylasimdaki énemli iki aktor Kaptan Pilot ve Yer Kontrol
Operatorii’diir.

Kaptan Pilot

Kaptan Pilot klasik anlamda iki Kisilik Kokpitte oldugu gibi, bilincinin yerinde oldugu her
durumda, ugus operasyonlarindan sorumlu olan, ugus emniyetini ve ydnetimini saglayan,
kisaca tiim ugus faaliyetlerinden sorumlu olan kisidir. Yiiksek bir otomasyon ortaminda gérev
yaptig1 i¢in, kendisi gerekli durumlarda hem manuel ugus gorevlerini yerine getirmekten hem
de otomasyonu siirekli olarak gozlem altinda tutup, otomasyonun aksadigi durumlarda
kumanday1 almaktan sorumludur. Diger bir ifadeyle Kaptan Pilot hem PF (Ugan Pilot-UP),
hem de PM (Gozlemleyen Pilot- GP) gorevlerini yerine getirecektir. II. Pilotun bulunmamasi
sebebiyle, yer iiniteleri ve Ozellikle de Yer Kontrol Operatorii ile stirekli irtibat halinde
olmasi1 gerektigi i¢in, yeni bir CRM (EKY) anlayis1 belirlenmelidir.

Yer Kontrol Operatorleri

Glinlimiiz ugus operasyonlarinda, ugus faaliyetleri OCC (Operations Control Center)
koordinesinde yiirtitiilmektedir. Burada ugusla ilgili dispeg, ugak bakim, ekip planlama, ugus
yonetim vb. Tiim birimlerden temsilciler yer almaktadir. TPU operasyonlar1 da benzer bir
anlayisin modifiye edilmesi ile yiiriitiilecektir.

OCC koordinesinde gorev yapan dispe¢ ve ugus destek birimleri giiniimiizde ugus planlarinin
hazirlanmasi, ucus dosyalarinin olusturulmasi, ucusun her anlamda takip edilmesinden
sorumludurlar. TPU ile, Yer Kontrol Operatorleri adinda yeni bir birim olusturulacak ve bu
birim ile ucus hazirlik ve takip gorevlerini ile pilotu destekleme gorevlerini de yerine
getirilecektir. Bunlarin ana gdrevleri (Lachter, Battiste, Matessa, Johnson, 2014):

o Kendi kapasitesi (yaklasik 20 ugak) icinde gorev yapan diger ucaklara dispeclilk
faaliyetinde bulunmak

o Belirli bir sayida Havada olan ugaklara ‘dagitilmis’ ugus ve pilotluk destegi vermek

o Gerekli durumlarda tek bir ugaga ucus ve pilotluk desteginde bulunmak.

Dagitilmis ucus desteginde bulunmada rutin ucus faaliyetlerine destek verilmektedir. Ornek
olarak; ceklist okumak, yakit ve zaman kontrolii yapmak, ugak sistemlerini kontrol etmek,
yanan bir ikaz lambasinin farkinda olmak, vb. Diger bir ifadeyle yukaridaki sekilde yer alan 1.
Seviye gorevlerinin yerine getirilmesinde dagitilmis ugus desteginde bulunulacaktir.

Tek bir ucaga verilecek destekte ucak ve Yer Kontrol Operatorii birebir calisacaktir. Asirt is
yukiiniin bulundugu durumlarda, motor yangini, ¢ift hidrolik arizasi, emergency descent, vb.
durumlarda ve Kaptan Pilotun biling kaybina ugradigi ve u¢agi ucuramaz halde oldugu
durumlarda Yer Kontrol Operatorii ucusa birebir destek verecek ya da IHAlarda oldugu gibi
ucagin kontroliinii ele alarak ucusu devam ettiecektir. Bu durumda ugakla ilgili her tiirli
faaliyet Yer Kontrol Operatorii tarafindan yerine getirilir. Bu durum 2,3,4 numarali seviyeler
icin gecerli olacaktir.
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Yer Kontrol Operatorii’niin de aynen ugak kokpitinde bulunan bir kokpit dizaynina ihtiyaci
bulunmaktadir. Rota yonetimi, FMS kullanimi, telsiz konusmalari, kisaca ugus
similatorlerinde uygulandigi gibi, ugusun yonetilmesi i¢in tiim techizat imkanlarinin
saglanmas1 gereklidir. Bundan dolay1 Yer Kontrol Operatorlerinin giintimiizdeki gelismis
[HA sistemlerinde oldugu gibi ugusun temel altin kurali olan Ug¢-S/S Yap- Konus (Aviate-
Navigate-Communicate) faaliyetlerini yerine getirecek imkanlara sahip olmasi1 gerekmektedir.

TPU’da Insan ve Otomasyon Iliskisi

TPU operasyonlarinda Kaptan Pilot ile Yer Kontrol Operatorii ileri derecede gelistirilmis
otomasyon sistemleri ile birlikte ugus operasyonlarini yerine getirmektedirler. Klasik olarak 2
kisilik kokpit operasyonlarinda yer alan gozlemleme, ¢eklist okuma, birifing yapma, inis ve
kalkis hazirliklari, performans hesaplamalari, rota, yakit ve zaman hesaplamalari gibi
faaliyetler otomasyon tarafindan yapilabilecek ve dncelikle Kaptan Pilot, daha sonrasinda ise
Yer Istasyonlarinda gérev yapan Yer Otomasyon Sistemleri ile Yer Kontrol Operatorii bu
faaliyetleri gozlemleyerek, istenmeyen operasyonel durumlarda miidahalede bulunacaklardir.
Buradaki ana unsur otomasyonun giivenilir olmas1 ve Kaptan Pilotun TPU operasyonundaki
tim unsurlarin gozlemlemesini yaparak yiiksek seviyede Durumsal Farkindalik iginde
olmasidir.

Sekil 4: TPU ile Konvansiyonel Ucus Maliyet iliskisi (Warwick, 2013)

Sekil 4°te yukaridaki TPU isleyisini agiklayan temsili bir durum agiklanmaktadir. Buna gore;
ornek olarak, klasik 2 kisilik ugus operasyonun yapildigi, 20 ugaga 1 dispec tahsis edilen bir
durumda, 100 ucaklik bir operasyon giiniinde yaklasik 205 ucucu personel tahsis edilecektir.
Ancak TPU ile bu say1 100 civarina diisecek ve ancak ihtiya¢ olmasi durumunda Yer Kontrol
Operatorii ugusa dahil olarak gorev alacaktir. Bu durumda da ugus maliyetlerindeki personel
kalemi %50 oraninda diigmiis olacaktir. Havacilik endiistrisinin TPU operasyonlarini
istemesindeki temel konu budur, ancak gercekten uygulanabilirligi ise en azindan su anda
tartismali1 bir konumdadir.
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TPU operasyonlar1 buraya kadar anlatilanlardan anlasilacag: iizere yiiksek seviyede faaliyet
gosteren otomasyon sistemlerine ihtiya¢ duymaktadir. Aslinda séz konusu otomasyon
giinimiiz operasyonlarinda da yer almaktadir, ancak TPU ile elde edilmesi hedeflenen
otomasyonun 2 ana konuda gelisim saglamasi gerekmektedir: Ugus operasyonlarinda insan-
otomasyon etkilesimi ve gorev degisimi

Ucus operasyonlarinda insan-otomasyon etkilesimi ve gorev degisimi:

TPU ile birlikte insan-otomasyon iligkisi boyut degistirmeli ve EKY kaynaklar1 ile SHELL
modeli iginde yer alan Insan-Techizat etkilesiminin ileri diizeyde gelisim saglamasi
beklenmelidir (Basdemir, 2020). Buna gore ozellikle kokpit EKY’sinde Insan-insan
etkilesiminde yer alan iletisim kavraminin degisik bir modeli insan-Otomasyon arasinda da
gelistirilmelidir. Burada Kaptan Pilot ile II. Pilot arasindaki teyitlesmeler (confirmations),
ucus parametrelerinin, irtifa, siirat ve bas bilgilerinin birlikte kontrol edilmesi (reading FMA),
hata ve tehditlerin birlikte bertaraf edilmesi (TEHY-TEM anlayis1) ve U¢-S/S Yap ve Konus
faaliyetinin ortak bir sekilde yerine getirilmesi insan-otomasyon EKY’sinin gelistirilmesini
zorunlu kilacaktir (Amato, Booth, 1995).

Otomasyon ile memory item’larin yapilmasi, c¢eklist maddelerini tamamlanmasi, ugus
safhalarina gore yapilacak faaliyetlerin hatirlatilmasi, yeri geldiginde ATC ile temas
kurulmasi, kumandanin ortak bir sekilde yonetilmesi ve bu faaliyetlerin tam bir giiven iginde
yuriitiilerek Yer Kontrol Operatorleri ile teyit edilmesi otomasyonun gorevlerinin arasinda
olmas1 planlanmaktadir.

Kaptan Pilotun Saghk Durumunun Goézlemlenmesi

Kaptan Pilot yalmiz bir sekilde kokpitte bulunacagindan dolay1 pilotun fizyolojik ve
davranigsal durumlarinin siirekli olarak gozlemlenmesi gerekmektedir. Burada yapilacak olan
go6zlemin iki ana hedefi bulunmaktadir:

o Kaptanin zihinsel ve bedensel durumunun bilinmesi

o Kaptanin yaptig1 hatalarin fark edilmesi

Kaptanin kokpit i¢indeki saglik durumunun her sekliyle bilinmesi miimkiin olmayabilir ama
saglikli bir insan1 takip edebilecek yontemler mevcuttur. Bu yontemler arasinda kisinin nabiz,
oksijen seviyesi ve tansiyonun belirli araliklarla 6l¢iilmesi, beyinsel faaliyetlerinin EEG ile
ogrenilmesi, uyku durumlarinin 6l¢iilmesi bu yontemler arasindadir. Ancak durumlarin
Ol¢timlerini yapan aletlerin pilot {istlinde yapacagi rahatsizlik ve sikinti ugusun normal
seyrinde yiiriitilmesini engelleyebilir ve pilotlar tarafindan reddedilebilir.

Davranigsal durumun gézlemlenmesi de onemlidir. Her ne kadar kisinin psikolojik durumu,
ucak prametrelerini tarama paternleri Olciilebilse de, davranissal durum en iyi Yer Kontrol
Operatorleri tarafindan gdzlemlenebilir. Yer kontrol ile pilot arasindaki iletisim durumuna
gore pilotun biling kaybina ugrayip ugramadig1 6grenilebilir.

SONUC

TPU konusu global sivil havacilik diinyasinda yeni ve 6zellikle hava yolu sirketleri ve ucak
iiretici firmalar tarafindan ilgi ¢ekici bir girisimdir (USA Today, 2013). Ancak konu sadece
maddi ya da mali disiinelere indirgenemeyecek kadar Onemlidir. Ugus emniyetinin
saglanmasi her zaman “otomasyon” ile saglanamayabilir, bunun igin ekip isbirligine ve Ekip
Kaynak Yonetimi ile insan dokunusuna ihtiya¢ duyulmaktadir (Basdemir, 2020).

Ancak, oOzellikle kisa mesafeli ugus yapan, bolgesel ya da i¢ hat ugus yapan hava yolu
sirketlerinde kokpit maliyetlerinin toplam ugus maliyetleri icinde 6nemli bir maliyet kalemi
haline gelmesi ve pilot temininde yasanan sorunlar, havacilik endiistrisinin alternatif
¢cozlimler bulmasina sebep olmustur. Bunun yapilabilmesi i¢in;
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o Onceklikle tek pilotla gorev yapilacak bir kokpit dizayninin ve ucak modelinin
yapilmasi,

o Sonrasinda iistiin otomasyon sistemleriyle II. Pilot gorevlerinin bir kisminin
ustlenilmesi,

o Yer Kontrol Operatorleri ile Kaptan Pilota ucus operasyonlarinda destek verilmesi,

o IHA operasyonlarina benzer bir sekilde, ihtiyag duyulmasi halinde ugagm yerden

kontrol edilerek emniyetli bir sekilde inis yaptirilmasi1 hedeflenmektedir.

Ucak firmalarinin 6zellike Airbus’un ve uzay calismalari yapan NASA’nin bu konuda
caligmalar1 bulunmaktadir. Bu ¢alismalarda sadece maliyeti azaltma kaygilarinin 6n planda
olmamasi, ayn1 zamada “O6ngoriilmeyen anormal durumlarin” da dikkate alinmasi gereklidir.
Otomasyon sisteminin, insan faktoriinii gelistirici bir yardimer oldugu ancak ugus emniyetini
saglamada onun yerini “tamamen” alacak bir sistem olamayacag1 bilinmelidir.

Sonug olarak, geecmiste 5 kisilik kokpit diizeninden giiniimiizde 2 kisilik kokpit diizenine
geciste de yapilabilirlik konusunda yasanan tartigmalarin yakin gelecekte TPU operasyonlari
icin de olacag1 beklenmektedir. Ancak bu tartismalarin endiistrinin istekleri dogrultusunda
gelisecegi ve en azindan yakin gelecekte kisith da olsa TPU operasyonlarinin olacagi
degerlendirilmektedir. Bu konunun iilkemizde de arastirilmasi, pilotlar, hava yolu sirketleri,
havacilik endiistrisi aktorleri, SHGM ve iiniversiteler arasinda incelenmesi ve gelecekte
meydana gelebilecek bu devrimsel degisim i¢in hazir bulunusluluk saglanmasi gerekmektedir.
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OZET

Zarflar; fiillerden, sifatlardan veya zarflardan once gelerek kendinden sonra gelen fiilin,
sifatin veya bagka bir zarfin anlaminmi ¢esitli yonlerden tamamlayan unsurlardir. Zarflar,
sifatlarin ve zarflarin anlamlarini derecelendirme bakimindan tamamlamanin 6tesinde daha
cok fiillerin anlamlarin1 tamamlayan unsurlardir. Zarf tek kelimeden ibaret olabilecegi gibi
kelime grubu halinde de olabilir. Bu bildiride Cagatay Tiirk¢esiyle siirler yazan Baba Rahim
Mesreb’in (1640-1711) Kimya mesnevisinde kullanilan yi§lamak (aglamak) fiilinin zarflar
tizerinde durulacaktir. Bir mental fiil olan yiglamak fiili Kimya’da 25 defa kullanilmis ve
hemen hepsinde fiilin yaninda zarf kullanilmistir. Mental fiiller duyu organlarn ile
hareketlenen alginin psikolojik boyutu da olan eylemleri karsilar. Zihinsel bir siiregle ilgili
fiillere genel olarak mental fiil denmektedir. Yiglamak (aglamak) fiili mental fiillerden duygu
fiilleri alt kategorisinde bir fiildir. Mental fiillerin semantik olarak netlesmesinde zarflarin
onemli bir yeri bulunmaktadir.

(Cagatayca bir mesnevi olan Kimya 2421 beyitten olugsmaktadir. Tasavvufi bir eser olmasi
bakimindan sair yiglamak fiilini bir miiminin 6zellikle giinahlar1 sebebiyle pismanligindan
dolay1 kullanir. Diinya imtihaninin ne kadar zor oldugunu goéstermesi bakimindan aglamasini
tavsiye eder. Aglamak, gozyas1 dokmek gibi yakin anlamli fiillerle Tiirkiye Tiirk¢esinde ifade
edilen fiil, Cagatay Tiirk¢esinde y1glamak olarak kullanilir.

Bir kelimenin veya bir fiilin anlami1 sézliikklerde genel olarak verilir. Ancak fiillerin anlam
niianslar1 metinlerdeki kullanimda daha ¢ok zarflarla ortaya ¢ikar. Aglamanin ¢ok cesitleri
vardir: Insan feryat ederek aglayabilir, gizli gizli aglayabilir, sevingten aglayabilir, iiziintiiden
aglayabilir, giinlerce aglayabilir, korkudan aglayabilir vb. Iste biitiin bu niianslar1 ortaya
koyacak olan biiyiik 6l¢iide zarflardir. Eylemin siiresi, sebebi ve niteligi vb. zarfla ortaya
cikar. Kimya mesnevisinin tasavvufi bir eser olmasi bakimindan yiglamak fiilinin zarflart
ayni zamanda tasavvuf ehlinin giinahlar1 karsisinda nasil bir aglama eylemi igerisinde
oldugunu da ifade eder.

Metinde yiglamak fiilinin zarflarindan bazilar1 sunlardir: her riz (her zaman), kan(l1), kizil
kan(l1), bi-kes (kimsesiz, tek bagina), pirim dep (pirim diyerek), mah sali (aylarca yillarca).
Ornek bir beyit sdyledir:

Nida keldi ki ey devletli bende

Hemise yigladin kil imdi hande (1296)

“Nida geldi: Ey devletli kul, siirekli agladin, simdi artik giil!”

“Hemise” Farsca bir kelime olup siirekli, daima anlaminda bir zarftir. “Hemise” zarfi
sayesinde yi1glamak (aglamak) eyleminin siirekliligi belirtilmistir.

Anahtar Kelimeler: Yiglamak, Kimya Mesnevisi, Baba Rahim Mesreb, Zarf
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ADVERBS OF THE VERB YIGLAMAK IN BABA RAHIM MASHRAB’S
CHEMISTRY MATHNAWI OR HOW DO SUFIi’S CRY?

ABSTRACT

Adverbs are the elements that come before verbs, adjectives or adverbs and complete the
meaning of the verb, adjective or another adverb that comes after them in various aspects.
Adverbs are the elements that complement the meanings of verbs rather tan completing the
meanings of adjectives and adverbs in terms of rating. An adverb can consist of a single word
or a group of words. In this paper, we will focus on the adverbs of the verb yiglamak
(aglamak) used in Chemistry Mathnawi of Baba Rahim Mashrab (1640-1711), who wrote
poems in Chagatai Turkish. The verb yiglamak, which is a mental verb, is used 25 times in
Chemistry and an adverb is used next to the verb in almost all of them. Mental verbs refer to
actions that are also the psychological dimension of perception activated by sense organs.
Verbs related to a mental process are generally called mental verbs. The verb yiglamak
(aglamak) is a verb in the emotional verbs subcategory of mental verbs. Adverbs have an
important place in the semantic clarification of mental verbs.

Chemistry, a Chagatai mathnawi, consists of 2421 couplets. Since it is a Sufi work, the poet
uses the verb yiglamak because of a believer’s regret, especially for his sins. He advises to cry
to show how difficult the world’s test is. The verb expressed in Turkey Turkish with close-
meaning verbs such as crying and shedding tears is used as yiglamak in Chagatai Turkish.

The meaning of a word or a verb is given in dictionaries generally. However, the nuances of
meaning of verbs are revealed mostly through adverbs when used in texts. There are many
types of crying: a person can cry out loud, cry secretly, cry with joy, cry with sadness, cry for
days, cry with fears, etc. It is largely the adverbs that reveal all these nuances. Duration,
reason and nature of the action, etc. appears with the adverb. Since the Chemistry Mathnawi
is a sufi work, the adverbs of the verb yiglamak also express how the sufi people cry in the
face of their sins.

Some of the adverbs of the verb yiglamak in the text are as follows: her riz (always), kan(l1),
kizil kan(l1), bi-kes (lonely), pirim dep (by saying “my sheikh”), méah sali (for months, for
years).

An example couplet is as follows:

Nida keldi ki ey devletli bende

Hemise y1gladifi kil imdi hande (1296)

“The call came: O noble servant, you have been crying all the time, now laugh!”

“Hemise” is a Persian word and is an adverb meaning “always”. Through the adverb
“hemise”, the continuity of the action of yiglamak is indicated.

Keywords: Yiglamak, Chemistry Mathnawi, Baba Rahim Mashrab, Adverb

GIRIS

Zarflar; fiillerden, sifatlardan veya zarflardan 6nce gelerek kendinden sonra gelen fiilin,
sifatin veya baska bir zarfin anlamini ¢esitli yonlerden tamamlayan unsurlardir. Zarflar,
sifatlarin ve zarflarin anlamlarini derecelendirme bakimindan tamamlamanin 6tesinde daha
cok fiillerin anlamlarin1 tamamlayan unsurlardir. Zarf tek kelimeden ibaret olabilecegi gibi
kelime grubu halinde de olabilir (Korkmaz 2007; Yilmaz 2009; Ozkan 2011; Bayraktar 2004).
Bu bildiride Cagatay Tiirkcesiyle siirler yazan Baba Rahim Mesreb’in (1640-1711) Kimya
mesnevisinde kullanilan yiglamak (aglamak) fiilinin zarflar1 iizerinde durulacaktir.

Bir mental fiil olan yiglamak fiili Kimya’da 25 defa kullanilmis ve hemen hepsinde fiilin
yaninda zarf kullanilmistir. Mental fiiller duyu organlar1 ile hareketlenen alginin psikolojik
boyutu da olan eylemleri karsilar.
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Zihinsel bir siiregle ilgili fiillere genel olarak mental fiil denmektedir. Yiglamak (aglamak)
fiili mental fiillerden duygu fiilleri alt kategorisinde bir fiildir. Mental fiillerin semantik olarak
netlesmesinde zarflarin 6nemli bir yeri bulunmaktadir (Yegin 2019; Hirik 2019).

Cagatayca bir mesnevi olan Kimya 2421 beyitten olusmaktadir (Gedik 2020). Tasavvufi bir
eser olmasi bakimindan sair yiglamak fiilini bir miiminin 6zellikle gilinahlar1 sebebiyle
pismanligindan dolay1 kullanir. Diinya imtihaninin ne kadar zor oldugunu gostermesi
bakimindan aglamasini tavsiye eder. Aglamak, gozyas1 dokmek gibi yakin anlaml fiillerle
Tiirkiye Tiirk¢esinde ifade edilen fiil, Cagatay Tiirk¢esinde yiglamak olarak kullanilir.

Bir kelimenin veya bir fiilin anlami sozliiklerde genel olarak verilir. Ancak fiillerin anlam
niianslart metinlerdeki kullanimda daha c¢ok zarflarla ortaya ¢ikar. Aglamanin ¢ok ¢esitleri
vardir: Insan feryat ederek aglayabilir, gizli gizli aglayabilir, sevingten aglayabilir, iiziintiiden
aglayabilir, giinlerce aglayabilir, korkudan aglayabilir vb. Iste biitiin bu niianslar1 ortaya
koyacak olan biiyiik 6l¢iide zarflardir. Eylemin siiresi, sebebi ve niteligi vb. zarfla ortaya
cikar.

Yiglamak Fiilinin Kullanildig1 Beyitler ve Yiglamak Fiilinin Zarflar:

Dedi bes fitnelerni kar1 gamdir

Eger kan yi1glasa her riiz kemdiir (41)

“Dedi: Fitnecilerin isi giicii gamdir. Eger daima kan aglasa azdir.”

“... her riz kan aglasa...” Burada “her rGz” zarfdir. Zaman ifade eder, yani “her zaman”
demektir. Aglamak fiilinin ¢ok uzun siireli oldugunu belirtir. Burada zaman zarfi
kullanilmigtir. Bu beyitte aym1 zamanda “kan yiglamak” kaliplasmis bir birlesik fiil
goriiniimiindedir. Anlam olarak “kanli aglamak™ demektir. Yani “kan” kelimesini de zarf
olarak yorumlamak miimkiindiir.

Miidam kan yiglar erdi Seyh-i Yahya

Stival etti o seyhdin merd-1 dana (324)

“Seyh Yahya siirekli kanl gdzyasi ile aglar idi. Ilim ehli bir adam ona sordu.”

“Midam” daima demektir. Yiglamak fiilinin zarfi burada siirekliligi belirtmek {iizere
“miidam”dir. Bir dnceki beyitte oldugu gibi “kan” kelimesi de kanli anlaminda durum bildiren
zarf olarak yorumlanabilir.

Dedi kop y1glama can tingidiir-sen

Sebeb nediir ki mundag bi-huzir-sen (325)

“Dedi: Nigin bu kadar huzursuzsun. Canin hayatta. Cok aglama!”

Stireklilik ifade etmek tlizere “kop” zarf gorevindedir.

Zeban act1 usal dem Seyh-i Yahya

[lacim y1glamagdur dest-i kiitah (328)

“O zaman Seyh Yahya cevap verdi: Benim ilacim aglamaktir ey kabiliyetsiz adam!”

Burada zarf kullanilmamistir. Ciinkii yiglamak isim olarak kullanilmistir.

Erenler ¢ilin meger ne bagladilar

Bu yollarda kizil kan yigladilar (329)

“Oyle ki erenler ne bagladilar? Onlar bu yollarda kizil kan agladilar.”

Bu beyitte “yiglamak™ fiilinin zarfi bu defa “kizil kan” olmustur. Kanli gbzyasinin siddeti
artmigtir. GOzyas1 daha da kanlidir.

Bu ser-gerdanligimge yiglayin-men

Sefer katig kemin-gdhimga diismen (376)

“Ben bu asiligime aglayayim. Yol kat1 ve zor. Diisman pusuda.”

Aglamak eyleminin sebebi belirtilmektedir. Asilik, sarhosluk sebebiyle aglamak soz
konusudur. Yani burada zarf “ser-gerdanligimge”dir.
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Heme timid ile kol baglaganlar

Devamet hasretinide y1glaganlar (485)

“Hepsi umutla el baglayanlar, senin hasretinle aglayanlar...”

Bu beyitte ise aglamanin hem sebebi hem de siirekliligi zarf yoluyla anlatilmistir. Siirekli bir
aglama ve hasretten dolay1 aglama...

Ki ii¢ y11 bold1 sehrdin 6lmedi kes

Usandag miirde-sty yiglardi bi-kes (585)

“Ug yi1l gecti sehirden hi¢c kimse dlmedi. O 6lii yikayicis1 yalniz basina (tenha bir sekilde)
aglardi.”

“bi-kes” y1glamak fiilinin zarfidir. Burada ise aglamak eyleminin bir kdsede tek basina hatta
gizli gizli meydana geldigini anlatilmaktadir.

Su dertni aytip aytip yiglar erdim

Ko6zi yast1 bilen yaka ter erdim (644)

“Su derdi soyleye sdyleye aglardim. Gozyasimla yakami 1slatirdim.”

Bu beyitte “su dertni aytip aytip” zarf gérevindedir. Burada da eylemin tekrar tekrar meydana
geldigi zarf yoluyla ifade edilmektedir.

Koéterdi tabatini yigladi baz

Pirini tabltidin keldi avaz (650)

“Onun tabutunu goétiirdi ve tekrar agladi. Pirinin tabutundan ses geldi.”

Bu beyitte “baz” zarftir. Eylem tekrar gerceklesmistir. “Baz” Farsca yeniden, tekrar demektir.
Ki yol ylirmakka yok erdi mecéli

Pirim dep yi1glar erdi mah sali (668)

“Yol yiirimeye mecali yok idi. Aylarca yillarca pirim diyerek agladi.”

Bu beyitte yiglamak (aglamak) eyleminin hem siliresi hem de niteligi zarf yoluyla
sOylenmistir. “mah” ve “sali* aylar yillar demektir. Demek ki aglamak eylemi aylarca yillarca
sirmiigtiir. Ayrica aglarken siirekli “pirim” ifadesi kullanmaktadir. Dolayisiyla nasil
aglamaktadir sorusunun cevabini da bize zarf vermektedir.

Suayb dek derdine yiglay devamet

Ciinan y1glay ki ta riz-1 kiyamet (864)

“(Ey Allahim!) Suayip (AS) gibi siirekli senin derdinle aglayaymm. Oyle ki kiyamete kadar
aglayayim.”

“Yi1glamak”™ fiili burada iki defa kullanilmig ve ikisinde de zarf vardir. Birincisinde hem sebep
bildiren hem de durum bildiren zarf kullanilmistir. Yani ilk misrada kullanilan yiglamak
filinin iki zarfi mevcuttur. “Senin i¢in, senin derdinle” anlaminda “derdifie” zarf gorevindedir.
“Suayip dek” Suayip gibi yine zarftir. ikincisinde ise siire bildirmektedir. Sair ktyamete kadar
anlaminda “ta riz-1 kiyamet” ifadesi ile zaman zarfi kullanmistir.

Yetelmey ali-himmetlerge y18lap

Muhabbet ristesin kofiliimga baglap (1002)

“Yiice himmet sahiplerine yetisemeyip aglamisim. Muhabbet ipini gonliime baglamigim.”
Yiglamak fiilinin yine sebebini bildiren bir zarf vardir. “Ali-himmetlerge yetelmey” biiyiik
himmet sahiplerine yetisemeyip.
Nida keldi ki ey devletli bende

Hemise y1gladifi kil imdi hande (1296)

“Nida geldi: Ey devletli kul, siirekli agladin, simdi artik giil!”

“Hemise” Farsc¢a bir kelime olup siirekli, daima demektir.

Egip ¢iin gerdenini keldi yi1glap

Stival etti ki seyhdin ali-matlab (1319)

“Boynunu blikerek aglayip geldi. O yiice hedefli miibarek seyhe soru.”
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“Gerdenini egip yi8lap” boynunu biikerek aglayp ifadesinde aglamak eyleminin niteligini
“gerdenini egip” karsilamaktadir. Yani durum zarfi kullanilmistir.

Kefiir kilgan giindhifin1 men afilay

Sen ii¢iin hakn1 degahige yiglay (1735)

“Sen isledigin glinahlarin1 bana anlat ki anlayayim. (Sonra) ben Hakk’in huzurunda onlardan
dolay1 senin affedilmen i¢in aglayayim.”

Sebep bildiren bir zarfla kars1 karsiyayiz. “sen {iglin” aglayayim. Senin i¢in aglayayim. Bir
insan bagka bir insanin affedilmesi i¢in aglamaktadir.

Urup bagin yerge yigladi ¢lin

Akip ¢iin didesidin cliy-1 plir-htin (1823)

“Basin1 yere vurarak ve gozlerin kanla dolu nehir gibi su akarak agladi.”

Bu beyitte de yiglamak fiilinin nasil gergeklestigi hakkinda gii¢lii iki zarf vardir. Aglama
eylemi basini yere vurarak ve goziinden nehir gibi kanl yaslar akarak gerceklesmektedir.
Dolayisiyla “basim1 yerge urup” ve “didesidin cliy-1 plir-hin akip” ifadeleri kelime grubu
halindeki durum zarflaridir.

Ki y1glap dayima bol hal-i gamge

Ki na-mahremge reh yoktur haremge (2023)

“Daima aglayip gamli ol! Yabanci bir kimsenin mahrem olan bir yere girmesinin yolu yokur.”
“Dayima” kelimesi y1glamak fiilinin siire ifade eden zarfidir.

Ular vaktide yetti Hace Miinim

Ki ti¢ kiin y1gladi can kildi teslim (2272)

“Onlarin vaktine Hace Miinim ulast1. Ug giin agladi ve canim teslim etti.”

“Ug kiin” y1glamak fiilinin siiresini belirten bir zaman zarfidur.

Likin dayim firavan yiglar erdi

Biri havf-1 imandin yiglar erdi (2325)

“Fakat siirekli bol bol aglar idi. Birisi imanini1 kaybetme korkusundan aglar idi.”

Beytin birinci misrasinda “dayim” ve “firdvan” sirekli ve ¢ok ¢ok anlaminda iki zarftir.
Birincisi siire, ikincisi miktar bildirmektedir.

Ahir bardi ki seyh aldige yiglap

Ko6zidin hiin-1 hasret cari eylep (2330)

“Nihayetinde goziinden kanli hasret gdzyas1 dokerek seyhin yanina vardi.”

“Kozidin hiin-1 hasret cari eylep” yiglamak fiilinin zarfidir. Aglamak eylemi hasretle dolu
kanl1 gézyaz1 dokerek gerceklesmistir. Dolayisiyla yine burada da durum zarfi vardir.

SONUC

Yiglamak fiili Kimya mesnevisinde 25 defa kullanilmis ve hemen hepsinde bu fiilin yaninda
zarf kullanilmistir. Yiglamak fiilinin mental bir fiil olmasi1 bakimindan anlamin daha giiglii
cikmasinda zarflarin biiyiik katkis1 olmustur. Ciinkii bu eylemin ne kadar siire devam ettigi,
nasil gerceklestigi, hangi sebeple gerceklestigi gibi ayrintilar ancak zarf yoluyla ortaya
cikmaktadir. Bu bakimdan burada kullanilan zarflar1 gruplandirmak miimkiindiir. Su
gruplardan s6z edebiliriz:

-Yiglamak (aglamak) fiilinin siiresini bildiren zarflar: her rGiz, mah-sali, devamet, hemise,
dayima, ¢ kiin, firavan.

-Yiglamak (aglamak) fiilinin siddetini bildiren zarflar: kan(l1), kop, kizil kan, baz, bagim
yerge urup, didesidin cliy-1 piir-hlin akizip, k6zidin hlin-1 hasret cari eylep.

-Yiglamak (aglamak) fiilinin sebebini bildiren zarflar: havf-1 imandin, sen igiin, ser-
gerdanligimge, ali-himmetlerge yetelmey, hasretinde.

-Yiglamak (aglamak) fiilinin durumunu (nasilligini) ifade eden zarflar: kan(l1), kizil kan(l1),
Suayb dek, gerdenini egip, basini yerge urup, didesidin cliy-1 piir-hiin akip.
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-Yiglamak (aglamak) fiilinin baska bir fille birlikte gerceklestigini ifade eden zarflar: basini
yerge urup, didesidin cliy-1 piir-hiin akizip, kézidin hiin-1 hasret cari eylep, gerdenini egip, ali-
himmetlerge yetelmey.

Kimya mesnevisi tasavvufi bir mesnevidir. Mesreb eserinde, eserin basindan sonuna kadar her
firsatta tasavvufl mesajlar verir. Miiminin islemis oldugu giinahlar i¢in tévbe etmesi de bu
mesajlarin baginda gelenlerdendir. Tovbe ederken aglamak tévbenin samimiyetini gostermesi
bakimindan 6nemlidir. Mesreb’e gore ehl-i tasavvuf aglamalidir. Iste buradaki anahtar fiil
yiglamaktir yani aglamak. Yiglamak fiilinin yaninda kullanilan zarflar aglamanin nasil olmasi
gerektigini ifade eder. Ehl-i tasavvuf, her zaman aglamalidir. Giinlerce aylarca aglamalidir.
Kanli gozyastyla aglamalidir. Basini yere vurarak aglamalidir. Boynunu biikerek aglamalidir.
Suayip (as) gibi aglamalidir. Isyankarhig: yiiziinden aglamalidir.
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OZET

Sosyal bilgiler; disiplinleraras1 bir yaklasimla sosyal bilimleri ¢atis1 altinda toplamasi
bakimindan sosyal bilim yontemlerinin 6nemsendigi bir derstir. 2023 MEB Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi’nda da belirtildigi iizere sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler ve yansitici
diisinme olarak sosyal bilgiler anlayisi, sosyal bilgiler dersini yapilandirmaci 6grenme
yaklagimina ve tematik 6grenmeye uygun igerik iiretmeye tesvik eder. Bu baglamda sosyal
bilgiler dersinin konulari, birgok bilim ve disiplin alanina atifta bulunur. Bunlardan biri de
matematiktir. Ulusal Sosyal Bilgiler Konseyi’nin (NCSS) 2010 yilinda yayinladigi C3
(college, career and civil life) cercevesi matematik i¢in Ortak Cekirdek Standartlari’ni
(CCSS) da kapsamaktadir. Giiclii ve zorlayici 6gretimi tesvik eden sosyal bilgilere matematik
konularinin dahil edildigi ders planlariin o6rnekleri, bu c¢er¢evenin yayinlanmasiyla
uluslararasi alanda yerini almaya baglamistir. Tiirkiye’deki ¢alismalarda sosyal bilgiler ve
matematik iligkisi, diisiinme becerileri baglaminda ele alinmis olsa da igerigi entegre eden ve
tematik yaklagimla kavramlar ele alan bir ders plani sunulmadigindan bu c¢alisma; modiiler
goriinen derslerin igeriklerini bagdastirma, 6grenme i¢in farkli bir arka plan sunma, formel
kavramlar1 somutlastirma agisindan egitimcilere ve arastirmacilara bir kap1 aralar. Calismanin
amaci; ders ortaminda matematik konularin1 SIOP modeli ve kavram 6gretim teknikleriyle
sosyal bilgilere entegre etmektir. icerik entegrasyonunda sosyal bilgiler ve matematik ders
iceriklerinde yakin kavramlarin tematik bir yaklagimla birlikte 6gretilebilecegi diislincesinden
yola cikilarak sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler anlayisinda 6nemsenen kavram 6gretimini
NCSS’nin C3 ¢ergevesine yaklastirmak, calismanin ana fikrini olusturmaktadir. Bu baglamda
Dog¢. Dr. Hiiseyin Celik Ortaokulu 7. sinif 6grencileriyle islenmek tizere SIOP (Korunakli
Ogretim Gozlem Protokolii) modelinin uyarlamasi seklinde bir ders plan1 hazirlanmistir. Ders
plan1 hazirlanirken CCSS (Common Core State Standards) ve MEB 2023 Sosyal Bilgiler
Ogretim Programi standartlar1 dikkate alimmistir ve bu standartlar dogrultusunda 7. simf
ogrencileriyle 2 haftalik periyotta dersler islenmistir. Bu derslerde SIOP modelinin ¢ergevesi
uyarlanarak uygulanmistir. Matematik ve sosyal bilgilerin bir dogrultuda birlesen ayr1 (dik
ticgen, aci, dik kenar, hipoteniis vd.) ve yakin (egim-tanjant, ytikselti-yiikseklik vd.) anlam
barindiran kavramlarina yer verilmistir. Kavram o6gretiminde “bilgi haritalar1”, “V
diyagram1”, “anlam c¢6ziimleme tablosu” ve “iki asamali teshis testi” kullaniimistir.
Calismanin nitel ¢alisma olmasi dolayisiyla hazirbulunusluklar1 gz 6niinde bulundurularak
rastgele secilen 8 Ogrenciyle islenen derslerde yapilandirilmis goriisme ve gozlem teknigi
kullanilmastir.
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Sonug olarak sosyal bilgiler derslerinde matematik kavramlarinin sosyal bilgiler kavramlarina
entegre edilerek tematik yaklasimla islenmesinin formel konular1 yagsama yaklastirmasi
acisindan 6grencilerde olumlu izlenim biraktigi ayrica sozel ve sayisal becerilere ayri ayri
odaklanmak yerine iki dersin de hedeflerini gozetmesi bakimindan iist diizey diisiinme
becerilerini; bir arada ise kosmanin yani sira yaparak yasayarak gelistirmeye yatkin hale
getirdigi soylenebilir.

Anahtar Kelimeler: sosyal bilgiler, matematik, SIOP, kavram, tematik yaklagim.

INREGRATION OF MATHEMATICS SUBJECTS INTO SOCIAL STUDIES: AN
EXAMPLE OF THE SIOP MODEL

ABSTRACT

The social studies; It is a course where social science methods are given importance as it
gathers social sciences under its umbrella with an interdisciplinary approach. As stated in the
2023 MEB Social Studies Curriculum; The conceptions of social studies as social sciences
and social studies as reflective thinking encourage the social studies course to produce content
suitable for a constructivist learning approach and thematic learning. In this context, the topics
of the social studies course refer to many sciences and disciplines. One of these is
mathematics. The C3 (college, career and civil life) framework published by the National
Council for Social Studies (NCSS) in 2010 also includes the Common Core Standards
(CCSS) for mathematics. Instances of lesson plans incorporating math topics in social studies
that promote strong and challenging teaching began to appear internationally with the
publication of this framework. Although the relationship between social studies and
mathematics has been discussed in the context of thinking skills in studies in Turkey, these
studies still do not present a lesson plan that integrates the content and addresses the concepts
with a thematic approach. This study opens a door for educators and researchers in terms of
reconciling the contents of seemingly modular courses, providing a different background for
learning, and concretizing formal concepts. The aim of the study is to integrate mathematics
subjects into social studies with the SIOP model and concept teaching techniques in the
classroom environment. The main idea of the study is to make concept teaching that are
important in the understanding of social studies as social sciences, closer to the C3 framework
of NCSS, based on the idea that similar concepts in social studies and mathematics course
contents can be taught together with a thematic approach in content integration. In this
context, a lesson plan was prepared by adapting the SIOP (Sheltered Instruction Observation
Protocol) model to be taught to the 7th grade students at the Do¢ Dr. Hiiseyin Celik Ortaokulu
school. While preparing the lesson plan, CCSS (Common Care State Standards) and MEB
2023 Social Studies Curriculum standards were taken into consideration, and lessons were
taught to the 7th grade students in a 2-week period in line with these standards. In these
lessons, the framework of the SIOP model was adapted and applied. Concepts of mathematics
and social sciences that combine in one direction and have separate (right triangle, angle,
perpendicular side, hypotenuse, etc.) and close meaning (slope-tangent, elevation-height, etc.)
were included. "Knowledge maps", "V diagram", "semantic feature analysis" and "two-tier
diagnostic test" were used in concept teaching. Since the study was a qualitative study,
structured interview and observation techniques were used in lessons that included 8 students,
who were randomly selected considering their readiness. As a result, it can be said that
integrating mathematical concepts into social studies concepts and processing them with a
thematic approach in social studies lessons leaves a positive impression on students in terms
of bringing formal subjects closer to life.
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Moreover, it can be said that it combines high-level thinking skills in terms of considering the
objectives of both courses instead of focusing on verbal and numerical skills separately and
makes one prone to improve by doing and experiencing.

Keywords: social studies, mathematics, SIOP, concept, thematic approach.

GIRIS

Sosyal Bilgiler Ulusal Konseyi’nin taniminda sosyal bilgiler; sosyal ve beseri bilimlerin
biitlinlesik bir ¢alismasi olarak kabul edilmistir. Antropoloji, arkeoloji, ekonomi, cografya,
tarih, hukuk, felsefe, siyaset bilimi, psikoloji, din ve sosyoloji gibi disiplinleri igermesine ek
olarak sosyal bilgiler, matematik ve doga bilimleri ile sistematik bir sekilde iligkilidir. Ayrica
sosyal bilgiler egitimi giiclii ve zorlayici olmalidir (NCSS, 1994). Sosyal bilimler olarak
sosyal bilgilere gore; 6grenciler sosyal bilimlerde yer alan kavram, genelleme ve kuramlarla
ogrenme ve degerlendirme siireclerini Ogrenmelidir. Bu yaklagimin temelinde etkin
vatandaslik i¢in sosyal bilgilerde yer alan beceri ve degerlerin en etkili yol oldugu diisiincesi
vardir. Igerik ise sosyal bilimciler tarafindan agiklanan problem durumlari, farkli bakis agilari
ve Onemli bulgulardan olusmaktadir. Bu noktadan bakildiginda sosyal bilgiler; disiplinlerarasi
bir yaklasimla sosyal bilimleri ¢atis1 altinda toplamasi bakimindan sosyal bilim yontemlerinin
onemsendigi bir derstir (Deveci, Oztiirk, 2016). 2023 MEB Sosyal Bilgiler Ogretim
Programi’nda da “sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler” ve “yansitict diisiinme olarak sosyal
bilgiler” anlayislarina vurgu yapilmistir. Programda belirtildigi {izere sosyal bilimler olarak
sosyal bilgiler ve yansitict diisiinme olarak sosyal bilgiler anlayisi, sosyal bilgiler dersini
yapilandirmact 6grenme yaklasimina ve tematik 6grenmeye uygun igerik {iretmeye tesvik
eder. Programa gore 0grencilere, sosyal bilimcilerin kullanmis olduklar1 bilimsel yontemler
sezdirilmelidir. Gergek yasam durumlar1 6nemsenerek ogretimde okul i¢i ve dis1 olaylar ve
ortamlar kullanilmali; Ogrencilerin gercek yasam problemleri ve g¢eligkili durumlarla
karsilagtirilmalarinin  yan1 sira karsilastiklar1 problemler iizerine yansitici diistinmeleri
saglanmalidir. Buna ek olarak sosyal bilimler olarak sosyal bilgiler anlayisinin da atifta
bulundugu iizere kavram 6gretimi programda onemli bir yer tutmaktadir. Bu nedenle kavram
ogretiminde gesitli kavram 6gretim yaklasimlarindan yararlanilmalidir.

Kavram Ogretiminin daha etkili ve verimli olabilmesi icin ¢esitli yontemler ve teknikler
gelistirilmistir (Liang, 2016). Bilgi haritalari, anlam ¢6ziimleme tablolari, V diyagramlar1 ve
iki agsamali teshis testleri bu tekniklerden bazilaridir. Bilgi haritalarinda; kavramlar dikdortgen
ya da daire gibi bir sekil i¢cinde yer alir. Kavramlar arasinda baglanti ¢izgileri olusturulur.
Kavramlara ait acgiklamalar, olas1 bilgi karmasalar1 veya kavram yanilgilarindan kaginmak
icin agik ve anlagilir olmalidir (Chong, 2009, akt: Tokcan, 2015). Anlam ¢oziimleme tablolari;
ogrencilerin, kavramlarin 6zelliklerini, farkliliklarini analiz ederek ve somutlastirarak daha iyi
anlamalarin1 destekler (Olsen, 2016, akt: Mantasiah, Yusri ve Juftri, 2020). V diyagramlari;
merkezinde yer alan “odak soru,” sol tarafinda yer alan “kavram-diisiince-kuram” ve sag
tarafinda yer alan “prosediir-eylem-yontem” etkilesimi ile dgrencileri diisiinme, anlama ve
uygulama koordinasyonu saglayarak harekete gecmeye tesvik eder (Novak, Gowin, 1984). iki
asamal1 teshis testleri; 68rencilerin bir soruya verdikleri yanit ve bu yanitin gerekgesi olmak
iizere iki boliimden olusur. Birinci asamada ¢oktan se¢meli bir soru kullanilir, ikinci asamada
ise bu soruya verilen yanitin gerekg¢elendirildigi ¢oktan se¢meli, agik uglu ya da kisa yanith
bir soru kullanilir. Ogrencilerin yanitlarin1 gerekgelendirmeleri, kavram yanilgilarinim
belirlenmesi ve giderilmesi bakimindan 6nem arz eder (Treagust, 1988).
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[k kez 2010 yilinda yayinlanan Common Core State Standarts, matematik ve dil egitimi i¢in
ortak standartlar1 belirlemistir. CCSS (2023) matematik standartlari, 7. siif diizeyi geometri
alaninda; geometrik sekillerin tanimlanmasi, ¢izilmesi, insa edilmesi ve aralarindaki iliskilerin
belirlenmesi bununla birlikte ag1 Olciisli, alan, ylizey alani ve hacmi igeren matematik
problemlerinin gercek hayatla bagdastirilarak ¢6ziilmesini igcermektedir. Derinlemesine
bakildiginda asamalarda; serbest elle, cetvelle veya teknoloji araciligiyla ii¢ ag1 veya li¢c kenar
kullanilarak {iggenler olusturulmaya odaklanilir ve ortaya c¢ikan geometrik sekillerin
cesitliliginin  veya iicgen olup olmadiginin farkindahi§i olusturulur. Gergek hayatla
iligkilendirilerek problem ¢6zme baglaminda herhangi bir sekildeki bilinmeyen bir ag1 i¢in
basit denklemler olusturulmasi, agilar ile ilgili bilinenlerin problem ¢6zme adimlarinda
kullanilmas: yer alir. Bu standartlarin kapsaminda kesirlerin oranlariyla iligkili birim
hesaplama; tablolarda, grafiklerde, denklemlerde, diyagramlarda orantililik sabitini (birim
oran) tanimlama, orantili iglemlerle ilgili denklem kurma, c¢cok adimli oran ve ylizde
sorunlarin1 ¢ézmek icin orantili iligkiler kullanma gibi kazanimlar tanimlanmis ve bu
kazanimlara yonelik boyutsal analiz, oranlar ve 6l¢ek, ondalik formdaki oranlari karsilagtirma
gibi alt birimler belirlenmistir. NCSS tarafindan bu standartlarin dikkate alinarak yine ilk kez
2010 yilinda yayimlanan ve 2017°de giincellenen C3 (The College, Career, and Civic Life)
cercevesinde, matematik standartlarinin sosyal bilgilere uygulanmasi uygun goriilmiistiir.
Giiclii ve zorlayic1 6gretimi tesvik eden sosyal bilgilere matematik konularinin dahil edildigi
ders planlarinin ornekleri, bu g¢ercevenin yayimlanmasiyla uluslararasi alanda yerini almaya
baslamistir.

Ogretimdeki dogal farkliliklara izin veren, etkili ders planlamasi ve 6gretim tasarimi igin
rehber konumda olan SIOP modeli sekiz bilesenden olugsmaktadir (Kareva, Echevarria, 2013).
Ders hazirlama, arka plan olusturma, anlasilir girdi, stratejiler, etkilesim, uygulama, 6gretim
ve gozden gecirme/degerlendirme olarak bilinen bu sekiz bilesen, dgretmenler 6gretimlerini
tasarlarken ve 6gretim sunumlarmin etkililigini degerlendirirken yararli bir arag sunmak i¢in
entegre edilmistir. Ders hazirlama bileseni, 6gretmenlerin Ogrencilerin icerik bilgisi ve
yeterlilik diizeyleri, ilgi alanlar1 ve 6grenme durumlar1 hakkindaki bilgilerine dayali olarak
ogretim i¢in igerik hedeflerini net bir sekilde tanimlamasini gerektirir. Bu agsamada 6grenciler
icin uygun icerik kavramlari belirlenir, ek materyaller kullanilir, igerik tiim yeterlilik
diizeylerindeki 6grenciler i¢in uyarlanir ve dersler i¢in anlamli etkinlikler tasarlanir. Arka
plan, anlasilir girdi, etkilesim ve uygulama; 6grencilere iskele destegi sunmak icin kullanilan
belirli stratejileri detaylandiran dort bilesendir. Stratejiler ise; yalnizca Ogretmenlerin
ogretimde 6gretim stratejilerini kullanmasini degil ayn1 zamanda 6grencilerin ger¢ek yasamda
bu stratejileri kullanarak pratik yapma firsatina sahip olabilmeleri i¢in kendi 6grenme
stratejilerini diizenlemelerini vurgulayan benzersiz bir bilesendir. Son olarak gozden gecirme
ve degerlendirme, 6grencilerin igerik hakimiyetinin degerlendirmesini vurgulayan bilesendir.
Bu bilesende yer alan Ozellikler ayni zamanda oOgretmenleri c¢esitli bigimlendirici
degerlendirme stratejileri kullanmaya ve 6grencilerin 6grenmesini desteklemek i¢in anlamli
geri bildirimler sunmaya tesvik eder (He, Journell ve Faircloth, 2018).

Tirkiye’deki caligmalarda sosyal bilgiler ve matematik iligkisi, diisiinme becerileri
baglaminda ele alinmis olsa da igerigi entegre eden ve tematik yaklagimla kavramlar ele alan
bir ders plan1 sunulmadigindan bu c¢aligma; modiiler goriinen derslerin igeriklerini
bagdastirma, 6grenme i¢in farkli bir arka plan sunma, formel kavramlari somutlastirma
acisindan egitimcilere ve arastirmacilara bir kap1 aralar. Calismanin amact; ders ortaminda
matematik konularim1 SIOP modeli ve kavram 6gretim teknikleriyle sosyal bilgilere entegre
etmektir.
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Icerik entegrasyonunda sosyal bilgiler ve matematik ders iceriklerinde yakin kavramlarin
tematik bir yaklasimla birlikte 6gretilebilecegi diisiincesinden yola ¢ikilarak sosyal bilimler
olarak sosyal bilgiler anlayisinda énemsenen kavram &gretimini NCSS’nin C3 ¢gercevesine
yaklastirmak, ¢alismanin ana fikrini olusturmaktadir.

YONTEM

(Calismada nitel arastirma yontemlerinden “durum c¢alismasi” kullanilmis, veri toplama
araclarindan “yapilandirilmig  goriisme” ve “gozlem” tekniklerinden yararlanilmistir.
Calismada Istanbul ili Esenyurt ilgesinde bulunan Dog. Dr. Hiiseyin Celik Ortaokulu 7. sinif
ogrencilerinden 8 6grenci ve ayrica hazirbulunusluk i¢cin matematiksel kavram ve islem
ogretiminde matematik 6gretmeni Yunus UGUREL yer almistir.

SIOP (Korunakli Ogretim Gozlem Protokolii) modelinin uyarlamasi seklinde ders plani
hazirlanirken CCSS (Common Care State Standards) ve MEB 2023 Sosyal Bilgiler Ogretim
Programi standartlar1 dikkate alinmistir ve bu standartlar dogrultusunda 6grencilerle 2 haftalik
periyotta dersler islenmistir. Bu derslerde SIOP modelinin ¢ercevesi uyarlanarak
uygulanmigtir. Matematik ve sosyal bilgilerin bir dogrultuda birlesen ayr (dik iiggen, a¢1, dik
kenar, hipoteniis vd.) ve yakin (egim-tanjant, yiikselti-ylikseklik vd.) anlam barindiran
kavramlarina yer verilmistir. Kavram 6gretiminde “bilgi haritalar1”, “V diyagrami”, “anlam
coziimleme tablosu” ve “iki agsamali teshis testi” kullanilmistir.

BULGULAR

Ders SIOP modeli gergevesi dikkate alinarak 3 béliime ayrilmustir. i1k boliim SIOP modelinin
“ders hazirlama, arka plan olusturma ve anlasilir girdi”, 2. boliim “stratejiler, etkilesim,
uygulama ve 6gretim”, 3. boliim “gdzden ge¢irme, degerlendirme” asamalarindan olusmustur.

Ik Béliim

Dersin ilk boliimii SIOP modelinin “ders hazirlama, arka plan olusturma ve anlasilir girdi”
asamalarindan olusmustur.

Ders Hazirlama

Bu asamada CSSS ve MEB standartlar1 dikkate alinarak 2 haftalik ders planlanmistir.
Analitik, elestirel, yansitict diisiinme becerileri ve meta-biligsel becerilerin kazandirilmasi
hedeflenmistir. Matematik i¢in tanjant, sosyal bilgiler i¢in egim konularinin nasil islenecegi
belirlenmistir. Sinif ortami ayarlanmis, okul dis1 ortama karar verilmistir. Hangi kavram
ogretim tekniklerinin kullanilacagi, hangi testin uygulanacagi belirlenmistir.

Arka Plan Olusturma

Bu asamada 6grencinin hazirbulunuslugunu 6lgme amacglh bir test uygulanmis ve konu i¢in
eksikler belirlenmistir. Ogrencilerin ondalik sayilarla islem, bolme islemi, 6l¢ii birimlerini
¢evirme konularindaki eksikleri, matematik dgretmeni tarafindan giderilmistir. Ogrencilere
ders planinin genel hatlar1 agiklanmig, sciencebuddies.org adresinden benzer projeler
gosterilmistir.

Anlasilir Girdi

Bu asamada matematik 6gretmeni tarafindan “dik {iggen, ac1, dik a1, dik kenarlar, yiikseklik,
tanjant, hipoteniis, egim” kavramlarimin aciklama metinleriyle birlikte yer aldigi bilgi
haritalar1 6grencilere verilmis ve incelemeleri istenmistir. Bu bilgi haritalar1 iizerinden ek
ornekler ve islemlerle konu desteklenmis ve Once Ogretmen sonra O&grenciler tarafindan
yukseklik ve egim hesaplamalar1 yapilmistir. Sonraki calisma giiniinde sosyal bilgiler
ogretmeni “egim, ylkselti, yatay uzunluk, gercek uzunluk, harita uzunlugu, harita, 6lgek,
lejant” kavramlarinin agiklama metinleriyle birlikte yer aldigi bilgi haritalarini 6grencilere
vermis ve incelemelerini istemistir.
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Matematik dersinde Ogrendikleri kavramlarla nasil baglanti kurabileceklerini sormustur.
Ogrenciler matematikteki tanjant ve yiiksekligin sosyal bilgilerdeki egim ve yiikseltiyle
benzer oldugunu ifade etmislerdir. Daha sonra harita iizerindeki iki noktanin egiminin
hesaplama islemi once 6gretmen sonra 6grenciler tarafindan yapilmistir. Devam eden ¢alisma
giiniinde matematik ve sosyal bilgiler derslerindeki iliskili kavramlarin (egim-tanjant,
yukselti, ylikseklik, yatay uzunluk, komsu dik kenar) birlikte yer aldig: resimli bilgi haritalar
ogrencilere verilmis ve incelemeleri istenmistir. Bu kavramlarin iliskisi, benzerlikleri ve
farkliliklar1 6grencilerle birlikte simif ortaminda tartismaya agilmistir. R.D. ylkselti ve
yiikseklik kavramlarinin benzedigini, R.O.A. bu kavramlardan yiikseltinin sosyal bilgilere
yuksekligin ise matematik dersine ait bir kavram oldugunu ifade etmistir. T.A. yatay uzunluk
ve komsu dik kenar kavraminin gercek hayatta mesafeyi ifade ettigini belirtmistir. A.S. Suriye
uyruklu oldugundan bir karmasa yasadigini belirtmis, diger 6grencilerden bilgi haritalarin
okuma ve anlamada destek almistir. Ogrenciler birbirlerinin ifadelerini diizeltmis, dogrulamis
ve ortak kani olusturmuslardir.

Yapilandirilmig goriisme formlarinda ders hazirlama, arka plan olusturma ve anlasilir girdi
asamalarindan olusan birinci boliimii yapilandirilmis goériisme formunda 6grencilerden 6’s1
eglenceli, 1’1 sikici, 3’1 anlasilir, 2°si karmagsik, 6’s1 d6gretici, 3’ ise farkli buldugunu
belirtmistir.

Ikinci Boliim

Dersin ikinci boliimii SIOP modelinin “stratejiler, etkilesim, uygulama ve Ogretim”
asamalarindan olusmustur.

Stratejiler

Bu asamada V diyagramma yer verilmistir. Ogrencilerle birlikte odak soru, “bir seyin
yiiksekligini nasil Slgeriz” seklinde belirlenerek V diyagraminin merkezine yerlestirilmistir.
Ogrencilerden ilgili oldugunu diisiindiikleri kavramlar1 ve problem durumunun ¢dziimiine
yonelik diislincelerini diyagramin sol tarafina yazmalar1 istenmistir. “Egim, ol¢ek, tanjant,
lejant, yiikseklik, yatay uzunluk, komsu dik kenar, kars1 dik kenar, ylkselti, hipoteniis”
ogrenciler tarafindan sol tarafa yazilan kavramlardir. Ogrencilerden T.A. V diyagraminin
kavram kisminda lejant olabilecegini sdylemis, diger 6grenciler lejantin yiikseklik 6l¢timiinde
nasil kullanilabilecegini sordugunda T.A. haritada iki noktanin yiikseltisinin lejantta yer
alabilecegini ve yikselti farkinin kullanilabilecegini ifade etmistir. Coziime yonelik
diistincelerde ise; “cetvelle 6l¢gme, egim ve yatay uzunlugun carpilmasi, deniz lizerinden diiz
bir ¢izgiyle 6l¢iim, metreyle 6lgme, tanjant ile taban uzunlugunun ¢arpilmasi, harita {izerinden
oleme” seklinde ifadeler yer almigtir. Bunlarin arasindan cetvel ve formiilii kullanarak 6l¢tiim
yapma sec¢ilmis ve diyagramdaki uygulama agamasina gegilmistir.

Etkilesim, Uygulama ve Ogretim

Bu asamada V diyagraminin sag tarafina segilen yontemin her kademesi sistematik sekilde
yazilmistir. Bu kademeler soyledir:

1. Olgiilecek seyin belirlenmesi: Okulun yanindaki parkta yer alan siitunlarin yiiksekliginin
Ol¢iilmesine karar verilmistir.

2. Uzaklig1 bulmak: Siitunun bagladigi yerden adim sayarak 6lgiim yapilacak noktaya kadar
diiz bir ¢izgi olacak sekilde uzaklasilmistir.

3. Aciy1 belirleme: Cetvel olarak agidlger kullanilmis ve bulunulan yerden siitunu goren ag1
belirlenmistir.

4. Adimlarin birim cm degeri ile ka¢ adim atildig1 carpilmis ve yatay uzaklik elde edilmistir.
Ayrica bulunulan noktanin ac1 degeri not alinarak bu degere karsilik gelen tanjant (egim)
degeri tanjant tablosundan belirlenmistir.
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5. Islemler sonucunda elde edilen yatay uzaklik ve egim degeri carpilarak yiikseklik degeri
elde edilmistir.

6. Siitun metre ile de dlciilerek hesaplama islemi kontrol edilmistir. Olgiimlerde yer alabilecek
olast hatalar sinif ortaminda 6grenciler tarafindan tartigilarak belirlenmistir. Ayni islem sinif
ortaminda tekrar edilmistir.

7. Elde edilen sonug diyagraminin V ¢izgisinin altina “bu yontemle, belirlenen seyin yaklasik
yiikseklik degerini dogru olarak Sl¢tiik” seklinde yazilmistir.

Bu bolimde o6grenciler parkta bulunan siitundan uzaklasarak adim Ol¢limii yapmis,
bulunduklar1 yerden agidlgerle siitunu goren agiyr belirlemislerdir. Her 6grenci farkli bir
noktadan Ol¢iim yapmustir. A.S. adli 68renci ag1 Ol¢iimiinde zorlanmis ve arkadaslarindan
destek almigtir. E.R.C. ve R.D. dik {i¢ggen olusturmasi i¢in diiz yiiriimesi gerektigini A.S. adli
ogrenciye aciklamis, E.K. adli 6grenci a¢1 Ol¢limiinde agidlgeri dik tutmasit konusunda
yardimc1 olmustur. Ogrenciler yaptiklar1 dlgiimde siitunun yiiksekliginin yaklasik degerini
olgmiislerdir. Ol¢iim uygulamasina iliskin M.E.G. adli 6grencinin &lgiimleri Tablo 1’de
verildigi gibidir.

Tablo 1. Ogrencinin yiikseklik élciim cetveli

1 adimim Kag¢ adim Tanjant Yiikseklik Stitunun
Act o o metreyle
ka¢ cm? attim? degeri Olgiimii I . .
Olclim degeri
45 40 65 2.1 3.78 m 3,8m

Tablo 1 incelendiginde 6grencinin adim sayisini birim cm ile carptigi ve elde ettigi sonucu da
aciin tanjant degeri ile ¢arparak siitunun gercek yiiksekligine yakin bir olgiim elde ettigi
goriilmektedir.

Yapilandirilmis  goriisme formlarinda stratejiler, etkilesim, uygulama ve Ogretim
asamalarindan olusan ikinci bolimii 6grencilerden 4'i eglenceli, 4l anlasilir, 3'i karmasik,
7's1 6gretici, 2'si farkli buldugunu belirtmistir.

Uciincii Béliim

Dersin tiglincli boliimii SIOP modelinin “gézden gegirme, degerlendirme” asamalarindan
olusmustur.

Gozden Gegirme

Bu asamada 6grencilere anlam ¢6ziimleme tablolar1 verilmis ve agiklamalara uyan kavramlari
isaretlemeleri istenmistir. Tabloda “egim, yiikseklik, komsu, dik kenar, tanjant, yiikselti, yatay
uzunluk” kavramlar yer almistir. Yiikselti ve yiiksekligin en ¢ok karistirilan kavramlar
oldugu tespit edilmis, 6grencilere sdzlii soruldugunda yanit verebilmelerine ragmen akademik
bilgi ve tanimda zorlandiklar1 anlagilmistir. Bu nedenle yanlis ya da eksik isaretlenen biitiin
kavramlar tespit edilmis, sinif ortaminda bilgi haritalar1 tekrar incelenmis, anlam ¢oziimleme
tablolar1 akademik agiklamalar basitlestirilerek tekrar isaretlenmistir.

Degerlendirme

Bu boliimde ilk asamasi her biri 10 puan olan 5 g¢oktan se¢meli, ikinci asamasi birinci
asamada verilen yanitin agiklanacagi 5 acik uc¢lu soru olmak iizere iki asamali teshis testleri
uygulanmigtir. Sosyal bilgiler hedefleri i¢in 60 puan yeterli diizey kabul edilmistir. Bu
testlerin sonucunda 6grencilerin aldiklart puanlar Tablo 2°deki gibidir.
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Tablo 2. Iki asamali teshis testinde alinan 6grenci puanlar
AS. R.O.A. | MEE.G. T.A. E.T. E.R.C. R.D. E.K.
40 55 60 70 90 90 100 100

Tablo 2’ye gore 1 6grenci 40, 1 6grenci 55, 1 6grenci 60, 1 6grenci 70, 2 6grenci 90 ve 2
ogrenci 100 puan almistir. Bu durumda test edilen 8 Ogrenciden 6’sinin yeterli diizeyde
oldugu 2’sinin ise ek 6gretime ihtiyact oldugu sdylenebilir.

A.S. kavram kismimi yanitlamig, agiklama kisminda zorlanmistir. R.O.A. alisik olmadigini
dile getirerek testin ikinci asamasini yapmak istemedigini belirtmis, bu asamanin puana dahil
oldugunu 6grenince kisa yanitlarla yetinmistir. M.E.G. uygulamada 6l¢iimleri dogru olmasina
ragmen testte islem hatalar1 yapmistir. T.A. baz1 agiklamalarda hatali ifadelere yer vermis,
bazi islemlerde hata yapmustir. E.-T. ve E.R.C. formiil ve kavramlari dogru tanimlamas,
islemleri genel olarak dogru yapmis ancak ondalik carpma isleminde hata yapmislardir. R.D.
ve E.K. tiim iglemleri dogru sirayla yaparak testin ikinci asamasinda agiklamislardir. R.D. adli
Ogrencinin test kagidindan bir 6rnek Sekil 1’de gosterilmistir.

Sekil 1. R.D. adli ogrencinin test kagidindan bir kesit

Sekil 1’de de goriildiigii iizere 6grenci soruda verilmis olan kavramlarin anlamlarint ve
islevlerini belirtmis, dogru yanitin sebebini agiklamistir.
E.T. adl1 6grencinin test kagidindan bir kesit Sekil 2’de verildigi gibidir.

Sekil 2. E.T. adli 6grencinin test kagidindan bir kesit

Sekil 2’de verildigi gibi 0grenci olay oOrgiisiinii iki boyuta indirerek formiilize etmis ve
matematiksel ifadeleri dogru yerlestirmistir. Ayrica islemi sebepleriyle aciklayarak yanitin
arglimanini sunmustur.
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E.R.C. adl1 6grencinin test kagidindan bir kesit 3 numarali sekilde gosterildigi gibidir.

Sekil 3. E.R.C. adli 6grencinin test kagidindan bir kesit

Soru 5: Elif ve Alya Eyfel Kulesi'nin yukseltisinin 35 metre oldugunu
sgrenmislerdir. Eyfel Kulesi'nin yviuksekligini az 6nce hulun?uklarl wverden
uzakhgim ve tanjant degerini kullanarak hesaplayan EIlif, kulenin en
tepesinde yukseltinin ka¢ metre olabilecedini Alya'ya sormustur. Alya
asagidaki hangi degeri soylerse dogru yanit vermis olur?

\QKZ35 m \m\gs m \e)\zoo o 35 m
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Sekil 3’te verilen gorselde O0grencinin daha once karmasa yasadigi yiikseklik ve yiikselti
kavramlarini ayirt edebildigi ve kavramlarin iligkisini kurabildigi anlagilmaktadir.
Yapilandirilmis goriisme formlarinda goézden gegirme, degerlendirme asamalarindan olusan
bu boliimi 6grencilerden 3’1 eglenceli, 1’1 anlasilir, 3’1 karmasik, 6’s1 6gretici, 5’1 farkl
buldugunu belirtmistir.

Gozlem Formlan
Her bir soru 1°den 5’e kadar numaralandirilmis 10 degerlendirme ifadesinden olusan gézlem
formlarindan 6grencilerin aldiklar1 puanlar Tablo 2’deki gibidir.

Tablo 2. Ogrencilerin gézlem formundan aldiklar1 puanlar
A.S. R.O.A. M.E.G. T.A. E.T. E.R.C. R.D. E.K.
30 34 44 45 42 44 50 50

Tablo 2’ye gore 1 6grenci 30, 1 68renci 34, 1 68renci 42, 2 6grenci 44, 1 6grenci 45 ve 2
ogrenci 50 puan almistir.

A.S. kavramlar1 anlamis olsa da ifade etmekte zorlanmis, islem ve uygulamalarda ise ek
ogretim ve destege ihtiyag duymustur. R.O.A. matematiksel islemlerin uygulanmasinda iyi
performans gosterse de kavramsal ifadelerde zorlanmistir. M.E.G. siire¢ boyunca aktif katilim
saglamis; kavram agiklama, gruplandirma ve ayirt etmede iyi performans gostermis ve islem
ve uygulamalarda basar1 saglamistir. Ancak transfer etmede zorlandigr gortilmiistiir. T.A.
kavramsal uygulamalarda basar1 gostermis, islemsel uygulamalarda destege ihtiyag
duymustur. E.T. formiil ve islemlerde zorlanmis, kavramsal ayirt etme ve gruplandirmada iyi
performans gostermistir. E.R.C.’de diger derslerle ilgili kaygilar gozlenmistir. Bununla
birlikte kavramsal ayirt etme, gruplama ve ifade etmede basar1 gdstermis, basit islem
hatalariyla birlikte genel olarak formiilize etme ve uygulamada iyi performans saglamistir.
R.D. ve E.K. siire¢ boyunca siirekli aktif katilim saglamis, belirlenen kazanimlara ulagsmada
iist diizey performans gostermislerdir.

Yapilandirilmis Goriisme Formlari

Yapilandirilmis goriisme formlarinin  ikinci kademesinde Ogrencilere kendi gelisim
diizeylerini ve calismay1 degerlendirmek {izere 10 ifade verilmis ve kendilerine uygun olanlari
isaretlemeleri istenmistir.
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“Farkli derslere ait olsalar bile birbirine benzer kavramlar1 gruplandirabilirim” ifadesini 8
ogrenci isaretlemistir.

“Birbirinden farkli kavramlar1 ayirt edebilirim” ifadesini 7 6grenci isaretlemistir.

“Ders calisirken ya da bir proje yaparken sistematik bir plan yapabilirim” ifadesini 5 6grenci
isaretlemistir.

“Herhangi bir yerin yiiksekligini yaklasik olarak 06lgebilirim” ifadesini 7 &grenci
isaretlemistir.

“Herhangi bir yerin egimini yaklasik olarak 6lgebilirim” ifadesini 5 6grenci isaretlemistir.
“Bir 0l¢iimde, calismada ya da kavramda nerede hata yaptigimi bulabilirim” ifadesini 8
Ogrenci isaretlemistir.

“Ogrendigim konular1 hayatimda uygulayabilirim” ifadesini 8 grenci isaretlemistir.

“Bu ¢alismanin matematiksel konular1 giinliik yagsama yaklastirdigini diistiniiyorum” ifadesini
6 0grenci igaretlemistir.

“Bu calismada yer alan konularda kendimi gelismis hissediyorum” ifadesini 7 6grenci
isaretlemistir.

“Buna benzer derslerin daha fazla olmasi gerektigini diisiinliyorum” ifadesini 5 6grenci
isaretlemistir.

Bu forma gore 6grencilerin kavramlar1 gruplandirma ve ayirt etme noktasinda kendilerini
yeterli gordiigii, sistematik bir plan dahilinde c¢alisma yapabilecegi, egim ve yiikseklik
hesaplamasint hem formel hem giinliik hayatta uygulayabilecegi, olas1 hatalari
saptayabilecegi anlasilmaktadir. Ayrica bu c¢alisma sonucunda kendilerini bilissel anlamda
gelismis hissettikleri ve benzer derslere yer verilmesi gerektigini diisiindiikleri soylenebilir.

Ogrenci Goriis, Talep ve Onerileri

Bu béliimde 6grencilere sozlii ve yazili olarak agik uglu bir soru sorulmus ve 6grencilerden
varsa goriis, talep ve dnerilerini yazmalar1 ve sdylemeleri istenmistir. Ogrencilerden biri daha
detayli ve yavas anlatim olmasi ve konunun daha fazla 6rnekle desteklenmesi gerektigi
seklinde bir oneri sunmustur. Bagka bir 6grenci ¢alisma sirasinda diger derslerden geri kalma
kaygisin1 dile getirmistir. Bir diger Ogrenci ¢aligmanin Ogretici ve eglenceli oldugunu,
ogrendiklerini ger¢ek hayatta uygulayabilece§ini ancak daha fazla Ogrencinin katilmasi
gerektigini ifade etmistir. Bagka bir Ogrenci calismayr eglenceli ve 0&gretici bularak
ogretmenlerine ve okul miidiiriine tesekkiir ettigini belirtmistir.

Ogrenciler sozlii ifadelerinde ise; genel olarak bu calismaya katilmaktan memnun ve
heyecanli olduklarini, caligmadan sonra kendilerini farkli ve Ozel hissettiklerini
vurgulamiglardir. Matematik dersini artik korkutucu bulmadiklarini ve sosyal bilgiler dersinin
kendi zihinleri disindaki boyutlarini merak etmeye basladiklarini belirtmislerdir.

Bu kisimda 6grencilerin vermis oldugu bazi yanitlar 4 numaral sekilde verilmistir.

Sekil 4. Yapilandirilmig goriisme formunun agik uglu sorusuna verilmis bazi yanitlar

Fklemek istediginiz gorus, 6neri ya da talebiniz varsa liitfen bu kisma yazinmiz.

\ o Nty Qe |y vl
Dol a Aalogl Ve Yoes "’f"\S"‘ﬁ’d; :J\U-.Ar . ‘
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. \ 3 R " ‘gl o N \
So — o Qo re ‘«-o\ ook k S-1S  kIs¢ +oloo M e wrew, Sy 1o

Eklemek istediginiz goriis, 6neri ya da talebiniz varsa liitfen bu kisma yaziniz.
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TARTISMA VE SONUC

Sosyal bilgiler derslerinde matematik kavramlarinin kavram o6gretim teknikleri ve SIOP
modeli ¢ercevesinde sosyal bilgiler konularina entegre edilerek tematik yaklasimla
islenmesiyle formel konular yasama yakinlagtirilmistir. Analitik, elestirel, yansitict ve meta-
biligsel diistinme becerilerini kazandirmada islevsel olunmustur. Yaparak yasayarak
ogrenmeye katki saglanmistir. Ogrencilerin ilgi, motivasyon ve olumlu tutumlar artmistir.
Ogrencinin karsilastigi problem durumunda kendi ¢dziim stratejisini gelistirmesine katki
saglanmistir. Ogrencilerin herhangi bir dersin igerigine siki sikiya baglanip konulari
ezberlemek yerine {ist diizey becerileri kazanmaya odaklanmasi saglanmistir. Bu acilardan bu
caligma birbirine bagli birden fazla sonug¢ igerir. Sosyal bilgiler derslerinde matematik
kavramlarinin kavram oOgretim teknikleri ve SIOP modeli cergcevesinde sosyal bilgiler
konularina entegre edilerek tematik yaklasimla islenmesinin bu ¢alisma 6zelinde:

1. Sosyal bilgiler hedefleri agisindan degerlendirildiginde matematikte de 6nemli hedefler
olan analitik diisinme ve problem ¢6zme becerilerinin gelisimine katki sagladigi
belirlenmistir. Ayrica kavram yanilgilarinin ve 6l¢lim hatalarinin tespitinde elestirel diisiinme
becerisi ve meta-biligsel becerilerin ise kosuldugu ve bu yanilg1 ve hatalarin giderilmesinde
yansitict diislinme becerisinin kullanildig1 disiiniiliirse tist diizey becerilerin kazanilmasina
yardimer oldugu saptanmustir. Ogrencilerin iki asamali teshis testinde birinci asamada
verdikleri yanitlar1 ikinci asama olan acik ug¢lu soru kisminda gerekcelendirerek sunmalari
bakimindan argiiman kullanma becerisine de katkis1 oldugu sdylenebilir.

2. lIgerik entegrasyonu acisindan degerlendirildiginde sosyal bilgilerin halihazirdaki
hedeflerine ulasmada zamansal ve mekansal kolaylik sagladigi, tematik yaklasimla sosyal
bilgiler ya da matematikte ayr1 ayr bilgi veya formiil ezberlemek yerine 6n kosul bilgileri
ogrendikten sonra yeni bilgiyi islemede ve formiilii gercek yasamda kullanmada 6grencilere
yardimc1 oldugu belirlenmistir. On kosul bilgilerin yeni bilgilerle desteklenerek beceriye
cevrilmesi ve transfer edilmesi noktasinda 6gretimde isleve takilmaksizin tematik anlayisla
benzer hedeflerin benzer iceriklerle birlikte kazandirilmas: ve dl¢lilmesinin hem 6grencilerde
olumlu tutum gelistirme hem bilgiyi somutlastirma ve yasama aktarma baglaminda etkili bir
stire¢ olabilecegi sdylenebilir.

3. Kavram 6gretimi acisindan degerlendirildiginde formel kavramlar1 somutlastirarak gercek
hayata uygulanabilir kildig1, kavram yanilgilarinin siire¢ i¢inde hem 6grenci hem gretmen
tarafindan farkina varilarak siire¢ sonuna kadar giderilmesini sagladigi tespit edilmistir.
Uygulama asamasinda kullanilan V diyagramlarinin 6grencinin problem durumu belirlemesi,
problem durumuyla ilgili 6n bilgilerini harekete gegirmesi, olas1 ¢oziimleri agiklayarak ve bir
yontem belirleyerek uygulama safhasini asamalariyla yazmasi ve sonuca ulasarak
degerlendirme yapmasinin d6grencilerin biligsel farkindalik kazanmalar1 destekleyerek konuyu
kavramalarina ve bir plan dahilinde ¢alismalarina yardimer oldugu soylenebilir. Tki asamali
teshis testlerinden yararlanilmasiyla 6grencilerin kanit kullanma becerisinin gelismesi
desteklenmistir. Bu dogrultuda oOgrencilerin O6grendikleri konular, kavramlar ek olarak
uygulamalarini, igslemlerini ve ydntemlerini gerekceleriyle birlikte agik bir sekilde ifade
edebildigi saptanmistir. Bu faktorleriyle kavram 6gretim teknikleri egitimde ekonomiklik
ilkesine uygun oldugundan egitim teknolojisi agisindan dezavantajli siniflar dahil olmak tizere
neredeyse her sarta uyarlanabilir oldugu belirtilebilir.

4. SIOP modeli agisindan degerlendirildiginde 6gretim siirecinin agsamali ve planli olmasinin
konunun anlasilirh@ini arttirdigi ve 6gretimin daha verimli hale geldigi sdylenebilir. SIOP
modelinin ders hazirlama, arka plan olusturma ve anlasilir girdi asamalar1 Ggrencilerin
onbilgilerini ortaya c¢ikararak Ogretimi hedeflenen akademik bilgilerle birlikte organize
etmesinde etkili olmustur.
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Stratejiler, etkilesim, uygulama ve ders verme asamalart 6grencilerin konuyla ilgili 6grenme
stratejileri gelistirmesini tesvik ederek problem ¢dzme becerilerinin gelistirilmesine katkida
bulunmustur. Coziim Onerileri gelistirerek d6grencilerin uygulama asamasinda konuyla ilgili ne
yaptiklarin1 anlamalarini saglamis ve ders verme asamasinda oOgrendikleri bilgiler ve
yaptiklart uygulama arasindaki iliskiyi kavramalarma katkida bulunmustur. Inceleme ve
degerlendirme asamasinda Ogrenciler konuyu, konuyla ilgili kavramlari, ¢esitli 6grenme
stratejilerini, uygulamalar1 ve oOgrendiklerini inceleyerek ilgili degerlendirmelerde
bulunmuslardir. Bu baglamda SIOP modelinin 6gretim siirecini verimli hale getirdigi
sOylenebilir.

Sonug olarak bu calismada sosyal bilgiler derslerinde matematik kavramlarinin sosyal bilgiler
kavramlarina entegre edilerek tematik yaklasimla islenmesinin formel konular1 yasama
yaklagtirmas1 ac¢isindan O6grencilerde olumlu izlenim biraktig1 ayrica sozel ve sayisal
becerilere ayr1 ayr1 odaklanmak yerine iki dersin de hedeflerini gézetmesi bakimindan {ist
diizey diisiinme becerilerini; bir arada ise kosmanin yani sira yaparak yasayarak gelistirmeye
yatkin hale getirdigi sOylenebilir.
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SIOP Goriisme Formu

SIOP GORUSME FORMU
Dersin ilk boliimii Bu size ne tiir dii:
-Konu anlatimlan
-Bilgi Haritalar Farkli derslere ait olsalar bile benzer [m]
-Kavram égretimi gibi asamalardan olusuyordu. Sizce nasildi? . art a
Eglenceliydi. Anlagilied, Ogreticiydi. Farkhydh, Ders cahisirken ya da bir proje bir plan a
Herhangi bir yerin yiiksekligini yaklagik olarak élgebilirim.
Sikseryds. Karmayikti. Anlamsizdi. Swradands. o
Herhangi bir yerin egimini yaklagik olarak élgebilirim. []
Dersin fkind bilimi Bir dlgimd, ya da nerede hata yaptigimi bulabilirim. [J
-V diyagram: &
“Tanjant degeri ile i Sizce nasildi? konmlar o
Bu ¢alismanin matematiksel konulan ginlik yasama yaklastrdigimi diigiiniiyorum. n
Eglenceliydi. Anlagilirds. Dreticiydi. Farkliyds. Bu cahismada yer alan konularda kendimi gelismis hissediyorum. []
Sikteryd, Karmasikts, Akl Sirodindi. Buna benzer derslerin daha fazla olmas: gerektigini diisiiniiyorum. []
Dersin figinci blima Eklemek istediginiz goriis, oneri ya da talebiniz varsa litfen bu kisma yazimz.
-Anlam ¢iziimleme tablosu
-Olgiim- tekrar dlgiim
Ik test
-Konu tekrar
-ikinci test asamalarindan olusuyordu. Sizce nasildi?
Fgleneeliydi. Anlagihedr. Oreticiydi. Farkhyih.
Sikacrydh. Karmasikl. Anlamsizds. Siradand:.
Sosyal Bilgiler dersi da
hakkinda ne diisiiniiyorsunuz?
Gergek hayata
Olabilir. Eglenceli. otk - Faydals.
Gereksiz, Sikaes. Gergek hayattan Faydasz.

SIOP Go6zlem Formu
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SIOP Gozlem Formu ( @ )

Adi-Soyade

ilgi, tutum ve akademik acidan
hazirbulunuglugu yeter diizeydedir.

Konuyla ilgili materyal, sembol ve
formulleri bilir.

Konuyla ilgili kavramlarin dzelliklerini
agiklar,

V diyagrami ile odak soruyu, onbilgileri
ve kullamlacak yontemi belirler,

Konuya ait formal ve materyalleri
Blgam ve iglemlerinde uygular,

Akademik bilgiyi digumlerinde
kullanarak gercek hayatla iliskilendirir.

Uygulamadan elde edilen dlgiimler ile
kagut Gzerindeki iglemleri kargilagtinr,

Konu ve uygulamalan arasindaki
iligkiyi analiz eder.

Ogrendikierini (konuya ait kavramlan,
iglemleri, formolleri) ve uygulamalanm
gozden gecirir.

Uygulamalarindan elde ettigi sonuclan
degerlendirir.
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Fatma Ecem CEYLAN

Nevsehir Haci Bektas Veli Universitesi, Fen-Edebiyat Fakiiltesi, Dogu Dilleri ve Edebiyatlari
Bolimii, Cin Dili ve Edebiyati Anabilim Dali

ORCID: 0000-0001-8989-8715

OZET

Dil, insanligin dogusu ile var olan ve nesilden nesile geliserek aktarilan 6nemli bir olgudur.
Dil ile toplum ve kiiltiir arasinda gii¢lii bir bag bulunmaktadir. Bu bag ise medeniyetlerin
olusmasinda itici giigtiir. Cin, diinya sahnesinde koklii tarihi ile en kadim medeniyetlerden biri
olmakla beraber uygarliklarin besigi olarak da kabul edilmistir. Yizyillar boyunca Cin
topraklarinda saltanat siiren onlarca hanedanliga ragmen Cin dilinin ve kiiltiiriiniin 6zellikleri
nesilden nesile aktarilarak giiniimiize kadar ulasmustir. Son yillarda, Bir Kusak Bir Yol, Ipek
Yolu Ekonomik Kusagi gibi biiylik projeler onciiliigiinde Cin toplumu, hem ekonomik hem de
kiiltiirel anlamda gelismis ve biliylimiistiir. Bu durumun dogal bir sonucu olarak da diinyanin
dort bir yaninda Cince 6grenmek isteyenlerin sayisi giinden giline artmaktadir. Bu nokta ise
yabanci dil olarak Cince 6gretimi iizerine daha fazla yogunlasilmasini saglamaktadir. Yabanci
dil ogretiminde genellikle ilk hedef ogrencilere dilbilgisi kurallarimi 6gretmek, iletisim
becerisi ve dil yeterliligi kazandirmak olmustur. Bu nedenle de hedef dile ait kiiltiirel
unsurlarin 6gretimi ¢ofgu zaman geri planda kalmistir. Esasen bir yabanci dili 6gretmek
yalnizca hedef dile ait yapisal 6zellikleri anlatmak degil, ayn1 zamanda o topluma ait gelenek,
gorenek, inang, orf ve adetlerin 6gretimi de demektir. Cincenin yabanci dil olarak 6gretiminde
de aynmi kurallar gegerliligini korumaktadir. Cin yazisi, bat1 dillerinin aksine bir alfabeden
olusmamakta, imlerden meydana gelmektedir. Cincenin fonetik oOzellikleri ve dil bilgisi
kurallart yine bat1 dillerinin aksine daha farkli karakteristik ozellikler tagimaktadir. Bu da
yabanci dil olarak Cince Ogretiminde oncelikle dort temel beceriye odaklanilmasina yol
acmaktadir. Nitekim Cince Ogretiminde temel hedef Ogrenciye yalnizca dil becerisi
kazandirmaktan ibaret degildir. Zira Cincede Cin kiiltiiriine 6zgii bircok ifadenin Cin diline

yansidign goriilmektedir. Mesela Cincede “Yemek yedin mi? (Y2 T15?)” ifadesi aslinda

konusmacinin yemek yiyip yemedigi ile ilgilenmemektedir. Cincede bu ifade, bir selamlagma
bicimi olarak kabul gérmektedir. Bunun yam sira Cincede bir 6vgii karsiliginda tesekkiir
etmek yerine Cinliler alcakgoniillii bir sekilde bu 6vgiiye layik olmadiklarini belirtmeyi tercih
etmektedir. Bu baglamda Cin dilinin igerisinde gizli olan bu kiiltiirel unsurlarin dilden ayr1 bir
sekilde Ogretilmesi beklenmemelidir. Bu ¢ercevede calismanin amaci, yabanci dil olarak
Cince ogretiminde kiiltiirel unsurlarin dil 6gretimi ile es zamanli Ogretilmesi hususunda
arastirmacilara uygulamaya yonelik oneriler sunmaktir.

Anahtar Kelimeler: Yabanci dil, Cince 6gretimi, kiiltlir, Cin kiiltlirii

THE TRANSFER OF CULTURAL ELEMENTS IN TEACHING CHINESE AS A
FOREIGN LANGUAGE

ABSTRACT

Language is a critical phenomenon that existed with the birth of humanity and is developed
and transferred from generation to generation. There is a strong bond between language and
society and culture. This bond is the driving force in the formation of civilizations.

112



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

China is one of the most ancient civilizations with its deep-rooted history on the global stage,
and has also been accepted as the cradle of civilizations. Despite dozens of dynasties that have
reigned over the Chinese lands for centuries, the characteristics of the Chinese language and
culture have been passed down from generation to generation and have survived to the present
day. In recent years, under the leadership of major projects such as One Belt One Road and
the Silk Road Economic Belt, Chinese society has developed and grown both economically
and culturally. As a natural result of this situation, the number of people who desire to learn
Chinese around the world is increasing day by day. This point enables more focus on teaching
Chinese as a foreign language. The first goal in foreign language teaching is generally to
teach students grammar rules and to provide them with communication skills and language
proficiency. For this reason, teaching cultural elements of the target language has often
remained in the background. Essentially, teaching a foreign language does not only mean
explaining the structural features of the target language, but also teaching the traditions,
customs and beliefs of that society. The same rules remain valid in teaching Chinese as a
foreign language. Unlike western languages, Chinese writing does not consist of an alphabet,
but consists of signs. Similarly, the phonetic features and grammatical rules of Chinese have
different characteristics than Western languages. This leads to focusing primarily on four
basic skills in teaching Chinese as a foreign language. As a matter of fact, the main goal in
teaching Chinese is not just about providing students with language skills because it is seen
that many expressions specific to Chinese culture are reflected in the Chinese language. For

example, in Chinese, the concern of the expression “Have you eaten? (Fz T 15?)” is not

actually whether the speaker has eaten or not. In Chinese, this expression is accepted as a
form of greeting. In addition, instead of saying thank you in return for praise in Chinese,
Chinese people prefer to humbly state that they are not worthy of this praise. In this context,
these cultural elements hidden in the Chinese language should not be expected to be taught
separately from the language. In this context, the aim of the study is to provide practical
suggestions to researchers on teaching cultural elements simultaneously with language
teaching in teaching Chinese as a foreign language.

Keywords: Foreign Language, Chinese Language Teaching, Culture, Chinese Culture.
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KECECIZADE iZZET MOLLA’NIN DIVAN-I BAHAR-I EFKAR’INDA
“EGLENCE” REDIFLI GAZELLER

Dr. Ogr. Uyesi Hilal NAYIR EKINCI
Mersin Universitesi Insan ve Toplum Bilimleri Fakiiltesi Tiirk Dili ve Edebiyati1 Boliimii
ORCID: 0000-0003-2218-2565

OZET

Eglence, giinliik yagsamin zorluklarindan uzaklasarak insanlarin rahatlayabilmelerini saglayan
etkinlikler biitliniidiir. Biitiin toplumlarda eglencelere zaman ayrilmis, toplumlar kendilerine
6zgii birtakim eglenceler ortaya ¢ikarmuslardir. Insanlar spor, miizik, oyun gibi etkinliklerle
bos zamanlarin1 degerlendirmislerdir.

Osmanli’da eglence anlayis1 ylizyillar i¢inde sekillenmistir. Devletin refah seviyesi arttikca
eglenceler daha cesitli ve gorkemli hale gelmistir. Sultanlarin diigiinleri, tertiplenen farkl
ziyafetler, ¢eragan eglenceleri, helva sohbetleri eglencelerin hemen her unsurunun goriildiigi
tirlii etkinliklerdir. Osmanli’dan giliniimiize kadar gelen eglenceler mevcuttur. Osmanli’da
eglencelerin gerceklestirildigi mekanlar da zamanla cesitlenmis ve bazi mekanlarda sayica
artis olmustur. Meyhaneler, kahvehaneler donemin baslica eglence mekanlaridir. Halkin gezip
eglendigi mesire yerleri de Osmanli’da olduk¢a ragbet gormiistiir. Yizyillar icerisinde
devletin degismesiyle birlikte eglencelerde de yenilikler, degisimler ortaya ¢cikmistir. Eglence
mekanlar1 ¢esitlenmistir. 19. ylizyil eglenceleri degisen devlet ve toplum yapisinin etkisiyle
farklilagir.

Klasik Tiirk edebiyatinda 19. ylizyilda sair sayisindaki artis dikkat ¢ekicidir, bununla birlikte
bu ylizyilda nitelikli eser vermis sair sayist azdir. Donemin sairleri arasinda 6nemli yer
edinmis sairlerden birisi de Kegecizade Izzet Molla’dir. 19. yiizyil son dénem klasik Tiirk
sairlerinden Kececizdde Izzet Molla, “klasik nazmin son iistad” olarak nitelendirilir.
Kececizade’nin hayatiyla ilgili bilgiler verilen kaynaklarda 6zellikle bir donem onun eglence
mekanlarinda siklikla vakit gecirdigi dile getirilmektedir. Divan-1 Bahar-1 Efkar’da sade
sOyleyisi ve “neseli bir hava” yaratmasiyla dikkat ¢eken sair, dervis ruhlu olusunu da bu esere
yansitmistir. Biitiin bu 6zellikler degerlendirildiginde Kececizade izzet Molla’nin eglenceye
olan bakist merak uyandirmaktadir. Eserinde “eglence” redifli iki gazel tespit edilmistir.
Calismada Kececizade Izzet Molla’nin Divdn-1 Bahdr-1 Efkdr’inda bulunan “eglence” redifli
gazelleri metin merkezli incelenmis, gazellerin dil i¢i ¢evirileri yapilmis ve gazellerdeki igerik
iizerinde durulmustur. Divanda gecen eglence ile iliski kurulabilecek diger kelime redifli
gazeller de degerlendirilmis, eglence ile olan baglantilari agisindan ele alinmistir. Sairin siir
diinyasi1 i¢inde eglencenin yeri “eglence” redifli gazellerinden yola ¢ikilarak ortaya konmaya
caligilmistir.

Anahtar Kelimeler: Klasik Tiirk siiri, Kegecizade izzet Molla, eglence.

GAZELLES WITH THE RHYME "ENTERTAINMENT"IN KECECIZADE iZZET
MOLLA'S DIVAN-I BAHAR-I EFKAR

ABSTRACT

Entertainment is a set of activities that enable people to relax away from the difficulties of
daily life. In all societies, time is allocated for entertainment, and societies have created some
entertainment unique to themselves. People have utilized their free time with activities such as
sports, music and games.

The understanding of entertainment in the Ottoman Empire was shaped over centuries. As the
state's level of prosperity increased, entertainments became more diverse and sumptuous.
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The weddings of sultans, different banquets organized, g¢eragan entertainments, halva
conversations are various events where almost every element of entertainment is seen. There
are entertainments that have survived from the Ottoman period to the present day. The venues
where entertainment was organized in the Ottoman Empire also diversified over time and
some venues increased in number. Taverns and coffee houses were the main entertainment
venues of the period. The promenade places where people traveled and had fun were also very
popular in the Ottoman Empire. As the state changed over the centuries, innovations and
changes also emerged in entertainment. Entertainment venues diversified. 19th century
entertainments differentiate with the effect of the changing state and social structure.

The increase in the number of poets in the 19th century in classical Turkish literature is
remarkable; however, the number of poets who produced quality works in this century is
small. One of the poets who had an important place among the poets of the period is
Kegecizade Izzet Molla. One of the late 19th century classical Turkish poets, Kegecizade Izzet
Molla is described as "the last master of classical poetry". In the sources that provide
information about Kegecizade's life, it is stated that he spent a lot of time in entertainment
venues.

In his Divan-1 Bahar-1 Efkar, the poet, who attracted attention with his simple expression and
creation of a "cheerful atmosphere", also reflected his dervish spirit in this work. When all
these features are evaluated, Kegecizdde Izzet Molla's view on entertainment arouses
curiosity. Two ghazals with "entertainment" redif were identified in his work. In this study,
the ghazals with the redif "entertainment" in Kegecizade Izzet Molla's Divan-1 Bahar-1 Efkar
were analyzed text-centered, in-language translations of the ghazals were made and the
content of the ghazals was emphasized. Other red-lined ghazals with word redifs that can be
related to entertainment in the divan were also evaluated and analyzed in terms of their
connections with entertainment. The place of entertainment in the poet's world of poetry has
been tried to be revealed based on the ghazals with the rhyme "entertainment".

Keywords: Classical Turkish poetry, Kececizade izzet Molla, entertainment.
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UNIVERSITE GENCLERININ TURKIYE’DE YASANAN “BUYUK MARAS
DEPREM”i VE ETKILERINE ILISKIN GORUSLERI

Dr. Elif AYDIN
Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi, Tiirk Dili Boliimii
ORCID: 0000-0001-6027-4431

OZET

Bu arastirma, iiniversite 0grencilerinin Tiirkiye’de yasanan 11 ili kapsayan “Biiyiilk Marag
Depremi” hakkindaki diisiincelerini belirlemek amaciyla yapilmistir. Arastirmaya 2022-2023
egitim 6gretim yilinda, Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi’nde 6grenim goren on lisans
birinci smif 6grencileri katilmistir. Arastirmanin verileri, Tiirk Dili dersi kapsaminda
katilmecilarin yazdiklar1 ‘Tirkiye’de yasanan Marags Depremi ve etkileri’ hakkindaki
kompozisyonlar yoluyla toplanmistir. Veriler igerik analizi tekni8iyle c¢oziimlenmistir.
Arastirmadan elde edilen bulgulara gore; iiniversite 6n lisans birinci siif 6grencilerinin
goriisleri  “depremin etkileri- maddi, duygusal, sosyal-, depremin yikiciliginin nedenleri,
dayanigma ve Onlemler” olmak iizere dort ana baglikta toplanmistir. Depremi yasayanlar,
deprem bolgesi disindaki 6grenciler olmak iizere Ogrencilerin depreme iliskin diisiinceleri
gruplandirilmistir.  Ogrenciler depremi korku ve aci olarak anlamlandirmaktadirlar.
Ogrencilerin depremi yasayan insanlarla aym1 duygular1 paylastiklari, kendilerini onlarin
yerine koyarak giiclii bir duygudashik kurduklar1 ve dayanigma sergiledikleri goriilmiistiir.
Arastirmada Ogrencilerin binalarin saglam yapilmamasini depremin yikiciligini arttiran en
onemli faktor olarak gordiikleri ortaya ¢ikmistir. Depremlerin bir iilkeye savastan daha ¢ok
zarar verdigini diisliinen Ogrenciler, deprem konusunda toplumun bilinglendirilmesinin
onemine dikkat ¢ekmislerdir.

Anahtar kelimeler: Deprem, afet, kompozisyon, yazili anlatim

UNIVERSITY STUDENTS' VIEWS ON THE "GREAT MARAS EARTHQUAKE"
AND ITS EFFECTS IN TURKEY

ABSTRACT

This study was conducted to determine the opinions of university students about the "Great
Maras Earthquake", which covered 11 provinces in Turkey. First-year associate degree
students studying at Zonguldak Biilent Ecevit University in the 2022-2023 academic year
participated in the study. The data of the study were collected through the essays written by
the participants within the scope of the Turkish Language course about the 'Maras Earthquake
in Turkey and its effects'. The data were analyzed by content analysis technique. According to
the findings obtained from the research; the opinions of the first year university associate
degree students were grouped under four main headings as "the effects of the earthquake -
material, emotional, social -, the causes of the destructiveness of the earthquake, solidarity
and precautions". Students' thoughts about the earthquake were grouped as those who
experienced the earthquake and students outside the earthquake zone. Students interpreted the
earthquake as fear and pain. It was observed that the students shared the same feelings with
the people who experienced the earthquake, established a strong empathy by putting
themselves in their shoes and exhibited solidarity. In the study, it was revealed that the
students saw the lack of strong buildings as the most important factor that increased the
destructiveness of the earthquake.
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Students who think that earthquakes cause more damage to a country than war, emphasized
the importance of raising public awareness about earthquakes.
Keywords: Earthquake, disaster, composition, written narrative

GIRIS

Tiirk Dili dersi, yiiksekdgretimde Tiirk Dili I ve Tiirk Dili II adlandirmalariyla giiz ve bahar
yarty1li olmak tizere ikiser donemde verilen Yiiksekogretim Kurumunun ortak zorunlu dersler
kategorisindeki derslerden biri olarak yaklasik 40 yildir verilmektedir. YOK, bu dersle
ogrencilerin ana dillerini daha yetkin kullanmalarimi saglamay1 hedeflemektedir. “Tiirk Dili
dersiyle ilgili olarak gdsterilen hedef sdyle 6zetlenebilir:

1- Tiirkgenin yap1 ve isleyis 6zelliklerini kavratmak,

2- Dili yazili ve sozlii anlatimda kullanma yetenegini kazandirmak,

3- Anadili suuruna sahip gencler yetistirmek,

4- Caligmalar 6zellikle retorik alaninda yogunlastirmak.” (Cemiloglu, 2004: 175)
Kompozisyon, Tiirk Dili IT dersi kapsaminda dersin amag¢ ve hedefleri dogrultusunda islenen
bahar yariyilina ait konulardan biridir. Kompozisyonla ilgili bir¢ok tanim yapilmistir.
Kompozisyon; olaylarin, durumlarin, duygu, diisiince ve hayallerin bir mesaj igerecek ve
iletecek sekilde, bir konu etrafinda biitiinliik diisiincesi gozetilerek diizenlenmesidir. Biitiin
sanat alanlarindaki eserler, kompozisyon diisiincesiyle olusturulmaktadir (Yakict vd., 2004:
205). Cemiloglu da (2001) kompozisyonu genel hatlariyla sézciiklerden ciimle, ciimlelerden
paragraf ve paragraflardan bir yazi veya eser meydana getirmek olarak tanimlamaktadir.
Yazili ve sozlii kompozisyon olarak iki tiirli bulunan kompozisyon sézciik anlami olarak
farkli parcalarin bir araya getirilmesiyle olusan biitlinii ifade eder (Akalin, 2013: 3). Genis bir
kullanim alanina sahip Fransizca kokenli kompozisyon teriminin, Tiirk Dili dersi i¢inde belirli
bir konuyu belirli bir plan igerisinde duygu ve diigiincelerden hareketle yaziya aktarma big¢imi
ilk akla gelen kullanimidir (Kanter, 2013: 281).

Alptekin Kaplan ve Aydin (2021) yazma becerisinin giiniimiizde cesitlenen iletisim araglari
ve degisen iletisim yollariyla birlikte daha da 6nemli hale geldigini savunur. Bireylerin sosyal
yagsamlarindaki iletisimin kalitesine sagladigi katkiya ve bireylerin kendini yetistirmedeki
rolline dikkat ¢ekerek 6grencilere en iyi sekilde verilmesi gerektigini ifade ederler (Alptekin
Kaplan ve Aydin, 2021). Ciinkii gerek birey ve gerek toplum agisindan kiiltiirin yasatilip
gelistirilmesi giiclendirilmesi; bilimin yasamasi gelismesi tamamen yaziyla ilgilidir. Insan
yazi sayesinde bilgi ve diisiincelerini gelecek kusaklara aktarir ve yine insan ge¢misgin biitiin
birikimini yazi1 sayesinde &grenir (Ozkan, 2009: 188). Dil egitimi bireyin konusma, yazma,
okuma, dinleme etkinliklerini kapsar. Dil egitimin amact bireylerin dil becerilerini gelistirerek
onlarin iletisim yeteneklerinin artirilmasina yardimci olmaktir. Yazli anlatim becerisi iletisim
araglarinin en etkili olanidir. Yaz1 insanligin bellegidir, yazinin diisiinceyi bulup saptamada,
zenginlestirip boyutlandirmada biiyiik payr vardir (Ozdemir, 1999). Insanlarda bilginin
uygulama boyutunu devreye sokan yazma, bilginin kiiltiire doniismesinin ve insan hayatinin
bir pargasi olmasinin zeminini olusturmaktadir. Yazma sayesinde dil gelisimi daha
hizlanmakta ve kisilerin kendine olan giivenlerinin artmasina neden olmaktadir (Ungan, 2007:
469).

Tirk Dili dersinin amacint  6grencilerin  sézlii ve yazili anlatimlarinin ~ gelistirilip
zenginlestirilmesi olarak belirten Cemiloglu (2004: 179) bunun da yolunun dille ilgili
kuramsal bilgi edinmekten ge¢medigini savunur. Goriildiigii tizere dil becerilerini gelistirmek
icin uygulama c¢aligsmalar1 onem arz etmektedir. Lisansiistii egitimin bahar yariyilinda da
verilmeye devam eden Tiirk Dili dersinin konularindan biri olan kompozisyonu uygulama ile
islemek dersin hedeflerine ulasmak bakimindan 6nemlidir. Kompozisyonla ilgili uygulama
caligmalarinda ikinci 6nemli husus konuyu belirlemektir.
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Bu dersin ve konunun islendigi zaman araligi, iilkenin biiyiik bir depremi atlatmasindan
hemen sonraya denk gelmistir. Konu ile olaym yakin zamanli olmasindan hareketle ‘deprem’
konusunun giincel olmasi, Ogrencilerin konuyla ilgili sdyleyeceklerinin fazlaligi ve
ogrencilerin bu konuda istekli olmasi konunun belirlenmesinde etkili olmustur.

Literatiirde depremle ve kompozisyonla ilgili birgok arastirma yapilmistir. Tas ve Okur
(2015) tiniversite Ogrencilerinin yazili anlatim becerilerinin istenilen diizeyde olmadigi,
ogrencilerin ancak yapilan etkinlikler yoluyla yazma becerisinin gelistirilebildigini ortaya
koymus; Universite diizeyinde dil gretiminin 6grencinin okuma, yazma ve konusma gibi dil
becerilerini gelistirecek sekilde tasarlanmasi gerektigini vurgulamiglardir.

Kolukirik ve Tuna (2009), 17 Agustos 1999 Marmara Depremi sonrasinda yasanilanlar1 Tiirk
medyasinin bakis acisindan irdeledigi ¢alismalarinda, Tiirkiye nin bir deprem bolgesi oldugu
ve dayanikli yap1 insa etmenin zorunlulugunun iizerinde en ¢ok durulan mesele oldugunu
belirtmislerdir. Vatandaslar arasinda birlik ve beraberlik algisini gii¢lendirici Ozellikler
tasimasimni depremin diger yonii olarak koymuslardir. Demirkaya (2007), ilkogretim
ogrencilerinin depreme yonelik sonuglarina degerlendirdigi ¢alismasinda depremin meydana
gelmesini Onlemek imkansizdir, fakat depremin insanlar ve c¢evre iizerindeki olumsuz
etkilerini dnlemek ya da en diisiik diizeye indirgemek miimkiindiir sonucuna ulagsmistir. 17
Agustos 1999 ve 12 Kasim 1999 depremlerini yasamis ve yasamamis Ogrencilerin deprem
algilarinin metafor analizi yoluyla inceledigi ¢alismasinda Karakus (2013) depremi yasamis
olan Ogrencilerin toplamda 44 metafor olusturdugunu, yasamamis 6grencilerdeki metafor
sayisinin 26°da kaldigini belirtmistir.

6 Subat sabahi Tiirkiye “Yiizyilin felaketi” olarak adlandirilan 11 ili kapsayan yikici bir
depremle uyanmustir. Depremin siddeti, yikiciliginin fazlaligi devlet tarafindan birtakim
kararlar alinmasint mecbur kilmigtir. Bir haftalik milli yas ilan edilmesi ve depremi yasayan
11 ilde 3 ay siiresince OHAL uygulanmasi bunlardan birkacidir. Her yoniiyle iilkeyi etkileyen
depremde iilke genelinde uzaktan egitime gecilmistir. Universitenin birinci sinifinda islenen
Tiirk Dili IT dersinde kompozisyon konusu islenirken gerek depremi yasayan gerek deprem
bolgesinde olmayan ogrencilerin depremle ilgili izlenimlerini aktarmalar1 {izerine yazma
becerisinin sagaltict yonii disiiniilerek 6grencilere “deprem” konulu kompozisyon
yazdirilmistir. Genel olarak O6grencilerin yasanilan “Biiylik Maras Depremi”ne iliskin
goriislerini tespit etmek amaglanmistir. Tiirkiye’nin bir deprem iilkesi oldugu gercegi, deprem
olgusu ile yasamay1 6grenmenin kacinilmazligina goétiirmektedir. Bu bakimdan ¢alisma hem
depremi yasayan hem yasamayan genglerin gorlislerinden hareketle sosyal refleks ve
toplumsal igleyisin biling diizeyinin belirlenmesine katki saglayacaktir.

YONTEM

Calisma, nitel desenlerden biri olan durum calismasi seklinde planlanmistir. Yildirim ve
Simsek (2011: 277) durum ¢alismasini; nasil ve nigin sorularini temel alan, arastirmacinin
kontrol edemedigi bir olgu ya da olayr derinliine incelemesine olanak veren arastirma
yontemi olarak tanimlamaktadir.

Bu ¢alismada «Biiylik Marag Depremi» ni 6grencilerin nasil algiladiklarini belirlemek i¢in
depremi yasayan ile depremi yasamayan oOgrenciler bakimindan karsilastirma yapilarak
depremin etkilerinin ortaya konmasi hedeflenmistir.

Calisma Grubu

Deprem bolgesinde olup bizzat depremi yasayan 20 ve deprem bdlgesi disinda olup depremi
yasamayan ancak depremle ilgili giindemi, yasananlar1 yakindan takip eden 20 olmak {izere
toplam 40 tiniversite 6grencisi ¢alisma grubunu olusturmaktadir.
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Bahar déneminde verilen Tiirk Dili II dersi kapsaminda Zonguldak Biilent Ecevit Universitesi
on lisans programlarinda 6grenim goéren 40 Ogrenci goniilliiliilk esas1 gozetilerek calismaya
dahil edilmistir. Calisma grubunu olusturan ve depremi yasayan &grencilerden 4’l erkek,
16’s1 bayandir. Deprem bolgesi disindaki 6grencilerden ise 6’°s1 erkek 14’1 bayandir.
(Calismada depremin etkilendigi 11 sehirden birinde ikamet eden ve depremi yasayan
ogrencilere «DY» ve deprem bolgesi disinda olan depremi yasamamis 6grencilere ise «DDy
kisaltmasiyla yer verilerek katihmcilar DY1, DY2... DDI, DDI... seklinde
numaralandirilmistir. Depremi yasayan katilimcilarin sehir dagilimina gore sayisi1 ve illere
gore 6grenci dagilimlari asagida verilmistir:

Tablo 1. Depremi Yasayan Ogrencilerin Say1 ve Kodlara Gore Sehir Dagilimlar

Depremi Yasamig Katilimcilarin Sehir Dagilimi Depremi Yasamis

Katihhmcilarin Kodlari ve
Sehirleri

6

5 ADANA: DY3, DY9,
DY11,DY17,DY19

4 DIYARBAKIR: DYS,

DY14,DY18

3 GAZIANTEP: DY5,
DY10,DY15
2 HATAY: DY12, DY20
1 KAHRAMANMARAS:
I DY6
0
& A
g
YV

MALATYA: DY13,DY16

QY,%Y* %&6 g ?%y Yv&@’ %6@ quv OSMANIYE: DY1, DY4
» yY & Y ¥ 9 ,

SANLIURFA: DY2, DY7
Qév @Y” @Y’ > O% a}'

Verilerin Toplanmasi

Calisma verilerinin toplanmasinda dokiiman analizi tekniginden yararlanilmistir. Buna gore
ogrencilerden «Tirkiye’de Yasanan Maras Depremi ve Etkileri» konulu bir kompozisyon
yazmalar1 istenmistir. Bu kompozisyonda 6grencilerin yasadiklar ya da izledikleri depremden
hareketle duygu ve diisiincelerini kompozisyon bi¢ciminde aktarmalari talep edilmistir.
Depremi yasamis ve depremi yasamamis Ogrencilerin goziinden deprem olgusu ortaya
konmak amaglanmistir.
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Verilerin Analizi

Calismanin verileri igerik analizi ile ¢oziimlenmistir. Icerik analizi verilerdeki birbirleriyle
ilgili kelimeleri, ciimleleri, yapilar1 vs. belirleme, kodlama ve siniflandirilarak temalastirma
isidir (Yildirim ve Simsek, 2011: 224).

Depremi yasamis Ogrencilerin goriisleri belirli basliklar altinda gruplandirilarak genel
kategoriler belirlenmistir. Ayn1 kategori icindeki benzer goriisler de kodlanarak veriler, ayri
bir analize tabi tutulmustur. Sonugta 6grencilerin goriisleri “depremin etkileri —duygusal,
fiziksel, toplumsal etkileri-, yikiciligin sebepleri, dayanisma ve onlemler adli bagsliklarda
toplanmistir. Deprem boélgesi disindaki katilimcilarin  goriisleri dogrultusunda ekonomik
etkileri adl1 bir baslik acilmistir. Bagliklar altindaki goriisler kisaltilarak kodlanmastir.

BULGULAR

Depremi Yasayan Ogrencilerin Kompozisyonlarindaki Bulgular

Etkileri: Deprem aninda yasanilanlardan bahsedilmistir ve yasanilan duygulara deginilmistir.
Depremin hissettirdikleri, yasattiklar1 verilmistir. depremi yasayan Ogrenciler digerlerinden
farkli olarak ekonomik etkiye deginmemistir. Duygusal, fiziksel ve toplumsal etkiler bu baslik
altinda toplanmustir.

Duygusal etkileri: sok, saskinlik, hayallerin/limitlerin yarim kalmasi, tarifsiz aci, gozyasi,
telas, korku, endise, psikolojinin bozulmasi, zorunluluk, caresizlik, donakalma, derin iiziinti,
kiismenin kizmanin anlamsiz oldugunu fark etme, gii¢lii durmanin zorlugu, yasamak zorunda
kalmak, panige kapilmak, medyadan ve haberlerden uzak kalmaya c¢alisma, kafada yiizlerce
soru olusmasi, isyan, kendinden daha kotii durumda kalan insanlara bakarak elindekiler icin
sucluluk hissetme, 6nceden dert zannedilen durumlarin yasanan deprem karsisinda problem
olmadigimi anlama, affedememe, unutamama, depremi kiyamet/imtihan/felaket/kabus gibi
gérme, i¢inin paramparca olmasi, depremden haftalar sonra bile evin sallandigi hissine
kapilma, umutla enkazdan ¢ikacak insanlar1 bekleme, i¢i paramparca olma, elinden higbir sey
gelmeme, yas.

Fiziksel etkileri: duvarlarin patlama sesleri, camlarin sangirtisi, insanlarin yardim ve ¢ighk
seslerinin birbirine karigsmasi, can kaybi, mal kaybi, yorgunluk, listime, kotii kokular, evlerin
yikilmasi, Oliilerin taninmayacak halde olmasi, gilinlerce eve girememe, uyku uyuyamama,
yemek yiyememe, banyo yapamama, 6liim, mide bulantisi, yaralanma, uykusuzluk.
Toplumsal etkileri: 7 giinlik milli yas ilan edilmesi, depremi yasayan illerde 3 ay
boyunca OHAL ilan edilmesi, haberlerde deprem bdlgesinde yasananlarin ¢ok eksik
anlatilmasi, insanlarin enkazdan ¢iktiklar1 anlar1 videoya ¢ekip arkaya duygusal miizik koyup
paylasanlarin enkazdan ¢ikan insani kotii etkileyebilecegi diislincesinde olmamalari, ailelerin
dagilmasi, cenaze isleriyle ugrasma.

Yikicih@in sebepleri: Tiirkiye’nin deprem {ilkesi olmasi. “Deprem degil bina oldiiriir’’
ger¢egini anlayamama, tedbirsizlik, eski ve saglam olmayan binalarda yagsamaya devam etme.
Dayanigma: daha zor durumda olanlar i¢in ac1 ¢ekme, aciya ortak olma, akrabalarin, miistakil
evde kalanlarin evlerini agmasi, daha zor durumda olanlara yardim eli uzatma, maddi manevi
yardimda bulunma, herkesin tek yiirek olup yardima kosmasi.

Onlemler: depreme dayanikli bina insa etmek, lizerinden fay hatlar1 gecen bir cografyada
yasadigimizin bilincinde olmak, deprem iilkesinde oldugumuzu unutmama, fay hatlar
iizerine bina yapmamak, yapilan binalar1 depreme dayanmikli olacak sekilde prosediirlere
uygun yapmak, insanlari deprem konusunda ve deprem sonrasi yasanilacak durumlara gore
bilinglendirmek ve psikolojik egitim vermek, ihmallerin olmamasi, bilingli olmak,
miiteahhitlerin ve yoneticilerin insanlarin can saglhiginin paradan daha 6nemli oldugunu
anlamalar1 ve islerini diizglin yapmalari, konut imar alanlarin1 dogru tespit etmek, konutlarda
kullanilacak malzemeyi dogru belirlemek.
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Depremi Yasayan Ogrencilerin Depremle Ilgili Goriisleri

DY 14 “Yaklasik iki dakika sonunda deprem durdu ve olayin sokuyla esyalarimizi alip sokaga
kactik. Aglayan bayilan insanlar, montsuz ayakkabisiz ka¢mis ¢ocuklar ve bebekler, soka
girmis insanlar hepsi i¢ i¢eydi.”

DY15 “O kadar fazla insan enkazin altinda kalmist1 ki o gecenin sogugundan dolay1 hicbir
sey kokmuyordu. Insanlar sevdiklerini kurtarmak igin o enkazi kaldirma ¢abasina
diismiislerdi. Depremin iigiincii glinlinde sogukluk gitmeye baslamisti1 ve enkazlarin yanindan
gecerken cok kot 6lii insan kokular1 geliyordu. Artik hayatta oldugumuz igin ¢ok sanslh
oldugumuzu diisiiniiyordum.”

DY6 “Annemin aglamakli sesiyle iyi olduklarim1 sdylerken sesindeki titremesinden
istidliglinii bilmek ve bunu hissetmek... Deprem bizler icin acisi tarifsiz bir duygu. 11 il,
binlerce aci, gozyasi, karsimizda titreyen daglar, kulagimizda yerden gelen ugultu sesleri...”
DY7 “Insanlar ev alabilmek icin calisip, emek harcayip, sikinti cekip, borca girdiler
sonucunda da almak ic¢in tirli ugras verdikleri betonun altinda kaldilar. Bedeli bu
olmamaliyd1.”

DY9 “Biiyiik felaketten 52 giin sonra artik evlerimizdeyiz. Biz Adanalilar olarak aslinda
hicbir seyi atlatamadik. Ciinkii etrafimizdaki bu acilar1 gérmeye hala devam ediyoruz.
Insanlarin bir kismu disarda cadirda kalryorken biz evimizde kalanlarin igi hic rahat degil.”
DY9 “Aslinda ¢ok liiks yasiyormusuz. Sicacik evimiz, dolabimiza sigmayan kiyafetlerimiz,
ailemizle tartistigimiz zaman gidebilecegimiz bir odamiz varmis en azindan. Gergekten ¢ok
basit dertlerimiz varmis.”

DY 14 “Haberlerde gordiigiimiiz 6nlemler daha 6nce okudugumuz makaleler, yazilar yalan
olmustu kendimizi koruyamadik bile sadece birbirimize ¢aresizce baktik o kadar.”

DY 18 “Deprem sonrasi enkaz basinda beklemeye basladik, ilk giin ¢ogu insan Oniimde
cikarildi kiicliik ¢ocuklar, bebekler kadinlar yaslilar, ilk miidahaleyi sehrin insanlar1 yapti,
abimle ilk etapta kiirekle insanlarla ¢ikarabildigimizi ¢ikardik.”

DY17 “toplumun her zaman tek ylirek oldugunu ortaya ¢ikarmis oldu. Yasanilan deprem
sonrasi herkes digerine yardim etmeye calisiyordu depremi yasamis olmasina ragmen yardima
kosmaya gittiler yani bu milletin her zaman tek yiirek halinde oldugunu 6grenmis olduk bu
sayede.”

DY4 “tiim bu yasananlar karsisinda birbirimize destek olmayi birakmadik. Yakinlar1 vefat
eden abilerimiz, ablalarimiz kardeslerimizin acilarini kendi acimiz bildik, maddi manevi
kimse kimseden yardimini esirgemedi ve sunu anladik ki bizler birbirini taniyan/tanimayan
biiyiik bir aileyiz.”

Deprem Bolgesi Disindaki Katihmcilarin Kompozisyonlarindaki Bulgular

Etkileri: Depremi yasamayan 0grencilerin medyadan ve iletisim kanallarindan takip ettikleri
depremle ilgili goriislerine yer verilmistir.

Duygusal etkileri: iziintii, korku, saskinlik, aci, ¢aresizlik, aglama, sucluluk, hiiziin, acilarina
ortak olma, psikolojik olarak etkilenme, sahip olunan imkanlardan dolay1 utanma ve su¢luluk
hissetme, Istanbul depremi icin endiselenme, sok, depremi yasayanlarla ayni acilar1 hissetme,
iilkece imtihandan gectigimizi diistinme, depremi yasayan insanlarin Onceki hayatlarina
donmelerinin ¢ok zaman alacagi inancini tasima, Universitede yiliz yiize egitimi 6zleme,
arkadaglarla yiiz yiize iletisimden yoksunluk, pandemiden sonra tekrar bir bosluga diismek,
iiniversite ortamindan, arkadaslardan, yoksunluk.

Fiziksel etkileri: maddi kayiplar, can kaybi, insanlarin ailelerini kaybetmesi.
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Toplumsal etkileri: Uzaktan egitime gecilmesi, yurtlara depremzedelerin yerlestirilmesi, milli
yas ilan edilmesi, yas siiresi boyunca giinliikk hayata dikkat ederek yasama, depremi
yasayanlarin acilarina saygi duyma, Ohal ilan edilmesi, depremin bir iilkeye savastan bile
daha ¢ok zarar vermesi, sosyal medyadan uzak kalmaya calisma, iletisim araglarmin siirekli
deprem haberleri yapmasi ve bu {iziicli goriintiilerin toplumu etkilemesi, diger iilkelerin zor
gilinde Tirkiyenin yaninda olmasini milletce minnettarlikla karsilama, go¢, depremden dolay1
goc alan sehirlerin niifusunun artmasi ve buna bagl olarak ortaya ¢ikan gida tiiketimi, trafik
sorunlartyla birlikte gbd¢ alan sehirlerin dinamiginin degismesi, toplum ruh sagliginin
bozulmasi, pargalanan aileler ve gd¢ eden aileler nedeniyle sosyal yapinin bozulmasi,
firsatgilarin sehirleri yagmalamalari, {iniversite egitiminin yiiz yiize yapilamamasi, egitim
sistemiyle ilgili belirsizlik, iiniversite genglerinin magdur olmasi, firsateilik,

Ekonomik etkileri: Binalarin ve altyapinin yikiminin yerel ekonomiyi bozmasi sonucunda bu
durumun is kayiplarina ve finansal istikrarsizlia yol agmasi.

Yikiciigin sebepleri: Tiirkiye’nin deprem {ilkesi olmasi, «Deprem degil bina oldiirtir»
gercegini anlayamama, miiteahhitlerin para ugruna malzemeden calmasi, ihmal, kacak
yapilasma, carpik kentlesme, yap1 denetiminin, afet planinin olmamasi ve miidahalelerin geg
yapilmasi, devlet ve millet olarak deprem egitim diizeyinin yetersizligi.

Dayamisma: Tirkiyenin tek yiirek olmasi, depremin neden oldugu acilarin biitiin toplumu
derinden etkilemesi; depremi yasayan insanlarla ayn1 aciy1 hissetme, sivil toplum orgiitlerinin,
goniilliilerin, askerlerin, polislerin, madencilerin, AFAD’1n ve itfaiyecilerin arama kurtarma
caligmalarina katilmasi, diinyanin yardim eli uzatmasi, bagis toplanmasi, depremi yasayan
insanlar i¢in {iziilme, yardim bolgesine gonderilecek tirlar i¢in calisma, herkesin kendi
imkaninca egya ve ihtiya¢ malzemesi gondermesi, depremzedelerin ihtiyaglarin1 kargilamak
icin tlilkece birlik olup yardim toplama ve bizzat deprem bolgesine gitme, Tiirk milletinin
yardimseverligini tim diinyaya gdsterme, diinyada 100'den fazla iilkenin, Tiirkiye'ye yardim
onerisinde bulunmasi, deprem sonrasi bir¢cok {ilkenin arama kurtarma ekiplerini afetten
etkilenen bolgelere gondermek icin harekete gegmesi, millet olarak baglilik, iilkemizin
yaralarimi sarmak i¢in c¢ocuk gen¢ yasli demeden miicadele etme, evi olanlarin
depremzedelere evlerini agmasi, barinma ihtiyacini kargilamasi.

Onlemler: evleri saglam insa etme, eski ve dayaniksiz evleri yikip yerine yenilerini insa
etme, egitimler verme, biling ve farkindalik kazandirma, deprem cantasi hazirlama egitimi
verme, Japonya gibi iilkeleri model alip ona gore evler insa etmek, evleri riskli bolgelere
yapmamak, bina denetimlerinin siki bir sekilde yapilmasi, binalarin depreme dayanikli
yapilmasi, insanlar1 deprem konusunda bilin¢lendirme ve egitme, devlet yoneticilerinin
deprem egitimi konusuna dncelik vermeleri, tiim ekonomik kaynaklarin deprem hazirliklarina
aktarilmasi, yap1 denetimlerinin yapilmasi, carpik kentlesmeye izin vermeme, deprem c¢antasi
hazirlama.

Deprem Bolgesi Disindaki Katihmeilarin Depremle ilgili Goriisleri

DD5 “Ulkece ilan edilen yedi giinliik yasta saygi duyduk ve yasantimizi gerek sosyal
medyada gerek normal hayatta dikkat ederek yasadik. Higbir sekilde sosyal medyaya
girmemeye ¢alistim ¢linkii ¢ok biiylik bir afetti ve o anlar1 durumlar1 gérmek beni daha fazla
psikolojik olarak etkiliyordu.”

DD13 “...biz evimizde sicak yatakta yatarken orada soguk beton altinda yatan binlerce can
oldugunu bilince insan rahatsiz oluyor. Insan hi¢ yatagindan utanir ni? Utanmaliyiz. Her giin
vefat haberlerini duydukca i¢imiz pargalandi.”

DD20 “Biraz da depremi yasamayan ama korkusunu iliklerine kadar hissedenlerden
bahsetmeliyim. Yani bizlerden. Insan hi¢ yemek yemekten, su igmekten, uyumaktan utanir
mi1? Utandik iste.”
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DD17 “Yiiregimiz deprem bolgesinde olan tiim milletimizdeydi. Insan evinde sicak yataginda
uyurken utanir mi hi¢? Ama ben utandim. Cok biiyiik bir ac1 ve iiziintii. Ailem ve ben beden
olarak etkilenmesek bile psikolojik olarak tamamen yiiregimiz ve aklimiz onlardaydi. Onlar
iisiidii biz tistidiik, onlar iiziildii biz tiziildiik, onlar agladi biz de agladik.”

DD18 “Pandemiden dolay1 uzaktan olan egitim bizi depremle beraber bir kez daha bosluga
siiriikledi. Okulun akademik ve sosyokiiltiirel getirisini de ister istemez etkiledi. Yiiz ylize
kurulan iletisim gibi elbette degildi. Arkadaslarim, uyandigim saat, aldigim sorumluluk hepsi
bir giinde degisti. Bircogunun evi bir¢gogunun yurdu ya yikildi ya da depremzedede ayrildi.
Beraber iistesinden gelecegimiz su giinlerde aklimizda hep bir daha o sehirlere donememek
kaldi. Aslinda saniyeler icinde maddi manevi birgok sey kaybettik biz. Her kosesi anilarla
dolu olan sehirleri, sokaklari, evleri... O giiniin yani sira birgogumuz gelecegi de diisiindiik.
Ileri de anlatacak bir {iniversite anis1 olmamas1. Olgunlastigimiz, dogru yanlis1 bizzat tecriibe
ederek 6grendigimiz bu yillara, bu yaglara tekrar donemeyecegiz.”

TARTISMA VE SONUC

6 Subat’ta yasanan “Biiyiik Marag Depremi” nin iiniversite 6grencilerinin goziinden nasil
algilandigin1 depremi yasayanlar ve depremi yasamayanlar tarafindan karsilagtirmali olarak
ortaya koymak fikriyle yola ¢ikilan bu arastirmada depremi yasayanlarin tamaminin
kompozisyonlarinda yasadiklari deprem anini anlattiklar1 goriilmiistiir. Deprem anindaki
giiriiltiilerden, seslerden, kacgislarindan bahsetmislerdir. Depremi yasayanlar duygusal olarak
cok etkilenmigtir. Depremle ilgili kompozisyonun ikinci donemin ilk dersinde deprem
glindemi ve etkileri heniiz ¢cok tazeyken islenmesi 6grencilere verilen on bes giinliik siirede
yazilmas1 6grencilerin depremin duygusal etkilerine yogunlasmasinda etkili olabilir. Diger
konulara yiizeysel deginen O6grencilerin deprem anini unutamadiklart ve depremin neden
oldugu ruhsal etkilerle bas etmeye ¢alistiklar1 goriiliir. Bu donem 6grencilerin hayatta kalma
miicadelesi i¢inde oldugu bir siirectir. Depremi yasayan Ogrenciler deprem olayini1 sadece
kendi yasadiklar1 ile sinirlt tutmuslardir. Genellikle kendileri, aileleri, yakin akrabalarinin
yasadiklarina deginmekle yetinmislerdir. Bu siirecte kendilerini ¢abuk toparlayanlar,
yanlarindaki diger insanlara gerek enkazdan ¢ikarma gerek maddi manevi yardimda bulunma
cabasina girismislerdir.

Deprem bolgesi disinda kalan 6grencilerin kompozisyonlar: depreme sahit olanlara gore daha
uzun, kapsamli ve detaylidir. Ogrencilerin olaylar1 ¢ok boyutlu, etraflica sorguladiklar:
depremi yagamasalar bile oradaki insanlarin yasadigi ayni acty1 duygusal boyutta yasamis,
onlarla birlikte aglayip birlikte {iziilmiis olduklar1 goriiliir. Depremi yasamayan Ogrencilerin
giiclii bir empati duygusu gelistirdigi goriilmiistiir. Ogrenciler; evlerinde yemek yemekten,
uyumaktan utandiklarini ve sahip olduklarindan dolay1 sugluluk hissettiklerini ifade
etmislerdir. Giinlik hayat i¢inde sorun olarak gordiikleri sikintilarin aslinda goziinde
buyiittiikkleri kadar sorun teskil olmadigmi anladiklarini belirtmiglerdir. Bu 6grenciler
depremin duygusal etkileri yaninda depremi toplumsal ve ekonomik boyutta da
degerlendirmislerdir. Depremin parcalanan ve kaybedilen aile iiyeleri ve go¢ nedeniyle
toplumsal dinamikleri degistirdigine diger bolgelerdeki niifus artist gibi etkilerine dikkat
cekmislerdir. Depremin egitime etkisinin uzaktan egitime ge¢me karar1 ise {iniversite
ogrencilerin elestiri odagindadir. Depremi yasayan ve konutsuz kalan insanlarin barinma
ihtiyacinin karsilanmasi en oncelikli mesele goriilmekle birlikte 6grenci yurtlarindan baska
alternatiflerin degerlendirilebilecegi goriisii one siiriilmiistiir. Depremi yagamasalar bile ayni1
acilara ortak olan genclerin sosyallesebilecegi en 6nemli ortamlardan biri olan okul yasaminin
ellerinden alinmamas1 gerektigi savunulmustur. Pandemiyle birlikte baslayan ve depremle
yeniden yasanilan sosyal izolasyon durumu gengleri rahatsiz etmistir.
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Depremi yasayan ve yasamayan Ogrencilerin depremin yikiciliginin nedenleri, alinmasi
gereken Onlemler konusunda hemfikir oldugu ortaya ¢ikmistir. Gengler saglam, depreme
dayanikli bina insa etmedigi i¢in miiteahhitleri ve denetimleri eksik yaptigi i¢in yerel
yonetimleri suglamislardir. Depremi yasamayan oOgrenciler alinmasi gereken Onlemler
noktasinda devletin bu alana daha ¢ok kaynak ayirmasi gerektigini, biitlin sehirlerin 6zellikle
Istanbul depremi beklentisi nedeniyle Istanbul’daki binalarin yap1 denetimlerinin bir an dnce
tamamlanmas1 gerektigini ve yapilasmada Japonya’nin Ornek alinmasi gerektigini One
siirmiislerdir.

Karakus’un (2013) Depremi yasamis ve yasamamis Ogrencilerin deprem algilarinin, metafor
analizi ile incelenmesi adl1 calismasinda
depremi  yasayan Ogrencilerin  depremle ilgili ¢ok sayida ‘kiyamet giinii’,
‘0lim’, ‘Azrail’ benzetmesi yaptiklari, depremi yasamamis 6grencilerin ise ‘doga olay1’ ve
‘sagliksiz yasam’ kategorilerine ait metaforlar iirettikleri tespit edilmistir. Bu ¢alismada da
depremi yasayan Ogrencilerin  ‘kiyamet’, ‘imtihan’, ‘felaket’, ‘kabus’ metaforlarim
kullandiklart goriliir. Karakus’un ¢alismasinda depremi yasamayan grubun ciddi 6l¢iide bir
duygudaslik gelistirmesi durumu bu ¢alismada da gozlemlenmistir. Depremi yasamayanlarin
depremle ilgili her andan iletisim kanallarindan, medya aracilifiyla haberdar olmasi
yasananlarin i¢inde olmasimi saglamistir. Gelisen teknolojik gelismeler sayesinde medya
insanlar1 depremden haberdar ederek bu duygudashigin gelismesinde 6nemli bir ara¢ olmustur.
Depremi yasamayanlarin ayni acilart hissettigi, digerlerinin dertlerine ortak oldugu, imkani
olanin deprem bdlgesine yardima gittigi olmayanlarin maddi manevi yardim gonderdigi bu
zorlu siireg; Tirkiye’yi milli birlik ve beraberlik duygusu etrafinda kenetlendirerek soy, din,
mezhep vb. hicbir ayrim gézetmeden halkin giiclii ve birbirine bagli bir millet oldugunu bir
kez daha gdstermistir.

Dogal afetlerin fiziksel birtakim sonuglar1 yaninda duygusal, sosyal ve ekonomik uzantilar1 da
vardir. Genglerin dogal afetlerden nasil etkilendigini ve gelisen olaylar1 nasil algiladigim
belirlemek sosyolojik reflekslerin ortaya ¢ikarilmasi bakimindan ve egitim yapilandirmalari
acisindan Onemlidir. Calismanin egitim ve sosyolojik ¢alismalara katki saglayacagi
diistiniilmektedir.
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OZET

Bu c¢alismanin amaci Osmanlinin son donemleri ve Cumhuriyetin kurulus yillarinda
yasamis olan Mehmet Riistii Asikkutlu’nun (1901 1980) hayati ve o giiniin sartlar1 ve
imkanlart ile Kuran 6gretimine katkilari, yaptigi ¢alismalar ve fikirleri ele alinmustir.
Cahgmamizda Asikkutlu'nun kendi kaleme aldigi eserlerinden, g¢agdaslar1 olan hoca
arkadaslarindan ve Ogrencileri tarafindan yazilan eserlerinden olusan materyallerden
istifade edilmistir. Caligmada ilkonce Asikkutlu’nun dogumu, 6grenim hayati kimlerden
nasil ve nerede egitim ve icazet aldigi ele alindi. Daha sonra géreve basladigi, imamlik,
fahri Kuran kursu hocaligi, vaizlik ve tedrisat faaliyetleri ele alindi son olarak da
sahsiyeti, fikirleri, kanaat 6nderligi, topluma ve Kuran’a yaptig1 hizmetleri ele alindi.
Anahtar kelimeler : Asikkutlu, Kuran, kiraat, icazet

MEHMET RUSTU ASIKKUTLU 'S LIFE AND CONTRIBUTIONS TO THE
TEACHING OF THE QUR'AN

ABSTRACT

The aim of this study is to discuss the life of Mehmet Riistii Asikkutlu (1901-1980), who
lived in the last periods of the Ottoman Empire and the founding years of the Republic, the
conditions and opportunities of that day, his contributions to the teaching of the Quran, his
works and ideas. In our study, materials consisting of Asikkutlu's own works, his
contemporaries, his fellow teachers, and the works written by his students were used. In the
study, firstly, Asikkutlu's birth, education life, from whom, how and where he received
education and permission were discussed. Then, his career as an imam, honorary Quran
course teacher, preacher and educational activities were discussed, and finally his personality,
ideas, opinion leadership and services to society and the Quran were discussed.

Key words: Asikkutlu, Quran, recitation, permission

GIRIS

Mehmet Riistii Asikkutlu, 1901 yilinda Trabzon’un Of kazasi Ugurlu Beldesi’nde
diinyaya geldi.! Dokuz yasinda hafizhgim tamamladi.> Ogretmen olan babast Ahmet Cemaleddin
Efendi'den Riistiye mektebini bitirdi. Ardindan yedi yil, yorenin meshur alimlerinden uliim-i islamiyyeyi
okudu ve uliim-i aliye icazetnamesi aldi.’> Kur’an ve kiraat ilmi talimi i¢in 1930 yilinda Istanbul’a giderek*
dénemin meshur kiraat alimlerinden Kiraat ilmi tahsiline basladi.

! Asikkutlu Emin, Mehmet Riistii Astkkutlu Anisma II. Kuran ve Kiraat Sempozyumu 25 Mayis 2003.ss. 127-
145, Giinaydin Mehmet, Reisu’l-Kurra Mehmet Riistii Asikkutlu’nun Kur’an Ogretimine Katkilar1 Ve Dini
Goériisleri, Kahramanmaras Siitgii Imam Universitesi {lahiyat Fakiiltesi Dergisi 11 (2008) ss. 121 — 154.

2 Giinaydin Mehmet, a. g. e.

3Asikkutlu Emin, a. g. e.

4 Giinaydin Mehmet, a. g. e.
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Siroz'lu Haci Hafiz Ahmed Siikrii Efendi ve Kesikbacakli Ismail Efendi'den kiraat ilmini okuyarak icazet
ald1’ 1932 yilinda Ugurlu Merkez Camii Imamlig1 ile gdéreve basladi.® Mehmet Riistii hoca,
gorev hayatinda bir¢ok gorevler iistlendi ilkonce fahri imamlik yaparak goreve basladi
ardindan fahri vaizlik, Kuran kursu hocaligi, en son 1974 yilinda vaizlikten emekliye
ayrildi. 1968 de Diyanet tarafindan 4 ay siireli Of Ugurluda tertip edilen ilmi kiraat in yiiksek tahsilinin
yapuldigr kiraat ihtisas programinda hocalik yapti.” Kiraat 6greticiligini 1974-76 yillar1 arasinda
Ankara’da, daha sonra Haseki Egitim Merkezi’nde 1979 yilina kadar siirdiirdii.® 28
Agustos 1980 yilinda vefat etti ve Of’un Ugurlu Beldesi’nde defnedildi.” Mehmet Riistii
Asikkutlu'nun gayret ve azmi ile 1936 da ugurlu kdyilinde acilan kuran kursundan, vefat ettigi
1980 yila kadar resmi kayitlara gére 2036 6grenci mezun olmustur.'”

ARASTIRMA VE BULGULAR

1. Gorev Hayati

Gorev hayatina, farkli yerlerdeki mahalle mescidlerinde fahri imamlik yaparak baslayan
Mehmet Hoca, daimi gorevli statiisii ile 1932 yilinda kendi dogdugu, Ugurlu koyiindeki
Merkez Camii Imamligma getirildi. Mehmet Riisdii hoca  Cumhuriyet devrinde
Tiirkiyede ilk acilan Kuran kursuna tayin edilen ilk Kuran kursu dgretmenidir.!' 1941°de
"aday vaiz" statiisiiyle Of Merkez Vaizligi'ne tayin edildi.”? 1974 yilinda vaizlikten
emekli olmustur.'3

Mehmet Riistii Asikkutlunun gayret ve azmi ile 1936 da ugurlu kdyiinde agilan kuran
kursundan Asikkutlunun vefat ettigi 1980 yilina kadar resmi kayitlara goére 2036 Ogrenci
mezun olmustur.'#

2.0grencilere Karsi Tutumu

Asikkutlu Hoca, biitiin &grencilerine fevkalade bir ilgi gosterir, hi¢ kimseyi kirmaz ve
incitmezdi.

Hoca titizlikle ve sabirla ders verirdi. Hoca ders verirken en zor anlayan 6grenciye bile
yanlisin1 bikmadan usanmadan tekrar tekrar okur o 6grenci hala yanlis okumaya devam
etse bile sanki ilk defa yanlisini tashih ediyormuscasina tath sozlerle o 6grencinin
yanlisini diizeltirdi.!> Hicbir zaman anlamadi diye 6grenciye kizmaz rencide etmezdi. '
Riistii hoca, 6grencilerine ders vermenin yaninda onlarin sahsi ve ailevi problemleri ile de
ilgilenip sikintilarin gidermeye biiyiik ¢aba sarfederdi.!”

Talebelerin, barinma, yeme igme vesair ihtiyaglarini seve seve kargilardi.'®

> Bkz, 0 dénemde kullandig1 Ziibdetii'l-irfAn adli Kirdat-i Asere'ye ait eserin ilk sayfasina diistiigii not,
Asikkutlu Emin, Asikkutlu Mehmet Riistii, DIA. c.4. 5.6

®Asikkutlu Emin, a. g. e.

"Asikkutlu Emin, a. g. e.

8Asikkutlu Emin, a. g. e.

9 Asikkutlu, Emin, “Son Devir Kiraat Alimi Mehmet Riistii Asikkutlu”,DI4, 4, Istanbul, 1992.

10 Kutluoglu Mehmet Yahya, Topal Hoca Haci Lekur, Mehmet Hanefi Kutluoglu, Istanbul 2004.5.41-43.

' Collak Fatih, a.g.e. s.41

12Agikkutlu Emin, Mehmet Riistii Asikkutlu Anisina II. Kuran ve Kiraat Sempozyumu 25 Mayis 2003.ss. 127-
145.

13 Asikkutlu Emin, Mehmet Riistii Asikkutlu Anisma II. Kuran ve Kiraat Sempozyumu 25 Mayis 2003.ss. 127-
145.

14 Kutluoglu Mehmet Yahya, Topal Hoca Haci Lekur, Mehmet Hanefi Kutluoglu, istanbul 2004.s.41-43.

15 Kutluoglu Mehmet Yahya, Topal Hoca Haci Lekur, Mehmet Hanefi Kutluoglu, istanbul 2004.s.41-43.
1SKutluoglu Mehmet Yahya, a.g.e.

17 Giinaydin Mehmet, a.g.e.

18 Kiraat ilminin Hizir’1: Mehmet Riistii Asikkutlu Yeni Safak Gazetesi 6 May1s 2021.
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Bazi donemler 250 sayisina ulasan 6grencilerin biitlin ihtiyaglar1 ile ugrasmak gercekten
her tiirlii takdirin tizerindedir.'”

Riistii hoca talebelerine sadece kuran ve kiraat dersi vermekle yetinmiyordu. Ayni zamanda
ulumi islamiyye ve ulumi arabiyye ile ilgili de dersler veriyordu.?’

3.Din Anlayisi

Asikkutlu’nun inang ve ibadet konularinda oldukga hassas olmakla birlikte itikddi konularda
yorum getirmekten kagindigi halde, din anlayisina bakildiginda degisime ve yenilenmeye
aciklig1 ifade eden yenilik¢i bir tutum goze carpmaktadir. 2!

Kisileri kiyafetleriyle degil, daha ziyade fikirleriyle degerlendirirdi.??

4. Siyasete Kars1 Tavri

Cumhuriyetin tesis edildigi ilk yillarda ve ¢ok partili doneme gegtigimiz 1945 sonrasindaki
yillarda dahi herhangi bir siyasi parti ile beraber hareket etmemis, hi¢bir partiye aciktan
destek vermemistir.??

Herhangi bir partiyi desteklemenin, oy kullanmanin dogru oalmadigini sdyleyenlerin aksine
her vatandasin oy kullanarak vatanina kars1 vazifesini ifa etmesini sterdi.?*

5. Kanaat Onderligi

Asikkutlu, karizmatik yapisi, bilgisi, kiiltiirii ve yasantisiyla topluma 6rnek olan bir insand1.?®
Asikkutlu toplumun ziyadesiyle itibar ettigi, sozline giivenilen, hiirmet ve tazimde kusur
edilmeyen bir insand1.%6

6.Vefati

Mehmet Riistii hoca, 1980 senesinde hastalanarak tedavi gérmeye baslar. Sifa bulmak icin
istanbula gittigi ugakta rahatsizlanir ve 28 Agustosta ugakta ruhunu teslim eder. Yarim
asir civarinda gérev yaptig1 Ugurlu Merkez Biiyiik Camii avlusuna defnedilmistir.?’

7.Eserleri

Asere Kaideleri, Takrib Kaideleri, Cezeri Mukaddimesi’nin Terciime ve Serhi, Serh ve
Hasiyeli Tayyibe, Tayyibe’nin Elfaz Manasi, Vakf-1 Hamza ve Hisam Risalesi, Ferdiz
Risalesi, Hac Risalesi.

Giinaydin Mehmet, Kiraat Alimi Mehmet Rigdii Agikkutli'nun (1901-1980) Din Egitimi ve Ogretimine Katkilari, Dini
Arastirmalar Dergisi Ocak-Nisan 2000 C 2. s 6. s.s. 179-197

0Giinaydin Mehmet, Reisu’l-Kurra Mehmet Riistii Asikkutlu’nun Kur’an Ogretimine Katkilar1 Ve Dini
Goriisleri,ss124-154

'Hizir Hacikelesoglu, Of Caykara Bolgesi Islam Alimlerinin Din Anlayisi, Mehmet Riistii Asikkutlu Hasan
Rami Yavuz ve Mustafa Cansiz Ornegi.Gilimiishane Universitesi flahiyat Fakiiltesi Dergisi, 2016/5 ¢.5.5.9
22Giinaydm Mehmet, a. g. e.

23 Giinaydin Mehmet, a. g. e.

24 Giinaydin Mehmet a. g. e.

2 Giinaydin Mehmet a. g. e.

26 Giinaydin Mehmet a. g. e.

2YAsikkutlu, Emin, “Son Devir Kiraat Alimi Mehmet Ristii Asikkutlu”,DI4, 4, Istanbul, 1992, 6;
https://www.ihsansenocak.com/mehmet-rustu-asikkutlu/ Giinaydin Mehmet, Reisu’l-Kurra Mehmet Riistii
Asikkutlui’'nun  Kur’an Ogretimine Katkilar1 Ve Dini Gériisleri, Kahramanmaras Siitgii imam Universitesi
Ilahiyat Fakiiltesi Dergisi 11 (2008) s. 121 — 154.
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SONUC

Mehmet Riistii Asikkutlu, Kuran ilimleri ve kiraat ilmini 6grenmek i¢in, Trabzondan
ayrilip Istanbula gider. Buradaki egitimini bitirip icazet alarak tekrar memleketine déner.
Ask ve sevkle ogrendigi Kuran ilimleri ve kiraat ilmini Trabzonda, donemin olumsuz
sartlarina ve maddi imkansizliklarina ragmen, biiyiik bir 6zveri ve gayretle siirdiiriir.
Giizel ahlaki, o6grenciye karst cok misfik davranmasi, herhangi bir siyasi partiyi
desteklememesi, devlete ve inkilaplara karsi gelmemesi, dini yonden herkesi kucaklayici
olmas1 ve asir fikirleri desteklememesi neticesinde Tiirkiyenin dort bir tarafinda taninir
hale gelir. 80 yillik dmriiniin neredeyse tamamini egitim ve 6gretime hususiyle Kuran
O0gretimine adamis bir tistaddir.
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UMMI SAIR EL-HUBZERUZZI’NIN SIiRLERINDE iKTiBAS SANATI

Dr. Ogr. Uyesi Mahsum TAS

Siirt Universitesi, Ilahiyat Fakiiltesi, Temel Islam Bilimleri Béliimii Arap Dili ve Belagati
Ana Biilim Dal1

ORCID: 0000-0002-3158-8631

OZET

Bu calismada, kaynaklarda yer aldig1 kadariyla Arap halk sairi Hubzeruzzi’nin hayati, siirleri,
siirlerinin konusu ve siirlerindeki iktibas sanati ele alinmistir. Tam adi, Nasr b. Ahmed b. Nasr
b. Me’min el-Basri (6.327/939) olan el-Hubzeruzzi, Abbasi doneminde yetisen meshur
sairlerdendir. Basra’nin Mirbed bdlgesinde firincilik yapip piring unundan yaptig1 ekmekleri

PP

satt1ig1 i¢in bu meslege nispet edilerek Hubzeruzzi (g3 >a) olarak meshur olmustur. Bu
bakimdan Hubzeruzzi calisarak kazanan, elinin emegiyle gecinen az saydaki emek¢i Arap
sairlerinin onciilerinden kabul edilmektedir. Onun siirleri sade bir iisluba sahip olup kolayca
anlasilabilmektedir. Bagka bir ifadeyle siirlerinde genellikle halkin anlayabilecegi yalin bir dil
kullanilmistir. Cogunlukla 6n hazirlik yapmadan ve diisiiniip tasarlamadan; i¢ine dogdugu gibi
siir soylemistir. Bu sebeple siirleri dilden dile dolasmis, genglerin begenisini kazanmis ve
giinimiize kadar miizik aletleri esliginde sarkicilar tarafindan seslendirilmistir. Birgok
edebiyat¢c1 Hubzeruzzi’nin siirlerinden dvgiiyle s6z etmistir. Ancak bazen siirlerinde ammice
(fasih olmayan) kelimeleri kullanmis, dil sanatlarina bagvururken 6zen gostermemis ve Arap
dil kurallarma aykir1 olan kelime ve yapilara yer vermistir. Dolayisiyla bazi alim ve
elestirmenlerin tenkitlerinden kurtulamamisti. Hubzeruzzi, gazel sairi olarak bilinse de
aslinda sadece bu konuya dair siir insad etmemistir. Zira medih, hica, risa, hikmet ve tasvir
temali ¢ok sayida siiri de vardir. Hubzeruzzi diizenli bir egitim gormemistir. Dolayistyla
Bir¢ok halk sairi gibi o da okur-yazar degildi. Ancak siirlerinin muhtevasi incelendiginde
onun biiytlik bir kiiltiirel birikime sahip oldugu ortaya ¢ikmaktadir. Nitekim siirlerinde Arap
toplumunda vuku bulan tarihi olaylar1 dile getirmis, insani erdemlerden s6z etmis ve birgok
dil sanatina bagvurmustur. Kur’an-1 Kerim ve Hz. Peygamberin hadisleri siirlerinin temel
kaynaklar1 arasinda yer almis ve sairin ilham kaynagi olmustur. Bu yiizden siirlerinde ¢ok
sayida ayet ve hadisten alinti yaparak iktibas sanatina bagvurmustur. Yapilan aragtirmalar
neticesinde iilkemizde s6z konusu sairin siirlerini ele alan herhangi bir akademik calismaya
rastlanmamistir. Dolayistyla 1ilgili ¢evreler tarafindan yeterince taninmamaktadir. Bu
caligmanin ileride Hubzeruzzi hakkinda yapilacak daha kapsamli ve daha ayrintili ¢aligsmalara
temel olmas1 amaglanmaktadir.

Anahtar Kelimeler: Arap Dili ve Belagati, Hubzeruzzi, Siir, Arap Halk Sairi, Iktibas.

QUOTATION ART IN THE POEMS OF THE ILLITERATE POET AL-
HUBZERRUZI

ABSTRACT

In this study, the life of the Arab folk poet Hubzeruzzi, as far as it is present in the sources,
along with his poems, the themes of his poems, and the art of quotation employed within his
poetry have been examined. El-Hubzeruzzi, whose full name is Nasr ibn Ahmed ibn Nasr ibn
Me’miin al-Basri (d. 327/939), was a renowned poet who emerged during the Abbasid period.
He gained prominence as one of the prominent poets of the Basra region. He was associated
with the trade of baking in the Mirbed area of Basra, where he sold bread made from rice
flour, leading to his nickname “Hubzeruzzi”, which is derived from “bread” and “rice” in
Arabic.
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In this regard, Hubzeruzzi is considered one of the pioneers among the few Arab poets who
earned a living through their work and labor. His poems possess a simple style, easily
comprehensible. In other words, his poetry predominantly employs a straightforward
language that can be understood by the general populace. Mostly, he recited poetry
spontaneously, without extensive preparation or deliberate contemplation; he expressed
himself naturally. As a result, his poems circulated from mouth to mouth, gained the
admiration of the youth, and have been performed by singers accompanied by musical
instruments up to the present day. Numerous literary figures have spoken favorably of
Hubzeruzzi's poetry. However, at times, he employed colloquial (non-elevated) terms in his
poems, did not consistently apply linguistic devices, and included words and structures that
deviated from the rules of the Arabic language. Consequently, he couldn't escape criticism
from certain scholars and critics. Although Hubzeruzzi is known as a poet of ghazals, he
actually didn't confine his poetry solely to this subject matter. Indeed, he also composed
numerous poems on the themes of praise, satire, elegy, wisdom, and description. Hubzeruzzi
did not receive formal education; like many folk poets, he was not literate. However, upon
analyzing the content of his poems, it becomes evident that he possessed a significant cultural
accumulation. In fact, his poetry addresses historical events within Arab society, discusses
human virtues, and employs various rhetorical devices. The Quran and the sayings of the
Prophet Muhammad have constituted fundamental sources for his poetry and served as a
wellspring of inspiration. Consequently, he resorted to the art of quotation (iktibas) by
incorporating numerous verses and hadiths into his poems. Despite this, no academic study
focused on the poet's works has been identified in our country through conducted research.
Therefore, he remains insufficiently recognized within relevant circles. The intention behind
this study is to serve as a foundation for more comprehensive and detailed future research on
Hubzeruzzi, contributing to a deeper understanding of his legacy.

Keywords: Arabic Language and Rhetoric, Hubzeruzzi, Poetry, Arab Folk Poet, Quotation.

GIRIS

Hubzeruzzi, tam anlamiyla bir Arap halk sairidir. Dolayisiyla aristokratik sinifa degil genel
halk kitlesine siir sOylemistir. Agirlikli olarak gazel konulu siirler ingdd etmis, halkin
begenisini kazanmis, siir sdylemeyi kazang elde etme araci haline getirmemis ve boylece
gecimini kendisine ait bir firinda piring ekmegini pisirip satarak saglamistir. Bu yilizden
Hubzeruzzi calisarak kazanan, elinin emegiyle gecinen az saydaki emekc¢i Arap sairlerinin
onciilerinden kabul edilmektedir.! Ummi olmasina ragmen soyledigi giizel siirleriyle biiyiik
halk kitlelerini derinden etkilemistir. Nitekim ¢6l Araplarmin sik sik ugradigi, sairlerin ve
hatiplerin siirlerini ve hutbelerini sunup yaristigi Basra’daki Mirbed panayirinda yer alan
firin1, her zaman siirlerini dinlemek {izere gelen geng dinleyicilerle dolup tasiyordu
Hubzeruzzi’nin siirlerinin etkisi giiniimiize kadar devam etmektedir. Nitekim aska dair siirleri,
giizel isluplu ve etkileyici oldugu i¢in bir¢ok sarkici tarafindan hala eglence mekanlarinda
miizik aletleri esliginde seslendirilmektedir. Ummi olmas1 nedeniyle Hubzeruzzi, herhangi bir
eser telif etmemistir. Ancak daha hayattayken siirleri ibn Lenkek (6. 360/970) tarafindan bir
araya getirilerek bir divanda toplanmistir. Giiniimiize kadar ulasan bu divan, Muhammed
Hasan Al-i Yasin tarafindan tahkik edilmis olup ilk defa 1989 yilinda Mecelletu'l-mecme'i'l-
‘ilmiyyi'l- ‘Irdki tarafindan Bagdat’ta yayimlanmustir.?

! Ahmed Sevki Abdiisselam Dayf, Tdrihu l-edebi’l- ‘Arabi (Misir: Darii’l-Ma‘arif, 1995), 4/509-512.
2 Muhammed Hasan Al-i Yasin, “Divanii Hubzeruzzi”, Mecelletu’l-Mecme i I- ‘[lmiyyi’l- ‘Irdki 40/67 (Haziran
1989), 92-100.
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Literatiire bakildiginda Hubzeruzzi’nin siirlerini ele alan en kapsamli c¢aligma, Filistinli
arastirmact MustfA Hiiseyin ’Indye’nin Nasr b. Ahmed el-Basri el-Hubzeruzzi haydatuhu ve
si riihu adli eseridir. Ulkemizde ise sair Hubzeruzzi hakkinda herhangi bir akademik ¢alisma
yapilmamustir.

ARASTIRMA VE BULGULAR

Hayat1

Sairin tam adi, Nasr b. Ahmed b. Nasr b. Me’min el-Basri (6.327/939)’dir.> Basra sehrinin
Mirbed bolgesinde firincilik yapip piring onundan yaptigr ekmekleri sattig1 i¢in bu meslege
nispet edilerek LsJJBiiJ\ “el-Hubzeruzzi" olarak meshur olmustur.* Bircok kaynaga gore
kiinyesi Ebii’l-Kasim’dir.> Ancak Ebd Ishak el-Husri (6. 413/1022) Cem ‘u’l-cevihir fi’l-
miilah ve n-nevadir adl1 esrinde sairin kiinyesinin Ebii’l-Feth olduguna isaret etmektedir.
Sairin Mirbed bolgesinde bir diikkani vardi. Diikkdninda bir yandan gecim kaynagi olan
ekmek pisirip satiyor bir yandan da dinleyicilerinin {izerinde duygusal haller meydana getiren
siirler sdyliyordu. Etkileyici ve giizel siirler insdd eden Hubzeruzzi, okuma yazmay1
bilmiyordu. Ummi olmasina ragmen duygu ve diisiincelerini siirle etkileyici bir bi¢imde
yansittig1 i¢in insanlar onun bu durumuna hayran kalmis ve siirlerini dinlemek i¢in Basra’nin
farkli bolgelerinden gidip onu ziyaret etmisleridir. Bdylece sair, bazen diikkaninda oturulacak
yer kalmayacak sekilde insanlarin yogun ilgisini cekmistir.”

Sair ve edip Ibn Lenkek el-Basri (6. 360/970), Hubzeruzzi’nin diikkanmna sik sik ugrayanlar
arasinda yer almis ve aralarinda ilging diyaloglar yasanmistir. Ornegin Ibn Lenkek, bir
bayram giinlinde siirlerini dinlemek icin bir grup arkadasiyla birlikte Hubzeruzzi’nin
diikkanina gitmistir. Bayram miinasebetiyle ibn Lenkek bembeyaz yeni elbiselerini giymisti.
Hubzeruzzi, ekmek pisirmek icin hurma yapraklariyla atesi tutusturmaya baslamisti. Ibn
Lenkek ve arkadaslari duman i¢inde kalmus, tizerlerindeki elbiseler dumanin izinden simsiyah
olmus ve Hubzeruzzi’den herhangi bir siir dinlemeden oradan ayrilmak zorunda kalmiglardir.
Bunun iizerine Ibn Lenkek asagidaki beyitleri bir kAgida yazarak ona géndermistir:®

Clatall (K e 4y Cagl A B alsh 8 il
Kalbimde Nasr in asir1 bir sevgisi vardir. Onu, biitiin arkadagslarimdan iistiin tutarim

S R il G 15558 DA s
Yanmina gittik ancak o, bizi duman iginde birakti. Elbiseleri kirleten hurma agaglarinin
yvapraklarindan olugsan dumanla

3 Ebu’l-Abbas Semsiiddin el-Irbili Tbn Hallikan, Vefeydtu'l-aydn ve enbdu ebndi’z-zamdn, thk. Thsan Abbas
(Beyrut: Daru Sadir, 1994), 5/376.

4 Cemaliiddin Abdurrahman b. Ali b. Muhammed Ebii’l-Ferec ibnii’l-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi’l-miiliik ve’l-
iimem, thk. Muhammed Abdiilkadir Atd-Mustafa Abdiilkdir Atd (Beyrut: Darii’l-Kiitiibi’l-Ilmiyye, 1412/1992),
14/25. Sairin nisbesinin okunusu hakkinda farkli rivayetle vardir. Meshur olan szjb-nﬂ seklinde olmakla birlikte
Lsgji):ﬁ-“ 6))‘)-‘5-“ $Oo5a) ve 3554 bigiminde de okunmustur. Bk. Sena Tahir - Muhammed Kasim Mustafa,
“S¢irli’l-Hubzeruzzi fi’l-mezann”, Mecelletii Ma hedi’l-Mahtitati’l-’Arabiyye 39/2 (Ocak 1996), 80.

5 Ebii’l-Abbas Semsiiddin Ahmed b. Muhammed b. Ibrahim b. Ebi Bekr Ibn Hallikan, Vefeydtii’l-a’yin ve
enbd’ii ebnd’i’z-zamdn, thk. Thsan ‘Abbas (Beyrut: Daru Sadir, 1900), 5/376; Ebii’l-Ferec ibnii’l-Cevzi, el-
Muntazam fi tarihi’l-miilik ve’l-iimem, 14/24.

¢ Ebd Ishak Ibrahim b. Ali b. Temim el-Husri, Cem ‘u’l-cevdhir fi’l-miilah ve 'n-nevddir, thk. Ali Muhammed el-
Bicavi (Beyrut: Darii’l-Cil, 1953), 245.

7 Ebli’l-Mehasin Cemaluddin Ydsuf b. Abdillah Ibn Tagriberdi, en-Nuciimu 'z-zéhire fi miiliki Misr ve’l- Kdhira
(Misir: Daru’1-Kiitiib, ts.), 3/277.

$ Tbn Hallikan, Vefeydtii'l-a yan ve enbd i ebnd’i'z-zaman, 5/379.
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a3 5l gank Ay 311 Hial il g ) ol i
Hemen oradan kalktim ve Nasr’'in duman ¢ikararak beni kovmayi veya gitmemi istedigini
diistindiim

A CALE 13 AT e A U AT e s
(Duman icinde) o (Nasr), “seni ne zaman gorebilecesim ey Ebii Hiiseyin (Ibn Lenkek)”
deyince, ben “elbiselerim kirlenince (beni goriisiin)” dedim

Hubzeruzzi’ye Ibn Lenkek’in yukaridaki beyitleri okununca hiisnii- ta‘lil sanatina basvurarak
cevaben asagidaki beyitleri insad etmis ve Ibn Lenkek’e géndermistir:’

e Bl el (535 aia GiAN U &iin
En icten sevgilerimi Ebii’l-Hiiseyine bagisladim. Tatl sozlerle beni eglendirdi

L Glad A G i S
Yamima ilk geldiginde elbiseleri, yeni agarmaya baslayan sa¢lar gibiydi. Biraz durduktan
sonra elbisesi, genclik baharindaki saglara benzer bir duruma doniistii

S—’tﬁ;]\ f], ,;,: ;\j k)_lflf;é i L):’Jié Lﬁ:‘s? ‘i—l&}if& A ii’l.
Yanmimda dogiin igin oturdugunu sandim. Bu yiizden (giizel gériinsiin diye) elbisesine siyah
duman tutturarak iyilikte bulundum

A AL 1Y g GRA U ) i
Ben, “seni ne zaman goriiriim ey Ebu Hiiseyin” dedim. O, “elbiselerim kirlendiginde”
diyerek cevap Verdi

AU fadl) A A 4 A5 S s
Eger konforda hayir var ise vasi (Hz. Ali), neden Ebu Tiirab ifadesiyle kiinyelendi?

Hubzeruzzi’nin yanina siklikla ugrayan Ibn Lenkek, siirlerinin etkisinde kalmis, onlari
begenerek dinlemis, kayit altina almig, bir divanda toplamis ve siirlerinden bir araya getirdigi
divami bastan sona kadar arz usulii ile Hubzeruzzi’ye dinletmistir.'°

Hubzeruzzi’nin siirleri sade bir {isluba sahip olup kolayca anlasilabilmektedir. Bagka bir
ifadeyle siirlerinde genellikle halkin anlayabilecegi yalin bir dil kullanmistir. Cogunlukla 6n
hazirhk yapmadan ve diisiiniip tasarlamadan igine dogdugu gibi siir sdylemistir. Ornegin
Mirbed bélgesinde meydan gelen biiyiik bir yangindan sonra Hubzeruzzi ile Ebii’l-Hiiseyn b.
el-Miisenna (6 334/945) karsilasmustir. Ibn el-Miisenna, “Mirbed ¢arsisinda meydana gelen
yangin hakkinda herhangi bir siir sdyledin mi” diye sormustur. Hubzeruzzi, “hayir su ana
kadar sdz konusu yanginla ilgili bir siir sdylemedim” diye cevap vermistir. ibn el-Miisenn,
“Basra’nin en biiyiilk c¢arsis1 olan Mirbed’in yanmasina ragmen onun hakkinda siir
sOylememen bir Basra sairi olarak sana hi¢ yakisir m1” diyerek onu siir sdylemeye tesvik
etmistir. Bunun {izerine Hubzeruzzi, Mirbed’de yasayan halka olan sevgisini siirle dile
getirerek irticalen asagidaki beyitleri ingad etmeye baglamigtir:'!

% Ibn Hallikan, Vefeydtii’'l-a yan ve enbd’ii ebnd’i’z-zaman, 5/379.

10 Tbn Hallikan, Vefeydtii'l-a 'yan ve enbd’ii ebnd’i z-zaman, 5/376.

' EbQi Ali el-Muhassin b. Ali b. Muhammed el-KAdi et-Tentihi, Nisvdrii'l-muhddara ve ahbdrii’l-miizékere
(by.:y.y., 1391), 8/116-117.
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1 985 G ¢ shakaind Lad | 23 (5 58] A%_M(,su\

Sevgimi gosteren kanitlarin haberi size ulasmistir. Dolayisiyla bunu inkdr edemezsiniz

Ey Mirbedliler basiniza gelenlerden dolayi ¢ok iizgiin oldugumdan bana yardim etmenizi
istiyorum

5l Sl G AL | oSy aala i 555
Icimdeki hasret atesinden uzun bir soluk aramza sizdi ve bu soluk, Mirbed’in yanmasina
sebep oldu

Dol il &1 s pl ) Ealag
Size olan ozlemimden meydana gelen riizgarlar, sert bir sekilde esti. Bu riizgarlarla
Mirbed deki ates daha tutustu

Mag il als A Kl el Ba Yl
(Ancak) akan gozyaslarim olmasayd: yangininiz asla siinmeyecekti

Sair Hubzeruzzi tam anlamiyla bir halk sairidir. Dolayistyla bir¢ok halk sairi gibi o da diizenli
bir egitim gérmemis, daha ¢ok konusma diliyle siir soylemis, halkla i¢ ige yasamis ve icra
ettigi firincilik meslegiyle gecimini saglamistir. Bu sebeple siirleri dilden dile dolasmuis,
genglerin begenisini kazanmis ve giiniimiize kadar miizik aletleri esliginde sarkicilar
tarafindan seslendirilmistir.'?

Bir¢ok edebiyatc1 Hubzeruzzi’nin siirlerinden dvgiiyle s6z etmistir.!> Ancak bazen siitlerinde
ammice (fasih olmayan) kelimeleri kullanmis, dil sanatlarina bagvururken 6zen gostermemis
ve Arap dil kurallarina aykir1 olan kelime ve yapilara yer vermistir. Dolayisiyla bazi alim ve
elestirmenlerin tenkitlerinden kurtulamamistir. Nitekim Ibnii’'n-Nedim (6. 385/995) onu &
il deliay juay “siir sanatt hakkinda bilgisizdi”'* ifadesiyle elestirmistir. Se‘alibi (6.
429/1038) ise siirlerindeki ifadeleri edebi degerden yoksun oldugunu belirtmis ve bu sebeple
Yetimetii'd-dehr fi mehdsini ehli’l- ‘asr adli eserinde onun ¢ok az siirine yer verdigini dile
getirmistir. >

Hubzeruzzi ileri yaslarinda dogum yeri olan Basra’dan Bagdat’a gd¢ etmis ve orada vefat
etmistir. Baz1 kaynaklarda 6liim yeri olarak Bahreyn gosterilmistir. Oliim tarihi ile ilgili farkl
rivayetler bulunmaktadir. Ancak biiyiik olasilikla 327/939 yilinda vefat etmistir.'® Mes‘tidi’nin
(6. 345/956) rivayet ettigine gére Hubzeruzzi, vezir Muhammed b. Ahmed el-Beridi’yi
siirleriyle hicvettigi i¢in s6z konusu vezir onu suda bogarak dldiirmiistiir.!”

12 Dayf, Tarihu’l-edebi’l- ‘Arabi, 4/509.

3 Ornek igin bk. Ebii’l-Ferec Ibnii’l-Cevzi, el-Muntazam fi tarihi’l-miilitk ve’l-iimem, 14/25; Ebii’l-Fida’ el-
Melikii’l-Miieyyed ImAdiiddin Ismail el-Eyytbi, el-Muhtasar fi aabdri’l-begser (Misir: el-Matbaatii’l-
Hiiseyniyye, ts.), 4/2-75.

14 Ebii’l-Ferec Muhammed b. Ebi Ya‘kiib Ibnii’n-Nedim, el-Fihrist, thk. Ibrahim Ramadan (Beyrut: Darii’l-
Ma‘rife, 1997), 205.

'S Ebi Manstr Abdiilmelik b. Muhammed b. Ismail es-Se‘alibi, Yetimetii'd-dehr fi mehdsini ehli’l-‘asr, thk.
Miifid Muhammed Kamiha (Beyrut: Daru’l-Kiitiibi’l-*Ilmiyye, 1403/1983), 2/428.

1o Fuad Sezgin, Tdrihu t-tiirdsi’l-’Arabi, gev. Mahmid Fehmi Hicazi (Riyad: Cami’atii’l-imam Muhammed b.
Suud el-Islamiyye, 1411/1991), 4/76.

'7 Dayf, Tarihu’l-edebi’l- ‘Arabi, 4/512.
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SITRLERININ KONUSU

Hubzeruzzi gazel sairi olarak bilinse de aslinda sadece bu konuya dair siir insad etmemistir.
Nitekim medih, hica, risa, hikmet ve tasvir temali ¢ok sayida siirleri de vardir. Siirlerinde
isledigi muhtelif konulara dair 6rneklere yer verilerek bu husus acikliga kavusturulacaktir.

Medih

Sair Hubzeruzzi; donemindeki bir¢ok yonetici, kadi ve alimi siirleriyle dvmiistiir. Methettigi
kisileri adalet, cesaret, comertlik, merhamet ve takva gibi erdemlerle nitelemistir. Ornegin
Kadi Ebii’l-Kasim et-Tenthi’yi (6. 380/991) &verken onun adaletine vurgu yaparak soyle
demistir:'®

Sl Gl 3 g O iad ailad 8 ol el s
Verdigi hiikiimlerinin 15181, zulmiin karanliklarint aydinlatti
Boylece adaletin yaygisi biitiin insanlart kugatti

9 e s 5f (8 5 Al i sl L 13)
Hiikiimleri karanligin igine sizinca, parlamaya baslarlar veya kandil sanilirlar

Hubzeruzzi, uzun bir kasidede meshur Basra valisi Ibn Yezdad’m (6.?) yeni yilin1 kutlamistir.
Kasidede valiye ovgli dolu sozler sarfetmis, valinin kendi yonetimi altindaki halka karsi
comertce davrandigini ifade etmis ve valiligi doneminde Basra’nin giizellesip ¢ehresinin
degistigini belirterek sdyle demistir:'’

Y134 G Aal dlie ces e i) o3l Sl 53
Gozetimine birakilan halki koruyan ve insanlarin hak ettikleri iicretlerini odemek igcin malini
bolca harcayan sensing

VAV G5 Sk S L i SR ) e B
Savasa ¢ikmayp evinde kalirsan (yoksulluktan korkmadan halkin) isteklerini yerine getirirsin.
Savasta korkusuzca kendini riske attigin gibi

Y& s gl % s 306 S8 GG s L2ia
Herkesin  bunu (comertce davrandiginy) séylemesi, emir icin yeterlidir. Ve herkes
soylediklerinde haklidir

Vmd b dondl s Tk sl (e 3 e
Emiri, Muhammed olarak isimlendiren kisinin 6n goriisii dogru ¢ikmigtir. Zira o hem ahlak
hem de huy bakimindan oviilmege degerdir.

Y5 aall e 21, alld) i ppa ol 13
Bu (emir), aci dolu hayati tatliya déniistiiren Ebii Hasan dir

Yied s iliy DU co& Gl gall a5 Gl 1
Bu, yonetim devrinin iilkeyi ihtisam ve giizellikle kaplayan Ibn Yezdad dir.

'8 Nasr b. Ahmed b. Nasr b. Me’miin el-Hubzeruzzi, Divinii’l-Hubzeruzzi, thk. Mustafa Hiiseyin ‘Inaye (irbid:
Darii’1-Kiitiibi’I-Hadys, ts.), 292.
19 Hubzeruzzi, Divanii 'I-Hubzeruzzi, ts., 289.
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Gazel

Sair Hubzeruzzi’'nin gazel konulu ¢ok sayida siirleri oldugundan gazel salrl olarak
taninmaktadir. Nitekim ibn Hallikan (6. 681/1282) onu tanitirken & 55 slatall § 5l Al oS
J3A)) “sadece gazel konulu siirler insad ederdi” seklinde bir ifade kullanmistir.?® Yine tarihci
Mes‘tdi (6. 345/956), “i¢ine dogdugu gibi siir sdyleyen ve gazel siirleriyle taninan bir sairdir”
soziiyle Hubzeruzzi’nin gazel siirindeki sohretini vurgulamistir.>! Ornek olmasi amaciyla
asagida gazele dair ii¢ siirine yer verilmistir.

Hubzeruzzi, asagidaki ilk iki beyitte sevgilisinin yiizli hiladle benzedigini, bu yiizden hilalin
dogusu esnasinda sevgilisi disartya ¢iktiginda ikisini birbirinden ayiramadigini belirmistir.
Daha sonra “sevgilinin yanaklarindaki kirmizilik ve giizel siyah saglari olmasaydi hilali
sevgili, sevgiliyi ise ay olarak sanirdim” ifadesiyle sevgilisinin yiiziiniin hilalden daha parlak
olduguna isaret etmistir. Beyitler sdyledir:??

Sl sl oDl UGS | canalldn 55 e &
Hilali ve sevgilinin yiiziinii gordiim. Bakinca birbirinden farkl iki hilal oldular.

, S s e (AT I L s g0 ol o
Iki hildle olan saskinligimdan dolayr karanlikta ortaya ¢ikan hildli, beserden olan hildlden
aywramadim

i) o) g e el G i ) (803 g3l Yl
(Sevgilinin) iki yanagindaki kirmizilik ve goziime hos goriinen siyah saglari olmasaydi...

DRl G Bl Sy Gl DN Bl )
(Gergek) hilali sevgili, sevgiliyi ise ay sanirdim

Yine asagidaki beyitlerde sevgilisine olan hasretinden dolay1 hasta yatagina diistiiglinti dile
getiren Hubzeruzzi, tedavisi icin gelen doktorun hastaligina sebep olan etkenleri
anlayamadigini, dolayisiyla iyilesmesi i¢in sundugu ilaglarin kendisine herhangi bir fayda
saglayamadigini, zira hastaligimi iyilestirecek tek ilacin sevgilisine kavugmak oldugunu
vurgulayarak sdyle demistir:*®

o Lo Gl 50 8 o gheld colally 33
(lyilesmem icin) bana doktor getirdiler ve hastaligim hakkinda ona sorular yénelttiler. Ancak
doktor (hastaligimi anlayamadig i¢in) onlara ne diyecegini bilemedi

el i) (3905 O s L2 6 R i
Doktor bana bir surup icirtti. Ancak kalbimdeki alevi artirmasimin disinda surubun herhangi
bir faydast olmadi

uul:hd;hduga\}es} ‘5.1\3]‘54;351\4.\&
Doktora, “beni hastaligimla bas basa birak, kalk isine git ey doktor!” dedim

20 ibn Hallikan, Vefeyatii’l-a ydn ve enbd’ii ebnd’i’z-zaman, 5/376.

2 Dayf, Tarihu'l-edebi’l- ‘Arabi, 4/509.

22 Ebu’s-Safa Salahuddin es-Safedi, el-Vafi bi’l- vefeydt, thk. Ahmed Arnavut-Tiirki Mustafa (Beyrut: Daru
Ihyal t-Turas, 2000), 27/36.

2 Al-i Yasin, “Divanii Hubzeruzzi”, 112/113.
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Capall Cl8 ) A La g a8 o S (50 (52 (A A 50
“Zira dermanim, hastaligima sebep olanin elindedir” dedim. Doktor, “dermanin nedir” dedi.
Ben, “dermanim sevgilimdir” dedim.

Hubuzeruzzi, sevgilisinin giizel bakislarini, parlak yiiziinii, endamini, ziiliiflerini ve g¢ekici
gbzlerini dile getirerek soyle demektedir:*

Y 2 hll JG1 6 e Ll ya LTIl Qi) 7 54
Bakislariyla kalbimi iyice yaraladi. Seffaf siyah pecenin altinda parlayan bir ay gibidir

bl G Dl Cuadly o Clf 1513) 315
Ortiisiiz oldugu zamanda onu gériirsen, “bu bir dolunay ve riizgdrlarla oynasan ince ve uzun
bir daladir” dersin/sanirsin

S 2 il cala 33 33 id flay
Yanaklarina sarkan liileli ziiliiflere sahiptir. Gozleri, silah gibi ses ¢ikarip (oldiiriir) ’

Hica

Hubzeruzzi’nin hicd konulu ¢ok az siirleri vardir. Ancak hicvederekken sert bir dil
kullanmistir. Ornegin asagidaki beyitlerde Ku’an okuyan bir kari’nin kirdat ve sesini
begenmedigi icin onu su sert ifadelerle elestirmistir. Beyitler soyledir:?

A nga be V) L Cukid a8 2l Sy B B3
Cirkin okuyusu dinden uzaklastirmaya sebep oluyor. Dolayisiyla onun kirdati miikafat yerine
bize giinah kazandiriyor

})Lb ‘5"15 Ji Lﬁ);‘u\ r‘:-i-’dlas j:\ij} ‘;-1; é}g&é:};\ ,. . g,j
Gurur ve cahilliginden kendisini (meshur) karilerden olan ‘Asim veya Ebii ‘Amr gibi San‘—‘wlyor

G EY Sl B SR als ol b dl, Clen
Sen (Kur’an okumayt) bilmiyorsun, bilmedigini de bilmiyorsun. Oyleyse bunu bilmedigini kim
sana ogretebilir ki

Yine asagidaki beyitlerde de hicvettigi kisiyi acimasizca elestirmis ve onu maymuna
benzeterek soyle demistir:2

iy calladiag ) Gl sl 8 5 Gy o]
Yaratilis ve ahlak bakimindan maymun seni asmamistir (senden tistiin degildir). Oyun i¢in
ziplamasi ve kuyrugunun olmasi disinda

ol Yy Jie y sl aedly  Fuysaay slan e
Sen yaratiliy bakimindan yiizsiiz ve endamsizsin. Ahlak agisindan ise akilsiz ve edepten
yoksunsun.

24 Al-i Yasin, “Divanii Hubzeruzzi”, 119.

25 Nasr b. Ahmed b. Nasr b. Me’miin el-Hubzeruzzi, Divanii’l-Hubzeruzzi, thk. Mustfa Hiiseyin *Indye (Irbid:
> Alemii’1-Kiitiibi’l-Hadis, ts.), 141.

26 Hubzeruzzi, Divanii 'I-Hubzeruzzi, ts., 212.
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Risa

Hubzeruzzi’nin risa ile ilgili kaynaklarda sadece iki siirini tespit ettik. Birincisi dort beyitten
olusmaktadir.?” Sair bu beyitlerde vefat eden yakin bir dostuna olan iiziintiisiinii sdyle dile
getirmektedir:?®

Gealladgl ANAS 3 G sl
Bu giizel yiiziin gorkemliligini Allah’a ismarlyyorum

ol SN S a3 i A
Ayriligindan sonra uykudan nasil lezzet alacagimi bilmiyorum

O @ mlis 5 SR GE A

Ey tizerimdeki seving elbisesini ¢tkarip hiiziin giysisini giydiren!

S 755 Gy il RN SEANCNES
Haneler sensiz kaldi. Dolayisiyla bedenimiz de ruhsuz oldu

Risa konulu ikinci siiri ise sadece bir beyitten olugsmaktadir. Muhtemelen toplumda 6nemli bir
konuma sahip olan bir ydneticinin vefat {izerine insad edilmistir. Beyit soyledir:?

8 (soa (Rl BAT G 82,5008 (RS Al (S 18
Bedeni ziyaret edebilecegimiz bir mezarin icine girmemis olsa da kuskusuzuz onun herkesin
kalbinde bir kabri vardir

Hikmet

Hubzeruzzi, siirlerinde insanin kotii arzularina ve diline hakim olmasi, diinya hayatinin gegici
olusu, sabir, kanaat ve tevekkiil gibi hikmet icerikli konular siklikla islemistir. Hikmete dair
en meshur siiri el-Kasidetii’l-Lamiyye adl1 kasidesidir. s6z konusu kaside ¢ok konusmanin
insan1 helaka siiriikledigini, insanlar1 arkadan ayiplayip ¢ekistirmenin onurlu bir insana
yakismadigini, ahde vefanin gerekliligini, bir ise girismeden 6nce onun akibetini diisiinmenin
onemini ve bir diisiinceye korii koriine baglanmanin yanlis bir davranis oldugunu
vurgulamistir. Kaside asagidaki beyitlerle baslamistir:*°

(e 2388 0 o 15,8 885 Jedd oo ) 538 0 1l
Cahilce davraminca delikanlimin dili, oliimiine sebep olmaktadir. Nitekim herkesin oliimii
(itibarsiz olmasu), iki dudagi arasindadr

854 el Hud 3 | 85% ST ¢l Had L1y
Kisinin dili ¢ok¢a yalan yanhs soz soylediginde, sahibine felaketler getirir

il 4 e i (R 213 L 4l 3 Gl g ild 28

Kendisine nice kotiiliik kapilarini agcanlar vardwr. Agzinda kapali bir kilit olmayinca

27 Mustfa Hiiseyin ’Indye, Nasr b. Ahmed el-Basri el-Hubzeruzzi haydtuhu ve si rithu (irbid: > Alemii’l-Kiitiibi’l-
Hadis, 2015), 155.

28 Hubzeruzzi, Divdnii I-Hubzeruzzi, 332.

2 Hubzeruzzi, Divdnii I-Hubzeruzzi, 407.

30 Kasidenin tamamui igin bk. Hatib el-Bagdadi, Tdrihu Bagddd ve ziiyuluhu, thk. Mustafa Abdiilkadir Ata
(Beyriit: Darw’1-Kiitiibii’ lilmiyye, 1417), 13/299-300.
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Yine Hubzeruzzi asagidaki beyitlerde kotii arzu ve sehvetlerinin pesine diisenin gegici bir
lezzeti elde etmis olsa da gercekte bu arzulara uyarak kendisine biiyiik bela ve musibetlerin
kapilarini agtigim ifade ederek soyle demistir:®!

il J5lA e Clai 8 A8 358 5 56l oS
Cok sayida musibetin gelisine sebep olan ve (gegici) neseleri meydana getiren nice kotii
arzular vardrr.

il aay g gk G R o) i Jsed oS
Kisa bir zamanin sevincini, uzun stiren hiiziinlerle satin alan nice cahil insani goriirsiin

cle 5 yall 5 LA G Lgaalia (il ¢ 5 oS
Sahibinin dindarlik ve mertlik elbisesini ¢citkaran nice sehvetler vardir

Daha once de dile getirildigi lizere Hubzeruzzi’nin hikmet konulu ¢ok sayida siiri vardir.
Ornek olmas1 amaciyla burada sadece yukaridaki iki 6rnege yer verilmistir.

Tasvir
Abbasi donemindeki bir¢ok sair gibi Hubzeruzzi de tabiatin giizelliklerini siirlerinde tasvir
etmistir. Ornegin asagidaki beyitlerde baharda giizel cigeklerle siislenmis olan bir bahgeyi
sOyle tasvir etmektedir:*? ) ) )

S5 Akl AN e g Eiasd ) Ll Al

(Burada) yagmurun yagmasiyla yeseren nice bahgeler vardwr. Bahgede parlayan yildizlar gibi
cicekler acti

Sl A81a 530 e LU g3l (sl L 585
Bahar, yagmurun ordiigii rengarenk yaygiyi bize elleriyle bahgede sermistir

Hhad G s al) Gle .. Ll G (3 1S
Yaygi, sanki bahgenin igindeki gelinciklerden yapilmistir. Bahgenin tepeciklerinde ipekten
yvapilmis yemyesil stislii bir elbise vardir

BEEQUEPRICVRES A B CEQ P (A
Daha sonra bahge, kanmindan dolayr géz kapaklarimin kipkirmizi haline gelen bir gézbebegi
gibi goriindii

SIIRLERINDE iKTiBAS

Daha once de dile getirildigi gibi sair Hubzeruzzi okuma yazma bilmezdi. Ancak siirlerinde
ele aldig1 temalara bakildiginda onun oldukc¢a zengin bir kiiltiirel birikime sahip oldugu
sOylenebilir. Nitekim siirlerinde Arap kabileleri arasinda meydana gelen ve eyyamii’l-Arab
kapsamina giren Dahis ve Beslis savasglarindan soz etmis ve bodylece Arap toplumunda
cereyan eden tarihi olaylar hakkindaki bilgisini ortaya koymustur. Yine genel olarak
felsefecilerin kullandig1 bazi1 kavramlan siirlerinde kullanarak felsefeden haberdar oldugunu
gostermistir.

31 Ebu’l-Muzaffer Semsuddin Yasuf b. Kizoglu Sibt Ibnu’l-Cevzi, Mir dtu’z-zamaén fi tarihi’l-a ‘yan (Dimask:
Daru’r-Risaleti’lIlmiyye, 2013), 17/207.

32 Ebii’l-Feth Abdiirrahim b. Abdurrahman el-Abbasi, Me ‘Ghidii 't-tansis ’ala sevahidi’t-telhis, thk. Muhammed
Muhyiddin Abdiilhamid (Beyrut: *Alemii’l-Kiitiib, ts.), 2/6.
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Ayrica sairin doneminde astronomi ilminin hayli revagta oldugu bilinen bir gergektir. Sair
Hubzeruzzi siirlerinde yildiz ve gezegenlerin isimlerine yer vermis ve dolayisiyla bu ilme dair
bilgi birikimine isaret etmistir.>?

Kaynaklarin bildirdigine gére Hubzeruzzi Kur’an-1 Kerimi bastan sona kadar ezberlemistir.
Dolayistyla s6z konusu sair bir Kur’dn hafiziydi. Bunun yaninda Hz. Peygamber’in
hadislerine de 6zel ilgi duymus ve cok sayida hadisi hifzetmistir. Bu sebeple siirlerinde
Kur’an ve hadisten siklikla alit1 yaparak iktibas sanatina basvurmustur.>* Sézliikte “biiyiik
atesten koz almak™> anlamina gelen iktibas, terim olarak “sozii siisli gdstermek ve
kuvvetlendirmek i¢in siir veya nesrinde Kur’dn veya hadisten alinti yapmaktir" seklinde
tanimlanmstir.>®

Ayetten iktibas

Hubzeruzzi, siirlerindeki ifadelerine canlilik kazandirmak ve soziinii pekistirip glizellestirmek
gibi amaglarla sik stk Kur’an-1 Kerim’in ayetlerinden iktibas yapmustir. Ornegin asagidaki
siirinde insanlara sabr1 tavsiye ederken siirin ilk beytinde gecen | s yall 333 G ifadesi, Talak
Suresinde yer alan |5k e 323 &) J=3s “Allah, bir giicliikten sonra bir kolaylik yaratacaktir
(et-Talak 65/7).”%7 ayetinden iktibas yapmistir. Beyitler sdyledir:*8

il s ) e Sy e
Ey insanoglu sabwrli ol! Siiphesiz giicliikten sonra bir kolaylik vardwr

SRS Y SPUN =S (NS
Bugiin hiir olarak gordiigiimiiz nice insanlar daha once koleydi

Sabretmeye devam ettiler ve béylece hem birg¢ok nimete hem de sabra sahip oldular

Hubzeruzzi asagidaki iki beyitte de iktibas sanatina bagvurarak karsilastigi giizel bir gencin
kusursuz yaratilisi1 dile getirmis ve giizelligine karst duydugu hayranligi soyle ifade
etmistir:>

| yail) a4 03 D 435 sha el 5N g1 301 13
Bu, Allah’in suretini essiz olarak yarattigi bir insandir. Onda hi¢hbir eksiklik yoktur. Goziinii
cevir de bir bak bakalim (eksiklik bulabilecek misin?)

50 G 13 Lo cmal) Cale gy G § s U8 J8 Lo 8
Onu goriince, benden énce giizel Yusuf 'u goren kadinlar gibi soyle dedim: Bu delikanlt bir
beser degildir

3 *Inaye, Nasr b. Ahmed el-Basri el-Hubzeruzzi haydtuhu ve si riihu, 26-27.

34 *Inaye, Nasr b. Ahmed el-Basri el-Hubzeruzzi haydtuhu ve si riihu, 159.

35 Seyyid Ali Sadruddin b. Ma‘stim Ibn Ma‘sim, Envdru r-rebi” fi enva ‘i’l-bedi’, thk. Sakir Hadi Siikr (Necef:
Matbaatu’n-Numan, 1968), 2/219-220.

3% Eba Abdillah Fahriiddin Muhammed b. Omer b. Hiiseyn er-Razi, Nihdyetii’l-icdz fi dirdyeti’l-i‘cdz, thk.
Nasrullah Hacimiiftiioglu (Beyrut: Darii Sadir, 2004), 173.

37 et-Talak 65/7

38 Hubzeruzzi, Divdnii l-Hubzeruzzi, ts., 129.

3 Hubzeruzzi, Divanii’'l-Hubzeruzzi, ts., 131-132.
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Goriildiigi tizere sair birinci beyitte gegen | yiadl aa )8 48 & 3E 34 ifadesini, evrenin kusursuz
yaratﬂlsma miikemmel 1sley1§1ne ve diizenine dikkat geken (s (s e Bl ol sl s RPN
J)Lﬂ Se s A iadl QAJ\A C3E e e G “Yedi gogii birbiriyle tam bir uygunluk icinde
yaratan O’dur. Rahmdmn yaratisinda hi¢cbir uyumsuziuk goremezsin. Goziinii ¢evir de bir
bak, bir bozukluk gorebiliyor musun?*’ (Miilk 67/3) seklindeki ayetten iktibds yapmis ve
karsilastig yakisikli gencin Yice Allah’in yarattig: kainat gibi kusursuz oldugunu ima
etmistir. Ikinci Beyitte yer alan | 5 Sl 13 W ciimlesini ise A O3 il (adid ;4351 4315 s
S Ak V13 G155 15 G “Kadinlar Yusuf'u goriince sasip ellerini kestiler ve “Allah’ tenzih
ederiz ama, bu insan degil ancak ¢cok giizel bir melektir” dediler.”*! (Yusuf 12/31) ayetinden
iktibas yapmis ve delikanlinin Yusuf gibi gorenlerini giizelligiyle hayran biraktigini
vurgulamstir.

Hubzeruzzi, uzun bir siirinde Ebii’l-Kasim olarak adlandirdigi kisiye methiyeler dizmis,
oviilen kisinin kendisine yaptigi iyilikleri dile getirmis ve yasama umudunu yeniden
canlandirdigini belirterek soyle demistir:*?

W\@A‘A\J‘)L@LAJL}H U‘J_)Ldﬂju_\.u}\k_u\
Vasinin yetimi kovdugu gibi insanlarin umudumu kovaladigi anda, beni kucaklayan sensing

Lasie (IS5 45350 &5 Ae) s eladll Gidans
(Boylece) yipranmis umudumu tamir ettin ve kisirken onu, tiriin verecek duruma getirdin

Lasa Sl allaall (A3 35 &) (s GBS (553 o3l sk
Stkintimin giderildigini gorven, “siiphesiz Rabbim ¢tirtimiis kemikleri diriltir” demeye bagslar

Salr ikinci beyitte gegen Lo O pdasl) () &) ifadesini, Yasin Suresinde yer alan 3% &a J8
35 O3 alall 20 et 08 20y a5 aUaal\ Sy ciiriimiis kemiklere kim can verecekmis?” dedi. De
ki: “Onlar ilk basta yaratmis olan diriltecek.”* (Yasin 36/78-79) ayetinden iktibas yapmus,
acmacak durumundaki halini c¢ilirlimiis kemiklere benzetmis ve Oviilen kisinin yardimiyla
tekrar canlandigini belirtmistir.

Hubzeruzzi agagidaki beyitte BLAT fas lases Gl 8 WJIKE (a2 ¥) 8 old 51 i ey Ladh (038 (e
baaa G WAl W& “Bjr cana kiymaya veya yeryiiziinde fesat ¢ikarmaya karsilik olmasi
disinda, kim bir kimseyi oldiiriirse biitiin insanlari oldiirmiis gibi olur. Kim de bir can
kurtarirsa biitiin insanlarin hayatini kurtarmis gibi olur.”** (el-Maide 5/32) ayetinden iktibas
yaparak sdyle demistir:*®

AA L o el 0B S0 el L) 3 A L
Bir kimsenin hayatimi kurtarmak haram degildir. Asil haram, bir cana kiymaya karsilik
olmaksizin bir kimseyi éldiirmektir

40 el-Miilk 67/3.

4 Yusuf 12/31.

4 Hubzeruzzi, Divanii’l-Hubzeruzzi, ts., 321-322.

43 Yasin 36/78-79

4 el-Maide 5/32

4 Ebl Muhammed el-Hasen b. Ali b. Ahmed b. Muhammed Ibn Veki’ et-Tinnisi, el-Munsif li’s-sdrik ve’l-
masritk minh, thk. Omer Halife b. idris (Bingazi: Cami’atii Kary(Gnis, 1994), 456.
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Hubzeruzzi, nevruz gilinlinii kutlamak amaciyla 40 beyitten olusan bir kasideyi yazdirarak
meshur Basra valisi Ibn Yezdad’a gondermistir. Kasidede onu miibalagali ifadelerle dvmiis,
yaptig iyilikleri tek tek saymistir. O senenin nevruz giinii cuma giinline denk geldigi i¢in
kaside su beyitlerle baglamistir:*®

Jskasa ol wm pa¥lhe O AN & ele OU6)
Yeni bir yili karsilamak, yapilan iyiliklere karsi tesekkiir etmekle gegerli olur. Emirin (nevruz)
bayramu, iyilik bayramina (cuma giiniine) rast gelmistir

Gl szbalinasli el 3 55000 45500 A%
‘Arube giinii (Cuma giiniin eski adi) ile nevruz giinii bir araya gelmistir. Dolayisiyla bugtin,
basinda ta¢ bulunan (onemli ve ¢ok degerli) bir giindiir

Kasidenin sonunda iktibasta bulunarak sdyle demistir:*’

O alal aafld ey A1 &0 Mz 4L G
Ona (Ibn Yezddd’a) tesekkiir edecek insanlar: emrine vermesi, Allah’in siiregelen siinnetidir.
Allah’in yarattiklarindaki siinneti asla degisiklik olamaz

QWS R0 Ghlud) s b ade B EORI B A1
Ben seni (yukaridaki) sozlerimle oviiyorum. Seni overek miibalaga yapmissam (bunun bir
zarari yoktur). Zira yaptigin iyiliklerle kiyaslandiginda (seni) ¢ok 6vmek, az olarak sayilir

ORG gy 584 1,8 K glay) saslee b
Ey iyilik agacim diken! Meyvesini ye (iyiliklerinle ilgili insdd ettigim kasideyi dinle)! Ancak
soz konusu agacin meyvesi (agizla degil) isitme organiyla yenilir

Ut 35500l G LS ool f1 s s 220
(Bu kaside), agizdan alinmasi/emilmesi lezzetli olan bir 6vgiidiir. Sevgiliden opiiciik almanin
lezzetli oldugu gibi

Sair birinci beyitte yer alan Jaad ;5135\ & 43 W ifadesini, Fetih Suresinin 23. ayetinde gegen
St 40 A58 325 (15 08 Ge A N8 ) ) 8% “Allah in onceden gelip ge¢mislere uyguladig yasast
budur. Allah'in yasasinda degisme bulamazsin.”*® (el-Feth 48/23) seklindeki ayetten iktibas
yapmuigtir.

Goriildigi gibi Kur’an-1 Kerim, Hubzeruzzi’nin siirlerinin temel kaynaklar1 arasinda yer
almigtir. Bazen oldugu gibi bazen de asil anlamini bozmayacak sekilde kismi bir degisiklik
yaparak ¢ok sayida Ayeti siirleri arasina ustalikla yerlestirmistir. iktibAs yaptig1 ayetler
siirlerine canlilik kazandirmig, meramini anlatma konusunda saire destek saglamis ve
siirlerine giizellik katmistir. Hubzeruzzi’nin ayetten iktibas yaptig1 ¢cok sayida siirleri vardir.
Yukarida zikredilenler birer 6rnek mahiyetinde olup s6z konusu sairin siirlerindeki Kur’an’in
etkisini ortaya koyma amacina yoneliktir.

46 Hubzeruzzi, Divanii'I-Hubzeruzzi, ts., 285.
47 Hubzeruzzi, Divanii'I-Hubzeruzzi, ts., 287.
48 ¢]-Feth 48/23.
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Hadisten Iktibas

Hubzeruzzi, Kur’an kadar olmasa da siirlerinde hadislerden de iktibas yapmistir. Dolayisiyla
Hz. Peygamber’in hadisleri siirlerinin temel kaynaklari arasinda yer almistir. Ornegin
asagidaki beyitlerde iyilige oOnciiliikk edeni 6vmekte ve bu husustaki Onciiliigiinden dolay1
alacagi miikafati dile getirerek soyle demektedir:*

Al shzs , AN e Jnda R

Her kim hayra énciiliik yaparsa, islenecek iyiligin sevabinin yarisi onundur

a8, A e (5 0

Zira (insanlara) iyiligi gosterip ona onciiliik eden kimse, o iyiligi yapan gibidir.

Sair ikinci beyitteki 4lxd 3 & AN e U5 (a &) ifadesini, ded Al i 4B 53 e 03 e “Bir
iyilige onciiliik eden kimseye o iyiligi yapamn ecri gibi sevap vardir.”>® seklindeki hadisten
iktibas yapmustir.

Hubzeruzzi’nin asagidaki siirinde yer alan Gl R Ll e & ciimlesi, 35K Ge Gl ol
ol Je Sl (815 =@l “Gergek zenginlik mal cokluguyla degil goniil zenginligiyledir ™!
hadisinden iktaibas yapilmustir. Siir soyledir:>

Al 55 el ge 18 Gl A LA e &l
En iyi zenginlik goniil zenginligi; en kétii yokluk ise sabrin yoklugu oldugunu anladim

Rl sglal Suen 5 8 Ea a1 4
En iyi dost, (senden) bir giizellik gordiigiinde yayan, bir kusur gérdiigiinde ise saklayan
dosttur

Hubzeruzzi’nin hadislerden iktibasta bulundugu yukaridaki 6rneklere benzer ¢ok sayida
siirleri vardir. Calismanin uzamamasi i¢in iki 6rnekle yetinilmistir.

SONUC

Hubzeruzzi, Abbasi doneminde yetisen, halife ve yoneticilerden hediyeler almak amaciyla siir
insdd etmeyen ve elinin emegiyle ge¢imini saglayan az saydaki emek¢i Arap halk
sairlerindendir. Sairin asil ad1 Nasr, kiinyesi Ebii’l-Kasim, nisbesi ise el-Basri’dir. Ancak sair
daha ¢ok Hubzeruzzi (s353al) olarak meshur olmustur. Basra’nin Mirbed bdlgesinde
bulunan diikkaninda piring unundan yaptig1 ekmegi sattig igin 55 381l (piring ekmegi satan)
nisebesini almistir.

Bir¢ok edebiyat¢t Hubzeruzzi’nin siirlerinden 6vgliyle soz etmistir. Ancak bazen siirlerinde
ammice (fasih olmayan) kelimeleri kullanmis, dil sanatlarina bagvururken 6zen gostermemis
ve Arap dil kurallarma aykir1 olan kelime ve yapilara yer vermistir. Bu sebeple Ibnii’n-Nedim
ve Ebli Mansir es-Se‘alibi gibi bazi alimler tarafinda elestirilmistir. Hubzeruzzi daha ¢ok
gazel sairi olarak taninmistir. Halbuki medih, hica, risa, hikmet ve tasvir temali ¢cok sayida
siirleri de vardir. Siirleri ibn Lenkek tarafindan bir divanda bir araya getirilmistir.

4 Hubzeruzzi, Divanii'I-Hubzeruzzi, ts., 299.

0 Ebii’l-Hiiseyn Miislim b. el-Haccac Miislim, el-Cdmi ‘u’s-sahih, thk. Muhammed Fuid Abdiilbaki (Beyrut:
Daru Thyai’t-Turasi’l-’ Arabi, 1354), “Imaret”, 133.

S Eba Abdillah Muhammed b. Ismail el-Buhari, el-Cdmi ‘u’s-sahih, thk. Mustafa Dib el-Buga. (Dimask: Daru’l-
Yemame, 1414), “Rekaik”, 15 (No. 681).

52 Hubzeruzzi, Divanii 'l-Hubzeruzzi, ts., 310.

143



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Divan giiniimiize ulasmis, Muhammed Hasan Al-i Yasin tarfindan tahkik edilmistir ve ilk
defa 1989 yilinda Mecelletu'l-mecme'i'l- ‘ilmiyyi'l- ‘Iraki adli dergi tarafindan Bagdat’ta
yayimlanmustir.

Ummi olmasina ragmen sdyledigi giizel siirleriyle basta sair ve edip ibn Lenkek olmak iizere
¢ok sayida dilciyi etkilemistir. I¢ine dogdugu gibi siir sdylemis ve siirlerinde genellikle halkin
anlayabilecegi yalin bir dil kullanmistir. Bununla beraber tesbih, mecaz, cinas ve tibak gibi
s0z sanatlarina da siklikla bagvurmustur. Kaynaklarin bildirdigine gére Hubzeruzzi Kur’an-1
Kerimi bastan sona kadar ezberlemistir. Ayrica Hz. Peygamber’in hadislerine de ozel ilgi
duymus ve c¢ok sayida hadisi hifzetmistir. Bu sebeple bir¢ok siirinde Kur’an ve hadisten
iktibas yapmistir. Bazen oldugu gibi bazen de asil anlamini bozmayacak sekilde kismi bir
degisiklik yaparak cok sayida ayet ve hadisi siirleri arasina ustalikla yerlestirmistir. Iktibas
yaptig1 ayet ve hadisler siirlerine canlilik kazandirmis, meramini anlatma konusunda saire
destek saglamis ve siirlerine giizellik katmistir. Son olarak {ilkemizde daha 6nce hakkinda
herhangi bir ¢alisma yapilmayan Hubzeruzzi’nin hayati ve sairligini daha ayrintili ve
kapsamli bir sekilde ele alan yiiksek lisans veya doktora diizeyinde yapilacak bir caligmayla
incelenmesi gerektigini diisiinmekteyiz
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CAMELI/SOFULAR’DA GELENEKSEL EVLER VE SUSLEMELERI
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OZET

Geleneksel evler, halk mimarisinde yapildiklar1 dénemin yasam bi¢imi, kiltlirii, mimari
anlayisi ile bdlgenin malzeme, topografya ve iklim Ozelliklerine bagli olarak degiskenlik
gostermektedir. Sekillenmesinde diger onemli bir etken de yaptiranin ekonomik giicli ve
ihtiyac1 olan ve bu dogrultuda geliserek kentin dokusunu olusturan geleneksel evler gerek
mimarileri gerekse siislemeleri agisindan ge¢mis yasantilarin bir yansimasidir. Giinlimiize
gelebilenleri tespit amaciyla yapilan arastirmada Cameli Sofular yerleskesinde geleneksel
evlerin iki O0rnegine rastlanmistir. Evlerin ve plan ¢izimleri i¢in gerekli olgiiler alinmis ve
fotograflarla giiniimiizdeki durumu tespit edilmistir. Cameli Sofular’daki evler dis sofali plan
tipindedir. Evlerden Nasuf Siryol Evi yasam ve hizmet alanlar1 ortak olarak tek katli, Recep
Sami Siryol Evi alt kati hizmet alanlarma iist katt yagam alanina ayrilmis iki katli bir
diizenlemeye sahiptir. Evlerin ortak kullanim alan1 olan sofay1, L seklinde ¢evreleyen odalara
tek kanatli ahsap kapilarla girilmektedir. Odalarda kapinin arkasinda kalan duvar boyunca
uzanan yiiklik, ¢iceklik ve yunmalik boliimlerinden olusan dolaplar ile sofaya veya disa
acilan pencereler, sergenler, ocak bdliimlerine de yer verilmistir. Moloztas malzemeden
yapilan duvarlarda saman katkili toprak har¢ kullanilmistir. I¢ duvarlar bagdadi teknigindedir.
Nasuf Siryol Evi’nde duvarlar sivasiz, Recep Sami Siryol Evi’nde duvarlar i¢ten ve distan
har¢ iizeri beyaz badanalidir. Badanalarin {izeri i¢ mekanda ve dis cephelerde kalemisi
siislemelidir. Bezemelerde vazodan ¢ikan cigcek motifleri agirlikli bitkisel motiflerin yanisira
geometrik ve yazili slislemelere de yer verilmistir. Ev sahibinden alinan bilgiler
dogrultusunda Recep Sami Siryol Evi kalemisi siislemeleri arasinda 1332 tarihi okunmaktadir.
Bunlardan biri giiniimiizde silinmis H.1328/ M.1910 digeri H.1332/ M.1914 tarihidir. Bu
tarihlerden ilki evin yapim digeri siisleme tarihidir. Nasuf Siryol Evi de yakin tarihleree 20.
yluzyilin ilk c¢eyregine tarihlendirilebilmektedir. Nasuf Siryol Evi’nde kalemisi siisleme
bulunmazken her iki evin kapi, dolap ve tavanlarinda da ahsap siislemeler bulunmaktadir.
Cameli Sofular beldesinde yer alan her iki ev geleneksel mimari ve slislemeleri yansitmalari
acisindan onemlidir. Giin gectikge azalan veya orijinalligini yitiren evlere sahip ¢ikilmasi ve
restore edilmesi gecmis Kkiiltiiriin gelecek kusaklara aktarimi agisindan yorenin gelisimine
katk1 saglayacaktir.

Anahtar Kelimeler: Geleneksel evler, konut mimarisi, konut siislemeleri, Cameli, Sofular.

TRADITIONAL HOUSES IN CAMELI/SOFULAR AND DECORATIONS THEREOF

ABSTRACT

Traditional houses, in folk architecture, vary depending on the lifestyle, culture and
architectural approach of the period in which they were built and the materials, topography
and climate characteristics of the region. Having the economic power and the needs of the
people who built them among the factors shaping them and having developed on this basis
and formed the texture of the district, traditional houses, are a reflection of past experiences in
terms of both their architecture and decorations. In the research conducted to identify those
that have survived to the present day, two examples of traditional houses were found in the
Cameli Sofular district. In order to determine the current conditions of these houses, their
photographs were taken and necessary measurements were made for plan drawings thereof.
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The houses in Cameli Sofular are of the plan type with external anteroom. Among the houses,
Nasuf Siryol House has a one-storey arrangement, while Recep Sami Siryol House has a two-
storey arrangement with the lower floor reserved for service areas and the upper floor
reserved for living space. The rooms surrounding the anteroom, which is the common used
area of the houses, in an L-shape are entered through single-leaf wooden doors. In the rooms,
there are cabinets along the wall behind the door consisting of cupboards, flowerbeds and
baths, as well as windows opening to the anteroom or outside, shelves and fireplaces sections.
Hay-mixed soil mortar was used on the walls made of rubble stone. The baghdadi technique
was used on the interior walls. In the Nasuf Siryol House, the walls are naked, while in the
Recep Sami Siryol House, the walls are whitewashed on mortar from the inside and outside.
The whitewash parts are decorated with hand-drawn ornaments both inside and outside.
Although the decorations mostly include floral motifs, mainly flower motifs coming out of the
vase, geometric and written ornaments are also included. According to the information
received from the owner of the house, among the hand-drawn decorations of the Recep Sami
Siryol House, there was the date H.1328/AD 1910, which has been erased until today, and
there is H.1332/AD 1914 date still present on the walls of the anteroom. The first of these
dates is the construction date of the house and the other is the decoration date. Nasuf Siryol
House can also be dated back to a close date, namely to the first quarter of the 20th century.
While there is no hand-drawn decoration in the Nasuf Siryol House, there are wooden
decorations on the doors, cabinets and ceilings of both houses. These houses located in
Cameli Sofular district are important in that they represent traditional residential architecture
and decorations. Protecting and restoring these houses which are decreasing day by day in
number or losing their originality will contribute to the development of the district in
transferring the past culture to future generations.

Keywords: Traditional houses, residential architecture, house decorations, Cameli, Sofular.
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KABLOSUZ 5G AGLARI iCiN DiGITAL TWIN iLE YAPILANDIRILMIS YAPAY
ZEKA TABANLI ANOMALI TANIMA STRATEJISI
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OZET

Dijital ikiz (DI), fiziksel bir nesnenin, sistemin veya siirecin sanal bir temsilidir. Bilgisayar
destekli tasarim (BDT), sensdrler, veri analitigi ve diger yazilim araglar gibi dijital teknoloji
kullanilarak olusturulur. DI, gercek diinyadaki karsiligini son derece ayrmtili ve dinamik bir
sekilde taklit edecek sekilde tasarlanmistir ve gercek zamanli izleme, analiz ve benzetime
olanak tanimaktadir. DI'ler imalat, saglik hizmetleri, ulasim, ingaat ve ag planlamas: dahil
olmak iizere ¢esitli endiistrilerde ve uygulamalarda kullanilmaktadir. Iyilestirilmis karar alma,
azaltilmis kesinti siiresi, Ongdriicii bakim ve degisiklikleri ger¢ek diinyada uygulamadan once
sistemleri sanal ortamda test etme ve optimize etme yetenegi gibi cesitli avantajlar sunarlar.
Kablosuz bir agm DI'si, ag operatdrlerine ve yoneticilerine kablosuz altyapilarini anlamak,
yonetmek ve optimize etmek i¢in giiclii bir arag saglar. Operasyonel maliyetleri ve kesinti
stiresini azaltirken ag performansini, giivenilirligini ve verimliligini artirmak i¢in gercek
zamanl izleme, veri analizi, benzetim ve tahmin yeteneklerini kullanmaktadir. Yapay zeka
(YZ) tabanli DI mimarisinde bir ariza tespit semas1 i¢in uzun kapsamali iletisim protokoliiniin
(LoRa’in) kablosuz bir 5G agina biitiinlestirilmesi, kapsama alani, maliyet verimliligi, enerji
verimliligi, gecikme, 6l¢eklenebilirlik, glivenligi ve 6zel kullanim senaryosu gereksinimlerini
ele alan ¢ok yonlii bir ¢6ziim saglar. Bu calismada, LoRa'y1 kablosuz 5G aglarina dahil eden
YZ tabanli DI mimarisi icin bir hata tespit yontemi sunulmaktadir. Onerilen ydntem, ag
hatalarim bulmak i¢in DI ve YZ teknolojilerinin avantajlarin1 kullanir. Sinyal giicii, girisim
seviyeleri ve doluluk dahil olmak {izere gergek zamanli spektrumla ilgili veriler, LoRa tabanli
sensorlerin  stratejik olarak yerlestirilmesiyle toplanabilir. DI, spektrum verilerini
degerlendirmek ve anlamli bilgiler elde etmek icin makine Ogrenimini (MO) ve veri
analitigini kullanir. Bdylece, girisim kaynaklarinin tanimlanmasi, spektrum kullanim
egilimlerinin tahmin edilmesi ve kusurlarin en aza indirilmesi miimkiin kilinmaktadir.
Onerilen metodun agin performansini ve tespit prosediirlerini arttirmadaki hassasiyetini ve
etkinligini belirlemek i¢in Matlab ortaminda c¢esitli performans degerlendirmeleri
gerceklestirilmistir.  Sonuglar, LoRa o6zellikli kablosuz 5G aglarinin  etkinligini  ve
guvenilirligini artirmada YZ tabanh DI stratejisinin potansiyelini ortaya koymaktadur.
Onerilen strateji ile 400 LoRa diigiimlii bir kablosuz agda 0,82 R? oram elde edilmekte ve
artan sinyal giirliltii oranlarina (SGO’lara) kars1 yanlig alarm oran1 (YAO) 0'a yaklagsmaktadir.

Anahtar Kelimeler: yapay zeka, makine 6grenmesi, dijital ikiz, kablosuz 5G aglari, diistik
giiclii aglar
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ARTIFICIAL INTELLIGENCE-BASED ANOMALY RECOGNITION STRATEGY
STRUCTURED WITH DIGITAL TWIN FOR WIRELESS 5G NETWORKS

ABSTRACT

A digital twin (DT) is a virtual representation of a physical object, system, or process. It is
created using digital technology, such as computer-aided design (CAD), sensors, data
analytics, and other software tools. The DT is designed to mimic the real-world counterpart in
a highly detailed and dynamic manner, allowing for real-time monitoring, analysis, and
simulation. The DTs are used in various industries and applications, including manufacturing,
healthcare, transportation, construction, and network planning. They offer several benefits,
such as improved decision-making, reduced downtime, predictive maintenance, and the
ability to test and optimize systems in a virtual environment before implementing changes in
the real world. A DT of a wireless network provides network operators and administrators
with a powerful tool for understanding, managing, and optimizing their wireless
infrastructure. It combines real-time monitoring, data analysis, simulation, and predictive
capabilities to enhance network performance, reliability, and efficiency while reducing
operational costs and downtime. Integrating Long Range (LoRa) into a wireless 5G network
for a fault detection scheme in artificial intelligence (Al)-based DT architecture provides a
well-rounded solution that addresses coverage, cost-efficiency, energy efficiency, latency,
scalability, security, and specific use case requirements. A defect detection method for Al-
based DT architecture that has incorporated LoRa into wireless 5G networks is presented in
this study. The suggested method combines the powers of DT and Al technologies to find
network faults. Real-time spectrum-related data, including signal strength, interference levels,
and occupancy, may be gathered by strategically placing LoRa-based sensors. The DT uses
machine learning (ML) and data analytics to evaluate the spectrum data and derive insightful
information. These realizations make it possible to identify interference sources, forecast
spectrum utilization trends, and minimize defects. Several performance assessments are
carried out using Matlab environment to determine the precision and efficacy of the suggested
scheme in enhancing the performance of the network and the detection procedures. The
outcomes put forward the potential of the Al-based DT strategy in improving the
effectiveness and dependability of LoRa-enabled wireless 5G networks. With the proposed
strategy, in a wireless network with 400 LoRa nodes, the rate of 0.82 R? is obtained and the
false alarm rate (FAR) converges towards 0 against increasing signal noise rates (SNRs).
Keywords: artificial intelligence; machine learning, digital twin, wireless 5G networks, low
power networks
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QUANTUM-BASED IMAGE FILTERING AND FEATURE EXTRACTION FOR
ENHANCED VISUAL ANALYSIS

Musa Genemo
Department of Computer Engineering, ArUniversity

Abstract

This research paper explores applying quantum computing principles in the context of image
filtering and feature extraction for enhanced visual analysis. Traditional image filtering and
feature extraction techniques rely on classical methods that may have limitations in capturing
complex patterns and structures in images. By leveraging quantum computing principles such
as superposition and entanglement, this paper investigates novel approaches to image filtering
and feature extraction, aiming to improve visual analysis tasks' accuracy, efficiency, and
robustness. The proposed quantum-based methods are evaluated on benchmark image
datasets, and their performance is compared with classical approaches. The results
demonstrate the potential of quantum-inspired techniques to uncover hidden features and
enhance the understanding of visual data.

Keywords: Quantum computing, Image processing, Quantum image filtering, Quantum
feature extraction, Quantum algorithms
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DESIGN AND CONSTRUCTION OF BIDIRECTIONAL VISITORS COUNTER
USING MICROCONTROLLER

Komolafe T.A.
Department of Computer Engineering, Federal Polytechnic

Oladimeji O.A.
Department of Statistics, Federal Polytechnic

ABSTRACT

Visitor counting is simply a measurement of the visitor traffic entering and exiting offices,
malls, sports venues, etc. Counting the visitors helps to maximize the efficiency and
effectiveness of employees, floor area and sales potential of an organization. Visitor counting
is not limited to the entry/exit point of a company but has a wide range of applications that
provide information to management on the volume and flow of people throughout a location.
A primary method for counting the visitors involves hiring human auditors to stand and
manually tally the number of visitors who pass by a certain location. But human-based data
collection comes at great expense.

This work is based on the design of a bi-directional visitor counter using the microcontroller.
The main concept behind this project is to measure and display the number of persons
entering in any room like seminar hall, conference room and so on. LCD (Liquid Crystal
Display) is placed outside the room displays number of person inside the room. This project
can be used to count and display the number of visitors entering inside any conference room
or seminar hall. This works is in a two way. That means counter will be incremented if person
enters the room and will be decremented if a person leaves the room.

Applications of these systems are essential in various rooms like seminar hall, where the
capacity of room is limited and should not be exceeded. The system will display the actual
number of persons inside the room and future improvement to the system include adding a
voice alarm system to indicate when the room is full and people can no longer enter inside.
Keywords: company, method, incremented
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IOVT FOR DISASTER RESPONSE AND EMERGENCY ROUTING
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Centre of Mobile Cloud Computing, Department of Computer Science and Engineering,
Maulana Abul Kalam Azad University of Technology
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ABSTRACT

Effective and timely emergency response has become paramount in the wake of increasing
natural and artificial disasters. The Internet of Vehicular Things (IoVT), an emerging
paradigm in intelligent transportation systems, presents a unique opportunity to enhance
disaster response and emergency routing. IoVT enables real-time communication and
collaboration among vehicles, infrastructure, and emergency services. This communication
ecosystem empowers vehicles to serve as mobile sensors, collecting critical data on road
conditions, traffic congestion, and the availability of emergency resources. Leveraging this
data, advanced routing algorithms can dynamically adapt to evolving emergency scenarios,
minimizing response times, and optimizing routes for emergency vehicles. Key objectives of
this research include the development of IoVT-based routing algorithms tailored to
emergency situations, considering factors such as prioritizing emergency vehicles,
coordinating responses, and ensuring the efficient allocation of resources. Moreover, privacy
and security aspects in the context of emergency routing are addressed to safeguard sensitive
information while promoting effective communication. Through the analysis of real-world
disaster scenarios and simulations, this paper evaluates the feasibility and effectiveness of
IoVT-enabled emergency routing systems in reducing response times, optimizing resource
allocation, and ultimately improving disaster management outcomes. Additionally, it
examines the potential environmental benefits of IoVT-based routing, such as reduced
emissions from emergency vehicles.

Keywords: IoVT, Disaster Management, Emergency Routing
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OZET

Diyabet, kanda yiiksek glikoz seviyeleri ile karakterize kronik bir tibbi durumdur. Viicut ya
yeterli insiilin {iretmediginde ya da trettigi instilini etkili bir sekilde kullanmadiginda ortaya
cikar. Tedavi edilmeyen diyabet kalp hastaligi, bobrek sorunlar1 ve sinir hasari gibi ciddi
saglik komplikasyonlarina yol acabilir. Diyabeti erken teshis etmek cok onemlidir ¢iinkii
zamaninda miidahale ve yOnetime olanak taniyarak bu komplikasyonlarin baslamasini
onlemeye veya geciktirmeye yardimci olabilir. Yaygin tan1 yontemleri arasinda aglik kan
sekeri testleri, oral glukoz tolerans testleri ve HbAlc testleri yer almaktadir. Ayrica, diyabet
riski tagiyan bireylerin dnceden tespit edilmesi, erken miidahale ve yasam tarzi degisiklikleri
icin firsat saglayarak komplikasyon riskini azaltir ve genel sagligi iyilestirir. Bu proaktif
yaklagim sadece risk altindaki kisilerin yagsam kalitesini artirmakla kalmaz, ayni zamanda
daha uygun maliyetli saglik hizmetlerine de katkida bulunur. Bu teshis yontemlerinin yapay
zeka (YZ) sistemleri araciligiyla otomasyonu, genis veri kiimelerini ve kaliplar1 analiz ederek
risk altindaki bireylerin tanimlanmasint kolaylastirir ve daha hizli ve daha dogru risk
degerlendirmesine olanak tanir. Bu ¢alismada, diyabet riski tagiyan bireyleri tahmin etmeyi
amaclayan bir toplu makine 6grenimi modeli 6nerdik. Modelimizi dogrulamak i¢in, diyabet
olusumunda etkili oldugu bilinen sekiz farkli 6zellik igeren halka agik bir veri kiimesi
kullandik. Topluluk modelimiz ii¢ farkli siniflandiricidan olusmaktadir: karar agaci (KA),
rastgele orman (RO) ve torbalama simiflandiricist (TS). Topluluk modelinde, bu
siniflandiricilar tarafindan {iretilen tahmin olasiliklarini etkili bir sekilde birlestiren bir
yumusak oylama prosediirii kullandik. Deneysel sonuglarimiz, topluluk modelinin test verileri
iizerinde %98,73 gibi etkileyici bir dogruluk oranina ulagtigini gostermistir. Modelimiz
diyabet riski altindaki bireylerin belirlenmesinde yiiksek dogruluk ve saglamlik sunmakta,
boylece genel niifus saglhigini iyilestirmek i¢in hedeflenen 6nleme ve miidahale stratejilerinin
uygulanmasini kolaylagtirmak i¢in bir arag olarak kullanilabilmektedir.

Anahtar kelimeler: Diyabet, Makine 6grenmesi, Topluluk modeli, Risk tahmini.

A SOFT-VOTING BASED ENSEMBLE MODEL FOR PREDICTING PATIENTS AT
RISK OF DIABETES

ABSTRACT

Diabetes is a chronic medical condition characterized by elevated levels of glucose in the
blood. It occurs when the body either doesn't produce enough insulin or doesn't effectively
use the insulin it produces. Untreated diabetes can lead to serious health complications,
including heart disease, kidney problems, and nerve damage. Detecting diabetes early is
crucial because it allows for timely intervention and management, which can help prevent or
delay the onset of these complications.
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Common diagnostic methods include fasting blood sugar tests, oral glucose tolerance tests,
and HbA 1c tests. Furthermore, identifying individuals at risk of diabetes in advance provides
the opportunity for early intervention and lifestyle modifications, reducing the risk of
complications and improving overall health. This proactive approach not only enhances the
quality of life for those at risk but also contributes to more cost-effective healthcare. The
automation of these diagnostic methods through artificial intelligence (AI) systems
streamlines the identification of individuals at risk by analyzing vast datasets and patterns,
allowing for quicker and more accurate risk assessment. In this study, we proposed an
ensemble machine learning model aimed at predicting individuals at risk of diabetes. To
validate our model, we used a public dataset featuring eight distinct features known to be
influential in the occurrence of diabetes. Our ensemble model is comprised of three distinct
classifiers: decision tree (DT), random forest (RF), and bagging classifier (BC). Within the
ensemble model, we employed a soft voting procedure, effectively combining the prediction
probabilities generated by these classifiers. Our experimental results demonstrated that the
ensemble model achieves an impressive accuracy rate of 98.73% on the test data. Our model
offers high accuracy and robustness in identifying individuals at risk of diabetes, so that it can
be used as a tool to facilitate the implementation of targeted prevention and intervention
strategies to improve overall population health.

Keywords: Diabetes, Machine learning, Ensemble model, Risk prediction.

INTRODUCTION

Diabetes is a metabolic disease in which the body cannot properly regulate blood sugar levels
(Kumar et al., 2020). Glucose is produced by the human body through the breakdown of
carbohydrates from the food we consume (Santos et al., 2019). The crucial role of insulin, a
hormone produced by the pancreas, is to assist in the uptake of glucose by cells and maintain
the right balance of glucose in the bloodstream. Diabetes occurs when this intricate process
becomes disrupted, leading to elevated blood sugar levels (Demir et al., 2021).

The consequences of uncontrolled diabetes can be profound and debilitating. Individuals with
diabetes face an elevated risk of cardiovascular diseases, as well as vision problems such as
retinopathy and potential blindness (Maaliw et al., 2023). Kidney failure, nerve damage
leading to numbness and chronic pain, foot complications, and sluggish wound healing are
also among the serious complications associated with this condition (Bakris et al., 2019).
Managing diabetes and adhering to regular medical check-ups are of utmost importance, as
these complications can result in severe health issues. Predicting the risk of diabetes provides
individuals with a valuable opportunity to either prevent the onset of the condition or
effectively manage it (Srikanth et al., 2020). Factors such as family history, obesity, physical
activity level, and age play a pivotal role in assessing an individual's risk of developing
diabetes (Mirahmadizadeh et al., 2020).

This early prediction empowers individuals to make proactive lifestyle changes, including
improvements in diet and exercise, aimed at reducing their risk of diabetes (Sugandh et al.,
2023). Additionally, early detection and intervention can significantly mitigate the potential
complications of diabetes, affording healthcare providers the time to offer tailored treatments
and comprehensive support (Selvarajah et al., 2019). The ability to predict diabetes risk is a
critical step towards enhancing overall population health and curbing the escalating healthcare
costs associated with this widespread condition.

Machine learning algorithms have become invaluable tools in predicting people at risk of
diabetes in the healthcare landscape (Ibrahim & Saber, 2023). Leveraging their capacity to
analyze vast datasets, these cutting-edge technologies excel in uncovering intricate patterns
and correlations that might otherwise remain hidden.
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By doing so, they can accurately evaluate the likelihood of an individual developing diabetes,
offering a more comprehensive understanding of one's diabetes risk profile.

Hasan et al. proposed a robust framework for predicting diabetes (Hasan et al., 2020). The
framework includes outlier rejection, missing value imputation, data standardization, feature
selection, and employs various machine learning classifiers and an ensemble approach. The
proposed method outperforms existing approaches, achieving a higher Area Under ROC
Curve (AUC) of 95.00%, improving prediction accuracy by 2.00% on the Pima Indian
Diabetes Dataset.

Yahyaoui et al. proposed a Medical Decision Support System (DSS) for predicting diabetes
(Yahyaoui et al., 2019). It compares conventional machine learning techniques, specifically
Support Vector Machine (SVM) and Random Forest (RF), with deep learning using a
Convolutional Neural Network (CNN) on the Pima Indians Diabetes dataset. The results
demonstrate that RF outperforms both deep learning and SVM, achieving an accuracy of
83.67% in diabetes prediction.

Sonar et al. proposed a machine learning-based system for early diabetes prediction (Sonar &
JayaMalini, 2019). The system utilizes Decision Tree (DT), Artificial Neural Network
(ANN), Naive Bayes, and SVM algorithms, achieving high prediction accuracies of 85% for
DT, 77% for Naive Bayes, and 77.3% for SVM, demonstrating their effectiveness in diabetic
risk assessment.

While prior research has undeniably made substantial strides in advancing diabetes risk
prediction, the quest for more precise, reliable, and easily accessible diagnostic tools remains
of paramount importance. Given the persistent challenges in this field and the growing
significance of early diabetes risk assessment, our study aims to both build upon existing
knowledge and contribute to the ongoing collective effort. In this study, we proposed a hybrid
model for diabetes prediction, leveraging a soft voting strategy that integrates the predictions
from three distinct machine learning classifiers.

The main contributions of the proposed hybrid model can be summarized as follows:

o Automatic prediction of people at risk of diabetes without the need for manual
analysis.

o Achieving high accuracy rates without using deep architectures with high hardware
requirements.

J The proposed model can be an efficient tool that will contribute to the treatment
processes by identifying individuals at risk of diabetes in advance.

MATERIAL AND METHODS

In this study, a hybrid model designed with soft voting strategy is proposed for the detection
of individuals at risk of diabetes. In this method, the predictions of different classification
algorithms are taken and the probability values of these predictions are combined. As a result,
the weighted average of all predictions for each class is calculated and the class with the
highest weighted average value is predicted. DT, RF and Bagging Classifier (BC) are used as
classifier models. The block diagram representation of the proposed method is given in Figure
1.
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In this study, a public dataset containing 2,768 samples was used (Healthcare Diabetes
Dataset, 2023). In this dataset, there are eight basic feature values that determine the risk of
diabetes. The first feature is Pregnancies, which represents the number of pregnancies. The
other features are glucose, blood pressure, skin thickness, insulin, body mass index, diabetes
pedigree function and age. While these features are used as input in model training, the last
feature column representing the presence or absence of diabetes is used in model validation

Inputs Classifiers

Figure 1. Proposed Method

Normal: 0.1
Diabetes: 0.9
Normal: 0.6
Diabetes: 0.4
Normal: 0.3
Diabetes: 0.7

Predictions

and testing. The class-based distribution of the dataset is given in Figure 2.

Two of the most important features of diabetes risk are insulin value and age of the individual.
The age-based insulin value distribution graph of the dataset samples is given in Figure 3 with

class-based colouring.

800 1

600 1

Insulin

200 1

65.6%
Normal

Figure 2. Dataset Distribution
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Figure 3. The Age-based Insulin Value Distribution
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Machine Learning Classifiers

In this study, three different machine learning classifiers were employed to predict the risk of
diabetes based on patients' data. These classifiers can be summarized as follows:

1. RF: This classification algorithm constructs an ensemble model by employing multiple
decision trees. Each tree is trained using random data samples and features. Subsequently,
these individual trees are combined to create a robust and highly generalizable prediction
model (Xu & Wang, 2019).

2. DT: This classification algorithm utilizes a tree structure to categorize the dataset into
distinct classes through the use of simple decision rules. Each node in the tree represents a
question about a specific feature, and the data is divided accordingly. The sequential decision-
making process within the tree leads to the assignment of data points to particular classes
(Charbuty & Abdulazeez, 2021).

3. BC: This ensemble algorithm enhances prediction accuracy by leveraging multiple
models. Each model is trained on different subsamples of the same dataset, and their
predictions are then aggregated. Bagging improves the model's generalization capabilities,
resulting in more reliable and stable predictions.

Performance Evaluation

Various metrics are used to measure the performance of machine learning classifiers. These
metrics help us to evaluate how well the model's predictions match the true values. These
metrics can be summarized as follows.

o Accuracy is the ratio of correct predictions to total data. However, it can be misleading
in unbalanced classification problems.

o Precision is the ratio of positively predicted samples that are actually positive.

o Recall indicates how much of the true positive samples were correctly predicted.

o F1 Score is a measure that balances precision and recall. It is especially useful in

imbalanced classification problems.

Confusion matrix is a tool that helps to calculate these metrics. The confusion matrix is a
square matrix that shows in detail the correct and incorrect predictions made by the classifier.
The confusion matrix and its four basic terms are given in Figure 4.

Predicted Class
Normal Diabetes
TN FP

Actual Class
Normal

Diabetes

Figure 4. Confusion Matrix Structure
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Performance metrics can be calculated using the confusion matrix terms with the following
mathematical equations.

TP+TN
o Accuracy = ——
TP+FP+FN+TN
.. TP
° Precision =
TP+FP
. Recall =
TP+FN
2xPrecisionxRecall
° F1 Score = —
Precision+Recall

RESULTS

While 80% of the dataset samples were used for training the classifiers, the remaining 20%
were reserved for the testing phase. The models were trained on 2,214 samples with default
parameters. Then, the models made predictions on the test data in accordance with the soft
voting strategy. Our experimental results show that the proposed hybrid model achieves
98.74% accuracy with only seven misclassifications on 554 test data. While the model
correctly predicted all the data labelled as normal in the test data, it predicted seven data
labelled as diabetes as normal. The confusion matrix generated by the predictions of the
proposed hybrid model on the test data is given in Figure 5.

Confusion Matrix

350

300

Normal

250

- 200

Actual Class

- 150

- 7 177 - 100

Diabetes

- 50

| i
Normal Diabetes
Predicted Class

Figure 5. Test Results

The main reason for the misclassifications is that the number of samples labelled normal in
the dataset is dominant. Despite this, the performance metric rates are quite high. The

performance metric ratios obtained by the proposed model on the test set are given in Figure
6.
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Figure 6. The Performance Metric Ratios on Test Data

CONCLUSIONS

In conclusion, our study proposed an ensemble machine learning model designed for the
purpose of predicting individuals who are at risk of developing diabetes. To assess the
model's effectiveness, we utilized a publicly available dataset containing eight crucial features
known to be influential in diabetes occurrence. Our ensemble model incorporated three
distinct classifiers: the DT, RF, and BC. We implemented a soft voting mechanism within the
ensemble, which intelligently combined the prediction probabilities generated by these
classifiers. The results obtained from our experiments clearly demonstrate the exceptional
performance of our ensemble model, achieving an impressive accuracy rate of 98.73% when
evaluated on the test data. This remarkable accuracy and robustness make our model a
valuable tool for identifying individuals at risk of diabetes, offering the potential to facilitate
the targeted implementation of prevention and intervention strategies to enhance overall
population health.
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OZET

Melanom cilt kanseri, ciltteki pigment iireten hiicreler olan melanositlerin anormal
biliyiimesiyle karakterize, yasami tehdit eden bir durumdur. Cilt kanserinin bu agresif formuna
oncelikle ultraviyole (UV) radyasyona maruz kalma, genetik ve ¢evresel faktorler neden olur.
Melanom tedavi edilmedigi takdirde hizla metastaz yapabileceginden, erken teshis basarili bir
tedavi i¢in ¢ok Onemlidir. Tan1 i¢in gorsel muayene ve biyopsi gibi geleneksel yontemler
kullanilsa da, bunlar genellikle egitimli dermatologlarin uzmanlhigina dayanir ve zaman alici
olabilir, bu da tedavinin baslatilmasinda gecikmelere yol agar. Dahasi, manuel teshis zaman
zaman Oznellik ve insan hatasindan muzdarip olabilir. Bununla birlikte, makine 6grenimi,
melanom cilt kanserinin tespitini otomatiklestirmek i¢in umut verici bir yol sunmakta ve
potansiyel olarak erken teshis ve tedaviye yaklasimda devrim yaratmaktadir. Makine 6grenimi
algoritmalar1, dermatoskopik goriintiilerin genis veri kiimelerini analiz edebilir ve melanomun
gostergesi olan ince desenleri yiiksek dogruluk ve hizla belirleyebilir. Bu makalede, melanom
cilt kanserinin tespiti i¢in makine Ogreniminin giiciinden yararlanan hibrit bir model
oneriyoruz. Modelin mimarisi, Ozellik ¢ikarma ic¢in EfficientNet-BO mimarisinin ve
siiflandirma i¢in Bagging siniflandiricisinin giiglii yonlerini birlestirmektedir. Bu iki asamali
yaklagim, Once dermatoskopik goriintiilerden ilgili ozellikleri ¢ikarmamiza ve ardindan
bunlart iyi huylu veya kotii huylu olarak siniflandirmamiza olanak taniyarak daha saglam ve
dogru bir teshis saglar. Onerilen hibrit modelimizin etkinligini degerlendirmek icin, cilt
lezyonlariin binlerce goriintiisiinden olusan halka acik bir veri kiimesi kullanarak kapsamli
deneyler gerceklestirdik. Deneylerimizin sonuglar1 son derece umut vericidir ve modelimizin
dikkate deger performansini ortaya koymaktadir. Modelimiz %93,96'lik bir dogruluk oranina
ulagarak melanom cilt kanserinin erken teshisi i¢in etkili bir ara¢ olma potansiyelini ortaya
koymustur. Cilt kanserinin artan yayginligi ve geleneksel teshis yontemlerinin sinirlamalari
g0z ontline alindiginda, hibrit makine 6grenimi modelimiz dermatoloji alaninda saglik hizmeti
sonuclarinin iyilestirilmesi i¢in bir umut 15181 sunmaktadir. Bu tiir modellerin daha fazla
arastiritlmasi ve iyilestirilmesi, melanom taramasinin erisilebilirligini ve dogrulugunu artirma
ve nihayetinde bu o6liimciil hastalifa sahip hastalarin erken miidahalesine ve daha iyi
prognozuna katkida bulunma vaadini tasiyor.

Anahtar kelimeler: Melanom, cilt kanseri, makine 0grenimi, otomatik tespit.
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A BAGGING CLASSIFIER BASED HYBRID MODEL FOR MELANOMA SKIN
CANCER DETECTION

ABSTRACT

Melanoma skin cancer is a life-threatening condition characterized by the abnormal growth of
melanocytes, the pigment-producing cells in the skin. This aggressive form of skin cancer is
primarily caused by exposure to ultraviolet (UV) radiation, genetics, and environmental
factors. Early detection is crucial for successful treatment, as melanoma can quickly
metastasize if left untreated. While conventional methods like visual inspections and biopsies
have been employed for diagnosis, they often rely on the expertise of trained dermatologists
and can be time-consuming, leading to delays in treatment initiation. Moreover, manual
diagnosis may occasionally suffer from subjectivity and human error. However, machine
learning presents a promising avenue for automating the detection of melanoma skin cancer,
potentially revolutionizing the way the approach early diagnosis and treatment. Machine
learning algorithms can analyze vast datasets of dermatoscopic images and identify subtle
patterns indicative of melanoma with high accuracy and speed. In this paper, we propose a
hybrid model for the detection of melanoma skin cancer that leverages the power of machine
learning. The model's architecture combines the strengths of the EfficientNet-B0 architecture
for feature extraction and the Bagging classifier for classification. This two-step approach
allows us to first extract relevant features from dermatoscopic images and then classify them
as benign or malignant, providing a more robust and accurate diagnosis. To evaluate the
effectiveness of our proposed hybrid model, we conducted extensive experiments using a
publicly available dataset comprising thousands of images of skin lesions. The results of our
experiments are highly promising, showcasing the remarkable performance of our model. It
achieved an accuracy rate of 93.96%, demonstrating its potential as an efficient tool for the
early detection of melanoma skin cancer. With the increasing prevalence of skin cancer and
the limitations of traditional diagnostic methods, our hybrid machine learning model offers a
ray of hope for improving healthcare outcomes in the field of dermatology. Further research
and refinement of such models hold the promise of enhancing the accessibility and accuracy
of melanoma screening, ultimately contributing to the early intervention and improved
prognosis of patients with this deadly disease.

Keywords: Melanoma, skin cancer, machine learning, automatic detection.

INTRODUCTION

Cancer is a general term that describes a group of diseases in which the cells in our body lose
their normal organisation and begin to grow uncontrollably (Chanu & Singh, 2022). It's a
disease that poses a significant threat to millions of people worldwide and is widely
recognized as a major challenge in the medical field (Park et al., 2020). This serious threat to
human health is characterized by cancer cells invading normal tissues, multiplying, and
metastasizing to other parts of the body (Rahman et al., 2022).

One particular type of cancer is melanoma, which is a special form of skin cancer originating
from melanocytes, the cells responsible for producing pigment (Diaconeasa et al., 2020).
Melanocytes generate melanin, the pigment that determines skin color, and melanoma occurs
when these cells grow abnormally and rapidly, becoming cancerous (Ahmed et al., 2020).
Melanoma cancer can exhibit a more aggressive course than other types of skin cancer and
has a high potential for metastasis (Zeng et al., 2023). Initially appearing as malignant moles
or spots on the skin, this cancer can grow rapidly and spread to other organs. Early detection
and treatment are crucial to prevent the spread of melanoma cancer and increase the chances
of a cure (Naik, 2021).
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While melanoma cancer falls under the category of skin cancer, its detection by specialists is
a highly complex process due to its intricacies and challenges (Ogundokun et al., 2023).
Detection methods involve both clinical observation and physical examinations, as well as
modern medical imaging and biochemical tests. Specialists typically begin by examining skin
lesions, where dermatologists and oncologists search for potential signs of melanoma by
observing any abnormal moles or spots on patients' skin. However, diagnosing melanoma can
sometimes be challenging, as melanoma lesions may resemble other harmless skin lesions
(Spyridonos et al., 2021). These melanoma lesions may change over time in terms of color,
shape, and symmetry, and it is crucial that these changes are accurately monitored and
interpreted. Yet, this process can be subjective and complicated by variations in risk and
symptoms among individuals with different skin types.

Given these challenges, there is a growing need for the development of more sensitive and
reliable methods for the early detection and treatment of melanoma cancer (Davis et al.,
2019). In recent years, advances in deep learning techniques and molecular biology have
played a pivotal role in contributing to the development of more accurate and dependable
methods for melanoma detection. Budhiman et al. introduced an effective classification model
for detecting melanoma skin cancer using Convolutional Neural Networks (CNNs)
(Budhiman et al., 2019). Their research, based on the ISIC 2018 dataset, involved
experimentation with various ResNet architecture models, including ResNet-50, ResNet-40,
ResNet-25, ResNet-10, and ResNet-7, to identify the most promising model. Notably,
ResNet-50, even without data augmentation, achieved the highest validation accuracy of 0.83
and an F1 score of 0.46, showcasing its potential for melanoma classification. Kaur et al.
contributed to the field by proposing an automated melanoma classifier employing a deep
convolutional neural network (DCNN) (Kaur et al., 2022). Their focus was on addressing the
unique challenges of melanoma detection from dermoscopic images while optimizing various
design elements such as filter selection, network depth, and hyperparameters. The proposed
DCNN demonstrated impressive accuracy rates of 81.41%, 88.23%, and 90.42% on multiple
datasets, including ISIC 2016, 2017, and 2020. Aljohani and Turki proposed a CNN-based
model aimed at assisting dermatologists in melanoma detection (Aljohani & Turki, 2022).
Their evaluation, conducted on a dataset consisting of 7146 images, highlighted GoogleNet as
the top-performing architecture, achieving an accuracy of 74.91% on the training set and
76.08% on the test set, reinforcing its potential as a valuable tool for enhancing melanoma
detection. Alwakid et al. proposed a deep learning (DL) approach that focused on precise
lesion zone extraction, incorporating image enhancement with Enhanced Super-Resolution
Generative Adversarial Networks (ESRGAN) and segmentation techniques to isolate Regions
of Interest (ROI) (Alwakid et al., 2022). This study showcased improvements, with a CNN-
based model achieving an accuracy of 0.86, precision of 0.84, recall of 0.86, and F-score of
0.86, surpassing previous results and offering an enhanced automated method for skin cancer
diagnosis.

While the aforementioned studies have made significant strides in the field of melanoma
detection, the quest for more accurate, reliable, and accessible diagnostic tools continues. In
light of the persisting challenges and the ever-increasing importance of early melanoma
detection, our research aims to build upon these foundations and contribute to the ongoing
efforts. In this study, we proposed our novel approach to melanoma detection, which
incorporates EfficientNet-B0 architecture for feature extraction and the Bagging classifier for
classification. Our work seeks to further enhance the capabilities of automated melanoma
classifiers, addressing some of the remaining limitations in the current state-of-the-art
methods.
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The main contributions of the proposed hybrid model for melanoma skin cancer detection can
be summarized as follows:

. Leveraging the power of machine learning, our model offers automatic detection of
melanoma without the need for manual analysis.
J The hybrid architecture combines the strengths of the EfficientNet-BO for feature

extraction and the Bagging classifier for classification, ensuring a more robust and accurate
diagnosis.

J This two-step approach enables rapid and cost-effective melanoma detection, reducing
the need for extensive hardware resources.
. Our automated system operates independently of human factors, providing a valuable

tool for dermatology experts and improving the accuracy of melanoma diagnosis.

MATERIAL AND METHODS

In this study, a hybrid model for melanoma cancer detection is proposed. Firstly, the proposed
model automatically extracts features from the input images with EfficientNet-BO
architecture. These extracted features result in feature matrices with a size of 7x7x1280.
However, processing these feature matrices directly with machine learning classifiers is not
feasible. To address this challenge, each feature matrix is flattened to 1x62720. Subsequently,
the data is classified as either benign or malignant using a Bagging Classifier. Figure 1
illustrates the block diagram representation of the proposed hybrid model.
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Figure 1. The Proposed Method

Dataset

A public dataset containing 10,605 samples was used in this study (Melanoma Skin Cancer
Dataset, 2021). All of the dataset samples have a resolution of 300%300 pixels. Each sample is
labelled with binary labels representing malignant or benign lesions. The class-based
distribution of the dataset samples is given in Figure 2.
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Figure 2. Dataset Class Distribution
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The class distribution of the dataset samples is close to balanced. For this reason, no data
augmentation was required. The randomly selected samples among the dataset samples are
given in Figure 3.

Malignant Samples Benign Samples

» *~ L |

Figure 3. Dataset Samples

Feature Extraction and Classification Models

In this study, the pre-trained EfficientNet-BO model is used as the feature extraction model.
EfficientNet is a deep learning architecture that offers high performance and computational
efficiency in computer vision tasks. This architecture optimizes the depth, width and
resolution of the network using scaling coefficients (Tan & Le, 2019). Larger scaling
coefficients represent larger and more complex models, while smaller coefficients represent
smaller and lighter models.

EfficientNet-BO0 is the most basic model in this family and consists different types of layers.
These layers can be summarized as follows:

. Convolutional Layer
. MBConv Layer
. Activation Layer

. Pooling Layer

. Fully Connected Layer

In this study, since the classification function is performed with the classical machine learning
algorithm, the Fully Connected Layer is dropped. The feature extraction process from the
input image with the EfficientNet-B0 model is given in Figure 4.

7x7x1280

Input

Conv 3x3
MBConv 3x3
MBConv 3x3
MBConv 3x3
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 3x3
MBConv 3x3
MBConv 3x3
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 5x5
MBConv 3x3

EfficientNet-B0
Figure 4. Feature Extraction Process

The features extracted with the help of EfficientNet-BO were flattened for processing in
machine learning classifiers. The flattened features were then classified with Bagging
Classifier.
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Performance Evaluation

Various methods and metrics can be used to evaluate the performance of the models. One of
these metrics is the confusion matrix. Confusion matrix is an important tool used to evaluate
how well the model works in a classification problem. The confusion matrix is used to
compare the predictions of the model with the actual classes in classification problems and its
four main terms can be summarized as follows.

o True Positives (TP): The number of positive class instances correctly predicted by the
model.

o True Negatives (TN): The number of negative class instances correctly predicted by
the model.

o False Positives (FP): The number of instances where the model incorrectly predicts
negative ones as positive.

J False Negatives (FN): The number of instances where the model incorrectly predicts

positive ones as negative.

A confusion matrix is created with these four terms. The structure of the confusion matrix
used to predict benign and malignant lesions for melanoma cancer detection is given in Figure
5.

Predicted Class
Benign Malignant

N

Benign

Actual Class

FN

Malignant

Figure 5. Confusion Matrix Structure

The confusion matrix helps us to assess the performance of the model in more detail and
allows the calculation of the metrics in Table 1.

Table 1. Performance Evaluation Metrics

Metrics Description Equation
Accuracy is the ratio of TP and TN to the total TP + TN
Accuracy number of data and shows the overall prediction
accuracy. TP+FP+FN+TN
Precision is the ratio of TP to the number of all TP
Precision | samples predicted as positive and assesses the impact —_—
of FP. TP+ FP
Recall is the ratio of TP to the total number of true TP
Recall i . -
positives and assesses the impact of FN. TP + FN
F-1 Score F-1 Score is the harmonic mean of recall and 2 x Precision x Recall
sensitivity and is precision to both FP and FN. Precision + Recall
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RESULTS

Since all of the dataset samples have a resolution of 300x300 pixels, they cannot be given
directly as input to the EfficientNet-BO model. For this reason, the dataset samples were
resized to 224x224 pixels. Then, all of the dataset samples were given as input to the
EfficientNet-B0 model and 62,720 features were extracted from each image. While 80% of
the features were used in the training of the Bagging classifier, the remaining 20% was
reserved for the testing phase. All experimental studies were carried out in Google Colab
environment.

The Bagging classifier completed its training on 8,484 samples. Test images that the model
had not previously seen in the training phase were given as input and their predictions were
recorded. The confusion matrix resulting from these predictions is given in Figure 6.

Confusion Matrix

1000

800

Benign

600

Actual Class

- 400

Malignant

- 200

1
Benign Malignant
Predicted Class

Figure 6. Test Predictions

Our experimental results show that the proposed model achieves an accuracy rate of 93.96%
with only 128 misclassifications on 2,121 test images. The performance rates obtained by the
model on the test images are given in Figure 7.

Accuracy 93.96%
Recall
Precision
F-1 Score 93.78%
0 20 40 60 80 100

Figure 7. Test Results
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CONCLUSIONS

In this study, we proposed a hybrid model for the detection of melanoma skin cancer that
leverages the power of machine learning. The model's architecture combines the strengths of
the EfficientNet-BO architecture for feature extraction and the Bagging classifier for
classification. This two-step approach allows us to first extract relevant features from images
and then classify them as benign or malignant, providing a more robust and accurate
diagnosis. To evaluate the effectiveness of our proposed hybrid model, we conducted
extensive experiments using a publicly available dataset comprising thousands of images of
skin lesions. The results of our experiments are highly promising, showcasing the remarkable
performance of our model. It achieved an accuracy rate of 93.96%, demonstrating its potential
as an efficient tool for the early detection of melanoma skin cancer. With the increasing
prevalence of skin cancer and the limitations of traditional diagnostic methods, our hybrid
machine learning model offers a ray of hope for improving healthcare outcomes in the field of
dermatology. Further research and refinement of such models hold the promise of enhancing
the accessibility and accuracy of melanoma screening, ultimately contributing to the early
intervention and improved prognosis of patients with this deadly disease.
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KONVEKS OLMAYAN DELIKLERE SAHIiP MANIFOLDLAR UZERINDE NLDR
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OZET

Boyut azaltma, maksimum bilgi miktarin1 korurken 6zellik sayisin1 azaltma siirecini ifade
eder. Yiiksek boyutlu veri setini anlamak ve gorsellestirmek ve onunla ¢alismak i¢in 6nemli
bir aractir. Dogrusal olmayan boyut azaltma (NLDR) teknikleri, dogrusal olmayan
manifoldlara grafik gomme ile yakindan ilgilidir, bu nedenle manifold 6grenme olarak da
bilinirler. Bu tekniklerin ilk adimi, girdi veri setlerinin bulundugu diizgiin bir manifold
bulmak ve daha sonra manifoldun yapisal 6zelliklerini (mesafeler, komsuluk iliskileri vb.)
kullanarak veri setleri i¢in daha diisiik boyutlu gomiilii bir temsil elde etmektir. Bu ¢aligmada,
Isomap, t-dagilimli Stokastik Komsu Goémme (t-SNE), Yerel Dogrusal Gomme (LLE) ve
Hessian Yerel Dogrusal Gomme (HLLE) gibi bazi dogrusal olmayan boyut indirgeme
tekniklerinin konveks olmayan deliklere sahip manifoldlar, 6zel olarak yildiz sekilli deliklere
sahip swiss roll lizerindeki sayisal sonuglar1 ve iki boyuttaki ¢izimleri tartigilacaktir.

Anahtar Kelimeler: konveks olmayan deliklerle manifold 6grenimi.

THE COMPARISON OF NLDR TECHNIQUES ON MANIFOLDS WITH
NONCONVEX HOLES

ABSTRACT

Dimensionality reduction (DR) refers to the process of reducing the number of features while
keeping the maximum amount of information. It is an important tool to understand and
visualize the high dimensional data set and work with it. Nonlinear dimensionality reduction
(NLDR) techniques are closely related to the graph embedding into nonlinear manifolds thus
they are also known as manifold learning. The first step of these techniques is to find a
smooth manifold where the input data sets lie and then using the structural properties
(distances, neighborhood relations etc) of the manifold to get a lower dimensional embedded
representation for the data sets. In this study, we will discuss the numerical results and
plottings in two dimension of some nonlinear dimensionaltiy reduction techniques such as
Isomap, t-distributed Stochastic Neighbor Embedding (t-SNE), Locally Linear Embedding
(LLE) and Hessian Locally Linear Embedding (HLLE) on manifolds with nonconvex holes,
specifically on swiss roll with star-shaped holes.

Keywords: manifold learning with nonconvex holes.
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SANDHI SPLITTER SOFTWARE FOR MALAYALAM LANGUAGE
Selvaraj Ramachandran

Abstract

Malayalam is the language of the Indian state of Kerala. The morphological richness and the
agglutinative nature of Malayalam make it necessary to retrieve the root word from its
inflected form in most of the NLP tasks. Natural Language Processing is a field of research
that analyzes language based on linguistic theories and technology and develops different
tools to make it practical. That is, natural language processing (NLP) is the field of activity
that organizes human language in a computer-compatible manner. Although morphological
analysis of Malayalam, a complex language, is carried out naturally, there are still many
challenges in achieving efficiency in terms of machine-based applications. Morphological
analyzer, which is the basic material required for applications such as speech recognition,
parts of speech tagging, named entity recognition, sentiment analysis, text summarization, and
machine translation, The process of natural language processing in Malayalam is still not
sufficiently developed as Sandhi splitter, etc. cannot be manufactured with machine
efficiency. The subject of this study is the construction of a Sandhi Splitter, which is helpful
for Malayalam language morphological analysis, which is the most important level in natural
language processing.

Keywords: Sandhi Splitter, Natural Language processing, Morphological Analyzer, Named
entity recognition.
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University of Ibn Zohr, Faculty of sciences, Laboratory of Geosciences, environment and
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ABSTRACT

The phosphate series of the Erguita region is represented by three units, each of which begins
with a first sub-unit characterized by the abundant presence of phosphate-bearing, lenticular,
fossiliferous micro-conglomerates (teeth, vertebrae, bone fragments) with erosive bases and
sub-rounded to blunt morphological features. Bioturbation, in the form of burrows filled with
overlying coarse sediment, can be observed at the base of these levels. These latter indicators
suggest a return to a deeper environment. They culminate in a second sub-unit characterized
by the abundant presence of poorly fossiliferous phosphate sands, sometimes with fish teeth,
and rarely exhibiting oblique and cross-laminations. Additionally, there are more or less
sandy limestones, often arranged in plates with parallel laminae. These materials are generally
silicified and may display stromatolitic structures, bioturbations (Thallassinoids), as well as an
alternation between coarse and fine layers. This second sub-unit marks a bathymetric decrease
associated with infilling of the environment.

This phosphate series is distinguished by rhythmic sedimentation in which carbonates and
phosphate-rich levels with organic debris (bone fragments, fish and reptile teeth...) alternately
and irregularly appear. Thus, throughout this serie, there is a profound shift in sedimentation
with the onset of phosphatogenesis. The macro-fauna encountered in the phosphate-rich levels
characterizes a warm, well-oxygenated, shallow marine environment in broad communication
with the open sea, under arid climatic conditions. The observed alternation between
fossiliferous phosphate levels and more or less dolomitic carbonate levels respectively
suggests two distinct periods. The first period signifies the flourishing of organic life in
relation to phosphatogenesis and upwelling currents. The second period is less conducive to
organism proliferation due to environmental confinement.

Keywords: Phosphate, Sedimentology, Paleoenvironment, High Atlas, Morocco
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RECENT ADVANCES OF MAGNETIC GOLD HYBRIDS AND
NANOCOMPOSITES, AND THEIR POTENTIAL BIOLOGICAL APPLICATIONS

Mirza Muhammad Faran Ashraf Baig
The Hong Kong University of Science and Technology

Abstract

Magnetic gold nanoparticles (mGNP) have become a great interest of research for
nanomaterial scientists because of their significant magnetic and plasmonic properties
applicable in biomedical applications. Various synthetic approaches and surface modification
techniques have been used for mGNP including the most common being the coprecipitation,
thermal decomposition, and microemulsion methods in addition to the Brust Schiffrin
technique, which involves the reduction of metal precursors in a two-phase system (water and
toluene) in the presence of alkanethiol. The hybrid magnetic—plasmonic nanoparticles based
on iron core and gold shell are being considered as potential theragnostic agents. Herein, in
addition to future works, we will discuss recent developments for synthesis and surface
modification of mGNP with their applications in modern biomedical science such as drug and
gene delivery, bioimaging, biosensing, and neuro-regenerative disorders. I shall also discuss
the techniques based on my research related to the biological applications of mGNP.
Keywords: Nanohybrids; magnetic gold nanoparticles; nanocomposites; surface
functionalization; core-shell nanocomposites; magnetic-plasmonic nanoparticles; biological
applications
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ABSTRACT

INTRODUCTION: The pollution of the environment with heavy metals and their
bioaccumulation by living organisms with their harmful effects on various biochemical and
physiological parameters.

In this paper, the concentration of heavy metals Pb, Zn and Ni in the soil of the Drenas
locality has been investigated and the comparison has been made with the control region in
the village of Brezne in the municipality of Dragash, the bioaccumulation of these heavy
metals Pb, Zn and Ni has also been investigated in the earthworm, as well as the oxidative
stress parameters, namely catalase and peroxidase (CAT and POD) in the organic parts of the
earthworm in the apical part and clitellum.

MATERIALS AND METHODS: The samples were taken in Drenas in three concentric
circles (1 km, 2 km and 5 km), a total of 15 individuals. They are treated according to the
relevant methods. The samples were homogenized and then centrifuged at 3500 revolutions
for 15 minutes.

For the measurement of enzymatic parameters (catalase and peroxidase), the standard method
of (CAT) and (POD) was used, where samples of the apical part and clithelium, homogenized
and centrifuged, were treated with 2.9 ml phosphate buffer + hydrogen peroxide (H202) 1 ml
and 0.1 ml of sample. The tail samples of L. terrestris for the measurement of metals PB, Zn,
Ni, were treated with 1 ml HNO3 ultra pure 69% (Merck Millipore Product) and H202 30%
(Lachner product). The samples were placed in microwave teflon columns and 1 ml of HNO3
and 30% H202 were added and digested at a temperature of 200 o C for 45 minutes. Then the
contents are filtered and leveled into normal 50 ml beakers. Then the reading was done on the
Analytic yena Contra AAA flame atomic absorber.
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RESULTS: The results from this research show the implication of heavy metals from
industrial pollution in some parameters of oxidative stress in the earthworm (Lumbricus
terrestris L.), as a result of bioaccumulation from the soil to the earthworm (Lumbricus
terrestris L.) from the feeding of the worms. with the detritus of the locality which were
investigated and compared with the control group.

CONCLUSIONS: From the obtained results of this research, it is established that the
industrial pollution in the city of Drenas has influenced the environmental contamination with
heavy metals.

The concentration of heavy metals (Pb, Zn and Ni) in the soil of the sampling points of the
city of Drenas as well as the organic parts of the earthworm (Lumbricus terrestris L.), in the
apical part and that of the clithelium, also coincides with the rise of some parameters of
oxidative stress with special emphasis on catalase and peroxidase, respectively in the
clithelium part, while in the apical part we have lower activity.

KEYWORDS: Bioaccumulation, earthworm, heavy metals, oxidative stress, CAT, POD.
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ABSTRACT

Neuregulin-1 is the first protein component of neuregulin signaling pathway (NSP) and
encoded by the NRG1 gene which is the earliest gene found to affect schizophrenia. There are
many single nucleotide polymorphisms (SNPs) in the NRG1 associated with schizophrenia.
One of those SNPs called rs10503929 was also found to be associated with schizophrenia in
an epistatic structure and sudden cardiac death in schizophrenia patients. In this study, we
have screened rs10503929 in a schizophrenia case-control group from Turkey and analyzed
its disease association at single locus level.

Our case-control group consists of 96 patients diagnosed for schizophrenia and 100 controls
collected from a local Turkish population. The SNP genotypes were determined by a real-time
PCR based method and the distributions of SNP genotypes and alleles were compared
between the case and control groups to reveal the differences. The statistical significance of
differences was tested by Chi-Squared test.

No significant differences were found between the case and control groups for the
distributions of genotypes or alleles of the rs10503929 (P>0.05).

The results of this study indicated the absence of an association between rs10503929 and
schizophrenia at single SNP level in the group we have studied. This may be due to the small
sample size, or the limited geographical region we have collected our sample. Also, there is
still a possibility to find association at haplotype or epistatic levels. The negative results we
have reported have to be confirmed by further studies in different populations and samples
with larger sizes.

Keywords: NRG1, Neuregulin-1, Genetic Association, Schizophrenia, Genetics, SNP.
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Abstract

Heavy metal ions is an incredibly toxic pollutants to the atmosphere. Thus a rapid and
sensitive detection method is important for toxicological assessment, ecological protection
and human health. In this work, ZnoSnO4 and its composite were synthesized by a simple
hydrothermal method. The influences of reaction conditions on the formation of Zn,SnO4 and
its composite were investigated in detail. The one pot hydrothermal synthesized Zn>SnO4 and
its composite exhibited a cube like structure with the average size of 20~25nm. The structural
charezation exhibiting the diffraction peaks are well matched to JCPDS cards 73-2384. The
cyclovoltammetry and linear sweep analysis were used to describe the electrochemical
sensing behavior of hydrothermal synthesized Zn,SnOsand its composite nano materials
towards the detection of heavy metal ions.

Keywords: Hydrothermal Synthesis, Electro Chemical, Cyclic Voltammetry, Liner Sweep
Voltammetry.
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MAGNETIC NANOPARTICLES FOR BIOMEDICAL APPLICATIONS

Sanae ZRIOUEL
Faculty of Sciences and Technology, CADI AYYAD University

Abstract

The synthesis of graphullerene 2D nanomaterial with unexpected properties represents a
groundbreaking achievement in the realm of carbon-based materials, holding promising
prospects for the development of a novel category of two-dimensional 2D materials. Herein,
we investigated the thermodynamic features and magnetocaloric effect of graphullerene-like
structure through Monte Carlo simulations based on standard Metropolis algorithm. In this
paper, we detailed the impact of the Hamiltonian parameters on the thermodynamic properties
and magnetocaloric quantities of the system. Distinct characteristic behaviors were observed,
including first- and second-order phase transitions, O-type behavior and square hysteresis
loops. Furthermore, it has been found that altering the magnetic field not only enables critical
temperature regulation, but also significantly affects the magnetocaloric characteristics,
including the magnetic entropy change and the relative cooling capacity. Our findings
strongly suggest that the graphullerene-like 2D nanomaterial is a promising candidate for
magnetic refrigeration applications.
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LIBRARY COOPERATION AMONG ADA UNIVERSITY, BAKU STATE
UNIVERSITY, AND UNEC LIBRARY: AN EXPLORATION

Nour Elhouda Djoumana Lemounes
Information retrieval systems and library science,Baku State University

Abstract

Library cooperation among academic institutions has emerged as a dynamic and
transformative model, exemplified by the collaborative efforts between ADA University,
Baku State University, and UNEC Library in Baku, Azerbaijan. Studying library cooperation
in this context holds significant scholarly interest in an era characterized by rapid
technological advancements and evolving educational paradigms. This research seeks to
comprehensively explore and analyze the multifaceted dimensions of library cooperation
among these leading Azerbaijani institutions.

The primary objective of this research is to provide a thorough understanding of the various
facets of library cooperation, ranging from resource sharing and interlibrary loan services to
joint research initiatives and the integration of library services. By conducting an in-depth
examination of the collaborative strategies employed by ADA University, Baku State
University, and UNEC Library, this study aims to uncover the impact of library cooperation
on resource accessibility, research synergy, and academic success within the Azerbaijani
higher education landscape.

The research methodology includes a mixed-methods approach, incorporating both qualitative
and quantitative research techniques. Data will be collected through surveys, interviews, and
document analysis to capture the perspectives of library administrators, faculty, and students.
Quantitative data will be analyzed using statistical tools to identify trends and patterns, while
qualitative data will be subjected to thematic analysis to gain deeper insights into the nuances
of library cooperation.

Furthermore, this research will investigate the challenges and obstacles these libraries face in
their cooperative endeavors, providing a comprehensive view of the hurdles that must be
overcome for successful collaboration. Strategies for addressing these challenges and
enhancing library cooperation will also be explored.

The significance of this research lies in its potential to inform policy and practice within the
library and information science field. It aims to contribute to the existing body of knowledge
on library cooperation by offering a case study of successful collaboration in a specific
cultural and institutional context. The findings are expected to provide valuable insights for
library administrators, educators, and policymakers within Azerbaijan and internationally,
who seek to foster effective library cooperation and enhance the quality of higher education
through collaborative efforts.

Keywords: collaboration, University libraries, ADA, UNEC, BSU.

Introduction

Library cooperation entails the voluntary synergy between two or more university libraries to
share resources, exchange expertise, and embody exemplary practices. This modus operandi
aspires to attain the acme of resource optimization while abating superfluous duplicity of
endeavors. By amalgamating their forces, libraries can augment their collections, enhance
informational accessibility, and proffer superlative services to their patrons. [1]

Types of Library Cooperation

Library cooperation assumes manifold facets in which university libraries may collaborate to
engender shared objectives. Several communes of library cooperation encompass:[2]
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Resource Pooling: Libraries can amalgamate their tangible and virtual resources to effectuate
widened access to a gamut of academic materials. Interlibrary loan systems enable the
residents of one university library to requisition materials from sibling libraries within the
cooperative network.

Collaborative Curation: Diverging from the proclivity of each library to attempt an all-
encompassing collection in each discipline, libraries within a cooperative can confer the
mantle of collecting materials based on their core competencies. This stratagem empowers
each library to specialize and nurture a targeted collection while accessing a heterogeneous
range of resources through the collective enterprise.

Synergistic Technology and Infrastructure: Libraries can espouse a shared technological
infrastructure, software, and expertise, constricting pecuniary encumbrance and warranting
the assimilation of cutting-edge library management systems.

Communal Programs and Events: Library cooperation can transcend resource-sharing
precincts to encompass collaborative programs, symposiums, and events conferring universal
dividends to the academic fraternity. These initiatives invigorate intellectual cross-pollination
and catalyze interdisciplinary collaboration.[3]

Benefits of Library Cooperation

Library cooperation affords copious advantages to the collaborating institutions and the
academic demesne at large: By harmonizing resource sharing and collaborative collection
development, libraries can substantially augment their repertoire, assuring that academicians,
faculty, and scholars have access to an extensive gamut of scholastic content. Furthermore,
Cooperative networks orchestrate the equitable apportionment of costs relating to collection
development, technology, and services, rendering it economically judicious for each
institution to proffer all-encompassing resources and services. Also, Ameliorated Services: By
amalgamating their expertise and resources, libraries can offer highly specialized and bespoke
services such as research assistance, discipline-specific workshops, and data management
support.

Also, Library cooperation buttresses research and scholarship within the academic
confraternity by fostering interdisciplinarity and promulgating epistemic exchange. [4]
Besides the above, Collaborative events and initiatives invigorate camaraderie among the
libraries and their constituents, engendering the fecund cross-fertilization of ideas and best
practices.

Challenges and Solutions

Notwithstanding its myriad merits, library cooperation is not sans challenges. Hurdles might
encompass incongruities in institutional policies, technology assimilation, and exigencies of
coherent inter-library communication.[5]

To surmount these challenges, libraries can deploy the following stratagems:

Instituting Lucid Communication Channels: Uninterrupted dialogue and open exchange of
ideas among library personnel are paramount to redress issues and disseminate updates within
the cooperative network.

Formulating Uniform Policies: Standardizing policies pertaining to resource sharing,
collection development, and services confers a cohesive edifice for library cooperation.
Embracing Technological Advancements: Imbibing shared technological solutions and
platforms streamlines operations and elevates the efficacy of resource-sharing capabilities.
Soliciting Institutional Advocacy: Garnering endorsement from university authorities and
stakeholders is pivotal in ensuring the perennial sustenance of library cooperation
endeavors.[6]
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Potential collaboration between academic libraries in Baku

The university libraries in Baku are actively engaged in inter-library loan services, which are
regarded as the most popular form of cooperation among these libraries. Inter-library loans
are seen as a valuable means to supplement limited resources, allowing libraries to obtain
materials not heavily used by one library for the benefit of users in another library. This is
particularly crucial in Baku, where many research materials are out of print, and libraries may
have budget constraints that prevent them from purchasing expensive but infrequently used
materials. Ideally, inter-library loan requests should be processed within two working days,
and the borrowed materials should be available for two weeks. However, these timeframes
may not always be achievable due to communication challenges.

Exchange programs are also essential for collection development in university libraries.
University libraries in Baku have exchange arrangements with each other, which is seen as a
way to acquire scholarly and research materials not readily available through commercial
channels. Libraries can engage in reciprocal exchanges or purchase materials their exchange
partners need to ensure a mutually beneficial arrangement.[9][10]

Providing photocopying services is another critical service all university libraries in Baku
offer. This service allows researchers to obtain materials not locally available, including
journal articles. Libraries can make photocopies of articles from journals they hold and send
them to researchers' libraries, complying with copyright laws. This service enhances
researchers' access to needed materials.

However, bibliographical services, such as union catalogs or lists of serials, are lacking in
university libraries in Baku. This absence leads to duplication of effort and limited coverage
in bibliographic tools, hindering effective information discovery.

Cooperative cataloging and classification efforts are also insufficient among university
libraries in Baku. There is a need for greater collaboration in cataloging, particularly for
Azerbaijani topics, as existing classification schemes may be incomplete or inaccurate.
Creating a cataloging manual with agreed-upon standards and practices could help achieve
consistency and efficiency in cataloging across libraries.[11]

Cooperative acquisition schemes do not currently exist among those university libraries, but
there is a desire to expand cooperation in this area. Such schemes could involve each
university library focusing on specific subject areas for comprehensive collection
development and sharing catalog entries with sister universities, facilitating inter-library
lending.

Overall, Challenges to cooperation include communication difficulties, inadequate funding,
limited collections, staffing shortages, and frequent interruptions. Despite these challenges,
the survey suggests a strong willingness among Baku university libraries to enhance
cooperation for the benefit of their users and the broader academic community. [14]

Conclusion

Library cooperation, a synergetic consortium of university libraries, affords a manifold
dividend to the libraries and the academic realm. By forging an amalgamation, libraries can
optimize their resources, enhance services, and furnish seamless ingress to a cornucopia of
knowledge. As the academe metamorphoses, library cooperation remains an indomitable
catalyst for fostering research, scholarship, and the ceaseless pursuit of sagacity within the
precincts of academia
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ROLE OF POTABLE WATER IN ENHANCING GOOD PERSONAL HYGIENE
AMONG UNDERGRADUATE STUDENTS OF KOGI STATE UNIVERSITY,
ANYIGBA

Ayodele, Kolade Babatunde
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Abstract

The study was carried out to find out the role of potable water in enhancing good personal
hygiene among undergraduate students of Kogi State University Anyigba. Three specific
objectives were raised with corresponding research questions were employed for the study. A
self developed questionnaire was the instrument used for data collection. A descriptive survey
research design was used for the study. The population for the study consisted of five
thousand (5000) undergraduate students of Kogi state university Anyigba. Based on the rule
thumb, two to five percent of five thousand which would amount to one hundred was
considered appropriate and representative. Three experts in the department of Human Kinetics
and Health Education validated the research instrument. The bio-data aspect of the
questionnaire was answered using frequency counts and percentage as well as the research
questions were analyzed using frequency counts and percentage The findings from the study
shows that potable water is a factor that enhance good food hygiene which has positive.
Equally, it was gathered that potable water enhances good environmental hygiene. Moreso, it
was revealed that potable water enhance personal hygiene. It is concluded that potable water
is a factor that enhance good personal hygiene among undergraduate students of Kogi state
university Anyigba in order to prevent the use of unsafe water and some precautionary
measures identifies when water is potable among under graduate students of Kogi state
university Anyigba . The researcher recommended that, sources of water should be known,
the constituents of the water need to be known, means of storing/storage of water should be
clean thereby free from pathogens that could cause disease and basic knowledge about water
need to be utilized by every students.

Keywords: Potable, Water, Good personal hygiene.
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Abstract

In recent decades, there has been a growing interest in the chemistry of heterocycles due to
their pharmacological importance, especially nitrogenous heterocycles. These are of particular
interest, and many synthetic methods have been developed to access them. Notably, most
heterocycles containing nitrogen exist in natural molecules and exhibit excellent biological
and pharmacological activities. The chemistry of isatin (1H-indole-2,3-dione) has been
extensively documented due to its wide applications, mainly in synthetic and medicinal
organic chemistry. More attention has been focused on the coordination chemistry and
biological properties of  different N-alkylisatin thiosemicarbazones ,bis
thiocarbonohydrazones, semicarbazones and hydrazones to establish a possible relationship
between chemical structure and biological activity . Isatin hydrazone is an organic nitrogen
compound with a broad spectrum of biological activity as anti-microbial, anti-inflammatory,
anti-tumor and anti-bacterial agents, given the richness of isatin chemistry, and the diversity
of their applications. Due to the varied bioactivities exhibited by isatin, several efforts have
been made to generate libraries of these compounds and screen them for potential biological
activities such as anti-convulsant, anti- HIV, anti-microbial, anti-fungal and anti-cancer
activityGiven the richness of isatin chemistry and the diversity of their applications, we chose,
in the present work, to examine the synthesis of new N-alkylated isatin molecules and
hydrazone and phenylhydrazone derivatives. The alkylation reactions have been carried out
under phase transfer catalysis conditions using tetra-n-butylammonium bromide (TBAB) as
the catalyst and potassium carbonate as the base.
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The N-alkyl isatin reacted with hydrazine hydrate and phenylhydrazine using the reported
method to obtain two different series of isatin derivatives: isatin hydrazones and isatin
phenylhydrazones. The new products were characterized by nuclear magnetic resonance (1H
and 13C NMR), UV/Vis, FTIR techniques

Keywords: isatin ; hydrazones ; phenyl hydrazone ; NMR ;V/VIS ; FTIR
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DANDELION ROOTS ACTS AS EFFECTTIVE INHIBITORS OF OXIDATION

Ala Fulga
Department of biochemistry and clinical biochemistry, “Nicolae Testemitanu” State
University of Medicine and Pharmacy

ABSTRACT

Introduction: Dandelion or Taraxacum officinale G.H. Weber ex Wiggers (TO) is a plant,
whose chemical content and therapeutic applications prompt modern medicine for in-depth
investigations in oncology, gastroenterology and hepatology, nephrology, geriatrics, etc.
Dandelion roots have many benefits, but their content and functions are still debated.

The objective was to evaluate the antioxidant properties of Dandelion roots.

Methods: Roots were harvested from a natural habitat and desiccated 2 weeks, pulverized,
extracted in ethyl alcohol of different concentrations: 20%, 50% and 80%, during 24h and
filtered (Whatman No.l. Antioxidant activity was evaluated in triplicate by ABTS (2,2-
azinobis-(3 ethylbenzothiazoline)-6-sulfonic acid) assay (Synergy HI reader, USA) in
comparison to Trolox ((6-hydroxy-2,5,7,8-tetramethylchroman-2-carboxylic acid)). The
inhibition (%) of the ABTS radical formation was counted as follow:

Abs 734nm, — Abs 734nm;
1(%) = Abs 734nm, x 100,

where: Abs 734nmg — absorbance of control solution; Abs 734nm; — absorbance of tested
extract after incubation (immediately — Ao, Aismin, A3omin). The GraphPad software was used
for ICso and Spearman rank (rs) computation.

Results: Upon immediate measurement, the most active samples were: Trolox 15x105 pg/L
(92.45%, SD — 0.39, 95% CI: 91.69-93.21), Trolox 75x104 pg/L (91.93%, SD — 3.56, 95%
CI: 84.95-98.91), Dandelion roots in ethanol of 50% at 15,000 pg/L (91.81%, SD — 1.01, 95%
CI: 89.83-93.79), Trolox 3x106 png/L (91.57%, SD — 3.43, 95% CI: 84.85-98.29), Dandelion
roots in ethanol of 50% at 30,000 pg/L (91.04%, SD — 2.1, 95% CI: 86.92-95.16). The least
effective were Dandelion roots in ethanol of 20% at 742 pug/L (1.89%, SD — 0.26, 95% CI:
1.38-2.4). After 30 minutes of incubation, among the leaders in reducing the radical ABTS
with Trolox and Dandelion roots were: the root extracts of 50% at 7,500 png/L (93.81%, SD —
1.18, 95% CI: 91.5-96.12), at 15,000 pg/L (91.47%, SD — 1.77, 95% CI: 88-94.94), at 30,000
pg/L (91.98%, SD — 1.86 , 95% CI: 88.33-95.63). In the comparative analysis, overall the
most effective extracts from Dandelion roots, able to compete with reference substances, were
root extracts of EtOH 50% at 30 minutes at 7,500 pg/L (93.81%, SD — 1.18, 95% CI: 91.5-
96.12), as well as and 15 minutes at 7,500 pg/L (93.51%, SD — 1.03, 95% CI: 91.49-95.53).
Root extracts on, 20% and 80% ethanol were the least effective, along with Trolox at various
incubation time intervals. The importance of ethanol concentration in the ABTS inhibition
process was evaluated by the statistical correlation method. However, in the case of root
extracts, no statistically significant associations were detected, both at the immediate
measurement (rs=0.12, p=0.18), and after 15 (rs=0.09, p=0.25) and 30 minutes (rs=0.02,
p=0.44).

Conclusions: Dandelion root extracts represent effective inhibitors of oxidation. Further
investigations are required to elucidate these mechanisms.
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Abstract

In-silico activity was execute to predict new inhibitory activity of paeonol derivatives as
inhibitors of Nitric Oxide production in RAW 264.7 cells using QSAR technique. The anti-
inflammatory agent were optimized using Density Functional Theory (DFT) method choosing
B3LYP/6-31G* theory level. Generic function algorithm was use to select the most relevant
descriptor in order to enhance the performance of the QSAR model. The molecular
descriptors of the inhibitors were calculated using PADEL calculator and the result were
partition into training set and test set of 75% and 25% respectively adopting random sampling
method. The resultant QSAR model R? of 0.8190, R?q; of 0.7760, Q> of 0.7185, R?est of
0.6993 was enormously validated and have passed the criteria of QSRA model. However the
selected model was further subjected to other assessment such as VIF and Y-scrambling test
cRp? of 0.710, found statistically significant, similarly the model selected three descriptors
with positive mean effect AATS6s, ATSC8e and RDF95s which shows increase in this
descriptors will in turn increase the activity of the inhibitors positively. The drug likeness of
these selected paeconol derivatives were predicted via pharmacokinetics profile of the
molecules utilizing SWISS ADME it was found to be orally safe by not having more than one
violation of the Lipinski’s rule of five. Compound 32 was selected for the fact that it has high
activity, low residual value and its within the applicability domain
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EFFECT OF SR, F CODOPING ON STRUCTURAL AND DIELECTRIC
PROPERTIES OF PZT-BASED CERAMICS
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Abstract

In this study, solid-state synthesis was used to create the SrCO3 modified Lead Zirconate
Titanate ceramic with Zr/Ti = 43/52 near the morphotropic phase boundary (MPB), whose
chemical formula is Pbl-xSrx (Zr0.43Ti0.52) (Al0.5Sb0.5)0.0503. Tetragonal and
Rhombohedral symmetry phases coexisted in the system, according to the powder x-ray
diffraction (PXRD) analysis of phase formation. A microstructural analysis using a scanning
electron microscope (SEM) revealed a non-uniform distribution of large grains over the
sample surface as well as the presence of a few micro-sized pores. We studied frequency and
temperature dependencies of impedance and electric modulus in a wide frequency range
(0.1kHz-1MHz) at different measuring temperatures (300-700K). The results showed the
contributions of grains to the material's capacitive and resistive properties. As seen from the
Nyquist graph, grains contribute to the resistance and capacitance of the complex impedance
plots. The Nyquist plot was applied to an electrical circuit that was equivalent. At all
temperatures, precise fitting steps were used to determine the grain resistance and capacitance
values. It is assumed that the substitution of Sr2+ ions at the Pb-site causes an increase in the
dielectric constant at higher temperatures.

Keywords: Perovskite, PXRD, SEM, impedance, capacitive, resistive properties.
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PHARMACOPHORE-BASED VIRTUAL SCREENING AND MOLECULAR
DOCKING INVESTIGATIONS FOR THE DEVELOPMENT OF NEW ANTI-
INFLUENZA DRUGS

Lotfi Bourougaa
Department of Chemistry, University of Biskra

Mebarka Ouassaf
Department of Chemistry, University of Biskra

Abstract

The in silico evaluation of 27 p-aminosalicylic acid derivatives, also referred to as
neuraminidase inhibitors was the focus of the current study. To search and predict new
potential neuraminidase inhibitors, this study was based on the ligand-based pharmacophore
modeling, 3D QSAR, molecular docking, ADMET studies. The data was generated from
recently reported inhibitors and divided into two groups, one of these group has 17
compounds for training and the second group has 10 compounds for testing purpose. The
generated pharmacophore has known as ADDPR 4 was found statistically significant 3D-
QSAR model owing the high trust scores (R? = 0.974, Q* = 0.905, RMSE = 0.23). Morever
external validation was also employed to evaluate the prediction capacity of the built
pharmacophore model (R’pred = 0.905). In addition, in silico ADMET, analyses were
employed to evaluate the obtained hits for drug likeness properties.

Keywords: p-Aminosalicylic acid, derivatives neuraminidase, inhibitorspharmacophore 3D-
QSAR, molecular docking, ADMET.
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ASSESSMENT OF PHYSICO-CHEMICAL PARAMETERS AND TRACE OF
MICRO BACTERIOLOGICAL PARAMETER FOR WATER BODIES OF RANCHI
DISTRICT

Abhijit Chatterjee
Department of Chemistry, Sarala Birla University

Pintu Das
Department of Mathematics, Sarala Birla University

Abstract

Groundwater plays a significant role of every life support system. The safeguard of portable
water is essential to compensate for body water loss and to ensure good general health.
Groundwater contamination is serious risk to maintain water quality management in the
world. Groundwater gets contaminated due to increase anthropogenic activity, excess use of
fertilizers and weathering of rocks. In Ranchi plateau region the local community is
dependent on the groundwater and surfacewater for portable and irrigation purpose. The
qualities of groundwater for southern region of Ranchi plateau of Jharkhand, India have been
investigated by analysis various parameter with statistical analysis process. Authors have used
different methods/instruments for analysis the physical parameter whereas IS: 3025 methods
of sampling were used to analysis the chemical parameters for different water samples of
Ranchi plateau, Jharkhand, India. The average value, standard error and correlation
coefficient are also analysis for found the variation of different physical and chemical
parameters for water resources. The obtained results of all parameters are within the
acceptable limits of IS: 10500-2012. The found results are suitable for domestic and
agricultural purpose after appropriate treatment. The observed physical and chemical analyses
are applied to maintain the water quality and management.

Keywords: Groundwater; Physico-chemical parameters; Total coliform; Contamination;
Sustainable water quality management.
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TEMPERATURE EFFECTS ON THE CORROSION INHIBITION OF ZINC IN
ACIDIC SOLUTIONS BY AQUEOUS EXTRACT OF CITRUS SINENSIS

Amira Gharbi

Mohamed Cherif Messaadia university, Chemical engineering Department, Physics of Matter
and Radiation Labortory

ORCID: 0000-0003-2307-8399

Hamlaoui Youcef

Mohamed Cherif Messaadia university, Chemical engineering Department, Physics of Matter
and Radiation Labortory

ORCID: 0000-0003-0737-7401

ABSTRACT

This work has explored the possibility of using plant extract as a corrosion inhibitor other than
the use of conventional organic materials as corrosion inhibitors. The valorization of the
extract of citrus sinensis which contains the carbonyl groups, aromatic rings and phenols as
indicated by the and FTIR analysis is one of the good natural plant extracts as corrosion
inhibitor of zinc . This work focused on temperature effects (30, 35, 40 and 45°C) on the
corrosion inhibition of zinc in acidic solutions by aqueous extract of citrus sinensis. For this
purpose, the electrochemical efficiency was evaluated using d.c polarization and
electrochemical impedance spectroscopy. The characterization of the electrode surface was
performed by optical microscopy. In addition a qualitative characterization of Citrus sinensis
extract was carried out by Fourier transformed infrared spectroscopy. The influence of the
temperature on the inhibitory efficiency was studied. The obtained results showed that the
inhibition efficiency of Citrus sinensis extract which achieved 99.51% at a concentration of
400 ppm is considerably reduced with increasing the bath temperature. Which was confirmed
by the different electrochemical methods. The obtained results shows that with the increase in
the temperature of the bath the potential of the electrode moves towards more and more
cathodic potentials accompanied by a significant increase in the corrosion current density
which indicates that the kinetics of the corrosion process is very influenced by the transport of
matter which itself is influenced by the temperature of the bath. The marked decrease in the
cathode branches indicated by the increase in the values of the slopes contribute to the
increase in icorr , Subsequently inducing a considerable drop in the efficiency provided by the
inhibitor.

Keywords: Temperature - corrosion inhibitors- FTIR - EIS - Citrus sinensis — HC1 0.1M .
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A COMPARATIVE STUDY OF SOLUTE TRANSPORT MODELING IN POROUS
FORMATION

Pintu Das
Department of Mathematics, Sarala Birla University

Abstract

The solute transport model is presented for migration of different parameters under
degradation conditions of solute transport. At initial time period, groundwater aquifer is
spatially polluted. However, groundwater aquifer at origin is polluted free whereas other end
of groundwater aquifer mass flux assumed to be zero. The solute transport model is based on
symmetry apportioning of solid liquid portions of groundwater aquifer for homogeneous
condition of velocities. The dispersion theory is used for finding the solution of solute
transport model equation. The efforts of time dependent velocities pattern are significantly
observed for pollution simulation in groundwater aquifer. The simulation of pollution in
groundwater aquifer also presented for porosities and densities values of aquifer. The derived
solution is also validated with existing research work.

Keywords: Homogeneous, Transport, Pollution, Porosities, Densities
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SUSALI KASIM BEY ZAKIR’IN (1784-1857) ‘GECTI NEVBETI KIS, YINE FASL-I
BAHAR OLDU’ VE ‘KADIR ALLAH BIR DE SEBEP OLSAYDI’ MANZUMELERININ
ESKi OZ TURKCEDEN CEVIRiSi

Elgin Siilleymanov
Gazi Universitesi Egitim Bilimleri Ensitiitiisii Tarih Egitimi Bilim Dali

Ozet

Bu ¢eviri eserde Susali Kasim Bey Zakir’in eski Tiirkcede yazmis oldugu ‘Gegti Nevbeti
Kis, Yine Fasl-1 Bahar Oldu’ ve ‘Kadir Allah Bir de Sebep Olsaydi’ manzumelerinin
cevirisine yer verilmistir.

Carlik Rusya’st doneminde Karabag (Susa) Hanliginda yasamis, degerlerine sahip ¢ikmis;
Tiirk olmanin sevinci ve giiruruyla yasamis halk sairinin Susa sehrindeyken yazmis oldugu;
‘Gec¢ti Nevbeti Kis, Yine Fasl-1 Bahar Oldu’ ve ‘Kadir Allah Bir de Sebep Olsaydi’ manzume
eserlerinin terciime edilmesi ve literatiire de katki saglamasi baglaminda 6nem arz etmesi
hasebiyle ¢evirilmistir.

Anahtar Kelime: Ceviri, Manzume, K.B. Zakir.

Tema: Tarih Egitimi

TRANSLATION OF THE VERSES OF SUSALI KASIM BEY ZAKIR (1784-1857)
FROM OLD ORIGINAL TURKISH: ‘IF IT WAS A PASSING AGAIN SPRING’, ‘IF
THERE WAS A REASON BY KADIR ALLAH’

Abstract

In this translated work, the translation of the verses written by Susali Kasim Bey Zakir in old
Turkish 'Gegti Nevbeti Kis, Yine Fasl-1 Bahar Oldu' and 'Kadir Allah Birde Neden Olsayd1'
was included.

During the period of Tsarist Russia, he lived in the Shusha Khanate and protected its values;
The folk poet who lived with the joy and pride of being a Turk wrote while he was in the city
of Shusha;

'Gegti Nevbeti Kis, Yine Fasl-1 Bahar Oldu' and 'Kadir Allah Bir NedenOlsayd:' (If Kadir
Allah Had a Cause) were translated because they were important in the context of translating
their works and contributing to the literature.

Keywords: Translation, Verse, K.B. Zakir.

Theme: History Education

Kasim Bey Zakir
I.Eser
Gecti Nevbeti Kis, Yine Fasl-1 Bahar Oldu.

(Ceviri)

Gecti, nev’mevsim-1 sita!
Yine fasl-1 bahar oldu.
Andelib-i? bineva*’nin
Sanat1 ahuzar* oldu.

I'Kis

2 Biilbiil

3 fakir

4 Dert etmek
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*kk

Yasemen-i, giil-0 lale

Bir ¢imende kurmus hale”;
Erguvan tutmus piyale,
Nergis i¢ip humar oldu.
L

Emrolundu ab-1 Nisan!
Cansizlara bahsetti can.
Yine tazelendi devran,

Ne giizel; ruzigar oldu!
L

Miiktehil® olmus ¢imenler,
Kaldird: her siikiife’ ser.
Oyan, ey baht-1 bihaber,
Yatan her kes bidar® oldu.
E 3

Sifa buldu her bimare’;
Bulundu derdine care.
Oyle hasret kalan yare
Zakir-1 dilfigar'® oldu.

Kasim Bey Zakir

II.Eser

Kadir Allah Bir de Sebeb Olsaydi
(Ceviri)

Kadir Allah bir de sebep olsayd,
Beyaz alin {iste yivi goreydim.
Siirteydim yiiziimii kizil'! yanaga,
Siyah ziilfi, ter gidin1 goreydim.

E 3

Ses sese vereydi hazara, biilbiil,
Diiseydi payine benefse, siimbiil;
Hiraman - hiraman, ellerinde giil,
Gezeydin her taraf; bagi, géreydim.
L

Bu devran dolanip, zemane done,
Tariin Kerem’i olaydi bana,(mene)
Oturub seninle diz dize yine

Deyip, giillip, muhabbeti goéreydim.

*kk

5> Heniiz

¢ Giicii yeten, giiclii

7 Cigek

8 Uyanmak

% dertli, gaml olan

10 Agik, gonlii yarali.

1 Kyz1l; kirmizi anlaminda.
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Derd-ii gdm ¢ekmekten kan olmus ciger,
Getiren yok nazli yardan bir haber.

Bu kadar ben 6lmeyeydim, muhtésar,
Yine o gordiigiim cag1 goéreydim.

E 3

Zakir’im, cekerim cevri cefani'?,

Yadlar ile siirer zevk-i sefayz;

Ne gerek, seveydim o bivefay1'?,

Ne de boyle hicran dag: goreydim.

KAYNAKCA
Zakir, Q.B.(2005:a). Secilmis Osoarlori; Kegdi Novboti Zimistan.Baki.
Zakir, Q.B.(2005:b). Secilmis Osorlori; Yeno Fasli Bahar Oldu.
Tiirk Dil Kurumu (2023). Cevrimigi Sozliikler. Ankara.

12 Eziyetini.
13 Vefasi olmayan.
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MOSKOVA VE FENER RUM PATRIKHANELERININ MUCADELESINE
TARIHSEL BAKIS

Dr. Ogr. Uyesi Kemal OLCAR

Istanbul Beykent Universitesi, Iktisadi ve idari Bilimler Fakiiltesi, Siyaset Bilimi ve Kamu
Y onetimi
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OZET

Calismada Rus Kilisesi’nin Fener Rum Kilisesi ile olan iligkisi tarihsel perspektif ile
degerlendirilerek incelenecektir. Fener Rum Patrikhanesi; bilinen yéniiyle Istanbul’da
yagsayan Rum Ortodoks vatandaglarin ruhani gereksinimlerine cevap vermek tizere varligim
M.S. IV. yy.’a dayandiran ve Lozan’dan itibaren Fener Rum Patrikhanesi adiyla anilan
kilisedir. Bazi yazarlara gore asil adi Istanbul ve Yeni Roma Ekiimenik Patrikligi ve
Bagpiskoposlugu’dur. Rus Ortodoks Kilisesi ise; Yunan Ortodoks Kilisesi misyonerlerinin
yogun c¢abalar1 sonucu ve bazi siyasi etkenlerden dolay:1 ortaya ¢ikan ve Rus Knezi Prens
Vladimir’in XI. yy. baslarinda Hiristiyanlig1 resmilestirmesi sonucu kurulan kilisedir.

Kapsam olarak tarihsel yapilar derinlemesine degil ylizeysel irdelenmis, Rus Patrikhanesi’nin
Fener Rum Patrikhanesi’ne bakisinin disina ¢ikilmamistir. Zira her iki Patrikhane de evrensel
bir nitelik kazanmak hem kamuoyu olusturmak hem de siyasi niifuz alani saglamak ig¢in
yogun cabalar harcamaktadirlar. Bu durum Ortodoks niifuzu kullanarak yayilmacilik
emellerini gergeklestirmeye c¢alisan Rusya’nin isine gelmektedir. ABD de bu Rus
yayilmaciligin1 engellemek i¢in Fener Rum Patrikhanesi’nin tiim isteklerini destekler
gozlikmektedir. Bu durum Tiirkiye’nin de i¢inde bulundugu Karadeniz, Kafkaslar, Balkanlar
ve Ortadogu cografyasinda din merkezli niifuz ¢atismalarinin varligina isaret etmekte ve bir
giivenlik meselesini giindeme getirmektedir. Ayrica Batili devletlerin Rum lobisine olan
desteklerine ragmen Patrikhane ekiimeniklik caligsmalariyla ilgili somut bir kazanim elde
edememistir. Ukrayna krizi nedeniyle de kiliseler arasi iligkiler neredeyse durma noktasina
gelmistir.

Veri toplama teknigi olarak yaymlanmis yerli ve yabanci kitaplar, ulusal ve uluslararasi
dergilerde yayimlanan makaleler mevcut kiitliphaneler ve resmi internet siteleri taranmak
suretiyle basta tarihsel tasvir metodu olmak {izere amaglar agisindan karsilagtirmali metotlar
kullanilmigtir. Arastirmada amag, devletler diizeyinde yakinlagsma cabalarinin Rus Ortodoks
Kilisesi ve Fener Rum Kilisesi’ni nasil etkiledigi ve aralarinda ne tiir bir iliskinin oldugunun
belirlenmesidir. Ge¢gmis donemler incelendiginde iki kilise arasinda yiiksek diizeyde bir
rekabetin yasandig1 ortada olmasina ragmen bazen de is birligi sergiledikleri goriilmiistiir.
Bunun sebeplerinin belirlenmesi ¢alismanin esas amacidir.

Anahtar Kelimeler: Moskova Kilisesi, Fener Rum Patrikhanesi, Ortodoks

THE MOSCOW CHURCH'S PERSPECTIVE ON THE FENER RUM
PATRIARCHATE

ABSTRACT

In this study, the relationship between the Russian Church and the Greek Church of Fener will
be analyzed from a historical perspective. The Greek Patriarchate of Fener, as it is known, is
the church that dates back to the IVth century A.D. and has been known as the Greek
Patriarchate of Fener since Lausanne in order to respond to the spiritual needs of Greek
Orthodox citizens living in Istanbul. According to some authors, its real name is the
Ecumenical Patriarchate and Archbishopric of Constantinople and New Rome.
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The Russian Orthodox Church, on the other hand, is the church that emerged as a result of the
intense efforts of the missionaries of the Greek Orthodox Church and due to some political
factors, and was established as a result of the officialization of Christianity by the Russian
Knezi Prince Vladimir in the early XIth century.

In terms of scope, the historical structures have been analyzed superficially rather than in
depth, and the Russian Patriarchate's view of the Greek Patriarchate of Fener has not been left
out. This is because both Patriarchates have been making intense efforts both to create public
opinion and to gain political influence in order to gain a universal character. This situation
plays into the hands of Russia, which is trying to realize its expansionist ambitions by using
Orthodox influence. The US seems to support all the demands of the Greek Patriarchate of
Fener in order to prevent this Russian expansionism.

This situation points to the existence of religion-centered conflicts of influence in the Black
Sea, Caucasus, Balkans and Middle East geography where Turkey is located and raises a
security issue. In addition, despite the support of Western states to the Greek lobby, the
Patriarchate has not been able to make any concrete gains regarding its ecumenical efforts.
Due to the Ukraine crisis, inter-church relations have almost come to a standstill.

As a data collection technique, local and foreign books, articles published in national and
international journals, existing libraries and official websites were scanned and comparative
methods were used, especially the historical description method. The aim of the research is to
determine how the rapprochement efforts at the state level have affected the Russian
Orthodox Church and the Greek Church of Fener and what kind of relationship exists between
them. When the past periods are analyzed, it is obvious that there has been a high level of
competition between the two churches, but it has also been observed that they have sometimes
cooperated. Determining the reasons for this is the main purpose of the study.

Keywords: Moscow Church, Fener Greek Patriarchate, Orthodox

MOSKOVA VE FENER RUM PATRIKHANELERININ MUCADELESINE
TARIHSEL BAKI

1. GIRIS:

Bu c¢alismada Rus Kilisesi’nin Fener Rum Kilisesi ile olan iliskisi tarihsel perspektif de
degerlendirilerek ortaya konmaya caligilacaktir. Bu maksatla, yazilan makaleler, gorsel
medyaya yansiyan haberler ve konu ile ilgili yerli-yabanci literatiir taranmistir. Tarama
sirasinda bilgi ve belgeler kendi i¢inde tasnife tabi tutulmus ve konu ile ilgili tiim taraflarin
goriislerine yer verilmeye calisilmistir. Veri toplama teknigi olarak yaymlanmis yerli ve
yabanci kitaplar, ulusal ve uluslararasi dergilerde yayilanan makaleler mevcut kiitiiphaneler
ve resmi Internet siteleri taranmak suretiyle basta tarihsel tasvir metodu olmak iizere amagclar
acisindan karsilastirmali metotlar kullanilmistir. Kavramsal ¢ergeve olarak c¢alismada yer
verilen tanimlarin yeterli olacagi degerlendirilmistir. Buna gore;

Fener Rum Patrikhanesi; Bilinen yoniiyle Istanbul’da yasayan Rum Ortodoks vatandaslarin
ruhani gereksinimlerine cevap vermek iizere varligin1t M.S. IV. yy.a dayandiran ve Lozan’dan
itibaren Fener Rum Patrikhanesi adiyla anilan kilisedir (Sami, 1995, 1). Baz1 yazarlara gore
asil ad1 Istanbul ve Yeni Roma Ekiimenik Patrikligi ve Baspiskoposlugu’dur (Baloglu, 2003,
4).

Rus Ortodoks Kilisesi; Yunan Ortodoks Kilisesi misyonerlerinin yogun g¢abalar1 sonucu ve
bazi siyasi etkenlerden dolay1 ortaya ¢ikan ve Rus Knezi Prens Vladimir’in XI. yy. baslarinda
Hiristiyanlig1 resmilestirmesi sonucu kurulan kilisedir (Aslanova, 2006, 25).

Ekiimeniklik; Cihansiimul (Ozel, 2008, 102) evrensel anlamindadir (Yildirim, 2004, 17).
Stirekli yerlesim alani, uygarlik ve diinya ¢apinda olmak gibi anlamlar1 da bulunmaktadir
(Kose, 2005, 205; Altindal, 2005, 158).

198



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Patrik; Ortodoks Kiliseleri, Oriental Ortodoks Kiliseleri, Siiryani Kilisesi ve diger Dogu
Kiliseleri'nde kilisenin basinda bulunan en yiiksek riitbeli piskopostur.

2. RUS ORTODOKS KIiLISESI’NIN ORTAYA CIKISI:

Eski Slav halki Hiristiyanlik dinine inanmadan once “Tabiat gii¢lerine kutsallik atfederek
inanma” demek olan “Natiirizm” diye isimlendirilen bir inang sistemini benimsemekte idi. Bu
inang sistemi de “Gokyiizii”, “Riizgar”, “Toprak” ve “Giines” etrafinda sekillenmekte ve ayr1
ayr1 isimlendirilerek tapinma gerceklestirilmektedir (Dikici, 2005, 176). Bunun yaninda bir de
olen “Ata”larn ilahi varliklar olarak gorme ve insanlari koruyacaklarina dair bir inanig
mevcuttur (Aslanova, 2006, 21-23)

Rus Ortodoks Kilisesi Yunan Ortodoks Kilisesi misyonerlerinin yogun cabalari sonucu ve
bazi siyasi etkenlerden dolay1 ortaya ¢ikmistir. Rus Knezi Prens Vladimir XI. yy. baslarinda
Hristiyanligi resmilestirmistir (Yalgin, 2008, 252).

Ancak Ruslar kiliselerinin kurulusunu bu bilgiye degil daha kokli bir gegmise dayayarak X.
yy.da Hz. Isa’nin on iki havarisinden biri olan Andreas tarafindan kuruldugunu ve bu yiizden
Apostolik nitelikleri haiz oldugu iddialarin1 ortaya atmaktadir. Bu iddialara yonelik tilkenin
glineyinde Havari Andreas’in faaliyetleriyle ilgili bazi kalintilarin, ikonalarin varligindan
bahsedilmektedir. Ancak kesin bir kanit bugiine kadar ortaya ¢ikarilamamistir. Biitiin bunlar
Rus Patrikhanesi’nin Ortodoks niifus iizerinde hakimiyet kurmaya yonelik olan ¢alismalardir
(Yalgin, 2008, 342). Moskova Kilisesi varligin1 Prens Askold’dan daha eski bir doneme
dayandirarak Fener Rum Patrikhanesi ile esit hatta ekiimeniklik agidan daha 6nde oldugunu,
ortaya att1g1 efsanelerle ispatlamaya ¢aligmaktadir (Aslanova, 2006, 25-28).

Tarihte ilk Rus Devleti bugiinkii Ukrayna’nin baskenti Kiev’de kurulmustur. Kiev Rus
Devleti’nin IX. yy.da Hiristiyanlig1 kabul etmesinin en 6nemli sebebi Bizans ile yapilan
savaslarin ortaya ¢ikardig: etkiler ile birlikte Fener Rum Patrikhanesi’nin (Patrik Photius, O.
898) Slav wrkim1 Hiristiyanlastirmak i¢in gonderdigi Cyril (Kril) ve Methodius tarafindan
yapilan misyonerlik ¢alismalaridir (Altindal, 2002, 125; Dikici, 2005, 180).

Boylece Hiristiyanlik, Fener Rum Patrikhanesi’nin c¢abalar1 ve Bizans ordusu ile Rus
ordusunun ittifaklar1 sayesinde Dogu Avrupa ve Moskova’da yayilmaya baglamistir. Ancak
Dogu’da Islamiyet’in hizla ilerlemesi sonucu bu yayilma yavaslamistir. X. yy.da
Hiristiyanligin Rusya’da yayilmasinin ve devlet dini olmasinin her tiirlii kosulunu hazirlayan
Biiyiik Prenses diye isimlendirilen Olga (Vladimir’in biiyiikannesi) Istanbul’a giderek Patrik
tarafindan vaftiz edilmis ve Helena adin1 almistir. Ardindan daha once ifade edildigi gibi
torun Prens Vladimir Hiristiyanlig1 devlet dini olarak ilan etmis ve miiteakip Kiev Rus
Prensleri komsu cografya ile kurmus olduklari siyasi ve 6zel iliskileri sayesinde politik etki ve
ilgi alanlarim arttirarak bu dinin yayilmasini saglamislardir. Tabii bu arada din adamlarinin
yazmis olduklar kitaplar da Rus halkinin dine olan ilgilerini arttirmistir (Aslanova, 2006, 30-
36).

Rusya’da Hiristiyanlik devlet dini haline gelince Rus Ortodoks Kilisesi Istanbul Patrikligi’ nin
Metropolitligi statiisiine yiikselmigtir. Metropolitligin ilk yiizyillinda {i¢ Yunan Ortodoks
Kilisesi piskoposu Rus Kilisesi’nde gorev yapmistir. Ancak Rus Kilisesi’nin 1040’11 yillardan
itibaren kendi Metropolitini Rus Prensler baskanligindaki Kilise konseyleri tarafindan seciyor
olmas1 en azindan fiilen Istanbul’dan ayr1 bagimsiz bir nitelik arz ettiini gdstermektedir.
Prens Yaroslav’in 9 Nisan 1051 tarihinde Aziz Ilarion’u, Prens Izyaslav’mn 1147°de Klement’i
Istanbul’a sormadan Metropol atamasi, Istanbul Patrikhanesi’nin tepkisine yol agmis ve
Moskova Kilisesi i¢indeki muhalif hareketleri desteklemesine sebep olmustur (Aslanova,
2006, 37-39). Ancak buna ragmen Rus Kilisesi’nin bagimsizlik ¢abalar1 sosyal ve kiiltiirel
alanlarda dahil olmak {izere devam etmistir.
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XIII. yy. Rusya tarihi agisindan ¢ok Onemli olaylara sahne olmustur. 13 Nisan 1204’te
Haglilar Istanbul’da hem siyasi hayatta hem de dini hayatta biiyiik yikimlara sebep olmus,
bundan Rus kilisesi de etkilenmistir. Ardindan dogudan Mogol akinlar1 baslamis ve 1238
yilinda Altin Orda Devleti kurulmustur. Ancak Mogollarin hakimiyetinde Rus Ortodoks
hayat1 yazili bir belge ile garantilenmis ve Kilise 6zerklik kazanmistir (Dikici, 2005, 180).
Bizans Imparatorlugu Osmanl tehdidi karsisinda Roma’dan destek arayislar icinde iken, bu
tehdidin tiim Ortodoks diinyay1 etkileyecegi diisiincesi ile Rus Kilisesi Istanbul Patrikligi’ne
birlesme teklifinde bulunmustur. Ancak Roma Kilisesi tiim Hiristiyanlar1 tek cati altinda
birlestirme projesi ile yola ¢ikinca, uzun yillar boyu bagimsizlik pesinde kosan Rus Kilisesi’ni
Istanbul’dan iyice uzaklastirmis ve sonunda 15 Aralik 1448 tarihinden itibaren bagimsizligini
ilan etmistir (Yalgin, 2008, 252; Aslanova, 2006, 47-48).

Bu durum Istanbul Patrikhanesi’nin tepkisine yol agmis ve gareyi Rus Ortodoks Kilisesi’ni
parcalamakta bulmustur. Bunun {izerine Istanbul 200 y1l boyunca siirecek olan Kiev, Letonya
ve giiney Rusya’da ¢esitli metropolitlikler agmistir. Yine Istanbul Patrikhanesi Dogu Avrupa
ve Rusya topraklarinda kurulmus olan “Kardeslikler” marifeti ile Rus Kilisesi’nin birligini
engellemeye caligmistir. 29 Mayis 1453 yilinda Osmanli Devleti’nin Bizans’a son vererek
Istanbul’u ele gecirmesi Rus Metropolitligi’'nde Istanbul Patrikhanesi’nin de sona erecegi
beklentisini meydana getirmis ve kendisini dogal varis ilan etmistir. Nihayet 1589 yilinda Rus
Ortodoks Kilisesi Metropolitlikten Patriklige yiikseltilmis (Yal¢in, 2008, 252; Dikici, 2005,
180) ve 1590-1593 yillarinda toplanan Istanbul Konseyi’nde Moskova Patrikligi istanbul,
Iskenderiye, Antakya, Kudiis Patriklikleri’nden sonra besinci Patriklik olarak taninmustir
(Sahin, 1996, 309). Bu tarihten sonra Istanbul ile Moskova Patrikhaneleri arasinda yakin ve
uzak kusak Ortodokslarinin hamiligi konusunda bir miicadele baglamistir. Bu miicadelenin en
bliyligii kuskusuz Kiev Metropolitligi’nin Moskova’ya baglanmasi ile sonuglanan miicadele
olmustur. Bu arada Mayis 1686 tarihinde Polonya ile imzalanan “Ebedi Sulh” Anlagmasi
sonucunda Kiliseler arasi yakinlagma saglanmis ve uzun bir siliredir Katolik hakimiyetini
reddeden Moskova Patrikhanesi Car 1. Petro’nun g¢abalar ile “Hiristiyan Devletlerin Kutsal
Birligi” ad1 altinda Katolik-Ortodoks hakimiyetine girmis oldu (Aslanova, 2006, 48-79).

1721 yilindan itibaren Car 1. Petro Patriklik statiisiine son verdi ve Kutsal Sinod' dénemini
baslatt1 (Aslanova, 2006, 73). Boylece Kilise Carin sahsinda devletin kontroliine gegmis oldu.
Bundan sonra Kilise toplum hayatinda da etkin ve yayilmacilik siyasetinin bas aktori
durumuna geldi. Rus Ortodoks Kilisesi 19. yy.dan sonra Fener Rum Kilisesi karsisinda stirekli
yukselis basarisi gostermis ve hatta zaman zaman kendisini Ortodoks aleminin hamisi
konumunda gérmiistiir (Yalgin, 2008, 252).

Sovyet lideri Stalin 1925 yilindan beri yapilamayan Patrik se¢imini 1943 yilinda
gerceklestirmis ve kilisenin yarattig1 etkinlik sayesinde Yakin Dogu ve Balkanlar’da niifuz
alanin1 genisletmeye calismustir. Ikinci Diinya Harbinden sonra diinya gii¢ yapilanmasinda
Dogu Blogu’nun onciiliigiine soyunan Sovyetler Birligi’nin dine bakis acist Ortodoks
Kilisesi’ni de olumsuz yonde etkilemis ve kayitsiz sartsiz devletin kontroliine girmesine sebep
olmustur. Ancak 1991 yilinda Dogu Blogunun dagilmasiyla Rusya bir kez daha merkez gii¢
haline gelmeye baslamis ve yeniden yapilanmasinin temel esaslarii Slav milliyetgiligi ve
Ortodoks Kilisesi meydana getirmistir (Celik, 2000, 119).

! Kutsal Sinod 12 kisiden olusan din kurulu.
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3. FENER RUM KILISESI’NIN KISA TARIiHI:

Hiristiyanlik M.S. 313 yilinda I. Konstantin tarafindan taninmis ve Teodos tarafindan da
devlet dini haline gelmistir . Daha sonra Hiristiyanlik Roma, Istanbul ve Kudiis olmak iizere
iic 5nemli merkezde yayild1 ve bilahare bu sehirlere Antakya ve Iskenderiye ile iki dnemli
merkez daha ilave edilerek kutsal sehir sayisi bese yiikseldi. Hiristiyanlik dininde hem batida
hem de doguda gelisme baslaymca Isa’nin &zellikleri gibi bazi sebeplerden dolay1 goriis
ayriliklar1 belirginlesmeye basladi (Sami, 1995, 1-2). Bu parg¢alanmishigi engellemek
maksadiyla Krallar ve Imparatorlar tarafindan yedi kez biiyiik capta Konsil icra edilmistir
(Yildirim, 2004, 17-20). Bu Konsillerden M.S. 325 yilinda icra edilen iznik Konsili biitiin
Hiristiyan aleminin inang esaslari® belirlenmis ve en énemli Konsil haline gelmistir (Celik,
2000, 120 ve 129.) 381 yilinda Kral Teodos, Istanbul’da yeni bir Konsil daha toplamis ve
burada “Istanbul Piskoposu Roma’dan sonra birinci olsun, ¢iinkii istanbul Yeni Roma’dir”
karar1 almmistir. Ardindan 451 yilinda Kadikdy’de genel bir Konsil daha toplanmustir.
Konsil’de alinan kararlarin en 6nemlisi 28. madde olan Istanbul Konsilinde alinan kararlar
teyit edilmis ve Istanbul Kilisesi’nin yeri saglamlastirilmistir (Ozel, 2008, 21-29; Sami, 1995,
2). Bu alinan karar Fener Rum Patrikhanesi’nin giiniimiizdeki iddialarinin en Onemli
dayanagini teskil etmektedir.

Roma, Istanbul, Iskenderiye, Antakya ve Kudiis Kiliseleri Isa’nin tabiati, ikonalarm durumu
ve bagka bir¢cok sebepten dolayr aralarinda meydana gelen fikir ayriliklar iyice belirgin bir
hal almistir (Sami, 1995, 2). Hatta bu ayriliklar dyle bir duruma gelmistir ki 1453 yilinda
Osmanli Ordular1 Istanbul kapilarina dayandiginda bile Patrikhane Katolik Roma
Kilisesi’'nden yardim almaktansa yabanci bir dinin bayraktarligini yapan Tiirklerin
egemenligine boyun egmeyi tercih etmislerdir (Sami, 1995, 5; Atalay, 2001, 9; Kdose, 2005,
186).

Bizans doneminde Patrikhane toplum ve devlet hayati iizerinde; 6zellikle kanun koyma,
yargilama, kamuoyu olusturma gibi konularda olduk¢a etkin durumda idi (Sami, 1995, 6).
Istanbul’un fethinden sonra Kilise, Tiirk topraklarinda yasayan Ortodokslarin ruhani merkezi
seklinde sinirlanmasina ragmen (Sahin, 1996, 307) Osmanli Padisahlar1 sayesinde ayni
etkinligini siirdiirmiis ve Rum Milletinin bas1 olarak faaliyetlerine devam etmistir (Ozel, 2008,
51; Sami, 1995, 5). Patriklere Fatih zamaninda verilen imtiyaz ve yetkiler diger padigahlar
tarafindan da tekrar edilmis (Sami, 1995, 9-10), ancak zamanla bu haklar Osmanl1 devleti’nin
varligina bir tehdit haline doniiserek Imparatorlugun son bulmasinda kiigiimsenmeyecek bir
paya sahip olmustur (Kose, 2005, 187; Celik, 2000, 123; Sofuoglu, 1996, 120-142).

Istiklal Savasi’n1 miiteakip imzalanan Lozan Baris Antlasmas1 Fener Rum Patrikhanesi ile
ilgili kati bir hukuksal ¢6ziim getirememistir (Kdse, 2005, 197). M. Kemal Atatiirk
Patrikhanenin basta Anadolu’nun isgali konusunda isgalci giiclere verdigi destek (Kose, 2005,
193-197) olmak iizere biitiin gayri yasal faaliyetlerinin farkinda olmasina ragmen, Lozan’da
siir dist edilmesi konusundaki niyetini hayata ge¢irememistir, Bunun yerine Patrikhane
yerinde kalmaya devam edecek, ancak tiim siyasi (Baloglu, 2003, 4), adli ve hukuksal
yetkilerinden armndirilip sadece dini gorevlerini yerine getiren bir azinlik kilisesi haline
gelecektir (Sami, 1995, 21-23; Celik, 2000, 124).

Cumhuriyet doneminde Fener Rum Patrikhanesi, ABD’nin 1949 yilinda Patrikhane’yi Rus
yayllmaciligina karst kullanmak i¢in miidahale etmesine kadar dikkate deger bir sorun
yaratmamistir. Ancak bu miidahale ile ABD tarafindan atanan Patrik Athenogoras
Patrikhane’nin yeniden eski otonom yapisina kavusmasi ve bazi siyasi imtiyazlar elde
etmesini saglamistir.

2 Hiristiyanlarin Amentiisii (Kredo).
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Bunlardan en 6nemlisi Demokrat Parti’nin destegi (Kose, 2005, 201-202) ile Heybeliada
Ruhban Okulu’nun ag¢ilmasi, dis iilkelerde devlet bagkant muamelesi gérmesi, kilisenin mal
varliklar1 konusunda o6zerklik arz etmeye baslamasi ve Kibrishh Rumlarin kigkirtilmasi
sayilabilir (Sami, 1995, 22-25).

Bugiin Patrikhane ylizyillardir sahip oldugu tarihi emellerini gergeklestirmek igin firsat
kollamaktadir. Bu emellerin en 6nemlileri; (Giizel, 2006, 176).

o Ekiimeniklik iddias1 (Kdse, 2005, 205)

o Heybeliada Ruhban Okulu’nun kendi istedikleri sartlarda yeniden agilmasi
(Baloglu, 2003, 24)

. Ayasofya’nin Kiliseye donligmesi

o Patrik se¢imlerinde TC vatandasi olma sartinin kaldirilmasi, seklinde ifade
edilebilir.

1940 yilindan itibaren Yunanistan Fener Rum Patrikhanesi ile 6zel olarak ilgilenmektedir.
Ornegin 1941°de yanan kilisenin onarimi i¢in maddi ve manevi destei Yunanli siyasiler
saglamis ve burayr Bizans’m mirasi olarak kabul etmislerdir. Istanbul Patrikhanesi’ni de
Yunan Anayasasinin 3. maddesi ile anayasal giivence altina almislardir (Gtizel, 2006, 176).
Yine Yunanistan Rusya ile Kiliseler Birligi (Baloglu, 2003, 9 ve 30) projesi i¢in yogun
cabalar harcamakta ve bu amacin gergeklesmesi maksadiyla Fener Rum Patrikhanesini
kullanmaktadir (Sami, 1995, 31-32).

4. MOSKOVA KIiLIiSESI’NIN FENER RUM PATRIKHANESI’NE BAKISI:

Rusya, yeniden yapilanma siireci i¢indeki gelecegini Ortodoks kilisesi ve Slav milliyetciligi
iizerine insa etmektedir (Akosman, 2008). Ancak eski Sovyetlerin dine bakis a¢isinin mevcut
yonetim tarafindan devam ettiriliyor gibi goziikmesi, her ne kadar biinyesinde 200 milyon
Ortodoks barindiriyor olsa da, Amerika’nin isine gelmektedir (Akosman, 2008).

22 Ekim 1991'de Bartholomeos Patrik secildikten sonra Yunanistan Disisleri’nin Fener
Patrikhanesine verdigi "Gergeklestirilmesi istenen hedefler" sunlardir; (Aygiin, 2008)

o Patrikhane’nin faaliyetlerinde "ekiimenik" vasfini kanitlamasi

o Patrikhane ’nin Rus Kilisesi ve Dogu Avrupa’daki kiliselerle iliskilerini giiclendirmesi
o Heybeliada Ruhban Okulu’nun faaliyete gegirilmesi

o Isvigre/Sambiri Ortodoks merkezinin giiglendirilmesi

Goriligl gibi Bartholemeos Yunan Hiikiimeti tarafindan resmi olarak Helen ve Megola
Idea’nin ¢ikarlar1 igin gorevlendirilmis bir memur durumundadir. Gegmiste ve bugiin
yaptiklar1 bunu dogrular niteliktedir.

Rus Ortodoks Kilisesi, Ortodoks Kiliseler’in “Kutsal Ruhla canlanan bir biitlin oldugu temel
prensibinden dolay1 birlik ruhu olusturma inanci tasimaktadir. O yiizden Kiliseler arasi
iliskilerde yapici bir rol oynamistir. Ancak 1453 yilinda Istanbul Fatih Sultan Mehmet
tarafindan fethedildikten sonra Moskova Patrikhanesi diinya {izerinde yasayan Ortodokslarin
hamiligini Fener Rum Patrikhanesinin silirdiiremeyecegini diisiindiiglinden bu goreve talip
olmus ve hak iddia etmistir (Sami, 1995, 11). Hatta 1774 yilinda 1. Petro Osmanli Devleti ile
yapmis oldugu Kiiclik Kaynarca Antlagsmasi ile Rus Ortodokslarin himayesini resmen
iistlenmis idi (Cankaya, 1997, 372). Bu yilizden Rus Kilisesi tarih boyunca Fener Rum
Kilisesi’ni tanimama y6niinde genel bir siyaset takip etmistir (Yalcin, 2008, 341).

1789 Fransiz Ihtilali’nin yol agtigi milliyetcilik hareketleri, biinyesinde bircok dinden ve
irktan millet barindiran Osmanli Devleti’nin toprak biitiinliigiinii tehdit eder hale gelmistir.
Fener Rum Patrikhanesi 6zellikle Balkanli dindaglarinin milliyet¢ilik duygularini ayrilik¢ilik
yoOniinde istismar etmeye devam etmekteydi.
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Osmanli Imparatorlugu’nun zayifladigim goren Istanbul Patrikhanesi kendine yeni hami
arayislan igine girerek, Rusya nezdinde girisimlere baslamistir (Kdse, 2005, 189-191). Bu
tesebbiisler adeta yeni bir hagli seferinin habercisi gibiydi.

Bundan sonra Rus Kilisesi, Fener Rum Patrikligi’ne ayni ve nakdi yardimlarda bulunmustur.
Bu durum I. Diinya Harbi’nin sonuna kadar devam etti. Hatta bunun yaninda Moskova
Kilisesi Istanbul’a birligin siirdiiriilebilmesi i¢in iliskilerin arttirilmasi teklifinde bulunmustur.
Bu kapsamda 6grenci aligverisinde bulunulmus, literatiir birligi saglanmaya ¢alisilmis, her iki
Kilise’nin mensuplarindan olusan komisyonlar teskil edilmistir (Aslanova, 2006, 140).

II. Diinya Savasi’ndan sonra Stalin Moskova Kilisesi’ni kullanarak yayilmacilik politikalarina
devam etmek istiyordu (Giizel, 2006, 174) ancak bu durum ABD’yi rahatsiz etmekteydi
(Yalgin, 2008, 342). Tiirkiye de topraklarinda, gecmiste oldugu gibi (1774 Kiigiik Kaynarca
Antlagsmasi), Ortodoks Rus ve Rumlarin haklar1 bahane edilerek bir Sovyet isgali
istememekteydi. Bunun i¢in Fener Rum Patrikhanesi’nin Moskova Kilisesi ile yakinlagmasini
engellemek ve yeniden Rus-Helen rekabeti yaratmak i¢cin ABD’nin yaninda yer almigt1 (Kose,
2005, 201).

1989°da Fener Rum Patrigi Dimitrios Rusya’y1 ziyaret ederek Moskova Metropolitligi’'ne
Patriklik payesini vermistir. Ardindan parcalanan Dogu Blogu’nun ardindan ortaya ¢ikan 270
milyonluk Ortodoks niifusun ve ait olduklar1 cografyanin yeniden kontroliinii elde etmek
maksadiyla ABD ve Rusya arasinda bir miicadele baslamis ve bu miicadelenin en 6nemli
araglar1 da Fener Rum ve Moskova Patrikhaneleri olmustur. Rusya bu siire¢te yeniden eski
gii¢ ve niifuzunu kazanabilmek i¢in ¢ogunlugu kendi niifuz bélgesinde bulunan Slav Ortodoks
niifusu Moskova Kilisesi marifetiyle elde etmek istemektedir (Kose, 2005, 203; Giizel, 2006,
175). 1990 yilinda Giircistan dagilan SSCB’nden ayrilip bagimsiz bir Cumhuriyet olunca
otonom bir Kilise ihtiyaci ortaya ¢ikmistir. Bunun i¢in Hiristiyanlik inanci geregi bir {ist
Kilise’nin onaymnin alimmasi icap ediyordu. Yapilan degerlendirmeler sonucu Moskova
Kilisesi’nin bu giicte olmadig1 ve iznin Fener Rum Patrikhanesi tarafindan verilmesinin uygun
olacagi kararina varilmistir (Sami, 1995, 31).

1992 yilinda Fener Rum Patrikhanesi’nin Onciiliigiinde bir toplanti icra edilmis ve Rusya ile
Yunanistan agirlikli olmak iizere tiim diinya Ortodoks liderler bu toplantiya istirak
etmiglerdir. Toplant1 sonucu dis basinda Yunanistan ve Rusya’nin Kutsal Ortodoks Birligi
icin miisterek hareket ettikleri seklinde haberler ¢ikmis ve miiteakip yil Devlet Baskanlari
diizeyinde ikili temaslar yasanmistir. Ozellikle Bartelomeos bu maksatla Moskova, Ukrayna,
Yunan, Bulgar, Sirp ve Giircii Kiliselerini ziyaret ederek Pan Ortodoks planlarini hayata
gecirmeye calismistir. Diger bir toplanti ise 15 Mart 1994 tarihinde yine Fener Rum
Patrikhanesi koordinatorliigiinde Istanbul’da yapilmis ve toplantiya Antakya, Kudiis,
Moskova, Belgrad, Biikres, Sofya, Atina, Varsova, Prag, Iskenderiye ve Helsinki patrik ve
metropolitlikleri katilmistir (Sami, 1995, 31-33).

Bunun yaninda Patrikhane Lozan Antlagmasi’na, TC Anayasasina, 3335 say1 ve 26.3.1987
tarihli yasaya, 2908 Sayili1 Dernekler Kanunu ve Tiirk Medeni Kanuna goére kurulan vakiflarin
faaliyetlerini diizenleyen 25.71970 tarih ve 7-1066 sayili tiiziige gore Bakanlar Kurulu’nun
izni olmadan uluslar arasi faaliyet gostermemesi gereken Patrik ¢ok sayida ulusal ve uluslar
aras1 faaliyetlere teolojik mesele gerekgesi ile Onciiliik yapmis ve diinya kamuoyu goziinde
ekiimenik bir nitelik arayislarina girismistir (Kdse, 2005, 211-213). Yapilan faaliyetlerin
bazilar soyledir;

o 7-9 Subat 1994, 93 din adaminin katildig1 “Baris ve Hosgorii” Sempozyumu,
(Sami, 1995, 38).
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o 1-4 Eyliil 1994, “Heybeliada Ruhban Okulu’nun 150. Kurulus Y1ldéniimii I¢in
Ortodoks Zirvesi” diizenlenmis, zirveye Fener, Iskenderiye, Romanya Patrikleri ile Diinya
Kiliseler Birligi Genel Sekreteri, Vatikan Biiyiikelgisi ve birgcok iilkeden din adamlari
katilmistir (Sami, 1995, 33).

) 13 Kasim 1987, Patrik Dimitros’un Atina, Polonya; Aralik 1987°de Kudiis ve
Iskenderiye Patrikhaneleri ve Vatikan ziyaretleri (Kdse, 2005, 214-215)
o 1990°da Dimitros’un ABD ziyareti ve Baskan Bush ile goriismesi (Sahin,

1996, 307-308). Bu temas Patrikhane’ye uluslararasi statli kazanma konusunda oldukca
onemli mesafe kazandirmistir.

o 1992°den bu yana her iki yilda bir Agustos ay1 i¢inde kendisine bagl tiim
kilise, metropolitlikler ile yapilan genel nitelikli toplantilar (Kose, 2005, 215).
o 19 Ekim 1997, Bartholomeos’un ABD gezisi (Kose, 2005, 215). Amerika

Fener Rum Kilisesi’nin ekiimenik niteligine vurgu yaparak Rusya’daki Ortodokslar1 etki
altina almaya caligmakta, boylece Rusya’ya gozdagi vermektedir.

o 23 Eylul 1995, Ege Denizi’ndeki Patmos Adasi’nda “Cevre ve Vahiy
Sempozyumu (Kose, 2005, 219).

° 20-28 Eyliil 1997, Karadeniz’e kiyisi olan alt1 liman sehrinde, “Din, Bilim ve
Cevre Sempozyumu” (Sezen, 1997).

o 28.08.2000-02.09.2000, “Diinyanin ve Insanin Yaradilis1-2000 Yilinin Etki ve
Sorunlar1” konulu uluslararasi konferans (Hiirriyet, 2000).

o 10-12 Ekim 2008, Patriklerin Istanbul Bulusmasi.

Moskova Kilisesi yukarida sayillan ve bizzat Fener Patrikhanesi’nin Onciiliigiinde
gerceklestirilen ulusal ve uluslararasi faaliyetlere istirak etmemeye gayret gostermektedir.
Boylece Patrikhane’nin ekiimeniklik iddialarina ortak olmak ve Ortodoks diinyasinda ona
bagl bir kilise kanaati uyandirmak istememektedir. Bilakis halihazirda yabanci bir dinin
boyundurugunda bulunan Fener Patrikhanesi’nin 270 milyonluk Ortodoks aleminin ruhani
lideri olamayacagini iddia etmektedir. Oysa kendi kilisesi yiizlerce yildir gogunluk Ortodoks
niifusun yasadigr bagimsiz Rusya’nin korumasi altinda varligini siirdiirmektedir. Bu sebeple
Bizans Imparatorlugu dagildiktan sonra artik Ortodokslugun, yani Bizans’in merkezi artik
bagimsiz Moskova ve onun kilisesi oldugu savini savunmaktadir (Yal¢in, 2008, 342).

Ayrica ABD Rusya’nin Ortodoks niifusu etkisine alarak gecmiste oldugu gibi ikinci bir kutup
olma ihtimaline kars1 Fener Rum Patrikhanesi’nin ekiimeniklik iddialarin1 desteklemektedir
(Yalgin, 2008, 343). Baz1 c¢evreler Fener Rum Patrikhanesi’nin Ortodokslarin ruhani lideri
olmasin1 Moskova Kilisesi’nin de destekledigi, hatta bu konuda is birligi yaptiklari tezini 6ne
stirerler. Oysa gercek bu degildir; Rusya 200 milyonluk Ortodoks’un liderligini ABD’ye
birakmas1 dis politikasi acgisindan teslimiyet anlamina geleceginden mantik disidir ve diger
Kiliseler (Iskenderiye, Antakya ve Kudiis) bunu tarih iginde kabullenmemisler ve bugiin de
kabul edeceklerine dair en ufak bir isaret bulunmamaktadir (Celik, 2000, 120, 155 ve 131).
10-12 Ekim 2008 tarihli Patriklerin istanbul Bulusmasina, Fener Rum Patrigi Bartholomeos,
Iskenderiye Patrigi (Misir) Theodoros, Antakya Patrigi (Sam, Suriye) Ignatios, Kiidus Patrigi
Theofilos, Moskova Patrigi (Rusya) Aleksi’yle beraber toplam 16 iilkeden dini temsilciler ve
Yunanistan, Rusya ve Bulgaristan biiylikel¢i ve baskonsoloslar1 katilmistir (Kopar, 2008). Rus
Patriginin 1900°lii yillarin basindan bu yana ilk kez Istanbul’daki bir ayine katilmis (Millet
Haber, 2008) ve son derece uzlasmaci bir tavir sergilemistir. Daha 6nce Patrikler 1995°de
Patmos’da, 2000°de Kudiis’de, 1 Mayis 2008’de ve Temmuz 2008’de Kiev’de bulugsmuslar ve
son Ekim 2008 bulusmasinin zahiri sebebi “Aziz Paulus Yili” gosterilerek bir araya
gelmiglerdir.
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Son goriismede Hiristiyan birligi, Ortodoks Kiliseleri arasindaki gerilimlerin asilmasi, reform
komisyonun olusmasi, dogu kiliselerinin ¢evre ve bioetik ¢alismalarinin baglamasi konular1 en
onemli giindem maddeleri olarak 6ne ¢ikmistir (Gstrein, 2008).

Kiliseler aras1 farkliliklar bu goriismelerde de agikga ortaya c¢ikmakla beraber, Moskova
Kilisesi yillardir itiraz ettigi Pan Ortodoks konsiiltasyonlarinin 2009 yilinda olusturulma
kararina ve reform konsiline ses ¢ikarmamis ve fakat Estonya ve Ukrayna Kiliselerinin bagl
oldugu kilise konusunda muhalefetine kararlilikla devam etmistir (Gstrein, 2008). Oysa
Yunanistan’in To Vima Gazetesi’'nde 8 Ocak 2005 tarihli sayisinda Maria Andoniadu’nun
Rus Patrigi II. Aleksios ile yaptig1 miilakatta Aleksios, Yeni Roma’nin (Moskova) siyasi
gercegi gecmisin  derinliklerinde yatmaktadir diyerek Istanbul’'un asla  ekiimenik
olamayacagini (To Vima, 2005) buna tarihin izin vermeyecegini ifade etmisti.

Yine Fener Rum Patrikhanesi ile Rus Patrikhanesi’nin anlagsmazlik konularindan biri Ukrayna
ve Estonya Kiliseleridir. Fener Patrigi bu kiliseler iizerinde adeta bir karar alic1 ve kati bir
yetki tasarrufu kullanmistir. Bu durum Rus Patrigi’ni rahatsiz etmis ve iligkileri
dondurmustur. Ardindan 20 Ocak 1996 tarihinde iki kilise arasinda bir protokol imzalanmig
(Celik, 1998, 12) ve Estonya’daki 87 kilisenin 52’si Fener Patrikhanesi’ne, 29’u da Moskova
Kilisesi’ne baglanmis, 6’s1 hakkinda karar verilememistir (Yalgin, 2008, 343). Ukrayna’da ise
benzer bir durum goriilmekte ve Ukrayna Kilise nin 6zerklik talebinin Fener Patrikhanesi’'ne
yapilmasini Rus Kilisesi tepkiyle karsilamistir (Macar, 2003, 2250-251).

5. SONUC:

Biitiin bu olaylar Fener Patrikhanesinin Lozan Antlagmasi’na, anayasal ve yasal engellere
ragmen ekiimenik olma iddialarinin somutlastirilmis halidir. Patrikhane Tiirk tarafinin tiim
hak ve yetkilerini dikkate almazken, tarihte asla dogruluk pay1 olmayan evrensel olma fikrini
yine kendi dindaglarinin siddetli muhalefetine ragmen canli tutmaya ¢alismaktadir. Bu talep
son yillarda daha biiyiik bir cesaretle dile getirilmektedir. ABD’nin bdlgemizdeki politik
oyunlar1 ve Rusya’nin eski niifuzuna erismesini engelleme ¢abalar tipki Irak’in Kuzeyindeki
otonom bolgede oldugu gibi Fener Rum Patrikhanesi’nin de istismarina vesile olmaktadir.
Moskova’daki Rus Ortodoks Kilisesi ile Istanbul Fener Rum Patrikhanesi arasindaki gizli
rekabet aslinda son yillarda aleni bir hal almistir. Her iki kilise de ekiimenlik iddiasi ile siyasi
ve ruhani alanda cabalar sarf etmektedir. Moskova Kilisesi’'ne gore I. Roma yikilmis, II.
Roma Tiirkler tarafindan isgal edilmis, Moskova ise III. Roma’nin (Dikici, 2005, 178) yerini
almistir (Sahin, 1996, 307; Kamalov, 2008). Bu hak iddias1 Patriklerin siyasi kisiler tizerinden
nifuz elde etme yarigina kadar wuzanmaktadir. Bir tarafta Rus Kilisesi kendi
Imparatorlugu’ndan kopan iilkelerin kiliselerini Moskova Patrikligi’nin dogal uzanimi olarak
gormekte ve Fener Rum Patrikhanesi’ne kaptirmama telasi i¢inde iken, Fener Rum Kilisesi de
ABD’nin bolgedeki siyasi ¢ikarlarina alet olma durumuna ragmen aldig1 destekle sadece
ekiimeniklik statiisiiniin saglayabilecegi davranislar1 anlagmalara ve hukuka aykir1 bir sekilde
serbestge tatbik edebilmektedir. Bunun yaninda Rus Kilisesi de Yunanistan’da bulunan ve
Fener Rum Patrikhanesi’ne bagli kiliselere olan ilgisini arttirabilir diislincesi Patrikhanenin
endiseleri arasindadir (Kamalov, 2008).

Tiirkiye Patrikhane’nin evrenselligi konusunda Rusya ile benzer tezleri savunmaktadir. Bu
konuda Ortodoks camiasi i¢inde en biiyiik niifusa ve etkiye sahip bir kilise ile ortak hareket
etmek Tirkiye’nin elini giiclendirecek ve bu sorunu diinya kamuoyu ile daha uygun
ortamlarda paylasabilecektir. Ayrica ortaya koydugu politikalarin ve hukuksal normlarin
gegmiste oldugu gibi delinmesine miisaade etmemeli ve “kirmizi ¢izgileri” net bir sekilde
ortaya koymalidir.
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TURKIYE’DE 1945 YILI NUFUS SAYIMI VE SONUCLARI

Dr. Ogr. Uyesi Ozlem YILDIRIM KIRIS
Recep Tayyip Erdogan Universitesi, Fen Edebiyat Fakiiltesi, Tarih Boliimii
ORCID: 0000-0001-8901-4190

OZET

Niifus faktorii bir lilkenin giic kaynaklar1 i¢cinde en 6nde gelen kuvvettir. Niifus sayim ile
iilkedeki cinsiyet dagilimi, egitim durumu, medeni durum, yas gruplar1 ve bireylerin saglik
durumu gibi oranlar1 tespit etmek miimkiindiir. Yine devletin alacagi igtimai, iktisadi, mali,
siyasi her gesit karar ve politikalar i¢in niifus sayimi1 ve sonuglar1 6nemlidir. Tiirkiye’de ilk
niifus sayimi 1927 yilinda yapilmig bu sayimlar: 1935 ve 1940 niifus sayimlar takip etmistir.
Bu calismada Tirkiye’de 1945 yilinda gergeklesen niifus sayimi ve bu sayimin sonuglari
degerlendirilmistir. Tiirkiye Cumbhuriyeti’nin dordiincii niifus sayimi: 21 Ekim 1945 te
yapilmistir. Niifus sayiminin erken bitmesi ve saglikli bir sekilde tamamlanmasi i¢in sayim
memurlarina kolaylik gosterilmesi, sorulara hizli ve dogru cevaplar verilmesi istenmistir.
Sayim giinii i¢in hazirliklar bes ay oncesinde baslamis giivenlik kuvvetleri gorevlendirilerek
gereken tedbirler alinmigti. 1945 niifus sayiminda gorevlendirilen memur sayist 120.000 idi.
Sayim isleri i¢cin 90 ton kagit harcanmisti. Ayrica evraklarin sevki i¢in 8000 sandik
kullanilmustir. 1945 yilindaki niifus sayimmin basindaki isim Istatistik Genel Miidiirii Celal
Aybar idi. Aybar, genel miidiirliigiin 12 ileri geleniyle sayimdan beg ay once il il, ilge ilge
dolagsmis ve her gidilen yerde 21 Ekim’de yapilacak niifus sayimi ve sayimin 6nemi hakkinda
bilgi vermislerdir. Niifus saymmi i¢in 580 bin lira harcanmistir. Sayim sonucuna gore
18.871.203 kisi olarak tespit edilmistir. 1945 yili Tiirkiye niifusu bes yil 6nce yapilan 1940
niifus sayiminin ardindan 1945°de Tiirkiye niifusundaki artis orani1 1.050.253 kisi ve artis
oran1 %11,8 idi.

Anahtar Kelimeler: Tiirkiye, Niifus Sayimu, Istatistik Genel Miidiirliigii, 1945, Celal Aybar.

1945 CENSUS AND ITS RESULTS IN TURKIYE

ABSTRACT

The population is the most powerful source of power in a country. The census allows for the
determination of rates such as gender distribution, level of education, marital status, age
groups, and health status of people in the country. The census and its results are also crucial
for all kinds of social, economic, financial, and political decisions and policies to be
implemented by the state. The first census in Tiirkiye was conducted in 1927 and followed by
the 1935 and 1940 censuses. This study analyzes the 1945 census in Tiirkiye and its results.
The fourth census of the Republic of Tiirkiye was conducted on October 21, 1945. For the
census to be completed early and properly, it was requested to provide convenience to the
census officials and to give quick and correct answers to the questions. The preparations for
the census day started five months in advance and security forces were deployed and
necessary measures were taken. The number of officials assigned for the 1945 census was
120.000. Ninety tons of paper were used for the census. Furthermore, 8000 boxes were used
for the transportation of the documents. Celdl Aybar, Director General of Statistics, was in
charge of the 1945 census. Five months before the census, Aybar and 12 dignitaries of the
General Directorate visited provinces and districts and informed the public about the census to
be held on October 21 and its importance. A total of 580 thousand Turkish Liras was spent on
the census.
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The census result was 18,871,203 people. In 1945, the population of the country increased by
1,050,253 people and the rate of increase was 11.8%, following the 1940 census conducted

five years earlier.
Keywords: Tiirkiye, Census, 1945, General Directorate of Statistics, Celal Aybar.

208



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

SENKAKU/DIAOYU ADALARI iHTIiLAFI

Ali YILMAZ
Ankara Universitesi, Sosyal Bilimler Enstitiisii, Sinoloji Bilim Dal1
ORCID: 0000-0002-3061-6944

OZET

Diinya genelinde uzun yillara yayilan savaglar, catismalar veya uluslararasi diplomatik
krizlere yol agan toprak anlagsmazligi, sonu gelmez bir problem olarak ortaya ¢ikmaktadir.
Uluslararas1 nitelikteki bu toprak veya sinir anlagmazliklari, diinya genelinde 150'ten fazla
bolgede hala devam etmektedir. Bu bolgeler arasinda stratejik oneme sahip olan Japonya ile
Cin arasindaki Senkaku/Diaoyu Adalar1 da bulunmaktadir.

Bu calismada oOncelikle Senkaku/Diaoyu Adalari’nin cografi konumundan ve stratejik
oneminden bahsedilecek, sonrasinda ise bahse konu ihtilafin tarihi arka plani, Japonya ve Cin
taraflarinin Adalar iizerindeki iddialar1 ele almacaktir. Ozellikle Cin tarafinin iddialar1 icin
Cince kaynaklardan faydalanilmigtir.

1894-95 yillarinda gergeklesen 1. Cin-Japon Savasi’ndan sonra imzalanan Simonoseki
Antlasmasi ile baglayan bu siire¢, 2. Diinya Savasi’ndan sonra Amerika Birlesik
Devletleri’nin Pasifik Okyanusu’nda daha goriiniir bir rol oynamaya baslamasiyla kritik bir
hal almaya baglamistir. Ancak 1970lerde Adalar’in bulundugu deniz tabaninda gaz ve cesitli
yer alt1 kaynaklari bulunmasiyla beraber Cin ve Japonya arasindaki gerginlik had safthaya
ulagmistir. Bu sancili siire¢ glinlimiizde de devam etmektedir.

Japonya’nin genel olarak savaslar sonunda yapilan antlagsmalar ile Adalar’in hakimiyetini ele
gecirdigi iddialarina karsilik, Cin tarafi daha ¢cok Adalar’in baz1 belgeler 1s181nda tarihi olarak
kendi iilkelerine ait oldugu iddiasinda bulunmaktadir. Bu ¢alismada hem Japonya’nin hem de
Cin’in iddialarina ter verilecek, her iki tarafin bu konu hakkindaki farkli bakis agilarina
deginilecektir.

Anahtar Kelimeler: Senkaku, Diaoyu, Adalar, Cin, Japonya, Ihtilaf

SENKAKU/DIAOYU ISLANDS DISPUTE

ABSTRACT

The territorial dispute giving rise to prolonged wars, conflicts, or international diplomatic
crises worldwide emerges as an endless issue. These international-scale disputes over territory
or borders persist in over 150 regions globally. Among these regions are the strategically
significant Senkaku/Diaoyu Islands between Japan and China.

This study will first discuss the geographical location and strategic importance of the
Senkaku/Diaoyu Islands, followed by an examination of the historical background of the
mentioned dispute and the claims of Japan and China regarding the islands. Chinese sources
have been particularly utilized for the claims put forth by the Chinese side.

The process that began with the signing of the Treaty of Shimonoseki following the First
Sino-Japanese War in 1894-95 gained critical significance with the United States taking on a
more visible role in the Pacific Ocean after World War II. However, tensions between China
and Japan escalated to a critical point in the 1970s with the discovery of gas and various
underground resources on the seabed where the islands are located. This contentious process
continues to this day.
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While Japan generally asserts its sovereignty over the islands through treaties concluded at the
end of wars, China primarily claims, based on certain documents, that the islands historically
belong to their country. This study will give voice to both Japan's and China's claims, and will
touch upon the different perspectives of both parties on this issue.

Keywords: Senkaku, Diaoyu, Islands, China, Japan, Dispute

GIRIS

Giliniimlizde problemli smirlarin her iki tarafindaki devletler cesitli tarihi ve kiiltiirel
motivasyonlara sahiptirler. Ulkelerin siir anlasmazliklar1 ¢ogu devlet igin i¢ politikaya
yonelik bir malzeme haline gelmekte ve kabul edilebilir ¢oziimlerin elde edilmesi
zorlastirilmaktadir. Ulkelerin sahip oldugu stratejik konumlari, yer alt1 ve yeriistii kaynaklari,
ulagim yollari, etnik veya dini kimlikleri, ideolojileri, tarihi vatan iddialar1 siir sorunlarinin
¢tkmasinin temel nedenleridir. Sinir anlasmazliklari, bir iilkenin resmi temsilcileri, bagka bir
iilke tarafindan talep edilen veya yonetilen belirli bir bdlge parcasi lizerinde egemenlik
iddiasinda bulunan acgik beyanlarda bulundugunda ortaya c¢ikar. Diinya tizerinde iilkeler
arasinda 150°den fazla ihtilafl1 bdlge vardir.! (http://metrocosm.com/mapping-every-disputed-
territory-in-the-world/, 09 Eyliil 2023 tarihinde erisildi). Bu ihtilafli bolgelerin en énemlileri
arasinda Japonya, Cin ve Tayvan arasinda c¢ekisme ve miicadeleye sahne olan Japonlarin
deyimiyle ‘Senkaku’, Cinlilerin deyimiyle ‘Diaoyudao’, Tayvanlilarin deyimiyle ‘Diaoyutai’
yer almaktadir.

Ug iilke arasinda bir problem olsa da akademik diinyada bu konuda yapilan ¢alismalar daha
cok Cin ve Japonya arasinda var olan g¢ekisme iizerinedir. Bu c¢alismada da sadece Cin ve
Japonya ile ilgili kisim ele alinacaktir.

ARASTIRMA
Bu calismada, oncelikle Senkaku/Diaoyu Adalar ile ilgili literatiir ¢calismasi yapilmis olup
Cince, Ingilizce ve Tiirk¢e kaynaklar taranmistir.

BULGULAR

Adalarin Cografi Konumu

Bu adalar; Diaoyu Adas1 (Uotsuri-shima), Huangwei Adas1 (Kuba-shima), Chiwei Adasi
(Taishojima), Nanxiaodao (Minami-Kojima), Beixiaodao (Kita-Kojima) ve yakinlardaki ii¢
resif (Dananxiaodao, Dabeixiaodao ve Feilai Resifi) olmak {izere toplamda kii¢iiklii biiyiiklii 8
adadan olusur. (Zhang 2010: 1) Adalar, Tayvan'in yaklagik 222 km kuzeydogusunda, Cin
anakarasinin yaklasik 370 km dogusunda ve Japon Okinava adalarinin 321 km giineybatisinda
yer almaktadir. Cin'in kita sahanliginin kenarinda, deniz tabani Pasifik Okyanusu'nun en
derin kisimlarindan biri olan, en derin noktasi yaklasik 2.2 km olan Okinawa Cukuru'nun
hemen yakininda yer alirlar (Hollihan 2014: 1). Adalarin ii¢ iilkeye olan uzakliklar1 bazi
yazarlarca farkli verilmistir. Her ne kadar Tayvan da bu adalar {izerinde hak iddia etse de bu
konu iizerine yazilan makaleler, kitaplar genellikle bu adaciklarin kime ait oldugu meselesini
Japonya ile Cin arasindaki sinir sorunu olarak gostermektedir.

! Diinya iizerindeki ihtilafli bolge konusunda internet kaynaklar arastirildiginda tam bir say1 verilememektedir
ancak 100’iin iizerinde ihtilafli bolge oldugu bilinmektedir.
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Ihtilafin Tarihi Arka Plam

Japonya, 1895 Cin-Japon Savasi'ndan sonra Shimonoseki Antlagsmasi'nin bir parcasi olarak,
Tayvan’1t (Formosa) cevresindeki adalarla (Percadores Adalar1 vs.) birlikte Cin’den aldi.
Japonya’nin Shimonoseki sehrinde imzalanan bu barig antlagmasinin 2. maddesinin (b)
fikrasina gore Cin, siireklilik ve tam egemenlik i¢inde, tiim tahkimatlar, cephaneler ve
buralardaki kamu miilkleriyle birlikte Tayvan adasi, s6z konusu Tayvan adasina bagh veya
ona ait olan tim adalar1 Japonya'ya terk etti.
(https://www.taiwanbasic.com/treaties/Shimonoseki.htm, 15 Eyliil 2023 tarihinde erisildi).
Japonya bu noktada, Adalar’1 topraklarina katilmasinin 14 Aralik 1895 tarihli kabine kararina
dayali olarak gergeklestigini, Adalar'in hakimiyet sorununun Japonya-Cin Savasi ile alakasi
olmadigini iddia etmektedir. (Sato 2019: 5).

2. Diinya Savasi sirasinda Uzak Dogu'daki gelismeleri degerlendirmek amaciyla Roosevelt,
Churchill ve Can Kay Sek arasinda; 22-26 Kasim 1943 tarihleri arasinda Kahire'de yapilan
konferansta Japonya'nin Cin'den aldigi Mangurya, Formosa ve Pescadores gibi topraklarin
Cin Cumhuriyeti'ne iade edilecegi karar1 Japonya tarafindan taahhiit edildi (Peterson 2009:
448-449). Bundan iki y1l sonra 26 Temmuz 1945'te, 2. Diinya Savasi'nin sonunda, Birlesik
Devletlerin, Ingiltere ve Cin'in ii¢ iilkesinin baskanlar1 Japonya'nin kayitsiz sartsiz teslim
olmasin1 6ngdren Potsdam Bildirgesi’ni imzaladilar. Bildiriye gore Japon egemenligi, Honshu
adasi1, Hokkaido, Kyushu, Shikoku ve miittefiklerin belirledigi diger kii¢iik adalarla siirli
olacaktir. Bu maddedeki “Diaoyu Adalari”ndan 6zellikle bahsedilmemesi Japonya’nin Adalar
iizerindeki isgali ile ilgili tartismalara sebep olmustur (Tseng 2015: 9).

2. Diinya Savagi sonrasinda, Cin’in ve Tayvan’in cagrilmadigir 1951 San Francisco Baris
Konferansi’nin sonunda maglup Japonya ve miittefik devletler arasinda bir baris antlagsmasi
imzalandi. ABD ordusu imzalanan San Francisco Barig Antlasmasi'nin bir sonucu olarak,
Japonya'y1 birkag bolgeden yoksun birakti. Antlasmanin 3. maddesine gore Ryukyu Adalari
ve Daito adalar1 dahil bir¢ok ada ABD’nin yonetimi altina girdi (United Nations 1952: 50).
Japonya 28 Nisan 1952°de milliyet¢i Cin ile ve 9 Haziran 1951°de de Hindistan ile baris
antlasmas1 imzalayarak, Uzak Dogu politikasindaki yerini almig oldu (Armaoglu 1995: 234).
1968'de yapilan bir arastirmada, Dogu Cin Denizi'nde potansiyel hidrokarbon sahalari
bulundu ve dikkatleri tekrar adalara ¢ekti. Japonya adalarda madencilik haklar1 veren ilk {ilke
oldu. Bununla birlikte, Temmuz 1970'te, Tayvan ve Gulf Oil Company, tiim Senkaku/Diaoyu
bolgesini igeren, Tayvan'in kuzeydogusundaki denizin belirli bir alanindaki hidrokarbon
kaynaklarinin aragtirilmasi ve igletilmesi i¢in bir s6zlesme imzaladi. Eyliil 1970'te Japonya,
adalarin Japonya'ya ait oldugunu iddia ederek Tayvan'in eylemine itiraz etti. Cin, 4 Aralik
1970’te adalar1 ve komsu tiim deniz dibi petrol yataklarimi talep etti. Cin'in eylemiyle,
anlasmazlik Cin, Tayvan ve Japonya arasinda ii¢ tarafli bir anlagsmazliga dontistii (Peterson
2009: 446-447). Adalar’in ihtilafli hale geldigi esas tarih iste bu altinda hidrokarbon
yataklarmin bulundugu 1968-69 yillaridir. Bu zamana kadar Adalar ne Japonya ne Cin ne de
Tayvan i¢in sorun teskil eden bir meseledir. Adalar lizerindeki bu ¢ekisme bu yillardan sonra
katlanarak devam edecektir.

17 Haziran 1971'de imzalanan ve 15 Mayis 1972'de yiiriirliige giren Okinava Iade Antlasmast,
Ryukyu ve Daito adalari tizerindeki “tiim idare, yasama ve yargi yetkilerinin” Japonya'ya geri
donmesini sagladi (Manyin 2013: 6). ABD ve Japonya'nin geri doniis anlagmasini
imzalamasindan alt1 ay sonra, 30 Aralik 1971'de Cin adalar ve ¢evredeki sular i¢in resmi hak
talebinde bulundu. Resmi iddiada, Disisleri Bakanligi ofisi, on besinci yiizyildan beri Cin
topraklarinin bir parcasi olan Cin'in egemenlik topraklarinin gasp edildigini iddia etti.
Japonlar, "Senkaku adalarinin siirekli olarak Japonya'nin Ryukyu Adalar1 topraklarinin bir
parcast oldugunu" sdyleyerek Cin'in iddialarina tepki gosterdi (Chiu 1999: 11).
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Kisacasi her iki iilke de bu karar1 hi¢bir zaman kabul etmedi ve adalarin kendi iilkelerine bagh
oldugunu her ortamda ifade etmeye devam ettiler.

Cin-Amerikan miinasebetlerindeki olumlu degisme, Cin-Japon miinasebetlerine de tesir etti
ve 29 Eyliil 1972 de, iki iilke arasinda 35 yildan beri devam eden savas durumuna son veren
bir anlasma imzalandi. Japonya bu anlagsma ile Cin Halk Cumhuriyeti’ni tanimis oluyordu.
Ayrica Japonya; Tayvan’in, Cin Halk Cumhuriyeti'nin ayrilmaz bir parcasi oldugunu da kabul
ediyordu (Armaoglu 1995: 300). Japonya ve Cin, iliskileri 1972'de normallestirirken 1978
yilinda Adalar konusundaki anlasmazlik baris anlagsmasi miizakerelerinde siirtiismeye neden
oldu. Agustos 1978'de Japon Disisleri Bakan1 Sonoda, Adalar konusunu Bagbakan Yardimcisi
Deng Xiaoping ile goriistiigiinde, Cin'in Adalar’in anlasmazligini rafa kaldirma teklifine itiraz
etmedi. Cin ve Japonya'nin Adalar’in egemenligi konusundaki anlagsmazligi bir kenara
birakmasi ile siyasi zimni bir anlagsmaya varildi ve bir uzlasi olusturmak i¢in bir baris ve
dostluk anlagmasi imzaland1 (Liu 2014: 16-17).

1982 Deniz Hukuku Soézlesmesi'nde adalar rejiminde yapilan diizenleme, adalarin deniz
bolgeleri olusturmada daha biiyiik bir rol oynamasina yol acti. Bu olaylar, deniz iizerindeki
bolgesel anlagsmazliklara bagka bir anlagmazlik konusu eklemis oldu (Nguyen 2015: 20).

1990 yilinda anlagsmazlik tekrar giin yliziine ¢ikti. Olaylar, Tayvan medyasinin Japon sagc1 bir
grup (Japonya Genglik Kuliibili) tarafindan insa edilen bir deniz fenerinin Japon Sahil
Giivenligi tarafindan resmi bir isaret olarak resmen taninmasi i¢in basvuruda bulundugunu
duyurmasiyla basladi. Cin diplomatik bir protesto diizenledi. iki yil sonra Cin Halk
Cumhuriyeti Bolgesel Deniz ve Bitisik Bolge Yasasini yiirtirliige koydu ve bu yasa “Cin Halk
Cumhuriyeti topraklarinin Cin Halk Cumhuriyeti anakarasini ve kiyilarini kapsadigini belirtir.
Bu adalar, Diaoyu Adalar1 da dahil olmak iizere Tayvan ve ona ait tiim adalardir” maddesini
iceriyordu. Japonya Bagbakan1 Miyazawa Kiichi basina adalarin Japon topragi oldugunu ve
yeni yasayl kabul edemeyeceklerini sdyledi (O’Shea 2012: 11). Temmuz 1996'da Japonya
Genglik Kuliibli baska bir deniz feneri insa etti ve hiikiimet tarafindan onaylanmasini talep
ettiler. Bu, aradaki gerilimi daha da artirdi. Aym yil Japonya, "Birlesmis Milletler Deniz
Hukuku Konvansiyonu" na katildi ve Japonya'nin miinhasir ekonomik bélgesini Diaoyu
Adalari'na gore sinirlandirmaya basladi. Ayni yilin agustos ayinda, Disisleri Bakani1 Yukihiko
Ikeda, Cin ile Japonya arasinda bir toprak anlagsmazlifi oldugunu kabul etmeyi agikca
reddetti. Deniz feneri sorununa yanit olarak, Tayvan ve Hong Kong merkezli aktivistler
karaya ¢ikmak icin adalara yelken acgtilar. Eylemciler Japon Sahil Giivenligi tarafindan
durdurulduktan sonra, eylemcilerden biri bogularak 6liince Tayvan ve Hongkong’da zaten
yaygin olan protestolarin alevlerini daha da koriikledi. Durumu yatistirmak i¢in Japon
Disisleri Bakan1 Yukihiko Ikeda, New York'taki BM Genel Kurulu'nda toplanan disisleri
bakanlarina deniz fenerinin taninmasinin ertelendigini sdyledi (O’Shea 2012: 12).

1970'lerden 2000'lere kadar cogunlukla ekonomik ¢ikarlar gercevesinde anlagmazliklarin
ortaya ¢iktig1 veya tartigmalarin boyutunun yiikseldigi goriilmektedir. 2000°1i yillarda da
Adalar tizerindeki ihtilafin sebep oldugu gerilim hem devletler hem halklar nezdinde artmaya
devam etti.

2004'te birka¢ Cin gemisi adalarin yakinindaki sulara girdi. Japon Sahil Giivenlik,
aktivistlerin ¢ogunu geri ¢evirdi, ancak yedi tanesi sahil giivenligini ¢evreleyerek ilk kez
adalardan birine indi. Japonlar saatler i¢inde onlar1 tutukladi. Cin, tutuklamalara sert tepki
gosterdi ve Cin topragi oldugunu iddia ettikleri yerde tutuklanan yedi Cinlinin derhal ve
kosulsuz serbest birakilmasini talep etti (Wiegand 2009: 185).

2004 yilinda daha oOnceden insa edilen deniz fenerinin Japonya hiikiimeti tarafindan
"kamulastirilmasina" karar verildi. Ote yandan, Japon Sahil Giivenligi, Cin Bogazi'nin her iki
yakasindaki balik¢1 teknelerinin sinir dist edilmesini hizlandirdu.
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2008 yilinda, Tayvanli bir balik¢i teknesini devirdi, 2010 yilinda yasadisi gordiigii bir Cinli
balikg¢1 teknesine ¢arpti (Liu 2014: 18).

Nisan 2005'te, komiinist Cin tarihindeki en biiyiik Japon karsit1 protestolar diizenlendi. Cin
hiikiimeti Pekin, Guangzhou, Chengdu, Shenzhen ve diger sehirlerde iilke ¢apinda on binlerce
insani igeren biiyiik dlcekli protestolar1 zimnen onayladi. Japonlarin, Japonlara ait isletmelere
kars1 protestolar1 ve vandalizmi durdurma taleplerine ragmen, hiikiimet protestolarin devam
etmesine izin verdi (Wiegand 2009: 188).

2012 yilinda Tokyo Valiligi, Japon egemenligini iddia etmek i¢in Adalar’dan {i¢iinii satin
almak i¢in bagis topladi. Japon hiikiimeti {i¢ aday1 satin ald1 ve onlar1 kamulastirdi. Artik
statilkoya saygi duymaya gerek olmadigini goren Cin, Adalar’in cevresindeki karasulari
kamuoyuna agikladi. Cin ilk defa adalarin Cin yonetimi altinda oldugunu iddia etti (Chao,
Tian 2014: 24). 3 Mart 2012'de Danistay, Devlet Okyanus Idaresi ve Sivil Isler Bakanligi'nin
onay1 ile Adalar’in ve onun bagh oldugu adalardan bazilarinin standart isimlerini agikladi.
(http://www.gov.cn/jrzg/2012-03/03/content_2081789.htm, 16 Eyliil 2023 tarihinde erisildi).
Cin'in karasular1 ve i¢ sular1 netlestirildi, karasal deniz taban ¢izgisi, Adalar’a ve onun bagh
oldugu adalara gore ¢izildi ve taban ¢izgisinden 12 deniz mili ilerisine kadar Cin'in karasulari
oldugu bildirildi (https://www.fmprc.gov.cn/diaoyudao/chn/zrhj/t1304565.htm, 16 Eyliil 2023
tarihinde erisildi).

Giliniimiizde ise aralarindaki toprak anlagsmazligini ve ¢evredeki sularin miilkiyetini ¢6zmek
icin iki iilke tarafindan da esas olarak hi¢bir girisimde bulunulmamis, statiiko tipk1 1971'de
oldugu gibi kalmistir. Japonya, bolgesel bir anlagsmazlik olmadigin1 iddia ederek adalarin
tizerindeki varligini siirdiirirken, Cin adalarin ulusal egemenliginin bir par¢asi oldugunu iddia
etmektedir.

Adalar Uzerine Iddialar ve itirazlar

Japonya’nin Adalar ile ilgili iddialan

1- Japonya’nin Adalar’1 topraklarina katmasi, 14 Aralik 1895 tarihli kabine kararma dayali
olarak gergeklesmistir.

Tatsushiro Koga, Ishigaki Adasi'nda yasayan Japon bir is adamidir, 1884'te Senkaku
Adalari'n1 arastirdi ve Adalarin balik tutmak icin iyi bir yer oldugunu kesfetti. 1885'te Japon
hiikiimetine kiralik olarak bagvurdu. Japon hiikiimeti bir arastirma yapti ve Senkaku
Adalari'nin hi¢ kimseye ait olmadig1 sonucuna vardilar. Japon hiikiimeti 1895'te bir Bakanlar
Kurulu karar1 ile Adalar1 Okinava Eyaletine dahil etti ve 1896'da Koga'ya kira i¢in onay
verdiler. Japon hiikiimeti 1932'de Taishojima Adas1 digindaki Adalar1 Koga'nin oglu Zenji
Koga'ya verdi. Taishojima Adas1 (Chiwei) bir kaya olusumudur ve insan yasamina uygun
degildir. Qing Hanedan1 ve Cin Cumhuriyeti Ikinci Diinya Savasi'nmin sonuna kadar Japon
milkiyetinden hi¢ sikayet etmedi. Bu durumda, Adalar'in hakimiyet sorununun Japonya-Cin
Savasi ile alakas1 yoktur (Sato 2019: 5).

Bu iddialara gore Okinava yerel yonetiminin yaptig1 ¢alismalar sonucunda, adalarda herhangi
bir Cin hakimiyeti olmamistir ve bu nedenle adalar Japonya topraklarinin sinirlari i¢indedir ve
anlasmanin yapildigi zamana kadar Adalar’da kimse yasamiyordu. Bu yiizden Adalar’in
Japonya’ya katilmasina bir mani yoktur.

2- S6z konusu adalar, Japonya tarafindan bugiine kadar Ryukyu Adalari’nin bir pargasi olarak
kabul edilmis ve hicbir zaman Tayvan topraklarina ya da 1895 yilinda Japonya’nin Cin’deki
Qing hanedanhigindan aldig1 Pescadores Adalari’nin kapsamina dahil edilmemistir. Yani
adalar, 1895 Cin-Japon Savasi’ndan sonra imzalanan Shimonoseki Antlagsmasi’ndan bagimsiz
olarak Japonya tarafindan alinmistir.
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Japonya'nin Senkaku / Diaoyu iizerindeki egemenligi, 1890'larda Cin-Japonya savasinda
Japonya'nin giiciliniin kullanilmasiyla kazanilmis olsa da o donemde yasal bir toprak edinme
sekli olarak kabul edildi ve bdylece gecerli bir unvan olusturuldu. Dahasi Japonya igin
Adalar’in ilhaki, Shimonoseki Antlagmasi'nin tamamlanmasindan Once gergeklesti ve
Shimonoseki Antlagmasi'nin igerigi Adalar’in kaderinden bahsetmiyordu (Nguyen 2015: 18).
Bu konu, Adalar iizerindeki en Onemli tartisma konusu diyebilecegimiz, iki tarafin da
kesinlikle geri adim atmadigi bir noktadir. Esas itibartyla, anlasmazligin nedeni, iki tarafin
Simonoseki Antlagsmasi'nin 2. maddesinin yorumlanmasi konusunda bir anlagsmazliga sahip
olmasidir. Yani, Cin'in ‘Tayvan ve tiim bagli adalardan vazgecip vazgecmedigi, Diaoyu
Adalar1 meselesini igerip icermedigidir. Geleneksel olarak, bir adanin bir iilkenin anakara
kiyis1 m1 yoksa okyanustaki ana adanin bir yan adast m1 olduguna karar vermek, esas olarak
cografi yakinliga dayanir, ancak kesin bir tanim 6lgiitli yoktur, bu nedenle pratikte, ne zaman
ve nasil gelisecegine dair yorumlar vardir (Zhang 2015: 25). Shimonoseki Antlagmasi’nin
icerigine baktigimizda gercekten de Senkaku/Diaoyu adalari ile ilgili dogrudan bir ibare
bulunmamaktadir. Bu yilizden bu iddia hukuki olarak Japonya’nin elini giiclendiriyor.
Bununla ilgili olarak Peterson sunu belirtir: “Cin, adalarin Japonya'ya Shimonoseki
Antlagmas1 ile verildigini ispatlayabilseydi, Cin'in tartismali adalar iizerinde saglam bir
iddias1 olacakti ancak Cin bu bagi kanitlayamadigr i¢in adalar iizerinde zayif bir iddiaya
sahiptir.” (Peterson 2009: 448-449).

3- Adalar, Ryukyu Adalari’nin bir pargasi kabul edilerek, 1951 yilindaki San Francisco Baris
Antlagsmast’nim 3. maddesi uyarinca ABD’ye devredilmis ve 1971 yilindaki Okinava Iade
Anlagmasiyla birlikte yeniden Japonya’nin denetimine gegmistir.

Adalar, Japonya'nin vazge¢mek zorunda kaldigi boélgenin bir parcast degil, 1951 San
Francisco Barig Antlasmasi'nin 2 ve 3 No'lu Maddeleri uyarinca ABD yonetimi altindaki
bolgenin bir pargasiydi ve 1971'de ABD tarafindan Ryukyu Adalan ile birlikte Japonya'ya
iade edildi (Chao, Tian 2014: 23).

Ayrica Japonya, Adalar’da hidrokarbon yataklar1 bulununcaya kadar Cin ve Tayvan’in
Adalar’in hakimiyeti ile ilgili herhangi bir girisimde bulunmadiklarini, herhangi bir hak iddia
etmediklerini, adalarin San Francisco Barig Antlasmasi’yla ABD’nin kontroliine
birakilmasina itiraz etmediklerini iddia etmektedir. Bunun diginda Cin’in yayinladigi bazi
resmi haritalarda, Adalar’in adinin Diaoyu degil, Senkaku oldugunu da iddia etmektedirler.
Cin’in Adalar’in Japonya’ya ait oldugunu kabul ettigini iddia ettikleri dort tesekkiir
mektubundan ikisini  Ishigaki Sehrindeki Yaeyama Miizesi'nde saklamaktadirlar. 1919'da
CHC'den gelen gemi enkazina ugrayan balik¢ilar Diaoyu Adasi (Uotsuri-shima)’nda karaya
vurduklarinda Ishigaki Adasi'nda yasayan Japon vatandaslar tarafindan kurtarilmislar, Cin
hiikiimeti, Zenji Koga dahil Ishigaki Adalilarina dort siikran mektubu gondermistir (Sato
2019: 13).

Japonya agisindan bu konuda herhangi bir tartisma s6z konusu degildir.

Cinlilerin Adalar ile Tlgili iddialar1 ve Japon Iddialarina Cevaplan

Cin tarafi, Adalar iizerindeki hakimiyet ile ilgili iddialar1 daha ¢ok tarihi acgidan ele
almaktadir. Cin, Adalarin tarihi ve cografi agidan Tayvan’a ait oldugunu, dolayisiyla
kendilerine ait oldugunu ileri siirerler. Birgok Cinli yazar hakimiyetin Cin’de oldugunu
gosterdigini iddia ettikleri tarihi belgeleri kanit olarak sunarlar. Ornegin Liu’ya gore tarihte
Adalar’1 ilk kesfeden, adin1 veren ve sahibi olan Cin'in Ming ve Qing hanedanlarinin resmi
belgeleri ve haritalari, Adalar'in egemenliginin belirlenmesi ag¢isindan biiyiikk 6nem
tagimaktadir. Bunlar yeterli deliller oldugu ic¢in Cin, Adalar’t ve ona bagli adalar ilk
kesfeden, adlandiran, kullanan ve sahiplenen ilk {ilke olmustur (Liu 2013: 15).
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Ming Hanedanligi'ndaki Hongwu'nun besinci yilinin ilk ayinda (1372), Ming Taizu, Yang
Zai'yi fermani duyurmak i¢in Ryukyu Kralligima gonderdi. O andan itibaren, Ryukyu Krallig1
Ming Hanedanlig1 ile bir harag/baglilik iliskisi kurdu. Cin anakarasinin bu devletle arasindaki
harag/baglilik iliskisi, Japonya'nin Ryukyu'yu ilhak etmesinden once Qing Hanedanligi
Guangxu besinci yilina (1879) kadar yaklasik 500 yi1l boyunca siirdii (Wan 2016: 79).

Ming Hanedanligi'min Yongle doneminde (1403-1424) yayimlanan “Shunfeng Xiangsong”

(IEXI#E1X) kitabr Diaoyu hakkinda bilgi iceriyor. (Zhang 2010: 62). Bahse konu kitap, Ming

Hanedan1 donemine ait bir denizcilik seyir kilavuzudur. Her rota i¢in pusula ile seyir,
astronomik seyir, jeolojik ve hidrolojik kayitlar1 igerir. igerisinde Diauoyu/Senkaku Adalari
dahil Japonya’dan Tayland’a kadar bir¢ok yerden bahsedilmektedir.

Ming ve Qing Hanedanlar1 doneminde, Diaoyu Adalar1 tarafindan derlenen el¢i raporlarinda
Ryukyu'nun birgok temsilcisi vardi. Ornegin 1534 yilinda, Ryukyu'ya gonderilen Ming

Hanedani'nin elgisi Chen Kan tarafindan "Shi Ryukyu Records" {{SFiEkZR) adl bir giinliik

derlenmistir. Bu giinliikte su ifadeler geger: “Pingjia Dagi’indan sonra Diaoyu Adasi,
Huangwei Adas1 ve Chiwei Adasindan gectik, normalde ii¢ giinde gidecegimiz mesafeyi bir
giinde aldik. Ryukyu Kralli§i’na ait olan Gumi Dag1 ise on birinci giiniin sonunda ortaya
cikt.” (Mi 2002: 183) Bu ifadelerden Cinli yazarlar Cin Hanedanlig1 topraklar ile Ryukyu
Krallig1 arasindaki sinirin ortaya ¢iktigini belirtmektedirler.

1785 yilinda, Cinli bilgin Lin Ziping tarafindan ¢izilen " Ryukyu'nun Ug Eyaleti ve Otuz Alt1
Ada Haritas1" Miyako Adast ve Yaeyama'nin egemenliginin Ryukyu'ya ait oldugunu
gostermektedir, ayni zamanda Diaoyu Adalar1 ve ona bagh diger adalarin da Cin’e ait
oldugunu gostermektedir. Zira Cin anakarasi ile bahse konu adalar ayni renkte olup acik
kirmizidir, Japonya’nin morundan ve Ryukyu’nun kahverengisinden farklidir (Mi 2002: 188).
Diaoyu Adalari'nmin antik ¢aglardan beri Cin'in igsel topraklari oldugu sonucu tartisilmaz
(Guan 2012: 126).

Cin tarafi Japonya’nin 1. ve 2. iddialarina yukarida bahsi gegen tarihi belgelerle cevap
vermektedir. Cin tarafina goére bu adalar Japonya’nin iddia ettigi gibi tarihte “sahipsiz”
olmamustir.

1920°de Cin tarafinin gonderdigi tesekkiir mektubu ile ilgili olarak Cinli yazar Liu sdzde
"minnettarlik belgesi" esasen temelsiz oldugunu, Shimonoseki Antlagmasi’nin adil olmayan
bir antlagma olup, Japonlarin haksiz bir sekilde Adalar’a sahip oldugunu, bu nedenle, bu
donemde sozde "tesekkiir ederim" ifadelerinin Adalar'in Japonya'nin "dogal topraklar1"
oldugunu kanitlamak i¢in kullanilamayacagimmi ve Tayvan'in Japon somiirge yoOnetimi
sirasinda bu tiir kanitlarin yetersiz oldugunu ifade eder (Liu 2013: 15).

Cin’in 6nemli iddialarindan biri de “677 No'lu Direktif’dir. Ocak 1946'da, Miittefik Kuvvetler
Yiiksek Komutani (ABD Generali Douglas MacArthur) Japon hiikiimetine "Hiikiimetin
Japonya'dan Ayrilmas1 ve Bazi Dis Bolgelerin idaresi" baslikli "677 Sayili Talimat" 1
yayinladi. Bu direktifin amaci, Japonya'yi ana kara disindaki bolgeler iizerindeki
hakimiyetinden ve yargi yetkisinden agik¢a yoksun birakmak ve Japonya'nin topraklarin
acikca tanimlamaktir. "677 No'lu Direktif", Japonya'nin bolgesel kapsaminmi agikca
tanimlamaktadir ve 30 derece kuzey enleminin giineyindeki Ryukyu (Gilineybati) adalar
Japon topraklarinin taniminin disinda tutulmustur. Ag¢iktir ki, bu direktife gore, Diaoyu
Adalar1 Japonya'ya ait degildir (Guan 2012: 136).

Haritalarla ilgili olarak ise Cin, tarihin gesitli devirlerinden harita ornekleri ile Adalar’in
kendisine ait oldugunu 6ne siirmektedir. Ornegin Japonya'da 1783 ve 1785'te yayilanan
Ryukyu Kralligi'nin simirlarin1 gosteren haritalarda Diaoyu Adalar1 Cin'e ait oldugunu,
Japonya’nin 1894'te Cin-Japon Savasi patlak verene kadar, Cin'in Diaoyu Adalar {izerindeki
egemenligine asla itiraz etmedigini iddia etmektedirler (Zhang 2010: 4).
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Japon cografyact Hayashi Shihei, 1785 haritasinda Adalar da dahil olmak iizere Cin
topraklarini Cince isimleriyle gostermektedir (McCormack 2011: 5).

Fransiz yayinci ve cografyaci Pierre Lapie’nin Dogu Cin Denizi Haritasi’nda (1809), 1859°da
New York’ta yayimlanan Coltons China’daki Cin haritasinda ve Ispanyol J. P. Morales’in
Japonya ve Cin Deniz Smirlar1 Haritasi’'nda (1879); renklerle ve isaretlerle Diaoyu
Adalari’nin, Huangwei Adasi’nin, Taisho Jima Adasi’nin Cin’in deniz yetkisinde oldugu ve
Cin’in topraklarina dahil oldugu belirtilmistir. Bu da Diaoyu Adalari’nin Cin’in topraklarina
dahil oldugu hususunun uzunca bir siire sorgulanmadigini ve miidahale edilmedigini,
uluslararas1 camia tarafindan tanindigin1 géstermektedir (Guan 2012: 126).

Cinlilere gore Japonlar baskalar tarafindan hos karsilanmayacak isleri higbir {ilkeye haber
vermeden yapmaya calismaktadirlar. Bununla ilgili olarak iddialarina goére Japonya Meiji
hiikkiimetinin Diaoyu Adalar’n1 gasp etmesi eylemi bagindan sonuna kadar Qing
hiikiimetinden ve diinyadaki diger iilkelerden gizlenmistir. 1885 yilinda I¢ Isleri, Okinawa
eyaletinden alan arastirmasi yapmasini istemis, bu da gizli tutulmustur. Ayrica Dis Isleri
yetkilisi, I¢ Isleri yetkilisini dzellikle agiklama yapmamasi igin uyarmistir. Aralik 1894
tarihinde I¢ Isleri Bakani’nin Dis Isleri Bakani’na yazdig1 danisma mektubu bile alisiimadik
bicimde gizli belge olarak kabul edilmistir. 1895°te yapilan kabine toplantisinin kararlari
yaymlanmamistir. 21 Ocak’ta hiikiimetin, Okinawa eyaletinden Diaoyu Adalari’na ve
Huangwei Adasi’na isaret dikmesini istemesi de duyurulmamistir. Bunlar sadece Mart 1952
tarihinde Japonya’nin Diplomatik Belgeleri, 23. sayisinda ilk defa yayimlanmistir. Ayrica,
Okinawa eyaleti hiikiimetten emir aldiktan sonra isaretleri dikmemistir. Japonya-Qing Barig
Konferansu’ndan dnce dikmemesinin yaninda, bundan sonraki birka¢ on yil boyunca da hig
dikmeyecektir. Isareti anca 5 Mayis 1969°da dikeceklerdir. Baska bir deyisle, adada zengin
petrol kaynag1 bulundugu dedikodusu ¢iktiktan ve adanin hakimiyeti Cin ve Japonya arasinda
sorun teskil etmeye basladiktan sonra Ishigaki sehri ada iizerine dikdortgen tas bir isaret
dikecektir (Guan 2012: 128-129).

Japonya’nin bu kuralsizliginin cezasini ¢cekmesi gerektigi ve Japonya'nin kritik tarihten (1945)
sonra yaptig1 eylemler ve Amerika Birlesik Devletleri'nin 2. Diinya Savasi'ndan sonra yasadisi
yargi yetkisine dayanarak var olan kanitlarin uluslararasi uygulama kurallarina gore higbirinin
sayllmamasi gerektigi belirtilmektedir (Zhang 2020: 100).

Son olarak Cin Japonya’nin uluslararasi antlagsmalara uymadiginmi belirterek, Adalar’1 isgal
ettigini belirtmektedir. Cin, 2. Diinya Savasi'nin sonundaki Kahire Bildirgesi ve Potsdam
Bildirisi, Japonya'nin yasadis1 olarak isgal ettigi Adalar'in Cin'e iade edilmesi gerektigini
ancak Adalar’in aslinda Cin'e geri verilmedigini ve Japonya buna karsilik gelen uluslararasi
sorumluluklar1 iistlenmedigini belirtmektedir. Bu nedenle Kahire Bildirgesi ve Potsdam
Bildirisi Japonya icin baglayicidir. Amerika Birlesik Devletleri ve diger iilkeler tarafindan
Japonya ile San Francisco Barig Antlasmasi'nin imzalanmasi, yukarida belirtilen bildirge ve
ilanin ilgili hiikiimlerini ihlal etmektedir ve ABD'nin Diaoyu Adalar1 vesayeti de Cin'in
haklarini ihlal etmektedir (Huang 2013: 29).

SONUC

Iki tarafin da iddialarina baktigimiz zaman, Japonya’nin adalarm hakimiyeti konusunda Cin
tarafina gore daha fazla elinin gii¢lii oldugu soOylenebilir. Zira Cin tarafinin hakimiyet
konusuna tarihi agidan yaklagsmasi, sundugu delillerin sadece adalarin isminin gectigi ve deniz
yolculugunda birer konum olarak belirtilmesi; bu adalar iizerinde Cin hakimiyetinden so6z
etmek icin yetersiz oldugu kanaatini doguruyor. Buna karsilik Japonya’nin Cin’le veya
iiclincii iilkeler ile yaptigi antlagsmalar1 kanit olarak ortaya koymasi adalarin hakimiyeti
konusunda daha agir bastigini1 gosteriyor. Tabii ki buradaki antlasmalarda uluslararasi: hukuka
aykirilik olup olmadigi tam olarak aydinlatilmasi gereken bir konudur.
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Haritalar ile ilgili iddialara gelecek olursak, iki tarafinda esit derecede kabul edilebilir
iddialar1 s6z konusudur. Ayrica bu meselenin iki tarafin da karsi taraftan siyasi tavizler elde
etmek icin kullandigimi sdylersek abartmis olmayiz. Ayni zamanda i¢ siyaset malzemesi
yapilmasi da bu ihtilaftan iki tarafin da yararlanmak istedigini géstermektedir. Su an bahse
konu adalar resmi olarak Japonya’ya ait olsa da Cin 1970lerden itibaren adalar {izerindeki hak
iddialarm higbir zaman vazgegmemistir. ki diinya savasinin da habercisi olarak nitelendirilen
uzak doguda baglayan 1. ve 2. Cin-Japon savaslar1 ve giiniimiizdeki Cin-Tayvan gerginligi
g0z Oniine alindiginda, Senkaku/Diaoyu Adalar iizerindeki bu hak iddialar1 bir bagka diinya
savasinin miisebbibi olabilecek kadar kritik bir 6neme haizdir.
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1939 ERZINCAN DEPREMi SONRASINDA DEPREMZEDELERE TURKIYE
DISINDAN YAPILAN YARDIMLAR

Hakan YASAR
Gaziosmanpasa Universitesi Fen-Edebiyat Fakiiltesi Tarih Boliimii
ORCID: 0000-0002-1183-1569

OZET

Insanin doga ve dolayisiyla dogal afetlerle olan miicadelesi insanlik tarihi kadar eskidir.
Dogal afetler icerisinde ise yol agtifi can ve mal kayiplari nedeniyle depremler basi
cekmektedir. Biiylik bir kismi aktif fay hatlarinin iizerinde olan Anadolu cografyasinda da
tarihi siiregte bliylik yikimlara neden olan onlarca deprem yasandi. 27/28 Aralik 1939
tarthinde gerceklesen ve binlerce insanin dliimiine ve o nispette de mal kaybina yol agan
Erzincan Biiyliik Depremi de bunlardan biriydi. S6z konusu deprem, Erzincan’in yani sira
cevredeki bir¢cok ilde de yikima yol agti. Erken Cumhuriyet Donemi Tiirkiye’sinde
gerceklesen en siddetli ve en fazla can kaybina neden olan depremin yaralarinin sarilmasi i¢in
devletin biitiin imkanlar1 seferber edilmis olsa da bunlar yeterli degildi. Bu dogrultuda
yaralanan, yakinlarim1 kaybeden ve biiylik acilar ¢eken depremzedelerin iase, saglik ve
barinma ihtiyaclarinin karsilanabilmesi igin gerek yurticinden gerekse de yurtdisindan
yardimlar yapildu.

1939 Erzincan Depremi’ne dair simdiye kadar yapilan ¢alismalarda daha ¢ok yurti¢cinden
yapilan yardimlara yer verildi. Bu bildiride ise depremzedelere yurtdisindan yapilan yardimlar
ele alinacaktir. Tiirkiye disindan yapilan yardimlar, resmi kurumlar ve sivil toplum
kuruluslardan yapilanlar olarak iki kategoride incelenecektir. Ayni zamanda s6z konusu
yardimlarin arkasindaki ideolojik, siyasi ve insani nedenler de sorgulanacaktir. Calismada
kullanilacak kaynaklarin esasin1 Tiirkiye ve cesitli iilkelerde bulunan arsiv kayitlar1 ve siireli
yayinlar olusturmaktadir.

Anahtar Kelimeler: 1939 Erzincan Depremi, Dogal Afet, Yardim, Kizilhag.

SHARING PAIN IN DIFFICULT TIMES: AID TO THE VICTIMS FROM OUTSIDE
TURKEY AFTER THE 1939 ERZINCAN EARTHQUAKE

ABSTRACT

The struggle of human beings against nature and natural disasters is as old as human history.
Among natural disasters, earthquakes take the lead due to the loss of life and property they
cause. Anatolia, a large part of which is located on active fault lines, has experienced dozens
of earthquakes that have caused great destruction in the historical process. The Erzincan Great
Earthquake, which took place on December 27/28, 1939 and caused thousands of deaths and
property losses, was one of them. In addition to Erzincan, the earthquake caused devastation
in many neighboring provinces. Although all the means of the state were mobilized to heal the
wounds of the earthquake, which was the most severe and caused the highest loss of life in
Early Republican Turkey, these were not enough. Accordingly, both domestic and foreign aid
was provided to meet the food, health and shelter needs of the earthquake victims who were
injured, lost their relatives and suffered great pain.

Until now, studies on the 1939 Erzincan Earthquake have mostly focused on domestic aid. In
this paper, on the other hand, the aid provided to the earthquake victims from abroad will be
discussed. The aid provided from outside Turkey will be analyzed in two categories: official
institutions and non-governmental organizations.
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At the same time, the ideological, political and humanitarian reasons behind these aids will be

questioned. The main sources to be used in the study are archival records and periodicals in
Turkey and various countries.

Keywords: 1939 Erzincan Earthquake, Natural Disaster, Relief, Red Cross.
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GRAVES DISCOVERED FROM THE SETTLEMENT OF PASHATEPE
(JALILABAD DISTRICT OF THE REPUBLIC OF AZERBAIJAN)

Vafa Makhmudova

ABSTRACT

"Mugan Neolithic-Eneolithic Expedition" was on an expedition in the Pashatepe monument
from August 7 to September 6, 2022. Both the comparative analysis method and the
conducted C14 radiocarbon analysis indicate that the monument belongs mainly to the
Neolithic period.

In the first season, 8 graves, pottery furnace, a household pit, a few figurines, decorations,
tools, weapons and 3138 ceramic fragments was found from the monument. 187 fargments of
them are bottom, 23 anthropomorphs, 6 small and medium-sized handles, 241 the neck part of
the vessel. The discovered graves were recorded from different layers and depths.

A very interesting grave was recorded from the monument. It was a grave where a splitted
skeleton was buried next to a pottery furnace. The head of the skeleton is at the bottom, and
the rest of the bones are arranged in a circle on top. Ribs and hand phalanx, which were
obviously broken, were placed on the top. Almost all the bones of the skeleton are covered
with thick ocher dust. The grave was without equipment. The grave in which this kind of
burial custom was recorded was the first fact among the contemporary monuments of Mugan.
All material and cultural remains obtained from the monument were analyzed according to the
groups they belong to. The results of the paleontological analyzes prove that the materials that
would be considered a sensation for today, have been discovered. Several interesting
examples of pendants were obtained from the monument. Two stone and one bone ornaments
were recorded from the grave. Pendants made of stone were also found in Alikomektepe and
Polutepe monuments registered in Jalilabad region. These examples differ from other similar
monuments outside of Mugan due to the material and shape.

The Pashatepe monument is a valuable resource for the study of Mughan, including the
Azerbaijani Neolithic period (there is also the possibility that there are materials belonging to
older periods in the lower layers), interaction with the early agricultural cultures of the Middle
East, study of the influence mechanism, migration issues. Taking into account the high
scientific importance of the artifacts discovered from the cultural layers of the monument and
the contributions they will make to the study of the history of the early agricultural culture of
Azerbaijan, it is necessary to continue the excavations in the next season.

Keywords: expedition, decorations, Neolithic Age, grave, ceramics.
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DABUS KARARI CERCEVESINDE YAPAY ZEKANIN BULUS SAHIPLiGi
SORUNSALI

Dr. Tamer SOYSAL
Hakim/Ab Proje Uygulamalari Daire Bagkani, Adalet Bakanligi
ORCID: 0000-0001-6763-5041

OZET

Son yillarda yapay zeka ve makine 6grenmesi alaninda yasanan hizla degisimler biitiin bilim
dallarin yanisira hukuk alanini da 6nemli 6l¢iide etkilemis ve etkilemeye devam etmektedir.
Patent hukukunda temel ilke teknolojinin her alaninda gergeklestirilen buluslara yeni olmasi,
bulus basamagi icermesi ve sanayiye uygulanabilir olmasi sartiyla patent verilebilmesidir. Hi¢
siiphesiz bulus, fikri bir iirlindiir. Yani insanin yaratici bir faaliyetinin sonucudur. Bu nedenle
gercek kisiler bulug sahibi sifatin1 kazanabilir. Bununla birlikte yapay zeka bu diisiinceyi
kokiinden degistirmektedir. Ciinkii yapay zeka da yaratic1 faaliyet gerceklestirebilmektedir.
Bildiri’de EPO Temyiz Kurulu tarafindan 21 Aralik 2021 tarihinde verilen Dabus karar1 (J
0008/20) cergevesinde yapay zeka ve bulus sahibi konusu tartisilacaktir. Bu kapsamda
Avustralya Federal Mahkemesi tarafindan 2021 yilinda verilen Dabus kararina da temas
edilecektir.

Anahtar Kelimeler: Yapay Zeka, Al, Bulus, Patent, EPO, Dabus.

THE PROBLEM OF ARTIFICIAL INTELLIGENCE CAN BE THE OWNER OF THE
INVENTION WITHIN THE FRAMEWORK OF THE DABUS DECISION

ABSTRACT

The rapid changes in artificial intelligence and machine learning in recent years have affected
and continues to affect the field of law, as well as all branches of science. The basic principle
in patent law is that inventions made in all areas of technology can be patented, provided that
they are new, include an inventive step, and are applicable to industry. Undoubtedly, the
invention is an intellectual product. That is, it is the result of a creative activity of man.
Therefore, natural persons can gain the title of inventor. However, artificial intelligence is
radically changing this thinking. Because artificial intelligence can also perform creative
activities. In the paper, artificial intelligence and the inventor will be discussed within the
framework of the Dabus decision (J 0008/20) given by the EPO Boards of Appeal on
December 21, 2021. In this context, the Dabus decision given by the Australian Federal Court
in 2021 will also be addressed.

Keywords: Artificial Intelligence, Al, Invention, Patent, EPO, Dabus
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BiR YARA TURU: DERI HASARI/SIYRILMASI

Hatice YUCELER KACMAZ
Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii
ORCID: 0000-0003-4529-1991

Hilal KAHRAMAN
Erciyes Universitesi, Saglik Bilimleri Fakiiltesi, Hemsirelik Boliimii.
ORCID: 0000-0001-6389-8039

Ozet

Deri hasari/siyrilmasi yaygin olarak goriilen, kronik yaraya donlisme riski yiiksek olan akut
bir yara tiiriidiir. ‘Ozellikle yasli bireylerin ekstremitelerinde meydana gelen, epidermis veya
dermisi alttaki yapilardan ayiran, kismi ya da tam kalinlikta travmatik yaralanmalar’ olarak
tanimlanmaktadir. Ilk olarak 1990 yilinda Payne ve Martin tarafindan tanimlanan deri
hasari/styrilmasinin prelevansi tam olarak bilinmemekle birlikte basing yaralanmalarina esit
oranda ya da daha fazla goriildiigii distiniilmektedir. Yaygin olarak yash popiilasyonuyla
iligkilendirilen deri hasari/siyrilmasi, kritik ve kronik hastalig1 olan bireyler ve yenidoganlarda
da siklikla goriilmektedir. Deri hasari/siyrilmasi agri ve enfeksiyon gelisimine, yasam
kalitesinin azalmasina, hastanede kalis siiresinin uzamasina ve saglik bakim maliyetlerinin
artmasina neden olabilmektedir. Ayrica hastanede yatan hastalarda, deri hasari/siyrilmasi
bakim kalitesini degerlendirmek i¢in de kullanilabilen bir gostergedir. Cogunlukla 6nlenebilir
olan bu travmatik yaralara iliskin saglik bakim profesyonellerinin, hangi bireylerin risk
tasidigini, nasil 6nlenecegini ve ortaya ¢iktiginda nasil tedavi edilmesi gerektigini bilmesi son
derece Onemlidir. Son yillarda Diinya’da deri hasari/siyrilmasia iligskin ilgi artarken,
Tiirkiye’de konuya iliskin herhangi bir literatiire rastlanilmamasi dikkat ¢ekicidir. Makalenin
amaci, saglik profesyonellerine yaygin olarak goriilen bir yara tiiri olan deri
hasari/styrilmasint  degerlendirme, siniflandirma, onleme ve yonetimine iliskin ihtiyag
duyabilecekleri bir kaynak sunmaktir. Ayrica bu makale ile deri hasari/styrilmasina iligkin
farkindalik olusmas1 ve makalenin yapilacak ¢alismalara 151k tutmasi beklenmektedir.
Anahtar Kelimeler: Deri hasari1; Deri siyrilmasi; Yara; Yara yonetimi; Yasli.

A WOUND STORY: SKIN TEARS

Abstract

Skin tears are a common type of acute wound with a high risk of developing into a chronic
wound. It is defined as "Partial or full thickness traumatic injuries that occur especially in the
extremities of elderly individuals, separating the epidermis or dermis from the underlying
structures". Although the prelevance of skin tears, first described by Payne and Martin in
1990, is not exactly known, it is thought to be equally or more common to pressure injuries.
Skin tear, which is commonly associated with the elderly population, is also common in
critically and chronically ill and neonatal. Skin tears can lead to pain and infection, reduced
quality of life, prolonged hospital stay and, increased healthcare costs. In addition, skin tear is
an indicator that can be used to evaluate the care quality in hospitalized patients. For these
mostly preventable traumatic wounds, healthcare professionals need to know which
individuals are at risk, how to prevent them, and how to treat them when they occur. In recent
years world in skin tears for the increased interest, not seen any publication on the subject in
Turkey is remarkable. The article aims to provide healthcare professionals with a resource
they may need to assess, classify, prevent and manage skin tears, a common type of wound.
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Besides, with this article, it is expected that awareness on skin tears will be created and the
article will shed light on future studies.
Keywords: Skin tears; Skin damage; Wound; Elderly, Wound management.

1. GIRIS

Ozellikle yash niifusta yaygin olarak goriilen travmatik bir yara tiri olan deri
hasari/styrilmasi niifusun yaglanma egilimi goz oniine alindiginda kiiresel olarak biiyliyen bir
sorun olarak karsimiza ¢ikmaktadir (Milner, 2013). 1990’11 yillarda tanimlanmasiyla birlikte
deri hasari/siyrilmasina iligkin caligmalar yapilmaya baglanmigtir. Deri hasari/siyrilmasi,
cildin epidermis ya da dermis tabakalarinin tam ya da kismi olarak ayrilmasi olarak
tanimlanmaktadir (ISTAP, 2018). Makaslama, stirtiinme kuvvetleri veya kiint travmalar deri
hasari/siyrilmasina neden olabilmektedir. Kirilgan deriye sahip olmak bu yaralanmalara
yatkinlig1 artiran en 6nemli faktordiir. Az bir kuvvetle normalde yaralanma gergeklesmezken
kirilgan deriye sahip olanlarda deri hasari/siyrilmasi olusumu kagimilmazdir. ileri yasla
birlikte deride olusan kalinlik ve elastikiyet kayb1 gibi degisikliklerle derinin kirilgan hale
gelmesi yaglilar1 deri hasari/siyrilmasi agisindan riskli hale getirmektedir. Siklikla ileri yasla
ortaya ¢ikan deri hasari/siyrilmasi, kritik/kronik hastaligi olan hastalarda ve yenidoganlarda
da goriilmektedir.

Deri hasari/styrilmasina iliskin ¢alismalarin sinirli sayida olmasi nedeniyle prelevansi tam
olarak bilinmemektedir. Ancak deri hasari/siyrilmasinin prevelansinin, basing yaralanmalarina
esit veya daha yiiksek oranlara sahip oldugu diistiniilmektedir. Deri hasari/siyrilmalar1 agr1 ve
enfeksiyon gelisimine, yasam kalitesinin diismesine, hastanede kalis siireleri uzamasina ve
saglik bakim maliyetlerinin artmasina neden olabilmektedir.  Ayrica hastanede yatan
hastalarda, deri hasari/styrilmasinin bakimin kalitesinin olumsuz bir gostergesi oldugu ifade
edilmektedir (LeBlanc, 2013)

Deri hasari/styrilmasinin degerlendirilmesinde standardizasyon saglamak amaciyla ¢esitli
siniflandirma sistemleri gelistirilmistir. Bunlardan ilki Payne ve Martin tarafindan 1990
yilinda olusturulmus ve 1993 yilinda revize edilmistir (Payne ve Martin, 1993). Bir diger
siniflandirma sistemi ise Carville ve ark. tarafindan 2006 yilinda olusturulan “Deri
Hasar1/Siyrilmasi Denetim Arastirma (Skin Tear Audit Research- STAR)” siniflandirmasidir.
En giincel siniflandirma sistemi ise “Uluslararas1 Deri Hasar1/Styrilmasi Danigsma Paneli’nde
(International Skin Tear Advisory Panel-ISTAP)” olusturularak bir¢ok dile uyarlanmistir
(Campbell vd., 2018; ISTAP, 2018; Kim Leblanc vd., 2019; LeBlanc ve Baranoski, 2011).
Deri hasari/siyrilmasinin 6nlenmesi ve yonetimi bireylerin yasam kalitesinin artirilmasi,
hastanede kalis siiresinin kisalmasi1 ve saglik maliyetinin azaltilmasi agisindan Onem
tasimaktadir (Campbell vd., 2018; Chang vd., 2016). Deri hasarinin 6nlenmesi konusunda
tedbirler; risk faktorlerinin belirlenmesi, deri bakimi, yeterli beslenme, hidrasyon ve giivenli
ortamin saglanmasi, saglik calisanlarina egitim verilmesi seklinde siralanmaktadir (Langemo
vd., 2019; Torres vd., 2019). Onlemlerin alinmasmin yani sira deri hasarmin ydnetimine
iliskin standart smiflandirma sisteminin olmasi ve uygulama konusunda fikir birligi
saglanmas1 olduk¢a énemlidir (Benbow, 2017; Torres vd., 2019).

Ozellikle giiniimiizde yash niifusun hizla arttigi gdéz oniinde bulunduruldugunda bu
yaralanmalarin yara bakimindaki en biiyiik sorunlardan biri olacagi tahmin edilmektedir
(Bianchi, 2012). Bu nedenle deri hasari/ siyrilmasinin tanimlanmasit ve siniflamasinin
yapilmasi, saglik sistemleri igerisinde standardizasyonun saglanmasi1 gerekmektedir. Ayrica
cogunlukla Onlenebilir olan bu yaralara iliskin riskin belirlenmesi ve kanita dayali bakimi
takip etmek de c¢ok Onemlidir. Kiiresel diizeyde konuya iliskin arastirmalar sinirlilik
gostermekte; Tiirkiye’de ise deri hasari/siyrilmasina iligkin epidemiyolojik ve deneysel
calismalara rastlanmamuistir.

224



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Bu makalenin amaci, saglik profesyonellerine yaygin olarak goriilen bir yara tiirii olan deri
hasari/siyrilmasini degerlendirme, smiflandirma, onleme ve yonetimine iliskin ihtiyag
duyabilecekleri bir kaynak sunmaktir.

1.1. Deri Hasary/Siyrilmasi

Deri; hipodermis, dermis ve epidermis olmak {izere {ii¢ tabakadan olusmaktadir.
Hipodermis/subkutan doku derinin en i¢ tabakast olup yumusak yag dokusu, kan damarlari,
sinirler, immiin hiicrelerden olusmaktadir. Orta tabaka olan dermis, yogun ve diizensiz bag
dokusu, az miktarda yag dokusundan olugmaktadir. Epidermis ise derinin en dis tabakasi olup
skilamoz epitel veya yassi yapida hiicreleri icermektedir (Sekil 1) (Joodaki ve Panzer, 2018;
Siirtict, 2016).

Deri hasari/siyrilmasi, makaslama, siirtlinme gibi kuvvetlerin neden oldugu deri tabakalarinin
ayrilmasina neden olan travmatik yaralardir (Kimberly Leblanc vd., 2017; LeBlanc v
Baranoski, 2011). ilk olarak Payne ve Martin tarafindan 1990 yilinda “Epidermisi demisten
ayiran, makaslama veya siirtiinme kuvvetlerinin sonucu olarak yashi bireylerin
ekstremitelerinde meydana gelen travmatik yaralanma” seklinde tanimlanmistir (Payne v
Martin, 1993). Bu tanim daha sonra “&zellikle yash bireylerin ekstremitelerinde meydana
gelen epidermis veya dermisi alttaki yapilardan ayiran kismi ya da tam kalinlikta travmatik
yaralanma” seklinde revize edilmistir (Campbell vd., 2018; Serra vd., 2017). Bu yaralanmalar
epidermisin dermisten ayrilmasi seklinde kismi ya da hem epidermis hem de dermisin
altindaki yapilardan ayrilmasi ile tam kalinlikta goriilebilmektedir ( Kimberly Leblanc vd,
2017; LeBlanc ve Baranoski, 2011; Rayner vd., 2015).

Deri hasari/siyrilmalarinin olusumuna neden olan faktorler arasinda makaslama, siirtiinme ve
travmalar yer almaktadir. Deride kullanilan yapiskan bazli tirlinler, ¢esitli cihazlarin kullanim
ve maserasyon deri hasari/styrilmasima zemin hazirlamaktadir (Zulkowski, 2017). Ileri yasla
birlikte deride olusan kalinlik ve elastikiyet kaybi1 gibi degisiklikler deriyi kirilgan hale
getirerek bu yaralanmalara yatkinligi artirmaktadir (Bermark vd., 2017; Serra vd., 2017; Silva
vd., 2020; Zulkowski, 2017). Deri hasari/styrilmasi siklikla ileri yaslarda ortaya ¢ikmakla
birlikte kronik hastaligi bulunanlarda, kritik hastalarda ya da yenidoganlarda da
goriilebilmektedir (Kimberly Leblanc vd., 2017; Serra vd., 2017). Viicudun her yerinde
olusabilen deri hasari/styrilmasi yaslilarda genellikle iist ve alt ekstremitelerde ve ellerin sirt
tarafinda goriilmektedir. Olgunlasmamis deriye sahip yenidoganlarda ise daha ¢ok yapistirict
kullanim1 veya cihaz travmasi ile iliskili olup siklikla bas, yiiz ve ekstremitelerde meydana
gelmektedir. (Serra vd., 2017; Stephen ve Carville, 2011).

Bu yara tiirtine iliskin epidemiyolojik c¢alismalar smnirli olup prevelansi kesin olarak
belirlenememektedir. Ancak hastanede yatan ve uzun siire bakim alan yash bireylerde %3,9-
24 arasinda goriildiigi bildirilmistir (Ayello, 2017; Holmes vd., 2013; Koyano vd., 2016;
Kimberly Leblanc vd., 2017; Woo ¢ Leblanc, 2018). Amerika’da her yil 1,5 milyon bireyin
deri hasari/styrilmasini deneyimledigi tahmin edilmektedir (Holmes vd., 2013; Mcinulty,
2017; Stephen ve Carville, 2011).

Deri  hasari/siyrilmas1  kiiglik  yaralanmalar olarak algilanmaktadir. Fakat ciddi,
komplike/kroniklesen yaralara doniisebilmekte, enfeksiyon ve riskli vaskiiler durumlar
gelisebilmektedir.  Deri  hasari/siyrilmast  olusturdugu  komplikasyonlar  nedeniyle
morbidite/mortalite oranlarinda artisa neden olabilmektedir (Campbell vd., 2018; Mcinulty,
2017; Stephen ve Carville, 2011). Yaghlarda goriilen en sik yaralanma tiirii olan bu akut
yaralar, s1g travmatik yaralar oldugu i¢in fark edilmemektedir. Bu nedenle yaslhilarda bu
yaralarin tedavisi gliclesmekte ve hastanede yatis siliresi uzamaktadir. Bu durum bireylerin
yagam kalitesinin azalmasin1 ve saglik bakim maliyetlerinin artmasin1 beraberinde
getirmektedir (Bermark vd., 2017; Campbell vd., 2018; Rayner vd., 2015).
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Deri hasari/styrilmasinin hafif bir deri yirtig1 olarak goriilmesi ve yanlis degerlendirmesi
yaygin olarak karsilasilan bir durumdur. Bu nedenle yaralarin enfekte olmamasi ve
kroniklesmemesi acisindan tanimlamanin dogru yapilmasi olduk¢a 6nemlidir (Campbell vd.,
2018; Mcinulty, 2017).

1.1.1. Deri Hasary/ Siyrilmasinin Siniflandirmasi

[Ik smiflandirma Payne ve Martin tarafindan gergeklestirilmis olup deri hasari/styrilmasi
temelde iic kategoriye ayrilarak lezyonun derecesi belirlenmistir (Payne ve Martin, 1993;
Stephen-haynes, 2012). Bu siniflamaya gore; kategori 1’de deri kaybi bulunmamakta olup
yara dogrusal ya da flep seklinde goriilebilmektedir. Flep, dermisin 1 mm'den fazlasim agik
birakmayacak sekilde tamamen yara yatagina yaklastirilabilmektedir. Kategori 2’de deri
kayb1 baglamistir. Deri kaybi1 %25’den az ise 2a, %25’den daha fazla ise 2b olarak
gruplandirilmaktadir. Kategori 3, en siddetli deri hasarin1 ifade etmekte olup tiim epidermal
deri flebin kayb1 mevcuttur (Payne ve Martin, 1993; Stephen-haynes, 2012).

Deri hasari/siyrilmasima iliskin evrensel bir dil olusturmak ve standart gegerli bir
degerlendirme saglanmasi amaciyla Carville ve ark. tarafindan 2007 yilinda  “Deri
Hasar1/Styrilmas1 Denetim Aragtirma Siniflandirma Sistemi (Skin Tear Audit Research
(STAR) Classification System)” gelistirilmistir. Bu siniflama sisteminde kategori 1 ve 2 kendi
icerisinde ikiye ayrilmistir. Kategori 1a’da yara kenarlar1 gerilme olmaksizin normal anatomik
pozisyona getirilebilmektedir. Deri cya flep rengi soluk/koyu degildir. Kategori 1b’de yara
kenarlar1 gerilme olmaksizin normal anatomik pozisyona getirilebilmekte ancak deri ya da
flep soluk/koyu renkli gozlenmektedir. Kategori 2a’da yara kenarlari normal anatomik
pozisyona getirilemezken deri ya da flep rengi soluk/koyu degildir. Kategori 2b’de yara
kenarlar1 normal anatomik pozisyona getirilemezken deri ya da flep soluk/koyu renklidir.
Kategori 3’de ise tam deri kayb1 olup yara yatagi tamamen agikta kalmistir (Carville vd.,
2007; LeBlanc ve Baranoski, 2011). (Sekil 2)

Deri hasari/styrilmasi tanimi ve siniflandirmasi 2018°de ISTAP tarafindan diizenlenmistir.
Birgok dil versiyonu bulunmakta olan siiflama sisteminde deri hasari/styrilmasi {ig
kategoride ele alinmistir (ISTAP, 2018). Siiflandirma sisteminin orjinali 2013 yilinda
Leblanc ve ark. tarafindan gelistirilmistir (Kimberly Leblanc vd., 2013). Kategori 1’de deri
kayb1 yoktur, dogrusal ya da flep seklinde ayrilan yara kenarlar1 yara yatagini kapatacak
sekilde pozisyonlandirilabilmektedir. Kategori 2’de kismi deri kaybi vardir ve flep yara
yatagini tamamen kapatamamaktadir. Kategori 3’de ise tam deri kaybi olup yara yatagi
tamamen agikta kalmistir (Sekil. 3) (ISTAP, 2018; Kimberly Leblanc vd., 2013).

Deri Hasary/Siyrilmasinin Nedenleri ve Risk Faktorleri

Akut ve agrili olan deri hasari/siyrilmasi genellikle Onlenebilir yaralardir. Bu yaralarin
onlenebilmesi i¢in risk faktdrlerinin ve nedenlerinin belirlenmesi, bunlara iliskin 6nlem
almmast gerekmektedir (Benbow, 2017; Campbell vd., 2018; Holmes vd., 2013). Deri
hasari/styrilmasmin kiint travma, diisme, pansuman/ tedavi, gilinliik yasam aktivitelerini
gerceklestirirken, hasta transferi sirasinda ve ekipman yaralanmasi (6rnegin tekerlekli
sandalye, korkuluklar) nedeniyle gelistigi bildirilmektedir. Ayrica deri hasari/styrilmasinin
neredeyse yarisinin belgelenmis herhangi bir nedeni olmadan da gelistigi bilinmektedir. Bu
nedenle deri hasari/siyrilmasi gelisimine zemin hazirlayan risk faktorlerini bilmek ve
belirlemek daha da 6nem kazanmaktadir (ISTAP, 2018; Stephen ve Carville, 2011).
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Deri hasari/styrilmasinin olusumunda risk faktorleri incelendiginde, yasa bagl olarak deri
degisiklikleri, dehidrasyon, yetersiz beslenme, duyusal degisiklikler, uzun tirnaklar,
mobilitede bozulma, ila¢ kullanimi, pansumanlarda yapistirici tiriinlerin kullanimi1 ve mekanik
faktorler oldugu goriilmektedir (Campbell vd., 2018; Koyano vd., 2016; Mcinulty, 2017;
Serra vd., 2017; Zulkowski, 2017). Risk faktorleri intrinsik ve ekstrinsik faktorler olarak iki
sekilde ele alinmakta ve bu faktorlerin cesitli kombinasyonlar1 sonucu deri hasari/siyrilmasi
olustugu diisiiniilmektedir. Deri hasari/siyrilmasinin olusumunda rol oynayan en Onemli
intrinsik faktoriin yas oldugu belirtilmektedir. Ileri yasla birlikte ortaya cikan degisiklikler
nedeniyle kiigiik travmalara karsi deri biitlinliigiinde bozulma riski artmaktadir. Ekstrinsik
faktorler ise; hareketlilik, giinliik yasam aktivitelerinde yardima ihtiya¢ duyma, yapistirict
iirlinlerin ve ¢esitli cihazlarin kullanimi, travma gibi durumlarla karsilasmay1 kapsamaktadir
(ISTAP, 2018; Kim Leblanc vd., 2019).

2011 yilinda Orlanda, Florida’da yapilan toplantida deri hasari/siyrilmasi risk faktorleri
tartigilmistir. Bu toplantida yara alaninda uzman 13 kisiden olugsan multidisipliner ekip iiyeleri
deri hasari/siyrilmasina iligkin konular1 ele almislardir (LeBlanc ve Baranoski, 2011).
Yenidogan ve 75 yas istii bireylerin, kadin cinsiyette olanlarin, Kafkas irkindan olanlarin,
yataga ve sandalyeye bagli olanlarin, yetersiz beslenenlerin, steroid kullananlarin, daha 6nce
deri hasari/siyrilmasi1 deneyimleyenlerin, kognitif bozuklugu olanlarin, spastite ve néropatisi
olanlarin, c¢oklu ila¢ kullananlarin, yardimci cihaz kullananlarin, bant ve pansuman
cikarilmasina maruz kalanlarin, kardiyovaskiiler ve akciger sorunlari olanlarin, gérme
bozuklugu olanlarin ve inkontinanst olanlarin risk altinda oldugu belirtilmistir. Ayrica
literatiirde yer alan aile i¢i siddet ve istismarinda insidansa potansiyel etkisi vurgulanmigtir
(LeBlanc ve Baranoski, 2011).

Yasa bagh deri degisiklikleri: Yaslanmaya bagli deride meydana gelen degisiklikler derinin
savunmasiz hale gelmesine neden olmaktadir. Bu durum yenidoganlar i¢inde benzer
niteliktedir. Preterm ve yenidogan bebeklerin derisinin yeterince gelismemis olmasi,
termoreglilasyon ve viicut yiizeyi/agirliginin az olmasi deri hasarina zemin hazirlamaktadir
(Holmes vd., 2013; Serra vd., 2017). Yaslilikta da dermis ile epidermis baginin zayiflamasi,
damarlanmanin bozulmasi, ter bezi salgisinin, kollajen ve elastinin, sebum {iretiminin, deri
elastikiyetinin ve gerilme kuvvetinin ve hiicresel biiylime hizinin azalmasi yara olusumuna
hazirlayici faktorlerdir (Benbow, 2017; Holmes vd., 2013; LeBlanc ve Baranoski, 2011; Woo
& Leblanc, 2018).

Dehidrasyon: Su hiicresel yapiy1 korumak i¢in gerekmektedir. Hidrasyon ile ozmotik basing
korunur, sitokinlerin indiiksiyonu saglanir ve bu sayede gerektigi zaman savunmaci preolitik
yollar gelisir. Yaslh bireyler ve hastalig1 bulunanlar su ve elektrolitlerin doniistimii agisindan
risk altindadir. Hidroskopik proteinlere bagl olarak deri ve derinin biitiinliigline etki eden lipit
bariyer, sivi alimindan etkilenmektedir. Yeterli sivi alimmin olmadigi durumlarda deri
hasari/styrilmasi olusumuna ortam hazirlanmaktadir. (Serra vd., 2017).

Yetersiz beslenme: Enerji, karbonhidrat, yag, protein, vitamin ve minerallerin tamami deri
biitiinliigii ve iyilesme siirecini etkilemektedir. Ozellikle beslenmeyle iligkili olan kan albiimin
seviyesinin diisiikliigli deri bozulmasimma neden olan bagimsiz bir faktér olarak ifade
edilmektedir (Serra vd., 2017).

Nem: Eksuda, diger salgilar, terleme ve inkontinans gibi bir¢ok faktér nem olusumuna neden
olmaktadir. Bu duruma uzun siire maruz kalmak, epidermisin dig yiizeyine zarar vermekte ve
deriyi siirtinme, makaslama hasarina daha yatkin hale getirmektedir. Ayrica neme baglh
gelisen deri hasari/siyrilmasinda deri patojen mikroorganizmalara acik hale gelerek
enfeksiyon gelisebilmektedir (Ayello, 2017; Zulkowski, 2017). Bunlara ek olarak cildin sabun
ile sik yikanmasi viicudun dogal yaglarinin deri yiizeyinden uzaklastirilmasina neden olarak
deri kuru ve kirillgan hale gelmektedir. (LeBlanc vd Baranoski, 2011).
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Yapistiricr iiriinlerin  kullanimi: Yapistirict bantlar, pansumanlar, stoma bariyerleri,
elektrokardiyogram elektronlar1 deri hasarina neden olabilmektedir. Bu {iriinlerin ¢ikarilmasi
sirasinda derinin ylizeysel tabakalar1 da kaldirilabilmektedir. Aslinda burada deri hasari
irlinlin yapistirilmasi ile baslamaktadir. Ayrica bu {iriinlerin tekrar tekrar kullanilmasi da
travmaya neden olarak deri hasari ile sonuglanabilmektedir (Zulkowski, 2017).

Deri hasari/siyrilmasi risk faktorlerinin belirlenerek en aza indirilmesi igin gesitli onlemler
alinmasi, prevelansin azalmasina ve yara yonetiminin etkinli§ine katki saglamaktadir
(LeBlanc ve Baranoski, 2011; Mcinulty, 2017).

1.1.2. Deri hasary/siyrilmasinin 6nlenmesi ve yonetimi

Deri hasari/siyrilmasinin 6nlenmesi ve/veya azaltilmasi miimkiin olup dnlemek, gelistikten
sonra tedavi etmekten daha kolay bir adimdir (Mcinulty, 2017; Zulkowski, 2017). Onlemenin
saglanabilmesi icin saglik kurumlarinda 6nleme programi yer almasi ve risk degerlendirme
yapilmasinin yani sira deri hasari/siyrilmast igin algoritmalar ve/veya  kilavuzlar
gerekmektedir (Benbow, 2017). ISTAP buna iliskin deri hasari/siyrilmasinin 6nlenmesi ve
yonetimi riskini azaltmak i¢in bir bagvuru kilavuzu gelistirmistir (Kim Leblanc vd., 2019).
Ayrica STAR deri hasari/siyrilmasi stratejileri yonergesi ve deri hasari/siyrilmasi 6nleme
stratejileri (LeBlanc ve Baranoski, 2011) deri hasari/siyrilmasinin 6nlenmesi ve yonetiminde
kullanilabilecek diger 6nemli kaynaklardandir.

ISTAP, deri hasari/siyrilmasina iligskin bir risk azaltma programina yer vermistir. Sistematik
bir deri hasari/siyrilmasin1 onlenmesi programinin uygulanmasinda disiplinler arasi bir ekip
yaklagimini onermektedir. Risk azaltma programi; deri, hareketlilik ve genel saglik olmak
iizere ii¢ risk faktorii kategorisine gore temellendirilmistir. ISTAP deri hasari/siyrilmasi riski
degerlendirme protokoliine gore bir hastanin risk altinda oldugu kabul edilirse, risk azaltma
programi kontrol listesi uygulanilmasi énerilmektedir (Tablo 1).

Deri hasari/styrilmasina neden olan faktorlerin kontrol altina alinmasi sonucu yaralanmalar
Onlenebilir ve azaltilabilir. Bu konuda da ¢evre giivenliginin saglanmasi, yaslh bireylerin ve
bakim verenlerin egitimi onem tasimaktadir (Campbell vd., 2018; Holmes vd., 2013;
Langemo vd., 2019; Kim Leblanc vd., 2019; Stephen-haynes, 2012; Zulkowski, 2017). Deri
hasari/styrilmasini dnlemek i¢in verilen egitim iceriginde mevcut faktorler, beslenme destegi,
agr1 yonetimi, yara Ozellikleri ve uygun pansuman sec¢imine yer verilmesi gerekmektedir
(Kimberly Leblanc vd., 2013).

Deri  hasari/siyrilmas1  yonetiminde yarayr deneyimleyen bireylere biitlinciil ve
bireysellestirilmis yaklasim sergilenmelidir. Yara iyilesmesi dinamik ve c¢esitli yara
faktorlerinin dengesini gerektiren biyolojik bir siirectir (Kim Leblanc vd., 2019; Woo ve
Leblanc, 2018). Yara yonetiminde, deri hasari/siyrilmasinin belirlenmesi, degerlendirilmesi,
temizlenmesi ve yara kenarlarinin yaklastirilmasinin ardindan yaraya uygun tedavinin
yapilmas1 gerekmektedir. Deri hasari/siyrilmasi karar algoritmasi, 6nleme, degerlendirme ve
tedavi arasinda siirekli bir baglant1 saglamasi amaciyla ISTAP tarafindan gelistirilmistir (Sekil
4).

Algoritmay1 kullanarak deri hasari/siyrilmasi tedavisinde atilmasi gereken adimlar asagida
aciklanmistir;

Kanama Kontrolii

m Baski uygulayin ve uygunsa uzvu yukariya kaldirin.

m Kanamay1 kontrol altina almak i¢in hemostaza yardimci olacak pansumanlar kullanin.
Temizlik ve debridman

m Yarayr yerel protokole gore temizleyin/yikayin ve kalintilar1 giderin. Daha fazla
yaralanmaya neden olmamak i¢in derinin ¢evresini nazikg¢e kurulayin.
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m Deri flebi mevcutsa ancak nekrotikse debride edilmesi gerekebilir. Canli deri fleplerinin
saglam kalmasimi ve kirilgan cildin korunmasini1 saglamak i¢in debridman sirasinda dikkatli
olunmalidir.

m Miimkiinse pansuman olarak kullanmak i¢in deri flebini yeniden yara yatagina yerlestirin.
Flebi parmaginizla (eldiven giyerek), nemlendirilmis pamuklu ¢ubuk, cimbiz veya silikon
cubuk kullanarak yara yatagina yerlestirin.

Enfeksiyonu yonetimi

m Travmadan kaynaklanan inflamasyon, yara enfeksiyonundan ayirt edilmelidir.

m Yara enfeksiyonu agriya ve gecikmis yara iyilesmesine neden olabilir; enfeksiyon teshisi
klinik degerlendirmeye ve uygun enfeksiyon kontrol dnlemlerine dayanmalidir (Buna yonelik
kilavuzda yara bakim iiriin 6nerileri bulunmaktadir).

m Tetanoz agilama durumunu kontrol edin ve gerekirse baska adimlar atin.

Nem dengesi/eksiida kontrolii

m Deri hasari/siyrilmast kuru yaralar olma egilimindedir, ancak eksuda gibi bazi durumlarla
karsilasilabilir.

m Yara iyilesmesini desteklemek ve yarayr maserasyondan korumak ig¢in nem dengesi
saglanmalidir.

m Topikal bir yara pansumani secerken eksiidanin hacmini ve viskozitesini gozlemleyin.

Yara kenariv/kapanmasi izlemi

m Akut yaralarda oldugu gibi 14-21 giinliik siire i¢erisinde deri hasari/siyrilmasin kapanmasini
takip edin.

m lyilesmeyi geciktirebilecek tiim potansiyel faktorleri (6r; diyabet, periferik 6dem, beslenme
sorunlari) ele alin.

m Yara alt bacakta ise kompresyon tedavisi diisiiniilmelidir. Kompresyon uygulama 6ncesinde
vaskiiler degerlendirmeyi i¢eren tam bacak degerlendirmesi gergeklestirin (ISTAP, 2018).
Deri hasari/siyrilmasi meydana geldiginde, secilen yara bakim iiriinlerinin yara iyilesmesini
optimize etmesi ve daha fazla deri hasari riskini artirmamasi ¢ok 6nemlidir. Kullanilacak
driinler cildi temizleme ve nemlendirme Ozelligi tagimalidir.  Deri hasari/siyrilmasini
yonetmek icin ideal pansuman, kanamayi kontrol etmeli, uygulamasi ve ¢ikarmasi kolay
olmali, ¢ikarildiginda travmaya neden olmamali, koruyucu bir siirtinme Onleyici bariyer
saglamali, fizyolojik iyilesme ortamini optimize edebilmeli (6rn. nem, bakteri dengesi,
sicaklik, ph), esnek olmali ve uygun maliyetli olmalidir. (Carville ve Smith, 2004; Wounds
International, 2017). Yaranin 0&zelligine goére uygun pansuman secilmesi en Onemli
basamaklardandir. Kategori 2 ve 3 deri hasari/siyrilmasinda; orta diizeyde eksiida varliginda
koptlik yara ortiileri, kuru yaralar i¢in nem saglamasi i¢in hidrojel ortiiler 6nerilmektedir.
Ayrica deri hasari/styrilmasinda cildin kirillgan olmasindan dolayr dikis ya da cerrahi
zimbalarin kullanilmamas1 gerekmektedir (Mcinulty, 2017).

2. SONUC

Deri hasari/siyrilmasi1 ozellikle yasl bireylerde goriilen onemli bir akut yara tiirtidiir.
Yaglilarda sik¢a karsilasilan deri hasari/siyrilmasi bireyin yagam kalitesini 6énemli derecede
etkilerken saglik sistemine de yiik getirmektedir. Ozellikle bu yaralarm kroniklesmesi ve
enfeksiyonlara neden olmasi durumu daha da karmasik hale getirmektedir. Yasl niifusun
artmasiyla prevelansinin artacagi da diislinlilen deri hasari/siyrilmasinin evrensel olarak
tanimlanmasi, siniflanmasi, 6nlem ve yonetimine iliskin kilavuzlarin kullanilmasi biiyiik
onem tagimaktadir. Bu konuya yonelik kanita dayali aragtirmalarinin artirilmasi, 6nlem ve
yonetimine iligkin ortak kilavuz/algoritmalarin kullanilmas1 ve saglik sistemleri igerisinde deri
hasari/styrilmasina yer verilmesi Onerilebilir.
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2.1. Calisma Literatiire Ne Katt1?

. Makalede literatiirde yeni bir konu olan deri hasari/styrilmasini ele almaktadir.

o Deri hasari siyrilmasina iligkin heniiz Tiirk¢e kaynak bulunmamakta olup bu baglamda
makale literatiire katki saglayacaktir.

o Deri hasari/styrilmasina iligkin tanim, simiflandirma ve risk faktorleri agisindan

kapsamli bilgi sunmaktadir.
Destekleyen Kurulus: Calismay1 maddi olarak destekleyen kisi/kurulus yoktur.
Cikar Catismasi: Yazarlar ¢ikar catigmasi olmadigini beyan eder.

3. KAYNAKLAR

Ayello, E. A. (2017). CMS MDS 3.0 Section M Skin Conditions in Long-term Care:
Pressure Ulcers, Skin Tears, and Moisture-Associated Skin Damage Data Update. Advances
in Skin &Wound Care, September 2017, 415-429.

Benbow, M. (2017). Assessment , prevention and management of skin tears. 29(4),
31-38.

Bermark, S., Wahlers, B., Gerber, A. L., Philipsen, P. A., & Skiveren, J. (2017).
Prevalence of skin tears in the extremities in inpatients at a hospital in Denmark. International
Wound Journal, 15(2), 212-217. https://doi.org/10.1111/iwj.12847

Bianchi, J. (2012). Preventing, assessing and managing skin tears. Nursing Times,
108(13), 12—16.

Campbell, K., LeBlanc, K., & Woo, K. (2018). Best practice recommendations for the
prevention and management of skin tears in aged skin: an overview. Wounds International,
9(3), 66-70.

Carville, K., Lewin, G., Newall, N., Haslehurst, P., Michael, R., Santamaria, N., &
Roberts, P. (2007). STAR : a consensus for skin tear classification. Primary Intention, 15(1),
18-28.

Holmes, R. F., Davidson, M. W., Thompson, B. J., & Kelechi, T. J. (2013). Skin
Tears. Home Healthcare Nurse, 31(2), 90-101.

ISTAP. (2018). ISTAP Skin Tear Classification. http://www.skintears.org/

Joodaki, H., & Panzer, M. B. (2018). Skin mechanical properties and modeling: A
review. Proceedings of the Institution of Mechanical Engineers, Part H: Journal of
Engineering in Medicine, 232(4), 323—-343. https://doi.org/10.1177/0954411918759801

Koyano, Y., Nakagami, G., lizaka, S., Minematsu, T., Noguchi, H., Tamai, N., &
Sanada, H. (2016). Exploring the prevalence of skin tears and skin properties related to skin
tears in elderly patients at a long-term medical facility in Japan. International Wound Journal,
13(2), 189-197. https://doi.org/10.1111/iwj.12251

Langemo, B. Y. D. K., Williams, A. N. N., & Edwards, K. (2019). Skin tears:
Prevention and  management. Wound &  Skin Care, 49(4), 66—69.
https://doi.org/10.1097/01. NURSE.0000554309.45660.ca

LeBlanc, K., & Baranoski, S. (2011). Skin Tears : State of the Science : Consensus
Statements for the Prevention , Prediction , Assessment , and Treatment of Skin Tears.
Advances in Skin & Wound Care, 24(9), 2—15.

Leblanc, Kim, Langemo, D., Woo, K., Marie, H., Campos, H., Santos, V., &
Holloway, S. (2019). Skin tears: prevention and management. Community Wound Care,
7(September), 12—18.

230



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Leblanc, Kimberly, Baranoski, S., Care, W., Christensen, D., Langemo, D., Forks, G.,
Sammon, M. A., Wound, E., Manager, C., Clinic, C., Edwards, K., Nurse, C., Holloway, S.,
Healing, W., Repair, T., Healing, W., Kingdom, U., Gloeckner, M., Island, R.,
Incorporated, H. (2013). International skin tear advisory panel: A tool kit to aid in the
prevention, assessment, and treatment of skin tears using a simplified classification system.
Advances Skin & Wound Care, 26(10), 459-476.

Leblanc, Kimberly, Cetn, C., & Baranoski, S. (2017). Skin Tears : Finally Recognized.
30th Anniversary Commentary, 30(2), 62—63.

Mcinulty, L. (2017). Prevention and management of skin tears in older people. Emerg
Nurse, 25(3), 32-39.

Milner, L. (2013). A simple tea but a complex wound. Nursing Review Series, 18—19.

Payne, R., & Martin, M. (1993). Defining and classifying skin tears: need for a
common language. Ost Wound Manage 3, 9(5), 16-20.

Rayner, R., Carville, K., Leslie, G., & Roberts, P. (2015). A review of patient and skin
characteristics associated with skin tears. Journal of Wound Care, 24(9), 406—414.

Serra, R., Ielapi, N., Barbetta, A., & Franciscis, S. De. (2017). Skin tears and risk
factors assessment : a systematic review on evidence-based medicine. International Wound
Journal, 15, 38-42. https://doi.org/10.1111/iwj.12815

Silva, C. V. B., Campanili, T. C. G. F., Oliveira, N. De, Kimberly, F., & Sharon, L.
(2020). ISTAP classification for skin tears : Validation for Brazilian Portuguese. International
Wound Journal, 17,310-316. https://doi.org/10.1111/iwj.13271

Stephen-haynes, J. (2012). Skin tears: achieving positive clinical and financial
outcomes. British Journal of Community Nursing, 17(3), 1-6.

Stephen, H., & Carville, K. (2011). Skin tears made easy. Wound International, 2(4),
1-6.

Siiriici, H. A. (2016). Dermatolojik Fonksiyonlar. In N. Ovayolu & O. Ovayolu
(Eds.), Patofizyoloji (pp. 403—404). Cukurova Nobel Tip Kitabevi.

Woo, K., & Leblanc, K. (2018). Prevalence of skin tears among frail older adults
living in Canadian long-term care facilities. International Journal of Palliative Nursing,
24(6), 288-294.

Zulkowski, K. (2017). Understanding Moisture-Associated Skin Damage, Medical
Adhesive-Related Skin Injuries, and Skin Tears. Advances in Skin&Wound Care, 30(8), 372—
381.

231



2. INTERNATIONAL CANKAYA SCIENTIFIC STUDIES CONGRESS
September 28-29, 2023 / Ankara-TURKIYE
WEB: https://www.izdas.org/cankaya
E-MAIL: bilgi@ankarakongresi.org

Tablo 1. Deri hasari/siyrilmasini dnlemek i¢in ISTAP kilavuzu

Deri Hasar1/Siyrilmasi Riski Degerlendirmesi
(Hasta, Yara, Cevre)

Genel Saghk ‘

* Kronik / kritik hastalik

* Agresif davranig

Hareketlilik

* Giinliikk yasam aktivitelerine bagimlilik (fonksiyonel hareketlilik dahil)

* Diisme hikayesi

Deri

« Onceki deri hasar/styrilmasi dykiisii

* Yaslanmayla iligkili cilt degisiklikleri (cilt atrofisi, ekimoz, senil purpura, hematom,
psodoskar)

* Giinese 1s1nlar1 bagli deri hasari

Riskliyse (Hastanin tanimlanmis herhanii bir risk faktorii varsa)

Risk Azaltma Programi Kontrol Listesini Uygulayin

Risk Azaltma Programi Kontrol Listesi

Risk Faktorii | Eylem
Deri o Deriyi inceleyin ve daha onceki deri hasari/siyrilmasi ge¢misini
degerlendirin.
o) Hastanin kuru, kirilgan, hassas bir derisi varsa, kaza sonucu
travma riskini degerlendirin.
o Kuru cildi yonetin ve uzuvlar gerektigi gibi rehidrate etmek i¢in
nemlendirici kullanin.
o Deri dostu bir temizleyici sabun ve 1lik (sicak degil) su kullanarak
kisisellestirilmis bir cilt bakim plani uygulayin.
o Yapistiricilar, pansumanlar ve bantlardan kaynaklanan deri
travmasini 6nleyin (silikon bant ve yapiskan, bandajlar1 kullanin).
o Deriyi dogrudan etkileyebilecek ilaglar1 degerlendirin (6rn.
Topikal ve sistemik steroidler).
o Ileri yas nedeniyle artan riskin farkinda olun.
o Koruyucu giysilerin kullanimini tartisin (6r; dizlik, uzun kollu
giysi veya bandajlar).
Hastayla temas durumunda keskin tirnaklardan veya takilardan kag¢inin.
Hareketlilik o Fiziksel islev bozuklugu varsa aktif katilima/egzersize tesvik edin.
o Strtinme ve makaslamadan kagimmin (6r; kayar levhalar,
kaldiraglar kullanin) yerel yonergelere gore teknikler kullanin.
o Diisme riski degerlendirmesi yapin.
o Duyarly/ rahat ayakkabilarin giyildiginden emin olun.
o Giysileri ve kompresyon kiyafetlerini dikkatlice uygulayn.
o Yeterli aydinlatma ve engellerin kaldirildigi giivenli bir ortam
saglayin.
o Ekipman (yerel politikaya gore) ve mobilya i¢in dolgu kullanin.
o Evcil hayvanlardan kaynaklanan potansiyel deri hasarini
degerlendirin.
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Genel Saglik o Hastay1 ve bakicilar1 deri hasari/sirilmast riski ve Onlenmesi
konusunda egitin.
o Uygun oldugu durumlarda hasta / bakiciy1 bakim kararlarina aktif
olarak dahil edin.
o Gerekirse diyetisyene bagvurarak beslenme ve sivi alimini
optimize edin.
o Duyusal alg1 sorunu varsa bir uzmana bagvurun (6r;diyabet).
o Ilaglarin ve ¢oklu ilag¢ kullanimimin hastanin derisi {izerindeki olas1
etkilerini degerlendirin.

(Kim Leblanc vd., 2019)

Stratum corneum ve
Epidermis

Dermis

Subdermis

yag dokusu

Sekil 1. Derinin Tabakalari

STAR SINIFLANDIRMASI
Kategori 1a Kategori 1b Kategori 2a Kategori 2b Kategori 3
Gaerl;lﬂme Olaaﬂ{;rllz; rri Gerilme olmaksizin E(?;rarllal f;;iﬁiﬁ Yara kenarlari
zormal anatomik | YA kenarlari oZisvonuna normal  anatomik
. normal  anatomik | PO4SY pozisyonuna .
pozisyona . | pozisyona get1.r1lemez. getirilemez. Tam  deri  kaybr
getirilebilir.  Deri setirilebilir. Deri ya Deri ya da flep Deri ya da flep mevcuttur.

ya da flep rengi
soluk ya da koyu
degildir.

da flep soluk ya da
koyu renklidir.

rengi soluk ya da
koyu degildir.

soluk ya da koyu
renklidir.
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—

1®\P Deri Hasari/Siyrilmasi Siniflandirmasi

Tip 1: Deri Kaybi1 Yok

Tip 2: Kismi Deri Kaybi

Tip 3: Tam Deri Kaybi

Dogrusal veya Flep * seklinde
siyrilmig olan deri, yara yatagim

yeniden kapatacak sekilde
pozisyonlandirilabilir

KANAMA KONTROLU

yeniden
pozisyonlandinlamaz

Kismi deri kaybinda deri,
yara yatagini kapatmak igin

Yara yataginin tamaminin
agikta oldugu, goruldiga
tam deri kaybivardir

Sekil 3. ISTAP siniflandirmasi

DERININ GOZYASLARI

] -— DEGERLENDIRME

Nedeni Tedavi Etme

Onleme Protokoli
Uygulama

e
e

YARA KENARLARINI YAKLASTIRMA

TEDAVININ AMACI
e Nemli Yara lyilesmesi
e Travmadan Kaginma
e Yara Cevresini Koruma

‘ SINIFLANDIRMA (Olciim ve Kayit)

Eksuda Yonetimi
Enfeksiyondan Koruma
Agn Kontroli

YARANI

TiP 1: DERI KAYBI YOK

v

DURUMUNA GORE TEDAVI SECEN
TiP 2: KISMI DERI KAYBI

KLERI

TiP 3: TAM DERI KAYBI

Sekil 4. Deri Hasar1/Siyrilmasi Karar Algoritmast
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OZET

Amacg

Ogrenme stillerine uygun bir egitim anlayis1, egitimcilerin daha yiiksek egitim amagclarina
dogru ilerlemelerine ve 6grencilerin daha iyi akademik basar1 elde etmelerini saglayabilir. Bu
arastirma cerrahi hastaliklar1 hemsireligi intern uygulamasi dersi alan dordiincii simif
hemsirelik 6grencilerinin 6grenme stillerinin akademik basarisina etkisini incelemek amaciyla
yapilmustir.

Gerec¢-Yontem

Calisma bir devlet {liniversitesi hemsirelik boliimii dordiincii sinifta okuyan 176 6grenci ile
kesitsel ve iligki arayici tipte yapilmistir. Veriler, 6grenci bilgi formu ve Saghk Bilimleri
Ogrencileri icin Ogrenme Stilleri Olgegi kullanilarak toplanmustir. Veriler SPSS 24.0 paket
programinda Mann Whitney U Testi, Kruskal Wallis Testi ve Spearman korelasyon testi
kullanilarak analiz edilmistir.

Bulgular

Arastirmaya katilan dordiincti sinif hemsirelik 6grencilerinin yas ortalamasi 22,03+1,35 olup
%90,3’iiniin kadm oldugu belirlenmistir. Ogrencilerin Saglik Bilimleri Ogrencileri igin
Ogrenme Stilleri Olgegine gore, gorsel alt boyut madde puan ortalamasi 4,18+0,40, dokunsal
alt boyut madde puan ortalamasi 4,05+0,47, isitsel alt boyut madde puan ortalamasi
3,66+0,52, kinestetik alt boyut madde puan ortalamast 3,61+0,45 oldugu saptanmstir.
Ogrencilerin baskin 6grenme stillerinin gorsel (%51.7) ve dokunsal (%30.1) oldugu tespit
edilmistir. Ogrenme stilleri ile ders basari puani arasinda pozitif yonlii diisiik diizeyde bir
koralesyon oldugu, dokunsal (r=0,239, p=0,001) ve kinestetik 6grenme stilleri (r=0,231,
p=0,002) puaninin artmasiyla ders basarisinin arttig1 goriilmektedir.

Sonuc¢

Ogrencilerin  dgrenme stillerine dayali &gretim stratejileri tasarlamak, 6grencilerin
ogrenmesini tesvik edebilir ve akademik basarilarini en tist diizeye ¢ikarabilir.

Anahtar Kelimeler: akademik basari, cerrahi hastaliklart hemsireligi, hemsirelik 6grencileri,
ogrenme stilleri.
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THE EFFECT OF LEARNING STYLES ON ACADEMIC ACHIEVEMENT IN
SURGICAL NURSING STUDENTS

ABSTRACT

Objective

An educational approach appropriate to learning styles can enable educators to move towards
higher educational goals and enable students to achieve better academic achie